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плекс текшируви текширилгандасемизликда 100%да, семиз-
ликсиз беморларни эса 80%да атеросклеротик пилакчалар-
нинг ривожланиши аниқланди. Кардиоэмболик инсульт 1 ва 
2 гурухларда деярли бир хил даражада учради – 33 ва 31ҳо-
латларда мос равишда (р=0.01). Бу беморларнинг ҳамма-
сида хилпилловчи аритмия ва блокадалар топилди. ЛИни уч-
раш сони семизликсиз гурухдаги беморларда аҳамиятли да-
ражада кўп чиқди. Инсултнинг бу патогенетик подтипи семиз-
ликсиз беморлар гурухининг 33,73%да, семиз беморларни 
эса 18,10%да аниқланди (р=0.2). Беморларнинг хаммаси ар-
териал гипертония билан хаста. Беморларнинг кўп қисмида 
(80%) бош мия магистрал қон томирларининг атеросклеро-

тик зарарланиши аниқланди. Лакунар инсулт билан касал-
ланган беморларни умумий ва ички уйқу артериялари текши-
рилганда атеросклеротик пилакчаларни 35-60%гача қон то-
мирларни торайиши аниқланди.

Хулосалар. 
Семизликда ривожланган уткир цереброваскуляр бузили-

шлар клиник манзараси ва оғирлик даражаси семизликсиз 
вужудга келган инсултларга нисбатан оғирроқ хамда ўчоқ-
лик неврологик симптомларини секин тикланиши билан ха-
рактерланади. Атеротромбатик инсулт подтип МСда (50%), 
айнан шу тип МСсиз ривожланган (28.9%) кўпроқ учрайди.

Цель исследования. 
Изучение частоты, характера и вариантов клинического 

течения когнитивных нарушений при дисциркуляторной эн-
цефалопатии у больных сахарном диабете. 

Материалы и методы исследования. 
Нами обследовано 103 больных с диагнозом сахарный 

диабет II типа , разного возраста и пола. Из них мужчины со-
ставили 68,6±4 (94%) , Женщины 53,2±5 (95%), средний воз-
раст составляет56,3 ± 6,3 лет.

Проведены клинико-неврологические исследования боль-
ных, УЗДГ брахиоцефальных сосудов(БЦС) и экстракрани-
альных сосудов(ЭКС) головного мозга и магнитно-резонанс-
ная томография.

Результаты и их обсуждение. 

Результаты проведенного исследования показали, что 
дисциркуляторная энцефалопатия II степени часто встре-
чается среди мужчин, чем у женщин. При этом дисциркуля-
торная энцефалопатия II степени встречается чаще в воз-
растной группе 50-60 лет, это составляет 64,3% (n=48), у 
больных в возрасте 60-70 лет-28,3% (n=27), а в возрастной 
группе больных 40-50 лет количество больных составляет 
18,5%(n=18). 

Выводы. 
По анализам результатов выявлено, что когнитивная дис-

функция головного мозга при дисциркуляторной энцефа-
лопатии IIстепени у больных сахарный диабет встречается 
мужчин и в возрасте от 50 до 60 лет. 

КОГНИТИВНЫЙ ДЕФИЦИТ ПРИ ДИСЦИРКУЛЯТОРНОЙ 
ЭНЦЕФАЛОПАТИИ II СТАДИИ У БОЛЬНЫХ 

САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 
 Хайдарова Д.К., Давронова Х.З.

Бухарский государственный медицинский институт

Tadqiqot maqsadi. 
Covid-19 bilan kasallangan bemorlarda diabetik 

polinevropatiyaning dastlabki bosqichlarida 
elektronevromiografiya tahlilini o’rganish.

Tadqiqot materiali va usullari. 
Tadqiqotda 65 nafar bemorlarni 2 guruhga bo'lib o‘rgandik: 

1-guruhga koronavirus bilan kasallanib o‘tgan, 2-toifa qandli 
diabeti mavjud bo‘lgan diabetik polineyropatiyali 30 nafar bemor, 
2-guruhiga koronavirus o'tkazmagan diabetik polineyropatiya 
mavjud 35 nafar bemorlar tashkil etdi. Kasallikning klinik shakllari 
va kechishini baholash uchun barcha guruhdagi bemorlar 
neyrofiziologik – ENMG tekshiruvlaridan o‘tkazildi va glikirlangan 
gemoglobin o‘zgarishi bilan solishtirildi. 

Natijalar va muhokamalar. 
ENMG maʼlumotlariga koʻra-QTT (qo‘zg‘alishning tarqalish 

tezligi), M-javob amplitudasi, rezidual latentlik, M- javobni 
chaqirish bo‘sag‘asi mezonlari bo‘yicha o‘rta va tirsak nervi, 
hamda boldir va kichik boldir nervlarining harakat va sezgi 
tolalaridagi o‘zgarishlar 1-guruhdagi bemorlarning 12 (40,0%) 
nafarida sensor buzilishlar, 4 (13,3%) nafarida motor buzilishlar 
va 14 (46,7%) nafarida esa sensomotor buzilishlar aniqlandi. 
2-guruhdagi koronavirus o'tkazmagan diabetik polinevopatiyali 
bemorlarning 28 (80%) nafarida sensor buzilishlar va 7 (20%) 
nafarida esa motor buzilishlar aniqlandi, sensomotor buzilishlar 
topilmadi. Qondagi glikirlangan gemoglobin miqdori 1- guruhda 
11,2±2,1 mmol/l, ikkinchi guruhda esa 9,1±2,7 mmol/l ni tashkil 
qildi. ENMG o‘zgarishlari bilan glikirlangan gemoglobinning 
o‘zgarishi qiyosiy solishtirilganda birinchi guruhdagi statistik farq 
ikkinchi guruhga nisbatan - p<0,001 bo‘ldi.

Xulosalar. 
Olingan ma'lumotlar shuni ko'rsatadiki, 2-toifa qandli 
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