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УДК:616.33:616.342]-002.44:577.1

МОЛЕКУЛЯРНО-ГЕНЕТИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ЯЗВЕННОЙ 
БОЛЕЗНИ ЖЕЛУДКА И ДВЕНАДЦАТИПЕРСТНОЙ КИШКИ

Турсунова М.У., Абдуллаев У.С. 
Ташкентская медицинская академия

HULOSA
Tadqiqot maqsadi: Me’da va o’n ikki barmoqli ichak 

yara kasalligining molekular-genetik xususiyatlarini 
aniqlash.

Materiallar va tadqiqot usullari: Biz me’da va o’n 
ikki barmoqli ichak yara kasalligi bilan kasallangan 100 
nafar bemorni tekshirdik, ulardan asoratli (n = 49) va 
asoratsiz (n = 51) bo’lgan guruhlar aniqlandi, ular ILR 
(G1C82A), PGC-1A (G / A) genlarining PCM yordamida 
polimorfik variantlari bo’yicha tahlil qilindi. 

Natijalar: IL10 (G1C82A), PGC-1A (G / A) genlari 
me’da va o’n ikki barmoqli ichak yara kasalligi rivojlan­
ishining belgilaridir.

Xulosa: Yara uchun xos genlarni aniqlash ushbu 
patologiya rivojlanishining oldini olishni ta’minlaydi va 
oshqozon yarasini tashxislash va davolashda yangi yon­
dashuvlarni ishlab chiqishda muhim rol o’ynaydi.

Kalit so’zlar: molekulyar genetika, me’da yarasi va 
o’n ikki barmoqli ichak yarasi, interleykin genlarining 
polimorfik variantlari.

SUMMARY
Purpose of the study. To evaluate the molecular and 

genetic parameters of patients with gastric and duodenal 
ulcer.

Materials and research methods. 100 patients with 
gastric and duodenal ulcer were examined. Of these, 
groups with complications (n = 49) and without it (n = 
51) were selected, which were examined for polymorphic 
variants of the IL10 (G1C82A) and PGC-1A(G/A) genes 
by PCR. 

Results. The IL10 (G1С82A), PGC-1A(G/A) are 
markers of the development of duodenal and gastric ul­
cer.

Conclusion. Identification of candidate genes for 
peptic ulcer disease provides prevention of this pathol­
ogy and plays an important role in the development of 
new approaches to the diagnosis and treatment of peptic 
ulcer disease.

Keywords: molecular genetics, gastric and duodenal 
ulcer, polymorphic variants of interleukin genes.

В связи с высокой заболеваемостью язвенная бо-
лезнь в последние годы приобрела не только меди-
цинское, но и важное медико-социальное значение 
[3]. Язвенная болезнь желудка (ЯБЖ) и двенадцати-
перстной кишки (ЯБДПК) – это хроническое рециди-
вирующее заболевание, в механизме которого лежат 
сложнейшие изменения нервных, генетических, ги-
поталамо-гипофизарно-надпочечниковых и местных 
гастродуоденальных процессов, приводящих к изме-
нению трофических процессов в слизистой оболочке 
желудка и двенадцатиперстной кишки.

Развитие заболевания зависит от воздействия 
специфических факторов среды, действующих на 
конкретные генотипы [4]. В настоящее время, несмо-
тря на некоторое снижение заболеваемости, наблю-
дается сохранение и увеличение таких осложнений 
как кровотечение и прободение язвы. Согласно мно-
гочисленным исследованиям, предрасположенность 
к ЯБ является генетически обусловленной.

Имеется множество генов-кандидатов, белко-
вые продукты которых участвуют в патогенезе ЯБ. 
В большинстве случаев ЯБ является генетически 
детерминированным заболеванием и наследуется по 
аутосомно-рецессивному типу [1]. Некоторые уче-
ные полагают, что ЯБ чаще передается по отцовской 
линии, однако другие авторы считают, что ЯБ пере-
дается по Х-сцепленной хромосоме [6]. Описаны 
случаи семейного язвенного анамнеза, когда в одной 

семье язвенной болезнью страдали пять поколений 
или болели мать и четверо ее сыновей, рожденных 
в двух браках, а также монозиготные близнецы [10]. 
Изучение молекулярно-генетических основ ЯБ – не-
обходимое условие для разработки новых подходов к 
её диагностике и назначению оптимальной терапии.

МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ
В верификации ЯБ использованы результаты 

лабораторно-инструментальных (ФГДС) и молеку-
лярно-генетических исследований. Исследования 
проводились в 2019-2020 гг. на основе выборки 100 
больных в возрасте от 20 до 84 лет с язвенной бо-
лезнью желудка и двенадцатиперстной кишки. Ос-
ложнения отмечались у 49 пациентов, без осложне-
ний – у 51. Пробанды находились на стационарном 
лечении в клиниках Ташкентской медицинской ака-
демии. Контрольную группу составили 85 здоровых 
лиц. Набор больных осуществляли на кафедре вну-
тренних болезней №2 ТМА. Диагноз ЯБ ставился 
на основании результатов эндоскопического (ФГДС) 
исследования. 

Определение полиморфных генетических мар-
керов генов проводили в отделе Молекулярной ме-
дицины и клеточных технологий на базе Республи-
канского научно-практического медицинского центра 
гематологии МЗ РУз. Для выполнения молекуляр-
но-генетического анализа брали венозную кровь в 
количестве 3 мл в вакутайнер 5мл (ЭДТА). Изоляцию 
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ПРОФПАТОЛОГИЯ

УДК: 613.632:615.9

ТОКСИКОЛОГО-ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  
ПРЕПАРАТА УЗХИТАН – ПРОТРАВИТЕЛЯ СЕМЯН  
СО СТИМУЛИРУЮЩИМ ЭФФЕКТОМ 

1Рашидова С.Ш., 2Искандаров Т.И. 
1Институт химии и физики полимеров АН РУз,  
2Научно-исследовательский институт санитарии, гигиены и профзаболеваний

ХУЛОСА
Стимулловчи эффектга эга бўлган қишлоқ 

хўжалиги экинларини экишдан олдин ишлов беришда 
қўлланиладиган УЗХИТАН препаратининг токсико­
логик тавсифлари тадқиқ этилди. Препаратнинг 
атроф-муҳит объектларидаги гигиеник меъёрлари 
аниқланди. Унинг бошланғич чегаравий ва таъсир 
этмайдиган миқдорлари тегишлича 17,0 ва 3,4 мг/кг 
эканлиги топилди. Бошланғич чегаравий миқдорида 
препарат эмбриотоксик, тератоген, гонадотоксик 
ва мутаген таъсирга эга эмаслиги кўрсатилди. Олиб 
борилган тадқиқотлар натижасида рухсат этил­
ган суткалик (РЭС) миқдори 4,08 мг/одам/сутка ёки 
0,068 мг/кг бўлиши ҳисобланди ва илмий жиҳатдан 
асосланди. Препаратнинг иш жойи ҳавосидаги РЭС 
миқдори 7,0 мг/м3 деб тавсия этилди. УЗХИТАН ток­
сиклиги жиҳатидан IV гуруҳга мансублиги, яъни эко­
логик хавфсизлиги кўрсатиб берилди.

Калит сўзлар: экология, экологик хавфсиз­
лик, заҳарли моддалар, Узхитан, токсикология, гиги­
еник меъерлар.

SUMMARY
The toxicological characteristics of the drug 

UZChITAN were studied - for presowing treatment of 
seeds of agricultural crops with a stimulating effect. The 
hygienic standards of the preparation in environmental 
objects are determined. The threshold and inactive dos­
es of the drug were established at the level of 17.0 and 
3.4 mg/kg, respectively. It was revealed that the drug in 
threshold doses does not have embryotoxic, teratogenic, 
gonadotoxic and mutagenic effects.

Based on the studies, the allowable daily dose (ADD) 
of 4.08 mg/person/day or 0.068 mg/kg was calculated 
and scientifically substantiated. The recommended ADD 
value of the preparation in the air of the working zone at 
the level of 7.0 mg/m3. It has been proven that UZChITAN 
belongs to group IV in terms of toxicity, that is, it is an 
ecologically safe preparation

Key words: ecology, environmental safety, toxic sub­
stances, Uzhitan, Toxicology, hygiene standards.

В реализации государственных приоритетов в 
области экономики, связанных с продовольственной 
и экологической безопасностью, особое внимание 
уделяется развитию агропромышленного комплекса, 
представляющего собой комплексную систему взаи-
моотношений, научно обоснованных подходов к ре-
шению производственных проблем агропромышлен-
ного сектора экономики.

Создание и применение экологически безопасных 

препаратов на основе хитозана и его производных 
в сельском хозяйстве представляет фундаменталь-
но-прикладной интерес, так как одним из наиболее 
удобных способов повышения жизнеспособности се-
мян является применение химических стимуляторов 
и природных физиологически активных веществ при 
обработке семян сельскохозяйственных культур. 

Предпосевная обработка семян различными хи-
мическими веществами и физическими методами 
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