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Формирование личности 
ребенка в игре

Ключевые слова: игра, сказка, образование дошкольников, детское мышление,
развивающая среда.

Аннотация /  Abstract
RU. Статья выявляет проблемы игры для современных дошкольников, среди кото

рых такой вид деятельности теряет свои позиции.
UZ. Макрла замонавий мактабгача ёшдаги болалар учун уз мав^еини йукртган уйин 

муаммоларини очиб беради.
EN. The article reveals the problems o f play for modern preschoolers, where play is losing 

its position.
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Феруза ИСКАНДЖАНОВА 
о--------------------------------------------------

преподаватель кафедры «Педагогика 
и психология» Ташкентской 
медицинской академии

Д
ошкольное детство -  
важный этап в разви
тии личности. В эти 
годы ребенок приоб
ретает первые зна
ния о жизни вокруг себя, начина

ет формировать определенное 
отношение к людям, к работе, 
вырабатываются навыки и при
вычки правильного поведения. 
Основное занятие в дошколь
ном возрасте -  игра, развиваю
щая умственные и физические 
силы ребенка, его внимание, па
мять, воображение, дисциплину, 
умения. Это уникальный способ 
обработки социального опыта, 
характерный для данного возра
ста. Большое значение игры за
ключается в том, что дети в рас
кованной форме, воссоздавая 
мир взрослых, усваивают мо
ральные нормы, получают пред
ставление о профессиональных 
и семейных ролях. Такой фор
мат взаимодействия обеспечи
вает развитие у дошкольников 
двигательных, умственных и ре
чевых навыков.

Развитие языка 
и словарного запаса

Во время игры с другими детьми 
или взрослыми у малыша улуч
шаются словарный запас и язы
ковые навыки. Ребенок слушает 
и изучает язык, который слы
шит, даже не осознавая этого.

Дети учатся использовать речь 
для передачи смысла, а также 
узнают новые слова и слышат 
грамматическую структуру.

В нашем быстро меняющем
ся и высокотехнологичном об
ществе у детей все меньше воз
можностей для использования 
и развития творческих способ
ностей. Мальчикам и девочкам, 
которым не предоставляется 
возможность часто играть, мо
жет быть трудно развлечься, по
скольку они просто не знают, как 
это делать без инструкций. Ребе
нок, который может играть не
ограниченно, автоматически раз
вивает творческие способности.

Развитие крупной 
и мелкой моторики

Крупная моторика задействует 
большие мышцы ног и рук, в то 
время как развитие мелкой мо
торики формирует мышцы рук, 
которые будут использоваться 
для письма. Игра позволяет по
работать над укреплением дан
ных мышц, даже если ребенок 
об этом не подозревает.

Инновационным в организа
ции детского общества и дет
ской субкультуры является 
умение играть и, соответствен
но, умение управлять разви
тием детской игры, владение

инструментами диалога, разви
тие воображения, творческих 
способностей.

В игре формируются все аспек
ты личности ребенка, в его пси
хике происходят существенные 
изменения, подготавливающие 
к переходу на новую, более вы
сокую ступень развития. Этим 
объясняется огромный обра
зовательный потенциал игр 
которые психологи считают 
ведущим видом деятельнос
ти дошкольника. Особое ме
сто занимают игры, созданные 
самими детьми (их называют 
творческими или сюжетными 
ролевыми). Дошкольники вос
производят в ролях все, что ви
дят вокруг себя.

Существует множество игр 
и все они однозначно необхо
димы и полезны для гармонич
ного развития ребенка. Однако 
в последние годы все более оче
видной становится проблема 
низкого уровня развития такой 
деятельности у дошкольников 
в том числе и у детей раннего 
возраста. Можно сказать, что 
игра переживает настоящий 
кризис. Компьютерные «стре
лялки», симуляторы на план
шетах и телефонах, различного 
рода гаджеты привлекают де
тей больше, чем обычные игрь:. 
Мальчики и девочки начинают
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эше играть, не умеют созда- 
сюжеты, им становится не

бесен сам процесс игры.

временном обществе важ
ная проблема «кризиса» иг- 
>й деятельности дошколь- 
>в заключается в том, что 
ервый план выходит требо- 
ie ранних успехов и дости- 
ий. Многие современные 
^тели стараются как можно 
>ее научить детей читать, пи- 

считать. Игру используют 
приобретения новых уме- 
представлений, формиро- 

ая полезных навыков и пр.

и нередко проводят почти 
свободное время дома, пе- 
телевизором или компью- 

эм, потому что родители 
=ты и не хотят играть с млад- 
-и дошкольниками. В резуль- 
! были созданы игры, заим- 
;ванные из мультфильмов 
ильмов, с простыми, прими- 
ными действиями и сюжета- 
Неудивительно, что число 

ей, испытывающих большие 
тности при вербальном рас- 
навании информации и об- 
-ии со сверстниками, растет 
ометрической прогрессии.

же ученые отмечают, что 
ослая жизнь больше не яв- 
тся содержанием сюжетных 

а виртуальные персонажи 
меняют их из-за того, что ро- 
ели не могут четко и ясно 
хяснить детям сущность 
ункции своей профессии.

^временном мире остро вста- 
лроблема того, что дошколь- 
сам негде учиться играть, 
ественным образом это про- 
одит при вхождении ребен- 
в разновозрастную группу 
зющих детей. Но в настоя- 
е время это сделать нелегко. 
)ьше вопрос помогали ре- 
ть дворовые и соседские со

общества или группы братьев 
и сестер разного возраста в од
ной семье. Но сейчас это ста
ло трудноосуществимо из-за 
того, что в семьях часто только 
один ребенок, а общение меж
ду детьми во дворе ограничен
но из-за чрезмерной опеки взро
слых и высокой занятости ребят 
старшего возраста. Таким обра
зом, игровой опыт не передает
ся от старших к младшим, дети

не успевают в полной мере про
никнуться «духом игры» [1].

В такой ситуации игровой опыт 
ребенку должен передать вос
питатель детского сада. Но 
и в этом случае возникают про
блемы. Во-первых, в режиме дня 
ДОО на свободную игру факти
чески не остается времени. Во- 
вторых, нередки случаи низко
го уровня игровой грамотности, 
игровой культуры воспитателей, 
а также излишний дидактизм 
руководства игрой. Также одной 
из причин низкого уровня раз
вития игровой деятельности до
школьников является изобилие 
товаров и развлечений, качест
во оснащения игровой среды. 
Разнообразие игрушек настоль
ко велико, что они становятся 
просто предметом обладания 
ребенка. Популярные в послед
нее время технические игрушки 
даже не стимулируют самостоя

тельную активность дошкольни
ков, и игра превращается лишь 
в простое манипулирование 
и созерцание возможностей 
модной новинки.

Также этому способствует про
изводство серийных игрушек 
и их реклама в СМИ. Дети хотят 
поскорее собрать всю серию, 
но, получив желаемое, быстро 
охладевают. Игрушки переста

ют побуждать внешнюю и вну
треннюю активность мальчиков 
и девочек.

Таким образом, главным являет
ся положение о том, что у детей 
в дошкольном возрасте игра -  
основной вид деятельности, по
средством которого происходит 
гармоничное развитие. С одной 
стороны, это самостоятельная 
деятельность ребенка, с другой
-  необходимо руководство дет
ской игрой со стороны взросло
го. При том что важность игры 
в развитии дошкольников уче
ными не оспаривается, в сов
ременном мире наблюдается 
тенденция к снижению уровня 
развития такой деятельности 
у детей. Сложившаяся ситуация 
побуждает поставить вопрос 
о формировании более серьез
ного и ответственного отноше
ния к игре дошкольников у пе
дагогов и родителей [1].

Основное занятие 
в дошкольном возрасте -  
игра, развиваюицая 
умственные и физические 
силы ребенка, его внимание, 
память, воображение, 
дисциплину, умения.
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