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ÂÀÕÈÄÎÂÑÊÈÅ ×ÒÅÍÈß - 2016

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ËÅ×ÅÍÈÅ ÏÐÈ ÍÈÇÊÎÀÌÏÓËßÐÍÎÌ
ÐÀÊÅ ÏÐßÌÎÉ ÊÈØÊÈ

Ðåñïóáëèêàíñêèé îíêîëîãè÷åñêèé íàó÷íûé öåíòð ÌÇ ÐÓç

Àáäóæàïïàðîâ Ñ.Á.,
Êîðàõîäæàåâ Á.Ø.

Àêòóàëüíîñòü. Íàëîæåíèå, òàê íàçûâàåìûõ, "íèç-
êèõ" è "óëüòðàíèçêèõ" êîëîðåêòàëüíûõ àíàñòîìî-
çîâ ïîñëå ðåçåêöèè ïðÿìîé êèøêè èìååò ïîêàçà-
íèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ. Åñëè ïðè "íèçêèõ" ðå-
çåêöèÿõ ïðÿìîé êèøêè ìîæíî  ïðèìåíÿòü ðó÷íîé
ñïîñîá íàëîæåíèÿ êîëîðåêòàëüíûõ àíàñòîìîçîâ, òî
ïîñëå "óëüòðàíèçêèõ" ðåçåêöèé íåâîçìîæíî åãî
âûïîëíåíèå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Â îòäåëåíèå
êîëîïðîêòîëîãèè ÐÎÍÖ ÌÇ ÐÓç 35 ïàöèåíòàì ðà-
êîì ïðÿìîé êèøêè âûïîëíåíû íèçêàÿ è óëüòðà-
íèçêàÿ ðåçåêöèè ïðÿìîé êèøêè ñ ëèìôîäèññåê-
öèåé â ðàçëè÷íîì îáúåìå (Ä2, Ä3). Ñòàäèÿ  T3-
4N0M0  áûëî ó 17 ïàöèåíòîâ, T3-4N1M0  - ó 13
áîëüíûõ. Ìóæ÷èí áûëî 12, æåíùèí - 18 â âîçðàñ-
òå 62,4±4,6 ëåò.  Êèøå÷íûé òðàêò âîññòàíàâëèâàëè
ïðèìåíåíèÿ êîëîðåêòàëüíûõ àíàñòîìîçîâ ïðè ïî-
ìîùè öèðêóëÿðíî-ñøèâàþùèõ àïïàðàòîâ ôèðìû
"Ethicon" ñ ðàáî÷èì îáúåìîì ãîëîâêè 29, 31 è 33.
25 ïàöèåíòàì îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïðîâîäèëè îä-
íîýòàïíî; 10 áîëüíûì îïåðàöèþ ðàçäåëèëè íà äâà
ýòàïà âñëåäñòâèå ÿâëåíèé êèøå÷íîé íåïðîõîäè-
ìîñòè ó ïàöèåíòîâ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Èçó÷åíèå íåïîñ-

ðåäñòâåííûõ è áëèæàéøèõ ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâ-
íîãî ëå÷åíèÿ ïîêàçàëî: ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðà-
öèè - 180±25,6 ìèí.; ýòàï ëèìôîäèññåêöèè ïðè
ïðîâåäåíèè â ñòàíäàðòíîì âàðèàíòå - 42,5±8,4 ìèí.;
ïðè ðàñøèðåííîì - 64,3±6,3 ìèí. Êðîâîïîòåðÿ
ñîñòàâèëà 256±35,7 ìë.

Ïðè ìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ìàêðîïðå-
ïàðàòîâ âî âñåõ ñëó÷àÿõ âûÿâëåíà àäåíîêàðöèíîìà
êèøå÷íèêà ðàçëè÷íîé ñòåïåíè äèôôåðåíöèðîâêè.
Áîëüøîå çíà÷åíèå èìåëî èçó÷åíèå ëèìôàòè÷åñêèõ
óçëîâ äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ è îïðåäåëåíèÿ äàëü-
íåéøåé òàêòèêè ëå÷åíèÿ (õèìèî- èëè ëó÷åâîé òå-
ðàïèè). Áîëüíûì ñ ìåòàñòàçàìè â ëèìôàòè÷åñêèõ
óçëàõ â àäüþâàíòíîì ðåæèìå ïðîâåäåíà õèìèîòå-
ðàïèÿ ïî ñõåìå FOLFOX-4. Îñëîæíåíèé ñî ñòîðî-
íû êîëîðåêòàëüíûõ àíàñòîìîçîâ íå áûëî. Ó îäíîé
áîëüíîé ÷åðåç 3 ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè âîçíèê ðå-
öèäèâ îïóõîëè â çîíå êîëîðåêòàëüíîãî àíàñòîìîçà.

Âûâîäû. Ïðè ðàñïîëîæåíèè îïóõîëè ïðÿìîé
êèøêè íà âûñîòå 5-10 ñì è áåç ÿâëåíèé êèøå÷íîé
íåïðîõîäèìîñòè îïåðàöèé âûáîðà ìîæåò áûòü ïå-
ðåäíÿÿ ðåçåêöèÿ ïðÿìîé êèøêè ñ ðàñøèðåííîé
ëèìôîäèññåêöèåé â îáúåìå Ä3 è íàëîæåíèåì "óëü-
òðàíèçêîãî" ñèãìîðåêòàëüíîãî àíàñòîìîçà.

I. ÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÀß ÕÈÐÓÐÃÈß

ÂÎÏÐÎÑÛ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ È ËÅ×ÅÍÈß ÌÅÑÒÍÎ-
ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÍÎÃÎ ÐÀÊÀ ÏÐßÌÎÉ ÊÈØÊÈ

Ðåñïóáëèêàíñêèé îíêîëîãè÷åñêèé íàó÷íûé öåíòð ÌÇ ÐÓç

Àáäóæàïïàð èîâ Ñ.Á.,
Ìàòíè¸çîâà Ø.ß.

Àêòóàëüíîñòü. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî â 60-70% ñëó÷àåâ
ðàê ïðÿìîé êèøêè äèàãíîñòèðóåòñÿ â 3-4 ñòàäèÿõ
çàáîëåâàíèÿ, îòìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ  óâåëè÷åíèÿ æåí-
ùèí ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì ïðîöåññà â îðãàíû ãåíè-
òàëèé. Íåò ÷åòêèõ ðåêîìåíäàöèé ïðè êàêèõ ñèòóà-
öèÿõ âûïîëíÿòü îðãàíîñîõðàííûå âìåøàòåëüñòâà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòà-
òû êîìáèíèðîâàííûõ îïåðàöèé ïðè ðàêå ïðÿìîé
êèøêè ñ ïðîðàñòàíèåì â îðãàíû ãåíèòàëèé, âû-
ïîëíåííûõ â îòäåëåíèè êîëîïðîêòîëîãèè íàó÷íî-
ãî öåíòðà îíêîëîãèè ÌÇ ÐÓç â 2006-2015 ãîäàõ.
Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì áûëè 138 æåíùèí â âîç-
ðàñòå îò 21 äî 68 ëåò. Ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ âêëþ-
÷àëè êîëîíîñêîïèþ ñ áèîïñèåé, èððèãîñêîïèþ,
ÒÐÓÇÑ, ÊÒ, ãèñòåðîñêîïèþ. Ó 22 ïàöèåíòîê ïðîâå-
äåíî èññëåäîâàíèå ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñà.  Õàðàê-
òåð îïåðàöèé íà ïðÿìîé êèøêå ïðè êîìáèíèðî-
âàííûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâàõ áûë ñëåäó-

þùèì: áðþøíî-ïðîìåæíîñòíàÿ ýêñòèðïàöèÿ ïðÿ-
ìîé êèøêè ñ ñèãìîñòîìèåé âûïîëíåíà 48,3%;
áðþøíî-àíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ïðÿìîé êèøêè - 18,6%;
ïåðåäíÿÿ ðåçåêöèÿ ïðÿìîé êèøêè - 10,2%; îïåðà-
öèÿ Ãàðòìàíà - 22,9% áîëüíûì.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Íàèáîëåå ÷àñòî
ïðè êîìáèíèðîâàííûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ
âûïîëíÿëè ðåçåêöèè âëàãàëèùà (68); íàäâëàãàëèù-
íóþ àìïóòàöèþ ìàòêè áåç ïðèäàòêîâ (21), ýêñòèð-
ïàöèþ ìàòêè ñ ïðèäàòêàìè  (32), óäàëåíèå ïðè-
äàòêîâ ìàòêè  (31). Ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ðå-
ãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ óñòàíîâëåíî ó
28,0% áîëüíûõ. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ
ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíîãî õàðàêòåðà âîçíèêëè â
17,7% ñëó÷àåâ. Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 3,4%.
×àñòîòà ðåöèäèâîâ ïîñëå êîìáèíèðîâàííûõ îïå-
ðàöèé ïî ïîâîäó ðàêà ïðÿìîé êèøêè ñîñòàâèëà
28%. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü  áåç ðåöèäèâíî-
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ãî ïåðèîäà ñîñòàâèëà 14 ìåñÿöåâ.
Âûâîäû. Ïðèâåäåííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî

òàêèå âàæíûå ïîêàçàòåëè, êàê ÷àñòîòà ðåöèäèâîâ (28%),

5-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü (47,1%) ïðè êîìáèíèðîâàí-
íûõ âìåøàòåëüñòâàõ è îïåðàöèÿõ ñòàíäàðòíîãî îáúåìà
ïî ïîâîäó ðàêà ïðÿìîé êèøêè, ïðèìåðíî, îäèíàêîâû.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ È ËÅ×ÅÍÈß ßÇÂÅÍÍÎÃÎ
ÊÎËÈÒÀ, ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÃÎ ÌÀËÈÃÍÈÇÀÖÈÅÉ

Ðåñïóáëèêàíñêèé îíêîëîãè÷åñêèé íàó÷íûé öåíòð ÌÇ ÐÓç

Àáäóæàïïàðîâ Ñ.Á.,
Íàâðóçîâ Á.Ñ.,
Óìóðçîêîâ Ñ.Ê.

Àêòóàëüíîñòü. Èçâåñòíî, ÷òî ÿçâåííûé êîëèò
(ßÊ) ñâÿçàí ñ ïîâûøåííûì ðèñêîì ðàçâèòèÿ ðàêà
òîëñòîé êèøêè (ÐÒÊ). Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ýòîò ðèñê â
7-8 ðàç âûøå ó áîëüíûõ ßÊ, ÷åì â îáùåé ïîïóëÿ-
öèè, ãäå ÷àñòîòà êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà â ðàçíûõ
ñòðàíàõ êîëåáëåòñÿ îò 0,5 äî 3%. Îòíîñèòåëüíûé
êóìóëÿòèâíûé ðèñê (relative risk - RR) âîçíèêíî-
âåíèÿ ÐÒÊ ïðè ßÊ, ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ,
êîëåáëåòñÿ â èíòåðâàëå 3,1-5,7.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Â îòäåëåíèå
êîëîïðîêòîëîãèè ÐÎÍÖ è ÐÍÖÊÏ ÌÇ ÐÓç ñ 2004
ïî 2014 ãîä îáñëåäîâàíû è ïðîëå÷åíû 98 ïàöèåíòîâ
ñ ÍßÊ è áîëåçíüþ Êðîíà, ó êîòîðûõ îòìå÷åíî ïå-
ðåðîæäåíèå ïðîöåññà â ðàê. Ìóæ÷èí áûëî 53, æåí-
ùèí - 45. Ñðåäíèé âîçðàñò - 43,5±3,5 ãîäà. Òîòàëü-
íîå ïîðàæåíèå îòìå÷åíî ó 42. ßçâåííûé êîëèò îò-
ìå÷åí ó 77 ïàöèåíòîâ, áîëåçíü Êðîíà - ó 21. Áîëüíûå
îáñëåäîâàíû ïî êîìïëåêñíîé ïðîãðàììå ñ âêëþ÷å-
íèåì ëó÷åâûõ ìåòîäîâ, îïðåäåëåíèÿ îíêîìàðêåðîâ.

Äëèòåëüíîñòü àíàìíåçà 20 è áîëåå ëåò îòìå÷åíà
ó 55 ïàöèåíòîâ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Âñåì áîëüíûì
âûïîëíåíî îïåðàòèâíîå  ëå÷åíèå â çàâèñèìîñòè
îò óðîâíÿ ïîðàæåíèÿ òîëñòîé êèøêè. Òîòàëüíàÿ
êîëýêòîìèÿ ñ èëåî-ðåêòàëüíûì àíàñòîìîçîì âû-
ïîëíåíà 42 ïàöèåíòàì, êîëïðîêòýêòîìèÿ ñ èëåîñ-

òîìèåé - 21; ÁÀÐ ïðÿìîé êèøêè ñ íèçâåäåíèåì
ïðîêñèìàëüíûõ îòäåëîâ - 16 ïàöèåíòàì. Â áëèæàé-
øåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñëîæíåíèÿ îò-
ìå÷åíî ó 17 ïàöèåíòîâ. Èç íèõ íåñîñòîÿòåëüíîñòü
àíàñòîìîçà - ó 4 áîëüíûõ ñ ðàçâèòèåì ïåðèòîíèòà.
Ó 2 ïàöèåíòîâ îòìå÷åí íåêðîç íèçâåäåííîé êèø-
êè ñ ðàçâèòèåì ðåòðàêöèè. Ñïàå÷íàÿ êèøå÷íàÿ íå-
ïðîõîäèìîñòü îòìå÷åíà â îäíîì ñëó÷àå. Èç òåðà-
ïåâòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ó äâóõ ïàöèåíòîâ îòìå-
÷åíà òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè ñ ëåòàëü-
íûì  èñõîäîì. Óìåðëè 4 ïàöèåíòîâ. Ìîðôîëîãè-
÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè ñëåäóþùèå ðåçóëü-
òàòû: àäåíîêàðöèíîìà ðàçëè÷íîé ñòåïåíè äèôôå-
ðåíöèðîâêè âûÿâëåíà ó 74; ïëîñêîêëåòî÷íûé ðàê
- ó 9; íåäèôôåðåíöèðîâàííûé ðàê - ó 7; Cancer
in situ - ó 8 ïàöèåíòîâ.

Âûâîäû. Ïðîöåíò ìàëèãíèçàöèè, ò.å. òðàíñôîð-
ìàöèè ÍßÊ â ðàê ñîñòàâëÿåò 4,2%, à ïðè áîëåçíè
Êðîíà - 2,1%.

×åì äëèòåëüíåå àíàìíåç ßÊ è íåýôôåêòèâíà
ñïåöèàëüíàÿ òåðàïèÿ, òåì âûøå ðèñê òðàíñôîðìà-
öèè ÿçâåííîãî ïðîöåññà â ðàê.

Íåîáõîäèì ìîðôîëîãè÷åñêèé ìîíèòîðèíã çà
ñîñòîÿíèåì ñëèçèñòîé ïðè ßÊ.

Òÿæåëàÿ äèñïëàçèÿ ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíûì ïî-
êàçàíèåì ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ.

ÎÏÛÒ ËÅ×ÅÍÈß ÏÅÐÂÈ×ÍÎ ÌÍÎÆÅÑÒÂÅÍÍÛÕ ÎÏÓÕÎËÅÉ
ÒÎËÑÒÎÉ ÊÈØÊÈ È ÄÐÓÃÈÕ ÎÐÃÀÍÎÂ ÁÐÞØÍÎÉ

ÏÎËÎÑÒÈ
Ðåñïóáëèêàíñêèé îíêîëîãè÷åñêèé íàó÷íûé öåíòð ÌÇ ÐÓç

Àáäóæàïïàðîâ Ñ.Á.,
Íèøîíîâ Ä.À.,
Òåí ß.Â.,
Èñëàìîâ Õ.Ä.,
Õàêèìîâ Ã.Ì.

Â îòäåëåíèè êîëîïðîêòîëîãèè ÐÎÍÖ ÌÇ ÐÓç
ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 172 ïàöèåíòà ñ ïåð-
âè÷íî-ìíîæåñòâåííûìè çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõî-
ëÿìè òîëñòîé êèøêè è äðóãèõ îðãàíîâ áðþøíîé
ïîëîñòè. Ìóæ÷èí áûëî 90, æåíùèí - 82. Âîçðàñò
áîëüíûõ ñîñòàâèë 57,7±2,5 ëåò. Ïåðâè÷íî-ìíîæå-
ñòâåííûõ ñèíõðîííûõ îïóõîëåé áûëî 62 (36,04%);
ó 15 ïàöèåíòîâ îíè îïðåäåëåíû èíòðàîïåðàöèîí-
íî. Ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåííûå ìåòàõðîííûå îïóõîëè
- 101 (58,7%). Ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåííûå ñèíõðîí-
íî-ìåòàõðîííûå îïóõîëè - 9.

Â êà÷åñòâå ïåðâè÷íîé îïóõîëè ðàê îáîäî÷íîé êèø-

êè îòìå÷åíî ó 69 ïàöèåíòîâ; ðàê ïðÿìîé êèøêè - ó
42; ðàê æåëóäêà êàê ïåðâè÷íàÿ îïóõîëü âûÿâëåí ó 7
ïàöèåíòîâ. ßè÷íèêè (9) è øåéêà ìàòêè (5) â êà÷å-
ñòâå ïåðâè÷íîé îïóõîëè îòìå÷åíû ó 14 áîëüíûõ.
Ìî÷åâûäåëèòåëüíàÿ ñèñòåìà (ïî÷êè è ìî÷åâîé ïó-
çûðü) ïîðàæåíà â êà÷åñòâå ïåðâè÷íîé îïóõîëè ó 19
ïàöèåíòîâ. Âñåì áîëüíûì ïðîâåäåíû êîìáèíèðîâàí-
íûå, ðàñøèðåííûå îïåðàöèè. ×àùå âûïîëíÿëè ïåðå-
äíþþ ðåçåêöèþ ïðÿìîé êèøêè (27,4%).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ó
áîëüíûõ îäíîâðåìåííî èëè îòñðî÷åíî ïîðàæàëèñü
äâà èëè áîëåå îðãàíîâ èëè ñèñòåì, èìåëèñü îïðåäå-



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹3, 2016 5

ÂÀÕÈÄÎÂÑÊÈÅ ×ÒÅÍÈß - 2016

ëåííûå ðàçëè÷èÿ â ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêå,
ñàìîì îïåðàòèâíîì âìåøàòåëüñòâå è âåäåíèè ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåí-
òàìè ñ îäèíî÷íûìè îïóõîëÿìè òîëñòîé êèøêè. Ïðè
àíàëèçå ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé õèðóðãè-
÷åñêîãî ïðîôèëÿ ó 18 ïàöèåíòîâ îòìå÷åíû ðàçëè÷-
íûå îñëîæíåíèÿ. Íàèáîëåå îïàñíûì áûëà íåñîñòî-
ÿòåëüíîñòü àíàñòîìîçîâ (2,3%) íà òîëñòîé êèøêå ñ
ðàçâèòèåì ïåðèòîíèòà. Èç òåðàïåâòè÷åñêèõ îñëîæ-
íåíèé ÒÝËÀ îòìå÷åíà ó 2, îñòðûé èíôàðêò - ó 2,
ÎÍÌÊ - ó 2 ïàöèåíòîâ. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëå-

òàëüíîñòü ñîñòàâèëà 2,2% - óìåðëè 4 ïàöèåíòà.
Çàêëþ÷åíèå. Îñîáûé èíòåðåñ âûçâàëî ìîðôî-

ëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèÿ óäàëåííûõ ïðåïàðàòîâ. Â
êà÷åñòâå ïåðâè÷íîé îïóõîëè áûëè èññëåäîâàíû 172
ïðåïàðàòà. Àäåíîêàðöèíîìà ñîñòàâèëà 68% âñåõ èñ-
ñëåäîâàííûõ ïðåïàðàòîâ. Ïðè âûÿâëåíèè ïåðâè÷íî
ìíîæåñòâåííûõ ñèíõðîííûõ îïóõîëåé ïîñëå îïåðà-
òèâíîãî ëå÷åíèÿ ìû ðåêîìåíäóåì ïîëèõèìèîòåðà-
ïèþ â çàâèñèìîñòè îò ãèñòîëîãè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ
îïóõîëåé, ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïðîöåññà. Ðåêîìåíäó-
þòñÿ óíèâåðñàëüíûå ñõåìû ïîëèõèìèîòåðàïèè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÕ ÌÅÒÎÄÎÂ
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÆÅËÒÓÕÈ

Áóõàðñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Àáäóðàõìàíîâ Ø.Ì.,
Õàéäàðîâ À.À.,
Àáèäîâ Ó.Ó.,
Áàôîåâ Ç.Ï.,
Ðóçèåâ Ó.Ó.

Â ïîñëåäíèå ãîäû îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ óâåëè÷å-
íèÿ êîëè÷åñòâà áîëüíûõ  ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé.
Ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà èìååò áîëüøîå çíà÷å-
íèå äëÿ îïðåäåëåíèÿ òàêòèêè âåäåíèÿ áîëüíûõ è
ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ 2010 ïî 2015 ãîä â Áó-
õàðñêîì ôèëèàëå ÐÍÖÝÌÏ ïðîèçâåäåíû áîëåå
1015 ýíäîñêîïè÷åñêèõ ðåòðîãðàäíûõ õîëàíãèîïàí-
êðåàòîãðàôèé (ÝÐÕÏÃ). Ïî ðåçóëüòàòàì ÝÐÕÏÃ,
ïðè÷èíàìè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè ÿâèëèñü: õîëå-
äîõîëèòèàç - 767, îïóõîëü áîëüøîãî äóîäåíàëüíî-
ãî ñîñî÷êà (ÁÄÑ) - 36, îïóõîëü ãîëîâêè ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû è ñòðèêòóðû òåðìèíàëüíîãî îòäå-
ëà õîëåäîõà - 90, îïóõîëü âîðîò ïå÷åíè è îáùåãî
æåë÷íîãî ïðîòîêà - 24, ïðîðûâ ýõèíîêîêêîâîé êè-
ñòû ïå÷åíè â îáùèé æåë÷íûé ïðîòîê - 82, ãåïàòè-
êîôàñöèîëà - 1, ïàðåíõèìàòîçíàÿ æåëòóõà íåìåõà-
íè÷åñêîé ïðèðîäû - 15. Ïî äàííûì áèîõèìè÷åñ-
êîãî èññëåäîâàíèÿ âåíîçíîé êðîâè, ó ïàöèåíòîâ
îòìå÷àëàñü ãèïåðáèëèðóáèíåìèÿ â ïðåäåëàõ îò 23,4

äî 580,3 ìêìîëü/ë.
Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Íà îñíîâàíèè

ÝÐÕÏÃ ïðîèçâåäåíû 936 ýíäîñêîïè÷åñêèõ ïàïèë-
ëîñôèíêòåðîòîìèé (ÝÏÑÒ) ñ èçâëå÷åíèåì õèòè-
íîâîé îáîëî÷êè ó 80 áîëüíûõ (ñ ïîñëåäóþùèì
îïåðàòèâíûì ëå÷åíèåì). Ëèòîýêñòðàêöèÿ âûïîë-
íåíà 702 áîëüíîìó (ó 27 èç íèõ ïîñëå ìåõàíè÷åñ-
êîé ëèòîòðèïñèè). Ó 65 èç-çà ïàðàïàïèëÿðíûõ äè-
âåðòèêóëîâ è  áîëüøèõ ðàçìåðîâ êàìíåé ëèòîýê-
ñòðàêöèþ ïðîèçâåñòè íå óäàëîñü, áîëüíûå áûëè
îïåðèðîâàíû. 85 áîëüíûì ñ îïóõîëüþ ãîëîâêè
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è òåðìèíàëüíîãî îòäåëà
õîëåäîõà âûïîëíåíî ñòåíòèðîâàíèå õîëåäîõà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè îòñóòñòâèè ÌÐÒ-ïàíêðèà-
òîõîëàíãèîãðàôèè ÝÐÕÏÃ ÿâëÿåòñÿ èíôîðìàòèâ-
íûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè ïðè÷èíû ìåõàíè÷åñ-
êîé æåëòóõîé. Øèðîêîå ïðèìåíåíèå ÝÐÕÏÃ ñ
ÝÏÑÒ â óñòðàíåíèåì ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè ïî-
çâîëÿåò â äàëüíåéøåì ïðîâîäèòü îïåðàòèâíîå âìå-
øàòåëüñòâî â áîëåå áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ.

ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÈÃÈÐÎÂÀÍÈß
ÏÐÈ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈßÕ ÈÇ ÂÀÐÈÊÎÇÍÎ

ÐÀÑØÈÐÅÍÍÍÛÕ ÂÅÍ ÏÈÙÅÂÎÄÀ
Áóõàðñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Àáèäîâ Ó.Ó.,
Õàéäàðîâ À.À.,
Àáäóðàõìàíîâ Ø.Ì.,
Áàôîåâ Ç.Ï.,
Ðóçèåâ Ó.Ó.,
Áîëòàåâ Í.Ð.

Ýíäîñêîïè÷åñêîå ëèãèðîâàíèå âàðèêîçíî ðàñ-
øèðåííûõ âåí ïèùåâîäà ÿâëÿåòñÿ ìàëîòðàâìàòè÷-
íûì è ìàëîîèíâàçèâíûì âìåøàòåëüñòâîì, ïîçâî-
ëÿþùèì çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü è óëó÷-
øèòü êà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè,
îñëîæíåííûì ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé.

Äî ñèõ ïîð íåò åäèíîé ïðîãðàììû ëå÷åíèÿ ñèí-
äðîìà ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè. Ïëîõàÿ ïåðåíîñè-

ìîñòü áîëüíûìè öèððîçîì ïå÷åíè îáøèðíûõ òðàâ-
ìàòè÷íûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ îáóñëîâè-
ëà íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè è ïîèñêà ðàöèîíàëü-
íîãî ñî÷åòàíèÿ ìàëîèíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.
Îäíèì èç ïðèîðèòåòíûõ ìåòîäîâ ÿâëÿåòñÿ ýíäîñ-
êîïè÷åñêîå ëèãèðîâàíèå âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ
âåí ïèùåâîäà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ïîêàçàòü ðîëü ýíäîñêîïè-
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÷åñêîãî ëèãèðîâàíèÿ (ÝË) â ëå÷åíèè è ïðîôè-
ëàêòèêå êðîâîòå÷åíèé èç âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ
âåí ïèùåâîäà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Íàøè äàííûå îñíîâàíû íà
îïûòå ýíäîñêîïè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 156 ïàöèåíòîâ ñ
âàðèêîçíûì ðàñøèðåíèåì âåí ïèùåâîäà ñ 2013
ïî 2015 ãîä â âîçðàñòå îò 18 äî 83 ëåò. Ìóæ÷èí
áûëî 91 (58,3%), æåíùèí - 65 (41,7%). Ó 4 èç 156
ïàöèåíòîâ ïðè÷èíîé ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè áûë
òðîìáîç âîðîòíîé âåíû; ó 152 - öèððîç ïå÷åíè
ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè: êëàññ "Â" ó 85 è êëàññ "Ñ" ó
67 ïàöèåíòîâ (øêàëà Child-Puqh).

Ýíäîñêîïè÷åñêîå ëèãèðîâàíèå âûïîëíÿëè áîëü-
íûì ñî II è III ñòåïåíüþ ðàñøèðåíèÿ âàðèêîçíûõ
âåí ïèùåâîäà è ïîñòóïèâøèì â êëèíèêó 112 áîëü-
íûì ñ îñòðûì ìàññèâíûì ïèùåâîäíûì êðîâîòå÷å-
íèåì. 44 ïàöèåíòàì èç-çà ïëîõîé âèçóàëèçàöèè èñ-
òî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ èñïîëüçîâàëè çîíä-îáòóðà-
òîð Áëåêìîðà-Ñåíãñòàêåíà ñ ãîñïèòàëèçàöèåé â îò-
äåëåíèå ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè. Ïîñëå
îòíîñèòåëüíîé ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòàì
ïðîâîäèëè îòñðî÷åííóþ ýíäîñêîïèþ ñ ëèãèðîâà-
íèåì âåí ñ ïðèîñòàíîâèâøèìñÿ êðîâîòå÷åíèåì è
âåí, âèçóàëüíî èìåþùèõ ðèñê êðîâîòå÷åíèÿ.

Ïðè âàðèêîçíîì ðàñøèðåíèè âåí ÆÊÒ è êðî-
âîòå÷åíèè âîçìîæíû ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ëå÷åíèÿ.
Íî íè îäèí èç íèõ, çà èñêëþ÷åíèåì ýíäîñêîïè÷åñ-
êîé òåðàïèè, íå âëèÿåò íà óðîâåíü ñìåðòíîñòè.

Ýíäîñêîï ñ òîðöåâîé îïòèêîé è ïðÿìûì êîë-
ïà÷êîì ââîäèëè â äèñòàëüíûé îòäåë ïèùåâîäà,
âûÿâëÿëè âàðèêîçíî ðàñøèðåííóþ âåíó è àñïè-
ðèðîâàëè å¸ â ïðîñâåò ëèãèðóþùåãî óñòðîéñòâà.
Çàòåì, íàæèìàÿ íà ïðèñîåäèí¸ííûé ê íåìó ïðîâî-
ëî÷íûé ðû÷àã, íà âåíó íàäåâàëè ëàòåêñíîå êîëüöî.
Ïðîöåäóðó ïðîâîäèëè äî ïîëíîé ïåðåâÿçêè âñåõ
âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí.

 Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. 156 ïàöèåíòàì ñ
âàðèêîçíûì ðàñøèðåíèåì âåí ïèùåâîäà II-III ñòå-
ïåíè âûïîëíåíû 265 ñåàíñîâ ëèãèðîâàíèÿ. Ìû
èñïîëüçîâàëè ýíäîñêîïè÷åñêèå ëèãàòîðû ôèðìû

Wilson Cook Shooter MBL-6 PK è EZY Shoot QF-
OVL. Âî âðåìÿ îäíîé ïðîöåäóðû ïî ñòàíäàðòíîé
ìåòîäèêå èñïîëüçîâàëè 3-6 ëèãàòóð "ñïèðàëüíûì"
ìåòîäîì íàëîæåíèÿ â øàõìàòíîì ïîðÿäêå, íà÷è-
íàÿ ñ îáëàñòè ýçîôàãîêàðäèàëüíîãî ïåðåõîäà, ñíè-
çó ââåðõ. Âî âðåìÿ ëèãèðîâàíèÿ è â ðàííåì ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñëîæíåíèé íå áûëî.

Ðåöèäèâ êðîâîòå÷åíèÿ èç âàðèêîçíî ðàñøèðåí-
íûõ âåí ïèùåâîäà ïîñëå ïåðâîãî ýòàïà ÝË âîçíèê
ó 3 (5,8%) áîëüíûõ â òå÷åíèå 2 ìåñÿöåâ ïîñëå âìå-
øàòåëüñòâà. Ýòî ïîñëóæèëî ïîêàçàíèåì ê ïðîâåäå-
íèþ âòîðîãî ýòàïà ýíäîñêîïè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Â 2
ñëó÷àÿõ (3,9%) îòìå÷åíû ëåòàëüíûå èñõîäû. Â ïåð-
âîì ñëó÷àå ïðè÷èíîé ñòàëî ïðîãðåññèðîâàíèå ïå-
÷¸íî÷íîé (äåêîìïåíñèðîâàííûé öèððîç êëàññà Ñ)
è ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè áåç ðåöèäèâà êðî-
âîòå÷åíèÿ èç âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí ïèùåâî-
äà. Âî âòîðîì ñëó÷àå ïðè ïðîôóçíîì êðîâîòå÷åíèè
íå óäàëîñü âèçóàëèçèðîâàòü åãî èñòî÷íèê.  Óñòàíîâ-
êà çîíäà Áëåêìîðà è íåîäíîêðàòíûå ïîïûòêè ëè-
ãèðîâàíèÿ íå ïîçâîëèëè äîáèòüñÿ âðåìåííîãî ãå-
ìîñòàçà. Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 6,1%.

Çàêëþ÷åíèå. ÝË âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí
ïèùåâîäà âñëåäñòâèå åãî ìàëîèíâàçèâíîñòè è ìà-
ëîòðàâìàòè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà ëå÷å-
íèÿ è ïðîôèëàêòèêè ïèùåâîäíîãî êðîâîòå÷åíèÿ
ïîðòàëüíîãî ãåíåçà. Ïðèìåíåíèå ÝË ïîçâîëèëî
ñóùåñòâåííî ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü, óëó÷øèòü êà÷å-
ñòâî æèçíè áîëüíûõ, ïðîäëèòü êîíñåðâàòèâíîå ëå-
÷åíèå îñíîâíîé ïàòîëîãèè. Ýíäîñêîïè÷åñêîå ëè-
ãèðîâàíèå ïðèìåíÿëè ïàöèåíòàì ñ îñòðûì ïèùå-
âîäíûì êðîâîòå÷åíèåì, ïî âîçìîæíîñòè, â ìîìåíò
ïîñòóïëåíèÿ â ïðèåìíîå îòäåëåíèå. Äëÿ áîëüíûõ
ñ ïëîõîé âèçóàëèçàöèåé èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ
ñ÷èòàåì öåëåñîîáðàçíûì âûïîëíåíèå ýíäîñêîïè-
÷åñêîãî ëèãèðîâàíèÿ â îòñðî÷åííîì ïîðÿäêå ïîñ-
ëå äîñòèæåíèÿ âðåìåííîãî ãåìîñòàçà ñ ïðèìåíå-
íèåì çîíäà-îáòóðàòîðà Áëåêìîðà-Ñåíãñòàêåíà â
áîëåå áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ äëÿ àäåêâàòíîé
îöåíêè ýíäîñêîïè÷åñêîé êàðòèíû.

ÆÈÃÀÐ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÈÄÀ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈÊ
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈß

Ðåñïóáëèêà øîøèëèí÷ òèááèé ¸ðäàì èëìèé ìàðêàçè Íàâîèé ôèëèàëè

Àçèìîâ À.À.,
Ìàìàòîâ Ê.Ñ.,
Äàâðîíîâ À.Ó.,
Õîòàìîâ È.Ý.,
Óìèðçàêîâ À.Ø.

¥îçèðãè êóíäà æèãàð êàñàëëèêëàðè õèðóðãèÿ-
ñèäà æèãàð ýõèíîêîêêîçè äîëçàðá ìóàììîëàðäàí
áèðè á¤ëèá ¢îëìî¢äà. Òèááè¸òäàãè çàìîíàâèé òåõ-
íîëîãèÿëàðíè ¤çëàøòèðèø êàì èíâàçèâ àìàëè¸ò-
ëàðíèíã ÿíãè èìêîíèÿòëàðèíè î÷ìî¢äà.

ÐØÒ©ÈÌ Íàâîèé ôèëèàëè õèðóðãèÿ á¤ëè-
ìèäà 2013-2015 éèëëàð äàâîìèäà æèãàð ýõèíîêîê-
êîçè àíè¢ëàíãàí 146 íàôàð áåìîð äàâîëàíãàí. Ýð-
êàêëàð 53 (36,3%) òàíè, à¸ëëàð 93 (63,7%) òàíè
òàøêèë ¢èëãàí. Øà¦àð à¦îëèñè 33 (22,6%)òàíè,

¢èøëî¢ à¦îëèñè 113 (77,3%) òàíè òàøêèë ¢èëãàí.
Ðà¢àìëàðãà íàçàð ñîëàäèãàí á¤ëñàê, ýõèíîêîêêîç
êàñàëëèãè ê¤ïðî¢ ¢èøëî¢ à¦îëèñè îðàñèäà êóçà-
òèëãàíëèãèíè ê¤ðàìèç. Áåìîðëàðíèíã ¸øè 12-74
¸øíè, ¤ðòà÷à ¸øè 34,8 ¸øíè òàøêèë ýòãàí, ÿúíè,
áåìîðëàð ¦à¸ò ôàîëëèãè þ¢îðè á¤ëãàí ̧ øäà á¤ëãàí-
ëàð. Áàð÷à áåìîðëàðãà ñòàíäàðò á¤éè÷à òåêøèðóâ-
ëàð: óìóìèé ê¤ðèê, ëàáîðàòîð òà¦ëèëëàð, ÓÇÈ, ÊÒ
òåêøèðóâëàðè ¤òêàçèëãàí. Ýõèíîêîêê êèñòàñè
¤ë÷àìëàðè 5-18 ñì.ãà òåíã á¤ëãàí. 129 (88,3%) íà-
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ôàð áåìîðäà êèñòà æèãàðíèíã ¤íã á¤ëàãèäà, 17
(11,7%) òà áåìîðäà ýñà æèãàðíèíã ÷àï á¤ëàãèäà
æîéëàøãàíëèãè àíè¢ëàíãàí. ¤òêàçèëàäèãàí õèðóð-
ãèê äàâîëàøíèíã òàêòèêàñèíè àíè¢ëàøãà èíäèâè-
äóàë ̧ íäîøèëãàí. ¡óéèäàãè ¦îëàòëàðäà: ¤ë÷àìè 10
ñì äàí êàòòà á¤ëãàí, æèãàðíèíã VII-VIII ñåãìåíò-
ëàðèäà æîéëàøãàí, ê¤ï êàìåðàëè, ¢èç ïóôàê÷àëè,
áèð âà¢òíèíã ¤çèäà áèð íå÷òà âà àñîðàòëàíãàí (ýõè-
íîêîêê êèñòàñèíèíã ¤ò é¤ëëàðèãà ¸ðèëèøè âà ìå-
õàíèê ñàðè¢ëèê þçàãà êåëèøè, êèñòà éèðèíãëàøè,
êèñòàíèíã ¢îðèí á¤øëè¨èãà ¸ðèëèøè âà ¦.ê.) êè-
ñòàëàð àíè¢ëàíãàíèäà ¦àìäà æèãàðíèíã ðåöèäèâ
ýõèíîêîêêîçëàðèäà õèðóðãèê àìàëè¸ò àíúàíàâèé
óñóëäà áàæàðèëãàí.

Êèñòà ¤ë÷àìè 10 ñì ãà÷à á¤ëãàíäà, àñîðàòëàí-
ìàãàí, áèð êàìåðàëè, ¢èç ïóôàê÷àëàðèñèç, æèãàð-
íèíã I-II-III-IV-V-VI ñåãìåíòëàðèäà ïåðèôåðèê
æîéëàøãàí êèñòàëàðäà ëàïàðîñêîïèê óñóëäà ýõè-
íîêîêêýêòîìèÿ àìàëè¸òè áàæàðèëãàí. Îïåðàöèÿ-
ëàðíèíã èêêàëà óñóëèäà ¦àì àíòèïàðàçèòàðëèê
¢îèäàëàðèãà àìàë ¢èëèíãàí. Æèãàð ýõèíîêîêêîçè-
äà àíúàíàâèé óñóëäàãè ýõèíîêîêêýêòîìèÿ 127
(83,9%) íàôàð áåìîðäà, ëàïàðîñêîïèê ýõèíîêîê-
êýêòîìèÿ 19 (13,1%) íàôàð áåìîðäà áàæàðèëãàí.

Ëàïàðîñêîïèê óñóëäàãè ýõèíîêîêêýêòîìèÿäà
áèðèí÷è ïîðò, ÿúíè, êèíäèê ïàñòèäàãè îïòèê ïîðò
¤ðíàòèëãàíèäàí êåéèí, ýíäîõèðóðãèÿ ¢îèäàëàðèãà
áèíîàí ¦àð áèð áåìîðãà èíäèâèäóàë ¸íäàøèëãàí
¦îëäà ¸ðäàì÷è ïîðòëàð ó÷ ¸êè áàúçè ¦îëëàðäà
ò¤ðòòàãà÷à ¤ðíàòèëäè (1òà 10 ìì âà 2òà ¸êè 3òà 5
ìì.ëè ïîðòëàð). Äàñòëàá êèñòà àòðîôè ñàëôåòêàëàð
¸ðäàìèäà ÷åãàðàëàíäè, êèñòà á¤øëè¨è ïóíêöèÿ

¢èëèíäè âà àñïèðàòîð ¸ðäàìèäà ñóþ¢ëèê ñ¤ðèá
îëèíäè. Ôèáðîç êàïñóëà î÷èëäè âà õèòèí ¢îáè¢
êîíòåéíåð ̧ ðäàìèäà îëèíäè. Êèñòà á¤øëè¨èãà 3%ëè
âîäîðîä ïåðåêèñè, 5%ëè éîä, 96%ëè ñïèðò áèëàí
èøëîâ áåðèëäè. ¡îëäè¢ á¤øëè¢ ïîëèõëîðâèíèë
íàé÷à áèëàí äðåíàæëàíäè, ¢îëäè¢ á¤øëè¢íèíã ãåð-
ìåòèêëèãè ôèáðîç êàïñóëàíè òèêèø é¤ëè áèëàí
òèêëàíäè. Áóíäà èíòðàêîðïîðàë òóãóíäàí ôîéäà-
ëàíèëäè, áèð âà¢òíèíã ¤çèäà äðåíàæ íàéè ¦àì
ôèêñàöèÿ ¢èëèíäè. ¡îëäè¢ á¤øëè¨èäàãè äðåíàæ-
äàí òàø¢àðè íàçîðàò ó÷óí ¢îðèí á¤øëè¨è ¦àì àëî-
¦èäà äðåíàæ íàéè áèëàí äðåíàæëàíäè. ¡îëäè¢
á¤øëè¢äàãè äðåíàæ äðåíàæäàí àæðàëìà ÷è¢èøè
äàâîì ýòãóíèãà÷à, ÓÒÒ ìàúëóìîòëàðè á¤éè÷à
¢îëäè¢ á¤øëè¢ ¤ë÷àìè 2 ñì âà óíäàí êè÷èê á¤ëãó-
íèãà÷à 2 îéãà÷à á¤ëãàí ìóääàòãà ¢îëäèðèëäè. Áàð-
÷à áåìîðëàðãà 10-12 ìã/êã äîçàäà ïðîôèëàêòèê
õèìèîòåðàïèÿ (Àëáåçîë 400 ìã) ¤òêàçèëäè.

Èêêàëà ãóðó¦äàãè áåìîðëàðäà îïåðàöèÿäàí êåé-
èíãè äàâðäà äàâî ìóîëàæàëàðè áèð õèëäà îëèá áî-
ðèëäè. Æèãàð ýõèíîêîêêîçèäà ýõèíîêîêêýêòîìèÿ
àìàëè¸òè àíúàíàâèé óñóëäà áàæàðèëãàí áåìîðëàðäà
¤ðòà÷à ¤ðèí êóíè 12,3 êóííè, ýõèíîêîêêýêòîìèÿ
àìàëè¸òè ëàïàðîñêîïèê óñóëäà ¤òêàçèëãàí áåìîð-
ëàðäà ¤ðòà÷à ¤ðèí êóíè 10,2 êóííè òàøêèë ¢èëäè.

Õóëîñà ¤ðíèäà àéòèá ¤òèø æîèçêè, æèãàð ýõè-
íîêîêêîçèíè õèðóðãèê äàâîëàøäà ëàïàðîñêîïèê
ýõèíîêîêêýêòîìèÿ àìàëè¸òè êàìèíâàçèâëèãè, îïå-
ðàöèÿäàí êåéèíãè ÿ¢èí âà óçî¢ äàâðäà àñîðàòëàð-
íèíã êàì ó÷ðàøè, áåìîðëàðíèíã ¢èñ¢à ìóääàòëàðäà
ôàîëëàøóâè, ¤ðòà÷à ¤ðèí-êóíëàðèíèíã ¢èñ¢à á¤ëè-
øè êóçàòèëàäèãàí ñàìàðàëè óñóë ¦èñîáëàíàäè.

ÌÎÄÈÔÈÊÀÖÈß ÎÏÅÐÀÖÈÈ ÑÒÎÓÍ-ÁÅÍÑÎÍÀ ÏÐÈ ÍÈÇÊÈÕ
ÔÎÐÌÀÕ ÀÍÎÐÅÊÒÀËÜÍÎÉ ÌÀËÜÔÎÐÌÀÖÈÈ Ó ÄÅÒÅÉ

Òàøêåíòñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Àëèåâ Ì.Ì.,
Íàðáàåâ Ò.Ò.,
Òóðàåâà Í.Í.,
Òèëàâîâ Ó.Õ.,
Àáäóêîäèðîâ Î.À.

Àêòóàëüíîñòü. Ïðîáëåìà õèðóðãè÷åñêîé êîððåê-
öèè àíîðåêòàëüíûõ àíîìàëèé íå òåðÿåò àêòóàëü-
íîñòè, íî äî ñèõ ïîð íåò ìåòîäèêè, îáåñïå÷èâàþ-
ùåé íàäåæíûå àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëü-
òàòû, ñîöèàëüíóþ àäàïòàöèþ ïàöèåíòîâ, ìíîãèå èç
êîòîðûõ îñòàþòñÿ òÿæåëûìè èíâàëèäàìè.

 Íåäîñòàòêè îïåðàöèè H.Stone (1936) â ìîäè-
ôèêàöèè Benson (1949): íåäîñòàòî÷íûé îáçîð â
óçêîé è ãëóáîêîé ðàíå ïîëîâîé ùåëè, ÷òî çàòðóä-
íÿåò âûäåëåíèå ñòåíîê ïðÿìîé êèøêè; ðåöèäèâû
ñâèùåé â ïîëîâóþ ñèñòåìó; âòîðè÷íûå ýêòîïèè
âíîâü ñôîðìèðîâàííîãî àíàëüíîãî îòâåðñòèÿ ê
ïðåääâåðèþ âëàãàëèùà; ôîðìèðîâàíèå òîííåëÿ äëÿ
íèçâåäåíèÿ ïðÿìîé êèøêè ïðîèçâîäèòñÿ âíå ñôèí-
êòåðíîãî àïïàðàòà; íàðóøåíèå àñåïòè÷íîñòè ëè-
íèé øâà êèøå÷íûì ñîäåðæèìûì è ðåòðàêöèÿ âû-
âåäåííîé êóëüòè ïðÿìîé êèøêè ñ îáðàçîâàíèåì
ãðóáûõ ðóáöîâ íà ïðîìåæíîñòè.

 Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðåäñòàâëåí îïûò ëå÷å-
íèÿ 122 äåòåé ñ íèçêèìè ôîðìàìè àíîðåêòàëüíîé
ìàëüôîðìàöèè â âîçðàñòå îò 2 ìåñÿöåâ äî 14 ëåò.
 105 âûïîëíåíà ïðîìåæíîñòíàÿ ïðîêòîïëàñòèêà,
áðþøíî-ïðîìåæíîñòíàÿ - 17.

 Íèçêàÿ ôîðìà àíîðåêòàëüíîé ìàëüôîðìàöèè
â âèäå àòðåçèè àíàëüíîãî îòâåðñòèÿ ñ ðåêòîâåñòè-
áóëÿðíûì ñâèùîì âûÿâëåíà ó 92 ïàöèåíòîâ, ó 13 -
ñ ðåêòîïðîìåæíîñòíûì ñâèùîì. 58 ïàöèåíòàì âû-
ïîëíåíà îïåðàöèÿ Ñòîóí-Áåíñîíà, 47 - ïðîìåæíî-
ñòíàÿ ïðîêòîïëàñòèêà (ÏÏÏ) â ìîäèôèêàöèè êëè-
íèêè (Ïàòåíò ¹ IAP04799 îò 17.12.2013ã.)

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ó ïàöèåíòîâ, îïå-
ðèðîâàííûõ ïî ìåòîäèêå Ñòîóí-Áåíñîíà, èíôèöè-
ðîâàíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû â ðàííåì ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷àëîñü â 6 (5,7%)
ñëó÷àÿõ â 3 (2,8%) - ñìåùåíèå íåîàíóñà êïåðåäè.
Ðàñõîæäåíèå êðàåâ ðàíû - ó 5 (4,8%), ðåòðàêöèÿ
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ÂÛÁÎÐ ÌÅÒÎÄÀ ÊÎËÎÑÒÎÌÈÈ ÄËß ÄÅÒÅÉ
Ñ ÀÍÎÐÅÊÒÀËÜÍÎÉ ÌÀËÜÔÎÐÌÀÖÈÅÉ
Òàøêåíòñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Àëèåâ Ì.Ì.,
Íàðáàåâ Ò.Ò.,
Òóðàåâà Í.Í.,
Òèëàâîâ Ó.Õ.,
Ñóëòàíîâ Õ.Õ.

Àêòóàëüíîñòü. Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ äåò-
ñêîé êîëîïðîêòîëîãèè îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ôîð-
ìèðîâàíèåì è äàëüíåéøèì âîññòàíîâëåíèåì êèøå÷-
íîé ñòåíêè, ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê íàëîæå-
íèþ êèøå÷íîé ñòîìû âûçûâàþò ðàçíîãëàñèÿ.

Â ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå ìîæíî âñòðåòèòü ðàç-
íûå ñóæäåíèÿ îá óðîâíå íàëîæåíèÿ êîëîñòîìû.
Îäíè àâòîðû ðåêîìåíäóþò âûáèðàòü äëÿ ýòîé öåëè
ñèãìîâèäíóþ êèøêó, äðóãèå ïðåäïî÷èòàþò ïîïå-
ðå÷íóþ îáîäî÷íóþ, òðåòüè - ñëåïóþ è âîñõîäÿ-
ùóþ. Ýòîò âîïðîñ íåëüçÿ ðåøèòü îäíîçíà÷íî. Ïðåæ-
äå âñåãî, êîëîñòîìà äîëæíà ñîîòâåòñòâîâàòü îñíîâ-
íîé èäåå ëå÷åíèÿ, íå ñîçäàâàòü òðóäíîñòè ïðè ïîñ-
ëåäóþùèõ îïåðàöèÿõ.

Íàëîæåíèå êîëîñòîìû â îáëàñòè ñèãìîâèäíîé
êèøêè óñëîæíÿåò ïîñëåäóþùóþ îïåðàöèþ. Âìåñ-
òå ñ òåì ïðèõîäèòñÿ ó÷èòûâàòü ñðîê ôóíêöèîíè-
ðîâàíèÿ êîëîñòîìû, ò.ê. äëèòåëüíîå îòêëþ÷åíèå
ïðîòÿæåííîãî çäîðîâîãî ó÷àñòêà êèøêè ïîñëå ôîð-
ìèðîâàíèÿ êîëîñòîìû íà íà÷àëüíûõ îòðåçêàõ òîë-
ñòîé êèøêè íåæåëàòåëüíî, òàê êàê ðàçâèâàåòñÿ ñèí-
äðîì "îòêëþ÷åííîé" êèøêè.

Âñåãäà èìååòñÿ ñîáëàçí êîððèãèðîâàòü àíîðåê-
òàëüíûå àíîìàëèè áåç çàùèòíîé êîëîñòîìû. Íî
îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå êàê íåïîñðåäñòâåííî ñ êî-
ëîñòîìîé, òàê è ñ ôîðìèðîâàíèåì è â äàëüíåéøåì

å¸ çàêðûòèåì ñîçäàþò ñåðü¸çíóþ óãðîçó äëÿ íîð-
ìàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ êèøêè è ñôèíêòåð-
íîãî àïïàðàòà àíàëüíîãî îòâåðñòèÿ.

 Öåëü - âûáðàòü ìåòîä êîëîñòîìèè äëÿ äåòåé ñ
àíîðåêòàëüíîé ìàëüôîðìàöèåé.

 Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëü-
òàòû ëå÷åíèÿ 122 äåòåé â âîçðàñòå îò 2 ìåñÿöåâ äî
12 ëåò, ïîñòóïèâøèõ â îòäåëåíèå ïëàíîâîé õèðóð-
ãèè êëèíèêè ÒàøÏÌÈ ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè àíî-
ðåêòàëüíîé ìàëüôîðìàöèè.

 Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Áåññâèùåâûå ôîð-
ìû àíîðåêòàëüíîé ìàëüôîðìàöèè âûÿâëåíû ó 29
äåòåé, èç íèõ ñ íèçêîé ôîðìîé - ó 12; ó 17 -
âûñîêàÿ ôîðìà àòðåçèè êèøêè. Ñâèùåâûå ôîðìû
îáíàðóæåíû ó 89 ïàöèåíòîâ, èç íèõ ñ ðåêòîâåñòè-
áóëÿðíûì ñâèùîì - 54, ðåêòîâàãèíàëüíûì - 13,
ðåêòîóðåòðàëüíûì - 5 è ðåêòîâåçèêàëüíûì ñîóñ-
òüåì - 7 äåòåé. Îñîáóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 4 äåòåé ñ
êëîàêàëüíîé ôîðìîé ïîðîêà.

 84 ðåáåíêà îïåðèðîâàíû áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî
ñòîìèðîâàíèÿ êèøêè: 74 ïðîâåäåíà ïðîìåæíîñò-
íàÿ êîððåêöèÿ àíîðåêòàëüíîãî ïîðîêà; 10 - áðþø-
íî-ïðîìåæíîñòíàÿ ïðîêòîïëàñòèêà. 38 ïàöèåíòàì
äî ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè ïðåäâàðèòåëüíî ñôîð-
ìèðîâàíà ñòîìà.

Ïðè àòðåçèè àíàëüíîãî îòâåðñòèÿ è ïðÿìîé

íèçâåäåííîé êèøêè - ó 3 (2,8%) äåòåé. Ðåöèäèâ
ñâèùà - ó 3 (2,8%) äåòåé.

Ïîñëå ÏÏÏ â ìîäèôèêàöèè êëèíèêè íà ìåñòå
ñâèùåâîãî õîäà ó 4 (3,8%) äåòåé îòìå÷àëàñü ìåñò-
íàÿ ãèïåðåìèÿ ñ ãåìîððàãè÷åñêèì îòäåëÿåìûì â
ïåðâûå 3-4 äíÿ. Ïîñëå êîíñåðâàòèâíûõ ìåðîïðèÿ-
òèé âûäåëåíèÿ ïðåêðàòèëèñü. Ðåòðàêöèÿ íèçâåäåí-
íîé êèøêè ó 2 (1,9%) äåòåé, ñîîòâåòñòâåííî ïåðå-
äíÿÿ ýêòîïèÿ àíóñà ó 2 (1,9%) äåòåé. Çàæèâëåíèå
ðàí ñ íåçíà÷èòåëüíûì ðàñõîæäåíèåì êðàåâ ó 2
(1,9%)äåòåé. Ýòîìó ñïîñîáñòâîâàëè òùàòåëüíàÿ
ïîäãîòîâêà, ìàêñèìàëüíîå î÷èùåíèå êèøå÷íèêà îò
ñîäåðæèìîãî ïåðåä îïåðàöèåé, ðàöèîíàëüíàÿ àí-
òèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ. Ó âñåõ îïåðèðîâàííûõ
çàôèêñèðîâàí õîðîøèé êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò.

Â ðåçóëüòàòå ÏÏÏ ïî Ñòîóí-Áåíñîíó îòìå÷åíû
îñëîæíåíèÿ â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå ó 18,9% äåòåé, ïîñëå ïðîìåæíîñòíîé ïðî-
êòîïëàñòèêè â ìîäèôèêàöèè êëèíèêè - â 9,5%. Â
îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà
îòìå÷åíû îñëîæíåíèÿ ïîñëå ïðîêòîïëàñòèêè ïî
Ñòîóí-Áåíñîíó ó 22,8% äåòåé, ïîñëå ÏÏÏ â ìîäè-
ôèêàöèè êëèíèêè - â 12,3% ñëó÷àåâ.

Ïðåèìóùåñòâà ïðåäëîæåííîé íàìè ìîäèôèêà-

öèè ÏÏÏ ïåðåä îïåðàöèåé Ñòîóí-Áåíñîíà ñîñòî-
ÿò â ñëåäóþùåì. Ñîõðàíÿåòñÿ öåëîñòíîñòü ïðîìåæ-
íîñòè ñ åå èííåðâàöèåé. Ýòî ñïîñîáñòâóåò ïîëó÷å-
íèþ õîðîøèõ êîñìåòè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ. Â ðåçóëüòàòå ðåòðîãðàäíîãî îòäåëåíèÿ
ïåðåäíåé ñòåíêè è èññå÷åíèÿ ñâèùà èçíóòðè íà
ìåñòå ñâèùåâîãî îòâåðñòèÿ îáðàçóåòñÿ äåôåêò, ñî-
îòâåòñòâóþùèé ðàçìåðó ñâèùà, ÷òî ïðåäîòâðàùàåò
äåôîðìàöèþ è íàëè÷èå ðóáöà ñî ñòîðîíû âëàãà-
ëèùà. Èíôèöèðîâàíèå ðàíû èñêëþ÷àëîñü îòâåäå-
íèåì êàëîâûõ ìàññ íà ðàññòîÿíèå â ðåçóëüòàòå îñ-
òàâëåíèÿ ñâîáîäíî âèñÿ÷åé êèøå÷íîé êóëüòè ñ
ñîõðàííîé ìûøå÷íîé ñòåíêîé è å¸ èññå÷åíèåì
ïîñëå îáðàçîâàíèÿ áåñøîâíîãî àíàñòîìîçà. Ñîõðà-
íåíèå öåëîñòíîñòè ïðîìåæíîñòè, ñôèíêòåðà è ïó-
áîðåêòàëüíîé ïåòëè ïðåäîòâðàùàëî ñìåùåíèå âíîâü
ñôîðìèðîâàííîãî çàäíåãî ïðîõîäà êïåðåäè, ê ïðåä-
äâåðèþ âëàãàëèùà; èñêëþ÷àëî ðèñê ðåöèäèâà ñâè-
ùà â ïîëîâóþ ñèñòåìó.

Ñîçäàíèå àäåêâàòíî ôóíêöèîíèðóþùåãî çàïè-
ðàòåëüíîãî àïïàðàòà, ïðåäóïðåæäåíèå íåäåðæàíèÿ
êàëà è íîðìàëüíîå âîññòàíîâëåíèå âíåøíåãî âèäà
ïðîìåæíîñòè ñïîñîáñòâóåò àäåêâàòíîé ñîöèàëüíîé
àäàïòàöèè äåòåé è óëó÷øåíèþ êà÷åñòâà èõ æèçíè.



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹3, 2016 9

ÂÀÕÈÄÎÂÑÊÈÅ ×ÒÅÍÈß - 2016

ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÏÎÑÒÎÆÎÃÎÂÛÕ ÑÒÐÈÊÒÓÐ
ÏÈÙÅÂÎÄÀ Ó ÄÅÒÅÉ

Òàøêåíòñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Àëèåâ Ì.Ì.,
Òèëàâîâ Ó.Õ.,
Àðèôæàíîâ Í.Ñ.,
Íîðáàåâ Ò.Ò.,
Àáäóêàäèðîâ Î.À.

Ïîñëåîæîãîâûå ðóáöîâûå ñòðèêòóðû ÿâëÿþòñÿ
ñàìîé ÷àñòîé ïàòîëîãèåé ïèùåâîäà è ñîñòàâëÿþò
îêîëî 70% åãî äîáðîêà÷åñòâåííûõ ñòåíîçîâ. Îíè
ðàçâèâàþòñÿ ó 33-74% áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ õè-
ìè÷åñêèé îæîã ïèùåâîäà.

Ðóáöîâûå ñóæåíèÿ ïèùåâîäà â ðåçóëüòàòå õè-
ìè÷åñêèõ îæîãîâ îòíîñÿòñÿ ê ÷èñëó òÿæåëûõ îñ-
ëîæíåíèé, êîòîðûå ïðèâîäÿò ê çíà÷èòåëüíûì íà-
ðóøåíèÿì ãîìåîñòàçà: ðàññòðîéñòâàì âîäíî-ýëåê-
òðîëèòíîãî, æèðîâîãî, áåëêîâîãî, âèòàìèííîãî è
äðóãèõ áàëàíñîâ è íåðåäêî çàêàí÷èâàþòñÿ àëèìåí-
òàðíîé äèñòðîôèåé.

Öåëü - îïòèìèçèðîâàòü òàêòèêó ëå÷åíèÿ äåòåé
ñ ïîñòîæîãîâûìè ñòðèêòóðàìè ïèùåâîäà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëå-
íèè êëèíèêè ÒàøÏÌÈ ñ 2010 ïî 2016 ãîä íàõî-
äèëèñü íà ëå÷åíèå 47 äåòåé â âîçðàñòå îò 1 ãîäà äî
13 ëåò ñ ðóáöîâûìè ñòðèêòóðàìè ïèùåâîäà ïîñëå
õèìè÷åñêîãî îæîãà. Â 8 ñëó÷àÿõ îæîã ïèùåâîäà áûë
âûçâàí êèñëîòàìè, â 27 - ùåëî÷àìè, â 12 ñëó÷àÿõ -
íåèçâåñòíûìè õèìè÷åñêèìè âåùåñòâàìè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Áîëüíûå ïîñòóïàëè
â òÿæåëîì ñîñòîÿíèè, ñî çíà÷èòåëüíûì íàðóøåíèåì
ïðîõîäèìîñòè ïèùåâîäà (ñòåíîç III-V ñò.), íàðóøåíè-
ÿìè áåëêîâîãî è âîäíî-ýëåêòðîëèòíîãî áàëàíñà. Äëÿ
îïðåäåëåíèÿ ïðîòÿæåííîñòè ñòðèêòóðû ïèùåâîäà
áûëè èñïîëüçîâàíû ýíäîñêîïè÷åñêèå è ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêèå (êîíòðàñòíàÿ ÌÑÊÒ) ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
×àùå âûÿâëÿëèñü òðóá÷àòûå ñòðèêòóðû ñ âûðàæåí-

íûì ñóïðàñòåíîòè÷åñêèì ðàñøèðåíèåì, ìíîæåñòâåí-
íûå èçâèòûå ñóæåíèÿ. Â 3 ñëó÷àÿõ íàáëþäàëàñü íåïðî-
õîäèìîñòü V ñòåïåíè, êîòîðàÿ íå ïîääàâàëàñü áóæèðî-
âàíèþ â òå÷åíèå 1 ãîäà, ÷òî ïîñëóæèëî ïîêàçàíèåì ê
ïëàñòèêå ïèùåâîäà. 36 áîëüíûì ñî ñòðèêòóðîé ïèùå-
âîäà III-IV ñòåïåíè ïîñëå ôîðìèðîâàíèÿ ãàñòðîñòî-
ìû ïðîâîäèëè ðåòðîãðàäíîå áóæèðîâàíèå. Íàø îïûò
ïîêàçàë, èìåííî ýòîò ñïîñîá áóæèðîâàíèÿ èìååò çíà-
÷èòåëüíîå ïðåèìóùåñòâî ïåðåä àíòåãðàäíûì. Ó 6 áîëü-
íûõ ñ III-IV ñòåïåíÿìè ñóæåíèÿ ïèùåâîäà ïðåîáëà-
äàëè ñòðèêòóðû íà ïðîòÿæåíèè ñî çíà÷èòåëüíûì ñóï-
ðàñòåíîòè÷åñêèì ðàñøèðåíèåì, ÷òî çàòðóäíÿëî àíòåã-
ðàäíîå ïðîâåäåíèå áóæà. Áóæèðîâàíèå íà÷èíàëè ÷å-
ðåç 5 äíåé ïîñëå íàëîæåíèÿ ãàñòðîñòîìû. Îñëîæíå-
íèé, ñâÿçàííûõ ñ ðåòðîãðàäíûì áóæèðîâàíèåì, íå áûëî.
Ó 8 áîëüíûõ íå óäàëîñü âîññòàíîâèòü ïðîõîäèìîñòü
ïèùåâîäà óêàçàííûì ñïîñîáîì. Ýòèì áîëüíûì âû-
ïîëíåíî ñòåíòèðîâàíèå ïèùåâîäà. Îòìå÷åíû õîðîøèå
è óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû.

 Çàêëþ÷åíèå. Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ðóáöî-
âûõ ñòðèêòóð ïèùåâîäà ïîñëå õèìè÷åñêîãî îæîãà
ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà. Îñíîâíûì ìåòîäîì ëå-
÷åíèÿ ïîñëåîæîãîâûõ ðóáöîâûõ ñòðèêòóð ïèùåâî-
äà ÿâëÿåòñÿ áóæèðîâàíèå, êîòîðîå ïîçâîëÿåò äî-
áèòüñÿ õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ ó 80-90% ïàöèåíòîâ.
Îïåðàòèâíîå è âíóòðèïðîñâåòíîå ñòåíòèðîâàíèå
ïîêàçàíî áîëüíûì ñ V ñòåïåíüþ ñòðèêòóðû ïèùå-
âîäà è ïðè ñòåíîçàõ III-IV ñòåïåíè â ñëó÷àÿõ áåçóñ-
ïåøíîñòè äëèòåëüíîãî (6-8 ìåñ.) áóæèðîâàíèÿ.

êèøêè, âûñîêèõ ñâèùåâûõ ôîðìàõ ñ ñîóñòüåì â
ìî÷åâîé ïóçûðü è óðåòðó ó 10 ìàëü÷èêîâ è ðåêòî-
âàãèíàëüíûì ñâèùîì ó 6 äåâî÷åê è â 2 ñëó÷àÿõ ñ
êëîàêàëüíîé ôîðìîé ñôîðìèðîâàíà êîëîñòîìà.

2 äåòÿì ñôîðìèðîâàíà ïåòëåâàÿ êîëîñòîìà, 16 -
îäíîñòâîëüíàÿ êîíöåâàÿ ñèãìîñòîìà. Ó 3 ïàöèåíòîâ,
ðàíåå ëå÷èâøèõñÿ ïî ìåñòó æèòåëüñòâà, âûñîêàÿ
ôîðìà ïîðîêà ðàñöåíåíà íèçêîé è ïðåäïðèíÿòà ïî-
ïûòêà ïðîìåæíîñòíîãî íèçâåäåíèÿ êèøêè. Â äàëü-
íåéøåì ýòî ïðèâåëî ê îáíàðóæåíèþ ó äâóõ ïàöè-
åíòîâ ñîóñòüÿ ñ ìî÷åâûì ïóçûðåì è óðåòðîé ñ ðàç-
âèòèåì ðåòðàêöèè íèçâåäåííîé êèøêè è ÿâëåíèåì
ìåòàáîëè÷åñêîãî àöèäîçà, ïèåëîíåôðèòà è öèñòèòà.

Ïðè ïîâòîðíûõ îáðàùåíèÿõ îïåðèðîâàííûõ äå-
òåé ñ ðåòðàêöèåé íèçâåäåííîé êèøêè, ãðóáûìè
ðóáöîâûìè èçìåíåíèÿìè çàïèðàòåëüíîãî àïïàðà-
òà ïðÿìîé êèøêè, ðåöèäèâîì çàáîëåâàíèÿ, îáðàçî-
âàíèåì ïîëíûõ ïàðàðåêòàëüíûõ ñâèùåé âñåãäà ïåð-
âûì ýòàïîì ïîâòîðíîãî êîððèãèðóþùåãî õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áûëî íàëîæåíèå êîëîñòîìû.

Ïðè àíàëèçå ïðåèìóùåñòâ ëþáîãî âèäà íàëî-
æåíèÿ êîëîñòîìû õîòåëîñü áû îòìåòèòü, ÷òî çà÷àñ-

òóþ êîëîñòîìà ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì âûõîäîì
äëÿ ñîçäàíèÿ óñëîâèé îïîðîæíåíèÿ êèøêè íà ôîíå
ÿâëåíèé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè. Óäàåòñÿ ðàáî-
òàòü áåç èíôèöèðîâàíèÿ îïåðàöèîííûõ ðàí, ÷òî
ïðåäîòâðàùàåò ðàçâèòèå ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé â âèäå ðåòðàêöèè, ïðîëàïñà ñëèçèñòîé ïðÿ-
ìîé êèøêè, ñòåíîçà àíàëüíîãî îòâåðñòèÿ è ÿâëå-
íèé èíêîíòèíåíöèè.

Òàêèì îáðàçîì, âñå âûñîêèå è êëîàêàëüíûå ôîð-
ìû ïîðîêà òðåáóþò ïðåäâàðèòåëüíîãî ôîðìèðîâà-
íèÿ "çàùèòíîé" êîëîñòîìèè.

Ïîâòîðíûå êîððèãèðóþùèå îïåðàöèè âî âñåõ
ñëó÷àÿõ âîçíèêíîâåíèÿ îñëîæíåíèé ñëåäóåò ïðî-
èçâîäèòü òîëüêî ïîä ïðèêðûòèåì êîëîñòîìèè.

Ïðåäïî÷òèòåëüíî ôîðìèðîâàíèå îäíîñòâîëüíîé
êîíöåâîé êîëîñòîìû (ñèãìîñòîìû).

Êîëîñòîìó íåîáõîäèìî âûâîäèòü ÷åðåç îòäåëü-
íîå "îêíî" âíå îïåðàöèîííîãî ðàçðåçà.

Ñîáëþäåíèå óêàçàííûõ ïðàâèë ôîðìèðîâàíèÿ
êîëîñòîìû ñ îáðàçîâàíèåì "ãàðìîøêè" ïóòåì ãîô-
ðèðîâàíèÿ êèøêè ïðåäîòâðàòèëî îñëîæíåíèÿ â âèäå
ýâàãèíàöèè è ñèíäðîìà "îòêëþ÷åííîé êèøêè".



O`ZBEKISTON XIRURGIYASI, ¹3, 201610

ÂÎ¥ÈÄÎÂ £¡ÈØËÀÐÈ - 2016

ÎÖÅÍÊÀ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÈÌÏËÀÍÒÀÒÀ "ÃÅÏÐÎÖÅË"
ÏÐÈ ÌÎÄÅËÈÐÎÂÀÍÈÈ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ

ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈÉ ÏÅ×ÅÍÈ
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè

èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Àëèìîâ Ì.Ì.,
Ñàäûêîâ Ð.À.,
Èñìàèëîâ Á.À.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ðàçðàáîòàòü ïðîòîêîë ïðè-
ìåíåíèÿ íîâîãî ãåìîñòàòè÷åñêîãî èìïëàíòàòà Ãåï-
ðîöåë ïðè ðàçëè÷íûõ ïîâðåæäåíèÿõ ïå÷åíè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû
ñ èñïîëüçîâàíèåì íîâîãî ãåìîñòàòè÷åñêîãî èìï-
ëàíòàòà Ãåïðîöåë, ïîëó÷åííîãî èç ïðîèçâîäíûõ
öåëëþëîçû (Ïàòåíò ÐÓç FAP 2015 0054 îò
24.04.2015ã.). Èñïîëüçîâàíû ïëåíî÷íàÿ (5õ5 ñì) è
ïîðîøêîâàÿ ôîðìû (100 ìã) Ãåïðîöåë.

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû íà
10 áåñïîðîäíûõ ñîáàêàõ âåñîì 7-8 êã, ñîäåðæàùèõ-
ñÿ â óñëîâèÿõ âèâàðèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâà-
íèÿìè ÃÎÑÒ ISO 10993-11-2011. Ïðèìåíåíû 2
ìîäåëè ïîâðåæäåíèé ïå÷åíè:

 - ñ êàïèëëÿðíî-ïàðåíõèìàòîçíûì êðîâîòå÷å-
íèåì - ïóòåì ïîâðåæäåíèÿ ïîâåðõíîñòè ëåâîé äîëè
ïå÷åíè àáðàçèâíûì ìàòåðèàëîì ðàçìåðîì 3õ3 ñì
è ãëóáèíîé 0,5 ñì (5 æèâîòíûõ);

 - ñìåøàííûì êðîâîòå÷åíèåì - ïóòåì àòèïè÷íîé
êðàåâîé ðåçåêöèè ëåâîé äîëè ïå÷åíè (5 æèâîòíûõ).

Îïåðàöèè âûïîëíÿëè ïîä îáùèì îáåçáîëèâà-
íèåì ñ ìîíèòîðèðîâàíèåì îñíîâíûõ æèçíåííûõ
ôóíêöèé è ïîñëåîïåðàöèîííûì îáåçáîëèâàíèåì.
Çà æèâîòíûìè ïðîâîäèëè äèíàìè÷åñêîå íàáëþ-
äåíèå. Èññëåäîâàíû îáùèå è áèîõèìè÷åñêèå àíà-
ëèçû êðîâè, êîàãóëîãðàììà. Çàæèâëåíèå ðàíû ïå-
÷åíè îöåíèâàëè ïóòåì âçÿòèÿ áèîïñèéíîãî ìàòå-
ðèàëà ÷åðåç 7, 14 ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè. Òêàíü ïå-
÷åíè ôèêñèðîâàëè â 10-12% ðàñòâîðå ôîðìàëèíà
íà ôîñôàòíîì áóôåðå. Ïàðàôèíîâûå ñðåçû îêðà-
øèâàëè ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì. Ïðîñìàòðèâàëè ïîä
ñâåòîîïòè÷åñêèì óâåëè÷åíèåì õ 72.

 Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðè êàïèëëÿðíîì
êðîâîòå÷åíèè èç ðàíû ïå÷åíè ïðèìåíåíèå ïëåíêè
Ãåïðîöåë ïðèâîäèëî ê ìîìåíòàëüíîé îñòàíîâêå
êðîâîòå÷åíèÿ âñëåäñòâèå åå àäãåçèè. Â òå÷åíèå 10
ìèíóò ðåöèäèâ êðîâîòå÷åíèÿ íå îòìå÷åí íè â îä-

íîì ñëó÷àå. Ïðè ñìåøàííîì êðîâîòå÷åíèè ïàðåí-
õèìû ïå÷åíè ãåìîñòàç îñóùåñòâëÿëè ïîýòàïíî. Ñíà-
÷àëà íà ðàíó íàíîñèëè ïîðîøîê Ãåïðîöåëà, êîòî-
ðûé îñòàíàâëèâàë êðîâîòå÷åíèå â òå÷åíèå 1,5-2
ìèíóò, çàòåì óñòàíàâëèâàëè ïëåíêó Ãåïðàöåë. Ðåöè-
äèâîâ êðîâîòå÷åíèÿ òàêæå íå áûëî âûÿâëåíî. Ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó âñåõ æèâîòíûõ ïðîòåêàë
áåç îñëîæíåíèé, ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî. Ïî-
âòîðíîå âõîæäåíèå â áðþøíóþ ïîëîñòü íå âûÿâè-
ëî ïðèçíàêîâ âûðàæåííîãî ñïàå÷íîãî ïðîöåññà.

 Ïîêàçàòåëè êîàãóëîãðàììû, îáùåãî àíàëèçà è
áèîõèìèè êðîâè ñóùåñòâåííî íå îòëè÷àëèñü. Ïðè
ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ÷åðåç 7 ñóòîê ïîñ-
ëå ïðèìåíåíèÿ âîêðóã Ãåïðîöåëà ôîðìèðóåòñÿ ñî-
åäèíèòåëüíîòêàííàÿ êàïñóëà. Èìïëàíòàíò îáèëüíî
èíôèëüòðèðóåòñÿ íåéòðîôèëüíûìè ëåéêîöèòàìè, îí
òåðÿåò ÷åòêîñòü, óìåíüøàåòñÿ â ðàçìåðàõ, ÷òî ñâèäå-
òåëüñòâóåò î íà÷àëå ðàññàñûâàíèÿ ïîêðûòèÿ. Íà 14
ñóòêè íàáëþäàåòñÿ ëèçèñ Ãåïðîöåëà. Íåéòðîôèëü-
íàÿ ðåàêöèÿ íå âûðàæåíà, ôðàãìåíòû ãåìîñòàòèêà íå
îïðåäåëÿþòñÿ. Â îòäàëåííûå ñðîêè èññëåäîâàíèÿ íà-
áëþäàþòñÿ ðåãåíåðàòîðíûå ïðîöåññû â ïàðåíõèìå
ïå÷åíè, îñîáåííî â çîíå ïîâðåæäåíèÿ, ÷òî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î âîññòàíîâëåíèÿ òêàíè ïå÷åíè ïîñëå ïðèìå-
íåíèÿ ïðåäëàãàåìîãî ãåìîñòàòè÷åñêîãî èìïëàíòàòà.
Ýêñïåðèìåíòû ïîêàçàëè, ÷òî ïîëíîå ðàññàñûâàíèå
ãåìîñòàòè÷åñêîé ïëåíêè ïðîèñõîäèò íà 10-14 ñóòêè.

 Âûâîäû. Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èñïûòàíèé
íà ìîäåëè ïîâðåæäåíèÿ ïå÷åíè íà áåñïîðîäíûõ
ñîáàêàõ ïîêàçàëè, ÷òî ãåìîñòàòè÷åñêèé èìïëàíòàò
Ãåïðîöåë äàåò ñòîéêèé ãåìîñòàòè÷åñêèé ýôôåêò.
Ïðè êàïèëëÿðíî- ïàðåíõèìàòîçíîì êðîâîòå÷åíèè
èç ïå÷åíè íàèáîëåå ýôôåêòèâíî ïðèìåíåíèå ïëå-
íî÷íîé ôîðìû Ãåïðîöåëà. Ïîñëå àòèïè÷íîé ðå-
çåêöèè, êîãäà íàáëþäàåòñÿ ñìåøàííîå êðîâîòå÷å-
íèå, öåëåñîîáðàçíî êîìáèíèðîâàòü ïîðîøêîâóþ è
ïëåíî÷íóþ ôîðìû èìïëàíòàòà Ãåïðîöåë.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ ÐÓÁÖÎÂÛÕ ÑÓÆÅÍÈÉ
ÏÈÙÅÂÎÄÀ Ó ÄÅÒÅÉ

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Àñàäóëëàåâ Ä.Ð.

Ñòåíîçû ïèùåâîäà èçâåñòíû ñ äàâíèõ âðåìåí, à
èñòîðèÿ èõ ëå÷åíèÿ áóæèðîâàíèåì ÷ðåçâû÷àéíî óâ-
ëåêàòåëüíà. Äèëàòàöèÿ öèðêóëÿðíûõ ñòðèêòóð îáû÷-
íî íàïðàâëåíà íà òî, ÷òîáû ðàçîðâàòü ðóáöîâóþ òêàíü.
Ïðèìåíÿåìûå â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìåòîäû äèëàòàöèè
î÷åíü ðàçíîîáðàçíû. Ýòî, ïðåæäå âñåãî, ïðîâåäåíèå
ñòðóíû, ïî êîòîðîé ââîäÿòñÿ ðàñøèðèòåëè Tucker.

Èñïîëüçóþòñÿ òàêæå áóæè Hurst ñ ðòóòíûì íàïîë-
íèòåëåì, íèòè è ïðîâîäíèêè, ðàñøèðèòåëè Savary ñ
ïðîâîëî÷íûì ïðîâîäíèêîì è, íàêîíåö, íàèáîëåå ñî-
âðåìåííûå áàëëîííûå ðàñøèðèòåëè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè íåîòëîæíîé
õèðóðãèè äåòñêîãî âîçðàñòà ÐÍÖÝÌÏ ñ 2005 ïî
2016 ãîä íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè íàõîäèëèñü 32
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ÂÀÕÈÄÎÂÑÊÈÅ ×ÒÅÍÈß - 2016

ðåáåíêà â âîçðàñòå îò 1 ìåñÿöà äî 12 ëåò ñî ñòðèê-
òóðàìè ïèùåâîäà ðàçëè÷íîãî ãåíåçà. Ïðè÷èíàìè
ñòðèêòóð ó 15 (46,8%) áîëüíûõ ÿâèëèñü õèìè÷åñ-
êèå îæîãè êèñëîòîé; ó 9 (28,1%) ñòðèêòóðà âîç-
íèêëà â çîíå ïèùåâîäíî-ïèùåâîäíîãî àíàñòîìîçà
(äåòè ðàíåå îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó àòðåçèè ïè-
ùåâîäà (3), òåðìè÷åñêîãî îæîãà (2), îæîãà ïèùåâî-
äà è âðîæäåííîãî òðàõåîïèùåâîäíîãî ñâèùà (2),
ïîñëå óäàëåíèÿ èíîðîäíîãî òåëà èç ïèùåâîäà (1).

Ìû ïðèäåðæèâàåìñÿ ìåòîäèêè áóæèðîâàíèÿ ïî
ñòðóíå-ïðîâîäíèêó.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â ïðîöåññå ëå÷å-
íèÿ  ïðîñâåò â çîíå ñóæåíèÿ óäàëîñü ðàñøèðèòü ó
29 (90,6%) áîëüíûõ. Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé ðå-
çóëüòàò áûë ó 1 (3,8%) áîëüíîãî ñ ðóáöîâûì ñó-
æåíèåì ïèùåâîäà, âîçíèêøèì ïîñëå óäàëåíèÿ èíî-
ðîäíîãî òåëà. Ó ðåáåíêà  èìåëè ìåñòî ÷àñòûå ðåñ-

òåíîçû, îí áûë íåîäíîêðàòíî áóæèðîâàí â òå÷å-
íèå îäíîãî ãîäà ñ êðàòêîâðåìåííûì ýôôåêòîì.

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî âûïîëíåíî 3 áîëü-
íûì. Ïîêàçàíèåì  ê îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó
â 2 ñëó÷àÿõ  (6,2%) áûëà ðóáöîâàÿ ñòðèêòóðà ïè-
ùåâîäà ïðîòÿæåííîñòüþ áîëåå 3 ñì.

Íàø îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî ðóáöîâûé ñòåíîç ïè-
ùåâîäà íåçàâèñèìî îò ýòèîëîãèè, ëîêàëèçàöèè, ñòå-
ïåíè âûðàæåííîñòè è ïðîòÿæåííîñòè ìîæåò ÿâëÿòüñÿ
ïîêàçàíèåì ê áóæèðîâàíèþ. Âûðàæåííûé ñòåíîç,
âûñîêàÿ ëîêàëèçàöèÿ âåðõíåãî êðàÿ ðóáöîâîãî ïî-
ðàæåíèÿ, ýêñöåíòðè÷íîå ðàñïîëîæåíèå âõîäà â ñòðèê-
òóðó, äåôîðìàöèÿ ñóïðîñòåíîòè÷åñêîãî îòäåëà ìîãóò
áûòü ïðè÷èíîé çàòðóäíåíèÿ èëè íåâîçìîæíîñòè
ïðîâåäåíèÿ íàïðàâëÿþùåé ñòðóíû ïîä ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêèì êîíòðîëåì. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ñ÷èòàåì öåëåñî-
îáðàçíûì ýíäîñêîïè÷åñêîå ïðîâåäåíèå ñòðóíû.

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÎÖÅÍÊÀ ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÎÃÎ
È ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÀÄÃÅÇÈÎËÈÇÈÑÀ

ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÉ ÑÏÀÅ×ÍÎÉ ÊÈØÅ×ÍÎÉ ÍÅÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÈ
Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Àñëàíîâ Ç.À.,
Áàéìàêîâ Ñ.Ð.,
Áîëòàåâ Ø.Ø.

Îäíèì èç ÷àñòûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé â àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè ÿâëÿåòñÿ ñïàéêîîá-
ðàçîâàíèå. Ñïàå÷íûé ïðîöåññ îáíàðóæèâàåòñÿ ó 70-
93% áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ïîëîñòíûå îïåðàöèè, à ïðè
ãèíåêîëîãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâàõ - ó 97% áîëüíûõ.
Çíà÷èìîñòü ñïàå÷íîé áîëåçíè áðþøèíû ðàñòåò â
ñâÿçè ñ ïîñòîÿííûì óâåëè÷åíèåì ÷èñëà è îáúåìà
îïåðàöèé íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè. ×àñòîòà ðå-
öèäèâà áîëåçíè äîñòèãàåò 60-70%, à îñòðàÿ ñïàå÷íàÿ
êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü (ÎÑÊÍ) çàíèìàåò ïåð-
âîå ìåñòî ñðåäè äðóãèõ ôîðì íåïðîõîäèìîñòè êè-
øå÷íèêà. Â ïîñëåäíèå 10 ëåò àêòèâíî âíåäðÿþòñÿ
ìàëîèíâàçèâíûå òåõíîëîãèè â õèðóðãè÷åñêîå ëå÷å-
íèå ÎÑÊÍ. Ìû ïîñòàâèëè öåëü îöåíèòü â ñðàâíè-
òåëüíîì àñïåêòå ðåçóëüòàòû òðàäèöèîííîãî è ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêîãî àäãåçèîëèçèñà ó áîëüíûõ ñ ÎÑÊÍ.

Èçó÷åíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ
126 áîëüíûõ (59 ìóæ÷èí è 67 æåíùèí), ïîëó÷àâ-
øèõ ëå÷åíèå â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè 3 êëèíè-
êè Òàøêåíòñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïî ïîâî-
äó ÎÑÊÍ ñ 2010 ïî 2015 ãîä. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ
ñîñòàâèë îò 20 äî 68 ëåò. Ñðåäíèé âîçðàñò - 35,1±7,5
ãîäà. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ ìåðîïðèÿòèé ó 82
ïàöèåíòîâ ïðèñòóï ÎÑÊÍ áûë êóïèðîâàí êîí-
ñåðâàòèâíûì ïóòåì. Äàííûì ïàöèåíòàì áûëà ïðåä-
ëîæåíà äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàïàðîñêîïèÿ (ÄË) ñ ïîñ-
ëåäóþùèì ëàïàðîñêîïè÷åñêèì àäãåçèîëèçèñîì
(ËÀ) â ïëàíîâîì ïîðÿäêå. Èç íèõ òîëüêî 6 ïàöè-
åíòîâ äàëè ñîãëàñèå íà ïëàíîâûé ËÀ. Îñòàëüíûì
44 áîëüíûì âûïîëíåíû îïåðàòèâíûå âìåøàòåëü-
ñòâà â ñðî÷íîì ïîðÿäêå. Â çàâèñèìîñòè îò îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà áîëüíûå áûëè ðàñïðåäåëå-
íû íà òðè ãðóïïû. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 27
ïàöèåíòîâ (54%), êîòîðûì èç-çà íåýôôåêòèâíîñòè

êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè áûëà âûïîëíåíà òðàäè-
öèîííàÿ ëàïàðîòîìèÿ è òðàäèöèîííûé àäãåçèî-
ëèçèñ ñ íàçîãàñòðîèíòåñòèíàëüíîé èíòóáàöèåé
òîíêîãî êèøå÷íèêà. Ó ýòèõ áîëüíûõ ëèáî èìåëèñü
ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê äèàãíîñòè÷åñêîé ëàïàðîñêî-
ïèè (îæèðåíèå 3-4 ñòåïåíè, ñòàð÷åñêèé âîçðàñò, òÿ-
æ¸ëûå ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèå), ëèáî îíè ñàìè
îòêàçàëèñü îò ÄË ñ ïîñëåäóþùèì ËÀ. Â 23 ñëó÷àÿõ
ïðîèçâåäåíà äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàïàðîñêîïèÿ ñ ïîñ-
ëåäóþùèì ËÀ, êîíâåðñèÿ â ëàïàðîòîìèþ âûïîë-
íåíû 4 (8%) ïàöèåíòàì, ó êîòîðûõ ïðè äèàãíîñòè-
÷åñêîé ëàïàðîñêîïèè áûë âûÿâëåí âûðàæåííûé
ñïàå÷íûé ïðîöåññ IV ñòåïåíè. Ïðè ýòîì îáíàðó-
æèòü è óñòðàíèòü íåïðîõîäèìîñòü ëàïàðîñêîïè-
÷åñêèì ìåòîäîì íå ïðåäñòàâëÿëîñü âîçìîæíûì,
âñëåäñòâèå ÷åãî îñóùåñòâëÿëè êîíâåðñèþ. 13 ïà-
öèåíòîâ (26%) ñîñòàâèëè âòîðóþ ãðóïïó, êîòî-
ðûì ïîñëå ÓÇÈ è âûÿâëåíèÿ àêóñòè÷åñêèõ îêîí â
ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêå áûëà âûïîëíåíà ÄÀ ñ
ïîñëåäóþùèì ËÀ. Ïëàíîâûé ìàëîèíâàçèâíûé àä-
ãåçèîëèçèñ áîëüíûì òðåòüåé ãðóïïû (n=6) (12%)
âûïîëíèëè ÷åðåç 7-10 äíåé ïîñëå êóïèðîâàíèÿ
íåïðîõîäèìîñòè êèøå÷íèêà.

Ðåçóëüòàòû íàøèõ èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî
èç 50 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ïðè îáçîðíîé ðåíò-
ãåíîãðàììå áðþøíîé ïîëîñòè ó 42 (84%) îáíàðó-
æåíû ÷àøè Êëîéáåðà, ó 33 (66%) - âçäóòèå òîí-
êîé êèøêè, ó 17 (34%) - ïîïåðå÷íàÿ èñ÷åð÷åí-
íîñòü (ñèìïòîì ïåðèîñòîñòè), ó 39 (78%) - ñãëà-
æåííîñòü ñêëàäîê. Ó 37 (74%) áîëüíûõ ïðè óëüò-
ðàçâóêîâîì èññëåäîâàíèè âåðèôèöèðîâàëè "àêóñ-
òè÷åñêèå îêíà" íà ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêå è ÂÏÑ
ïîëûõ îðãàíîâ. Öåííîñòü óëüòðàçâóêîâîé ëîêàëè-
çàöèè ÂÏÑ, îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ìîòîðíîé ôóíêöèè



O`ZBEKISTON XIRURGIYASI, ¹3, 201612

ÂÎ¥ÈÄÎÂ £¡ÈØËÀÐÈ - 2016

êèøå÷íèêà, íàëè÷èÿ ñâîáîäíîé æèäêîñòè â áðþø-
íîé ïîëîñòè ïðåâûøàëà ðåíòãåíîëîãè÷åñêóþ. Èç
31 áîëüíîãî, îïåðèðîâàííîãî ïî ïîâîäó ÎÑÊÍ
ëàïàðîòîìíûì äîñòóïîì, óìåðøèõ íå áûëî. Ðåëà-
ïàðîòîìèÿ ïðîèçâåäåíà â îäíîì (3,2%) ñëó÷àå â
ñâÿçè ñ òÿæåëûì ñîñòîÿíèåì ïðè ïîñòóïëåíèè è
ïðîãðåññèðîâàíèåì ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèòîíè-
òà âñëåäñòâèå íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ ïîñëå óøè-
âàíèÿ äåôåêòà òîíêîãî êèøå÷íèêà. Ïîñëåîïåðàöè-
îííûé ïåðèîä îñëîæíèëñÿ ãíîéíî-âîñïàëèòåëü-
íûìè îñëîæíåíèÿìè ñî ñòîðîíû ðàíû â 5 (16,1%)
ñëó÷àÿõ, õàðàêòåðèçîâàëñÿ áîëåå òÿæåëûì òå÷åíè-
åì, ïîçäíèì âîññòàíîâëåíèåì ôóíêöèè êèøå÷íè-
êà. Ðåçóëüòàòû ÝÃÝÃ ïîêàçàëè, ÷òî ñðåäíåå âðåìÿ
âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèè êèøå÷íèêà ïîñëå îïåðà-
öèè ñîñòàâëÿëî 3,8±1,4 äíÿ, à äëèòåëüíîñòü ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ëå÷åíèÿ - 10,1±1,2 äíÿ.

Àíàëèç íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ ËÀ ïî-
êàçàë, ÷òî ââèäó ðàííåé äèàãíîñòèêè ÎÑÊÍ, ñâî-

åâðåìåííîãî âûïîëíåíèÿ îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ ïî ïîêàçàíèÿì íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëü-
òàòû â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè áûëè õîðîøèìè. Ïî
ðåçóëüòàòàì ÝÃÝÃ ñðåäíåå âðåìÿ âîññòàíîâëåíèÿ
ôóíêöèè êèøå÷íèêà ïîñëå ËÀ ñîñòàâëÿëî 1,8±1,7
äíÿ, à äëèòåëüíîñòü ïîñëåîïåðàöèîííîãî ëå÷åíèÿ -
3,1±1,3 äíÿ. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ â âèäå
ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ â îáëàñòè ðàíû
îòìå÷àëèñü â 2 (10,5%) ñëó÷àÿõ, ëåòàëüíûõ èñõî-
äîâ íå áûëî. Çíà÷èòåëüíî áîëåå ëåãêîå òå÷åíèå
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, áûñòðîå âîññòàíîâ-
ëåíèå ôóíêöèè êèøå÷íèêà, ðàííÿÿ àêòèâàöèÿ áîëü-
íûõ è ìåíüøàÿ äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ â ñòàöè-
îíàðå ÿâëÿþòñÿ âàæíûìè ïðåèìóùåñòâàìè ËÀ. Ïðè
ýòîì îïðåäåëåíèå êðèòåðèåâ îòáîðà ïàöèåíòîâ äëÿ
ËÀ ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ìîìåíòîì. Òàêèì îáðàçîì, ËÀ
ñïîñîáñòâóåò áûñòðîé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ñ
ÎÑÊÍ, ñíèæàåò ðèñê ðàçâèòèÿ ïîâòîðíûõ ñïàåê
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè.

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈß Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ ÎÑÒÐÎÉ
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÏÀÒÎËÎÃÈÈ

Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Àñðàðîâ À.À.,
Õàêèìîâ Ì.Ø.,
Áåðêèíîâ Ó.Á.,
Ìàòêóëèåâ Ó.È.

Äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàïàðîñêîïèÿ - íàèáîëåå ýô-
ôåêòèâíûé ìåòîä â äèàãíîñòèêå óðãåíòíîé ïàòî-
ëîãèè, îáëàäàåò ìàëîé òðàâìàòè÷íîñòüþ è âûñî-
êîé èíôîðìàòèâíîñòüþ. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
óäàåòñÿ òî÷íî âåðèôèöèðîâàòü äèàãíîç, ÷òî ïîçâî-
ëÿåò îïðåäåëèòü ïîñëåäóþùóþ òàêòèêó õèðóðãà.

Ñ 2011 ïî 2016 ãîä â îòäåëåíèå ýêñòðåííîé õè-
ðóðãèè 2 êëèíèêè Òàøêåíòñêîé ìåäèöèíñêîé àêà-
äåìèè âûïîëíåíû 254 äèàãíîñòè÷åñêèå ëàïàðîñ-
êîïèè áîëüíûì ñ ïîäîçðåíèåì íà îñòðóþ õèðóð-
ãè÷åñêóþ ïàòîëîãèè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè.

Â 108 íàáëþäåíèÿõ îñòðàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ ïàòî-
ëîãèÿ íå âûÿâëåíà. Â 48 ñëó÷àÿõ îáíàðóæåíû ãèíå-
êîëîãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, òðåáóþùèå íåîòëîæíî-
ãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà; â 42 - ïàòîëîãèè
ñî ñòîðîíû îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè íå íàéäå-
íû; â 18 ñëó÷àÿõ âûÿâëåíû õðîíè÷åñêèå çàáîëåâà-
íèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè (áîëåçíè ïå÷åíè,
æåëóäêà, äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè).

Â 146 íàáëþäåíèÿõ âûÿâëåíà îñòðàÿ õèðóðãè÷åñ-
êàÿ ïàòîëîãèÿ, êîòîðàÿ ïîòðåáîâàëà âûïîëíåíèÿ ðàç-
ëè÷íûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Â 85 ñëó÷àÿõ äè-
àãíîñòèðîâàí îñòðûé àïïåíäèöèò (75 ïàöèåíòàì
âûïîëíåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ àïïåíäýêòîìèÿ, 10 -

òðàäèöèîííàÿ îïåðàöèÿ). Ó 10 áîëüíûõ âûÿâëåí äåñ-
òðóêòèâíûé õîëåöèñòèò (4 ïàöèåíòàì ïðîèçâåäåíà
ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ, 6 - îòêðûòàÿ
õîëåöèñòýêòîìèÿ). Â 36 íàáëþäåíèÿõ äèàãíîñòèðîâà-
íà ïåðôîðàöèÿ ÿçâû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (â
26 ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíî ëàïàðîñêîïè÷åñêîå óøèâà-
íèå ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû, â 5 - îòðûòîå óøèâàíèå, â
2 - âàãîòîìèÿ ñ äðåíèðóþùåé æåëóäîê îïåðàöèåé, â
3 - ðåçåêöèÿ æåëóäêà); ó 12 áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàí
ïàíêðåîíåêðîç (â 10 íàáëþäåíèÿõ ïðîèçâåäåíî ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêîå äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè, â
2 ñëó÷àÿõ - îïåðàöèÿ îòêðûòûì ñïîñîáîì); â 3 ñëó-
÷àÿõ ïðè ëàïàðîñêîïèè îáíàðóæåí ñåðîçíî-ãåìîððà-
ãè÷åñêèé âûïîò â áðþøíîé ïîëîñòè, ÷òî ïîòðåáîâà-
ëî âûïîëíåíèÿ ëàïàðîòîìèè; ó 2 ïàöèåíòîâ âûÿâ-
ëåíà áîëåçíü Êðîíà (ïðîèçâåäåíî äðåíèðîâàíèå
áðþøíîé ïîëîñòè); â 1 íàáëþäåíèè - èíâàãèíàöèÿ
òîíêîãî êèøå÷íèêà (âûïîëíåíà äåçèíâàãèíàöèÿ).

Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî äèàãíîñòè÷åñêàÿ
ëàïàðîñêîïèÿ â óðãåíòíîé õèðóðãèè ñïîñîáñòâóåò
òî÷íîé äèàãíîñòèêå îñòðîé õèðóðãè÷åñêîé ïàòî-
ëîãèè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, óìåíüøåíèþ ÷à-
ñòîòû íåîáîñíîâàííûõ ëàïàðîòîìèé è ðèñêà íåî-
ïðàâäàííîãî ðàñøèðåíèÿ îáúåìà îïåðàöèè.

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ
ÄÅÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÌ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÅ

Õîðåçìñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Àòàäæàíîâ Ø.Ê.,
Áåê÷àíîâ Õ.Í.,
Áàáàæàíîâ À.Ó.
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Óëó÷øåíèå êà÷åñòâà æèçíè è ïèòàíèÿ íàñåëåíèÿ
â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ñïîñîáñòâóåò çíà÷èòåëüíî-
ìó óâåëè÷åíèþ ÷àñòîòû äåñòðóêòèâíûõ ôîðì îñòðî-
ãî ïàíêðåàòèòà. Íàèáîëåå ÷àñòûìè ýòèîëîãè÷åñêèìè
ôàêòîðàìè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà â íàøåì ðåãèîíå
ÿâëÿþòñÿ æåë÷åêàìåííàÿ áîëåçíü è ïðèåì àëêîãîëÿ.
Ñåãîäíÿ ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ äåñòðóêòèâíûìè ôîð-
ìàìè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé àêòó-
àëüíóþ ïðîáëåìó èç-çà âûñîêîé ëåòàëüíîñòè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ äåñòðóêòèâíûì
ïàíêðåàòèòîì ñ ïîìîùüþ âèäåîëàïàðîñêîè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ.

 Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ 2012 ïî 2015 ãîä â
îòäåëåíèè ýêñòðåííîé õèðóðãèè Õîðåçìñêîãî ôè-
ëèàëà ÐÍÖÝÌÏ íàõîäèëèñü 117 ïàöèåíòîâ ñ äè-
àãíîçîì îñòðûé ïàíêðåàòèò. Ìóæ÷èí áûëî 51 (46%),
æåíùèí - 66 (54%). Ïðè÷èíîé îñòðîãî ïàíêðåàòè-
òà ó 46 ïàöèåíòîâ áûë ïðèåì àëêîãîëÿ, ó 71 -
áèëèàðíàÿ ïàòîëîãèÿ. Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ îöåíèâà-
ëè ïî øêàëå Ranson è Glasgow. 70 (59,8%) ïàöè-
åíòàì ïðîâåäåíà êîìïëåêñíàÿ òåðàïèÿ, êîòîðàÿ ñïî-
ñîáñòâîâàëà èõ âûçäîðîâëåíèþ. Ó 47 (40,1%) áîëü-
íûõ äèàãíîñòèðîâàí ïàíêðîíåêðîç: ó 36 (30,7%) -
àñåïòè÷åñêèé, ó 11 (9,4%) - ñåïòè÷åñêèé. 38 áîëü-
íûì âûïîëíåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ (õè-
îëåöèñòýêòîìèÿ, äðåíèðîâàíèå õîëåäîõà ïî Ïèêîâ-
ñêîìó, äðåíèðîâàíèå ñàëüíèêîâîé ñóìêè, áîêîâûõ
êàíàëîâ è ìàëîãî òàçà). 9 áîëüíûì âûïîëíåíû îò-
êðûòûå (ëàïàðîòîìíûå) îïåðàöèè.

Â çàâèñèìîñòè îò âèäà îïåðàöèé áîëüíûå ðàçäå-

ëåíû íà äâå ãðóïïû. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè áîëü-
íûå, îïåðèðîâàííûå âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêèì ñïî-
ñîáîì. Âòîðóþ ãðóïïó - ëàïàðîòîìíûì äîñòóïîì.

Äâîå áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû îïåðèðîâàíû ïî-
âòîðíî îòêðûòûì ñïîñîáîì èç-çà ïðîäîëæàþùåãîñÿ
ïàíêðåîíåêðîçà ñ ðàçâèòèåì ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñ-
ëîæíåíèé, â îäíîì ñëó÷àå ñ ëåòàëüíûì èñõîäîì.

Âî âòîðîé ãðóïïå áûëî 6 ëåòàëüíûõ èñõîäîâ.
Ïðè÷èíàìè, êîòîðûõ áûëè ïðîãðåññèðîâàíèå ãíîé-
íî-íåêðîòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è èíôèöèðîâàíèå àí-
òèáèîòèêîðåçèñòåíòíûìè øòàììàìè âíóòðèáîëü-
íè÷íîé èíôåêöèè. Âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêèå îïåðà-
öèè çíà÷èòåëüíî ñíèæàþò ðèñê èíôèöèðîâàíèÿ,
êîëè÷åñòâî ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé è ëå-
òàëüíîñòü. Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ñàíàöèÿ è äðåíèðî-
âàíèå æåë÷íûõ ïóòåé è áðþøíîé ïîëîñòè óëó÷øà-
þò ñîñòîÿíèå áîëüíûõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå. Äîêàçàòåëüñòâîì ýòîãî ÿâëÿåòñÿ óëó÷øåíèå ïî-
êàçàòåëåé ëàáîðàòîðíî-èíñòðóìåíòàëüíûõ äàííûõ è
ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé.
Íàø îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî ëàïàðîñêîïè÷åñêèå âìå-
øàòåëüñòâà ÿâëÿþòñÿ ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíè-
åì ïðè ïàíêðåîíåêðîçå è ïîçâîëÿþò àäåêâàòíî äðå-
íèðîâàòü áðþøíóþ ïîëîñòü, è æåë÷íûå ïóòè, óìåíü-
øèòü ðèñê ïîñëåîïåðàöèîííîãî èíôèöèðîâàíèÿ è
ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.

 Çàêëþ÷åíèå. Âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêèå âìåøà-
òåëüñòâà ñ êîìïëåêñíîé èíòåíñèâíîé òåðàïèåé
ñïîñîáñòâóþò ñíèæåíèþ ÷àñòîòû ãíîéíûõ îñëîæ-
íåíèé è ëåòàëüíîñòè ïðè äåñòðóêòèâíûõ ôîðìàõ
îñòðîãî ïàíêðåàòèòà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÈÍÎÐÎÄÍÛÌÈ
ÒÅËÀÌÈ ÏÈÙÅÂÎÄÀ
Õîðåçìñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Àòàäæàíîâ Ø.Ê.,
Áåê÷àíîâ Õ.Í.,
Ñàäóëëàåâ Ó.Î.,
Àáäóëëàåâ Ã.Ñ.

Òðàâìà ïèùåâîäà ÿâëÿåòñÿ òÿæåëîé ïàòîëîãè-
åé, ñîïðîâîæäàåòñÿ áûñòðûì ðàçâèòèåì âîñïàëå-
íèÿ ïàðàýçîôàãåàëüíîé êëåò÷àòêè ñ ïîñëåäóþùèì
ãíîéíûì ìåäèàñòèíèòîì. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè
ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ èíîðîäíûìè òåëàìè
ïèùåâîäà íå óòðàòèëà ñâîåé àêòóàëüíîñòè. Ëåòàëü-
íîñòü ïðè äàííîé ïàòîëîãèè óäâàèâàåòñÿ ñ óäâîå-
íèåì âðåìåíè îò ìîìåíòà òðàâìû. Åñëè îïåðàöèÿ
ïðîâîäèòñÿ äî 6 ÷àñîâ, ëåòàëüíîñòü - 12-14,5%; ÷å-
ðåç 2 ÷àñà - 24-28%; ÷åðåç ñóòêè - 48-56%.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ïðîàíàëèçèðîâàòü ñîá-
ñòâåííûå äàííûå è óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ñ òðàâìàìè ïèùåâîäà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàí îïûò ëå-
÷åíèÿ 168 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè èíîðîäíûìè òå-
ëàìè ïèùåâîäà â Õîðåçìñêîì ôèëèàëå ÐÍÖÝÌÏ
â 2012-2016 ã. Ìóæ÷èí áûëî 92, æåíùèí - 76. Ó 159
(94,6%) ïàöèåíòîâ èíîðîäíûå òåëà áåç ïðîíèêàþ-
ùèõ ïîâðåæäåíèé ïèùåâîäà óäàëåíû ýíäîñêîïè-

÷åñêèì ìåòîäîì. Ó 9 (5,4%) ïàöèåíòîâ îòìå÷àëèñü
îñëîæíåíèÿ ïîâðåæäåíèÿ ïðîíèêàþùåãî õàðàêòåðà
÷åðåç âñå ñëîè. Ïî óðîâíþ ïîâðåæäåíèÿ òðàâìà ïè-
ùåâîäà â øåéíîì îòäåëå äèàãíîñòèðîâàíà ó 5, â
ãðóäíîì - ó 3, àáäîìèíàëüíîì - ó 1 ïàöèåíòà.

Îñíîâíûå ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ: ñáîð àíàìíå-
çà, îáùåêëèíè÷åñêèå äàííûå, ýçîôàãîñêîïèÿ, ýçî-
ôàãîãðàôèÿ, ðåíòãåíîãðàôèÿ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè
è ñðåäîñòåíèÿ, ÓÇÈ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè è
áðþøíîé ïîëîñòè.

Ïîäîçðåíèÿ èëè íàëè÷èå èíîðîäíîãî òåëà ïè-
ùåâîäà ñëóæèëî îñíîâàíèåì ê ýêñòðåííîìó ýí-
äîñêîïè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ, êîòîðîå ñ äèàãíîñ-
òè÷åñêîé è ëå÷åáíîé öåëüþ ïðîâîäèëè âñåì ïà-
öèåíòàì. Öåëüþ äèàãíîñòè÷åñêîé ýíäîñêîïèè áûëî
îïðåäåëèòü õàðàêòåð èíîðîäíîãî òåëà, åãî ëîêàëè-
çàöèè, ñòåïåíü ôèêñàöèè è âîçìîæíîñòü óäàëåíèÿ.
Äèàãíîñòè÷åñêóþ è ëå÷åáíóþ ýíäîñêîïèþ âûïîë-
íÿëè â îáîðóäîâàííîì êàáèíåòå ïîä ìåñòíîé àíå-
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ñòåçèåé ãëîòêè 2% ðàñòâîðîì ëèäîêàèíà èëè â
îïåðàöèîííîé ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì ñ
ïðèìåíåíèåì ìèîðåëåêñàíòîâ. Ïîêàçàíèåì ê îá-
ùåé àíåñòåçèè áûëè èíîðîäíîå òåëî, ïëîòíî ôèê-
ñèðîâàííîå ê ñòåíêå ïèùåâîäà; ìíîæåñòâåííûå
èíîðîäíûå òåëà ñëîæíîé êîíôèãóðàöèè; îáòóðà-
öèÿ ïðîñâåòà ïèùåâîäà ñ äëèòåëüíûì íàõîæäå-
íèåì èíîðîäíîãî òåëà. Èíîðîäíûå òåëà óäàëåíû
áèîïñèéíûìè ùèïöàìè, ïåòëÿìè, à òàêæå êîðçèí-
êîé òèïà Äîðìèà. Îñîáûå òðóäíîñòè âñòðå÷àþòñÿ
ïðè óäàëåíèè óìûøëåííî ïðîãëî÷åííûõ èíîðîä-
íûõ òåë, ñâÿçàííûõ â âèäå "êðåñòà", èõ óäàëÿëè ïîñ-
ëå ïåðåñå÷åíèÿ äèàòåðìîýëåêòðîäîì ðåçèíêè èëè
íèòè, ñâÿçûâàþùåé êóñêè ïðîâîëîêè. Ïîñëå óäàëå-
íèÿ èíîðîäíîãî òåëà âñåì ïàöèåíòàì âûïîëíÿëè
êîíòðîëüíóþ ýíäîñêîïèþ è ðåíòãåíîêîíòðàñòíîå
èññëåäîâàíèå ïèùåâîäà.

Ó 7 èç 9 áîëüíûõ ïðè÷èíîé ïîâðåæäåíèÿ áûëî
íåïîñðåäñòâåííî èíîðîäíîå òåëî. 2 ïàöèåíòàì ïðî-
âåäåíà ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ìàíèïóëÿöèÿ äëÿ èçâëå-
÷åíèÿ èíîðîäíîãî òåëà, ôèêñèðîâàííîãî ê ñòåíêå
ïèùåâîäà. Ñ öåëüþ óñòàíîâëåíèÿ ëîêàëèçàöèè èíî-
ðîäíîãî òåëà è âûÿâëåíèÿ ïîâðåæäåíèÿ èì ñòåí-
êè ïèùåâîäà âûïîëíÿëè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå ñ âîäîðàñòâîðèìûì êîíòðàñòîì.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. 3 ïàöèåíòà ñ ïðî-
íèêàþùèì ïîâðåæäåíèåì ïèùåâîäà ñ îãðàíè÷åí-
íûì çàòåêîì êîíòðàñòà îòêàçàëèñü îò îïåðàòèâíî-

ãî ëå÷åíèÿ. Èì ïðîâîäèëè ìîùíóþ àíòèáàêòåðè-
àëüíóþ òåðàïèþ, ïðèåì ïèùè çàìåíèëè ïàðàýíòå-
ðàëüíûì è çîíäîâûì êîðìëåíèåì. 1 ïàöèåíò óìåð
îò ïðîäîëæàþùåãîñÿ ìåäèàñòåíèòà, ñåïñèñà è ïî-
ëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Ñ ïîâðåæäåíèåì âñåõ ñòåíîê ïèùåâîäà áûëè
îïåðèðîâàíû 7 áîëüíûõ; ó 4 èç íèõ èñïîëüçîâàí
÷ðåñøåéíûé äîñòóï - ëåâîñòîðîííÿÿ êîëèòîìèÿ,
óøèâàíèå äåôåêòà ïèùåâîäà ñ äðåíèðîâàíèåì ïà-
ðàïèùåâîäíîé êëåò÷àòêè ïî Ðàçóìîâñêîìó; 2 -
÷ðåñïëåâðàëüíûé - ïðàâîñòîðîííÿ áîêîâàÿ òîðà-
êîòîìèÿ, óäàëåíèå èíîðîäíîãî òåëà, óøèâàíèå äå-
ôåêòà ñ äîïîëíèòåëüíîé óêðåïëåíèåì ìåäèàñòè-
íàëüíîé ïëåâðîé ñ äðåíèðîâàíèåì ïàðàïèùåâîä-
íîé êëåò÷àòêè è ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè è íàëîæå-
íèå ãàñòðîñòîìû; 1 - ÷ðåñáðþøèííûé - âåðõíå-
ñðåäèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ, äèàôðàãìîòîìèÿ ïî Ñà-
âèíûõ, óøèâàíèå äåôåêòà ïèùåâîäà ñ äîïîëíè-
òåëüíûì óêðåïëåíèåì ôóíäîïëèêàöèîííîé ìàí-
æåòêîé ïî Äîðó, íàëîæåíèå ãàñòðîñòîìû.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 2 áîëüíûõ âîç-
íèêëî íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû. Äðó-
ãèõ îñëîæíåíèé íå áûëî. Âñå áîëüíûå âûïèñàíû â
óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè.

Âûâîä. Îñíîâíûì ìåòîäîì óäàëåíèÿ èíîðîä-
íîãî òåëà èç ïèùåâîäà ÿâëÿåòñÿ ýíäîñêîïè÷åñêèé,
ïðè ñêâîçíûõ ïîâðåæäåíèÿõ íåîáõîäèìà àêòèâíàÿ
õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà.

¡ÎÐÈÍ Á£ØËÈ§ÈÄÀÃÈ ÕÈÐÓÐÃÈÊ ÊÀÑÀËËÈÊËÀÐÈÄÀ
¥ÀÐÀÊÀÒ ÔÀÎËËÈÃÈÍÈÍÃ À¥ÀÌÈßÒÈ

Òîøêåíò òèááè¸ò àêàäåìèÿñè Óðãàí÷ ôèëèàëè

Àòàæàíîâ Ó.Æ.,
Ä¤ñ÷àíîâ Á.À.,
Æóìàíàçàðîâà Ã.Ó.

¥àðàêàò íàòèæàñèäà îäàìíèíã òóðëè àúçî âà
òóçèëìàëàðèíèíã ôàîëèÿòè ìåú¸ðëàøàäè, áóçèëãàí
ôàîëèÿòëàðè ýñà òèêëàíàäè, à¢ëèé âà æèñìîíèé
ìå¦íàòãà á¤ëãàí ôàîëëèãè îøàäè. ¥àð ¢àíäàé ̧ øäà-
ãè îäàì ó÷óí ¦àðàêàò ò¤ëà¢îíëè ¦à¸ò âà ôàîëèÿò
ê¤ðñàòêè÷èäèð. ¥àðàêàò íàòèæàñèäà ¢óââàò ñàðôè
îøàäè, ò¤¢èìàëàðíèíã ¢îí, êèñëîðîä âà îçè¢ ìîä-
äàëàð áèëàí òàúìèíëàíèøè ÿõøèëàíàäè. Þðàê
ìóñêóëëàðè òîëàëàðèíèíã òóçèëèøè ìóñòà¦êàìëà-
íàäè, îðãàíèçìíè èäîðà ýòóâ÷è ãîðìîíàë âà íåðâ
ñèñòåìàñèíèíã èøè ôàîëëàøàäè. ¥àðàêàò âà æèñ-
ìîíèé ìàø¢ëàð ñóÿêëàð òóçèëìàñèíè ìóñòà¦êàì-
ëàéäè, ìóøàê êó÷èíè îøèðèá, óëàðíèíã áèð õèë
øàêëèíè ñà¢ëàéäè. Ã¤äàêëàð âà ìàêòàá ¸øèäàãè
áîëàëàð ó÷óí ¦àðàêàòíèíã à¦àìèÿòè æóäà êàòòà
á¤ëèá, ó áîëà îðãàíèçìèíèíã øàêëëàíèøèãà, òà-
ÿí÷-¦àðàêàò àïïàðàòè, þðàê-òîìèð òèçèìè, ýíäîê-
ðèí âà îðãàíèçìäàãè áîø¢à ñèñòåìàëàðíèíã ðèâî-
æèãà ÿõøè òàúñèð ¢èëàäè.

¥àðàêàò ôàîëëèãè ìóñêóëëàð áèëàí ñêåëåòíè
ðèâîæëàíòèðàäè, ¢àääè-¢îìàòíè ðàñî ¢èëàäè, àëìà-
øèíóâ æàðà¸íëàðè, ¢îí àéëàíèøè âà íàôàñíèíã
èäîðà ýòèëèøèíè òàêîìèëëàøòèðàäè, þðàê-òîìèð
ñèñòåìàñèíèíã ðèâîæëàíèøèíè áåëãèëàá áåðàäè.

Êóíäàëèê òóðìóøäà ¦àð êóíè ýðòàëàá áàäàí òàðáèÿ
áèëàí øó¨óëëàíèø, èøëàá ÷è¢àðèø ãèìíàñòèêàñè-
íè êàíäà ¢èëìàñëèê, ñïîðò áèëàí øó¨óëëàíèø, æèñ-
ìîíèé ìå¦íàò ¢èëèø, ê¤ïðî¢ ïè¸äà þðèø çàðóð.
Áóíäà æèñìîíèé òàðáèÿíèíã à¦àìèÿòè æóäà ìó-
¦èì á¤ëèá, êèøè ¦àð æè¦àòäàí èíòèçîìëè á¤ëàäè,
êó÷ëèëèê, ÷à¢¢îíëèê, èðîäàëèëèêíè ¤çèäà øàêëëàí-
òèðàäè. Æèñìîíèé òàðáèÿ ìàø¨óëîòëàðè æóäà õèë-
ìà-õèë á¤ëèá, ãèìíàñòèêà, þðèø,ñóçèø, âåëîñèïåä
¦àéäàø, òóðëè ñïîðò ¤éèíëàðè, àýðîáèêà, ÷àí¨è, òåð-
ðåíêóð, òðåíàæ¸ðëàð âà áîø¢àëàðíè ¤ç è÷èãà îëàäè.

Àãàð èíñîí ¦àðàêàò ¢èëìàéäèãàí , æèñìîíèé
ìàø¢ëàðíèíã ¦å÷ ¢àíäàé òóðè áèëàí øó¨óëëàíìàé-
äèãàí á¤ëñà ãèïîäèíàìèÿ ¦îëàòè êåëèá ÷è¢àäè. Áó
¦îëàòäà ýñà îðãàíèçìäà òóðëè õèëäàãè êàñàëëèê-
ëàðíèíã êåëèá ÷è¢èøè ó÷óí øàðîèò òó¨èëàäè.

Ãèïîäèíàìèÿ (þíîí÷à - hypo - êàì, ïàñò âà
dynamis - êó÷) ìóøàêëàðíèíã åòàðëè èøëàìàñëè-
ãè, ¢èñ¢àðèø êó÷èíèíã êàìàéèá êåòèøè á¤ëèá,
îäàòäà äîèìî ¤òèðèá èøëàø, ïè¸äà þðìàñëèê, êàì
¦àðàêàò ¢èëèø, óìóìàí, ìóøàêëàðãà òóøàäèãàí î¨èð-
ëèêíèíã êàìàéèá ¢îëèøè òóôàéëè êåëèá ÷è¢àäè-
ãàí ãèïîêèíåçèÿ, ÿúíè, îäàì ¦àðàêàò ôàîëëèãèíèíã
êàìàéèá êåòèøè áèëàí áèðãà äàâîì ýòàäè. Îäàì
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óçî¢ âà¢ò äàâîìèäà êàñàë á¤ëèá ¸òãàíèäà ¦àì óíäà
ãèïîäèíàìèÿ êóçàòèëàäè.

¥àðàêàò ôàîëëèãè êåñêèí ñóñàÿäèãàí á¤ëñà, ñó-
ÿêëàðíèíã òóçèëèøè ¦àì ¤çãàðàäè. Ìóøàêëàð àò-
ðîôèÿãà ó÷ðàøè òóôàéëè ̧ ¨ ò¤¢èìàñè ê¤ïàÿäè, àë-
ìàøèíóâ æàðà¸íëàðè èçäàí ÷è¢èá, ìàðêàçèé íåðâ
ñèñòåìàñèíèíã ¦îëàòè ¤çãàðàäè, îäàì òåç òîëè¢àäè.
Þðàê òîìèð ñèñòåìàñè ôàîëèÿòèäà ¦àì ¤çãàðèø-
ëàð êóçàòèëàäè. Þðàê ¢èñ¢àðèøëàðèíèíã êó÷è êà-
ìàÿäè, ¢îí òîìèðëàðèíèíã ¦îëàòè ̧ ìîíëàøàäè, áó
àââàëèãà îäàì òåç þðãàíèäà ¦àíñèðàá ¢îëèøè, þðàê
óðèøè òåçëèãèíèíã îøèøè, æèñìîíèé èø áèëàí

øó¨óëëàíãàíèäà þðàê ñî¦àñèäà î¨ðè¢ þçàãà êåëè-
øè áèëàí èôîäàëàíàäè, êåéèí÷àëèê ýñà, àòåðîñêëå-
ðîç, ãèïåðòîíèÿ êàñàëëèãèíè êåëòèðèá ÷è¢àðàäè.

Êàì ¦àðàêàò ¢èëèø, ê¤ï ¤òèðèø íàòèæàñèäà
ìóñêóëëàð ýðòà ¢óââàòñèçëàíèá, á¤øàøèá ¢îëàäè,
êèøèíèíã ¢àääè áóêèëèá, ôèçèîëîãèê ¢àðèø æà-
ðà¸íè òåçëàøàäè.

Õóëîñà ¢èëèá àéòàäèãàí á¤ëñàê, èíñîí, àéíè¢ñà
¸øëàð, äîèìèé âà óçëóêñèç ðàâèøäà æèñìîíèé
ìàø¢ëàð áèëàí øó¨óëëàíèøè ëîçèì. Øóíäàãèíà
îðãàíèçì ñî¨ëîì âà áà¢óââàò á¤ëèá ¤ñèá áèð ¢àí÷à
êàñàëëèêëàðíèíã îëäè îëèíãàí á¤ëàäè.

Îâ¢àò ¦àçì ¢èëèø òèçèìè àúçîëàðè êàñàëëèêëà-
ðèíèíã ìóàììîëàðè òèááè¸òäàãè ýíã äîëçàðá ìó-
àììîëàðäàí áèðè á¤ëèá, óøáó ìóàììî ¦îçèðãè êóíäà
¦àì îëèìëàð ýúòèáîðèäàí ÷åòäà ¢îëìàÿïòè. Îâ¢àò
¦àçì ¢èëèø òèçèìè êàñàëëèêëàðè îðãàíèçìíèíã
áîø¢à òèçèìëàðèäà ¦àì îðãàíèê ¤çãàðèøëàð áèëàí
íàìî¸í á¤ëóâ÷è î¨èð àñîðàòëàð êåëòèðèá ÷è¢àðè-
øè ìóìêèí. Êàñàëëèêíèíã êåíã òàð¢àëèøè ñàáàá-
ëàðè, ïàòîãåíåçè, äàâîëàø óñóëëàðè ¦à¢èäà àí÷àãèíà
íàçàðèé âà àìàëèé ìàúëóìîòëàð á¤ëèøèãà ¢àðàìàé
àéíè ïàéòäà ¢àðàìà-¢àðøè ôèêðëàð ¦àì ìàâæóä.

£òãàí äàâðëàðäà ¦àì, ¦îçèðãè âà¢òäà ¦àì êàñàëëèê-
íèíã êåëèá ÷è¢èøè îìèëëàðè áîðàñèäà ìóíîçàðàëè
¢àðàøëàð ìàâæóä. Æóìëàäàí, ìîääà àëìàøèíóâëàðè-
íèíã áóçèëèøè, ýêîëîãèê ìó¦èòíèíã èçäàí ÷è¢èøè
âà àéðèì ñàáàáëàð íàòèæàñèäà è÷èìëèê ñóâè òàðêè-
áèíèíã, ¦àìäà îâ¢àòëàíèø òàðçèíèíã áóçèëèøè òó-
ôàéëè îðãàíèçì ó÷óí çàðóð á¤ëãàí îçè¢ ìîääàëàðè-
íèíã åòèøìàñëèãè, ¢èøëî¢ õ¤æàëèê ìà¦ñóëîòëàðèäà
çàðàðëè õèìèêàòëàð ìè¢äîðèíèíã ìåú¸ðèäàí ê¤ï á¤ëè-
øè êàáè îìèëëàðãà ýúòèáîð ¢àðàòèëìî¢äà. Ê¤ï÷èëèê
áåìîðëàðíèíã êàñàëëèêäàí ò¤ëè¢ ôîðè¨ á¤ëèá êåò-
ìàñëèêëàðè, êàñàëëèêíèíã òåç-òåç ¢àéòàëàíèøè ¦àìäà
ïàòîëîãèê æàðà¸íëàðíèíã ÷ó¢óðëàøèá, î¨èð áóéðàê
åòèøìîâ÷èëèãèãà îëèá êåëèøè êàáè ìóàììîëàðíèíã
ìàâæóäëèãè êàñàëëèê âà óíèíã àñîðàòëàðèíè äàâî-
ëàøíèíã ìóêàììàë óñóëëàðèíè ÿðàòèøíè òà¢îçî ¢èëà-
äè. Áåìîðëàðäà áóéðàê âà îâ¢àò ¦àçì ¢èëèø òèçèìè
àúçîëàðè ¤ðòàñèäàãè ¤çàðî áî¨ëè¢ëèê áîø¢àðóâèíèíã
áóçèëèøè ìàñàëàëàðèãà ¦àì êàòòà èëìèé âà àìàëèé

à¦àìèÿò áåðèëìî¢äà. Áó èêêè àúçî ìåòàáîëèê âà ýí-
äîêðèí àúçîëàð á¤ëèá, ñåêðåòîð âàçèôàëàðèíè ¦àì ¤òàé-
äèëàð. Îø¢îçîí ìåòàáîëèçì æàðà¸íèíèíã áîø òîìî-
íèäà òóðñà, áóéðàê áó ¤çãàðèøëàð çàíæèðèíèíã îõè-
ðèäà òóðèá, îðãàíèçì ó÷óí êåðàê á¤ëìàãàí âà ïàð÷à-
ëàíèá íè¦îÿñèãà åòãàí ìîääàëàðíè ñèéäèê áèëàí òàø-
¢àðèãà ÷è¢àðèá òàøëàéäè.

Êåéèíãè éèëëàð è÷èäà îëèá áîðèëãàí òàä¢è-
¢îòëàð áóéðàê âà îø¢îçîí ¤ðòàñèäà ìîðôîëîãèê
¤õøàøëèêëàð, ÷ó¢óð ôóíêöèîíàë ìåòàáîëèê áî¨-
ëàíèøëàð áîðëèãèíè ê¤ðñàòàäè.

Àéðèì êëèíèê èçëàíèøëàð íàòèæàëàðè áóéðàê
òîø êàñàëëèãèäà ñóðóíêàëè äèàëèç ¤òêàçèëãàíèäà
îø¢îçîí âà è÷àêäà ÿëëè¨ëàíèø æàðà¸íèíèíã êó-
çàòèëèøè áóéðàê âà îø¢îçîí ¤ðòàñèäàãè ôóíêöè-
îíàë áî¨ëàíèøëàðíèíã òàìîìèëà ÿíãè ïàòîãåíå-
òèê áîñ¢è÷èäàí äàëîëàò áåðàäè. Áèðî¢, îâ¢àò ¦àçì
¢èëèø òèçèìèäà, àéíè¢ñà, îø¢îçîíäà ó÷ðàéäèãàí
ìîðôîôóíêöèîíàë ¤çãàðèøëàð âà óëàðíèíã ñàáàá-
ëàðè ¦àëèãà÷à ¤ðãàíèëìî¢äà.

Øó æè¦àòäàí îëãàíäà, áó êàñàëëèêäà þçàãà êå-
ëàäèãàí ¤çãàðèøëàðíè ¤ðãàíèø, òà¦ëèë ýòèø âà ñà-
ìàðàëè äàâîëàø óñóëëàðèíè ¢¤ëëàøíè òàäáè¢ ¢èëèø
¦îçèðãè êóíäà àéíàí ìà¢ñàäãà ìóâîôè¢äèð. Àéíè¢-
ñà, êàñàëëèêíè äàâîëàø æàðà¸íèäà óøáó àúçîëàð
¤ðòàñèäàãè ¤çàðî áî¨ëè¢ëèêíè èíîáàòãà îëãàí ¦îëäà
óëàðíèíã ò¤¢èìàëàðèäàãè ¦óæàéðà ìåìáðàíàëàðè-
íèíã ì¤úòàäèë òàðêèáèíè òèêëàø ìàñàëàëàðè ¦îçèð-
ãè òèááè¸òíèíã äîëçàðá ìóàììîëàðè á¤ëèá ¦èñîá-
ëàíàäè âà áóíãà åòàðëè÷à ýúòèáîð ¢àðàòèëìî¢äà.

ÀÁÄÎÌÈÍÀË ÕÈÐÓÐÃÈÊ ÊÀÑÀËËÈÊËÀÐÈÄÀ ÀÉÐÈÌ ÀÚÇÎ
ÂÀ Ò£¡ÈÌÀËÀÐÄÀ ÊÓÇÀÒÈËÀÄÈÃÀÍ £ÇÃÀÐÈØËÀÐ
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Ââåäåíèå. Çàáîëåâàåìîñòü ýõèíîêîêêîçîì â
Ñðåäíåé Àçèè, â òîì ÷èñëå è â Ðåñïóáëèêå Óçáå-
êèñòàí, äîñòèãàåò âûñîêèõ öèôð íåñìîòðÿ íà ïðî-
âîäèìûå ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ è
íå èìååò òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ. Áîëüøîå ÷èñëî
îïåðàöèé ïî ïîâîäó ýõèíîêîêêîçà âíóòðåííèõ îð-
ãàíîâ ÷åëîâåêà ïðîâîäèòñÿ ïðè ìíîæåñòâåííûõ è
ñî÷åòàííûõ âàðèàöèÿõ, ÷òî íåðåäêî ÿâëÿåòñÿ ïðè-
÷èíîé ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ, ïðèâîäèò ê ðåçèäó-
àëüíûì è ðåöèäèâíûì èõ ôîðìàì.

Öåëü ðàáîòû - îöåíèòü ðîëü è ìåñòî ìíîæå-
ñòâåííîãî è ñî÷åòàííîãî ýõèíîêîêêîçà â âîçíèê-
íîâåíèè ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 2001 ïî 20012 ãîä íàìè
îáñëåäîâàíû 65 áîëüíûõ ñ ñîëèòàðíûì, ìíîæåñòâåí-
íûì è ñî÷åòàííûì ýõèíîêîêêîçîì; ó 8 èç íèõ äè-
àãíîñòèðîâàí ìíîæåñòâåííûé ðåöèäèâíûé ýõèíî-
êîêêîç. Ñîëèòàðíûé ýõèíîêîêêîç èìåë ìåñòî ó 19
ïàöèåíòîâ. Èçîëèðîâàííîå ïîðàæåíèå ïå÷åíè äâóìÿ
è áîëåå êèñòàìè ðàçëè÷íîãî äèàìåòðà íàáëþäà-
ëîñü ó 18 áîëüíûõ, ïðè÷åì â îñíîâíîì â ñòàäèè
æèâîãî ïàðàçèòà. 15 ïàöèåíòîâ ãîñïèòàëèçèðîâà-
íû ñ ñî÷åòàííûì ïîðàæåíèåì ïå÷åíè è ëåãêèõ,
ïðè êîòîðûõ êîëè÷åñòâî ïàðàçèòàðíûõ êèñò ñîñòàâ-
ëÿëî 3-4, ìàêñèìàëüíî - 12. Îñòàëüíûå 5 áîëüíûõ
áûëè ñ ñî÷åòàííî-ìíîæåñòâåííûì ýõèíîêîêêîçîì
ïå÷åíè, ëåãêèõ è äðóãèõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ðåçóëüòàòû íàøèõ

íàáëþäåíèé ïîêàçàëè, ÷òî ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ
îòìå÷àëèñü ðåöèäèâû çàáîëåâàíèÿ, òðàêòóåìûå êàê
èñòèííûé è ðåçèäóàëüíûé ýõèíîêîêêîç. Îáùåå ÷èñ-
ëî ðåöèäèâíîãî ýõèíîêîêêîçà, êîòîðûé îòìå÷àëñÿ â
ñðîêè îò 1,5-2 äî 4 ëåò, ñîñòàâëÿëî 18 ÷åëîâåê (32,7%).
Èñòèííûé ðåöèäèâíûé ýõèíîêîêêîç ñîñòàâèë 25,5%
(14 ïàöèåíòîâ), ðåçèäóàëüíûé - 7,2% (4 ïàöèåíòà).
Ðåöèäèâíûé ýõèíîêîêêîç ïðè ñîëèòàðíîì ýõèíî-
êîêêîçå îòìå÷àëñÿ â 2 ñëó÷àÿõ. Âñå áîëüíûå íàõîäè-
ëèñü íà ó÷åòå. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âñåì â
îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå íàçíà÷àëè êóðñ àíòèïàðàçè-
òàðíîé òåðàïèè ïî îáùåïðèíÿòîé ñõåìå. Íåñìîòðÿ
íà ýòî 9 ïàöèåíòîâ îïåðèðîâàíû ïîâòîðíî â ðàç-
ëè÷íûå ñðîêè (îò 1 ãîäà äî 4 ëåò). Ñëåäóåò ó÷åñòü, ÷òî
2 èç íèõ ðàíåå áûëè îïåðèðîâàíû áîëåå 2 ðàç. Âî
âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà óäàëÿëè ïî âîç-
ìîæíîñòè áîëüøèíñòâî ïàðàçèòàðíûõ êèñò ñ ñîáëþ-
äåíèåì ïðèíöèïîâ àïàðàçèòàðíîñòè è àíòèïàðàçè-
òàðíîñòè è èñïîëüçîâàíèåì ãåðìèöèäíûõ ïðåïàðà-
òîâ äëÿ îáðàáîòêè îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé.

Òàêèì îáðàçîì, ìíîæåñòâåííûé è ñî÷åòàííûé
ýõèíîêîêêîç ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ïðè÷èí ÷àñòîãî
âîçíèêíîâåíèÿ ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ, ïðè ëå÷å-
íèè êîòîðîãî íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü êîëè÷åñòâî,
ðàçìåðû è õàðàêòåð ïàðàçèòàðíûõ êèñò. Ó÷èòûâàÿ
ýòî íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü äèíàìè÷åñêèé êîíòðîëü
çà ñîñòîÿíèåì áîëüíûõ â áëèæàéøåì è îòäàëåí-
íîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ ÆÈÇÍÈ ÁÎËÜÍÛÕ ÏÎÑËÅ
ÀËËÎÃÅÐÍÈÎÏËÀÑÒÈÊÈ ÂÅÍÒÐÀËÜÍÛÕ ÃÐÛÆ
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Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà æèçíè (ÊÆ) ÿâëÿþòñÿ
îñíîâîïîëàãàþùèìè â îöåíêå ðåçóëüòàòîâ õèðóð-
ãè÷åñêîãî.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü èçìåíåíèÿ ïîêà-
çàòåëåé ÊÆ ó áîëüíûõ ñ âåíòðàëüíûìè ãðûæàìè
ïîñëå àëëîãåðíèîïëàñòèêè â ðàçëè÷íûå ñðîêè.

Ðàáîòà âûïîëíåíà íà áàçå àáäîìèíàëüíîãî îò-
äåëåíèÿ Áóõàðñêîãî îáëàñòíîãî ìíîãîïðîôèëüíî-
ãî ìåäèöèíñêîãî öåíòðà. Èçó÷åíû ðåçóëüòàòû ëå-
÷åíèÿ 186 ïàöèåíòîâ ñ ãðûæàìè áåëîé ëèíèè
æèâîòà è ïîñëåîïåðàöèîííûìè âåíòðàëüíûìè ãðû-
æàìè. Âñå áîëüíûå îïåðèðîâàíû â ïëàíîâîì ïî-
ðÿäêå â 2013-2014 ã.

Îñíîâíàÿ ãðóïïà ïðåäñòàâëåíà 108 áîëüíûìè,
êîòîðûì ïðè ãåðíèîïëàñòèêå èñïîëüçîâàí ýíäîï-
ðîòåç "Ýñôèë". Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 78
áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ íàòÿæíûì ìåòîäîì àóòî-
ãåðíèîïëàñòèêè.

ÊÆ èçó÷àëè ÷åðåç 1, 6 è 12 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðà-
öèè. Ñ ýòîé öåëüþ èñïîëüçîâàëñÿ îïðîñíèê The MOS
36-Item Short-Form Health Survey (SF-36), ïîçâîëÿ-
þùèé îöåíèòü ÊÆ â áàëëàõ ïî òàêèì êðèòåðèÿì,
êàê ôèçè÷åñêàÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòü (ÔÐ), ôèçè÷åñêîå

ñîñòîÿíèå (ÔÑ), áîëåâîé ñèíäðîì (ÁÑ), îáùåå çäîðî-
âüå (ÎÇ), ýíåðãè÷íîñòü (Ýí), ñîöèàëüíàÿ ðîëü (ÑÐ),
ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå (ÝÑ), ïñèõè÷åñêîå çäîðî-
âüå (ÏÇ). Ïðîâåäåíî âû÷èñëåíèå òàêèõ çíà÷èìûõ äëÿ
îöåíêè ÊÆ ïàðàìåòðîâ êàê èíòåãðàëüíûé ïîêàçà-
òåëü êà÷åñòâà æèçíè (ÈÏÊÆ), èíòåãðàëüíûé ïîêà-
çàòåëü êà÷åñòâà æèçíè ôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ
(ÈÏÊÆ-ÔÇ), èíòåãðàëüíûé ïîêàçàòåëü êà÷åñòâà
æèçíè ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ (ÈÏÊÆ-ÏÇ).

Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò ðåçóëüòàòû èçó-
÷åíèÿ êà÷åñòâà æèçíè îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ.
Ïîêàçàòåëè ÊÆ ó ïàöèåíòîâ ïî âñåì øêàëàì îï-
ðîñíèêà SF-36 â óêàçàííûå ñðîêè êîëåáàëèñü îò
38,7 3,3 äî 99,8 2,4 áàëëà.

Äî îïåðàöèè ïîêàçàòåëè ÊÆ èññëåäóåìûõ áîëü-
íûõ â îáåèõ ãðóïïàõ îñîáî íå îòëè÷àëèñü. Ñïóñòÿ 1
ìåñÿö ïîñëå àëëîãåðíèîïëàñòèêè ïîêàçàòåëè ÔÐ, ÎÇ,
Ýí, ÝÑ, ÏÇ, ÈÏÊÆ, ÈÏÊÆ-ÔÇ, ÈÏÊÆ-ÏÇ â îñ-
íîâíîé ãðóïïå îêàçàëèñü âûøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé.
×åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà òàêèå ïîêàçàòåëè, êàê ÔÐ, ÔÑ, Ýí, ÝÑ, ÈÏÊÆ,
ÈÏÊÆ-ÔÇ è ÈÏÊÆ-ÏÇ â îñíîâíîé ãðóïïå îêàçà-
ëèñü äîñòîâåðíî âûøå ÷åì â êîíòðîëüíîé. Ïîâû-
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øåíèå Ýí, ÏÇ â îñíîâíîé ãðóïïå ñïóñòÿ 6 ìåñÿöåâ
ïîñëå îïåðàöèè îêàçàëèñü ñòàòèñòè÷åñêè íåäîñòî-
âåðíûìè; à â ãðóïïå êîíòðîëÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èìûìè ïîâûøåííûå ïàðàìåòðû ÔÐ, ÔÑ, ÁÑ, ÝÑ,
ÈÏÊÆ è ÈÏÊÆ-ÔÇ; ïàðàìåòðû ÎÇ, Ýí è ÏÇ áûëè
íåäîñòîâåðíî ïîâûøåííûìè (Ð>0,05). Ñïóñòÿ 1 ãîä
ïîñëå îïåðàöèè â îñíîâíîé ãðóïïå îòìå÷àëîñü ïî-
âûøåíèå ïîêàçàòåëåé ÊÆ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíò-
ðîëüíîé. Íàèâûñøèìè â îñíîâíîé ãðóïïå îêàçà-
ëèñü ïîêàçàòåëè ÔÑ, ÎÇ, Ýí, ÈÏÊÆ-ÏÇ; â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà æèçíè èìåëè
ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó êðîìå ÎÇ (Ð>0,05).

Â îñíîâíîé ãðóïïå ÔÐ îêàçàëñÿ ïîâûøåí â 1,3
ðàçà, ÔÑ - â 1,9, ÁÑ - â 1,4 ðàçà, ÎÇ - â 1,5 ðàçà, Ýí,
ÑÐ è ÏÇ - â 1,3 ðàçà, ÝÑ - â 1,7 ðàçà, ÈÏÊÆ - â 1,4
ðàçà. Ñïóñòÿ 12 ìåñÿöåâ ïîñëå ãåðíèîïëàñòèêè â

êîíòðîëüíîé ãðóïïå ÔÐ âîçðîñ â 1,3 ðàçà, ÔÑ - â
1,5 ðàçà, ÁÑ - â 1,3 ðàçà, ÎÇ è ÑÐ - â 1,2 ðàçà, Ýí è
ÏÇ - â 1,1 ðàçà, ÝÑ - â 1,4 ðàçà, ÈÏÊÆ - â 1,2 ðàçà.

Èíòåãðàëüíûå ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà æèçíè âû-
ðîñëè ñ 60,8 1,8 áàëëà â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
äî 87,6 2,2 áàëëà ñïóñòÿ 1 ãîä ïîñëå îïåðàöèè
(Ð<0,01). Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, ñîîòâåòñòâåííî, ñ
63,1 1,8 äî 78,5 1,6 áàëëà (Ð<0,01). Îáîáùàÿ ðå-
çóëüòàòû ìîæíî îòìåòèòü äîñòîâåðíûé ðîñò ïîêà-
çàòåëåé â ñðàâíèâàåìûõ ãðóïïàõ áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, ïàðàìåòðû ÊÆ áîëüíûõ ñ âåí-
òðàëüíûìè ãðûæàìè áðþøíîé ñòåíêè, ïåðåíåñøèõ
àëëîãåðíèîïëàñòèêó ÷åðåç 1 ãîä ïîñëå õèðóðãè-
÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïî ðÿäó êðèòåðèåâ îêàçà-
ëèñü çàìåòíî ëó÷øå ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè,
êîòîðûì âûïîëíèëè àóòîãåðíèîïëàñòèêó.

ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈÈ Â ÝÊÑÒÐÅÍÍÎÉ
ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÄÅÒÑÊÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Ñàìàðêàíäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Àõìåäîâ Þ.Ì.,
Ìàâëÿíîâ Ø.Õ.,
Ìàâëÿíîâ Ô.Ø.,
Àõìåäîâ Ä.Þ.

Öåëü - óëó÷øèòü äèàãíîñòèêó è ëå÷åíèå äåòåé
ñ àáäîìèíàëüíûìè òðàâìàìè ïóòåì ïðèìåíåíèÿ
ýíäîâèçóàëüíîé õèðóðãèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëü-
òàòû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ 149 äåòåé ñ çàêðûòû-
ìè òðàâìàìè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Èç íèõ
ìàëü÷èêîâ áûëî 111, äåâî÷åê - 38. Âîçðàñò äåòåé
ñîñòàâèë òî 2 è äî 15 ëåò. Ñðåäíèé âîçðàñò äåòåé
ñîñòàâèë 7,2±1,3 ãîäà. Â îáÿçàòåëüíûé êëèíèêî-
èíñòðóìåíòàëüíûé äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì áûëè
âêëþ÷åíû: ëàáîðàòîðíûå àíàëèçû, óëüòðàçâóêîâîå
èññëåäîâàíèå îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è ïîëè-
ïîçèöèîííîå ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå. Ñ
2010 ã. â ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèé êîìïëåêñ ïîñò-
ðàäàâøèì ñ àáäîìèíàëüíîé òðàâìîé âêëþ÷åíà
íåîòëîæíàÿ ëàïàðîñêîïèÿ. Ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè-
÷åñêîìó âìåøàòåëüñòâó: íåñòàáèëüíàÿ ãåìîäèíà-
ìèêà, ñíèæåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, íàëè÷èå,
ïî äàííûì óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ, ñâîáîä-
íîé æèäêîñòè â áðþøíîé ïîëîñòè; óâåëè÷åíèå
ðàçìåðîâ ãåìàòîìû ñåëåçåíêè èëè ïå÷åíè, ïî äàí-
íûì óëüòðàçâóêà, â äèíàìèêå ÷åðåç 3 ÷àñà; íàëè÷èå
îáøèðíîé ãåìàòîìû è ðàçðûâû îðãàíà ïî äàííûì
êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ìåõàíèçì òðàâìû
âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ ðàñöåíèâàëè êàê óäàð è êîí-
òðóäàð (ñîòðÿñåíèå). Ïðè äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ
ïðîèñøåñòâèÿõ è ïàäåíèÿõ ñ âûñîòû, î÷åâèäíî,
èìåëî ìåñòî ñî÷åòàíèå ýòèõ äâóõ òðàâìèðóþùèõ
ìåõàíèçìîâ. Âåäóùèé âèä òðàâìàòèçìà - óëè÷íûé
(49%), áîëåå ðåäêèé - äîðîæíî-òðàíñïîðòíûé (22%);
áûòîâîé (9%); ñïîðòèâíûé (8%); øêîëüíûé (8%);
ïðî÷èé (4%).

Ýêñòðåííîå îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïîòðåáîâàëîñü
49 áîëüíûì. Èç íèõ 25 äåòåé áûëè ñ òðàâìàìè
ñåëåçåíêè, 24 - ñ ðàçðûâàìè ïå÷åíè. 23 áîëüíûì
ïðîèçâåäåíà äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàïàðîñêîïèÿ.

Ó 18 äåòåé äèàãíîñòèðîâàíî ïîâðåæäåíèå ñåëå-
çåíêè. 10 èç íèõ ñ ïðîäîëæàþùèìñÿ êðîâîòå÷åíè-
åì ïðè ïîìîùè ýëåêòðîêîàãóëÿöèè áûë ïðîèçâå-
äåí ãåìîñòàç. Â 5 ñëó÷àÿõ îòìå÷åí ñàìîñòîÿòåëüíûé
ãåìîñòàç, ïîñëå àñïèðàöèè êðîâè ïðèçíàêè ïðî-
äîëæàþùåãîñÿ êðîâîòå÷åíèÿ îòñóòñòâîâàëè. Ó 3
áîëüíûõ â ñâÿçè ñ ðàçìîçæåíèåì ïàðåíõèìû ñå-
ëåçåíêè ïðèøëîñü ïåðåéòè ê êîíâåðñèè.

Ó 4 äåòåé âûÿâëåíî ïîâðåæäåíèå ïå÷åíè â âèäå
ëèíåéíûõ ðàçðûâîâ ïî äèàôðàãìàëüíîé ïîâåðõ-
íîñòè (2 ñëó÷àÿ), è ïî íèæíåìó êðàþ ïå÷åíè (2
ñëó÷àÿ). Ãåìîñòàç îñóùåñòâëÿëè ïðè ïîìîùè áè-
ïîëÿðíîé êîàãóëÿöèè.

Âûâîäû. Äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàïàðîñêîïèÿ ÿâëÿåò-
ñÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì äèàãíîñòè÷åñêèì ìåðîï-
ðèÿòèåì äëÿ áîëüíûõ ñ àáäîìèíàëüíîé òðàâìîé â
ñëîæíûõ ñëó÷àÿõ. Èñïîëüçîâàíèå ýíäîõèðóðãè÷åñ-
êîé òåõíèêè ïðè àáäîìèíàëüíîé òðàâìå ïîçâîëÿåò
èçáåæàòü âûïîëíåíèÿ ëàïàðîòîìèè è îêàçàòü ëå-
÷åáíîå ïîñîáèå. Îòìå÷åíî áîëåå áëàãîïðèÿòíîå êëè-
íè÷åñêîå òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó
ïàöèåíòîâ ïîñëå ýíäîõèðóðãè÷åñêîé îïåðàöèè â
ñðàâíåíèè ñ òðàäèöèîííîé (ëàïàðîòîìèÿ). Êðîìå
òîãî, ìîæíî óñòàíîâèòü õàðàêòåð ïîâðåæäåíèÿ âíóò-
ðåííèõ îðãàíîâ è ïîêàçàíèÿ ê ëàïàðîòîìèè, à òàêæå
ïðîèçâåñòè õèðóðãè÷åñêèå ìàíèïóëÿöèè ìàëîèí-
âàçèâíûì ñïîñîáîì, ÷òî ñóùåñòâåííî ñíèæàåò íå-
óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
ñ òðàâìàìè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè.
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ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ËÅ×ÅÍÈÅ ÄÅÒÅÉ Ñ ÊÈØÅ×ÍÎÉ
ÈÍÂÀÃÈÍÀÖÈÅÉ

Ñàìàðêàíäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Àõìåäîâ Þ.Ì.,
Ìàâëÿíîâ Ø.Õ.,
Ìàâëÿíîâ Ô.Ø.,
Àõìåäîâ Ä.Þ.

Öåëü - ïîäåëèòüñÿ îïûòîì è ðåçóëüòàòàìè äèàã-
íîñòèêè è ëå÷åíèÿ äåòåé ñ êèøå÷íîé èíâàãèíàöèåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 2010 ïî 2015 ãîä íà îáñëå-
äîâàíèè è ëå÷åíèè íà áàçå êàôåäðû äåòñêîé õèðóð-
ãèè ÑàìÌÈ â îòäåëåíèè äåòñêîé õèðóðãèè ÎÄÌÌÖ
ã. Ñàìàðêàíäà íàõîäèëèñü 39 äåòåé ñ äèàãíîçîì "Èí-
âàãèíàöèÿ êèøå÷íèêà" â âîçðàñòå îò 5 ìåñÿöåâ äî 9
ëåò. Ìàëü÷èêîâ áûëî 23 (59%), äåâî÷åê - 16 (42%).
Ïåðâûé î÷åíü âàæíûé ìîìåíòîì ïðè ïîñòàíîâêå
äèàãíîçà - ïðàâèëüíàÿ èíòåðïðåòàöèÿ àíàìíåñòè-
÷åñêèõ äàííûõ. Ñëåäóþùèé ýòàï - àíàëèç äàííûõ
îáúåêòèâíîãî îñìîòðà, ïðàâèëüíàÿ îöåíêà êëèíè÷åñ-
êèõ ñèìïòîìîâ, èõ âûÿâëåíèå è ñîïîñòàâëåíèå ñ äàí-
íûìè àíàìíåçà è äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñ-
òèêè. Â êîìïëåêñ îáñëåäîâàíèÿ áûëè âêëþ÷åíû ÓÇÈ,
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ìåòîäû, âêëþ÷àÿ ïíåâìîèððè-
ãîãðàôèþ; ëàáîðàòîðíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïðè
èíâàãèíàöèè îñíîâíîé ïðèíöèï ëå÷åíèÿ - ðàííÿÿ
äåçèíâàãèíàöèÿ (êîíñåðâàòèâíàÿ ëèáî îïåðàòèâíàÿ)
ïîñëå ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â 7 (18%) ñëó÷àÿõ
ïðè ðàííèõ (äî 12 ÷àñîâ) ñðîêàõ çàáîëåâàíèÿ ìû ïðè-
ìåíèëè êîíñåðâàòèâíûé ñïîñîá äåçèíâàãèíàöèè ïó-
òåì íàãíåòàíèÿ âîçäóõà â òîëñòóþ êèøêó ñ ïîñëåäó-
þùåé êîíòðîëüíîé ðåíòãåíîãðàôèåé îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè è ïàññàæåì êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà.

32 (82%) äåòÿì âûïîëíåíî õèðóðãè÷åñêîå âìå-
øàòåëüñòâî äëÿ äåçèíâàãèíàöèè êèøå÷íèêà. Òîë-
ñòî-òîëñòîêèøå÷íàÿ èíâàãèíàöèÿ íàáëþäàëàñü ó 6

(19%) ïàöèåíòîâ; èëåîöåêàëüíàÿ - ó 14 (44%); ó
12 (38%) òîíêî-òîíêîêèøå÷íàÿ.

Îïåðàöèÿ ïî äåçèíâàãèíàöèè âûïîëíåíà 28
(88%) áîëüíûì. Â îñòàëüíûõ  ñëó÷àÿõ (9%) ïî ïðè-
÷èíå íåêðîçà èíâàãèíèðîâàííîãî ó÷àñòêà êèøêè
ïðèøëîñü âûïîëíèòü ðåçåêöèþ ïîðàæåííîãî îò-
äåëà êèøå÷íèêà. Â îäíîì ñëó÷àå (3%) ðåçåêöèÿ
êèøå÷íèêà ïðîèçâåäåíà ñ óäàëåíèåì èëåîöåêàëü-
íîãî óãëà è íàëîæåíèåì àíàñòîìîçà ïî òèïó "êî-
íåö â áîê". Òðîèì äåòÿì (9%) ïîñëå ðåçåêöèè òîí-
êîãî êèøå÷íèêà íàëîæåí àíàñòîìîç "êîíåö â êî-
íåö". Öåëîñòíîñòü êèøå÷íîé òðóáêè âîññòàíîâëåíà
îäíîðÿäíûì øâîì ñ èñïîëüçîâàíèåì àòðàâìàòè-
÷åñêîãî øîâíîãî ìàòåðèàëà. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè ïàðåçà êèøå÷íèêà
ïðèìåíåíû ïðîäëåííàÿ ïåðèäóðàëüíàÿ àíåñòåçèÿ
è íàçîèíòåíñòèíàëüíàÿ èíòóáàöèÿ êèøå÷íèêà.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ äåòåé ñ èíâàãèíàöèåé êèøå÷-
íèêà îêàçàëèñü â îñíîâíîì õîðîøèìè. Â îäíîì ñëó÷àå
íàáëþäàëàñü íåñîñòîÿòåëüíîñòü àíàñòîìîçà, ïîòðåáî-
âàâøàÿ ðåëàïàðîòîìèþ. Ó îñòàëüíûõ ïàöèåíòîâ êè-
øå÷íûå àíàñòîìîçû çàæèëè áåç îñëîæíåíèé.

Âûâîäû. Âûñîêàÿ ÷àñòîòà îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ ñâÿçàíà ñ ïîçäíåé îáðàùàåìîñòüþ ïàöèåí-
òîâ è òðóäíîé äèàãíîñòèêîé èíâàãèíàöèîííîé êè-
øå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå.
Ñâîåâðåìåííûé  äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê
äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèþ ïðè èíâàãèíàöèè êèøå÷íè-
êà óëó÷øàþò êà÷åñòâî õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè äåòÿì.

ÀÍÀËÈÇ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß
ÓÙÅÌËÅÍÍÛÕ ÏÀÕÎÂÛÕ È ÏÀÕÎÂÎ-ÌÎØÎÍÎ×ÍÛÕ

ÃÐÛÆ Ó ÄÅÒÅÉ
Ñàìàðêàíäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Àõìåäîâ Þ.Ì.,
Ìàâëÿíîâ Ø.Õ.,
Ìàâëÿíîâ Ô.Ø.,
Àõìåäîâ Ä.Þ.

Öåëü - ïðîàíàëèçèðîâàòü ðåçóëüòàòû êîìïëåê-
ñíîãî ëå÷åíèÿ óùåìëåííûõ ïàõîâûõ è ïàõîâîìî-
øîíî÷íûõ ãðûæ ó äåòåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì
çà ïîñëåäíèå 12 ëåò íàõîäèëèñü 747 äåòåé â âîçðà-
ñòå îò 2 ìåñÿöåâ äî 15 ëåò ñ äèàãíîçîì "Óùåìëåí-
íàÿ ïàõîâàÿ ãðûæà". Ìàëü÷èêîâ áûëî 617, äåâî÷åê
- 130. Äåâî÷êàì íåçàâèñèìî îò âðåìåíè óùåìëå-
íèÿ ïðîèçâåäåíî ýêñòðåííîå ãðûæåñå÷åíèå. Èíò-
ðàîïåðàöèîííî â 27 ñëó÷àÿõ îáíàðóæåíî, ÷òî óùåì-
ëåííûì îðãàíîì ÿâèëèñü ÿè÷íèêè è ïðèäàòêè ìàò-
êè; â 1 ñëó÷àå - ìàòêà è îáà ÿè÷íèêà; â îñòàëüíûõ
ñëó÷àÿõ îðãàíû áðþøíîé ïîëîñòè: ñàëüíèê è ðàç-
ëè÷íûå îòäåëû òîíêîãî è òîëñòîãî êèøå÷íèêà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â 338 ñëó÷àÿõ, êîãäà

îò ìîìåíòà óùåìëåíèÿ ïðîøëî íå áîëåå 10-12 ÷àñîâ,
äåòÿì ïîñëå êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè óäàëîñü âïðà-
âèòü ãðûæó áåç îïåðàöèè. Èç íèõ 229 äåòÿì ïîçæå
âûïîëíåíî ïëàíîâîå õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî.
Áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû. 1 ãðóïïà - 98
äåòåé â âîçðàñòå äî 5 ëåò. Àïîíåâðîç íàðóæíîé êîñîé
ìûøöû äàííûì ïàöèåíòàì íå ðàññåêàëè, îãðàíè÷è-
ëèñü âûñîêèì ïåðåñå÷åíèåì è ïåðåâÿçêîé øåéêè
ãðûæåâîãî ìåøêà ÷åðåç íàðóæíîå ïàõîâîå êîëüöî. 2
ãðóïïà - 131 ðåáåíîê ñòàðøå 5 ëåò. Â ýòîé ãðóïïå
ïóòåì ñîçäàíèÿ "îêíà" â àïîíåâðîçå íàä ãëóáîêèì
ïàõîâûì êîëüöîì ñ íåïîñðåäñòâåííûì âûõîäîì íà
áðþøíóþ âîðîíêó è ñ ïîñëåäóþùåé åå îáðàáîòêîé.
Àíàòîìè÷åñêóþ öåëîñòíîñòü ïàõîâîé îáëàñòè âîñ-
ñòàíàâëèâàëè áåç äîïîëíèòåëüíîé àïîíåâðîòè÷åñêîé
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ïëàñòèêè. Îñòàëüíûå äåòè âûïèñàíû äîìîé ïîä íà-
áëþäåíèå ïî ìåñòó æèòåëüñòâà. Ïîñëå ñòàáèëèçàöèè
ñîìàòè÷åñêîãî ôîíà ýòèì äåòÿì òàêæå ïðîâåäåíû
îïåðàöèè ãðûæåñå÷åíèÿ.

Â 118 ñëó÷àÿõ íåñìîòðÿ íà êîíñåðâàòèâíîå ëå-
÷åíèå âïðàâèòü ãðûæåâîå ñîäåðæèìîå â áðþøíóþ
ïîëîñòü íå óäàëîñü. 157 äåòåé ïîñòóïèëè â ñòàöèî-
íàð ÷åðåç 12 ÷àñîâ ïîñëå óùåìëåíèÿ èëè ñ íå-
àäåêâàòíûì àíàìíåçîì. Äàííûì ïàöèåíòàì ïîñëå
ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè âûïîëíåíî ýêñòðåí-
íîå ãðûæåñå÷åíèå ñ ïëàñòèêîé ïåðåäíåé ñòåíêè
ïàõîâîãî êàíàëà ïî Ìàðòûíîâó. Â îäíîì ñëó÷àå
ïðîèçâåäåíà Hernialaparatomia ñ ðåçåêöèåé îòäåëà
òîíêîé êèøêè è íàëîæåíèåì ìåæêèøå÷íîãî àíàñ-

òîìîçà ïî òèïó "êîíåö â êîíåö".
Áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû îïåðàòèâ-

íîãî ëå÷åíèÿ äåòåé áûëè õîðîøèìè, ëåòàëüíûõ ñëó-
÷àåâ è ðåöèäèâîâ íå áûëî.

Âûâîäû. Â ïàõîâîì ãðûæåñå÷åíèè îñíîâíûì
ÿâëÿþòñÿ âûñîêîå ïîëíîå ïîïåðå÷íîå ïåðåñå÷åíèå
è ïåðåâÿçêà øåéêè ãðûæåâîãî ìåøêà ñ îñòàâëå-
íèåì åãî äèñòàëüíîé ÷àñòè. Äîñòóï ê áðþøíîé
âîðîíêå è ìåòîä ïëàñòèêè ïàõîâîãî êàíàëà èçáè-
ðàþò â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà ðåáåíêà, ñîñòîÿíèÿ
ãðûæåâîãî ìåøêà, âûðàæåííîñòè îáùèõ è ìåñòíûõ
äèñïëàñòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Ñîáëþäåíèå âûøå óêà-
çàííîé òàêòèêè ïîçâîëèëî íàì äîáèòüñÿ íàèëó÷-
øèõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.

HERNIOABDOMINOPLASTICS OF POSTOPERATIVE VENTRAL
HERNIA IN PATIENTS WITH OBESITY OF III-IV DEGREE

Samarkand State Medical Institute

Davlatov S.S.

Introduction. The combination of hernia of anterior
abdominal wall (AAW) in violation of the right
proportions and AAW trunk negative effect on the
results of hernia repair. So important and even necessary
complement abdominoplasty hernia repair that is aimed
at restoring morphological state of the abdominal wall
that has changed as a result of pregnancy, carried surgical
interventions, long hernia carrier, obesity.

Materials and methods. From 2008 till 2015 years
in surgical departments 1st and 2nd clinic of Samarkand
Medical Institute were operated 208 patients with
postoperative ventral hernia of abdominoanterior walls.
Important factors identifying surgical tactic is
localization of hernia, size defect and presence of
relapsing in amnesia. According to classification of
Chervel J.P. and Rath A.M. In 152 patients
accompanied obesity in several stages. 73 of them patients
in the age from 27 to 68 years suffered of obesity III-
IV stages and presence of manifestation dermato-fatty
lining. From them 69 were women and 3 were men
gender. All the patients were carried out anthropometry,
including the measure of height, mass of body,
computation index of body mass (IBM). Standard criteria
for determine obesity- (IBM). IBM identifies in
formula: weight divides in quadrate of height: 20-26 -
healthy; 26-28 - increasing nutrition; 28-31 - obesity
of I stage; 31-36 - obesity of II stage; 36-41 - obesity
of III stage; More than 41 - obesity of IV stage. The
patients were separated in two groups. The control group
consisted of 29 patients with obesity III-IV stages, they
were performed hernia section with plastic autogenous
tissue and performed complex operative treatment,
including hernia section with abdominoplastic. Carried
out general clinic, biochemical examinations, measuring
intraabdominal pressure before and after operation.
Among 73 (35.1%) patients with obesity III-IV in 61
(83.6%) had extensions down of abdomen form, in 7
(9.6%) - ovoid shape form and in 5 (6.8%) extension

of upper abdomen form. Receiving presented allowed
to choose optimal operative approach on hernioplastic
and abdominoplastic. Operative treatment of control
group patients included of plastic hernia defect of
autogenous tissue and prosthesis of material indication.
On prosthesis plastic transplant fixed according to
method of onlay, inlay and sublay. In necessities with
aim of increasing capacity of abdominal cavity for
prevention of development the syndrome of few abdomen
and respiratory failure, the plastic of pre-abdominal walls
performed in combination method - in supplementary
mobilization of vaginal straight abdomen muscle. The
stage of hernia section in patients of main and control
group did not distinguished. Particularities of operative
treatment in main group patients was included in
combination abdominoplastic. The stage of prosthesis
hernioplastic with combination of abdominoplastic
included the following: After  manipulation of operating
field on the skin of pre-abdominal walls inserted the
picture of type "Anchor", enclosing hernia pulsion, old
postoperative scar and dermo-fatty ruga. After cutting
the skin and hypodermatic fatty layer till aponeurosis of
excessive ruga on picture removed and discharged hernia
sac. The edge of dermo-fatty patches widely steamed into
and out. Prosthesis of hernia defect refers on indications.
After completing hernioplatic with abdominoplastic in
patients on aponeurosis retained drainage of perforated
tube on Redone.

Results and discussion. Altogether, among the
examinations (n=208) spreading obesity in various
degree consisted 73.1% (n=152). On this III-IV stages
obesity (IBM from 36 till 60,9) had 35,1% (n=73).
There were detected growing of the rate obesity in the
ages. The part of the obesity made up 35.1% in women
younger than 45 years, 56.3% in patients on the age
from 45 to 55 years and in women older age 80.3%.
Estimation of effectiveness results treatment of patients
in discussing group in the quality of main criteria
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used of indication rate in hernia recurrence of pulsion,
character and gravity of occurring complications. In
dynamic examination separate anthropometric
indication: mass of body (MB, kg), index of body mass
(IBM, kg/m2). Also investigated the dynamic of
intraabdominal pressure (IAP, mm.rt.st.), laboratorial
results, current concomitant pathology and the level of
life quality. From 73 treated patients one case (3.4%)
finished by fatality result in control group. The cause
of death was acute cardiovascular failure. Postoperative
period in patients of control groups observed on 9
complications (31.0%), (infiltrate in 3, hematoma in 2,
seroma in 2, lymphorrhea in 1 and purulence of wound
in 1 patient. Bronchopulmonary complication observed
in 7 patients, phenomena of heart failure in 5 patients,
the last manifestation was in low indication of arterial
pressure, acceleration of pulse, dyspnoea. The last
complication obviated simultaneously with
pulmonologist and cardioresuscitator. In main group
complications were in 4 patients (9,1%). (purulence of
postoperative wound in 1 patients, infiltrate in the area
of postoperative wound in 2, necrosis of edge skin
pathches in 1 patients.  Bronchopulmonary
complications observed in 2, heart failure in 1 patients
of age 66 years suffering from postinfarction
cardiosclerosis. Thus a majority number of complication
observed in patients of control group. A few number of
cardio-pulmonary and local complications of

postoperative were marked in main group patients.
On dynamic observations of control group patients
the indication of body mass and relative indication of
IBM, important changes did not undergo. In patients
of control group on dynamic observation, indication,
characterized degree of abdomen obesity important
changes did not undergo. According to the IBM of
patients in main group the indication of abdominal
obesity carried out in global changes. This positive said
on the further vital perspectives, as far as exactly
abdominal type of spreading fatty tissue, in most degree
associated with a high risk of cardio-vascular disease
and diabetes mellitus II-type, undergo essential changes.
On research level of glycemia in control group patients
important changes were not detected. After 1 year of
postoperative diabetes mellitus II type was detected
again in 3 patients and total number such patients
consisted of 12 (16.4%).

Conclusions. Abdominoplastic is not only cosmetic
operation in patients suffering from obesity on excessive
fat of deposit of abdominal wall, but also presence of
postoperative ventral hernia -technical surgery using,
allowing to improve results of hernioplastics. Hernioplastics
with abdominoplastics in patients postoperative ventral
hernia anterior abdominal cavity suffering from obesity
III-IV degree, performing after careful pre-operative
preparation as rule improves the quality of life of patients
and gives adequate cosmetic effect.

ÐÎËÜ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈÈ Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ ÍÅßÑÍÎÉ
ÎÑÒÐÎÉ ÏÀÒÎËÎÃÈÈ ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ

Íàâîèéñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Äàâðîíîâ À.Ó.,
Ìàëèêîâ Þ.Ð.,
Àçèìîâ À.À.,
Ìàìàòîâ Ê.Ñ.,
Ñåðèêáàåâ Í.

Â Íàâîèéñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ çà ïîñëåäíåå
÷åòûðå ãîäà (2012-2015) áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû
13076 áîëüíûõ õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ. Ñ äèàãíîñ-
òè÷åñêîé öåëüþ 341 (2,6%) ïàöèåíòó ñ êëèíè÷åñ-
êè íå óòî÷íåííîé ïàòîëîãèåé æèâîòà âûïîëíåíî
ýêñòðåííîå ëàïàðîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå.

Ñðåäè áîëüíûõ ìóæ÷èí áûëî 68 (19,9%), æåí-
ùèí - 273 (80,1%) â âîçðàñòå îò 14 äî 78 ëåò.

Îñòðûé àïïåíäèöèò äèàãíîñòèðîâàí ó 153 (44,9%)
èç íèõ: ó 9 (5,9%) áîëüíûõ - àïïåíäèêóëÿðíûé
èíôèëüòðàò, îïåðàöèÿ çàâåðøåíà äðåíèðîâàíèåì áî-
êîâîãî êàíàëà è ìàëîãî òàçà; 127 (83%) áîëüíûì
ïðîèçâåäåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ àïïåíäýêòîìèÿ; 17
(11,1%) â ñâÿçè ñ âûðàæåííûìè äåñòðóêòèâíûìè
èçìåíåíèÿìè ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà, ìåñòíûì èëè
ðàñïðîñòðàíåííûì ïåðèòîíèòîì àïïåíäýêòîìèÿ âû-
ïîëíåíà òðàäèöèîííûì ñïîñîáîì.

Ó 119 (34,9%) áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàíà ïàòî-
ëîãèÿ ñî ñòîðîíû ìàëîãî òàçà. Ó 63 (52,9%) îòìå-
÷àëñÿ ðàçðûâ êèñòû ÿè÷íèêà. Ó 54 èç íèõ îïåðàöèÿ
çàâåðøåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêè, ó 9 (7,6%) - òðàäè-
öèîííûì ñïîñîáîì. Âíåìàòî÷íàÿ áåðåìåííîñòü äè-

àãíîñòèðîâàíà ó 52 (43,7%) ïàöèåíòîê; ïåðåõîä
íà òðàäèöèîííîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî âû-
ïîëíåí 8 (6,7%) áîëüíûì; ëàïàðîñêîïè÷åñêèì
ñïîñîáîì ïðîîïåðèðîâàíû 39. Âîñïàëèòåëüíûå çà-
áîëåâàíèÿ îðãàíîâ ìàëîãî òàçà óñòàíîâëåíû 9
áîëüíûì, îïåðàöèÿ ó íèõ çàâåðøåíà ñàíàöèåé è
äðåíèðîâàíèåì ìàëîãî òàçà.

Ïåðôîðàòèâíàÿ ÿçâà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè âûÿâëåíà ó 18 (5,3%) áîëüíûõ; ïåðåõîä íà
òðàäèöèîííîå âìåøàòåëüñòâî âûïîëíåí â 6 ñëó÷à-
ÿõ â ñâÿçè ñ ðàçëèòûì ïåðèòîíèòîì. Îñòàëüíûì
áîëüíûì óäàëîñü óøèòü ïåðôîðàòèâíóþ ÿçâó ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêè.

Ó 51 (15%) áîëüíîãî äèàãíîñòèðîâàíû äðóãèå
îñòðûå õèðóðãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ (òóìîð îðãà-
íîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ïåðåêðóò áîëüøîãî ñàëüíè-
êà, îñëîæíåííûé îñòðûé êàëüêóëåçíûé õîëåöèñ-
òèò, ðàçðûâ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ). Â 42 (82,4%) ñëó÷à-
ÿõ ïîòðåáîâàëñÿ ïåðåõîä íà òðàäèöèîííóþ ëàïà-
ðîòîìèþ. Ó 9 áîëüíûõ õèðóðãè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ íå
îáíàðóæåíà, îïåðàöèÿ çàâåðøåíà äèàãíîñòèêîé.

Îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè ñðåäè áîëüíûõ íå áûëî.
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Òàêèì îáðàçîì, ëàïàðîñêîïè÷åñêîå âìåøàòåëü-
ñòâî ïîçâîëÿåò â 86% ñëó÷àåâ îñòðîé íåÿñíîé ïà-
òîëîãèè áðþøíîé ïîëîñòè äîáèòüñÿ ïîëîæèòåëü-
íûõ ðåçóëüòàòîâ. Âíåäðåíèå ìàëîèíâàçèâíûõ ìå-

òîäîâ äëÿ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ îñò-
ðûìè õèðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè óìåíüøàåò îñëîæíåíèÿ è ëå-
òàëüíûå èñõîäû.

ÇÍÀ×ÅÍÈÅ ÈÇÓ×ÅÍÈß ÊËÈÍÈÊÎ-ÏÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ
È ÌÎËÅÊÓËßÐÍÛÕ ÏÀÐÀÌÅÒÐÎÂ ÎÏÓÕÎËÈ

Â ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ
ÂÎÐÎÒÍÎÉ ÕÎËÀÍÃÈÎÊÀÐÖÈÍÎÌÎÉ
ÔÃÁÓ "Èíñòèòóò õèðóðãèè èìåíè À.Â. Âèøíåâñêîãî"

Ðîññèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ

Æàðèêîâ Þ.Î.,
Êîâàëåíêî Þ.À.

Ââåäåíèå. Âîïðîñû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ñ âîðîòíîé õîëàíãèîêàðöèíîìîé íåñìîò-
ðÿ íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñ-
êèõ ìåòîäèê ñîõðàíÿþò àêòóàëüíîñòü â íàñòîÿùåå
âðåìÿ. Îáøèðíûå ðåçåêöèîííûå âìåøàòåëüñòâà íà
ïå÷åíè, âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêàõ è ìàãèñ-
òðàëüíûõ ñîñóäàõ ÿâëÿþòñÿ "çîëîòûì" ñòàíäàðòîì
ëå÷åíèÿ. Ïðè ýòîì îáùàÿ 5- è 10-ëåòíÿÿ âûæèâà-
åìîñòü ñîñòàâëÿåò 40,4% è 29,9%, ñîîòâåòñòâåííî. Â
òî æå âðåìÿ ïðè îòáîðå áîëüíûõ äëÿ õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ äî ñèõ ïîð íå óäåëÿåòñÿ äîëæíîãî
âíèìàíèÿ ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêèì è ìîðôîëî-
ãè÷åñêèì àñïåêòàì îïóõîëè, ÷òî âàæíî ñ òî÷êè çðå-
íèÿ îòäàëåííîãî ïðîãíîçà òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ.

Öåëü - èçó÷èòü ðîëü êëèíèêî-ïàòîëîãè÷åñêèõ è
ìîëåêóëÿðíûõ ïàðàìåòðîâ îïóõîëè â àñïåêòå îòäà-
ëåííûõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ âîðîòíîé õîëàíãèîêàðöèíîìîé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 2011 ïî 2015 ãîä íà ëå÷å-
íèè â Èíñòèòóòå õèðóðãèè èìåíè À.Â. Âèøíåâñêî-
ãî íàõîäèëèñü 55 áîëüíûõ âîðîòíîé õîëàíãèîêàð-
öèíîìîé. Â 18 (32,72%) ñëó÷àÿõ îò îïåðàöèè âîç-
äåðæàëèñü âñëåäñòâèå íåðåçåêòàáåëüíîñòè îïóõîëè,
äåêîìïåíñàöèè ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé. Â çà-
âèñèìîñòè îò ñòàäèè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà (AJCC,
2010) áîëüíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû ñëåäóþùèì îá-
ðàçîì: ñòàäèÿ I âûÿâëåíà ó 1 (2,8%) ïàöèåíòà; ñòà-
äèÿ II - ó 9 (25%); ñòàäèÿ IIIa - ó 10 (27,8%); ñòàäèÿ
IIIb - ó 6 (16,7%). Ó 10 (27,8%) áîëüíûõ äèàãíîñòè-
ðîâàíà IV ñòàäèÿ (IVa - 7 (19,4%) áîëüíûõ, IVb - 3
(8,3%)). Äëÿ âûÿâëåíèÿ ôàêòîðîâ ðèñêà è îöåíêè
ïðîãíîçà âûïîëíåí ìîíî- è ïîëèôàêòîðíûé ðåã-
ðåññèîííûé àíàëèç Êîêñà. Àíàëèç âûæèâàåìîñòè
ïàöèåíòîâ ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïðîâåäåí
ïî ìåòîäó Êàïëàíà-Ìåéåðà. Êîððåëÿöèÿ ìåæäó çà-
âèñèìûìè ïåðåìåííûìè îïðåäåëåíà ñ ïîìîùüþ
èíäåêñà êîððåëÿöèè Ñïèðìåíà. Ðàçëè÷èÿ ïðèçíàíû
ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûìè ïðè ð<0,05.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Õèðóðãè÷åñêîå ëå-
÷åíèå ïîñëå áèëèàðíîé äåêîìïðåññèè áûëî ïðîâå-
äåíî 37 (67,3%) áîëüíûì. Îáøèðíûå (ó 21 (57,5%)
áîëüíîãî) è ðàñøèðåííûå ðåçåêöèè ïå÷åíè ñ ðå-
çåêöèåé SI ïå÷åíè (â 14 (39,7%) ñëó÷àÿõ); 1 (2,7%)
ïàöèåíòó âûïîëíåíà èçîëèðîâàííàÿ ðåçåêöèÿ âíå-

ïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ñ áèôóðêàöèåé îá-
ùåãî ïå÷åíîãî ïðîòîêà. Ó 4 (10,8%) áîëüíûõ ðåçåê-
öèÿ ïå÷åíè ñî÷åòàëàñü ñ ðåçåêöèåé âîðîòíîé âåíû.
Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî îïåðàöèè ïðîâîäèëè ñ
ó÷åòîì òèïà ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëè ïî êëàññèôè-
êàöèè Bismuth-Corlette è ñòàäèè îïóõîëè ïî ñèñòåìå
TNM. Ëåòàëüíûé èñõîä áûë â 1 (2,7%) ñëó÷àå, îáóñ-
ëîâëåííîì ðàçâèòèåì ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè
â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (â àíàëèç íå
âêëþ÷åí). Â îòäàëåííûå ñðîêè íàáëþäàëè 36 (97,3%)
áîëüíûõ. Îáùàÿ 1-, 2-, 3- è 5-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü
ñîñòàâèëà 77,9%, 63,4%, 31,7%, 21,1% ñîîòâåòñòâåííî.
Ìåäèàíà îáùåé âûæèâàåìîñòè ñîñòàâèëà 30,07 ìåñ.
Ïðè ìîíîôàêòîðíîì àíàëèçå íàèáîëåå âàæíûìè
ïðåäèêòîðàìè ïîñëåîïåðàöèîííîé âûæèâàåìîñòè
áûëè ñòàäèÿ çàáîëåâàíèÿ (pTNM) (p=0,028), ñòå-
ïåíü äèôôåðåíöèðîâêè êëåòîê îïóõîëè (p=0,00003),
íàëè÷èå ïåðèíåâðàëüíîé (p=0,0114) è ñîñóäèñòîé
èíâàçèè (p=0,038), ðàäèêàëüíîñòü îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà (êðàé ðåçåêöèè) (p=0,0219). Ïðè ïîëè-
ôàêòîðíîì àíàëèçå áûëî âûÿâëåíî, ÷òî íèçêàÿ îá-
ùàÿ âûæèâàåìîñòü îáóñëîâëåíà: èíâàçèåé â SI ïå-
÷åíè (÷òî îïðåäåëÿåò íåîáõîäèìîñòü ñåãìåíòýêòî-
ìèè SI ïå÷åíè äëÿ äîñòèæåíèÿ ðàäèêàëüíîãî âìå-
øàòåëüñòâà, p=0,0137) è ñòåïåíüþ äèôôåðåíöèðîâ-
êè êëåòîê îïóõîëè (íèçêîäèôôåðåíöèðîâàííàÿ àäå-
íîêàðöèíîìà ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì ïëîõîãî ïðîãíîçà
òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ, p=0,0011).

Äëÿ ñîçäàíèÿ êîìïëåêñíîé ìíîãîôàêòîðíîé
øêàëû îöåíêè ïðîãíîçà áûëà èçó÷åíà ýêñïðåññèÿ
ìîëåêóëÿðíûõ ôàêòîðîâ îïóõîëè: CK7, CK20, N-
cadherin, Ki-67, Muc 1, 2, 5AC è 6. Ìåæäó ýêñïðåñ-
ñèåé N-cadherin è îáùåé âûæèâàåìîñòüþ âûÿâ-
ëåíà óìåðåííàÿ êîððåëÿöèÿ (0,694), ñâÿçü ìåæäó
èññëåäóåìûìè ïðèçíàêàìè (ñòåïåíü ýêñïðåññèè è
ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè) - ïðÿìàÿ (çàâèñèìîñòü
ïðèçíàêîâ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìà (p<0,05)): ÷åì
áîëåå âûðàæåíà ýêñïðåññèÿ N-cadherin, òåì õóæå
ïðîãíîç òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ.

Íà îñíîâàíèè ìóëüòèìîäàëüíîãî ïîäõîäà ê
îöåíêå ôàêòîðîâ ðèñêà íàìè ðàçðàáîòàíà ïðîãíîñ-
òè÷åñêàÿ ñèñòåìà, ïðåäñòàâëåííàÿ áàëëüíîé øêà-
ëîé. Ïîñëå àíàëèçà êëèíèêî-ïàòîëîãè÷åñêèõ è ìîëå-
êóëÿðíûõ ôàêòîðîâ â êîìïëåêñå íà çàâåðøàþùåì
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ýòàïå ïðîâîäèòñÿ ìîäåëèðîâàíèå ïîëó÷åííûõ ðåçóëü-
òàòîâ. Ïî ïðåäâàðèòåëüíûì äàííûì, òî÷íîñòü ïðî-
ãíîñòè÷åñêîé ñèñòåìû ñîñòàâèëà 90%, îäíàêî ïîëó-
÷åííûå ðåçóëüòàòû òðåáóþò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ.

Çàêëþ÷åíèå. Âàæíóþ ðîëü, â ïàòîãåíåçå âîðîò-
íîé õîëàíãèîêàðöèíîìû èãðàþò êëèíèêî-ìîëåêó-

ëÿðíûå ïàðàìåòðû îïóõîëè è èíäèâèäóàëüíûå îñî-
áåííîñòè îðãàíèçìà. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è ïðîãíîç çàáîëåâàíèÿ çà-
âèñÿò îò ðÿäà íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ ðèñêà,
ñòåïåíè ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà,
ðàäèêàëüíîñòè ïðîâåäåííîé îïåðàöèè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ
ÐÀÊÎÌ ÑÐÅÄÍÅ- È ÍÈÆÍÅÃÐÓÄÍÎÃÎ

ÎÒÄÅËÎÂ ÏÈÙÅÂÎÄÀ
Ðåñïóáëèêàíñêèé îíêîëîãè÷åñêèé íàó÷íûé öåíòð ÌÇ ÐÓç

Æóðàåâ Ý.Ý.,
Þñóïáåêîâ À.À.,
Õàéðóääèíîâ Ð.Â.,
×åðíûøåâà Ò.Â.

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû. Õèðóðãè÷åñêèé ìåòîä
- îñíîâíîé â ëå÷åíèè áîëüíûõ ðàêîì ñðåäíå- è
íèæíåãðóäíîãî îòäåëîâ ïèùåâîäà. Óëó÷øåíèå ðå-
çóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ, óâåëè÷åíèå îáùåé è áåçðåöè-
äèâíîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè äîñòèãàåòñÿ
âíåäðåíèåì ñîâðåìåííîé õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè,
ðàäèêàëèçìîì îïåðàöèé, ñîâåðøåíñòâîâàíèåì ðåà-
íèìàöèîííî-àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ.

Öåëü - îöåíèòü íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû
âíóòðèïëåâðàëüíîé ýçîôàãîïëàñòèêè ó áîëüíûõ ðà-
êîì ñðåäíå- è íèæíåãðóäíîãî îòäåëîâ ïèùåâîäà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ 2013 ïî 2015 ãîä â òî-
ðàêàëüíîé îíêîõèðóðãèè ÐÎÍÖ ÌÇ ÐÓç ïðîîïå-
ðèðîâàíû 116 áîëüíûõ ðàêîì ñðåäíå- è íèæíå-
ãðóäíîãî îòäåëîâ ïèùåâîäà. Ìóæ÷èí áûëî 48
(41,4%), æåíùèí - 68 (58,6%), ñðåäíèé âîçðàñò ñî-
ñòàâèë 55,4 ëåò (îò 27 äî 74 ëåò). Èç 116 ïàöèåíòîâ
ðàê ñðåäíåãðóäíîãî îòäåëà ïèùåâîäà äèàãíîñòè-
ðîâàí ó 23 (19,8%), ðàê íèæíåãðóäíîãî îòäåëà ïè-
ùåâîäà - ó 18 (15,5%) ïàöèåíòîâ è ðàê ñðåäíå-

íèæíåãðóäíîãî îòäåëîâ - ó 75 (64,7%). Âñåì áîëü-
íûì ñ ëîêàëèçàöèåé îïóõîëè â ãðóäíîì îòäåëå
ïèùåâîäà ïðîèçâåäåíà ñóáòîòàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ïè-
ùåâîäà ñ îäíîìîìåíòíîé ãàñòðîýçîôàãîïëàñòèêîé
ïî òèïó Ëüþèñà. Âñåì áîëüíûì ðàêîì ñðåäíå- è
íèæíåãðóäíîãî îòäåëîâ ïèùåâîäà âûïîëíÿëè ðàñ-
øèðåííûå äâóõçîíàëüíûå (2F) îïåðàöèè, ïðåäóñ-
ìàòðèâàþùèå ëèìôîäèññåêöèþ â ñðåäîñòåíèè äî
âåðõíåé àïåðòóðû, à â áðþøíîé ïîëîñòè - ëèìôî-
äèññåêöèþ D2.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Îáùàÿ ÷àñòîòà îñ-
ëîæíåíèé ñîñòàâèëà 23,3%, ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëå-
òàëüíîñòü - 6,9%. 5 (4,3%) ïàöèåíòàì âûïîëíåíû
ñèìóëüòàííûå îïåðàöèè: ñïëåíýêòîìèÿ - 1 (0,86%),
õîëåöèñòýêòîìèÿ - 3 (2,6%), ëîáýêòîìèÿ - 1 (0,86%)
ïàöèåíòó.

Çàêëþ÷åíèå. Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâ îïðåäåëÿþòñÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ îïóõî-
ëåâîãî ïðîöåññà, âíåäðåíèåì â ïðàêòèêó íàäåæíîé
òåõíèêè îïåðèðîâàíèÿ è ðàäèêàëüíîñòüþ îïåðàöèè.

ÎÖÅÍÊÀ ÐÀÑÑÒÐÎÉÑÒÂ ÊÐÎÂÎÒÎÊÀ ÑÅÌÅÍÍÎÃÎ
ÊÀÍÀÒÈÊÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÏÀÕÎÂÛÌÈ ÃÐÛÆÀÌÈ

Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Èðíàçàðîâ À.À.,
Ñàòòàðîâ Î.Ò.,
Äæóìàíèÿçîâà Ä.À.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü õàðàêòåð êðîâî-
òîêà â ÿè÷êå ó áîëüíûõ ñ ïàõîâûìè ãðûæàìè â
äî- è ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëü-
òàòû îáñëåäîâàíèÿ 62 ïàöèåíòîâ ñ ïàõîâûìè ãðû-
æàìè âî 2 êëèíèêå ÒÌÀ ñ 2012 ïî 2016 ãîä. Âîç-
ðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 18 äî 30 ëåò. Äëèòåëü-
íîñòü çàáîëåâàíèÿ ó 36 (58%) ïàöèåíòîâ - äî 1
ãîäà, ó 26 (42%) - áîëåå 1 ãîäà.

Âñå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïðîèçâåäå-
íû ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîëèïðîïèëåíîâîé ñåòêè. Â
êà÷åñòâå íåèíâàçèâíîãî èíôîðìàòèâíîãî ìåòîäà
èññëåäîâàíèÿ ñêîðîñòíûõ ïîêàçàòåëåé êðîâîòîêà ïî
ñîñóäàì ñåìåííîãî êàíàòèêà èñïîëüçîâàëè öâåò-
íîå äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå àðòåðèé è âåí ñå-
ìåííîãî êàíàòèêà. Èññëåäîâàëè ñêîðîñòíûå ïîêà-

çàòåëè êðîâîòîêà - ñðåäíþþ ñêîðîñòü àðòåðèàëü-
íîãî êðîâîòîêà (ÑÑÀÊ), ñðåäíþþ ñêîðîñòü âåíîç-
íîãî êðîâîòîêà (ÑÑÂÊ), äåôèöèò êðîâîòîêà (ÄÊ).
Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè äî îïåðàöèè è íà 30 äåíü
ïîñëå. Êîíòðîëåì ñ÷èòàëè ñêîðîñòíûå ïîêàçàòåëè
êðîâîòîêà ó 21 çäîðîâûõ ëèö.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå
äèàìåòð àðòåðèè ÿè÷êà - 0,14±0,2 ñì, âåíû - 0,17±0,1
ñì, ÑÑÀÊ - 14,17±1,3 ñì/ñ, ÑÑÂÊ - 11,85±1,2 ñì/ñ.
Â îñíîâíîé ãðóïïå â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëü-
íûõ ñ äëèòåëüíîñòüþ àíàìíåçà äî 1 ãîäà íà çäîðî-
âîé ñòîðîíå ÑÑÀÊ ñîñòàâèëà 14,07±4,23 ñì/ñ, ÑÑÂÊ
- 11,23±2,76 ñì/ñ. Íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ ÑÑÀÊ ñî-
ñòàâèëà 11,27±2,34 ñì/ñ, ÑÑÂÊ - 11,42±3,76 ñì/ñ.
ÄÊ íà ïîðàæåííîé ñòîðîíå ñîñòàâèëà 19,76%. Äèà-
ìåòð àðòåðèè ñåìåííîãî êàíàòèêà äîñòèã 0,10±0,07
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ñì, âåíû - 0,19±0,06 ñì. Ïðè äëèòåëüíîñòè çàáîëåâà-
íèÿ áîëåå 1 ãîäà íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ ÑÑÀÊ ñî-
ñòàâèëà 10,25±2,25 ñì/ñ, ÑÑÂÊ - 10,33±2,68 ñì/ñ.
ÄÊ íà ïîðàæåííîé ñòîðîíå ñîñòàâèë 19,88%. Äèà-
ìåòð àðòåðèè ñåìåííîãî êàíàòèêà äîñòèã 0,08±0,01
ñì è âåíû - 0,35±0,02 ñì.

Ïðè ïàõîâî-ìîøîíî÷íîé ãðûæå ñ äëèòåëüíîñ-
òüþ çàáîëåâàíèÿ äî 1 ãîäà ïîêàçàòåëè ÑÑÀÊ íà
ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ ñîñòàâèëè 11,1±2,12 ñì/ñ,
ÑÑÂÊ - 10,12±2,36 ñì/ñ. ÄÊ íà ïîðàæåííîé ñòî-
ðîíå ñîñòàâèë 19,97%. Äèàìåòð àðòåðèè ñåìåííîãî
êàíàòèêà äîñòèã 0,10±0,02 ñì, âåíû - 0,17±0,01 ñì.
Ïðè àíàìíåçå áîëåå 1 ãîäà ÑÑÀÊ ñîñòàâèë
0,9±2,18 ñì/ñ, ÑÑÂÊ - 0,95±2,53 ñì/ñ. ÄÊ íà ïî-
ðàæåííîé ñòîðîíå äîñòèã 20,11%. Äèàìåòð àðòåðèè
ñåìåííîãî êàíàòèêà ñîñòàâèë 0,07±0,01 ñì, âåíû -
0,4±0,02ñì.

Âñåì ïàöèåíòàì ïðîèçâåäåíî îïåðàòèâíîå ëå-
÷åíèå â ïëàíîâîì ïîðÿäêå. Ãåðíèîïëàñòèêà ïî Ëèõ-
òåíøòåéíó âûïîëíåíà 19 (30,6%) áîëüíûì. Ïîñëå
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ÑÑÀÊ íà ñòîðîíå
ïîðàæåíèÿ îêàçàëàñü íèæå, ÷åì íà çäîðîâîé
(p<0,05). Ðàçíîñòü ÑÑÀÊ íà ïîðàæåííîé è çäîðî-
âîé ñòîðîíå, êîòîðàÿ äî îïåðàöèè ñîñòàâëÿëà
2,69±0,05ñì/ñ, óìåíüøèëàñü äî 2,11±0,06 ñì/ñ è
ÑÑÂÊ óìåíüøèëàñü íà 1,29±0,04 ñì/ñ. Äèàìåòð
àðòåðèè ñåìåííîãî êàíàòèêà ñîñòàâèë 0,09±0,02 ñì,
âåíû - 0,3±0,02 ñì.

Ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ ãåð-
íèîïëàñòèêó ïî ìåòîäèêå TAPP (transabdominal
pre-peritoneal hernioplastic), â ïîñëåîïåðàöèîííîì

ïåðèîäå ÑÑÀÊ íà ïîðàæåííîé ñòîðîíå óâåëè÷è-
ëàñü íà 1,3±0,02 ñì/ñ ïî ñðàâíåíèþ ñ äîîïåðàöè-
îííûì ïîêàçàòåëåì è ñîñòàâèëà 2,69±0,04 ñì/ñ,
ÑÑÂÊ ïîâûñèëàñü íà 1,33±0,03 ñì/ñ. Äèàìåòð àð-
òåðèè ñåìåííîãî êàíàòèêà ñîñòàâèë 0,10±0,02 ñì,
âåíû - 0,23±0,02 ñì.

Ó ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ
ãåðíèîïëàñòèêó ïî ìåòîäèêå ÒÅÐ (total extra
peritoneal alloplastic), íà ïîðàæåííîé ñòîðîíå ÄÊ
ñîñòàâèë 8,05%. Ýòî íà 11,54% ìåíüøå, ÷åì â äîî-
ïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå ÑÑÀÊ âîçðîñëà íà 1,47±0,05 ñì/ñ, ÑÑÂÊ - íà
1,36 ±0,06 ñì/ñ. Äèàìåòð àðòåðèè ñåìåííîãî êàíà-
òèêà ñîñòàâèë 0,12±0,03 ñì, âåíû - 0,2±0,02 ñì.
Ïðè äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ áîëåå 1 ãîäà âîñ-
ñòàíîâëåíèå ñêîðîñòíûõ ïàðàìåòðîâ ïðîèñõîäèëî
áîëåå ìåäëåííî.

Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüíûõ, ñòðàäàþùèõ ïàõîâîé
ãðûæåé, íàáëþäàþòñÿ íàðóøåíèÿ êðîâîòîêà ïî ñîñó-
äàì ñåìåííîãî êàíàòèêà è ÿè÷êà. Ïðè ïàõîâî-ìîøî-
íî÷íîé ãðûæå ñ ìíîãîëåòíèì àíàìíåçîì ïàðàìåòðû
ñîñóäèñòîãî ïîðàæåíèÿ óâåëè÷èâàþòñÿ. Â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå êðîâîòîê óëó÷øàåòñÿ. Ïîñëå ÒÅÐ
îòìå÷àåòñÿ óëó÷øåíèå êðîâîòîêà ó ïàöèåíòîâ âñåõ ãðóïï,
êàê ñëåäñòâèå, ìåíüøå îñòàòî÷íûé ÄÊ - 8,05%. Ïîñëå
ÒÀÐÐ ÄÊ ñîñòàâèë 9,57%. Ìåíåå áëàãîïðèÿòíûå ðå-
çóëüòàòû íàáëþäàëèñü ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ îïåðà-
öèþ Ëèõòåíøòåéíà. ÒÅÐ ìàêñèìàëüíî óëó÷øàåò êðî-
âîòîê â ñåìåííîì êàíàòèêå. Ýòà ìåòîäèêà îïòèìàëüíà
äëÿ ïàöèåíòîâ ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà â ïëàíå ñî-
õðàíåíèÿ èõ ôåðòèëüíîñòè.

ÃÅÌÎÑÒÀÒÈ×ÅÑÊÀß ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÜ È ÁÈÎÄÅÑÒÐÓÊÖÈß
ÃÅÌÎÑÒÀÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÈÌÏËÀÍÒÀÒÀ ÃÅÏÐÎÖÅË

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Èñìàèëîâ Á.À.,
Ñàäûêîâ Ð.À.,
Àëèìîâ Ì.Ì.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îöåíèòü ãåìîñòàòè÷åñêèå
ñâîéñòâà è áèîäåãðàäàöèþ èìïëàíòàòà Ãåïðîöåë â
óñëîâèÿõ in vitro è in vivo.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîëèêîìïîçèöèîííûé ïî-
ëèìåð Ãåïðîöåë ñîçäàí èç ïðîèçâîäíûõ öåëëþëîçû
(Ïàòåíò FAP 2015 0054 îò 24.04.2015 ãîäà). Â åãî ñî-
ñòàâ  âõîäÿò: êàðáîêñèìåòèëöåëëþëîçà, îêèñëåííàÿ
öåëëþëîçà, íàíîöåëëþëîçà, èçãîòîâëåííàÿ  îðèãèíàëü-
íûì ñïîñîáîì (ñîâìåñòíî ñ ëàáîðàòîðèåé ÍÈÖÕÔÏ
ïðè ÍÓÓç) èç öåëëþëîçû; ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ â
âèäå ìåëêîäèñïåðñíîãî ïîðîøêà èëè ïëåíêè.

Ãåìîñòàòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü îöåíèâàëè â óñ-
ëîâèÿõ in vitro ñ èñïîëüçîâàíèåì êðîâè çäîðîâûõ
äîíîðîâ. Ïàðàìåòðû ãåìîñòàçà â êðîâè äîíîðîâ
îïðåäåëÿëè ñîãëàñíî ñîâðåìåííîé íîìåíêëàòóðå
ìåòîäîâ ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêè, èñïîëüçóÿ ãëî-
áàëüíûå (ñêðèíèíãîâûå) ìåòîäû, âêëþ÷àâøèå ïîä-
ñ÷åò êîëè÷åñòâà òðîìáîöèòîâ, àêòèâèðîâàííîãî ÷à-
ñòè÷íîãî òðîìáîïëàñòèíîâîãî âðåìåíè (À×ÒÂ),
ïðîòðîìáèíîâîãî âðåìåíè (ÏÂ), êîíöåíòðàöèþ

ôèáðèíîãåíà, âðåìÿ ñâåðòûâàíèÿ êðîâè (ÂÑÊ) ïî
Ëè-Óàéòó. Àíàëîãè÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè
â ïðèñóòñòâèè îêèñëåííîé öåëëþëîçû (ÎÖ). Äëÿ
èçó÷åíèÿ áèîäåñòðóêöèè ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ
â óñëîâèÿõ in vitro c èñïîëüçîâàíèåì ôîñôàòíî-
áóôåðíîãî ðàñòâîðà. Äëÿ èìèòàöèè ôèçèîëîãè÷åñ-
êèõ óñëîâèé è ïîääåðæàíèÿ íåéòðàëüíîé èëè ñëåã-
êà ùåëî÷íîé ðÍ ñðåäû ãåìîñòàòè÷åñêèé èìïëàí-
òàò â âèäå ïîðîøêà ïîãðóæàëè â ôîñôàòíî-áó-
ôåðíûé ðàñòâîð (ðÍ 7,4). Â ýòèõ óñëîâèÿõ äî 90%
èìïëàíòàòà ñîëþáèëèçèðîâàëîñü â òå÷åíèå 21 äíÿ.
Èññëåäîâàíèÿ îöåíêè ïðîäóêòîâ ðàñòâîðåíèÿ ïðî-
âåäåíû ñ èñïîëüçîâàíèåì ñûâîðîòêè êðîâè.

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ in vivo ïðî-
âåäåíû íà 10 áåëûõ êðîëèêàõ ðàçëè÷íîãî ïîëà ìàñ-
ñîé òåëà 4,14±0,1 êã íà ìîäåëè ïëîñêîñòíîé ðàíû
ïå÷åíè ñ ïîñëåäóþùèì ïðèìåíåíèåì ãåìîñòàòè-
÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ èç ïðîèçâîäíûõ öåëëþëîçû. Â
ìîäåëèðîâàíîé ðàíå îòìå÷àåòñÿ àêòèâíîå ïàðåí-
õèìàòîçíîå êðîâîòå÷åíèå. Íà êðîâîòî÷àùóþ ïî-
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âåðõíîñòü ïå÷åíè íàíåñåí ãåìîñòàòè÷åñêèé èìï-
ëàíòàò â âèäå ïîðîøêà. Ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëå-
äîâàíèÿ ïðîâåäåíû íà 1, 3, 7, 14 è 30 ñóòêè ïîñëå
èìïëàíòàöèè ñ îöåíêîé áèîäåñòðóêöèè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Âðåìÿ ñâåðòûâàåìîñ-
òè êðîâè ïî ìåòîäó Ëè-Óàéòà ñ èñïîëüçîâàíèåì
èìïëàíòàòà Ãåïðîöåë ñîñòàâèëî 5,1±0,3 ìèí, â ïðè-
ñóòñòâèè ÎÖ ïî äàííîé ìåòîäèêå èññëåäîâàíèÿ
ñâåðòûâàåìîñòü êðîâè - 7,9±0,3 ìèí. Èññëåäîâà-
íèÿ ãåìîñòàòè÷åñêîé àêòèâíîñòè â ïðèñóòñòâèè
Ãåïðîöåëà ïîêàçàëè À×ÒÂ ñîñòàâèëî 20,1 ±0,8 ñåê,
à â ïðèñóòñòâèå ÎÖ À×ÒÂ ñîñòàâèëî 18,2 ±1,7 ñåê.
ÏÂ â ïðèñóòñòâèè ïëåíêè Ãåïðîöåë - 6,1 ± 0,4 ñåê,
â ïðèñóòñòâèè ÎÖ - 4,5±0,2 ñåê. Â ïðîâåäåííûõ in
vitro èññëåäîâàíèÿõ âûÿâëåíî, ÷òî ãåìîñòàòè÷åñêèé
èìïëàíòàò â ôîðìå ïîðîøêà ïðè ðàñïàäå âûäåëÿ-
åò ïðîäóêòû â âèäå áåëîé ìó÷íèñòîé íàòðèåâîé
ñîëè ïîëèãëþêóðîíîâîé êèñëîòû. Óñòàíîâëåíà áî-
ëåå âûñîêàÿ ñêîðîñòü ðàñïàäà ïðîäóêòîâ ïî îòíî-
øåíèþ ê ôîñôàòíî-áóôåðíîìó ðàñòâîðó.

Â in vivo èññëåäîâàíèÿõ ïðè íàíåñåíèè ãåìîñòà-
òè÷åñêîãî ïîðîøêà âðåìÿ ãåìîñòàçà ñîñòàâèëî 1,5-

2 ìèí. Ïîñëå êðàòêîâðåìåííîãî íàáëþäåíèÿ êðî-
âîòå÷åíèÿ íå âîçîáíîâëÿëîñü. Â ñðîêè íàáëþäåíèÿ
äî 1 ìåñÿöà â áðþøíîé ïîëîñòè îòìå÷àëñÿ íåçíà-
÷èòåëüíûé ñïàå÷íûé ïðîöåññ. Ñðîê áèîäåñòðóêöèè
ñîñòàâèë 15-20 äíåé.  Íàáëþäàëèñü ðåãåíåðàòîð-
íûå ïðîöåññû â ïàðåíõèìå ïå÷åíè, îñîáåííî â çîíå
ïîâðåæäåíèÿ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î âîññòàíîâëå-
íèè òêàíè ïå÷åíè ïîñëå ïðèìåíåíèÿ  ãåìîñòàòè-
÷åñêîãî ìàòåðèàëà.

Âûâîä. Äàííûå in vitro è in vivo èññëåäîâàíèé
ïðèìåíåíèÿ ìåñòíîãî ãåìîñòàòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà
â âèäå ïîðîøêà ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî áèîäåñòðóê-
öèÿ èìïëàíòàòà ïðîèñõîäèò ïóòåì õèìè÷åñêèõ è
ôåðìåíòàòèâíûõ ïðîöåññîâ. Ïîðîøîê Ãåïðîöåë
îáëàäàåò ñòîéêèì ãåìîñòàòè÷åñêèì ýôôåêòîì, âû-
ñîêîé àäãåçèâíîñòüþ, ñïîñîáñòâóåò ðåãåíåðàöèè
òêàíåé, íå îêàçûâàåò ðàçäðàæàþùåãî äåéñòâèÿ è
íå îáëàäàåò àíòèãåííûìè ñâîéñòâàìè. Ñðîêè áèî-
äåñòðóêöèè ïîðîøêà ñîñòàâèëè 15-20 ñóòîê. Ãåï-
ðîöåë â âèäå ïîðîøêà ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ â êà÷å-
ñòâå ìåñòíîãî ãåìîñòàòè÷åñêîãî ñðåäñòâà ñ çàäàí-
íûìè õàðàêòåðèñòèêàìè.

ÈÍÒÐÀÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÅ È ÐÀÍÍÈÅ
ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÅ ÎÑËÎÆÍÅÍÈß

ÏÐÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ßÇÂÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ
ÆÅËÓÄÊÀ È ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÈ

Íóêóññêèé ôèëèàë ÀÎ "ÐÑÖÕ èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"
Áåðóíèéñêîå ÐÌÎ

Êàáóëîâ Ì.Ê.,
Îðàçàëèåâ Á.Õ.

Àêòóàëüíîñòü. Äàííûå ìèðîâîé ëèòåðàòóðû ñâè-
äåòåëüñòâóþò, ÷òî îñëîæíåíèÿ, âîçíèêàþùèå âî
âðåìÿ îïåðàöèè è ïîñëå íå¸ ïðè õèðóðãè÷åñêîì
ëå÷åíèè ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà è äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé êèøêè (ßÁÆÄÏÊ) îñòàþòñÿ ñëîæíîé
ïðîáëåìîé êëèíè÷åñêîé õèðóðãèè. ×àñòîòà ïîâòîð-
íûõ îïåðàöèé â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îïðåäåëÿ-
åòñÿ êîíòèíãåíòîì îïåðèðóåìûõ: ïðè ýêñòðåííûõ
îïåðàöèÿõ äîñòèãàåò îò 4,3% äî 16,7%, ïðè ïëàíî-
âûõ - îò 1,5% äî 4,2%.

Öåëü ðàáîòû - èçó÷èòü õàðàêòåð èíòðàîïåðàöè-
îííûõ è ðàííèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé
ó áîëüíûõ ßÁÆÄÏÊ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ìû ðàñïîëàãàåì îïûòîì
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 1137 áîëüíûõ ñ ßÁÆÄÏÊ
â 2000-2015 ã. Îïåðàöèè â ïëàíîâîì ïîðÿäêå âû-
ïîëíåíû 875, â ýêñòðåííîì - 262 áîëüíûì. Ìóæ-
÷èí áûëî 982 (80,5%), æåíùèí - 155 (19,5%) â
âîçðàñòå îò 16 äî 77 ëåò.

Èç 875 ïëàíîâûõ îïåðàöèé: ðåçåêöèÿ æåëóäêà
ïî Áèëüðîò I - 605 (69,7%); ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî
Áèëüðîò II - 150 (17,1%); òðóá÷àòàÿ ðåçåêöèÿ - 8
(0,9%); ïðîêñèìàëüíàÿ ðåçåêöèÿ - 4 (0,45%); ãàñò-
ðýêòîìèÿ - 3 (0,3%); ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîç - 2
(0,23%); èññå÷åíèå ÿçâû ñ äðåíèðóþùåé îïåðàöè-
åé + ñòâîëîâàÿ âàãîòîìèÿ - 34 (3,9%); èññå÷åíèå

ÿçâû ñ äðåíèðóþùåé îïåðàöèåé áåç âàãîòîìèè -
69 (7,9%). Èç 262 ýêñòðåííûõ îïåðàöèé ïî ïîâîäó
ïåðôîðàöèè ÿçâû îïåðàöèè âûïîëíåíû 149, ïî ïî-
âîäó êðîâîòå÷åíèé - 113 áîëüíûì. Âûïîëíåíû ñëå-
äóþùèå îïåðàöèè: ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò I
- 82; ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò II - 8; èññå÷å-
íèå ÿçâû ñ äðåíèðóþùåé îïåðàöèåé + ñòâîëîâàÿ
âàãîòîìèÿ - 68; èññå÷åíèå ÿçâû ñ äðåíèðóþùåé
îïåðàöèåé áåç âàãîòîìèè - 89; óøèâàíèå ïåðôîðà-
òèâíîé ÿçâû ëàïàðîñêîïè÷åñêèì ìåòîäîì - 8.

Èç 1137 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ó 39 (3,43%)
íàáëþäàëèñü îñëîæíåíèÿ, ðàçäåëåííûå íà òðè ïîä-
ãðóïïû. Ïåðâàÿ - îñëîæíåíèÿ, âîçíèêøèå âî âðå-
ìÿ îïåðàöèè (ïîâðåæäåíèå ñåëåçåíêè - 2, æåë÷íî-
ãî ïóçûðÿ - 1); âòîðàÿ - âîçíèêøèå ïîñëå îïåðà-
öèè, ñâÿçàííûå ñ îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì íà
æåëóäêå è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêå. âíóòðåííåå
êðîâîòå÷åíèå (3), àòîíèÿ è ãàñòðîñòàç (14), íåäîñòà-
òî÷íîñòü êóëüòè 12 ï.ê. (2), êèøå÷íàÿ íåïðîõîäè-
ìîñòü (3), íåäîñòàòî÷íîñòü ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà
(1), íåäîñòàòî÷íîñòü ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçà (2),
íåäîñòàòî÷íîñòü ýçîôàãîãàñòðîàíàñòîìîçà ïîñëå
ïðîêñèìàëüíîé ðåçåêöèè (1). Òðåòüÿ ãðóïïà îñëîæ-
íåíèé îáùåãî õàðàêòåðà (áðîíõîëåãî÷íûå, ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòûå è ðàíåâûå) íàáëþäàëîñü ó 10 ïà-
öèåíòîâ, êîòîðûõ ëå÷èëè êîíñåðâàòèâíûì ìåòîäîì.
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Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ðåëàïàðîòîìèè
âûïîëíåíû 10 (25,6%) áîëüíûì èç 39, èìåâøèõ
îñëîæíåíèÿ ñ òðåìÿ ëåòàëüíûìè èñõîäàìè. 7 ïà-
öèåíòîâ âûçäîðîâåëè è âûïèñàíû äîìîé. Îáùàÿ
ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 0,3%.

Òàêèì îáðàçîì, âûáîð ìåòîäà ïîâòîðíîé îïåðà-
öèè çàâèñèò îò õàðàêòåðà îñëîæíåíèé. Ïðè÷èíîé
ðàííèõ ðåëàïàðîòîìèé, ãëàâíûì îáðàçîì, ÿâëÿëèñü

îñëîæíåííûå ôîðìû ßÁÆÄÏÊ, òàêòè÷åñêèå è òåõ-
íè÷åñêèå îøèáêè õèðóðãîâ. Äîìèíèðóþùåé îïå-
ðàöèåé ïðè îñëîæíåííûõ ôîðìàõ ßÁÆÄÏÊ îñòà-
åòñÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà. Íàèëó÷øåé ïðîôèëàêòè-
÷åñêîé ìåðîé íåñîñòîÿòåëüíîñòè äóîäåíàëüíîé
êóëüòè ñ÷èòàåì ðåçåêöèþ æåëóäêà ñ âûêëþ÷åíè-
åì ÿçâû, îñîáåííî ïðè ãëóáîêî ïåíåòðèðóþùèõ è
ïîñòáóëüáàðíûõ ÿçâàõ.

"ONLAY" ÏÐÎÒÅÇÈÐÎÂÀÍÈÅ ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÂÅÍÒÐÀËÜÍÛÌÈ
ÃÐÛÆÀÌÈ È ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÈÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ

Íóêóññêèé ôèëèàë ÀÎ "ÐÑÖÕ èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"
Áåðóíèéñêîå ÐÌÎ

Êàáóëîâ Ì.Ê.,
Îðàçàëèåâ Á.Õ.,
Îðàçàëèåâ Ã.Á.,
Êàáóëîâ Ò.Ì.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííûõ âåí-
òðàëüíûõ ãðûæ îñòà¸òñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé
ãåðíèîëîãèè. ×àñòîòà âåíòðàëüíûõ ãðûæ ïîñëå îïå-
ðàöèè äîñòèãàåò 10-15%. Îñîáåííî âûñîêèå èõ ðå-
öèäèâû ó ëèö ñòàðøå 60 ëåò - äî 30%. Ïîýòîìó â
ïîñëåäíåå âðåìÿ ìíîãèå õèðóðãè íà÷àëè èñïîëü-
çîâàòü àëëîãåðíèîïëàñòèêó íà îñíîâå ïîëèïðîïè-
ëåíîâîé ñåòêè, êîòîðàÿ îòëè÷àåòñÿ ñâîåé ïðî÷íîñ-
òüþ, áèîëîãè÷åñêîé èíåðòíîñòüþ è õîðîøî ïðîòè-
âîñòîèò ê èíôèöèðîâàíèþ ðàíû.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îöåíèòü ðåçóëüòàòû àëëî-
ãåðíèîïëàñòèêè ïðè âåíòðàëüíûõ ãðûæàõ è îïðå-
äåëèòü ïðè÷èíû ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Äàííîå ñîîáùåíèå îñíîâàíî íà àíàëèçå 168 íà-
áëþäåíèé çà áîëüíûìè, êîòîðûì â òå÷åíèå 2008-
2015 ã. íàìè áûëî âûïîëíåíà àëëîãåðíèîïëàñòèêà
âåíòðàëüíûõ ãðûæ. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ãðûæ èñ-
ïîëüçîâàëè êëàññèôèêàöèþ Ê.Ä.Òîñêèíà è Â.Â.
Æåáðîâñêîãî (1990). Èç 168 áîëüíûõ ó 58 (34,5%)
áûëè ïîñëåîïåðàöèîííûå, ó 44 (26,2%) ïîñëåîïå-
ðàöèîííûå ðåöèäèâíûå, ó 31 (18,5%) - ïåðâè÷íûå,
ó 20 (11,9%) - ïàõîâî-ìîøîíî÷íûå, ó 15 (8,9%) -
ïóïî÷íûå  ãðûæè. Âïðàâèìûå - 81, íåâïðàâèìûå -
80, óùåìëåííûå - 7. Ðàçìåðû ãðûæ áûëè: ñðåäíèå -
69, îáøèðíûå - 68, ãèãàíòñêèå -31. Ìóæ÷èí áûëî 60,
æåíùèí - 108 â âîçðàñò îò 29 äî 74 ëåò. Àëëîãåðíè-
îïëàñòèêà âûïîëíåíà ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîëèïðî-
ïèëåíîâîé ñåòêè ôèðìû "Ýòèêîí". Âî âñåõ ñëó÷àÿõ
èñïîëüçîâàí øîâíûé ìàòåðèàë "Ìîíîôèë" 2/0. Ñè-
ìóëüòàííûå îïåðàöèè âûïîëíåíû 14 áîëüíûì: 6-
õîëåöèñòýêòîìèÿ ïî ïîâîäó êàëüêóëåçíîãî õîëåöè-
ñòèòà, 5 - êèñòýêòîìèÿ èç ïðèäàòêîâ ìàòêè, 2 - ðå-
çåêöèÿ òîíêîãî êèøå÷íèêà, 1 - óäàëåíèå èíêàïñó-
ëèðîâàííîãî èíîðîäíîãî òåëà (îñòàâëåííàÿ ñàëôåò-
êà îò ïðåäûäóùåé ëàïàðîòîìèè).

Àíàëèç ïðè÷èííûõ ôàêòîðîâ âîçíèêíîâåíèÿ
âåíòðàëüíûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ, ðåöèäèâíûõ ãðûæ
ïîêàçàë, ÷òî ó áîëüøèíñòâà æåíùèí (66%) èìå-
ëèñü ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèé: îæèðåíèå - 38,
ñàõàðíûé äèàáåò - 15, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ ïàòîëî-

ãèÿ - 25, à òàêæå íàãíîåíèå ðàíû, ïåðèòîíèòû, êè-
øå÷íûå ñâèùè è ýâåíòåðàöèè ïîñëå ðàíåå âûïîë-
íåííûõ îïåðàöèé.

Ìû âûïîëíÿëè òðè âèäà ñòàíäàðòíûõ îïåðà-
öèé: ðåêîíñòðóêöèÿ è ïëàñòèêà ïåðåäíåé áðþø-
íîé ñòåíêè ñ ïðîäîëüíûì óøèâàíèåì äåôåêòà àïî-
íåâðîçà "êðàé â êðàé"; ñ ïîïåðå÷íûì óøèâàíèåì
äåôåêòà; êîñûì óøèâàíèåì äåôåêòà. Â 162 ñëó÷àÿõ
óäàëîñü ñâåñòè êðàÿ àïîíåâðîçà è çàâåðøèòü àëëî-
ãåðíèîïëàñòèêó "Onlay", ëèøü â 6 ñëó÷àÿõ ïðèøëîñü
ïðîèçâåñòè àëëîãåðíèîïëàñòèêó "Sublay".

Ýôôåêòèâíîñòü ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé âî ìíîãîì çàâåñèò îò òåõíèêè
âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè ìåð ïî ñíèæåíèþ èíôè-
öèðîâàíèÿ ðàíû: àäåêâàòíûé âûáîð àíòèáèîòèêîâ,
àêòèâíàÿ ýâàêóàöèÿ ñåðîìû èç ïîäêîæíîé êëåò-
÷àòêè. Äëÿ ñíèæåíèÿ ÷àñòîòû ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé, âî-ïåðâûõ, íóæíî èçáåãàòü óøèâàíèå
ðóáöîâîèçìåíåííîé áðþøèíû. Äëÿ ýòîãî ñëåäóåò
èññåêàòü å¸ äî êðàåâ äåôåêòà àïîíåâðîçà. Âî-âòî-
ðûõ, íóæíî èññåêàòü èçáûòî÷íóþ êîæó. Â-òðåòüèõ,
îñóùåñòâëÿòü òùàòåëüíûé ãåìîñòàç ñ ýëåêòðîêîà-
ãóëÿöèåé ñîñóäîâ è äðåíèðîâàíèå ïîäêîæíîé êëåò-
÷àòêè íàä ñåòêîé â òå÷åíèå 4-7 ñóòîê.

Íåñìîòðÿ íà ñîáëþäåíèå ýòèõ ïðàâèë, â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 18 (11,3%) áîëüíûõ íà-
áëþäàëèñü ìåñòíûå îñëîæíåíèÿ: ðàñõîæäåíèå íå-
ñêîëüêèõ êîæíûõ øâîâ (3), íàãíîåíèå ðàíû (4), ñå-
ðîìà (9), ñâèùè ìåæäó êîæåé è òðàíñïëàíòàòîì
(2). Îáùèå îñëîæíåíèÿ âñòðå÷àëèñü â 15 ñëó÷àÿõ:
ïàðåç êèøå÷íèêà ó 6, äûõàòåëüíàÿ è ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ó 9 áîëüíûõ, êîòîðûå
áûëè êóïèðîâàíû. Â îäíîì ñëó÷àå ïîñëå ñèìóëü-
òàííîé îïåðàöèè íàñòóïèëà ñìåðòü (0,6%) íà 3
ñóòêè îò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, àëëîãåðíèîïëàñòèêà ïðè âåíò-
ðàëüíûõ ãðûæàõ ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà â ñî-
âðåìåííîé êëèíè÷åñêîé ãåðíèîëîãèè. Ïðè ýòîì
íåîáõîäèìî ñòðîãî ñîáëþäàòü ìåðû ïðîôèëàêòè-
êè ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.
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ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÁÈËÀÒÅÐÀËÜÍÛÕ
ÏÀÕÎÂÛÕ ÃÐÛÆ

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Êàëèø Þ.È.,
Àìåòîâ Ë.Ç.,
Õàëèêóëîâ Õ.Ã.

×àñòîòà äâóñòîðîííèõ ïàõîâûõ ãðûæ (ÄÏÃ)
êîëåáëåòñÿ îò 7,5 äî 37%. Ïî íàøèì äàííûì, îíà
ñîñòàâèëà 11,1%. Ðåöèäèâû ÄÏÃ ïðè îäíîìîìåíò-
íîé íàòÿæíîé ïëàñòèêå íàáëþäàþòñÿ â 15-46%
ñëó÷àåâ, à ïðè ðàçäåëüíîì îïåðèðîâàíèè èõ ÷àñòî-
òà äîñòèãàåò 67%.

Âûáîð ñïîñîáà ãåðíèîïëàñòèêè (áèëàòåðàëüíûé
èëè îäíîñòîðîííèé) îêîí÷àòåëüíî íå ðåø¸í, òàê-
æå êàê íàòÿæíûå èëè íåíàòÿæíûå ìåòîäû å¸ âû-
ïîëíåíèÿ.

Öåëü - èçó÷èòü îñîáåííîñòè ÄÏÃ, îïðåäåëèòü
òàêòèêó ëå÷åíèÿ è âûáîð ñïîñîáà ãåðíèîïëàñòèêè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 1976 ïî 2015 ãîä â îòäå-
ëåíèè îáùåé è ëàçåðíîé õèðóðãèè ÀÎ "ÐÑÖÕ
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà" ñ ðàçëè÷íûìè âè-
äàìè ïàõîâûõ ãðûæ ïðîîïåðèðîâàíî 1392 áîëü-
íûõ, èç íèõ  189 (13,5%) - ñ ÄÏÃ. Îäíîìîìåíòíàÿ
ãåðíèîïëàñòèêà ïðîèçâåäåíà 125, ïîñëåäîâàòåëüíàÿ
- 64 áîëüíûõ. 51 (26,9%) ïàöèåíò ðàíåå îïåðèðî-
âàí è ïîñòóïèë ñ ðåöèäèâîì ãðûæ. Ïðè îäíîìî-
ìåíòíîé ïëàñòèêå ðåöèäèâ âîçíèê â 34 ñëó÷àÿõ èç
125 (27,2%); ïðè ïîñëåäîâàòåëüíîé - â 17 èç 64
(26,5%). Èç îáùåãî ÷èñëà ëèö ñ ÄÏÃ íàòÿæíàÿ
ãåðíèîïëàñòèêà ïðîèçâåäåíà 52, ïðîòåçíàÿ - 137
áîëüíûì. Äâóñòîðîííèå ïàõîâûå ãðûæè âñòðå÷àëè
òîëüêî ó ìóæ÷èí. Ïðÿìûå âûÿâëåíû â 32,8% (62
èç 189) ñëó÷àåâ; êîñûå ñ îáåèõ ñòîðîí - â 59,2%
(112 èç 189), ñî÷åòàííûå - â 15 (7,9%). 51 áîëüíîìó

ñ ïàõîâûì ãðûæàìè â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ïðîâåäåíî ÓÇÈ ïàõîâûõ îáëàñòåé, ó 14 (27,1%)
äèàãíîñòèðîâàíà íà÷àëüíàÿ ôîðìà ïàõîâîé ãðûæè
ñ ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû; îáå îïåðèðîâàíû
îäíîìîìåíòíî.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ðåòðîñïåêòèâíûé
àíàëèç íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ îáîèõ âèäîâ
ãåðíèîïëàñòèêè ïîêàçàë, ÷òî ðàíåâûå îñëîæíåíèÿ
(îò¸ê ðàíû, ñåðîìà, ãåìàòîìà, íàãíîåíèå) ïðè íà-
òÿæíîé ïëàñòèêå ñîñòàâëÿåò 11%, ïðè "íåíàòÿæ-
íîé" - 8%. Â ïåðâóþ ãðóïïó âîøëè áîëüíûå, êîòî-
ðûì ïëàñòèêà ïåðåäíåé ñòåíêè ïàõîâîãî êàíàëà
îñóùåñòâëåíà îäíîìîìåíòíî (125); âòîðóþ ãðóïïó
ñîñòàâèëè áîëüíûå, îïåðèðîâàííûå ïîýòàïíî (64).
Ñðîêè ìåæäó äâóìÿ îïåðàöèÿìè - îò 6 ìåñÿöåâ äî
2 ëåò. Ñ 2003 ãîäà àëüòåðíàòèâîé õèðóðãè÷åñêîìó
ëå÷åíèþ ëþáîãî âèäà ÏÃ ñòàëà "íåíàòÿæíàÿ" ãåð-
íèîïëàñòèêà; à ó ëèö ñ ÄÏÃ - îäíîìîìåíòíîå ïðî-
òåçèðîâàíèå ïî Ëèõòåíøòåéíó.

Âûâîäû. Îäíîñòîðîííÿÿ íàòÿæíàÿ ãåðíèîïëàñ-
òèêà ïðè áîëüøèõ ãðûæàõ ïàõîâîé îáëàñòè ìîæåò
íàðóøèòü òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèå âçàèìîîòíî-
øåíèÿ òêàíåé ñ ðèñêîì âîçíèêíîâåíèÿ ãðûæè ñ
ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû. Â ñâÿçè ñ ýòèì íåîá-
õîäèìî ÓÇÈ ïàõîâîé îáëàñòè ñ êîíòðëàòåðàëüíîé
ñòîðîíû. Îäíîìîìåíòíóþ áèëàòåðàëüíóþ ãåðíè-
îïëàñòèêó ïðè ÄÏÃ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîòåçíûõ
ìàòåðèàëîâ ñëåäóåò ñ÷èòàòüñÿ îïåðàöèåé âûáîðà.

ÎÏÛÒ ËÅ×ÅÍÈß ÐÅÖÈÄÈÂÍÛÕ ÏÎÑÒÏÐÎÒÅÇÍÛÕ
ÏÀÕÎÂÛÕ ÃÐÛÆ

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Êàëèø Þ.È.,
Àìåòîâ Ë.Ç.,
Õàëèêóëîâ Õ.Ã.

Ââåäåíèå. Ïðîáëåìà ðåöèäèâîâ - îäíà èç âàæ-
íåéøèõ â ãåðíèîëîãèè. Èõ ÷èñëî îñòà¸òñÿ âûñîêèì
â ïðåäåëàõ 11-35%. Âíåäðåíèå â ïðàêòèêó îïåðà-
öèè Ëèõòåíøòåéíà, ïðåäóñìàòðèâàþùåé èñïîëü-
çîâàíèå ñèíòåòè÷åñêèõ ïðîòåçîâ, çíà÷èòåëüíî óëó÷-
øèëî ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ïàõîâîé
ãðûæåé. Îäíàêî èçáåæàòü ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ
è ïîñëå ýòîãî ñïîñîáà ïîëíîñòüþ íå óäàåòñÿ. Ïî
äàííûì ëèòåðàòóðû, ÷àñòîòà ðåöèäèâîâ ïîñëå ïðî-
òåçèðîâàíèÿ ïàõîâîãî êàíàëà ñîñòàâëÿåò 1,2-9,9%.

Öåëü - îïðåäåëèòü òàêòèêó ëå÷åíèÿ è âûáîð ñïî-
ñîáà ãåðíèîïëàñòèêè ïîñòïðîòåçíûõ ïàõîâûõ ãðûæ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè îáùåé è ëà-
çåðíîé õèðóðãèè ÀÎ "ÐÑÖÕ èìåíè àêàäåìèêà Â.Âà-
õèäîâà" ñ 2008 ïî 2015 ãîä ïðîîïåðèðîâàíû 6 ïà-
öèåíòîâ ñ ðåöèäèâíûìè ïîñòïðîòåçíûìè ïàõî-

âûìè ãðûæàìè. Âñå áîëüíûå áûëè ìóæñêîãî ïîëà.
Ñðåäíèé âîçðàñò - 56,4±1,3 ãîäà. Ïðîàíàëèçèðîâà-
íû íåïîñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû
ïðîòåçèðîâàíèÿ ïî Ëèõòåíøòåéíó.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Âî âðåìÿ îïåðà-
öèè óñòàíîâëåíî, ÷òî ðåöèäèâ ïîñëå îïåðàöèè Ëèõ-
òåíøòåéíà, êàê ïðàâèëî, íàñòóïàåò â îáëàñòè ôèê-
ñàöèè ïðîòåçà ê ëîííîìó áóãîðêó è ïóïàðòîâîé
ñâÿçêå, â äèñòàëüíîé ÷àñòè èìïëàíòàòà. Òêàíè â
îáëàñòè ãðûæåâûõ âîðîò èíôèëüòðèðîâàíû, èìå-
þò ùåëåâèäíóþ ôîðìó. Ñåìåííîé êàíàòèê èíòèì-
íî ñïàÿí ñ ïðîòåçîì. Ïîâòîðíóþ îïåðàöèþ ïðî-
âîäèëè ïóò¸ì ôèêñàöèè íèæíå-ìåäèàëüíîé ÷àñòè
ïðîòåçà ê ëîííîé êîñòè è ïóïàðòîâîé ñâÿçêå. Ñ÷è-
òàåì, ÷òî ðåöèäèâ ñâÿçàí ñ íàðóøåíèåì òåõíèêè
îïåðàöèè è íåíàäåæíîé ôèêñàöèåé ïðîòåçà. Ðàíå-
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âûå îñëîæíåíèÿ (îò¸ê ðàíû, ñåðîìû, ãåìàòîìà, íà-
ãíîåíèå) ïðè íåíàòÿæíîé ïëàñòèêå ñîñòàâèëè 8%.

Âûâîäû. Ïîñëå îïåðàöèè Ëèõòåíøòåéíà ðåöè-
äèâû îáóñëîâëåíû ñìåùåíèåì ïðîòåçà ïî íèæíå-
ìó êîíòóðó áåç è ñ ðàçðóøåíèåì ïàõîâîé ñâÿçêè.
Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ ïîñòïðîòåçíûõ ïà-

õîâûõ ãðûæ ÿâëÿþòñÿ òåõíè÷åñêèå ïîãðåøíîñòè,
äîïóùåííûå  âî âðåìÿ ïåðâîé îïåðàöèè. Ïàöèåí-
òàì ñ ðåöèäèâíûìè ïàõîâûìè ãðûæàìè ïîñëå ïðî-
òåçèðóþùèõ ãåðíèîïëàñòèê ïîâòîðíûå îïåðàöèè
ñëåäóåò âûïîëíÿòü êâàëèôèöèðîâàííûì õèðóðãàì.

ÏÐÎÒÅÇÍÀß ÏËÀÑÒÈÊÀ ÃÐÛÆÅÂÛÕ ÄÅÔÅÊÒÎÂ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÏÎÆÈËÎÃÎ È ÑÒÀÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Êàëèø Þ.È.,
Àìåòîâ Ë.Ç.,
Õàí Ã.Â.,
Øàþñóïîâ À.Ð.,
Éèãèòàëèåâ Ñ.Õ.

Ïî äàííûì ÎÎÍ, ëþäè ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî
âîçðàñòà â ìèðå â 2010 ãîäó ñîñòàâèëè 1100 ìëí.
Ïÿòóþ ÷àñòü íàñåëåíèÿ Ðîññèè ñîñòàâëÿþò ëþäè
ïîæèëîãî âîçðàñòà, èç íèõ îêîëî 11% (3,3 ìëí.) -
ñòàðøå 80 ëåò. Â Óçáåêèñòàíå ëèö îò 60 ëåò è ñòàðøå
â 2013 ãîäó ñîñòàâëÿëè 8,2% (2,46 ìëí.) íàñåëåíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè îáùåé è ëà-
çåðíîé õèðóðãèè ÀÎ "ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà"
ñ 2003 ïî 2015 ãîä ïî ïîâîäó ãðûæ ïåðåäíåé
áðþøíîé ñòåíêè îïåðèðîâàíû 1258 ïàöèåíòîâ. Âñåì
âûïîëíåíà ïðîòåçíàÿ ïëàñòèêà. Ãåðîíòîëîãè÷åñêèõ
ïàöèåíòîâ áûëî 404 (32,1%) - (îñíîâíàÿ ãðóïïà).
Áîëüíûõ â âîçðàñòå 60-74 ëåò áûëî 352, 75-89 ëåò -
52. Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 67,05±5,95 ëåò. Ìóæ-
÷èí -184, æåíùèí - 220. Ñ ïîñëåîïåðàöèîííîé ãðû-
æåé - 215. Ðàçìåðû ãðûæè îöåíèâàëè ïî êëàññè-
ôèêàöèè J.P. Chevrel è A.M. Rath (SWR classification,
1999). Ñ ãèãàíòñêîé - 76 (35,3%),îáøèðíîé - 90
(41,9%), ñðåäíåé - 41(19%), ìàëîé - 8 (3,7%) áîëü-
íûõ Ãðûæè äðóãîé ëîêàëèçàöèè: ïàõîâîé - 154,
ïóïî÷íîé - 22, áåëîé ëèíèè - 12, ñïèãåëåâîé - 1. 37
(9,2%) ïàöèåíòàì ñ âåíòðàëüíûìè ãðûæàìè ïî-
ìèìî ïðîòåçíîé ïëàñòèêè âûïîëíåíû ñèìóëüòàí-
íûå âìåøàòåëüñòâà. Â ãðóïïó ñðàâíåíèÿ âîøëè 105
(29,1%) ïàöèåíòîâ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîç-
ðàñòà èç 361 îïåðèðîâàííûõ ñ 1992 ïî 2002 ãîä
àóòîïëàñòè÷åñêèìè ìåòîäàìè. Ìóæ÷èí - 13, æåí-
ùèí - 92. Ñðåäíèé âîçðàñò â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ -
65±4,2. Ñ ïîñëåîïåðàöèîííîé ãðûæåé - 54 (51,4%):
ñ ãèãàíòñêîé - 6 (11,1%), îáøèðíîé - 6 (11,1%),
ñðåäíåé - 20 (37,0%), ìàëîé - 22 (40,8%), ïàõîâîé -
27, ïóïî÷íîé - 16, áåëîé ëèíèè - 5 è áåäðåííîé - 3.

Ó ïàöèåíòîâ âûÿâëåíû ñîïóòñòâóþùèå çàáîëå-
âàíèé, òðåáóþùèå îñîáîãî âíèìàíèÿ è äèàãíîñòèêè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Äëÿ âûÿâëåíèÿ
ñîïóòñòâóþùåé õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè äî îïå-
ðàöèè âñåì ïàöèåíòàì ïðîâåäåíû òùàòåëüíîå îá-
ñëåäîâàíèå è êîíñóëüòàöèè ïðîôèëüíûõ ñïåöèà-
ëèñòîâ. Â îñíîâíîé è â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ÷àñòîòà
ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé ñîñòàâèëà 65,3% è
61,4% ñîîòâåòñòâåííî, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá îä-
íîðîäíîñòè ãðóïï.

Ïðèìåíåíèå ñèíòåòè÷åñêèõ áèîñîâìåñòèìûõ
ìàòåðèàëîâ ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèòü ïî-

êàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ áîëüíûõ ñ âåí-
òðàëüíûìè ãðûæàìè. Ïàöèåíòû ñ îáøèðíûìè, ãè-
ãàíòñêèìè ãðûæàìè, òàê íàçûâàåìûìè, "òðóäíû-
ìè" ãðûæàìè ñîñòàâèëè 77,2%. Òàêèõ ïàöèåíòîâ â
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ áûëî 22,2%. Åñëè ðàíåå òàêèì
áîëüíûì îòêàçûâàëè â îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè, òî
èñïîëüçîâàíèå ïðîòåçîâ èçìåíèëî ñèòóàöèþ.

404 áîëüíûì îñíîâíîé ãðóïïû äëÿ óêðåïëåíèÿ
ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè èñïîëüçîâàíû ñèíòå-
òè÷åñêèå ìàòåðèàëû. Èç 250 ïàöèåíòîâ: â íàäàïî-
íåâðîòè÷åñêîé ïîçèöèè "onlay" - 222 (88,8%), ðåò-
ðîìóñêóëÿðíî "inlai" - 8 (3,2%), ïðåäïåðèòîíåàëü-
íî "sublay" - 20 (8%), îïåðàöèÿ Ëèõòåíøòåéíà - â
154 ñëó÷àÿõ.

Áîëüíûì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ (105) âûïîëíÿ-
ëè íàòÿæíûå ìåòîäû àóòîïëàñòèêè: Øàìïèîíåðà
- 39 (37,1%); ñ ñîçäàíèåì äóáëèêàòóðû - 31
(29,5%); âûíóæäåííàÿ îïåðàöèÿ ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ìåñòíûõ ðóáöîâûõ òêàíåé - 8 (7,6%) - îáðåêà-
þùàÿ áîëüíûõ íà ðåöèäèâ. Ïðè ïàõîâûõ ãðûæàõ
óêðåïëåíèå ïåðåäíåé ñòåíêè ïàõîâîãî êàíàëà âû-
ïîëíåíî â 3 ñëó÷àÿõ, çàäíåé ñòåíêè - â 24.

Ïðèìåíåíèå àëëîãåðíèîïëàñòèêè ðàñøèðèëî
ïîêàçàíèÿ ê  ñèìóëüòàííûì îïåðàöèÿì, âûïîë-
íåííûì â 9,2% ñëó÷àåâ. Ïðåîáëàäàëà õîëåöèñòýê-
òîìèÿ: â 17 ñëó÷àÿõ âûïîëíåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêè,
â 12 - òðàäèöèîííî.

Ïàöèåíòû ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñ
ñîïóòñòâóþùåé ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèåé ñîñòàâ-
ëÿþò ãðóïïó ðèñêà. Ýòî òðåáóåò ïîâûøåííîé íà-
ñòîðîæåííîñòè. Àíàëèç ðàíåâûõ îñëîæíåíèé (îñ-
íîâíàÿ ãðóïïà) â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ïîêàçàë ñëåäóþùåå: ñåðîìà â ðàíå ðàçâè-
ëàñü ó 9 ïàöèåíòîâ; ãåìàòîìû ó 5; íàãíîåíèå ðàíû
- ó 3 áîëüíûõ. Êàê âèäíî, ïðåîáëàäàëè ðåòåíöèîí-
íûå îñëîæíåíèÿ, îáóñëîâëåííûå ðåàêöèåé òêàíåé
íà ïðîòåç. ×àñòîòà ðàíåâûõ îñëîæíåíèé ñîñòàâèëà
4,2%. Ó äâóõ ïàöèåíòîâ ðàçâèëñÿ àáäîìèíàëüíûé
êîìïàðòìåíò-ñèíäðîì c ëåòàëüíûì èñõîäîì â îä-
íîì ñëó÷àå. Îáùèõ îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ íàëè-
÷èåì è îáîñòðåíèåì ñîïóòñòâóþùèõ ñîìàòè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé íå íàáëþäàëè.

Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ñèìóëüòàííûå îïåðàöèè
âûïîëíåíû â 3 (2,9%) ñëó÷àÿõ. Îòëè÷åí è õàðàê-
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òåð ðàíåâûõ îñëîæíåíèé: íàãíîåíèé ðàíû - 3, ãå-
ìàòîìû - 2. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Âûâîäû. Èñïîëüçîâàíèå ñîâåðøåííûõ ñïîñîá
äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ âåí-
òðàëüíûõ ãðûæ ïàöèåíòàì ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêî-
ãî âîçðàñòà ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü âàæíîé çàäà÷åé

ãåðîíòîëîãèè.
Íåîáõîäèìû íå òîëüêî ïîñòîÿííîå ñîâåðøåí-

ñòâîâàíèå õèðóðãîâ, íî è èíòåãðàöèÿ ñïåöèàëèñ-
òîâ ðàçëè÷íîãî ïðîôèëÿ äëÿ ðåøåíèÿ íàèáîëåå
çíà÷èìûõ ïðîáëåì ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïîæèëîãî è
ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÂÛÑÎÊÎÝÍÅÐÃÅÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÀÇÅÐÀ
Â ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÅ ÐÀÍÅÂÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ

ÏÐÈ ÓÙÅÌËÅÍÍÛÕ ÃÐÛÆÀÕ
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè

èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Êàëèø Þ.È.,
Àìåòîâ Ë.Ç.,
Õàí Ã.Â.,
Øàþñóïîâ À.Ð.,
Éèãèòàëèåâ Ñ.Õ.

×àñòîòà ðàçâèòèÿ ìåñòíûõ ðàíåâûõ ãíîéíî-âîñ-
ïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ïîñëå ýêñòðåííûõ ãðû-
æåñå÷åíèé ïî ïîâîäó óùåìëåííûõ ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ âåíòðàëüíûõ ãðûæ ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåí-
êè, ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì, äîñòèãàåò 20,9-67%.
Âûñîêèé ïðîöåíò ðàçâèòèÿ ðàíåâûõ îñëîæíåíèé
îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî îïåðàöèÿ âûïîëíÿåòñÿ â óñ-
ëîâèÿõ áàêòåðèàëüíîé  êîíòàìèíàöèè ðàíû, èøå-
ìèè òêàíåé, ïðè íàëè÷èè ó ïàöèåíòà èíòîêñèêà-
öèè, âûñîêîãî âíóòðèáðþøíîãî äàâëåíèÿ, êèøå÷-
íîé íåïðîõîäèìîñòè, ïåðèòîíèòà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Â îòäåëåíèè ëàçåðíîé õè-
ðóðãèè ÀÎ "ÐÑÖÕ èìåíè  àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"
ñ 2005 ïî 2015 ãîä 95 áîëüíûì âûïîëíåíà ýñòðåí-
íàÿ ïðîòåçíàÿ ãåðíèîïëàñòèêà. Ñðåäíèé âîçðàñò
ñîñòàâèë 57,0±1,2 ãîäà. Ãðûæåíîñèòåëüñòâîì áîëü-
íûå ñòðàäàëè â ñðåäíåì 9,0±1,0 ëåò. Ïëîùàäü ãðû-
æåâîãî âûïÿ÷èâàíèÿ ñîñòàâèëà 218,8±27,0 ñì2
Âðåìÿ îò ìîìåíòà óùåìëåíèÿ äî îáðàùåíèÿ â ñòà-
öèîíàð, â ñðåäíåì, ñîñòàâèëî 32,0±3,3 ÷àñà.

Ïî âèäó ãðûæè ïàöèåíòû ðàñïðåäåëèëèñü ñëå-
äóþùèì îáðàçîì: âåíòðàëüíàÿ - 49, ïóïî÷íàÿ - 31,
ïàõîâàÿ - 14, áåëîé ëèíèè æèâîòà -1. Èç íèõ ðåöè-
äèâíûå ñîñòàâèëè 36,8 % (îò 1 äî 6).

Ïðè ïîñòóïëåíèè áîëüíûì ïðîâîäèëè ñòàíäàð-
òíîå îáñëåäîâàíèå (êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêèå àíàëè-
çû, ôóíêöèîíàëüíîå è ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëå-
äîâàíèå), à òàêæå óëüòðàçâóêîâîå èçó÷åíèå (ÓÇÈ)
ñîäåðæèìîãî ãðûæåâîãî ìåøêà è ðàçìåðîâ äåôåêòà
àïîíåâðîçà. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêè êàðòèíà êèøå÷íîé
íåïðîõîäèìîñòè (â âèäå òîíêîêèøå÷íûõ àðîê èëè
÷àø Êëîéáåðà) óñòàíîâëåíà â 35% ñëó÷àåâ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Áîëüíûõ îïåðèðî-
âàëè ñ ñîáëþäåíèåì ïðàâèë àíòèñåïòèêè. Ïîñëå
âûäåëåíèÿ è âñêðûòèÿ ãðûæåâîãî ìåøêà â 50%
ñëó÷àåâ îòìå÷àëîñü ïîñòóïëåíèå ãðûæåâûõ âîä.
Ðàçìåðû ãðûæè îöåíèâàëè ïî êëàññèôèêàöèè J.P.
Chevrel è A.M. Rath (SWR classification, 1999). Ñ W4
áûëî 6 (12,2%) áîëüíûõ, W3 - 16 (32,6%), W2 - 24
(48,9%), W1 - 3 (6,1%).

Óùåìëåííûì â ãðûæåâîì ìåøêå â 65 ñëó÷àÿõ
áûë êèøå÷íèê. 10 (15%) áîëüíûì ïðîèçâåäåíà
åãî ðåçåêöèÿ. Â 30 óùåìëåííûì îêàçàëñÿ ñàëüíèê,
22 (73%) áîëüíûì âûïîëíåíà åãî ðåçåêöèÿ. Ïîñëå

ðåçåêöèè êèøå÷íèêà íåïðåðûâíîñòü òîíêîãî êè-
øå÷íèêà âîññòàíàâëèâàëè ýíòåðî-ýíòåðîàíàñòîìî-
çîì "áîê â áîê".

Ïåðåä èìïëàíòàöèåé ñåò÷àòîãî ïðîòåçà ñ öå-
ëüþ áàêòåðèöèäíîãî, ãåìî- è ëèìôîñòàòè÷åñêîãî
ýôôåêòà ìîáèëèçîâàííóþ ïîäêîæíóþ æèðîâóþ
êëåò÷àòêó è àïîíåâðîç îáëó÷àëè ðàñôîêóñèðîâàí-
íûì ëó÷îì ÑÎ2-ëàçåðà "Ñêàëüïåëü-1"  â ðåæèìå
êîàãóëÿöèè ìîùíîñòü 25 Âò ñ ýêñïîçèöèåé 5 ñåê.
íà 1ñì2. Îáíàðóæåííûå ëèãàòóðíûå ãðàíóëåìû
âûïîðèçèðîâàëè óãëåêèñëîòíûì ëàçåðîì.

Ãåðíèîïëàñòèêà ñ èìïëàíòàöèåé ïðîëåíîâîãî
ýíäîïðîòåçà ïðîèçâåäåíà â ðàçëè÷íûõ ïîçèöèÿõ:
â onlay (71), sublay (5), intra-abdominalis (1), êîððåê-
öèÿ ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè ñ ïðîòåçíîé ïëàñ-
òèêîé (6). Â 12 ñëó÷àÿõ ïî ïîâîäó ïàõîâîé ãðûæè
âûïîëíåíà îïåðàöèÿ Ëèõòåíøòåéíà.

Îïåðàöèþ çàâåðøàëè äðåíèðîâàíèåì ïàðàïðîòåç-
íîãî ïðîñòðàíñòâà ïî Ðåäîíó. Äðåíàæè óäàëÿëè íà
4-5 ñóòêè, ïîñëå êîíòðîëüíîãî ÓÇÈ èññëåäîâàíèÿ.

Îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû ïîñëåîïåðàöèîííîé
ðàíû íàáëþäàëè ó 33 (34,7%) áîëüíûõ: ñåðîìû -
30, íàãíîåíèÿ - 3. Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 3,1%.

Îäíèì èç îñíîâíûõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà
èíòðàîïåðàöèîííóþ êàðòèíó è òå÷åíèå ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà, ÿâëÿåòñÿ âðåìÿ óùåìëåíèÿ.
Áîëåå 85% áîëüíûõ ñ íåêðîçîì ñàëüíèêà èëè êè-
øå÷íèêà, êîòîðûì ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ, îáðàòè-
ëèñü â ñòàöèîíàð ïîçæå 24 ÷àñîâ.

ßâëåíèÿ êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè, ñäàâëåíèå
è íåêðîç óùåìëåííûõ îðãàíîâ ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíà-
ìè èíôèöèðîâàíèÿ ãðûæåâîãî ìåøêà è åãî ñî-
äåðæèìîãî è, êàê ñëåäñòâèå, âîçíèêíîâåíèÿ ðàíå-
âîé èíôåêöèè.

Êðèòåðèè îöåíêè ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ïðè ÓÂÃ: ÷àñòîòà è ñïåêòð ðàíåâûõ îñ-
ëîæíåíèé (èíôèëüòðàò, ãåìàòîìà, ñåðîìà, ïîâåðõ-
íîñòíûé íåêðîç êðàåâ îïåðàöèîííîé ðàíû, ãëóáî-
êîå íàãíîåíèå).

Àíàëèç ìåñòíûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé ïîêàçàë, ÷òî ñåðîìû ñîñòàâèëè 31,5%. Ïîçè-
òèâíûå ñâîéñòâà óãëåêèñëîòíîãî ëàçåðà ïîçâîëè-
ëè ñîêðàòèòü ÷àñòîòó ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñ-
ëîæíåíèé â ðàíå äî 3%.
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Çàêëþ÷åíèå. Èñïîëüçîâàíèå âûñîêîýíåðãåòè÷åñ-
êîãî óãëåêèñëîòíîãî ëàçåðà èíòðàîïåðàöèîííî ïî-
çâîëÿåò äîñòè÷ü áàêòåðèöèäíîãî ýôôåêòà â ðàíå, à
åãî ðàáîòà â îäíîìîäîâîì ðåæèìå ñòèìóëèðóåò
ïðîöåññû ðåãåíåðàöèè, ÷òî ïðèâîäèò ê óñêîðåííîé
èíòåãðàöèè ñåòêè â îêðóæàþùèå òêàíè.

Ïðèìåíåíèå óãëåêèñëîòíîãî ëàçåðà áîëüíûì ñ

óùåìëåííûìè âåíòðàëüíûìè ãðûæàìè ïîçâîëÿåò
âûïîëíèòü èìïëàíòàöèþ ïðîòåçîâ. Âîñïàëèòåëü-
íûå èçìåíåíèÿ, ðàçâèâàþùèåñÿ íà ôîíå îñòðîé
êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè èëè âñëåäñòâèå íåêðî-
çà ñîäåðæèìîãî ãðûæåâîãî ìåøêà (çà èñêëþ÷åíè-
åì ôëåãìîíû), íå ÿâëÿþòñÿ ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê
èìïëàíòàöèè ñèíòåòè÷åñêèõ ïðîòåçîâ.

ÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÒÊÀÍÅÉ Â ÎÁËÀÑÒÈ
ÐÅÖÈÄÈÂÀ ÃÐÛÆÈ ÏÎÑËÅ ÏÐÎÒÅÇÍÎÉ ÏËÀÑÒÈÊÈ

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Êàëèø Þ.È.,
Àìåòîâ Ë.Ç.,
Øàþñóïîâ À.Ð.,
Éèãèòàëèåâ Ñ.Õ.

Ââåäåíèå. Ñåãîäíÿ íåò îêîí÷àòåëüíîãî îòâåòà,
ïî÷åìó èíåðòíûå è íåèììóíîãåííûå ìàòåðèàëû
èíäóöèðóþò âîñïàëåíèå, èçâåñòíîå ïîä íàçâàíèåì
"ðåàêöèÿ íà ÷óæåðîäíûå òåëà" - Foreign Body
Reaction (FBR). Â  îáëàñòè èññëåäîâàíèé áèîìàòå-
ðèàëîâ øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíà òåîðèÿ àáñîðáöèè
áåëêîâ, êàê îñíîâíîãî ïàòîôèçèîëîãè÷åñêîãî ïðî-
öåññà, îòâåòñòâåííîãî çà ýòîò òèï õðîíè÷åñêîãî
âîñïàëåíèÿ. Öåëü ýòîãî ïðîöåññà ñîñòîèò â èçîëÿ-
öèè ÷óæåðîäíîãî òåëà èëè áèîìàòåðèàëà îò òêà-
íåé õîçÿèíà çà ñ÷åò îáðàçîâàíèÿ èñêóññòâåííîãî
ïðîñòðàíñòâà â îáëàñòè èìïëàíòàöèè.

Öåëü - äàòü ìîðôîëîãè÷åñêóþ îöåíêó ñòåïåíè
è õàðàêòåðà âçàèìîäåéñòâèÿ òêàíåé ïåðåäíåé áðþø-
íîé ñòåíêè ñ èìïëàíòàòîì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èçó÷åíèå è ôîòîãðàôèðî-
âàíèå ñâåòîîïòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ïðîâîäèëè ñ ïî-
ìîùüþ ñâåòîâîãî ìèêðîñêîïà "AXIOSKOP-40" (Carl
Zeiss), ñ öèôðîâîé êàìåðîé ProgRess, CapturePro 2.6,
ñîïðÿæ¸ííîé ñ êîìïüþòåðîì Pentium IV.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Èçó÷åíû ôðàãìåí-
òû ìàòåðèàëà, ïîëó÷åííîãî âî âðåìÿ ïîâòîðíûõ ãåð-
íèîïëàñòèê ñ èññå÷åíèåì ñòàðîé ñåòêè. Ñâåòîîïòè-
÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ïðè ñîõðàí-
íîñòè àðõèòåêòîíèêè ñåòè â ìûøå÷íîé òêàíè, íà
ãðàíèöå ñ àïîíåâðîçîì è æèðîâîé êëåò÷àòêîé îï-
ðåäåëÿþòñÿ ëîæà íèòåé ñåòîê, êàê ïðàâèëî, îêðóãëî
- îâàëüíîé ôîðìû. Îíè ðàçäåëåíû ïðîñëîéêàìè ñî-
åäèíèòåëüíîé òêàíè ðàçëè÷íîé òîëùèíû ñ õîðîøî
ðàçâèòûìè âîëîêîííûìè êîìïîíåíòàìè.

 Êàæäûé ôðàãìåíò ñåòêè îêðóæ¸í âàëîì âîñïà-
ëèòåëüíîãî èíôèëüòðàòà ðàçëè÷íîé òîëùèíû. Â ýòèõ
èíôèëüòðàòàõ äîìèíèðóþò â îñíîâíîì êðóãëîêëå-
òî÷íûå ýëåìåíòû, ÷àùå âñåãî - ëèìôîöèòû. Çà÷àñ-

òóþ â ýòèõ îêðóãëûõ îáðàçîâàíèÿõ íå îïðåäåëÿþòñÿ
êàêèå-ëèáî ñòðóêòóðû. Âîëîêíà ñîåäèíèòåëüíîé òêà-
íè, îêðóæàþùèå ýòè ïîëîñòè, èìåþò öèðêóëÿðíîå
ðàñïîëîæåíèå. Êëåòêè âîñïàëèòåëüíîãî èíôèëüò-
ðàòà ñîñðåäîòî÷åíû íåïîñðåäñòâåííî âîêðóã ôðàã-
ìåíòîâ ñåòîê, èìååò ìåñòî ñëèÿíèå ôðàãìåíòîâ ñåò-
êè â ìàññèâíûå êîíãëîìåðàòû, îêðóæåííûå îáùåé
ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé êàïñóëîé ñ âûðàæåííîé âîñ-
ïàëèòåëüíîé ðåàêöèåé â âèäå ñêîïëåíèé ïðåèìó-
ùåñòâåííî êðóãëîêëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ.

Ýòè îáðàçîâàíèÿ âñòðå÷àþòñÿ íà ãðàíèöå ìûø-
öû ñ àïîíåâðîçîì è â òîëùå ñàìîãî àïîíåâðîçà è â
æèðîâîé òêàíè. Íåðåäêî âîêðóã ïîëîñòåé, ñôîðìè-
ðîâàííûõ âîëîêíàìè ñåòêè, îïðåäåëÿþòñÿ âûðàæåí-
íûå ñêîïëåíèÿ ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ êëåòîê, ïðåä-
ñòàâëÿþùèõ ñîáîé âîñïàëèòåëüíûå èíôèëüòðàòû.
×àùå îíè âñòðå÷àþòñÿ â ìûøå÷íîé òêàíè. Ñðåäè
êëåòîê èíôèëüòðàòà äîìèíèðóþò ëèìôîöèòû è çðå-
ëûå ïëàçìàòè÷åñêèå êëåòêè, ÷òî óêàçûâàåò íà äîìè-
íèðîâàíèå èììóííûõ ïðîöåññîâ â ýòèõ çîíàõ.

Â ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ ïðîñëîéêàõ è ìûøå÷-
íîé òêàíè ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå ñî-
ñóäû, ïðîñâåòû êîòîðûõ çàïîëíåíû êðîâüþ.

 Íåðåäêî ñîñóäû âñòðå÷àþòñÿ â æèðîâîé òêàíè,
ïðèëåæàùåé ê ïîëîñòÿì, ñôîðìèðîâàííûì ôðàã-
ìåíòàìè ñåòêè.

Âûâîäû. Ó ïàöèåíòîâ ñ ðåöèäèâíûìè ãðûæà-
ìè ïîñëå ïðîòåçèðîâàíèÿ íàðóøåíû ñòðóêòóðà êîë-
ëàãåíîâûõ âîëîêîí, ñîîòíîøåíèå êîëëàãåíîâûõ è
ýëàñòè÷åñêèõ âîëîêîí è èõ âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ
òêàíÿìè ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè. Ýòî îáóñëàâ-
ëèâàåò îñëàáëåíèå ìûøå÷íî-ôàñöèàëüíûõ ñòðóê-
òóð è ÿâëÿåòñÿ áëàãîïðèÿòíûì ôîíîì äëÿ ðåöè-
äèâà ãðûæ áðþøíîé ñòåíêè.

ÒÀÊÒÈÊÀ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÏÀÐÀÏÐÎÒÅÇÍÎÉ
ÈÍÔÅÊÖÈÈ ÏÎÑËÅ ÀËËÎÃÅÐÍÈÎÏËÀÑÒÈÊÈ

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Êàëèø Þ.È.,
Àìåòîâ Ë.Ç.,
Øàþñóïîâ À.Ð.,
Éèãèòàëèåâ Ñ.Õ.
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Ââåäåíèå. Ïðîãðåññ â õèðóðãèè ãðûæ æèâîòà
âî ìíîãîì îáóñëîâëåí ðàçðàáîòêîé è ïðèìåíåíè-
åì áèîñîâìåñòèìûõ ïðîòåçíûõ ìàòåðèàëîâ. Îäíàêî
èíîãäà âîçíèêàþò îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ðàç-
âèòèåì îñòðîãî è õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ âîê-
ðóã èìïëàíòàòîâ. Ëå÷åíèå ýòèõ îñëîæíåíèé íåðåä-
êî ïîçâîëÿåò êóïèðîâàòü ïðîÿâëåíèÿ èíôåêöèè áåç
óäàëåíèÿ èìïëàíòàòà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè îáùåé è ëà-
çåðíîé õèðóðãèè ÀÎ "ÐÑÖÕ èìåíè àêàäåìèêà Â.Âà-
õèäîâà" ñ 2007 ïî 2015 ãîä íàáëþäàëè 11 ïàöèåí-
òîâ ñ êîæíî-ïðîòåçíûìè ñâèùàìè. Ìóæ÷èí áûëî
4, æåíùèí - 7 â âîçðàñòå îò 54 äî 83 ëåò.

Àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî âñåì ïàöèåíòàì ïðîòåç èì-
ïëàíòèðîâàí â ïîçèöèè "onlay", èñïîëüçîâàíû ñåò-
êè èç ïîëèïðîïèëåíà. Â 5 ñëó÷àÿõ ïðîòåçèðóþùàÿ
ïëàñòèêà áûëà ðàíåå âûïîëíåíà â óñëîâèÿõ èíôè-
öèðîâàííîñòè ãðûæè (ïðè íàëè÷èè ëèãàòóðíûõ
ñâèùåé, àáñöåññîâ è ãðàíóëåì). Êîæíî-ïðîòåçíûå
ñâèùè (ÊÏÑ) ñóùåñòâîâàëè îò 1 ãîäà äî 6 ëåò.
Áîëüíûå ïîëó÷àëè äëèòåëüíîå áåçóñïåøíîå êîí-
ñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ðàíåâàÿ èíôåê-
öèÿ - îñíîâíàÿ ïðè÷èíà âîçíèêíîâåíèÿ è ôîðìè-
ðîâàíèÿ ÊÏÑ. Ó âñåõ 11 ïàöèåíòîâ ïðåäûäóùàÿ
îïåðàöèÿ îñëîæíèëàñü íàãíîåíèåì ðàíû è ðàçâè-
òèåì ïàðàïðîòåçíîé èíôåêöèè, ÷òî íàðóøàåò ïðî-
öåññ èíòåãðàöèè ôèáðîáëàñòîâ â ïðîòåç. Ìàêðî-
ìîðôîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà ïðè ýòîì ðàçëè÷íà. Â 7
ñëó÷àÿõ ñâèùè ïðîÿâëÿëèñü íåáîëüøèì íàðóæíûì
îòâåðñòèåì äèàìåòðîì 2-6 ìì. Â 4 ñëó÷àÿõ íàáëþ-
äàëèñü äåôåêòû êîæè ïëîùàäüþ îò 2 äî 10 ñì2,
äíîì êîòîðûõ ÿâëÿëñÿ èìïëàíòàò.

Â îáñëåäîâàíèå ïàöèåíòîâ âêëþ÷àëè ôèñòóëîãðà-
ôèþ, ÓÇÈ îáëàñòè èìïëàíòàöèè ïðîòåçà, ãèñòîëîãè-
÷åñêîå èññëåäîâàíèå îïåðàöèîííîãî ìàòåðèàëà.

Ïðè õðîíè÷åñêîé ïàðàïðîòåçíîé èíôåêöèè
íåîáõîäèìà ïîâòîðíàÿ  îïåðàöèÿ. Èç-çà íàëè÷èÿ
ôèáðîçíîé òêàíè â çîíå îïåðàöèè çàæèâëåíèå ðàíû
áåç óäàëåíèÿ ñåòêè íå èìååò øàíñà íà óñïåõ. Èí-
ôèöèðîâàííûå èìïëàíòàòû èç ïîëèïðîïèëåíà, êàê
ïðàâèëî íåîáõîäèìî óäàëÿòü. Èíà÷å âîçìîæåí ðå-
öèäèâ ãðûæè, ÷òî ïîòðåáóåò ïîâòîðíîé óñòàíîâêè

ñåòêè èëè àóòîïëàñòèêè. Èíîãäà ïîä ïðîòåçîì ôîð-
ìèðóåòñÿ ïëîòíàÿ ôèáðîçíàÿ êàïñóëà áåç äåôåêòîâ.
Â òàêèõ ñèòóàöèÿõ ðåèìïëàíòàöèþ íå âûïîëíÿþò.

Âñå ïàöèåíòû ïðîîïåðèðîâàíû. Â òðåõ ñëó÷àÿõ
âûïîëíåíî èññå÷åíèå ó÷àñòêà ïðîòåçà â ïðåäåëàõ
åãî èíòåãðèðîâàííîé ÷àñòè. Ó âîñüìè ïàöèåíòîâ
ïîëíîñòüþ óäàëåíû èìïëàíòàòû ñ øèðîêîé äèñ-
ñåêöèåé èíôèöèðîâàííûõ òêàíåé. Ïðè ñôîðìèðî-
âàííîé ôèáðîçíîé êàïñóëå áåç ðåöèäèâà ãðûæè â
÷åòûðåõ ñëó÷àÿõ îïåðàöèÿ çàâåðøåíà äðåíèðîâà-
íèåì è óøèâàíèåì îïåðàöèîííîé ðàíû ñ ïðåäâà-
ðèòåëüíûì îáëó÷åíèåì âñåé ïîâåðõíîñòè ðàñôî-
êóññèðîâàííûì ëó÷îì óãëåêèñëîòíîãî ëàçåðà.

Ðåïðîòåçèðîâàíèå ïðîâåäåíî ÷åòâåðûì áîëüíûì.
Íà ýòàïàõ îïåðàöèè èñïîëüçîâàí óãëåêèñëîòíûé ëà-
çåð äëÿ îáëó÷åíèÿ îïåðàöèîííîé ðàíû (äëèíà âîë-
íû - 10,6 ìêì, ìîùíîñòü èçëó÷åíèÿ 25 - Âò, ýêñïîçè-
öèÿ íà 1 ñì2 ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè â òå÷åíèå 5 ñåê.).

Ó 10 èç 11 îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ ñ õðîíè-
÷åñêîé ïàðàïðîòåçíîé èíôåêöèåé íàñòóïèëî âûç-
äîðîâëåíèå; â îäíîì ñëó÷àå ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå
ðåèìïëàíòàöèè îáðàçîâàëñÿ íîâûé ñâèù.

Èçó÷åí îïåðàöèîííûé ìàòåðèàë, ïîëó÷åííûé âî
âðåìÿ ïîâòîðíûõ îïåðàöèé ñ èññå÷åíèåì èìïëàí-
òàòà. Ñâåòîîïòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî
èìååò ìåñòî ñìîðùèâàíèå ñåòêè â êîíãëîìåðàò. Ïðè
ýòîì ó÷àñòêè èìïëàíòàòà îêðóæåíû îáùåé ñîåäè-
íèòåëüíîòêàííîé êàïñóëîé ñ âûðàæåííîé âîñïà-
ëèòåëüíîé ðåàêöèåé â âèäå ñêîïëåíèé ïðåèìóùå-
ñòâåííî êðóãëîêëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ. Íåðåäêî ñåò-
êè èíôèöèðóþòñÿ ãðèáàìè ðîäà Candida èëè ìè-
êîáàêòåðèÿìè.

Âûâîäû. Â ïàòîãåíåçå êîæíî-ïðîòåçíûõ ñâèùåé
ïîñëå ãåðíèîïëàñòèêè ñ èñïîëüçîâàíèåì ñåò÷àòûõ
ýíäîïðîòåçîâ ðàíåâûå îñëîæíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ îñ-
íîâíîé ïðè÷èíîé. Íåàäåêâàòíîå äðåíèðîâàíèå ïðî-
ñòðàíñòâà íàä èìïëàíòàòîì ïðèâîäèò ê îáðàçîâà-
íèþ ñåðîì è ðàçâèòèþ ïàðàïðîòåçíîé èíôåêöèè.
Ñâîåâðåìåííîå óñòðàíåíèå ýòèõ îñëîæíåíèé ïî-
çâîëÿåò â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ êóïèðîâàòü ïàðà-
ïðîòåçíóþ èíôåêöèþ áåç óäàëåíèÿ èìïëàíòàòà. Â
ñëó÷àÿõ õðîíè÷åñêîé èíôåêöèè íåîáõîäèìî óäà-
ëåíèå èìïëàíòàòà.

ULTRASTRUCTURAL PECULIARITIES
OF THE SURGICAL SUTURES

"Republican Specialized Center of Surgery named after academician V.Vakhidov" JSC
*Wisconsin Heart Hospital, Milwaukee, USA

Karakozov P.E.,
Baibekov I.M.,
Ibadov B.K.,
Mardonov J.N.,
* Wann S.L.

The spatial ultrastructure of a number of native (in
vitro) surgical sutures with their knots used in surgery
has been examined. Interaction between synthetic
materials and biological tissues in various periods after
their implantation into man and experimental animals
(in vivo) were also studied. The methods of scanning
and light microscopy of stained histological and half-

thin sections were used.
It was found that initia l microstructural

characteristics of homogenous by composition and
apparently similar synthetic materials significantly differ,
especially after their implantation in biological
organism. Various defects of the samples, which have
undergone to mechanical or biochemical influences,
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are discovered before and after implantation. The degree
of these defects and their nature were rather individual
and depended on the type, composition of the synthetic
material and manufacturer.

Moreover, these defects are revealed at very beginning
stages of their application, before even sutures used. As
a rule, it is a disintegration of suture fibres of different
degree or the damages of their surface integrity. These
processes much more marked in the knots where they
took the range from minor deformation to total
destruction and were followed by inescapable suture
dehiscence. The most vulnerable subjects, in terms of
disintegrative processes, are the braided absorbable
sutures, while the least - the synthetic monofilaments.
Stability and strength of the knot sizably depend on
tightness of suture loops and durability of loops form.
The suture surface microrelief and elasticity play notable
role. From this position braded multifilament sutures
have advantage before monofilament. In case when
sutures directly contact with blood flow, the surface
microrelief and physical-chemical characteristics are
the source for thrombosis or microthrombosis before
suture integrates with biological tissues.

The study of the coated braided or silicone treated
sutures reveals that when knotting these materials
deform the sutures surfaces with formation of numerous
lumps of different sizes and shapes. Exactly in these

areas, in early postoperative period, fibrin deposition
with further thrombi or microthrombi formation was
observed as well as at the places of sutures surface
damages. Knot dimension and linear size are important
in cardiovascular surgery as source of thrombi. The
braided suture knots approximate to flattened sphere,
monofilament knots - to cylinder or cone. By contrast
to the obvious convenience of their usage, the
visualization of their three-dimensional structure reveals
flaws, which may serve as a source of complications.
The nature of interactions of artificial materials and
the reci pient tissues, and their  integration into the
cardiovascular or other biological system directly
depend on the structure of used threads and their
electrostatic characteristics.

The initial defects or damages decrease the period
of sutures adequate functioning, increase the degree or
risk of their destruction and raising specific for
implants complications, including local and common
hemodynamic disturbances, thrombosis and
microthrombosis. Meanwhile the best results
demonstrate synthetic monofilaments. The study of
the thread cuts reveals that braided sutures form different
degree fringe which is absent in monofilaments. The
braided sutures faster and to greater extent integrate
with biological tissues while monofilaments are
encapsulated preserving their initial structure.

ÂËÈßÍÈÅ ËÀÇÅÐÍÎÃÎ È ÑÂÅÒÎÄÈÎÄÍÎÃÎ ÈÇËÓ×ÅÍÈß
ÍÀ ÂÇÀÈÌÎÄÅÉÑÒÂÈÅ ÌÛØÅ×ÍÛÕ ÐÀÍ
Ñ ÐÀÇËÈ×ÍÛÌ ØÎÂÍÛÌ ÌÀÒÅÐÈÀËÎÌ
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè
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Èçâåñòíî âûðàæåííîå ñòèìóëèðóþùåå âëèÿíèå
íèçêîèíòåíñèâíîãî èçëó÷åíèÿ ëàçåðîâ è ñâåòîäè-
îäîâ íà ïðîöåññ çàæèâëåíèÿ êîæíûõ ðàí. Îäíàêî
äëÿ ìíîãèõ ðàçäåëîâ õèðóðãèè íå ìåíåå âàæíî è
çàæèâëåíèå ìûøå÷íûõ ðàí ðàçëè÷íîãî òèïà. Â ýòîé
ñâÿçè âàæíóþ ðîëü èãðàåò èçó÷åíèå âîçìîæíîñòè
ôîòîñòèìóëèðîâàíèÿ ýòîãî ïðîöåññà.

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü èññëåäîâàíèå â ýêñïå-
ðèìåíòå âëèÿíèÿ íèçêîèíòåíñèâíîãî èçëó÷åíèÿ
ëàçåðîâ è ñâåòîäèîäîâ íà ðåïàðàöèþ ëèíåéíûõ
ìûøå÷íûõ ðàí, øîâíûé ìàòåðèàë è åãî âçàèìî-
äåéñòâèå ñ áèîëîãè÷åñêèìè òêàíÿìè â ðàíå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäèêè èññëåäîâàíèÿ. Ëèíåéíûå
ìûøå÷íûå ðàíû íàíîñèëè íà ñïèíå êðûñ ïîðîäû
Âèñòàð, à çàòåì óøèâàëè óçëîâûì èëè íåïðåðûâ-
íûì îáâèâíûì øâîì õèðóðãè÷åñêèìè íèòÿìè
Ethibond, Prolene èëè êàïðîí. Æèâîòíûõ îñíîâíîé
ãðóïïû â òå÷åíèå 10 äíåé ñ ìîìåíòà îïåðàöèè
åæåäíåâíî îáëó÷àëè ñ ýêñïîçèöèåé 3 ìèíóòû. Íà
ðàíû âîçäåéñòâîâàëè èíôðàêðàñíûì èçëó÷åíèåì
ëàçåðîâ ("Ìàòðèêñ-ÂËÎÊ", "Ìèëòà") èëè ñâåòî-
äèîäíûõ ìàòðèö ("Áàðâà-Ôëåêñ/ÑÈÊ"). Ïðîöåññ
çàæèâëåíèÿ ðàí èññëåäîâàëè êîìïëåêñîì ìîðôî-

ëîãè÷åñêèõ ìåòîäèê íà 3, 7, 10, 15 è 30 äåíü ïîñëå
îïåðàöèè. Ïðèìåíåíû ÑÝÌ, ÒÝÌ, ñâåòîâàÿ ìèê-
ðîñêîïèÿ îêðàøåííûõ ïàðàôèíîâûõ è ïîëóòîíêèõ
ñðåçîâ. Ðåçóëüòàòû ñðàâíèâàëè ñ êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïîé æèâîòíûõ, íå ïîäâåðãàâøèõñÿ êâàíòîâîìó âîç-
äåéñòâèþ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Îòìå÷åíû ñóùå-
ñòâåííûå ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïîïåðå÷íî-
ïîëîñàòûõ ìûøö, îñîáåííî èõ ñàòòåëèòíîãî àïïà-
ðàòà è ìåæóòî÷íîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè âñåãî
÷åðåç 2-3 ñåàíñà ôîòîñòèìóëèðóþùåãî âîçäåéñòâèÿ.
Ýòî îòðàæàåò óñèëåíèå ôóíêöèîíèðîâàíèÿ êëåòîê
ïðè âñåõ âèäàõ øâîâ. Îòìå÷åíî òàêæå çíà÷èòåëü-
íîå óñèëåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè çà ñ÷åò ñòðóêòóð-
íûõ èçìåíåíèé êàê ñàìèõ ìèêðîñîñóäîâ, òàê è ýðèò-
ðîöèòîâ. Ïðè ôîòîñòèìóëèðîâàíèè çàæèâëåíèÿ
íàáëþäàåòñÿ íå òîëüêî óâåëè÷åíèå ìèòîòè÷åñêîé
àêòèâíîñòè ìèîöèòîâ, èõ ñàòåëëèòíûõ ñòðóêòóð è
êëåòîê ìåæóòî÷íîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, íî è
âîçðàñòàíèå àêòèâíîñòè âñåõ òèïîâ ôàãîöèòîâ. Âçà-
èìîäåéñòâèå øîâíîãî ìàòåðèàëà ñ îêðóæàþùèìè
òêàíÿìè íàïîìèíàåò òàêîâîå â êîæå è áîëüøå çà-
âèñèò îò ñòðóêòóðû íèòåé, ÷åì îò òèïà øâîâ. Ïî-
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Ïðîãðåññ ðàçëè÷íûõ íàïðàâëåíèé õèðóðãèè íå-
ðàçðûâíî ñâÿçàí ñ ðàçâèòèåì è âíåäðåíèåì â êëè-
íè÷åñêóþ ïðàêòèêó ðàçëè÷íûõ âèäîâ øîâíîãî ìàòå-
ðèàëà. Øîâíûé ìàòåðèàë èãðàåò çíà÷èòåëüíóþ ðîëü
íå òîëüêî â ðåàëèçàöèè, íî è â èñõîäå ëþáîé õèðóð-
ãè÷åñêîé îïåðàöèè. Ïðèìåíåíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ
öåëÿì èíòåðâåíöèè íèòåé ïîçâîëÿåò àäåêâàòíî ðå-
øàòü ïîñòàâëåííûå çàäà÷è â ëþáîé õèðóðãè÷åñêîé
îòðàñëè êàê èíòðàîïåðàöèîííî, òàê è â áëèæàéøåì
èëè îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííûõ ïåðèîäàõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ìåòîäàìè ñêàíèðóþùåé
ýëåêòðîííîé è ñâåòîâîé ìèêðîñêîïèè èçó÷åíà ïðî-
ñòðàíñòâåííàÿ óëüòðàñòðóêòóðà ðÿäà íàòèâíûõ (in
vitro) õèðóðãè÷åñêèõ íèòåé è óçëû èç íèõ, èñïîëü-
çóåìûõ â ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è àáäîìèíàëüíîé
õèðóðãèè, à òàêæå åãî âçàèìîäåéñòâèå ñ áèîëîãè-
÷åñêèìè òêàíÿìè â ðàçíûå ñðîêè ïîñëå èìïëàíòà-
öèè  ÷åëîâåêó è ýêñïåðèìåíòàëüíûì æèâîòíûì
(in vivo). Èññëåäîâàí øîâíûé ìàòåðèàë ôèðì ïðî-
èçâîäèòåëåé (èëè âëàäåëüöåâ òîðãîâîé ìàðêè)
Ðîññèè, Ãåðìàíèè, ÑØÀ, Øîòëàíäèè, Øâåöèè -
ÀÊÊÈ, Premilene, Syntofil, Teflon-Polyester, Vitalon,
Surgidac, Biosin, Surgipro, Monosoft, Polisorb, Cotton,
Surgilene, Novafil, Ti-Cron, Dexon II, Maxon, Ethibond
Exel, Ethibond Extra, Mersilene, Prolene, Vicril. Èñ-
ñëåäîâàíû 6 íèòåé êàæäîãî òèïà è áðåíäà âçÿòûå
ðàíäîìèçèðîâàííî èç òîâàðíîé ïàðòèè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Âûÿâëåíî, ÷òî èñ-
õîäíûå ìèêðîñòðóêòóðíûå õàðàêòåðèñòèêè îäíî-
ðîäíûõ ïî ñòðîåíèþ âíåøíå ñõîæèõ ñèíòåòè÷åñ-
êèõ ìàòåðèàëîâ, âåñüìà ðàçíÿòñÿ ìåæäó ñîáîé, îñî-
áåííî ïðè èõ èìïëàíòàöèè â îðãàíèçì èëè ìîäå-

ëèðîâàíèè ïðîöåññîâ èìïëàíòàöèè. Ïðè ýòîì âû-
ÿâëÿþòñÿ ðàçíîîáðàçíûå äåôåêòû îáðàçöîâ, ïîä-
âåðãøèõñÿ ìåõàíè÷åñêèì èëè áèîõèìè÷åñêèì âîç-
äåéñòâèÿì. Ñòåïåíü è õàðàêòåð âîçíèêàþùèõ äå-
ôåêòîâ âåñüìà èíäèâèäóàëüíû è çàâèñÿò îò òèïà
è ñîñòàâà ñèíòåòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà, à òàêæå ôèð-
ìû-ïðîèçâîäèòåëÿ. Äåôåêòû íà÷èíàþò âûÿâëÿòü-
ñÿ óæå íà íà÷àëüíîé ñòàäèè ïðèìåíåíèÿ øîâíîãî
ìàòåðèàëà äî åãî èñïîëüçîâàíèÿ. Êàê ïðàâèëî, ýòî
ðàçëè÷íîé ñòåïåíè äåçèíòåãðàöèÿ âîëîêîí íèòè è
íàðóøåíèå öåëîñòíîñòè èõ ïîâåðõíîñòè. Ýòè ïðî-
öåññû çíà÷èòåëüíî áîëåå âûðàæåíû â óçëàõ, ãäå
îíè ïðèîáðåòàþò ðàçìàõ îò íåçíà÷èòåëüíîé äåôîð-
ìàöèè äî ïîëíîãî ðàçðóøåíèÿ, ÷òî ïðèâîäèò ê íå-
èçáåæíîé íåäîñòàòî÷íîñòè øâà. Íàèáîëåå ïîäâåð-
æåíû äåçèíòåãðàöèîííûì ïðîöåññàì ïëåòåíûå ðàñ-
ñàñûâàþùèåñÿ íèòè, íàèìåíåå - ñèíòåòè÷åñêèå
ìîíîôèëàìåíòíûå. Ñòàáèëüíîñòü è ïðî÷íîñòü óçëà
â íåìàëîé ñòåïåíè çàâèñÿò îò ïëîòíîñòè ïðèëåãà-
íèÿ ïåòåëü íèòè äðóã ê äðóãó è äëèòåëüíîãî ñî-
õðàíåíèÿ èìè ñâîåé ôîðìû. Ïðè ýòîì çàìåòíóþ
ðîëü èãðàþò ìèêðîðåëüåô ïîâåðõíîñòè è ýëàñòè÷-
íîñòü íèòè. Ñ ýòîé ïîçèöèè ïëåòåíûå ìóëüòèôè-
ëàìåíòíûå íèòè èìåþò ïðåèìóùåñòâî ïåðåä ìî-
íîôèëàìåíòíûìè.

Øîâíûé ìàòåðèàë, èñïîëüçóåìûé â ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé õèðóðãèè, íåïîñðåäñòâåííî ñîïðèêàñà-
åòñÿ ñ êðîâîòîêîì â ïðîñâåòå ñåðäöà èëè ñîñóäà.
Ñîîòâåòñòâåííî, åãî ïîâåðõíîñòíûé ìèêðîðåëüåô
è ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ñâîéñòâà ÿâëÿþòñÿ èñòî÷-
íèêîì òðîìáîîáðàçîâàíèÿ (èëè ìèêðîòðîìáîîáðà-
çîâàíèÿ) äî èíòåãðàöèè íèòè â áèîëîãè÷åñêóþ

ëèôèëàìåíòíûå (ïëåòåíûå) íèòè âûçûâàþò áî-
ëåå âûðàæåííûå ðåàêòèâíî-âîñïàëèòåëüíûå ïðî-
ÿâëåíèÿ ìèîöèòîâ, êëåòîê ñàòåëëèòíîãî àïïàðàòà è
ìåæóòî÷íîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, ÷åì ìîíîôè-
ëàìåíòíûå. Îäíàêî ïåðâûå çíà÷èòåëüíî áûñòðåå è
òåñíåå èíòåãðèðóþòñÿ ñ îêðóæàþùèìè òêàíÿìè,
÷òî ïðèâîäèò ê ïîñòåïåííîé äåãðàäàöèè ïðîêîëü-
íîãî êàíàëà. Ìîíîíèòè, âûçûâàÿ ìåíüøóþ âîñïà-
ëèòåëüíóþ ðåàêöèþ, ñîõðàíÿþò ïðîêîëüíûé êà-
íàë âî âñåõ ñðîêè íàáëþäåíèÿ.

Ôîòîñòèìóëèðîâàíèå íèçêîèíòåíñèâíûì èçëó-
÷åíèåì ëàçåðîâ èëè ñâåòîäèîäîâ íå îêàçûâàåò âè-
äèìîãî ïîâðåæäàþùåãî âëèÿíèÿ íà øîâíûé ìà-
òåðèàë, íî çíà÷èòåëüíî âëèÿåò íà âçàèìîäåéñòâèå
øîâíîãî ìàòåðèàëà ñ áèîëîãè÷åñêèìè îáúåêòàìè,
çàìåòíî óìåíüøàÿ ïðîÿâëåíèå âîñïàëèòåëüíûõ ðå-
àêöèé ñ ðàííèõ ñðîêîâ íàáëþäåíèÿ. Ýòî â ñî÷åòà-

íèè ñ óñèëåíèåì ïðîëèôåðàöèè è äèôôåðåíöè-
ðîâêè êëåòîê ìûøå÷íîé è îêðóæàþùåé ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíåé âåäåò ê óñêîðåíèþ çàæèâëåíèÿ
ëèíåéíûõ ðàí ìûøö, óøèòûõ ðàçíûìè ñïîñîáàìè
ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì.

Çàêëþ÷åíèå. Âîçäåéñòâèå íèçêîèíòåíñèâíûì
èçëó÷åíèåì ëàçåðîâ è ñâåòîäèîäîâ ñòèìóëèðóþò
ìîðôîëîãè÷åñêóþ äèíàìèêó ðàíåâîãî ïðîöåññà è
ìèêðîöèðêóëÿöèþ ìûøå÷íûõ ðàí, ñíèæàåò âîñïà-
ëèòåëüíûå ðåàêöèè íà øîâíûé ìàòåðèàë áåç âëè-
ÿíèÿ íà åãî ñòðóêòóðó, ÷òî ñïîñîáñòâóåò óñêîðåí-
íîìó çàæèâëåíèþ. Ìóëüòèôèëàìåíòíûå íèòè áû-
ñòðåå è áîëåå òåñíî èíòåãðèðóþòñÿ ñ òêàíÿìè ñ
äåãðàäàöèåé ïðîêîëüíîãî êàíàëà, îäíàêî ìîíîôè-
ëàìåíòíûå íèòè ïðè äëèòåëüíîì ñîõðàíåíèè ïðî-
êîëüíîãî êàíàëà âûçûâàþò ìåíüøóþ âîñïàëèòåëü-
íóþ ðåàêöèþ ïðè âñåõ òèïàõ øâîâ.
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òêàíü. Ïðè èçó÷åíèè ïëåòåíûõ íèòåé ñ ïîêðûòèåì
èëè ïðîïèòàííûõ ñèëèêîíîì âûÿâëåíî, ÷òî ïðè
çàâÿçûâàíèè óçëîâ ýòîò ìàòåðèàë äåôîðìèðóåò
ïîâåðõíîñòü íèòè îáðàçóÿ ìíîãî÷èñëåííûå ðàçíî-
ãî ðàçìåðà è ôîðìû áóãðû. Èìåííî â ýòèõ ó÷àñò-
êàõ, êàê è â ìåñòàõ íàðóøåíèÿ öåëîñòíîñòè ïîâåð-
õíîñòè íèòè, âûÿâëåíî îòëîæåíèå ôèáðèíà è îá-
ðàçîâàíèå òðîìáîâ èëè ìèêðîòðîìáîâ â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Â ñåðäå÷íî-ñîñóäèñ-
òîé õèðóðãèè èìåþò çíà÷åíèå òàêæå îáúåì è ëè-
íåéíûå ðàçìåðû óçëîâ, âûñòóïàþùèõ â ïðîñâåò
ñåðäöà èëè ñîñóäà, êàê èñòî÷íèêè ìèêðîòðîìáîâ.
Óçëû èç ïëåòåíûõ íèòåé áîëüøå ïðèáëèæàþòñÿ
ïî ôîðìå ê óïëîùåííîé ñôåðå, à óçëû èç ìîíîôè-
ëàìåíòíûõ íèòåé - ê öèëèíäðó èëè êîíóñó. Òàêèì
îáðàçîì, ïðåèìóùåñòâà òàêîãî øîâíîãî ìàòåðèàëà
ñ òî÷êè çðåíèÿ óäîáñòâà ïðèìåíåíèÿ â õèðóðãèè
ñòàíîâÿòñÿ íåðåäêî îùóòèìûìè íåäîñòàòêàìè ïðè
èçó÷åíèè èõ òðåõìåðíîé ñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè.
Õàðàêòåð âçàèìîäåéñòâèÿ èñêóññòâåííûõ ìàòåðèà-
ëîâ ñ òêàíÿìè ðåöèïèåíòà è èõ èíòåãðàöèÿ â ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòóþ ñèñòåìó íåïîñðåäñòâåííî çàâè-
ñÿò îò ñòðóêòóðû íèòåé è èõ ýëåêòðîñòàòè÷åñêèõ

ñâîéñòâ. Èñõîäíûå äåôåêòû èëè ïîâðåæäåíèÿ, âîç-
íèêàþùèå â ïðîöåññå èñïîëüçîâàíèÿ, óìåíüøàþò
ñðîê àäåêâàòíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ íèòåé, óâå-
ëè÷èâàþò ñòåïåíü èëè ðèñê èõ ðàçðóøåíèÿ è ïî-
ÿâëåíèÿ ñïåöèôè÷åñêèõ äëÿ èìïëàíòàòîâ îñëîæ-
íåíèé, âêëþ÷àÿ íàðóøåíèÿ îáùåé è ëîêàëüíîé ãå-
ìîäèíàìèêè, òðîìáîçà èëè ìèêðîòðîìáîçà. Íàèëó÷-
øèå ðåçóëüòàòû íàáëþäàëèñü ó ñèíòåòè÷åñêèõ ìî-
íîôèëàìåíòíûõ íèòåé. Èìååò çíà÷åíèå òàêæå è
õàðàêòåð ñðåçà íèòåé. Ó ïëåòåíûõ ñèíòåòè÷åñêèõ
íèòåé îáðàçóåòñÿ ðàçíîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè
áàõðîìà, ÷åãî ëèøåíû ìîíîôèëàìåíòíûå íèòè.
Ñêîðîñòü, ñòåïåíü è êà÷åñòâî èíòåãðàöèè ñèíòåòè-
÷åñêèõ íèòåé è óçëîâ â òêàíè ðåöèïèåíòà ÿâëÿþò-
ñÿ âàæíûìè ôàêòîðàìè. Ïëåòåíûå íèòè áûñòðåå è
â íàèáîëüøåé ñòåïåíè èíòåãðèðóþòñÿ ñ áèîëîãè-
÷åñêèìè òêàíÿìè, ìîíîôèëàìåíòíûå  èíêàïñóëè-
ðóþòñÿ ñîõðàíÿÿ ñâîþ èñõîäíóþ ñòðóêòóðó.

Çàêëþ÷åíèå. Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ èëè ñíèæå-
íèÿ ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèé
êàæäóþ ïàðòèþ øîâíîãî ìàòåðèàëà ïåðåä èñïîëü-
çîâàíèåì ñëåäóåò ïîäâåðãàòü òùàòåëüíîìó ñòðóê-
òóðíîìó ìîðôîëîãè÷åñêîìó àíàëèçó.

ÝÍÒÅÐÎÑÎÐÁÖÈß ÊÀÊ ÌÅÒÎÄ ÄÅÒÎÊÑÈÊÀÖÈÈ
Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ
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Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ
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Àñðàðîâ À.À.,
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Îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü (ÎÊÍ) îñ-
òàåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå àêòóàëüíûõ ïðîáëåì õè-
ðóðãèè. Âûñîêàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè ýòîé ïàòîëîãèè
(17-21%) â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îáóñëîâëåíà ðàç-
âèòèåì òÿæ¸ëîãî ýíäîòîêñèêîçà è ñâÿçàííûìè ñ
íèì ïîëèîðãàííûìè íàðóøåíèÿìè. Â ñâÿçè ñ ýòèì
öåëüþ íàøåé ðàáîòû ÿâèëîñü óëó÷øåíèå ðåçóëü-
òàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÎÊÍ ïóòåì îïðåäåëåíèÿ
ðîëè è ìåñòà ýíòåðîñîðáöèè çåðîòîêñîì â êîìï-
ëåêñå ýíòåðàëüíûõ ìåðîïðèÿòèé ïî ïðåäóïðåæäå-
íèþ áàêòåðèàëüíîé òðàíñëîêàöèè è ýíäîòîêñèêî-
çà. Íàìè áûëè èçó÷åíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 63 ïà-
öèåíòîâ ñ ÎÊÍ íåîïóõîëåâîãî ãåíåçà, êîòîðûå
áûëè îïåðèðîâàíû â õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ 2
è 3 êëèíèê Òàøêåíòñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè â
2010-2015 ã. Íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé ÎÊÍ áûëà
ñïàå÷íàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü, íàáëþäàâøà-
ÿñÿ ó 35 (55,6%) áîëüíûõ; ñòðàíãóëÿöèîííàÿ êè-
øå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü áûëà äèàãíîñòèðîâàíà ó
18 (28,6%), à îáòóðàöèîííàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäè-
ìîñòü - ó 10 (15,8%) ïàöèåíòîâ.

Â çàâèñèìîñòè îò èñïîëüçîâàííûõ ëå÷åáíûõ ìå-
ðîïðèÿòèé áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû.
Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 25 ïàöèåíòîâ áåç
ýíòåðîñîðáöèè, â îñíîâíóþ ãðóïïó âêëþ÷åíû 38
áîëüíûõ, êîòîðûì ïðèìåíÿëè ýíòåðîñîðáåíò "çå-
ðîòîêñ" (ïðåïàðàò Óçáåêñêîãî Íàó÷íî-èññëåäîâà-
òåëüñêîãî õèìèêî-ôàðìàöåâòè÷åñêîãî èíñòèòóòà

èìåíè À. Ñóëòàíîâà, Òàøêåíò).
Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ëå÷åíèå ïðîâîäèëè ïî

ïðèíÿòîé â êëèíèêå òðàäèöèîííîé ìåòîäèêå. Â ðàí-
íåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå - äåêîìïðåññèÿ
êèøå÷íèêà (ÄÊ) è êèøå÷íûé ëàâàæ (ÊË) ÷åðåç
óñòàíîâëåííûé âî âðåìÿ îïåðàöèè äâóõêàíàëüíûé
íàçîèíòåñòèíàëüíûé çîíä. ÊË îñóùåñòâëÿëè ïó-
òåì êàïåëüíîãî ââåäåíèÿ 1500 ìë ñîëåâîãî ðàñòâîðà
(èäåíòè÷íîãî ïî ýëåêòðîëèòíîìó ñîñòàâó õèìóñó
òîíêîé êèøêè) ÷åðåç ìàëûé ïðîñâåò íàçîèíòåñ-
òèíàëüíîãî çîíäà ñ ýêñïîçèöèåé 30 ìèíóò è àê-
òèâíîé àñïèðàöèåé.

Ïàöèåíòû îñíîâíîé ãðóïïû ïîëó÷àëè àíàëî-
ãè÷íûé êîìïëåêñ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé ñ ýíòå-
ðîñîðáöèåé. Ýíòåðîñîðáöèþ çåðîòîêñîì íà÷èíàëè
ïîñëå àêòèâíîé àñïèðàöèè ñîäåðæèìîãî òîíêîãî
êèøå÷íèêà ñ êàïåëüíîãî ââåäåíèÿ â íàçîèíòåñòè-
íàëüíûé çîíä ýíòåðîñîðáåíòà. Ðàçîâûé îáúåì ñóñ-
ïåíçèè ñîðáåíòà ñîñòàâëÿë 500 ìë. Ïîñëå ââåäåíèÿ
ïðåïàðàòà ñîçäàâàëè ýêñïîçèöèþ â òå÷åíèå 30 ìè-
íóò, çàòåì ïðîâîäèëè àêòèâíóþ àñïèðàöèþ èç áîëü-
øîãî ïðîñâåòà çîíäà. Ñåàíñû ýíòåðîñîðáöèè ïðî-
âîäèëè êàæäûå 8 ÷àñîâ (3 ðàçà â ñóòêè) â òå÷åíèå
3-5 ñóòîê â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ ÝÈ, ñîñòîÿíèÿ
ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íîãî òðàêòà (ÆÊÒ), îáùåãî ñàìî÷óâñòâèÿ áîëüíûõ.
Äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ïðèìåíÿëè
îáùåïðèíÿòûå êëèíè÷åñêèå, ëàáîðàòîðíûå, ìèêðî-
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áèîëîãè÷åñêèå è èíñòðóìåíòàëüíûå ìåòîäû (ÝÊÃ,
ÓÇÈ, ðåíòãåíîñêîïèþ, ðåíòãåíîãðàôèþ è ïåðèôå-
ðè÷åñêóþ ïîëèýëåêòðîýíòåðîãðàôèþ).

Íàðóøåíèå ãåìîäèíàìèêè è âûñîêèå ïîòåðè
âîäû è ýëåêòðîëèòîâ ïî àíàëèçàì êðîâè ïðè ïî-
ñòóïëåíèè ñâèäåòåëüñòâîâàëè îá èñõîäíî òÿæåëîì
ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï.

Èíòðàîïåðàöèîííî âî âðåìÿ óñòàíîâêè íàçî-
èíòåñòèíàëüíîãî çîíäà ïðîâîäèëè ïîýòàïíóþ àñ-
ïèðàöèþ ñîäåðæèìîãî ÆÊÒ, îáúåì êîòîðîãî â ñðåä-
íåì äîñòèãàë 1860±34 ìë.

Ó áîëüíûõ ñ ëåãêîé ñòåïåíüþ ýíäîòîêñåìèè
ïîÿâëåíèå ïåðèñòàëüòè÷åñêèõ âîëí è çíà÷èòåëü-
íîå ñíèæåíèå îáú¸ìà îòäåëÿåìîãî èç ÆÊÒ îòìå-
÷àëè óæå íà 3 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. À ó ïàöèåí-
òîâ ñ òÿæåëîé ñòåïåíüþ äàæå ïðè áëàãîïðèÿòíîì
òå÷åíèè - ëèøü ê 5-6 ñóòêàì ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà. Áëàãîäàðÿ ýíòåðàëüíûì ìåðîïðèÿòèÿì
äîñòîâåðíî ñíèæàëèñü ïîêàçàòåëè ýíäîòîêñåìèè. Ó
5 (20%) áîëüíûõ, â îñíîâíîì ñ ýíäîòîêñåìèåé
òÿæåëîé ñòåïåíè, íàáëþäàëèñü ïîñëåîïåðàöèîííûå
îñëîæíåíèÿ; óìåðëè 2 ïàöèåíòà (8%) âñëåäñòâèå
ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Äîïîëíåíèå êîìïëåêñà ýíòåðàëüíûõ ëå÷åáíûõ
ìåðîïðèÿòèé â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå ýíòåðîñîðáöèåé áîëüíûì, íàõîäÿùèìñÿ â áîëåå
òÿæåëîì ñîñòîÿíèè, ïðèâåëî ê çàìåòíûì ïîëîæè-
òåëüíûì ñäâèãàì. Ñîãëàñíî ðåçóëüòàòàì ïîëèýëåêò-

ðîýíòåðîãðàôèè, ïîÿâëåíèå àêòèâíûõ ïåðèñòàëüòè-
÷åñêèõ âîëí ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ îñíîâíîé
ãðóïïû îòìå÷àëîñü â ñðåäíåì íà 2-3 ñóòêè, à ïåðèñ-
òàëüòè÷åñêèå âîëíû, ïðèáëèæåííûå ê íîðìå - íà 4
ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Íàðÿäó ñ ýòèì ó áîëüíûõ
îñíîâíîé ãðóïïû íàáëþäàëîñü ïðîãðåññèâíîå
óìåíüøåíèå îòäåëÿåìîãî èç íàçîèíòåñòèíàëüíîãî
çîíäà è îáúåêòèâíîå ïîäòâåðæäåíèå ïîÿâëåíèÿ
óäîâëåòâîðèòåëüíîé ïåðèñòàëüòèêè êèøå÷íèêà (ïî-
ëèýëåêòðîýíòåðîãðàôèÿ) â áîëåå ðàííèå ñðîêè.

Àíàëèç ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ïîêà-
çàë, ÷òî áëàãîäàðÿ òàêîìó äèôôåðåíöèðîâàííîìó
ïîäõîäó ê ëå÷åíèþ â îñíîâíîé ãðóïïå ïîñëåîïåðà-
öèîííûå îñëîæíåíèÿ âîçíèêëè òîëüêî ó 3 (7,9%)
áîëüíûõ, óìåð îäèí (2,6%) îò èíôàðêòà ìèîêàðäà.

Òàêèì îáðàçîì, äîïîëíåíèå êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ
ýíòåðàëüíûìè ëå÷åáíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè ñ èñïîëü-
çîâàíèåì îòå÷åñòâåííîãî ýíòåðîñîðáåíòà çåðîòîêñà
ñïîñîáñòâîâàëî óëó÷øåíèþ ìèêðîôëîðû êèøå÷íèêà,
ïðåïÿòñòâîâàëî òðàíñëîêàöèè áàêòåðèàëüíîé ôëîðû
èç êèøå÷íèêà, òåì ñàìûì çíà÷èòåëüíî óìåíüøèëî
÷èñëî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé (ñ 20 äî 7,9%)
è ëåòàëüíîñòè (ñ 8 äî 2,6%). Ïðîâåäåíèå óêàçàííûõ
ìåðîïðèÿòèé  äàííûì áîëüíûì â êà÷åñòâå ïîäãîòî-
âèòåëüíîãî ýòàïà ñîçäà¸ò áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ
äîïîëíèòåëüíîé íóòðèòèâíîé ïîääåðæêè íàðóøåíèé
ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ îðãàíèçìà íàèáîëåå ôèçè-
îëîãè÷íûì ýíòåðàëüíûì ïóòåì.
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Îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü (ÎÊÍ) - îäíà
èç íàèáîëåå ñëîæíûõ ïðîáëåì íåîòëîæíîé àáäî-
ìèíàëüíîé õèðóðãèè èç-çà âûñîêîé ëåòàëüíîñòè
(17-21%),?÷òî îáóñëîâëåíî ðàçâèòèåì ýíäîòîêñè-
êîçà è ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Äëÿ äèíàìè÷åñêîé îöåíêè êîëè÷åñòâåííîãî ñî-
ñòàâà ìèêðîôëîðû êèøå÷íèêà è îïðåäåëåíèÿ ïî-
êàçàòåëåé ìåñòíûõ ôàêòîðîâ çàùèòû ýêññóäàòà
áðþøíîé ïîëîñòè ïðè êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëü-
íûõ ñ îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ íàìè
èçó÷åíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 63 áîëüíûõ ñ ÎÊÍ
íåîïóõîëåâîãî ãåíåçà, îïåðèðîâàííûõ â õèðóðãè-
÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ 2 è 3 êëèíèê Òàøêåíòñêîé ìå-
äèöèíñêîé àêàäåìèè â 2010-2015 ãîäàõ. Íàèáîëåå
÷àñòîé ïðè÷èíîé ÎÊÍ áûëà ñïàå÷íàÿ êèøå÷íàÿ
íåïðîõîäèìîñòü - 35 (55,6%) ïàöèåíòîâ, ñòðàíãó-
ëÿöèîííàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü äèàãíîñòè-
ðîâàíà ó 18 (28,6%) áîëüíûõ, îáòóðàöèîííàÿ êè-
øå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü - ó 10 (15,8%).

Â çàâèñèìîñòè îò èñïîëüçóåìûõ ëå÷åáíûõ ìå-
ðîïðèÿòèé ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû.
25 áîëüíûõ ñîñòàâèëè êîíòðîëüíóþ ãðóïïó áåç èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ñîðáåíòà, 38 ïàöèåíòîâ ñ ïðèìåíåíè-

åì ýíòåðîñîðáåíòà áûëè âêëþ÷åíû â îñíîâíóþ ãðóï-
ïó. Â êà÷åñòâå ýíòåðîñîðáåíòà èñïîëüçîâàëè ïðåïà-
ðàò çåðîòîêñ íà îñíîâå ãèäðîëèçíîãî ëèãíèíà øå-
ëóõè ñåìÿí õëîï÷àòíèêà (ïðîèçâîäñòâà Óçáåêñêîãî
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî õèìèêî-ôàðìàöåâòè÷åñ-
êîãî èíñòèòóòà èìåíè À. Ñóëòàíîâà, Òàøêåíò).

Áîëüíûå êîíòðîëüíîé ãðóïïû ïîëó÷àëè ëå÷å-
íèå ïî òðàäèöèîííîé ìåòîäèêå ñ ïðîâåäåíèåì â
ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå àêòèâíîé äå-
êîìïðåññèè êèøå÷íèêà (ÄÊ) è êèøå÷íîãî ëàâà-
æà (ÊË) ÷åðåç óñòàíîâëåííûé âî âðåìÿ îïåðàöèè
äâóõêàíàëüíûé íàçîèíòåñòèíàëüíûé çîíä.

Ïàöèåíòû îñíîâíîé ãðóïïû ïîëó÷àëè êîìï-
ëåêñ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé, äîïîëíåííûé ýíòå-
ðîñîðáöèåé. Ýíòåðîñîðáöèþ ñóñïåíçèåé çåðîòîêñà
íà÷èíàëè ñ êàïåëüíîãî ââåäåíèÿ â íàçîèíòåñòè-
íàëüíûé çîíä â îáúåìå 500 ìë ñ ýêñïîçèöèåé â
òå÷åíèå 30 ìèíóò è ïîñëåäóþùåé  àêòèâíîé àñïè-
ðàöèåé. Ýíòåðîñîðáöèþ ïðîâîäèëè â çàâèñèìîñòè
îò ïîêàçàòåëåé ýíäîòîêñåìèè è îáùåãî ñîñòîÿíèÿ
áîëüíîãî 3 ðàçà â äåíü â òå÷åíèå 3-5 ñóòîê.

Èññëåäîâàíèÿ âèäîâîãî ñîñòàâà ìèêðîôëîðû
ýêññóäàòà áðþøíîé ïîëîñòè è êèøå÷íîãî ñîäåð-
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æèìîãî, èììóíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ  ó áîëü-
íûõ ñ îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ ïðîâî-
äèëè íà êàôåäðå ìèêðîáèîëîãèè Òàøêåíòñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà.

Ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ êîëè÷åñòâåííûõ ïàðàìåòðîâ
ìèêðîîðãàíèçìîâ â ñîäåðæèìîì êèøå÷íèêà ó ïàöè-
åíòîâ ñ îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ âûÿâèëè
êàðòèíó äèñáèîçà. Ìèêðîôëîðà êèøå÷íèêà ïîñëå ïðè-
ìåíåíèÿ ýíòåðîñîðáåíòà çíà÷èòåëüíî óëó÷øèëàñü óæå
íà 5 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Ðåçóëüòàòû ìèêðîáèîëîãè-
÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ýêññóäàòà áðþøíîé ïîëîñòè â
äèíàìèêå âî âðåìÿ îïåðàöèè è â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ñâèäåòåëüñòâîâàëè î òîì, ÷òî ïðè ÎÊÍ ñòåíêè
êèøå÷íèêà ñòàíîâÿòñÿ ïðîíèöàåìûìè äëÿ ìèêðîîðãà-
íèçìîâ (ãîðèçîíòàëüíàÿ áàêòåðèàëüíàÿ òðàíñëîêàöèÿ).
Â ýêññóäàòå, èçúÿòîì íà 5 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè, ìèêðî-
îðãàíèçìû íå áûëè âûÿâëåíû. Ïîñëå ýíòåðîñîðáöèè
ïðåïàðàòîì çåðîòîêñ óæå íà 5 ñóòêè íàáëþäàëîñü îò-
ñóòñòâèå ýêññóäàòà â áðþøíîé ïîëîñòè.

Ïðè èññëåäîâàíèè ýêññóäàòà áðþøíîé ïîëîñòè
ó áîëüíûõ ñ ÎÊÍ âûÿâëåíû çíà÷èòåëüíûå íàðó-
øåíèÿ ìåñòíûõ ôàêòîðîâ çàùèòû, ìàêñèìàëüíî
âûðàæåííûå íà âûñîòå êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñ-
òè, à òàêæå â ðàííèå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè. Íà 5
ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ïîêàçàòåëè ìåñòíûõ ôàêòî-
ðîâ çàùèòû ìåäëåííî âîññòàíàâëèâàëèñü. Ó ïàöè-
åíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ýíòå-
ðîñîðáåíòà óæå íà 3 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè â ýêñ-
ñóäàòå áðþøíîé ïîëîñòè ïîêàçàòåëè ìåñòíûõ ôàê-

òîðîâ çàùèòû âîññòàíàâëèâàëèñü, ïðèáëèæàÿñü ê
êîíòðîëüíûì çíà÷åíèÿì.

Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 5
(20%) áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû, â îñíîâíîì ñ
òÿæåëîé ñòåïåíüþ ýíäîòîêñåìèè; óìåðëè 2 ïàöèåíòà
(8%) âñëåäñòâèå ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïîêàçàë, ÷òî áëàãîäà-
ðÿ äèôôåðåíöèðîâàííîìó ïîäõîäó ñ âêëþ÷åíèåì
ýíòåðîñîðáöèè â îñíîâíîé ãðóïïå ïîñëåîïåðàöèîí-
íûå îñëîæíåíèÿ âîçíèêëè òîëüêî ó 3 (7,9%) áîëü-
íûõ, óìåð 1 (2,6%) ïàöèåíò îò èíôàðêòà ìèîêàðäà.

Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüíûõ, ñòðàäàþùèõ îñòðîé
êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ, â ñîäåðæèìîì êèøå÷-
íèêà ðàçâèâàåòñÿ äèñáèîç. Â ýêññóäàòå èç áðþøíîé
ïîëîñòè, îñîáåííî ïðè íàëè÷èè ïåðèòîíèòà, ó âñåõ
áîëüíûõ îòìå÷àëàñü ìèêðîáíàÿ êîíòàìèíàöèÿ, ÷òî
ñâèäåòåëüñòâóåò î áàêòåðèàëüíîé òðàíñëîêàöèè, òàê-
æå îòìå÷àëñÿ äîñòîâåðíûé èììóíîäåôèöèò ïî âñåì
ïîêàçàòåëÿì ìåñòíûõ ôàêòîðîâ çàùèòû. Íà÷èíàÿ ñ
3 ñóòîê, â ýêññóäàòå áðþøíîé ïîëîñòè îòìå÷àþòñÿ
ïîçèòèâíûå ñäâèãè âñåõ ïîêàçàòåëåé ëîêàëüíîé
çàùèòû. Ïðèìåíåíèå ýíòåðîñîðáåíòà çíà÷èòåëüíî
óëó÷øàåò êîëè÷åñòâåííûé è êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ
ìèêðîôëîðû êèøå÷íèêà, íàáëþäàþòñÿ ðàííåå ïðå-
êðàùåíèå ýêññóäàöèè â áðþøíóþ ïîëîñòü, ïîçè-
òèâíûå ñäâèãè âñåõ ïîêàçàòåëåé ëîêàëüíîé çàùè-
òû óæå íà 3 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè, áëàãîäàðÿ ÷åìó
çíà÷èòåëüíî ñíèæàþòñÿ êîëè÷åñòâî ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòü.
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Öåëü èññëåäîâàíèÿ - óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå-
÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïàõîâûìè ãðûæàìè ïóòåì îáî-
ñíîâàíèÿ âûáîðà îïòèìàëüíîãî ñïîñîáà õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Âî 2 êëèíèêå ÒÌÀ ñ 2012
ïî 2016 ãîä ïðîîïåðèðîâàíû 326 ïàöèåíòîâ ñ ïà-
õîâûìè ãðûæàìè â âîçðàñòå îò 20 äî 74 ëåò (â
ñðåäíåì 54±4,8 ëåò). Æåíùèí áûëî 42, ìóæ÷èí -
298. Ïðàâîñòîðîííÿÿ ãðûæà áûëà ó 154 ïàöèåíòîâ,
ëåâîñòîðîííÿÿ - ó 159, äâóñòîðîííÿÿ - ó 27. 244
áîëüíûì ïðîèçâåäåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ãåðíè-
îïëàñòèêà, 82 - îïåðàöèÿ Ëèõòåíøòåéíà. Ïîëíîñ-
òüþ âíåáðþøèííàÿ (ìåòîäèêà ÒÅÐ) ãåðíèîïëàñ-
òèêà âûïîëíåíà 182 ïàöèåíòàì, òðàíñàáäîìèíàëü-
íàÿ (ìåòîäèêà ÒÀÐÐ) - 62. Â 287 ñëó÷àÿõ îïåðàöèÿ
ïðîèçâåäåíà ïî ïîâîäó êîñîé ïàõîâîé ãðûæè, â 39
- ïðÿìîé. Â 31 íàáëþäåíèè âûïîëíåíû ñèìóëü-
òàííûå îïåðàöèè: ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýê-
òîìèÿ (16), ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ãåðíèîïëàñòèêà ïî
ïîâîäó ïóïî÷íîé ãðûæè (7), ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ
öèñòýêòîìèÿ ïå÷åíè (5), ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ýõè-

íîêîêêýêòîìèÿ ïå÷åíè (3).
Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Äëèòåëüíîñòü îïå-

ðàöèè Ëèõòåíøòåéíà ñîñòàâèëà, â ñðåäíåì, 65±5,5
ìèíóòû ïðè îäíîñòîðîííåé ãðûæå, ïðè äâóñòîðîí-
íåé - 122±5,5 ìèí. Èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé íå áûëî. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå-
÷åíû ñëåäóþùèå îñëîæíåíèÿ: ñåðîìà - ó 5 (5,7%)
áîëüíûõ, ãåìàòîìà - ó 4 (4,5%), èíôèëüòðàò - ó 8
(9%), íàãíîåíèå - ó 1 (1,1%). 10 (11,4%) ïàöèåí-
òîâ ïðåäúÿâëÿëè æàëîáû íà íàðóøåíèå ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè â ïàõîâîé îáëàñòè. Ó 10 (11,4%) áîëü-
íûõ â ñðîêè îò 5 ìåñÿöåâ äî 3 ëåò ðàçâèëàñü ïàõî-
âàÿ ãðûæà ñ ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû. Ðåöèäèâ
ãðûæè â ñðîêè îò 1,5 äî 3 ëåò îòìå÷åí ó 2 (2,3%)
ïàöèåíòîâ.

Äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè ÒÀÐÐ áûëà, â ñðåäíåì,
74,5±4,3 ìèíóòû ïðè îäíîñòîðîííåé è 124,3±4,1
ìèíóòû ïðè äâóñòîðîííåé ãðûæå. Â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå ïîñëå ÒÀÐÐ íàáëþäàëèñü ñëåäóþ-
ùèå îñëîæíåíèÿ: ñåðîìà ðàíû â îáëàñòè ïóïêà - ó
3 (6,8%) áîëüíûõ, íåâðàëãè÷åñêèå áîëè - ó 3 (6,8%),
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ãåìàòîìà ïàõîâîé îáëàñòè - ó 2 (4,5%).
Ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè ïî ÒÅÐ ñîñòàâè-

ëà 62,5±4,3 ìèíóòû ïðè îäíîñòîðîííåé è 98,3±4,1
ìèíóòû ïðè äâóñòîðîííåé ãðûæå. Ïàöèåíòû ïîñëå
ÒÅÐ, òàê æå, êàê è ïîñëå ÒÀÐÐ áûëè àêòèâíû óæå
ê ñëåäóþùèì ñóòêàì ïîñëå îïåðàöèè. Â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå íàáëþäàëèñü ñåðîìà ðàíû â
îáëàñòè ïóïêà - ó 3 (1,8%) áîëüíûõ, íåâðàëãè÷åñ-
êèå áîëè - ó 6 (3,6%), ãåìàòîìà ïàõîâîé îáëàñòè -
ó 6 (3,6%).

Ñðåäíåå âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòîâ â ñòàöè-
îíàðå ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ ãåðíèîïëàñòèê ñî-
ñòàâèëî 3,1±1,3 êîéêî-äíÿ. Ïîñëå îïåðàöèè áîëü-
íûå óæå íà 7-8 ñóòêè âîçâðàùàëèñü ê íîðìàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè. Ðåöèäèâîâ ãðûæ íå áûëî.

Ïðîâåäåííûå íàìè èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè
îïðåäåëèòü ïîêàçàíèÿ ê âûïîëíåíèþ ðàçëè÷íûõ
ìåòîäèê õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ïðè ïàõîâûõ

ãðûæàõ. Ïðè ðåöèäèâíûõ, íåâïðàâèìûõ è ãðûæàõ
áîëüøèõ ðàçìåðîâ ïðåäïî÷òèòåëüíà îïåðàöèÿ Ëèõ-
òåíøòåéíà. Ïðè íåîáõîäèìîñòè  ñèìóëüòàííûõ îïå-
ðàöèé íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè îïåðàöèåé
âûáîðà ÿâëÿåòñÿ ÒÀÐÐ. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ öåëå-
ñîîáðàçíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ  ãåðíèîïëàñòèêà âíå-
áðþøèííûì ñïîñîáîì.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ðàçëè÷íûõ íåíàòÿæíûõ ìå-
òîäîâ ãåðíèîïëàñòèêè ãîâîðèò îá ýôôåêòèâíîñòè
ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ. Èõ ïðèìåíåíèå ïîçâî-
ëÿåò ñîêðàòèòü ðàíåâûå îñëîæíåíèÿ, ïðåáûâàíèå
ïàöèåíòîâ â ñòàöèîíàðå, ñðîê ðåàáèëèòàöèè. Âàæåí
êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò è âîçìîæíîñòè âûïîëíå-
íèÿ ñèìóëüòàííûõ îïåðàöèé. Îäíî èç äîñòîèíñòâ
îïåðàöèè - îòñóòñòâèå ðåöèäèâîâ. ÒÅÐ ïðåäïî÷òè-
òåëüíåå ÒÀÐÐ, òàê êàê íå íàðóøàåòñÿ öåëîñòíîñòü
áðþøèíû, ÷òî îáóñëàâëèâàåò íèçêèé óðîâåíü âíóò-
ðèáðþøèííûõ îñëîæíåíèé.

ÐÎËÜ ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÊËÈÏÏÈÐÎÂÀÍÈß
ÏÐÈ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈßÕ ÈÇ ÏÅÏÒÈ×ÅÑÊÈÕ ßÇÂ

Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Êàðèìîâ Ø.È.,
Ìàòêóëèåâ Ó.È.,
Àøóðîâ Ø.Ý.,
Èìàìîâ À.À.,
Õîëìàòîâ Ø.Ò.

Ñðåäè óðãåíòíûõ îñëîæíåíèé ïåïòè÷åñêîé ÿçâû
êðîâîòå÷åíèå ñîñòàâëÿåò äî 90% ñëó÷àåâ. Îáùàÿ
ëåòàëüíîñòü ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ äîñòèãàåò
40%, à ïîñëå îïåðàöèé, âûïîëíåííûõ íà ôîíå ïðî-
äîëæàþùåãîñÿ êðîâîòå÷åíèÿ èëè ïðè åãî ðåöèäè-
âå - 55-75%.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå-
÷åíèÿ áîëüíûõ ñ êðîâîòå÷åíèÿìè èç ÿçâ æåëóäî÷-
íî-êèøå÷íûõ àíàñòîìîçîâ ñ âûñîêèì àíåñòåçèî-
ëîãè÷åñêèì ðèñêîì.

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 7 ïà-
öèåíòîâ ñ êðîâîòå÷åíèåì èç ïåïòè÷åñêîé ÿçâû â
îòäåëåíèè ýêñòðåííîé õèðóðãèè 2 êëèíèêè ÒÌÀ
ñ 2013 ïî 2016 ãîä. Èç àíàìíåçà âñå áîëüíûå ïåðå-
íåñëè îïåðàöèþ ðåçåêöèþ æåëóäêà ïî ïîâîäó ïåð-
ôîðàöèè ÿçâû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè â ñðî-
êè îò 2 äî 25 ëåò. Ñî ñëîâ ïàöèåíòîâ, â òå÷åíèå 2-5
ëåò èõ áåñïîêîèëè áîëè, èçæîãà è ìåòåîðèçì, êîòî-
ðûå êóïèðîâàëè ñïàçìîëèòèêàìè, àíòàöèäàìè è
ïðîòèâîÿçâåííûìè ïðåïàðàòàìè. Çà ìåäèöèíñêîé
ïîìîùüþ íå îáðàùàëèñü. Ìóæ÷èí áûëî 6, æåí-
ùèí - 1 â âîçðàñòå îò 33 äî 58 ëåò. Âñåì ïàöèåíòàì
âûïîëíÿëè âèäåîãàñòðîñêîïèþ äëÿ îïðåäåëåíèÿ
èñòî÷íèêà è îöåíêè ñòåïåíè êðîâîòå÷åíèÿ ïî êëàñ-
ñèôèêàöèè Forrest. Â 2 íàáëþäåíèÿõ êðîâîòå÷åíèå
îöåíåíî êàê F-IA, â 3 - F-IB è â 2 - F-IIA. 5 áîëü-
íûõ áûëè â òÿæåëîì è êðàéíå òÿæåëîì ñîñòîÿíèè
çà ñ÷åò ìàññèâíîé êðîâîïîòåðè è òÿæåëûõ ñîïóò-
ñòâóþùèõ ïàòîëîãèé. Ó 6 áîëüíûõ èìåëèñü ñîïóò-
ñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ: ó 1 ïàöèåíòà - òåðìèíàëü-
íàÿ ôàçà õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè

(ïàöèåíò ïåðèîäè÷åñêè ïîëó÷àë ãåìîäèàëèç); ó
âòîðîãî - ïîñòèíôàðêòíûé êàðäèîñêëåðîç ñ õðî-
íè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ; ó òðåòüåãî
- äåêîìïåíñèðîâàííàÿ ôîðìà ñàõàðíîãî äèàáåòà,
èíñóëèíçàâèñèìàÿ ôîðìà; ó ÷åòâåðòîãî - áîëåçíü
Âåðëüãîôà; ó ïÿòîãî - äâóñòîðîííèé òóáåðêóëåç ñ
ÿâëåíèÿìè äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè; ó øåñ-
òîãî - ñîñòîÿíèå ïîñëå ïåðåíåñåííîãî îñòðîãî íà-
ðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ñ ãåìèïàðå-
çîì, èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà, ïîñòèíôàðêò-
íûì êàðäèîñêëåðîçîì, õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íå-
äîñòàòî÷íîñòüþ. Ïîêàçàòåëè ãåìîãëîáèíà - îò 28
äî 87 ã/ë. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ äëÿ äîñòèæåíèÿ ãåìîñòà-
çà áûëè óñòàíîâëåíû êëèïñû ôèðìû "ÑÎÎÊ".
Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî íè â îäíîì íàáëþäå-
íèè ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ìàíèïóëÿöèÿ íå îêàçàëà âëè-
ÿíèÿ íà òÿæåñòü ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â íàøèõ íàáëþäå-
íèÿõ ãåìîñòàç ïóòåì ýíäîêëèïèðîâàíèÿ äîñòèãíóò
â 6 ñëó÷àÿõ (85,7%). Ðåöèäèâ è ëåòàëüíîñòü ïîñëå
ýòîãî íå îòìå÷åíû. 1 áîëüíîìó èç-çà íåâîçìîæíî-
ñòè óñòàíîâèòü èñòî÷íèê ïðîôóçíîãî êðîâîòå÷å-
íèÿ âûïîëíèòü êëèïèðîâàíèå íå óäàëîñü. Ïàöèåí-
òó ïðîèçâåäåíî îòêðûòîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëü-
ñòâî - ãàñòðîòîìèÿ ñ ïðîøèâàíèåì êðîâîòî÷àùåé
ÿçâû. Â ïîçäíåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó
áîëüíîãî ðàçâèëàñü âåíòðàëüíàÿ ãðûæà.

Ýíäîñêîïè÷åñêîå êëèïèðîâàíèå ÿâëÿåòñÿ âûñî-
êîýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ãåìîñòàçà ïðè êðîâîòå÷å-
íèÿõ èç æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Â ëå÷åíèè áîëü-
íûõ ñ êðîâîòå÷åíèåì èç ïåïòè÷åñêèõ ÿçâ ýôôåêòèâ-
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íîñòü ìåòîäèêè äîñòèãàåò 85,7%. Ýíäîñêîïè÷åñêîå
êëèïèðîâàíèå ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà ïðè ãàñòðî-

äóîäåíàëüíûõ êðîâîòå÷åíèÿõ ïðè òÿæåëîé ñîïóòñòâó-
þùåé ïàòîëîãèè è âûñîêîì îïåðàöèîííîì ðèñêå.

ÀËÃÎÐÈÒÌ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÏÅÐÔÎÐÀÒÈÂÍÛÕ ßÇÂ
ÆÅËÓÄÊÀ È ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÈ

Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Êàðèìîâ Ø.È.,
Õàêèìîâ Ì.Ø.,
Àñðàðîâ À.À.,
Àøóðîâ Ø.Ý.,
Êàðèìîâ Ì.Ð.

Îäíîé èç ñëîæíûõ ïðîáëåì íåîòëîæíîé õèðóð-
ãèè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ÿâëÿåòñÿ ñâîåâðåìåí-
íàÿ äèàãíîñòèêà çàáîëåâàíèé, îñîáåííî ïðè àòèïè÷-
íîì òå÷åíèè. Ïðè ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâàõ ïðîìåæóòîê
âðåìåíè â 2-3 ÷àñà ìîæåò ñóùåñòâåííî ïîâëèÿòü íà
âûáîð ðàäèêàëüíîñòè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ó÷èòûâàÿ èçëîæåííûå, ìû ðàçðàáîòàëè àëãîðèòì
äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ïðè ïîäîçðåíèè íà
ïåðôîðàöèþ ÿçâ ãàñòðîäóîäåíàëüíîé çîíû.

Êàê èçâåñòíî, êëàññè÷åñêèì ïðèçíàêîì ïåðôî-
ðàöèè ÿçâû ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå ñâîáîäíîãî ãàçà ïîä
êóïîëîì äèàôðàãìû íà îáçîðíîé ðåíòãåíîñêîïèè
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Îäíàêî íåðåäêî äàí-
íûé ïðèçíàê íå âûÿâëÿåòñÿ. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ïîñëå
îáçîðíîé ðåíòãåíîñêîïèè âûïîëíÿåòñÿ ãàñòðîñêî-
ïèÿ ñ íàãíåòàíèåì â ïîëîñòü æåëóäêà áîëüøîãî
êîëè÷åñòâà âîçäóõà. Çàòåì ïîâòîðÿåòñÿ ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Ïðè íàëè÷èè ïðèêðûòîé
ïåðôîðàöèè ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ íà ïîâòîðíîé
ðåíòãåíîñêîïèè âûÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå ñâîáîäíîãî
ãàçà (ïåðâûé ýòàï). Îäíàêî äàííûé äèàãíîñòè÷åñ-
êèé ïðèåì íå âñåãäà ïîçâîëÿåò âûÿâèòü ðåíòãåíî-
ëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè çàáîëåâàíèÿ. Â òàêèõ ñèòóàöè-
ÿõ ïðîâîäèòñÿ óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå, ïðè
êîòîðîì âûÿâëÿåòñÿ ñâîáîäíàÿ æèäêîñòü ïîä ïå-
÷åíüþ, â ïðàâîì áîêîâîì êàíàëå èëè ìàëîì òàçó

(âòîðîé ýòàï). Ïðè îòðèöàòåëüíûõ ðåçóëüòàòàõ ïðè-
âåäåííûõ èíñòðóìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé âûïîë-
íÿåòñÿ ÝÃÄÔÑ, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü íà-
ëè÷èå ÿçâåííîãî ñóáñòðàòà è åãî ïåðôîðàöèþ (òðå-
òèé ýòàï). Ëèøü ïðè íåýôôåêòèâíîñòè óêàçàííûõ
äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðèåìîâ âûïîëíÿåòñÿ äèàãíîñòè-
÷åñêàÿ ëàïàðîñêîïèÿ (÷åòâåðòûé ýòàï).

Àíàëîãè÷íûé äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì ïðèìå-
íåí 61 áîëüíîìó â îòäåëåíèè ýêñòðåííîé õèðóðãèè
êëèíèêè ãîñïèòàëüíîé è ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè
ëå÷åáíîãî ôàêóëüòåòà ÒÌÀ ñ 2010 ïî 2016 ãîä. Êëè-
íè÷åñêàÿ êàðòèíà çàáîëåâàíèÿ áûëà ñòåðòîé. Íà ïåð-
âîì ýòàïå äèàãíîñòè÷åñêîãî àëãîðèòìà ïåðôîðàöèÿ
ÿçâ ãàñòðîäóîäåíàëüíîé çîíû áûëî äèàãíîñòèðîâà-
íà ó 19 áîëüíûõ, íà âòîðîì - ó 13, íà òðåòüåì - ó 20,
íà ÷åòâåðòîì - ó 9. Ïðèìåíåíèå äàííîãî äèàãíîñòè-
÷åñêîãî àëãîðèòìà ïðè ïåðôîðàöèÿõ ÿçâ æåëóäêà è
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïîçâîëèëî â 67,2% íà-
áëþäåíèé âûïîëíèòü ðàäèêàëüíóþ îïåðàöèþ áëà-
ãîäàðÿ ðàííåé äèàãíîñòèêå.

Ïðåäëîæåííûé íàìè àëãîðèòì äèàãíîñòèêè
ïåðôîðàöèè ÿçâû ãàñòðîäóîäåíàëüíîé çîíû ïî-
çâîëèë â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðîèçâåñòè ïåð-
âè÷íóþ ðàäèêàëüíóþ îïåðàöèþ áëàãîäàðÿ ðàííåé
äèàãíîñòèêå îñëîæíåíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà
è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

ÂÛÁÎÐ ÌÅÒÎÄÀ ÀËËÎÏËÀÑÒÈÊÈ ÏÅÐÅÄÍÅÉ ÁÐÞØÍÎÉ
ÑÒÅÍÊÈ ÄËß ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÌÈ

ÂÅÍÒÐÀËÜÍÛÌÈ ÃÐÛÆÀÌÈ
Óðãåí÷ñêèé ôèëèàë Òàøêåíòñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè

Õîðåçìñêèé îáëàñòíîé ìíîãîïðîôèëüíûé ìåäèöèíñêèé öåíòð

Êóðüÿçîâ Á.Í.,
Áàáàäæàíîâ À. Ð.,
Ðóçìåòîâ Á.À.,
Áàáàæàíîâ Ì.Á.

Ââåäåíèå. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ âåíòðàëüíûõ ãðûæ (ÏÂÃ) îñòàåòñÿ îä-
íîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé ãåðíèî-
ëîãèè.

×àñòîòà âåíòðàëüíûõ ãðûæ ïîñëå ëàïàðîòîìèè
âàðüèðóåò îò 2 äî 20%. Ðåöèäèâû âåíòðàëüíûõ
ãðûæ ïðè ïëàñòèêå ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåñòíûõ
òêàíåé ñîñòàâëÿþò 30-60%, à ïðè ïðîòåçèðîâàíèè
ñåò÷àòûìè ýíäîïðîòåçàìè - 3-6%. Ëåòàëüíîñòü ïîñ-
ëå ïëàíîâûõ îïåðàöèé ïî ïîâîäó ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ âåíòðàëüíûõ ãðûæ íàáëþäàåòñÿ ó 3-7%

áîëüíûõ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ëå÷åíèè âåíòðàëü-
íûõ ãðûæ øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èë ìå-
òîä àëëîïëàñòèêè ñ ïðèìåíåíèåì ïîëèïðîïèëå-
íîâîé ñåòêè.

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ - îöåíèòü ðå-
çóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ ïîëèïðîïèëåíîâîé ñåòêè
"Ýñôèë" ó áîëüíûõ ñ ïîñëåîïåðàöèîííûìè âåíò-
ðàëüíûìè ãðûæàìè. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ â êà÷åñòâå
øîâíîãî ìàòåðèàëà èñïîëüçîâàëè ïîëèïðîïèëåí
(Ìîíîôèë).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè àáäîìèíàëü-
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íîé õèðóðãèè Õîðåçìñêîãî îáëàñòíîãî ìíîãîïðî-
ôèëüíîãî ìåäèöèíñêîãî öåíòðà ñ 2010 ïî 2015
ãîä âûïîëíåíà àëëîïëàñòèêà ïîñëåîïåðàöèîííûõ
âåíòðàëüíûõ ãðûæ 230 áîëüíûì. Ìóæ÷èí áûëî 46
(20%), æåíùèí - 184 (80%). Âîçðàñò áîëüíûõ êîëå-
áàëñÿ îò 24 äî 79 ëåò. Â âîçðàñòå äî 29 ëåò áûëî 14
áîëüíûõ, îò 30 äî 40 ëåò - 65, îò 45 äî 59 ëåò - 114,
îò 60 äî 74 ëåò - 34, îò 75 äî 89 ëåò - 3. 114 (49,5%)
- áîëüíûõ áûëè â âîçðàñòå îò 45 äî 59 ëåò, 65
(28,2%) - ëèöà 30-44 ëåò (çðåëûé âîçðàñò).

Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ãðûæ èñïîëüçîâàëè êëàñ-
ñèôèêàöèþ Ê.Ä. Òîñêèíà,  ñîàâò. è Rath A. et Chevrel
S. (1999). Áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû â
çàâèñèìîñòè îò ñïîñîáà ãåðíèîïëàñòèêè. Â 1 ãðóï-
ïó âêëþ÷åíû 196 (85,2%) áîëüíûõ, êîòîðûì àë-
ëîïëàñòèêà âûïîëíåíà â "Onlay" ïîçèöèè. Âî 2
ãðóïïó - 25 (10,8%) áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ïðîòåç
ðàçìåùàëñÿ ïîä àïîíåâðîçîì "Sublay". 3 ãðóïïó
ñîñòàâèëè 9 (3,9%) áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî
ìåòîäèêå "Inlay".

 Ãðûæè W3, W4 âûÿâëåíû ó 120 (55,5%) áîëü-
íûõ. Ãèãàíòñêèå ãðûæè áûëè ó 21 (5,5%), îáøèðíûå
- ó 106 (32,5%), ñðåäíèå ó 62 (5,5%), ìàëûå - ó 36
(6,3%). Ñðåäèííûå ïîñëåîïåðàöèîííûå ãðûæè áûëè
ó 203 áîëüíûõ. Èç íèõ ýïèãàñòðàëüíûå - ó 87 , ìåçî-
ãàñòðàëüíûå - ó 26 è ãèïîãàñòðàëüíûå - ó 92 áîëü-
íûõ. Ãðûæè áîêîâûõ îòäåëîâ ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåí-
êè âûÿâëåíû ó 25 áîëüíûõ (ó 11 - â ïîäâçäîøíîé
îáëàñòè, ó 10 - â ïîäðåáåðüå è ó 4 - â ïîÿñíè÷íîé
îáëàñòè). Ó 44 áîëüíûõ îòìå÷åíû íåâïðàâèìûå ãðû-
æè. Ó 8 áîëüíûõ îäíîâðåìåííî âûÿâëåíû íåñêîëüêî
ãðûæ ðàçíûõ ëîêàëèçàöèé. Ó 130 (56,5%) áîëüíûõ
âûÿâëåíû ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ: èøåìè÷åñ-
êàÿ áîëåçíü ñåðäöà â ñî÷åòàíèè ñ àðòåðèàëüíîé ãè-
ïåðòåíçèåé (42), îæèðåíèå II-III ñòåïåíè (66), ñàõàð-
íûé äèàáåò (22). Äèàìåòð äåôåêòà áðþøíîé ñòåíêè
íå âñåãäà ñîîòâåòñòâîâàë ðàçìåðàì ãðûæè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå âñå áîëüíûå ïîëó÷àëè àíòèáèîòè-
êè ãðóïïû öåôàëîñïîðèíîâ (öåôàçîëèí, öåôàòîê-
ñèì) ïî 1,0 ã. 2-3 ðàçà â äåíü â òå÷åíèå 3-5 äíåé.

Âñåì áîëüíûì ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ ðàíåâûõ îñëîæíåíèé ðàíó äðåíè-
ðîâàëè äâóìÿ ïîëèõëîðâèíèëîâûìè òðóáêàìè îò
ñèñòåìû äëÿ ïðîâåäåíèÿ èíôóçèîííîé òåðàïèè
÷åðåç îòäåëüíûé ïðîêîë êîæè. Äðåíàæè óäàëÿëè
îáû÷íî íà 2-5 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Ó 97 áîëü-

íûõ äðåíàæè óäàëåíû íà 2-3 ñóòêè, ó 114 - íà 5
ñóòêè ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ èñòå÷åíèÿ ñåðîçíîé
æèäêîñòè. 9 áîëüíûõ ñ èññå÷åíèåì êîæíî-æèðî-
âîãî ôàðòóêà è äëèòåëüíîé ýêññóäàöèåé èç ðàí
áûëè âûïèñàíû ñ äðåíàæàìè. Äðåíàæè ó ýòèõ
áîëüíûõ áûëè óäàëåíû íà 14-17 ñóòêè ïîñëå ïðå-
êðàùåíèÿ èñòå÷åíèÿ ñåðîçíîé æèäêîñòè. Ïîñëå
óäàëåíèÿ äðåíàæåé âûïîëíÿëè ÓÇÈ áðþøíîé
ñòåíêè äëÿ èñêëþ÷åíèÿ ñêîïëåíèÿ æèäêîñòè. Ó 4
áîëüíûõ ñåðîìû êóïèðîâàíû ïóòåì ïóíêöèè, ó 2
- ïóòåì äðåíèðîâàíèÿ.

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñëîæ-
íåíèÿ îáùåãî õàðàêòåðà íàáëþäàëèñü ó 5 (2,2%)
áîëüíûõ 1 ãðóïïû: ïàðåç êèøå÷íèêà (3), ÑÈÀÃ (2).
Ìåñòíûå ðàíåâûå îñëîæíåíèÿ ðàçâèëèñü ó 20
(8,7%) áîëüíûõ.

Â 1 ãðóïïå ó 8 áîëüíûõ íàáëþäàëàñü äëèòåëü-
íàÿ ýêññóäàöèÿ èç ðàíû ñåðîìû - ó 5 , ãåìàòîìà
ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû - ó 2; ÷àñòè÷íûé íåêðîç
êðàåâ ðàíû â îáëàñòè ñìûêàíèÿ ðàçðåçîâ ïîñëå
äåðìîëèïýêòîìèè - ó 1. Âî 2 ãðóïïå ó 3 áîëüíûõ
îòìå÷åíî ôîðìèðîâàíèå ãåìàòîìû ïîñëåîïåðàöè-
îííîé ðàíû. Â 3 ãðóïïå ó 1 íàáëþäàëàñü ñåðîìà.

Ïðè èçó÷åíèè îòäàë¸ííûõ ðåçóëüòàòîâ çà ïå-
ðèîä îò 6 ìåñ. äî 3,5 ëåò ðåöèäèâû ãðûæè íå îáíà-
ðóæåíû. Äèñêîìôîðò, áîëåâûå îùóùåíèÿ, ÷óâñòâî
èíîðîäíîãî òåëà â çîíå îïåðàöèè íå îòìå÷åíû. Âñå
áîëüíûå âåðíóëèñü ê ïîëíîöåííîé æèçíè, íå îã-
ðàíè÷èâàþò ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè. Ñëó÷àåâ îòòîð-
æåíèÿ ïðîòåçà íå áûëî.

Çàêëþ÷åíèå. Îñíîâíûì íàïðàâëåíèåì ãåðíèî-
ëîãèè ÿâëÿåòñÿ èíäèâèäóàëüíûé äèôôåðåíöèðî-
âàííûé ïîäõîä ê âûáîðó ìåòîäà îïåðàöèé.

Âíåäðåíèå íîâûõ òåõíîëîãèé è ñèíòåòè÷åñêèõ
ïðîòåçîâ ïîçâîëèëî ðåçêî óìåíüøèòü òðàâìàòè÷-
íîñòü îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, ñíèçèòü êîëè÷å-
ñòâî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, óëó÷øèòü
íåïîñðåäñòâåííûå è îòäàë¸ííûå ðåçóëüòàòû ëå÷å-
íèÿ ó áîëüíûõ ñ ïîñëåîïåðàöèîííîé ãðûæåé. Àë-
ëîïëàñòèêà ïîñëåîïåðàöèîííûõ âåíòðàëüíûõ ãðûæ
ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîëèïðîïèëåíîâîé ñåòêè ÿâëÿ-
åòñÿ ìåòîäîì âûáîðà.

Íàäàïîíåâðîòè÷åñêàÿ ôèêñàöèÿ ýíäîïðîòåçà
õàðàêòåðèçóåòñÿ ìàëîé òðàâìàòèçàöèåé òêàíè, ïðî-
ñòîòîé âûïîëíåíèÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò øèðå ðåêîìåí-
äîâàòü å¸ â ëå÷åíèè ìàëûõ è ñðåäíèõ ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ âåíòðàëüíûõ ãðûæ.

ÏËÀÑÒÈÊÀ ÏÎ ËÈÕÒÅÍØÒÅÉÍÓ ÏÐÈ ÏÀÕÎÂÛÕ ÃÐÛÆÀÕ
Óðãåí÷ñêèé ôèëèàë Òàøêåíòñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè

Õîðåçìñêèé îáëàñòíîé ìíîãîïðîôèëüíûé ìåäèöèíñêèé öåíòð

Êóðüÿçîâ Á.Í.,
Áàáàäæàíîâ À.Ð.,
Ðóçìåòîâ Á.À.,
Áàáàäæàíîâ Ì.Á.

Ëå÷åíèÿ ïàõîâûõ ãðûæ (ÏÃ) îñòà¸òñÿ àêòóàëü-
íîé ìåäèöèíñêîé è ñîöèàëüíîé ïðîáëåìîé, òàê êàê
÷àñòîòà ðåöèäèâîâ ñîñòàâëÿåò 5-19% ïðè ïðîñòûõ
ãðûæàõ è 15-46% - ïðè ñëîæíûõ.

 Â ïîñëåäíèå 30 ëåò â ÑØÀ è Åâðîïå îñíîâíûì
ìåòîäîì îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïàõîâûõ ãðûæ (70-
80%) ñòàë íåíàòÿæíîé ìåòîä. Â áîëüøèíñòâå ëå÷åá-
íûõ ó÷ðåæäåíèé íàøåé ñòðàíû ïðîäîëæàþò èñïîëü-
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çîâàòü ìåòîäû ãåðíèîïëàñòèêè ìåñòíûìè òêàíÿìè ñ
óêðåïëåíèåì ïåðåäíåé ñòåíêè ïàõîâîãî êàíàëà, õîòÿ
åùå íà Òóëüñêîé êîíôåðåíöèè õèðóðãîâ áûëî óêà-
çàíà ïîðî÷íîñòü ýòîé ìåòîäèêè (À.Å. Áîðèñîâ, 2002).

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàõîâûõ ãðûæ èñïîëüçîâà-
íèåì ïîëèïðîïèëåíîâîãî ýíäîïðîòåçà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â ïîñëåäíèå ãîäû äëÿ óê-
ðåïëåíèÿ çàäíåé ñòåíêè ïàõîâîãî êàíàëà øèðîêî
èñïîëüçóåòñÿ ïîëèïðîïèëåíîâàÿ ñåòêà. Çà ïîñëå-
äíèå 5 ëåò íàìè îïåðèðîâàíû 109 áîëüíûõ ñ ïà-
õîâûìè ãðûæàìè â àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè îá-
ëàñòíîãî ìíîãîïðîôèëüíîãî ìåäèöèíñêîãî öåíò-
ðà (ÎÌÌÖ) ïî ìåòîäó Ëèõòåíøòåéíà. Îñíîâíîé
êîíòèíãåíò áîëüíûõ ñîñòàâèëè ìóæ÷èíû â âîçðà-
ñòå îò 22 äî 80 ëåò. Ñðåäè íèõ ñ ðåöèäèâíûìè
ïàõîâûìè ãðûæàìè áûëè 32 (29,3%) áîëüíûõ, ñ
ïåðâè÷íûìè ïàõîâûìè ãðûæàìè - 77 (70,6%). Ó
71 (65,1%) - êîñàÿ ïàõîâàÿ ãðûæà, ó 34 (34,8%) -
ïðÿìàÿ ïàõîâàÿ ãðûæà; ïðàâîñòîðîííèå ãðûæè
áûëè ó 83 (76,1%), ëåâîñòîðîííèå - ó 24 (22%)
ïàöèåíòîâ. Âî âñåõ îïåðàöèÿõ ïðèìåíÿëè ðåãèî-
íàëüíóþ àíåñòåçèþ.

Â êà÷åñòâå èìïëàíòàòà èñïîëüçîâàëè ñòàíäàðò-
íûå ïîëèïðîïèëåíîâûå ñåòêè ÝÑÔÈË (Ëèíòåêñ),
êîòîðûå îáëàäàþò èíåðòíîñòüþ, áèîñîâìåñòèìîñ-
òüþ, ðåçèñòåíòíîñòüþ ê èíôåêöèè, ìåõàíè÷åñêîé
ïðî÷íîñòüþ. Ïîñëå âûäåëåíèÿ ãðûæåâîãî ìåøêà,
åãî ïåðåâÿçêè è îòñå÷åíèÿ (ïðè êîñûõ ãðûæàõ)
èëè ïîãðóæåíèÿ â áðþøíóþ ïîëîñòü (ïðè ïðÿ-

ìûõ), ïðîèçâîäèëè óøèâàíèå ïîïåðå÷íîé ôàñöèè
ïî Èîôôå. Ñåòêó ìîäåëèðîâàëè ïî ðàçìåðàì çàä-
íåé ñòåíêè ïàõîâîãî êàíàëà. Ýíäîïðîòåç ôèêñèðî-
âàëè íåïðåðûâíûìè øâàìè ïîëèïðîïèëåíîâîé
àòðàâìàòè÷íîé íèòüþ 2/0 ê ëîííîìó áóãîðêó, ïà-
õîâîé ñâÿçêå, óçëîâûìè øâàìè ê âíóòðåííåé êî-
ñîé ìûøöå æèâîòà.

Àïîíåâðîç íàðóæíîé êîñîé ìûøöû æèâîòà
óøèâàëè íåïðåðûâíûì øâîì ïîëèïðîïèëåíîâîé
íèòüþ 2/0.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Âñå áîëüíûå ïå-
ðåíåñëè îïåðàöèþ ëåãêî, â ïåðâûå ÷àñû ïîñëå íåå
ìîãëè âñòàâàòü è õîäèòü. Îáðàùàëî íà ñåáÿ âíèìà-
íèå ïðàêòè÷åñêè ïîëíîå îòñóòñòâèå áîëåé â çîíå
îïåðàöèè. Ïîñëå îïåðàöèé îòìå÷åíû 2 îñëîæíå-
íèÿ: èíôèëüòðàò ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû (1) è
ãåìàòîìà ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè (1), êîòîðûå ëèê-
âèäèðîâàíû êîíñåðâàòèâíûì ïóòåì. Ïðåáûâàíèå
áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå ñîñòàâèëî - 2-4 äíÿ.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû ó 67 áîëü-
íûõ ñðîêîì îò 1 äî 3 ëåò. Ðåöèäèâû íå âûÿâëåíû.

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, ïëàñòèêà ïî Ëèõ-
òåíøòåéíó ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîëèïðîïèëåíîâîãî
ýíäîïðîòåçà òåõíè÷åñêè ïðîñòà è ìàëîòðàâìàòè÷-
íà, äàåò õîðîøèå áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëü-
òàòû; ïðàêòè÷åñêè íå ïðèâîäèò ê ðåöèäèâàì çàáî-
ëåâàíèÿ. Îíà ïîêàçàíà ïðè âñåõ âèäàõ ïàõîâûõ ãðûæ,
îñîáåííî ïðè ñëîæíûõ ïàõîâûõ ãðûæàõ ó áîëüíûõ
òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà è ó ïîæèëûõ ïàöèåíòîâ
ñ ìíîæåñòâîì ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé.

ÒÀÊÒÈÊÀ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÃÎ ÂÅÄÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ
ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÆÅËÒÓÕÎÉ È ÕÎËÀÍÃÈÒÎÌ

Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Êóòëèåâ Ñ.Ð.,
Ðàìàçîíîâà Ø.Ñ.,
Ìóàççàìîâ Á.Á.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü
ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðî-
òîêîâ è ïå÷åíè ó áîëüíûõ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé
è õîëàíãèòîì ïîñëå îïåðàöèé íà æåë÷åâûâîäÿùèõ
ïóòÿõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Êëèíè÷åñêèå èññëåäîâà-
íèÿ ïðîâåäåíû ó 17 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 42 äî
60 ëåò ñ äàííûì ïàòîëîãè÷åñêèì ïðîöåññîì. Âñåì
áîëüíûì ïðîâîäèëè îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà
ñ îáÿçàòåëüíîé õîëåöèñòýêòîìèåé â ñî÷åòàíèè ñ
äðóãèìè êîìáèíèðîâàííûìè îïåðàöèÿìè íà æåë-
÷åâûâîäÿùèõ ïóòÿõ: õîëåäîõîëèòîòîìèÿ, äðåíèðî-
âàíèå õîëåäîõà ïî Ïèêîâñêîìó - 5 ïàöèåíòàì; õî-
ëåäîõîëèòîòîìèÿ, äðåíèðîâàíèå õîëåäîõà ïî Âèø-
íåâñêîìó - 7 ïàöèåíòàì; õîëåäîõîëèòîòîìèÿ, õî-
ëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîç - 3 ïàöèåíòàì; ýíäîñêî-
ïè÷åñêàÿ ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ - 2 ïàöèåíòàì.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëè êîì-
ïëåêñíîå êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ñ ïðèìåíåíèåì
ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ. Îáëó÷åíèå æåë÷íûõ ïðîòî-
êîâ è ïå÷åíè îñóùåñòâëÿëè ïîëóïðîâîäíèêîâûì
ëàçåðîì "ÓÇÎÐ" ñ äëèíîé âîëíû 890 íì â èì-

ïóëüñíîì ðåæèìå ñ ÷àñòîòîé ñëåäîâàíèÿ èìïóëü-
ñîâ 3000 Ãö è ñðåäíåé èìïóëüñíîé ìîùíîñòüþ 2
Âò. Îáëó÷åíèå ïðîâîäèëè ïîñëå îñíîâíîãî ýòàïà
îïåðàöèè è â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñêàíè-
ðóþùèì ìåòîäîì ñî ñêîðîñòüþ 0,5-0,6 ñì/ñ ïî
âñåé ïîâåðõíîñòè. Âðåìÿ îáëó÷åíèÿ ïå÷åíè ñîñòà-
âèëî 4 ìèíóòû, æåë÷íûõ ïðîòîêîâ -2 ìèíóòû. Äëÿ
îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ ïå-
÷åíè è æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ïðîâîäèëè ëàáîðàòîð-
íûå, áèîõèìè÷åñêèå, ìîðôîëîãè÷åñêèå, èììóíîëî-
ãè÷åñêèå, áàêòåðèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ äî è
ïîñëå îáëó÷åíèÿ íà ïåðâûå, ñåäüìûå, ÷åòûðíàäöà-
òûå ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â ðåçóëüòàòå èñ-
ñëåäîâàíèé óñòàíîâëåíî, ÷òî ó áîëüíûõ ìåõàíè-
÷åñêîé æåëòóõîé ñ ÿâëåíèÿìè õîëàíãèòà èìååòñÿ
àêòèâàöèÿ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ, î ÷åì
ñâèäåòåëüñòâóåò óâåëè÷åíèå â ïëàçìå êðîâè ãèä-
ðîïåðèêèñíûõ ëèïèäîâ â 6,1 ðàçà è ñíèæåíèå àí-
òèîêñèäàíòíîé çàùèòû êðîâè. Ýòè èçìåíåíèÿ ïðÿ-
ìî çàâèñåëè îò òÿæåñòè ýíäîòîêñèêîçà (óâåëè÷å-
íèå ñîäåðæàíèÿ ìîëåêóë ñðåäíåé ìàññû â ïëàçìå
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êðîâè â 3,6 ðàçà) è âûðàæåííîñòè áèëèðóáèíå-
ìèè, óâåëè÷åíèÿ àêòèâíîñòè ÀËÒ è ÀÑÒ.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò îá ýô-
ôåêòèâíîñòè ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ æåë÷íûõ ïðî-
òîêîâ è ïå÷åíè â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ
ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé è õîëàíãèòîì. Èñïîëüçî-
âàíèå äàííîãî ìåòîäà ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ àê-
òèâíîñòè ïåðèêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ è óâå-

ëè÷åíèþ àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû êðîâè, íîðìà-
ëèçàöèè èììóííîãî ñòàòóñà, óìåíüøåíèþ òÿæåñòè
ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè, áîëåå áûñòðîìó ñíèæå-
íèþ âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, áëàãîïðèÿòíîìó
òå÷åíèþ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, óìåíüøå-
íèþ êîëè÷åñòâà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé
è ñîêðàùåíèþ ïðîäîëæèòåëüíîñòè ïðåáûâàíèÿ
áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå (10-12 äíåé).

ÍÅÏÎÑÐÅÄÑÒÂÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÝÊÑÒÈÐÏÀÖÈÈ
ÏÈÙÅÂÎÄÀ Ñ ÎÄÍÎÌÎÌÅÍÒÍÎÉ

ÃÀÑÒÐÎÝÇÎÔÀÃÎÏËÀÑÒÈÊÎÉ
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè

èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Ëèãàé Ð.Å.,
Íèçàìõîäæàåâ Ç.Ì.,
Ãóëÿìîâ Î.Ì.,
Öîé À.Î.,
Íèãìàòóëëèí Ý.È.

Àêòóàëüíîñòü. Ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíàÿ
õèðóðãèÿ ïèùåâîäà îñòàåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå ñëîæ-
íûõ íàïðàâëåíèé ãàñòðîýíòåðîëîãèè. Íàèáîëåå çíà-
÷èìûå óñïåõè äîñòèãíóòû â ïîñëåäíèå äâà äåñÿòè-
ëåòèÿ, ÷òî îáóñëîâëåíî âíåäðåíèåì íîâûõ òåõíîëî-
ãèé, ñîâåðøåíñòâîâàíèåì ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè, óñ-
ïåõàìè àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè, ïîçâîëèâ-
øèìè âûïîëíÿòü ñëîæíåéøèå âìåøàòåëüñòâà íà
ïèùåâîäå. Êëþ÷åâûì âîïðîñîì îñòàåòñÿ âîññòàíî-
âèòåëüíûé ýòàï îïåðàöèè: âûáîð îðãàíà è ñïîñîáà
ôîðìèðîâàíèÿ òðàíñïëàíòàòà è ïèùåâîäíûõ àíàñòî-
ìîçîâ. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì âìåøàòåëüñòâîì
â õèðóðãèè ðàêà ïèùåâîäà è åãî äîáðîêà÷åñòâåííûõ
ñóæåíèé ÿâëÿåòñÿ ñóáòîòàëüíàÿ ýêñòèðïàöèÿ ïèùå-
âîäà (ÝÏ) ñ ãàñòðîýçîôàãîïëàñòèêîé, ò.ê. áëàãîäàðÿ
ïëàñòè÷íûì êà÷åñòâàì è îñîáåííîñòÿì êðîâîñíàá-
æåíèÿ æåëóäîê ñ÷èòàåòñÿ îïòèìàëüíûì îðãàíîì äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ òðàíñïëàíòàòà. Îäíàêî â 5-10% ñëó-
÷àåâ íàñòóïàåò ÷àñòè÷íûé èëè òîòàëüíûé íåêðîç
òðàíñïëàíòàòà, êîòîðûé ÷àñòî çàêàí÷èâàåòñÿ ôàòàëü-
íî èç-çà ðàçâèòèÿ ãíîéíîãî ìåäèàñòèíèòà è ýìïèå-
ìû. Çàêëþ÷èòåëüíûì ýòàïîì ýçîôàãîïëàñòèêè ÿâ-
ëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå ÏÀ. Ïðîáëåìà âûáîðà îïòè-
ìàëüíîãî âàðèàíòà ÏÀ îñòàåòñÿ íå ïîëíîñòüþ ðå-
øåííîé, à ìíîæåñòâî òåõíè÷åñêèõ àñïåêòîâ èõ ôîð-
ìèðîâàíèÿ äî ñèõ ïîð äèñêóòèðóþòñÿ. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ èçâåñòíî ìíîæåñòâî âàðèàíòîâ ÏÀ, ïðè ýòîì
áîëüøèíñòâî àâòîðîâ ïðîïàãàíäèðóþò ñîáñòâåííûå.
Ïî äàííûì ìèðîâîé ñòàòèñòèêè, ÷àñòîòà íåäîñòàòî÷-
íîñòè ÏÀ êîëåáëåòñÿ îò 5 äî 31%. Ïðè÷èíû ðàçâè-
òèÿ íåäîñòàòî÷íîñòè ÏÀ ìíîãî÷èñëåííû è ïîðîé
íîñÿò âçàèìíî îòÿãîùàþùèé õàðàêòåð.

Öåëü - èçó÷èòü ðåçóëüòàòû óñîâåðøåíñòâîâàí-
íîé ìåòîäèêè ôîðìèðîâàíèÿ òðàíñïëàíòàòà èç
æåëóäêà ïîñëå ýêñòèðïàöèè ïèùåâîäà (ÝÏ)

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 2001 ïî 2015 ãîä âûïîë-

íåíû 155 ñóáòîòàëüíûõ ÝÏ ïî ïîâîäó: ðàêà - 129
(83,2%), àõàëàçèè êàðäèè IV ñò. - 15 (9,7%), ïîñòî-
æîãîâûõ ðóáöîâûõ ñòðèêòóð - 6 (3,8%) è ñòåíîçè-
ðóþùèé ðåôëþêñ-ýçîôàãèò - 5 (3,2%) áîëüíûì.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â 2001 ãîäó âíå-
äðåíà óñîâåðøåíñòâîâàííàÿ ìåòîäèêà ôîðìèðîâà-
íèÿ òðàíñïëàíòàòà èç æåëóäêà. Ñóòü ïðåäëàãàåìîé
ìåòîäèêè çàêëþ÷àåòñÿ â ñîõðàíåíèè äâóõ ïèòàþ-
ùèõ ñîñóäîâ: ïðàâîé æåëóäî÷íî-ñàëüíèêîâîé è
ïðàâîé æåëóäî÷íîé àðòåðèè. Ïðè ýòîì ñîõðàíÿåò-
ñÿ àíòðàëüíûé îòäåë æåëóäêà. Íàìè ðàçðàáîòàíà è
âíåäðåíà â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ñîáñòâåííàÿ
ìåòîäèêà ñîóñòüÿ, ñóòü êîòîðîé çàêëþ÷àåòñÿ â ôîð-
ìèðîâàíèè âíåïîëîñòíîãî øåéíîãî àðåôëþêñíîãî
êîñîïîïåðå÷íîãî ýçîôàãîãàñòðîàíàñòîìîçà (ÝÃÀ)
ïóòåì àäåêâàòíîé àäàïòàöèè ñøèâàåìûõ îðãàíîâ.

Àíàëèç õàðàêòåðà íåïîñðåäñòâåííûõ ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ïîêàçàë, ÷òî áëàãîäàðÿ âíå-
äðåíèþ óñîâåðøåíñòâîâàííûõ ìåòîäèê ôîðìèðî-
âàíèÿ òðàíñïëàíòàòà è ÝÃÀ óäàëîñü çíà÷èòåëüíî
ñíèçèòü ÷àñòîòó ñïåöèôè÷åñêèõ ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé. Òîëüêî â 1 (0,6%) ñëó÷àå íàñòó-
ïèë êîíöåâîé íåêðîç òðàíñïëàíòàòà, ó 1 (0,6%) -
íåäîñòàòî÷íîñòü øâîâ òðàíñïëàíòàòà, íåäîñòàòî÷-
íîñòü ÝÃÀ - ó 16 (10,3%) áîëüíûõ.

Ïðîàíàëèçèðîâàíà äèíàìèêà ñíèæåíèÿ ëåòàëü-
íûõ èñõîäîâ íà÷èíàÿ ñ 2001 ãîäà. Íàèáîëüøàÿ ëå-
òàëüíîñòü îòìå÷åíà â ïåðèîä ñ 2001 ïî 2005 ãîä
(49 îïåðàöèé) - 12,2%; ñ 2006 ïî 2010 ãîä (63
îïåðàöèè) - 7,9% è ñ 2010 ïî 2015 ãîäû (43 îïå-
ðàöèè) - 2,3%.

Çàêëþ÷åíèå. Ïðåäëîæåííûé ñïîñîá ôîðìèðî-
âàíèÿ ãàñòðîòðàíñïëàíòàòà ïîçâîëÿåò ñîçäàòü èçî-
ïåðèñòàëüòè÷åñêóþ òðóáêó íåîáõîäèìîé äëèíû ñ
àäåêâàòíûì êðîâîñíàáæåíèåì è ñîõðàíåííîé ðå-
çåðâóàðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèåé.
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ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ ÏÐÈ
ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÆÅËÒÓÕÅ ÄÎÁÐÎÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÉ

ÝÒÈÎËÎÃÈÈ
Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Ëóêìàíîâ Ñ.Í.,
Àëëàçàðîâ Ó.À.,
Øàðàïîâ À.Í.,
Èñìàèëîâ Ì.Ó.

Âûÿâëåíèå ïàòîëîãèé ãåïàòîïàíêðåàòîáèëèàð-
íîé çîíû, îñîáåííî æåë÷åêàìåííîé áîëåçíè (ÆÊÁ)
îñëîæíåííûõ å¸ ôîðì íåóêëîííî ðàñòåò, â òîì ÷èñëå
è â ñâÿçè ñ óëó÷øåíèåì äèàãíîñòèêè ïàòîëîãè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷å-
íèÿ è äèàãíîñòèêó áîëüíûõ ñ õîëåäîõîëèòèàçîì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ÐÊÁ
¹1 ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå è ëå÷åíèå 28 áîëü-
íûõ ñ  ïîäîçðåíèåì íà ìåõàíè÷åñêîå ïðåïÿòñòâèå
â æåë÷íîì ïðîòîêå. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñî-
ñòàâëÿë 57,4±7,12 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 10 (35,7%),
æåíùèí   18 (64,3%).

Âñåì áîëüíûì ïðîâåäåíû ÓÇÈ, ðåòðîãðàäíàÿ
ïàíêðåàòîõîëàíãèîãðàôèÿ (ÐÏÕÃ) è ýíäîñêîïè-
÷åñêàÿ ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ (ÝÏÑÒ).

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. ÓÇÈ ó 15 áîëüíûõ âû-
ÿâèëî ðàñøèðåíèå õîëåäîõà áîëåå 7 ìì; ó 14 îáíà-
ðóæåíû êàìíè â îáùåì æåë÷íîì ïðîòîêå ðàçìåðîì
îò 0,3 äî 3,0 ñì (ñðåäíèé ðàçìåð - 1,6±0,15 ñì).

Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ ïîðàæåíèé â æåë÷íûõ ïðî-
òîêàõ è óñòðàíåíèÿ ïðè÷èíû ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè

28 áîëüíûì ïðîèçâåäåíà ÐÏÕÃ. Ó 19 âûÿâëåí õîëå-
äîõîëèòèàç, ó 6 - ñòåíîç áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî
ñîñî÷êà (ÁÄÑ); ó 3 - ñî÷åòàíèå ñòåíîçà ÁÄÑ è õîëå-
äîõîëèòèàçîì. 6 áîëüíûì ñ ñòåíîçîì ÁÄÑ âûïîëíå-
íà àäåêâàòíàÿ ÝÏÑÒ. Èç 22 áîëüíûõ ñ õîëåäîõîëè-
òèàçîì 17 âûïîëíåíà ÝÏÑÒ ñ ëèòîýêñòðàêöèåé.

Â 5 ñëó÷àÿõ óäàëèòü êàìíè ýíäîñêîïè÷åñêèì
ìåòîäîì íå óäàëîñü. Ïðè÷èíàìè íåóäà÷ â 1 ñëó-
÷àå áûëè ìíîæåñòâåííûå êîíêðåìåíòû (50-60
øò ñ çàìàçêàìè); â 1 âûïîëíèòü ÝÏÑÒ íå óäà-
ëîñü èç-çà ïàðàôàòåðàëüíîãî äèâåðòèêóëà; â 3
ñëó÷àÿõ íå óäàëîñü çàõâàòèòü êîíêðåìåíòû ñ ïî-
ìîùüþ êîðçèíêè Äîðìèà, êîíêðåìåíòû èç õî-
ëåäîõà íå óäàëåíû. Ýòèì áîëüíûì âûïîëíåíà
îòêðûòàÿ êîððåêöèÿ íåïðîõîäèìîñòè æåë÷íîãî
ïðîòîêà ñ ôîðìèðîâàíèåì áèëèîäèãåñòèâíîãî
àíàñòàìîçà.

Ïðèìåíåíèå ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ äèàãíî-
ñòèêè è ëå÷åíèÿ ïðè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõå äîá-
ðîêà÷åñòâåííîé ýòèîëîãèè äàåò âîçìîæíîñòü îï-
ðåäåëèòü õàðàêòåð ïîðàæåíèÿ æåë÷íîãî ïðîòîêà è
ëèêâèäèðîâàòü ïðè÷èíû ïàòîëîãèè.

ÏÅÐÂÛÉ ÎÏÛÒ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÓØÈÂÀÍÈß
ÏÅÐÔÎÐÀÒÈÂÍÛÕ ÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÛÕ ßÇÂ

Íàâîèéñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Ìàìàòîâ Ê.Ñ.,
Ìàëèêîâ Þ.Ð.,
Õîòàìîâ È.Ý.,
Õàìäàìîâ Î.Ê.,
Ðóçèìóðîäîâ Í.Á.

Ïåðôîðàöèÿ ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ÿçâû ÿâëÿåò-
ñÿ ãðîçíûì îñëîæíåíèåì, òðåáóþùèì íåîòëîæíî-
ãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
èçâåñòíû áîëåå 20 ñïîñîáîâ çàêðûòèÿ ïåðôîðà-
òèâíîãî îòâåðñòèÿ. Ñðåäè íèõ îñîáîå ìåñòî çàíè-
ìàåò ëàïàðîñêîïè÷åñêèé ìåòîä óøèâàíèÿ. Âïåðâûå
ëàïàðîñêîïè÷åñêîå óøèâàíèå ïðîáîäíîé ÿçâû ïå-
ðåäíåé ñòåíêè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïðîèç-
âåëè Nathanson è ñîàâò. (1990). Íåñëîæíàÿ â òåõ-
íè÷åñêîì îòíîøåíèè è íåïðîäîëæèòåëüíàÿ ïî âðå-
ìåíè ìåòîäèêà "îòêðûòîãî" îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà èìååò òàêèå ñåðüåçíûå ïîñëåäñòâèÿ, êàê
íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû, ñïàå÷íàÿ áî-
ëåçíü áðþøíîé ïîëîñòè, îáðàçîâàíèå âåíòðàëüíûõ
ãðûæ, ëèãàòóðíûõ ñâèùåé; êîñìåòè÷åñêèé äåôåêò,
äëèòåëüíûé áîëåâîé ñèíäðîì.

Ñ 2012 ïî 2014 ãîä â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè
Íàâîèéñêîãî ôèëèàëà ÐÍÖÝÌÏ âûïîëíåíû 20
ëàïàðàñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïî ïîâîäó ïåð-
ôîðàòèâíîé äóîäåíàëüíîé ÿçâû. Â ýòîò æå ïåðèîä

òðàäèöèîííîå óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû ïðî-
èçâåäåíî â 36 ñëó÷àÿõ.

Âîçðàñò ïîñòóïèâøèõ, êîòîðûì áûëà âûïîëíåíà
ëàïàðàñêîïè÷åñêàÿ ìåòîäèêà óøèâàíèÿ ïåðôîðàöèè
êîëåáàëñÿ îò 19 äî 51 ãîäà; ñðîê îò ìîìåíòà ïåðôî-
ðàöèè äî ïîñòóïëåíèÿ ñîñòàâëÿë îò 1,5 äî 6 ÷àñîâ;
ÿçâåííûé àíàìíåç îòñóòñòâîâàë ó 14 ïàöèåíòîâ.

Ñðîêè íà÷àëà îïåðàöèè ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ â
ñòàöèîíàð áûëè íå âûøå 2 ÷àñîâ. Ðàçìåðû ïåðôî-
ðàòèâíîãî îòâåðñòèÿ ñîñòàâëÿëè äî 5 ìì, ïåðèôî-
êàëüíûé ÿçâåííûé èíôèëüòðàò áûë íåáîëüøèì.
Ïðåáûâàíèå â ñòàöèîíàðå ñîñòàâèëî 4-6 äíåé. Äëÿ
ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî óøèâàíèÿ ïåðôîðàòèâíîé ãà-
ñòðîäóîäåíàëüíîé ÿçâû ìû óêëàäûâàëè ïàöèåíòà
íà îïåðàöèîííîì ñòîëå ãîðèçîíòàëüíî â ïîëîæå-
íèè íà ñïèíå. Õèðóðã è àññèñòåíò íàõîäÿòñÿ ñ ëå-
âîé ñòîðîíû ñòîëà; àññèñòåíò, ïðè íåîáõîäèìîñòè
ìàíèïóëèðóåò ðåòðàêòîðîì. Ïîñëå îáùåãî îáåçáî-
ëèâàíèÿ â æåëóäîê óñòàíàâëèâàëè íàçîãàñòðàëü-
íûé çîíä. Òî÷êè ââåäåíèÿ òðîàêàðîâ: ñíà÷àëà ââî-
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äÿò ïàðàóìáèëèêàëüíûé òðîàêàð äëÿ îïòèêè, çàòåì
- äâà ìàíèïóëÿöèîííûõ òðîàêàðà ïî ïðàâîé è ëå-
âîé ñðåäíåêëþ÷è÷íûì ëèíèÿì ÷óòü íèæå ðåáåð-
íîé äóãè è âûøå óðîâíÿ ïóïêà. Äîïîëíèòåëüíûé
4 òðîàêàð ðàñïîëàãàëè ïîä ìå÷åâèäíûì îòðîñòêîì
äëÿ ââåäåíèÿ ðåòðàêòîðà èëè òðóáêè àñïèðàòîðà-
èððèãàòîðà. Ïðè ðàñïðîñòðàíåííîì ïåðèòîíèòå
ìîæåò ïîòðåáîâàòüñÿ ââåäåíèå 5 òðîàêàðà äëÿ ñà-
íàöèè íèæíåãî ýòàæà áðþøíîé ïîëîñòè è áîëåå
ýôôåêòèâíîãî äðåíèðîâàíèÿ. Ïî íàøåìó ìíåíèþ,
ïðèíöèïèàëüíûì ìîìåíòîì îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ
ïåðâè÷íàÿ ñàíàöèÿ áðþøíîé ïîëîñòè äî íà÷àëà
óøèâàíèÿ ÿçâû. Ïåðâè÷íàÿ ñàíàöèÿ ïîâûøàåò êà-
÷åñòâî è ðåçóëüòàòèâíîñòü ìàíèïóëÿöèè, à òàêæå
èñêëþ÷àåò íåîáõîäèìîñòü ãðóáîãî ìàíèïóëèðîâà-
íèÿ àñïèðàòîðîì-èððèãàòîðîì â çîíå óøèòîé ïåð-
ôîðàöèè. Òðóáêîé àñïèðàòîðà-èððèãàòîðà ïðè ïî-
ìîùè ðåòðàêòîðà, ìÿãêîãî çàæèìà è èçìåíåíèÿ
ïîëîæåíèÿ ñòîëà ïðîèçâîäèëè ìàêñèìàëüíóþ ýâà-
êóàöèþ âûïîòà. Çàêðûòèå ïåðôîðàòèâíîãî îòâåð-
ñòèÿ ïðîèçâîäèëè îäíîðÿäíûì óçëîâûì øâîì. Â
10 ñëó÷àÿõ ê ëèíèè øâîâ ïîäøèâàëè ïðÿäü ñàëü-
íèêà. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ (17) çàêðûòèå îòâåð-
ñòèÿ ïðîèçâîäèëè øâàìè ñ èíòðàêîðïîðàëüíûì
ôîðìèðîâàíèåì óçëîâ. Èñïîëüçîâàëè ñèíòåòè÷åñ-
êèé ðàññàñûâàþùèéñÿ ïëåòåíûé øîâíûé ìàòåðè-
àë (¹ 0/0-1/0), êîòîðûé ëó÷øå äåðæèò óçëû ïðè
èíòðàêîðïîðàëüíîé ìåòîäèêå. Ãåðìåòè÷íîñòü øâîâ
ïðîâåðÿëè ïóòåì íàãíåòàíèÿ ÷åðåç íàçîãàñòðàëü-
íûé çîíä âîçäóõà ïðè çàïîëíåííîì ôèçèîëîãè-
÷åñêèì ðàñòâîðîì ïîäïå÷åíî÷íîì ïðîñòðàíñòâå.
Äàëåå âûïîëíÿëè îêîí÷àòåëüíóþ ñàíàöèþ áðþø-
íîé ïîëîñòè ñ ïîìîùüþ 10 ìì àñïèðàòîðà, ðåò-
ðàêòîðà è àòðàâìàòè÷íûõ çàæèìîâ ïîñëå èçìåíå-
íèÿ ïîëîæåíèÿ îïåðàöèîííîãî ñòîëà. Äëÿ ñàíàöèè
èñïîëüçîâàëè 5-6 ë èçîòîíè÷åñêîãî ôèçèîëîãè-
÷åñêîãî ðàñòâîðà. Äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè
ïðîèçâîäèëè ñ ïîìîùüþ 2 ñèëèêîíîâûõ äðåíà-
æåé äèàìåòðîì 9 ìì: ìàëûé òàç, ïîäïå÷åíî÷íîå

ïðîñòðàíñòâî.
Âñå ïàöèåíòàì â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå

òðåáîâàëîñü ïðîâåäåíèå èíôóçèîííîé àíòèáàêòå-
ðèàëüíîé è ïðîòèâîÿçâåííîé òåðàïèè. Â ãðóïïå
ïàöèåíòîâ ïîñëå ëàïàðàñêîïè÷åñêîãî óøèâàíèÿ
äëèòåëüíîñòü àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ñîñòàâ-
ëÿëà 2-4 äíÿ. Â ãðóïïå òðàäèöèîííîãî óøèâàíèÿ îò
6 äî 8 äíåé. Ïðîòèâîÿçâåííóþ òåðàïèþ ïðîâîäè-
ëè íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà ñòàöèîíàðíîãî
ëå÷åíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì âíóòðèâåííîãî ââåäå-
íèÿ áëîêàòîðîâ ïðîòîííîé ïîìïû. Äëèòåëüíîñòü
çîíäèðîâàíèÿ æåëóäêà ó ïàöèåíòîâ ïîñëå ëàïà-
ðàñêîïè÷åñêîãî óøèâàíèÿ ñîñòàâèëà 2 ñóòîê; ó ïà-
öèåíòîâ ïîñëå òðàäèöèîííîãî âìåøàòåëüñòâà - äî
3 ñóòîê. Äëèòåëüíîñòü äðåíèðîâàíèÿ áðþøíîé ïî-
ëîñòè ó ïàöèåíòîâ ïîñëå ëàïàðàñêîïè÷åñêîãî óøè-
âàíèÿ ñîñòàâëÿëà äî 3 ñóòîê; ïîñëå òðàäèöèîííîãî
óøèâàíèÿ - äî 4 ñóòîê. Êîðìëåíèå ïàöèåíòîâ îñó-
ùåñòâëÿëè æèäêîé ïèùåé ïîñëå óäàëåíèÿ íàçîãà-
ñòðàëüíîãî çîíäà. Îñëîæíåíèé è ëåòàëüíûõ èñõî-
äîâ ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî óøèâàíèÿ ïåðôîð-
ìàòèâíûõ ÿçâ íå áûëî.

Ìåòîäèêà ëàïàðàñêîïè÷åñêîãî óøèâàíèÿ ïåð-
ôîðàòèâíîé ÿçâû áåçîïàñíà, èìååò áîëüøóþ ôàð-
ìàêî-ýêîíîìè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü, ëó÷øèå ïî-
êàçàòåëè êà÷åñòâà æèçíè ïàöèåíòà â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå, ìåíüøèé áîëåâîé ñèíäðîì. Íà
íàø âçãëÿä, ïðè ïëàíèðîâàíèè äàííîé ìåòîäèêè
äîëæåí îñóùåñòâëÿòüñÿ ñòðîãèé îòáîð ïàöèåíòîâ.
Òåõíè÷åñêîé îñîáåííîñòüþ îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà, íà íàø âçãëÿä, ÿâëÿåòñÿ êà÷åñòâåííàÿ ïîñ-
ëåäîâàòåëüíàÿ ñàíàöèÿ áðþøíîé ïîëîñòè.

Ëàïàðîñêîïè÷åñêîå óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíîé
ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ÿçâû ïîêàçàíî ìîëîäûì ïà-
öèåíòàì áåç ÿçâåííîãî àíàìíåçà, ñ ìàëûìè ñðîêà-
ìè îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ, ïåðôîðàòèâíûìè îòâåð-
ñòèÿìè íåáîëüøèõ ðàçìåðîâ, áåç âûðàæåííîãî ÿç-
âåííîãî èíôèëüòðàòà è îòñóòñòâèåì ðàñïðîñòðà-
íåííîãî ãíîéíîãî ïåðèòîíèòà.

ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈÅ ÑÂÅÒÎÄÈÎÄÍÎÃÎ ÈÇËÓ×ÅÍÈß ÀÏÏÀÐÀÒÀ
"ÁÀÐÂÀ-ÔËÅÊÑ" ÍÀ ÇÀÆÈÂËÅÍÈÅ

ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÛÕ ÐÀÍ
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè

èìåíè àêàäåìèêà Â. Âàõèäîâà"

Ìàðäîíîâ Æ.Í.

Ðàçëè÷íûå âèäû ôîòîòåðàïèè è ôîòîäèàãíîñ-
òèêè è, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ëàçåðíîå èçëó÷åíèå èñ-
ïîëüçóþòñÿ âî âñåõ ñôåðàõ ñîâðåìåííîé ìåäèöè-
íû. Â ïîñëåäíèå ãîäû âñ¸ øèðå ïðèìåíÿþò, ñâåòî-
äèîäíîå èçëó÷åíèå (Ligh Emitting Diode - LED).
Îäíàêî îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè íåïîñðåäñòâåííî-
ãî äåéñòâèÿ ñèíåãî, çåëåíîãî, èíôðàêðàñíîãî è êîì-
áèíèðîâàííîãî èçëó÷åíèÿ ñâåòîäèîäîâ íà ðåïàðà-
òèâíûå ïðîöåññû êîæíûõ ðàí äëÿ êëèíè÷åñêîãî
èñïîëüçîâàíèÿ âîçìîæíà ëèøü â ýêñïåðèìåíòå,
ïîñêîëüêó òîëüêî â ýêñïåðèìåíòå ìîæíî ïîëó÷èòü

ñòàíäàðòíûå ðàíû è èçó÷èòü èõ ìîðôîãåíåç.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü âëèÿíèå ñèíåãî è

èíôðàêðàñíîãî ñâåòîäèîäíîãî èçëó÷åíèÿ ôîòîí-
íûõ ìàòðèö "Áàðâà-Ôëåêñ/ÑÈÊ" è "Áàðâà-Ôëåêñ/
ÇÈÊ" íà ðåïàðàòèâíûå ïðîöåññû ñòàíäàðòíûõ äåð-
ìàòîìíûõ ðàí.

Ìàòåðèàë è ìåòîäèêè. Ñ ïîìîùüþ ñâåòîâîé, ýëåê-
òðîííîé ìèêðîñêîïèè è ìîðôîìåòðèè èçó÷åíî
âëèÿíèå ñâåòîäèîäíîãî èçëó÷åíèÿ ñèíåãî (470 íì)
è èíôðàêðàñíîãî (940 íì) èçëó÷åíèÿ ôîòîííûõ
ìàòðèö "Áàðâà-Ôëåêñ/ÑÈÊ", à òàêæå ñî÷åòàíèå çå-
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ë¸íîãî èçëó÷åíèÿ (525 íì) ñ èíôðàêðàñíûì "Áàð-
âà-Ôëåêñ/ÇÈÊ" íà çàæèâëåíèå ñòàíäàðòíûõ äåð-
ìàòîìíûõ ðàí äèàìåòðîì 0,95 ñì2. Ñòàíäàðòíûå
ðàíû âîñïðîèçâîäèëèñü ó êðûñ ïîðîäû Âèñòàð ïîä
èíãàëÿöèîííûì íàðêîçîì (íàðêîòàí) èëè ïóò¸ì
èíòðàïåðèòîíåàëüíîãî ââåäåíèÿ 2-3 ìë 30% ðà-
ñòâîðà ýòèëîâîãî ñïèðòà. Îáëó÷åíèå ðàí "Áàðâà-
Ôëåêñ/ÑÈÊ" è "Áàðâà-Ôëåêñ/ÇÈÊ" ïðîâîäèëè
åæåäíåâíî ïî 3 ìèí. â òå÷åíèå 10 äíåé â ðåæèìå
ìàêñèìàëüíîãî ïðèáëèæåíèÿ ê ïîâåðõíîñòè ïî-
âðåæäåííûõ ó÷àñòêîâ êîæè. Ðàíû êîíòðîëüíûõ
æèâîòíûõ íå ïîäâåðãàëè ñïåöèàëüíîìó ñâåòîâîìó
âîçäåéñòâèþ. Ðàíû èññëåäîâàëè ÷åðåç 1, 3, 5, 7 è 10
ñóòîê ïîñëå íàíåñåíèÿ.

Äëÿ ñâåòîâîé ìèêðîñêîïèè îáðàçöû òêàíè ôèê-
ñèðîâàëè â 10 % ðàñòâîðå ôîðìàëèíà íà ôîñôàò-
íîì áóôåðå. Ïàðàôèíîâûå ñðåçû îêðàøèâàëè ãå-
ìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì. Ïëàíèìåòðè÷åñêèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàì-
ìû "Ïëîùàäü" âåðñèÿ 1.01. ñ îáðàáîòêîé ðåçóëüòà-
òîâ íà êîìïüþòåðå Pentium IV. Âñå ìèêðîôîòîãðà-
ôèè ïîñëå îáðàáîòêè ñîõðàíÿëèñü íà êîìïüþòåðå
ñ ïîìîùüþ ïðèêëàäíûõ ïðîãðàìì Microsoft-
"Windows XP-Professional".

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â ïåðâûå ñóòêè
íàáëþäåíèÿ (2 ñåàíñà LED-òåðàïèè) âèçóàëüíûå
îñîáåííîñòè â ñîñòîÿíèè äåðìàòîìíûõ ðàí íå âû-
ÿâëåíû. Îäíàêî ñâåòîîïòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïî-
êàçàëè ñóùåñòâåííûå îòëè÷èÿ äåðìàòîìíûõ ðàí ó
êîíòðîëüíûõ è îáëó÷¸ííûõ ñâåòîäèîäàìè æèâîò-
íûõ. Â ãðóïïå êîíòðîëÿ äîìèíèðîâàëè ïðîÿâëåíèÿ
îò¸êà è àëüòåðàöèè. Ñâåòîäèîäíîå èçëó÷åíèå ñíè-
æàëî âûðàæåííîñòü îò¸êà òêàíåé âîêðóã ðàí è
âûçûâàëî óâåëè÷åíèå ïëîòíîñòè êëåòî÷íîé èí-
ôèëüòðàöèè. Ñóùåñòâåííûå îòëè÷èÿ ïðè âèçóàëü-
íîé îöåíêå ðàí âûÿâëÿþòñÿ íà òðåòüè ñóòêè èñ-
ñëåäîâàíèÿ. Ïëîùàäü ðàí â êîíòðîëüíîé ãðóïïå
áûëà áîëüøå, ÷åì ïðè LED îáëó÷åíèè. Â ýòîò ñðîê

(3 ñóòêè) íà äíå îáëó÷¸ííûõ ðàí ôîðìèðóåòñÿ ãðà-
íóëÿöèîííàÿ òêàíü ñî ñëîåì âåðòèêàëüíûõ ìèêðî-
ñîñóäîâ, ïðè÷åì, áîëåå çðåëàÿ - ó îáëó÷¸ííûõ æè-
âîòíûõ. Ñôîðìèðîâàííàÿ ãðàíóëÿöèîííàÿ òêàíü
ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé "íàïîëçàíèÿ" íà íå¸ ýïèòåëè-
àëüíûõ òÿæåé è ýïèòåëèçàöèè ðàí. Ýòîò ïðîöåññ
òàêæå ÿð÷å âûðàæåí ó îáëó÷¸ííûõ æèâîòíûõ. Â
ýïèòåëèàëüíûõ òÿæàõ ñâåòîäèîäíîå èçëó÷åíèå ñòè-
ìóëèðóåò ïðîëèôåðàöèþ ýïèòåëèîöèòîâ è, òàê íà-
çûâàåìûé, âñòàâî÷íûé ðîñò ýïèäåðìèñà, ÷òî ïðî-
ÿâëÿåòñÿ â óâåëè÷åíèè ÷èñëà ìèòîòè÷åñêèõ ôèãóð.

Ñêàíèðóþùàÿ ýëåêòðîííàÿ ìèêðîñêîïèÿ ïîêà-
çûâàåò, ÷òî ÿçûêè ýïèòåëèÿ îò êðà¸â ðàíû ñ áîëü-
øèì ÷èñëîì ñòåðæíåé âîëîñ "íàïîëçàþò" íà ãðà-
íóëÿöèîííóþ òêàíü, ãäå âîëîñû è äðóãèå ïðèäàòêè
êîæè îòñóòñòâóþò. Ó îáëó÷¸ííûõ æèâîòíûõ ýòè ÿçû-
êè ãîðàçäî øèðå. Óëüòðàñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ êëå-
òîê ïîä âëèÿíèåì ñâåòîäèîäíîãî èçëó÷åíèÿ óêàçû-
âàþò íà áîëåå âûðàæåííóþ ýïèòåëèçàöèþ ïîâåðõ-
íîñòè ãðàíóëÿöèé è èíòåíñèôèêàöèè ïðîöåññîâ
äèôôåðåíöèðîâêè âíîâü îáðàçîâàííûõ êëåòîê. Ïðî-
öåññû ñòèìóëÿöèè ðåïàðàöèè áîëåå âûðàæåíû ïðè
èñïîëüçîâàíèè "Áàðâà-Ôëåêñ/ÑÈÊ".

Çàêëþ÷åíèå. Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ôîòî-
òåðàïèÿ ðàí ñ ïîìîùüþ èçëó÷åíèÿ ôîòîííûõ ìàò-
ðèö "Áàðâà-Ôëåêñ/ÑÈÊ" "Áàðâà-Ôëåêñ/ÇÈÊ" óñ-
êîðÿåò òå÷åíèå âñåõ ñòàäèé ðàíåâîãî ïðîöåññà. Â
ñòàäèè òðàâìàòè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ ýòîò âèä ôî-
òîòåðàïèè ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ ïðîÿâëåíèé
îò¸êà è ýêññóäàöèè. Âìåñòå ñ òåì óâåëè÷èâàåòñÿ
ïëîòíîñòü íåéòðîôèëîâ è èõ ôóíêöèîíàëüíàÿ àê-
òèâíîñòü. Íàøè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ñâåòî-
äèîäíîå èçëó÷åíèå ôîòîííûõ ìàòðèö. "Áàðâà-Ôëåêñ/
ÑÈÊ" "Áàðâà-Ôëåêñ/ÇÈÊ", ñòèìóëèðóåò ïðîöåññû
ïðîëèôåðàöèè ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ è ýïèòåëè-
àëüíûõ êëåòîê. Ýòî îáåñïå÷èâàåò ýôôåêòèâíîñòü
åãî èñïîëüçîâàíèÿ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ðàç-
ëè÷íûõ ðàíåâûõ ïðîöåññîâ êîæè.

ÝÔÔÅÊÒ ÊÂÀÍÒÎÂÎÃÎ ÈÇËÓ×ÅÍÈß ÍÀ ÂÇÀÈÌÎÄÅÉÑÒÂÈÅ
ÒÊÀÍÅÉ ÊÎÆÍÛÕ ÐÀÍ Ñ ÐÀÇËÈ×ÍÛÌ ØÎÂÍÛÌ

ÌÀÒÅÐÈÀËÎÌ
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè

èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Ìàðäîíîâ Æ.Í.,
Êàðàêîçîâ Ï.Å.,
Ìóñàåâ Ý.Ø.

Îáùåèçâåñòíà âûðàæåííàÿ ñòèìóëÿöèÿ ðåïà-
ðàòèâíûõ ïðîöåññîâ â äåðìàòîìíûõ ðàíàõ ïðè âîç-
äåéñòâèè íà ïîñëåäíèå íèçêîèíòåíñèâíûì èçëó-
÷åíèåì ëàçåðîâ è ñâåòîäèîäîâ. Äëÿ õèðóðãèè âàæ-
íî ñòèìóëèðîâàíèå çàæèâëåíèÿ ëèíåéíûõ ðàí,
óøèòûõ ðàçíûìè âèäàìè øîâíîãî ìàòåðèàëà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü â ýêñïåðèìåíòå
âëèÿíèå íèçêîèíòåíñèâíîãî èçëó÷åíèÿ ëàçåðîâ è
ñâåòîäèîäîâ íà ðåïàðàöèþ ëèíåéíûõ ðàí êîæè è
âçàèìîäåéñòâèå ðàçëè÷íîãî øîâíîãî ìàòåðèàëà ñ
áèîëîãè÷åñêèìè òêàíÿìè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èçó÷åí ïðîöåññ çàæèâëå-
íèÿ ëèíåéíûõ ðàí êîæè ñïèíû êðûñ ïîðîäû Âè-
ñòàð, óøèòûõ õèðóðãè÷åñêèìè íèòÿìè Ethibond,
Prolene èëè êàïðîí, ïðè îáëó÷åíèè èíôðàêðàñíû-
ìè ëàçåðàìè "Ìàòðèêñ-ÂËÎÊ", "Ìèëòà" èëè ñâå-
òîäèîäíûìè ìàòðèöàìè "Áàðâà-Ôëåêñ/ÑÈÊ". Èñ-
ïîëüçîâàëè êîìïëåêñ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ìåòîäèê,
âêëþ÷àþùèõ ÒÝÌ, ÑÝÌ, ñâåòîâóþ ìèêðîñêîïèþ,
ìèêðîñêîïèþ ïîëóòîíêèõ ñðåçîâ. Îáëó÷åíèå ïðî-
âîäèëè åæåäíåâíî ïî 3 ìèí. â òå÷åíèå 10 äíåé.
Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà íå ïîäâåðãàëàñü ôîòî- è ëà-



O`ZBEKISTON XIRURGIYASI, ¹3, 201644

ÂÎ¥ÈÄÎÂ £¡ÈØËÀÐÈ - 2016

çåðíîìó âîçäåéñòâèþ. Ìèêðîöèðêóëÿöèþ êîæè ðàí
îöåíèâàëè àïïàðàòàìè "ËÀÊÊ-01" èëè "ÀËÒ-Âî-
ñòîê ËÄÔ-01". Ðàíû èññëåäîâàíû íà 3, 7, 10, 15 è 30
äåíü ïîñëå íàíåñåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Óæå ÷åðåç 2-3 ñå-
àíñà ôîòîòåðàïèè íèçêîèíòåíñèâíûì ëàçåðíûì è
ñâåòîäèîäíûì èçëó÷åíèåì îòìå÷åíû ñóùåñòâåí-
íûå ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ êëåòîê êîæè, ñâèäå-
òåëüñòâóþùèå î âûðàæåííîé èíòåíñèôèêàöèè ñïå-
öèôè÷åñêèõ ôóíêöèé êëåòîê. Ñòðóêòóðíûå èçìå-
íåíèÿ ìèêðîñîñóäîâ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè è ýðèò-
ðîöèòîâ òàêæå îáóñëàâëèâàþò èíòåíñèôèêàöèþ
ìèêðîöèðêóëÿöèè îáëàñòè ðàíû. Îòìå÷àëè óâåëè-
÷åíèå ìèòîòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ýïèäåðìèñà, ôà-
ãîöèòàðíîé àêòèâíîñòè âñåõ òèïîâ ôàãîöèòîâ. Âçà-
èìîäåéñòâèå øîâíîãî ìàòåðèàëà ñ êëåòêàìè ñó-
ùåñòâåííî çàâèñèò îò ñòðóêòóðû íèòåé. Ìóëüòè-
ôèëàìåíòíûå (ïëåòåíûå) íèòè (Ethibond, êàïðîí)
âûçûâàþò áîëåå âûðàæåííûå âîñïàëèòåëüíûå ïðî-
ÿâëåíèÿ ñî ñòîðîíû êëåòîê äåðìû êîæè, ÷åì ìî-
íîôèëàìåíòíûå (Prolene). Êðîìå òîãî, ìóëüòèôè-
ëàìåíòíûå íèòè äåìîíñòðèðóþò çíà÷èòåëüíî áî-
ëåå âûðàæåííóþ èíòåãðàöèîííóþ ñïîñîáíîñòü ñ
òêàíÿìè äåðìû ïî ñðàâíåíèþ ñ ìîíîôèëàìåíò-
íûìè. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ìîíîíèòè äëè-
òåëüíîå âðåìÿ ñîõðàíÿþò ïðîêîëüíûé êàíàë, ÷òî

ìîæåò ñëóæèòü ïðîâîäíèêîì èíôåêöèè â ðàíå.
Ôîòîòåðàïèÿ çàìåòíî âëèÿåò íà âçàèìîäåéñòâèå
êëåòîê ñ øîâíûì ìàòåðèàëîì, ñíèæàÿ ïðîÿâëåíèÿ
âîñïàëèòåëüíûõ ðåàêöèé, ÷òî îòìå÷àåòñÿ óæå â ðàí-
íèå ñðîêè íàáëþäåíèÿ. Ýòî, à òàêæå èíòåíñèôèêà-
öèÿ ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâíîñòè è äèôôåðåíöè-
ðîâêè êëåòîê ýïèäåðìèñà è äåðìû ïðèâîäèò ê óñ-
êîðåíèþ çàæèâëåíèÿ ëèíåéíûõ ðàí.

Ëàçåðíîå è ñâåòîäèîäíîå âîçäåéñòâèå íå îêà-
çûâàåò ïîâðåæäàþùåãî âëèÿíèÿ íà ñòðóêòóðó øîâ-
íîãî ìàòåðèàëà, íå èçìåíÿåò åãî èñõîäíûå ìîðôî-
ëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè.

Çàêëþ÷åíèå. Ñîãëàñíî äàííûì ìîðôîëîãè÷åñ-
êîãî èññëåäîâàíèÿ, íèçêîèíòåíñèâíîå èçëó÷åíèå
ëàçåðîâ è ñâåòîäèîäîâ îêàçûâàåò îäèíàêîâîå ñòè-
ìóëèðóþùåå âëèÿíèå íà äèíàìèêó ìîðôîëîãèè
ðàíåâîãî ïðîöåññà è ìèêðîöèðêóëÿöèþ êîæíûõ
ëèíåéíûõ ðàí, ñíèæàåò âîñïàëèòåëüíûå ðåàêöèè
íà øîâíûé ìàòåðèàë, íå âëèÿåò íà åãî ñòðóêòóðó,
÷òî ñïîñîáñòâóåò óñêîðåííîìó çàæèâëåíèþ. Ïîëè-
ôèëàìåíòíûå íèòè ïðè âíóòðèêîæíîì øâå áîëåå
òåñíî èíòåãðèðóþòñÿ ñ òêàíÿìè, ÷òî âåäåò ê äåãðà-
äàöèè ïðîêîëüíîãî êàíàëà. Îäíàêî ìîíîôèëàìåí-
òíûå íèòè ïðè äëèòåëüíîì ñîõðàíåíèè ïðîêîëü-
íîãî êàíàëà âûçûâàþò ìåíüøóþ âîñïàëèòåëüíóþ
ðåàêöèþ íà âñå òèïû øâîâ.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÖÈÈ ÝÌÁÐÈÎÍÀËÜÍÛÕ
ÃÅÏÀÒÎÖÈÒÎÂ ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÑÒÐÎÉ ÏÅ×ÅÍÎ×ÍÎÉ

ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÈ Â ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÅ
Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Ìèðçàêóëîâ À.Ã.

Àêòóàëüíîñòü. Ëå÷åíèå îñòðîé ïå÷åíî÷íîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè (ÎÏÍ) ÿâëÿåòñÿ ñëîæíåéøåé ïðî-
áëåìîé ñîâðåìåííîé ãåïàòîëîãèè. Íàèáîëåå ýôôåê-
òèâíûì ìåòîäîì ÿâëÿåòñÿ îðãàííàÿ òðàíñïëàíòà-
öèÿ ïå÷åíè, êîòîðàÿ èìååò òàêæå ðÿä íåäîñòàòêîâ
(íåõâàòêà äîíîðñêèõ îðãàíîâ, ïîæèçíåííîå ïðèìå-
íåíèå èììóíîäåïðåññàíòîâ, ðèñê ðàçâèòèÿ ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé). Òðàíñïëàíòàöèÿ ýìá-
ðèîíàëüíûõ ãåïàòîöèòîâ ðàññìàòðèâàåòñÿ àëüòåð-
íàòèâîé òðàíñïëàíòàöèè öåëîãî îðãàíà áîëüíûì
ñ ÎÏÍ. Êëåòî÷íàÿ òðàíñïëàíòàöèÿ ÿâëÿåòñÿ ìåòî-
äîì èíäóêöèè âîññòàíîâèòåëüíûõ ïðîöåññîâ â ïå-
÷åíè áëàãîäàðÿ ñèíòåçó áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ôàê-
òîðîâ ðîñòà è öèòîêèíîâ, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò
áëàãîïðèÿòíîìó òå÷åíèþ ïðîöåññîâ èììóíîëîãè-
÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ, ñòàáèëèçèðóþò ñòðóêòóðó èìå-
þùèõñÿ êëåòîê, ñòèìóëèðóþò ïå÷åíî÷íóþ òêàíü ê
ðåãåíåðàöèè.

Öåëü - èçó÷èòü âëèÿíèå òðàíñïëàíòàöèè ýìá-
ðèîíàëüíûõ ãåïàòîöèòîâ íà èììóííûé ñòàòóñ ïðè
ëå÷åíèè îñòðîé ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè â ýê-
ñïåðèìåíòå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ýêñïåðèìåíò âûïîëíåí
íà áåëûõ áåñïîðîäíûõ êðûñàõ, êîòîðûå áûëè ðàç-
äåëåíû íà 3 ãðóïïû: çäîðîâûå êðûñû; êðûñû ñ

ìîäåëüþ ÎÏÍ; êðûñû ñ ìîäåëüþ ÎÏÍ, ëå÷åíûå
òðàíñïëàíòàöèåé ãåïàòîöèòîâ. Ìîäåëü ÎÏÍ âû-
çûâàëè ïóòåì âíóòðèáðþøèííîãî ââåäåíèÿ ðàñòâî-
ðà CCl4. Â îïûòíîé ãðóïïå ïðîèçâîäèëè íà ñëåäó-
þùèå ñóòêè ïîñëå çàòðàâêè âíóòðèáðþøèííîå
ââåäåíèå âçâåñè ôåòàëüíûõ ãåïàòîöèòîâ, ïîëó÷åí-
íûõ èç ýìáðèîíîâ êðûñ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ó æèâîòíûõ ñ ýê-
ñïåðèìåíòàëüíîé ìîäåëüþ ÎÏÍ íà 3 ñóòêè óðî-
âåíü âñåõ öèòîêèíîâ ïîâûøàëñÿ è çíà÷èòåëüíî
îòëè÷àëñÿ îò êîíòðîëüíîé ãðóïïû (p<0,05). Íà 7
ñóòêè ýêñïåðèìåíòà ñîäåðæàíèå ïðîâîñïàëèòåëü-
íûõ öèòîêèíîâ ÈË-1b áûëî â 2 ðàçà âûøå, ÈË-6
- â 7 ðàç âûøå è ÔÍÎ-a - â 6 ðàç âûøå êîíòðîëÿ.
Â òî æå âðåìÿ êîíöåíòðàöèÿ ïðîòèâîâîñïàëèòåëü-
íîãî öèòîêèíà ÈË-10 èìåëà òåíäåíöèþ ê ñíèæå-
íèþ è áûëà ïî÷òè â 3 ðàçà íèæå äàííîãî ïîêàçà-
òåëÿ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå. Ñëåäóþùèì ýòàïîì
èññëåäîâàëè êîíöåíòðàöèþ öèòîêèíîâ ó æèâîò-
íûõ ñ ÎÏÍ, ïîëó÷èâøèõ òðàíñïëàíòàöèþ ýìáðèî-
íàëüíûõ ãåïàòîöèòîâ. Íà 7 ñóòêè ðàçâèòèÿ ÎÏÍ
òðàíñïëàíòàöèÿ ýìáðèîíàëüíûõ ãåïàòîöèòîâ ïðè-
âîäèò ê ìåíåå çíà÷èòåëüíîìó óâåëè÷åíèþ ÈË-1b
è ÈË-6, íî áîëåå âûðàæåííîìó óâåëè÷åíèþ ÔÍÎ-
à ïî ñðàâíåíèþ ñ ÎÏÍ â ýòè æå ñðîêè áåç òðàíñ-
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ïëàíòàöèè ýìáðèîíàëüíûõ ãåïàòîöèòîâ. Íà 14, 21
è 28 ñóòêè óðîâåíü ïðîâîñïàëèòåëüíîãî öèòîêèíà
ÈË-1b ïðèáëèæàëñÿ ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå, à óðî-
âåíü ÈË-6 è ÔÍÎ-à õîòÿ è ñíèæàëñÿ, íî ïðåâû-
øàë êîíòðîëüíûå çíà÷åíèÿ â 4 ðàçà è âûøå. Êîí-
öåíòðàöèÿ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî öèòîêèíà ÈË-
10 ó æèâîòíûõ ñ ÎÏÍ, ïîëó÷àâøèõ òðàíñïëàíòà-
öèþ ýìáðèîíàëüíûõ ãåïàòîöèòîâ, áûëà â 3-4 ðàçà
âûøå  êîíòðîëüíîé ãðóïïû.

Çàêëþ÷åíèå. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ðàçâèòèè
ÎÏÍ ó êðûñ èçìåíÿåòñÿ êîíöåíòðàöèÿ ñûâîðî-
òî÷íûõ ïðîâîñïàëèòåëüíûõ è ïðîòèâîâîñïàëèòåëü-

íûõ öèòîêèíîâ, ÷òî ïðèâîäèò ê âûðàæåííîé àêòè-
âàöèè ïðîâîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, î ÷¸ì ñâèäå-
òåëüñòâóåò âîçðàñòàíèå ÈË-1b, ÈË-6 è ÔÍÎ-à íà
ôîíå ïîäàâëåíèÿ êîíöåíòðàöèè ÈË-10. Òðàíñïëàí-
òàöèÿ ýìáðèîíàëüíûõ ãåïàòîöèòîâ ïðè ëå÷åíèè
ÎÏÍ â ýêñïåðèìåíòå ïðèâîäèò ê ìåíåå âûðàæåí-
íîìó ïîâûøåíèþ ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ
ÈË-1b, ÈË-6 è ÔÍÎ-à. Âìåñòå ñ òåì îòìå÷àåòñÿ
âûðàæåííîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíîãî öèòîêèíà ÈË-10, ÷òî ãîâîðèò î çàùèò-
íîì âëèÿíèè òðàíñïëàíòèðóåìûõ ýìáðèîíàëüíûõ
ãåïàòîöèòîâ íà ïîâðåæäåííóþ òêàíü ïå÷åíè.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÂÛÑÎÊÎÒÅÕÍÎËÎÃÈ×ÍÛÕ ÌÅÒÎÄÎÂ
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÏÐÈ ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÕ ÔÎÐÌÀÕ

ÄÈÂÅÐÒÈÊÓËÅÇÀ ÒÎËÑÒÎÉ ÊÈØÊÈ
Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Ìèðñèäèêîâ Ì.À.

Ïî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà èññëåäîâàòåëåé, îñíîâ-
íîé öåëüþ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ÿâëÿþò-
ñÿ íå òîëüêî óñòàíîâëåíèå íàëè÷èÿ äèâåðòèêóëåçà
òîëñòîé êèøêè (ÄÒÊ), íî è âûÿâëåíèå îñîáåííîñ-
òåé îñëîæíåíèé ïðè äàííîé ïàòîëîãèè, îöåíêà îá-
ùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ. Â ñîâîêóïíîñòè ýòî ïî-
çâîëÿåò âûáðàòü àäåêâàòíîå îïåðàòèâíîå ïîñîáèå,
îïðåäåëèòü ñðîê åãî âûïîëíåíèÿ.

Íàø êëèíè÷åñêèé îïûò îñíîâàí íà èññëåäîâà-
íèè 82 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè îñëîæíåííûìè
ôîðìàìè ÄÒÊ. Ìóæ÷èí áûëî 44 (53,7%), æåíùèí
- 38 (46,3%) â âîçðàñòå îò 19 äî 97 ëåò. Âñå áîëü-
íûå áûëè îáñëåäîâàíû ñîãëàñíî ðàçðàáîòàííîìó
íàìè ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîìó àëãîðèòìó.

Îáçîðíîå ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
áðþøíîé ïîëîñòè ïîêàçàëî ó 8 (9,8%) ïàöèåíòîâ
íàëè÷èå ñâîáîäíîãî ãàçà ïîä êóïîëàìè äèàôðàã-
ìû, ó 5 (6,1%) âûÿâëåíû ãîðèçîíòàëüíûå êèøå÷-
íûå óðîâíè.

Èððèãîãðàôèÿ âûïîëíåíà 52 (63,4%) ïàöèåí-
òàì. Äèâåðòèêóëû îáíàðóæåíû ó 50 (96,2%) îá-
ñëåäîâàííûõ.

Ó áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè ÄÒÊ ìû
îáðàùàëè âíèìàíèå íà íàëè÷èå ñâîáîäíîé æèä-
êîñòè â áðþøíîé ïîëîñòè - 13 (15,9%); îáúåìíîãî
îáðàçîâàíèÿ - 1 (1,2%); èíôèëüòðàòà èëè àáñöåññà
- 10 (12,2%).

Êîëîíîôèáðîñêîïèÿ âûïîëíåíà 25 áîëüíûì. Å¸
èíôîðìàòèâíîñòü ñîñòàâèëà 88%.

ÌÑÊÒ ñ âèðòóàëüíîé êîëîíîñêîïèåé ñ ðåêîí-
ñòðóêöèåé èçîáðàæåíèÿ â 3D ðåæèìå ïðîâåäåíà
26 áîëüíûì. Îñòðûé äèâåðòèêóëèò îáíàðóæåí ó 8

(30,8%) ïàöèåíòîâ, èíôèëüòðàò äèâåðòèêóëÿðíîé
ýòèîëîãèè - ó 4 (15,4%); ó 14 (53,8%) áîëüíûõ
îáíàðóæåíî äèâåðòèêóëÿðíîå ïîðàæåíèå ðàçëè÷-
íîé ëîêàëèçàöèè, îñëîæíåííîå êðîâîòå÷åíèåì.
ÌÑÊÒ äàåò âîçìîæíîñòü óñòàíîâèòü òî÷íûé òî-
ïè÷åñêèé äèàãíîç, îïðåäåëèòü ó÷àñòêè ïîðàæåíèÿ,
îáúåì ïðåäñòîÿùåãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.
Èíôîðìàòèâíîñòü ìåòîäà ñîñòàâèëà 100%.

Äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàïàðîñêîïèÿ âûïîëíåíà 10
(12%) áîëüíûì ñ ñîìíèòåëüíîé êëèíè÷åñêîé êàð-
òèíîé ïåðèòîíèòà. Ó 6 (60%) ïàöèåíòîâ óñòàíîâ-
ëåíà ïåðôîðàöèÿ äèâåðòèêóëà, ó 2 (20%) - ïåðè-
äèâåðòèêóëÿðíûé èíôèëüòðàò, ó 2 (20%) - îñòðûé
äèâåðòèêóëèò. Èç íèõ ó 4 (40%) ïàöèåíòîâ îïåðà-
öèÿ çàêîí÷åíà ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ñàíàöèåé è äðå-
íèðîâàíèåì áðþøíîé ïîëîñòè.

Â ðåçóëüòàòå îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûì óñòàíîâëåí
äèàãíîç: äèâåðòèêóëåç òîëñòîé êèøêè, îñëîæíåííûé
êðîâîòå÷åíèåì - 36 (44%) ñëó÷àåâ; äèâåðòèêóëèò -
22 (27%); èíôèëüòðàò è àáñöåññ - 10 (12%); ïåðôî-
ðàöèÿ - 13 (16%), êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü - 1 (1%).

Ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ ïðè îñëîæíåííûõ
ôîðìàõ äèâåðòèêóëåçà òîëñòîé êèøêè âûÿâëåíû ó
50 (66,6 %) áîëüíûõ.

Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ïðîâåäåíî 53 (64,6%)
ïàöèåíòàì, îïåðàòèâíîå - 29 (35,4%). Îáúåì îïå-
ðàöèè çàâèñåë îò îáúåìà ïîðàæåíèÿ è âèäà îñ-
ëîæíåíèÿ. Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 7,3%.

Ïðèìåíåíèå ÌÑÊÒ ñ âèðòóàëüíîé êîëîíîñêî-
ïèåé è ýíäîâèçóàëüíîé òåõíèêè çíà÷èòåëüíî óëó÷-
øàåò ðåçóëüòàòû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
ñ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè ÄÒÊ.

ÂÅÍÒÐÀË ×ÓÐÐÀËÀÐÄÀ ÁÀÆÀÐÈËÀÄÈÃÀÍ ÏÐÎÒÅÇËÈ
ÏËÀÑÒÈÊÀ ÀÌÀËÈ©ÒÈ ÍÀÒÈÆÀËÀÐÈÍÈ ßÕØÈËÀØ

Áóõîðî äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè

Ìèðõîäæàåâ È.À.,
¥èêìàòîâ Æ.Ñ.,
Ìóàççàìîâ Á.Á.,
É¤ëäîøåâ Ó.Õ.
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Àáäîìèíàë õèðóðãèÿäà ¢îðèí îëä äåâîðè ÷óð-
ðàëàðèíè õèðóðãèê äàâîëàø äîëçàðá ìóàììîëàð-
äàí áèðè á¤ëèá ¢îëìî¢äà.

¤îðèí ÷óððàëàðèíèíã îïåðàöèÿäàí êåéèíãè ¢àé-
òàëàíèøè ÷óððàëàðíèíã îääèé øàêëëàðèäà 10% ãà÷à,
ìóðàêêàá øàêëëàðèäà 30-50% ãà÷à ó÷ðàéäè. Àäà-
áè¸òëàðäàãè ìàúëóìîòëàðãà ê¤ðà îïåðàöèÿäàí êåé-
èíãè âåíòðàë ÷óððàëàðäà ãåðíèîïëàñòèêàäàí êåé-
èíãè àñîðàòëàð 20,9% äàí 67% ãà÷à á¤ëãàí ¦îë-
ëàðäà ¢àéä ýòèëàäè.

Òàä¢è¢îò ìà¢ñàäè: ¢îðèí îëä äåâîðè ÷óððàëà-
ðèäà àëëîãåðíèîïëàñòèêà ó÷óí ¢¤ëëàíèëàäèãàí òóð-
ëè õèëäàãè ïîëèïðîïèëåí ìàòåðèàëëàðèíè èíäè-
âóäèàë òàíëàø àñîñèäà õèðóðãèê àìàëè¸ò íàòèæà-
ëàðèíè ÿõøèëàø.

Òàä¢è¢îò äàâîìèäà Áóõîðî âèëîÿò ê¤ï òàðìî¢-
ëè òèááè¸ò ìàðêàçè àáäîìèíàë õèðóðãèÿ á¤ëèìè-
äà 2013-2014 éèëëàðäà 186 íàôàð ¢îðèí ÷óððàëàðè
àíè¢ëàíãàí áåìîðëàðíè äàâîëàø íàòèæàëàðèíè áå-
ìîðëàðíè àñîñèé âà íàçîðàò ãóðó¦èãà á¤ëãàí ¦îëäà
òà¦ëèë ¢èëäèê. Áåìîðëàðíèíã 177 (95,1%) íàôà-
ðèäà J.P. Chevrel âà A.M.Rath òàñíèôè (1999)
á¤éè÷à ÷óððà äàðâîçàñè ¤ðòà (M) ñî¦àäà, 7 (3,8)
íàôàðèäà ¸í òîìîíäà (L), 2 (1,1%) íàôàðèäà àðà-
ëàø (ML) æîéëàøãàí. ×óððà äàðâîçàñè êåíãëèãè
á¤éè÷à ýñà 59 (31,7%) íàôàð áåìîð W1 ãóðó¦ãà,
99 (53,2%) íàôàð áåìîð W2 ãóðó¦ãà, 17 (9,1%)
íàôàð áåìîð W3 ãóðó¦ãà, 11 (6,0%) íàôàð áåìîð
ýñà W4 ãóðó¦ãà ìàíñóá á¤ëãàí.

Àñîñèé ãóðó¦äàãè 108 íàôàð áåìîðäà òàíà ìàñ-
ñàñè èíäåêñè, ÷óððà äàðâîçàñè êàòòàëèãè, æîéëà-
øèø ñî¦àñè, ìóñêóë-àïîíåâðîòèê ¢àòëàì ¦îëàòè
ê¤ðñàòêè÷ëàðèãà àñîñëàíèá äàâîëàø òóðè èíäèâè-
äóë òàíëàíãàí ¦îëäà äèàìåòðè 90, 120, 140 ìêì
á¤ëãàí "Ýñôèë" (åíãèë, ñòàíäàðò, î¨èð) ïîëèïðî-
ïèëåí ò¤ðëàðèäàí ôîéäàëàíèá àëëîãåðíèîïëàñòè-
êà àìàëè¸òè áàæàðèëäè. Ïðîòåçíè àïîíåâðîçãà ôèê-
ñàöèÿ ¢èëèøäà áèð õèë òóðäàãè ìîíîôèë ïîëè-
ïðîïèëåí (2/0, 3/0) ÷îê ìàòåðèàëèäàí ôîéäàëà-
íèëäè. Íàçîðàò ãóðó¦èäàãè 78 íàôàð áåìîðäà ýñà
"Ýñôèë" ñòàíäàðò ïîëèïðîïèëåí ò¤ðëàðäàí ôîé-
äàëàíèëãàí ¦îëäà àëëîãåðíèîïëàñòèêà îïåðàöèÿ-
ëàðè áàæàðèëäè âà ò¤ðíè ìóøàê-àïîíåâðîçãà ôèê-

ñàöèÿ ¢èëèø àíúàíàâèé óñóëäà, ÿúíè, áèîëîãèê
èíåðò á¤ëãàí ñòàíäàðò ÷îê ìàòåðèàëëàðè ¢¤ëëà-
íèëãàí ¦îëäà àìàëãà îøèðèëäè.

Áàð÷à àëëîãåðíèîïëàñòèêà õèðóðãèê àìàëè¸òëàðè
æàðî¦àòíè ôàîë äðåíàæëàø (Ðåäîí á¤éè÷à) áèëàí
ÿêóíëàíäè. Óøáó äðåíàæëàðäàí ñåðîç-ãåìîððàãèê
àæðàëìà ÷è¢èøè ìè¢äîðè ¤ðòà÷à ñóòêàäà 10 ìë ìè¢-
äîðèäà á¤ëèøè âà óëüòðàòîâóø òåêøèðóâè ìàúëó-
ìîòëàðè á¤éè÷à ò¤ð óñòèäàãè á¤øëè¢äà ñåðîç ñóþ¢-
ëèê á¤ëìàñëèãè äðåíàæëàðíèíã îëèá òàøëàíèøè
ó÷óí ê¤ðñàòìà á¤ëäè. Àñîñèé ãóðó¦äàãè áåìîðëàðäà
äðåíàæëàðíèíã ¤ðòà÷à ôàîëèÿò ê¤ðñàòèø ìóääàòëà-
ðè 4,09±0,62 ñóòêàíè, íàçîðàò ãóðó¦èäàãè áåìîðëàð-
äà ýñà 5,0±1,64 ñóòêàíè òàøêèë ¢èëäè (P<0,05).

Àñîñèé ãóðó¦äàãè áåìîðëàðäà 2 ñóòêàäàí 5 ñóò-
êàãà÷à á¤ëãàí ìóääàòäà æàðî¦àòäàí ÷è¢à¸òãàí ñå-
ðîç àæðàëìàíèíã ìè¢äîðè ïðîãðåññèâ ðàâèøäà
êàìàéèá áîðèøè ¢àéä ýòèëãàí á¤ëñà, íàçîðàò ãóðó-
¦èäàãè áåìîðëàðäà ñåðîç àæðàëìàíèíã ìè¢äîðè
óçî¢ âà¢ò äàâîìèäà ñà¢ëàíèá òóðèøè êóçàòèëäè.
Îïåðàöèÿäàí êåéèíãè ýðòà äàâðäà æàðî¦àò ñî¦à-
ñèäà þçàãà êåëãàí àñîðàòëàð òà¦ëèëè àñîñèé ãó-
ðó¦äàãè áåìîðëàðäà ñåðîìà 2 (1,8%), íàçîðàò ãóðó-
¦èäà ýñà 12 (15,4%) ¦îëäà êóçàòèëãàíëèãèíè, íà-
çîðàò ãóðó¦èäà ãåìàòîìà 1 (1,3%) ¦îëäà, æàðî¦àò-
íèíã éèðèíãëàøè 4 (5,1%), ëèãàòóð î¢ìà 6 (7,7%),
è÷àê î¢ìàñèíèíã þçàãà êåëèøè 2 (2,6%) ¦îëäà
¢àéä ýòèëãàí á¤ëñà, àñîñèé ãóðó¦äàãè áåìîðëàðäà
óøáó àñîðàòëàð êóçàòèëìàãàíëèãèíè ê¤ðñàòäè.
Øóíèíãäåê,òà¦ëèë íàòèæàëàðè àñîñèäà íàçîðàò
ãóðó¦èäà 5 (6,4%) ¦îëäà èìïëàíòàòíèíã ìèãðàöè-
ÿñè âà áóðàëèøè àñîðàòè þçàãà êåëãàíëèãè, àñîñèé
ãóðó¦äà ýñà óøáó àñîðàòíèíã ¢àéä ýòèëìàãàíëèãè,
íàçîðàò ãóðó¦èäà ÷óððà ¢àéòàëàíèøè 5 (6,4%) ¦îëäà,
àñîñèé ãóðó¦äà ýñà óøáó àñîðàò 1 (0,9%) ¦îëäà
êóçàòèëãàíëèãè àíè¢ëàíäè.

Àñîñèé ãóðó¦äàãè áåìîðëàðäà ¤òêàçèëãàí àëëî-
ãåðíèîïðîòåçëàø àìàëè¸òè íàòèæàëàðè òà¦ëèëèãà
àñîñëàíèá ìóñêóë-àïîíåâðîòèê ¢àòëàì ìåõàíèê
õóñóñèÿòëàðèíè èíîáàòãà îëèá ïðîòåç òóðè èíäè-
âèäóàë òàíëàíãàí ¦îëäà àëëîãåðíèîïëàñòèêà àìà-
ëè¸òèíè áàæàðèø ìà¢ñàäãà ìóâîôè¢ ýêàíëèãè
ê¤ðñàòèá áåðèëäè.

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÂÇÃËßÄÛ ÍÀ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÅ
ÃÅÐÍÈÎÏËÀÑÒÈÊÈ ÏÐÈ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ

ÂÅÍÒÐÀËÜÍÛÕ ÃÐÛÆÀÕ
Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Ìóàççàìîâ Á.Á.,
Þëäàøåâ Ó.Õ.,
Õèêìàòîâ Æ.Ñ.

Ñîâðåìåííûå ìåòîäû ãåðíèîïëàñòèêè, êàçàëîñü
áû, äî êîíöà èçó÷åíû è ïðîâîäÿòñÿ íà âûñîêîì
óðîâíå. Îäíàêî îñëîæíåíèÿ, âîçíèêàþùèå ïðè ýòîì,
íå èìåþò òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ. Ïî äàííûì ëè-
òåðàòóðû, ðåöèäèâû ïîñëå ïåðâè÷íîé îïåðàöèè
ñîñòàâëÿþò 35%, ñðåäè äâàæäû è áîëåå îïåðèðî-
âàííûõ áîëüíûõ - 39%.

Öåëü ðàáîòû - ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíóþ îöåíêó

ðàçëè÷íûõ âèäîâ ãåðíèîïëàñòèêè ïðè ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ âåíòðàëüíûõ ãðûæàõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Íà êàôåäðå ôàêóëüòåòñêîé
è ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè, óðîëîãèè, ðåàíèìàòîëî-
ãèè è àíåñòåçèîëîãèè ðàçðàáîòàíû è âíåäðåíû â
êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ìåòîäû èñïîëüçîâàíèÿ ñèí-
òåòè÷åñêîãî áèîìàòåðèàëà ïðè îïåðàöèÿõ íà ïåðå-
äíåé áðþøíîé ñòåíêå. Îáñëåäîâàíû 96 ïàöèåíòîâ
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ñ ðàçëè÷íûìè ïîñëåîïåðàöèîííûìè âåíòðàëüíû-
ìè ãðûæàìè, êîòîðûì â ïëàíîâîì ïîðÿäêå áûëî
ïðîâåäåíî îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå. Ïðè èçó÷åíèè ìà-
òåðèàëîâ ðàíåå îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî 72 ïàöèåíòàì áûëà ïðîâåäåíà àóòîïëàñ-
òèêà, 24 áîëüíûì - àëëîïëàñòèêà. Ñðîêè äàâíîñòè
ïîñëå ïðîâåäåííîé ðàíåå îïåðàöèè ñîñòàâëÿëè îò
9 äî 2 ëåò. Ó âñåõ áîëüíûõ îòìå÷àëèñü îñëîæíåíèÿ
â âèäå ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðåöèäèâíûõ ãðûæ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ðåçóëüòàòû èññëå-
äîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî ðåöèäèâíûå âåíòðàëüíûå
ãðûæè âîçíèêëè â îñíîâíîì ó ïàöèåíòîâ ïîñëå
ïëàñòèêè ñîáñòâåííûìè òêàíÿìè ïåðåäíåé áðþø-

íîé ñòåíêè. Íóæíî ó÷åñòü, ÷òî àëëîòðàíñïëàíòàò,
ÿâëÿþùèéñÿ èíîðîäíûì òåëîì, ìîæåò ïðèâîäèòü
ê òàêèì îñëîæíåíèÿì, êàê íàãíîåíèå, âòîðè÷íîå
çàæèâëåíèå ðàí. Ýòî ñâÿçàíî ñ ðàçâèòèåì îòâåò-
íîé ðåàêöèè îðãàíèçìà íà ñèíòåòè÷åñêèå áèîìà-
òåðèàëû. Ïîäîáíûå îñëîæíåíèÿ âîçíèêàëè è ïðè
àóòîïëàñòèêå, ÷òî ïî íàøåìó ìíåíèþ, áûëî ñâÿçà-
íî ñ íàòÿæåíèåì â îáëàñòè äåôåêòà è ðàçâèòèåì
èøåìè÷åñêèõ ÿâëåíèé â òêàíÿõ.

Òàêèì îáðàçîì, ÷àñòîòà îñëîæíåíèé íåçàâèñè-
ìî îò ìåòîäà ïëàñòèêè ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè
îñòàåòñÿ âûñîêîé, ÷òî òðåáóåò óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà
è èíäèâèäóàëüíîãî âûáîðà ìåòîäà ïëàñòèêè.
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Àêòóàëüíîñòü. Äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå è ïðîôè-
ëàêòèêà îñëîæíåíèé òðàâìû æèâîòà îñòàþòñÿ àê-
òóàëüíûìè ïðîáëåìàìè íåîòëîæíîé õèðóðãèè. Íå-
ñìîòðÿ íà øèðîêîå âíåäðåíèå ëàïàðîñêîïèè â äè-
àãíîñòèêó è ëå÷åíèå íåîòëîæíûõ çàáîëåâàíèé îð-
ãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè
òðàâìàõ æèâîòà íå ïðåòåðïåëà ñóùåñòâåííîãî ïðî-
ãðåññà. Ïîýòîìó ðàçðàáîòêà ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñ-
êîãî ïîäõîäà ïðè òðàâìàõ æèâîòà ñ ïîçèöèè ëàïà-
ðîñêîïèè ïîçâîëèëè áû êîíêðåòèçèðîâàòü âîïðî-
ñû ñðî÷íîñòè, ïîñëåäîâàòåëüíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî
äîñòóïà, àäåêâàòíîãî îáúåìà îïåðàöèè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå-
÷åíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìîé æèâîòà ïóòåì ðàí-
íåé äèàãíîñòèêè, ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ õèðóðãè÷åñ-
êîé òàêòèêè è ïðîôèëàêòèêè îñëîæíåíèé ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ëàïàðîñêîïèè, ðàçðàáîòêè ýôôåêòèâ-
íûõ îðãàíîñáåðåãàþùèõ è çàìåñòèòåëüíûõ îïåðà-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Êëèíè÷åñêèé ìàòåðèàë
ñîñòàâèë 237 ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìîé æèâîòà. Èç
íèõ 109 (46%) - çàêðûòûå ïîâðåæäåíèÿ, 128 (54%)
- îòêðûòûå ðàíåíèÿ. Èçîëèðîâàííûå ïîâðåæäåíèÿ
áûëè ó 178 (75,1%) ïîñòðàäàâøèõ, ñî÷åòàííûå - ó
59 (24,9%); ó 68 (27,9%) ðàíåíèÿ èìåëè òîðàêî-
àáäîìèíàëüíûé õàðàêòåð (ñ èñïîëüçîâàíèåì òîðà-
êîñêîïèè). Ó 65 (27,4%) ïîñòðàäàâøèõ ïîâðåæäå-
íèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè íå âûÿâëåíû. Áî-
ëåå 85% ïîñòðàäàâøèõ ñîñòàâèëè ìóæ÷èíû òðóäî-
ñïîñîáíîãî âîçðàñòà.

Ìû ïðèìåíÿëè ðàçðàáîòàííûé íàìè àëãîðèòì
âåäåíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìîé æèâîòà ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ëàïàðîñêîïèè. Äàííûé àëãîðèòì âêëþ-
÷àåò: øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå â ðàííåé òîïè÷åñ-
êîé äèàãíîñòèêå óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ
(ÓÇÈ) îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ãðóäíîé êëåòêè
è çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà â äîîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå è èíòðàîïåðàöèîííî; ìóëüòè ñïèðàëüíóþ
êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ; ëàïàðîñêîïèþ, â ò.÷.

ïðè ïðîíèêàþùèõ àáäîìèíàëüíûõ ðàíåíèÿõ; òî-
ðàêîñêîïèþ ïðè òîðàêîàáäîìèíàëüíûõ ðàíåíèÿõ;
â ëå÷åíèè - ìàíèïóëÿöèè èç ýíäîñêîïè÷åñêîãî
äîñòóïà; â ïðîôèëàêòèêå îñëîæíåíèé - ùàäÿùèå
(èç ìèíèäîñòóïîâ) îïåðàöèè ïðè òðàâìàõ ïå÷åíè
è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.

Îñíîâíûå ìîìåíòû èñïîëüçîâàíèÿ ëàïàðîñêî-
ïèè ïðè òðàâìàõ æèâîòà çàêëþ÷àëèñü â ñëåäóþ-
ùåì: èñïîëüçîâàíèå ÓÇÈ îñîáåííî ïîñòðàäàâøèì
ñ ñî÷åòàííûìè àáäîìèíàëüíûìè è òîðàêàëüíûìè
òðàâìàìè ïîçâîëÿëî âûÿâèòü äîìèíèðóþùåå ïî-
âðåæäåíèå, âûñòàâèòü òîïè÷åñêèé äèàãíîç è âûá-
ðàòü àäåêâàòíûé îáúåì îïåðàöèè; õèðóðãè÷åñêàÿ
êîððåêöèÿ ïîâðåæäåíèé áîëåå ÷åì â òðåòè ñëó÷àåâ
ïðîèçâîäèëàñü ïîñðåäñòâîì ëàïàðîñêîïèè, â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ ñ äîïîëíåíèåì ìàíèïóëÿöèè èç
ìèíèëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà â ïðîåêöèè ïîâðåæ-
äåííîãî îðãàíà; ïðè òîðàêîàáäîìèíàëüíûõ ðàíåíè-
ÿõ ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëè ìèíèòîðàêîòîìíîé äèàã-
íîñòèêå ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè è äèàôðàãìû; ïðè èõ
ïîâðåæäåíèè óøèâàíèå ðàí ïðîèçâîäèëè èç äàí-
íîãî äîñòóïà ñ ïåðåõîäîì íà äèàãíîñòè÷åñêóþ ëà-
ïàðîñêîïèþ; äèàãíîñòèêà è õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåê-
öèÿ ïðîíèêàþùèõ êîëîòî-ðåçàíûõ àáäîìèíàëüíûõ
ðàíåíèé â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðîèçâîäèëàñü ñ
èñïîëüçîâàíèåì ýíäîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé. Ïðî-
òèâîïîêàçàíèÿìè ê ëàïàðîñêîïèè ïðè òðàâìàõ æè-
âîòà ÿâëÿëèñü: â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè - íàëè÷èå
êðîâè â áðþøíîé è ïëåâðàëüíîé ïîëîñòÿõ áîëåå
500 ìë; ìíîæåñòâåííûå ïîâðåæäåíèÿ îðãàíîâ; ðàç-
ëèòîé è îáùèé ïåðèòîíèòû; îòñóòñòâèå â áðèãàäå
êâàëèôèöèðîâàííûõ ýíäîõèðóðãîâ; â äèàãíîñòèêå
- ãåìîððàãè÷åñêèé øîê òÿæåëîé ñòåïåíè, ìíîæå-
ñòâåííûå ïðîíèêàþùèå êîëîòî-ðåçàíûå àáäîìèíàëü-
íûå ðàíåíèÿ, îãíåñòðåëüíûå ðàíåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Êëèíè÷åñêèé
ìàòåðèàë áûë ðàçäåëåí íà 2 ãðóïïû. Êîíòðîëüíóþ
ãðóïïó ñîñòàâèëè ïîñòðàäàâøèå, ïðîëå÷åííûå â
Áóõàðñêîì ôèëèàëå ÐÍÖÝÌÏ ñ 2009 ïî 2012 ãîä
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èñïîëüçîâàíèå ëàïàðîñêîïèè â õèðóðãè÷åñêîé òàê-
òèêå ïðè òðàâìàõ æèâîòà ó íèõ ñîñòàâèëî â 38,3%
ñëó÷àåâ. Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè ïîñòðàäàâ-
øèå, ïðîëå÷åííûå ñ 2013 ïî 2015 ãîä, èñïîëüçîâà-
íèå ëàïàðîñêîïèè ó íèõ ñîñòàâèëî â 84,1% ñëó÷à-
åâ. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ðàçðàáîòàí-
íûé àëãîðèòì ïîçâîëèë íàì ó 80,5% ïîñòðàäàâ-
øèõ óñòàíîâèòü ðàííèé òîïè÷åñêèé äèàãíîç è ïðî-
âåñòè àäåêâàòíûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà â
ïîðàæåííûõ îðãàíàõ, â òîì ÷èñëå ó 42,6% èç íèõ ñ
èñïîëüçîâàíèåì ýíäîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé, à ó

38,8% èñêëþ÷èòü íåîáîñíîâàííûå õèðóðãè÷åñêèå
âìåøàòåëüñòâà, ñíèçèòü ÷àñòîòó îñëîæíåíèé ñ 34,3
äî 18,1%, ëåòàëüíîñòè - ñ 14,1 äî 8,2%.

Çàêëþ÷åíèå. Ñîâðåìåííàÿ êîíöåïöèÿ ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêîé è îðãàíîñáåðåãàþùåé õèðóðãè÷åñêîé
òàêòèêè ïðè òðàâìàõ æèâîòà ïðîäèêòîâàíà íîâû-
ìè óñëîâèÿìè è âîçìîæíîñòÿìè íåîòëîæíîé õè-
ðóðãèè, ÿâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì è
ïîçâîëèò ñóùåñòâåííî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû äèàã-
íîñòèêè è ëå÷åíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ñ ñî÷åòàííûìè
òîðàêîàáäîìèíàëüíûìè òðàâìàìè.
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Â 2011-2015 ã. â îòäåëåíèÿõ ýêñòðåííîé õèðóð-
ãèè Áóõàðñêîãî ôèëèàëà ÐÍÖÝÌÏ âûïîëíåíû
9237 îïåðàöèé íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè. Âíóò-
ðèáðþøíûå îñëîæíåíèÿ, ïîòðåáîâàâøèå ðàçëè÷-
íûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, âûÿâëåíû ó 167
(1,8%) áîëüíûõ.

Ïðè äèàãíîñòèêå îñëîæíåíèé ó÷èòûâàëè êëè-
íè÷åñêóþ ñèìïòîìàòèêó, ëàáîðàòîðíûå äàííûå, ðå-
çóëüòàòû ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî, ÌÑÊÒ è óëüòðà-
çâóêîâûõ èññëåäîâàíèé. Ñâîáîäíàÿ æèäêîñòü â
áðþøíîé ïîëîñòè âûÿâëåíà ó 81 áîëüíîãî. Ïðî-
ÿâëåíèÿ êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè îáíàðóæåíû
ó 47 áîëüíûõ. Àáñöåññû áðþøíîé ïîëîñòè äèàã-
íîñòèðîâàíû ó 13 áîëüíûõ.

Âèäåîëàïàðîñêîïèÿ âûïîëíåíà 73 áîëüíûì. Ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûé ïåðèòîíèò óñòàíîâëåí ó 24 áîëü-
íûõ, âíóòðèáðþøíîå æåë÷åèñòå÷åíèå - ó 12, ãåìî-
ïåðèòîíåóì - ó 9, àáñöåññû áðþøíîé ïîëîñòè - ó 7,
êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü - ó 21 áîëüíîãî. Äèàãíî-
ñòè÷åñêàÿ îøèáêà, ïðèâåäøàÿ ê çàäåðæêå ïîâòîð-
íîé îïåðàöèè, äîïóùåíà â 1 (1,3%) íàáëþäåíèè.

Îñëîæíåíèÿ áûëè óñòðàíåíû ïðè ïîìîùè ðå-
ëàïàðîòîìèè ó 98 áîëüíûõ. Àáñîëþòíûìè ïîêàçà-
íèÿìè ê ðåëàïàðîòîìèè ÿâëÿëèñü ïîñëåîïåðàöè-
îííûé ðàñïðîñòðàíåííûé ïåðèòîíèò è ìàññèâíîå
âíóòðèáðþøíîå êðîâîòå÷åíèå. Ëàïàðîñêîïè÷åñêèì
ìåòîäîì ýòè îñëîæíåíèÿ áûëè óñòðàíåíû ó 39
áîëüíûõ. Ýòîò âàðèàíò ëå÷åíèÿ ïðèìåíÿëè ïðè
ðàííåé ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè, æåë-
÷åèñòå÷åíèè, íåîáèëüíîì âíóòðèáðþøíîì êðîâî-
òå÷åíèè, àáñöåññàõ áðþøíîé ïîëîñòè.

Áîëåå ïîëîâèíû îñëîæíåíèé (59,1%) áûëè
îáóñëîâëåíû âíóòðèáðþøíîé èíôåêöèåé: ïîñëå-
îïåðàöèîííûì ïåðèòîíèòîì ó 58 (34,7%), àáñöåñ-
ñàìè áðþøíîé ïîëîñòè ó 25 (14,9%) áîëüíûõ. Ýòè
îñëîæíåíèÿ âîçíèêàëè ïîñëå âñåõ âèäîâ âíóòðè-
áðþøíûõ âìåøàòåëüñòâ. Âíóòðèáðþøíîå æåë÷åè-
ñòå÷åíèå ÿâèëîñü îñëîæíåíèåì, ñïåöèôè÷íûì äëÿ
ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ è "îòêðûòûõ" îïåðàöèé íà âíå-

ïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïóòÿõ. Ïîñëå 3127 õîëåöèñ-
òýêòîìèé îíî áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî ó 46 (1,47%)
áîëüíûõ. Â 28 íàáëþäåíèÿõ ïðåêðàòèëîñü ñàìîñòî-
ÿòåëüíî èëè ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñêîé ïàïèëëîñôèí-
êòåðîòîìèè. Õèpópãè÷ecêèe âìåøàòåëüñòâà (ðåëà-
ïàðîòîìèè, ëàïàðîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà)
âûïîëíåíû 18 (0,57%) áîëüíûì. Ðàííÿÿ ñïàå÷íàÿ
êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü (9,0% âñåõ îñëîæíåíèé)
áûëà õàðàêòåðíà äëÿ îïåðàöèé ïî ïîâîäó îñòðîãî
àïïåíäèöèòà è ãèíåêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.
Âíóòðèáðþøíîå êðîâîòå÷åíèå (7,0%) íîñèëî êà-
ïèëëÿðíûé õàðàêòåð, à åãî èñòî÷íèêîì ÿâëÿëèñü
ðàññå÷åííûå ñïàéêè, áðûæåéêà êèøêè, çàáðþøèí-
íàÿ êëåò÷àòêà. Êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü (7,3%),
ïîòðåáîâàâøàÿ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, âîç-
íèêàëà ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ïåðâè÷íóþ îïåðà-
öèþ ïî ïîâîäó çàáîëåâàíèé, îñëîæíåííûõ ïåðèòî-
íèòîì. Ïàíêðåîíåêðîç (1,3%) ñòàë ïðè÷èíîé òðàâ-
ìàòè÷íûõ îïåðàöèé íà æåë÷íûõ ïóòÿõ.

Íàèáîëåå ÷àñòûì ïîñëåîïåðàöèîííûì âíóòðè-
áðþøíûì îñëîæíåíèåì áûë ïåðèòîíèò. Ïðè íå-
ñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ ïîëûõ îðãàíîâ (ìåæêèøå÷-
íûõ àíàñòîìîçîâ, êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè), êàê ïðàâèëî, äèàãíîñòèêà íå âûçûâàëà çàòðóä-
íåíèé, îñîáåííî åñëè ïî äðåíàæó èç áðþøíîé ïî-
ëîñòè ïîñòóïàëî êèøå÷íîå ñîäåðæèìîå. Ïðè æåë-
÷åèñòå÷åíèè ïîñëå õîëåöèñòýêòîìèè, íåñîñòîÿòåëü-
íîñòè êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ïðè
àäåêâàòíîé ôóíêöèè äðåíàæà, ÷òî âûðàæàëîñü â
îòñóòñòâèè çàòåêîâ æèäêîñòè èç ïîäïå÷åíî÷íîãî
ïðîñòðàíñòâà) îò ðåëàïàðîòîìèè è ëàïàðîñêîïè-
÷åñêîé ñàíàöèè âîçäåðæèâàëèñü. Ñôîðìèðîâàâøèåñÿ
ñâèùè çàêðûâàëèñü, êàê ïðàâèëî, ñàìîñòîÿòåëüíî.
Ïðè ðàñïðîñòðàíåíèè êèøå÷íîãî ñîäåðæèìîãî ïî
áðþøíîé ïîëîñòè åäèíñòâåííûì ìåòîäîì ëå÷å-
íèÿ áûëà ñðåäèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ.

Ëàïàðîñêîïèÿ â äèàãíîñòèêå ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé â áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé ïî-
çâîëÿëà ïîëó÷èòü èñ÷åðïûâàþùóþ èíôîðìàöèþ.
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Òàêèì îáðàçîì, îïðåäåëÿþùåå çíà÷åíèå â äèàã-
íîñòèêå ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé èìååò êëè-
íè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà êàê îñíîâàíèå äëÿ äîïîë-
íèòåëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. ÓÇÈ è ÌÑÊÒ -
ïåðâîî÷åðåäíûå ìåòîäû, ïîçâîëÿþùèå óòî÷íèòü
äèàãíîç, îïðåäåëèòü òàêòèêó ëå÷åíèÿ. Ëàïàðîñêîïèÿ
- èíâàçèâíûé ìåòîä äèàãíîñòèêè è ìîæåò èñïîëü-

çîâàòüñÿ, åñëè äðóãèìè ñïîñîáàìè âåðèôèöèðîâàòü
îñëîæíåíèå íå óäàåòñÿ èëè ïðåäïîëàãàåòñÿ óñòðà-
íåíèå îñëîæíåíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêèì ñïîñîáîì.

Ïðè âûáîðå ñïîñîáà óñòðàíåíèÿ îñëîæíåíèÿ
ïðåäïî÷òåíèå ñëåäóåò îòäàâàòü íàèáîëåå íàäåæíî-
ìó. Â áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé ïðåäïî÷òèòåëüíà
ðåëàïàðîòîìèÿ.

ÎÑËÎÆÍÅÍÈß Â ÐÅÇÅÊÖÈÎÍÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÏÅ×ÅÍÈ
È ÏÓÒÈ ÈÕ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Íàçûðîâ Ô.Ã.,
Àêáàðîâ Ì.Ì.,
Ñàéäàçèìîâ Å.Ì.,
Íèøàíîâ Ì.Ø.,
Õàêèìîâ Þ.Ó.

Öåëü - ïðîàíàëèçèðîâàòü ÷àñòîòó ïîñëåîïåðà-
öèîííîé ïå÷¸íî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè â ðåçåêöè-
îííîé õèðóðãèè ïå÷åíè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ðàáîòà îñíîâàíà íà ðåòðîñ-
ïåêòèâíîì àíàëèçå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ó 133
áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè îáðàçîâàíèÿìè â ïå÷åíè, îïå-
ðèðîâàííûõ â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïå÷åíè è æåë÷-
íûõ ïóòåé è îòäåëåíèè õèðóðãèè ïîðòàëüíîé ãèïåð-
òåíçèè è ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû ðåñïóáëèêàí-
ñêîãî ñïåöèàëèçèðîâàííîãî öåíòðà õèðóðãèè èìåíè
àêàä. Â.Âàõèäîâà ñ 1992 ïî 2014 ãîä. Âñå áîëüíûå
áûëè ðàñïðåäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Êîíòðîëüíàÿ ãðóï-
ïà îõâàòèëà ïåðèîä ñ 1992 ãîäà ïî 2009 ãîä (n=81),
îñíîâíàÿ ãðóïïà õàðàêòåðèçóåòñÿ âíåäðåíèåì íîâåé-
øèõ ðåçåêöèîííûõ òåõíîëîãèé è îõâàòûâàåò ïåðèîä
ñ 2009 ïî 2014 ãîä (n=52). Îñíîâíûì ïîêàçàíèåì ê
îïåðàöèè áûëè îáúåìíûå îáðàçîâàíèÿ â ïå÷åíè ó
124 áîëüíûõ (93,2%); ïðåîáëàäàëè ãåìàíãèîìû ïå-
÷åíè - 67 áîëüíûõ (50,4%).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðèçíàêè ïå÷å-
íî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ôèêñèðîâàëè ïðåèìóùå-
ñòâåííî ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ îáøèðíûå ðåçåê-
öèè ïå÷åíè. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïîñëåîïåðàöè-

îííàÿ ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (ÏÏÍ) íàáëþ-
äàëàñü ó 10 (23,3%) ïàöèåíòîâ. Èç íèõ ó 4 (9,3%)
- â âèäå óìåðåííîé ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ó
6 - â âèäå âûðàæåííîé ïå÷¸íî÷íîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè. Â îñíîâíîé ãðóïïå (n=33) ÏÏÍ ïîñëå îá-
øèðíûõ ðåçåêöèé ïå÷åíè èìåëà ìåñòî ó 4 (12,1%)
áîëüíûõ, èç íèõ ó 2 (6,1%) ïðîÿâëåíèÿ áûëè òÿ-
æåëûìè. Ñðåäè ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ ýêîíîìíûå
ðåçåêöèè ïå÷åíè, ïðèçíàêè ïå÷åíî÷íîé äèñôóíê-
öèè îòñóòñòâîâàëè èëè íàáëþäàëèñü â ìèíèìàëü-
íîé ñòåïåíè. Ëèøü ó 2 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ íà
ôîíå äèôôóçíûõ èçìåíåíèé â ïå÷åíè, îòìå÷åíû
ïðèçíàêè óìåðåííî âûðàæåííîé ïå÷åíî÷íîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè. Ïîñëå 133 âìåøàòåëüñòâ, ÷àñòîòà áîëåå
èëè ìåíåå âûðàæåííîé ïå÷¸íî÷íîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè ñîñòàâèëà 12% è â îñíîâíîì ïðèõîäèëàñü íà
îáøèðíûå ðåçåêöèè ïå÷åíè (87,5%).

Çàêëþ÷åíèå. Âíåäðåíèå ñîâðåìåííûõ òåõíîëî-
ãèé â ðåçåêöèîííóþ õèðóðãèþ ïå÷åíè â ñî÷åòà-
íèè ñ ëå÷åíèåì ôóíêöèîíàëüíoé íåäoñòàòo÷íoñòè
ãåïàòoöèòoâ ïoçâoëèëo ñíèçèòü ÷àñòoòó ñïåöèôè-
÷åñêèõ ïoñòðåçåêöèoííûõ oñëoæíåíèé ñ 22,2 äo
9,6%, ëåòàëüíoñòü - ñ 4,9 äo 1,9%.

ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÍÛÅ ÍÀÏÐÀÂËÅÍÈß ÄÅÊÎÌÏÐÅÑÑÈÂÍÛÕ
ÎÏÅÐÀÖÈÉ Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÏÎÐÒÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÈ

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Íàçûðîâ Ô.Ã.,
Äåâÿòîâ À.Â.,
Áàáàäæàíîâ À.Õ.,
Áàéáåêîâ Ð.Ð.,
Ñàëèìîâ Ó.Ð.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ öèððîç ïå÷åíè (ÖÏ) c ïîð-
òàëüíîé ãèïåðòåíçèåé (ÏÃ) çàíèìàåò îäíî èç âå-
äóùèõ ìåñò ñðåäè ïðè÷èí èíâàëèäèçàöèè è ñìåð-
òíîñòè. Åãî ñîöèàëüíàÿ çíà÷èìîñòü íåóêëîííî óâå-
ëè÷èâàåòñÿ âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà, ÷òî, ñ îäíîé
ñòîðîíû, ñâÿçàíî ñ âûñîêîé ÷àñòîòîé çàáîëåâàåìî-
ñòè âèðóñíûìè ãåïàòèòàìè, à ñ äðóãîé, ðîñòîì òà-
êèõ ôàêòîðîâ, êàê àëêîãîëèçì, òîêñè÷åñêèå èëè ëå-
êàðñòâåííûå ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè. Ñëåäóåò îòìåòèòü,

÷òî â íàñòîÿùèé ïåðèîä èíòåðåñ ê òðàäèöèîííî-
ìó ïîðòîñèñòåìíîìó øóíòèðîâàíèþ (ÏÑØ) íå-
ñêîëüêî ñíèçèëñÿ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ýòî îáóñëîâëå-
íî øèðîêèì âíåäðåíèåì ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòî-
äèê, ñðåäè êîòîðûõ ïðèîðèòåòíûìè ÿâëÿþòñÿ ýí-
äîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà (TIPS) è ýíäîñêî-
ïè÷åñêèå òåõíîëîãèè (ëèãèðîâàíèå è ñêëåðîòåðà-
ïèÿ). Ñ äðóãîé ñòîðîíû, îïðåäåëåííîå âëèÿíèå íà
âîñòðåáîâàííîñòü ÏÑØ îêàçàëî øèðîêîå âíåäðå-
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íèå â ðÿäå ñòðàí ðàäèêàëüíîãî ëå÷åíèÿ ÖÏ.
Öåëü - ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëü-

òàòîâ ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòèðîâàíèÿ ñ êîíêóðåí-
òíûìè ìåòîäèêàìè ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ 1976 ïî 2015 ãîä â îò-
äåëåíèè õèðóðãèè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè è ïàí-
êðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé
Ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêà-
äåìèêà Â.Âàõèäîâà" ïîðòîñèñòåìíîå øóíòèðîâà-
íèå (ÏÑØ) â òðàäèöèîííîì âàðèàíòå âûïîëíåíî
925 áîëüíûì ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé (ÏÃ).
Ýòèîëîãè÷åñêèì ôàêòîðîì ÏÃ â 867 (94,3%) ñëó-
÷àÿõ áûë öèððîç ïå÷åíè, ó 58 (5,7%) ïàöèåíòîâ -
âíåïå÷åíî÷íàÿ ôîðìà ÏÃ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Àíàëèç ïðîâåäåí
â òðåõ ãðóïïàõ. Ïåðâàÿ ãðóïïà - ýòàï âíåäðåíèÿ
ÏÑØ ñ 1976 ïî 1992 ãîä; âòîðàÿ ãðóïïà - ýòàï
âíåäðåíèÿ ïàðöèàëüíûõ àíàñòîìîçîâ ñ 1992 ïî
1998 ãîä; òðåòüÿ ãðóïïà - ñîâðåìåííûé ýòàï ñ
âíåäðåíèåì îãðàíè÷åíèÿ ïîðòîêàâàëüíîãî ñáðîñà
ïî îðèãèíàëüíîé ìåòîäèêå è âíåäðåíèå ìåòîäèêè
TIPS ñ 1998 ãîäà ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ. Â ñòðóêòóðå
ëåòàëüíîñòè îñíîâíûì ôàòàëüíûì îñëîæíåíèåì
áûëà ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü - áîëåå 70% ñëó-
÷àåâ. Çà ïîñëåäíèé ïåðèîä íàáëþäåíèÿ íà ôîíå
ïðîôèëàêòè÷åñêîãî øóíòèðîâàíèÿ ñ ñîõðàíåíèåì
ãåïàòîïåòàëüíîãî êðîâîòîêà ëåòàëüíîñòü â áëèæàé-
øèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ñíèçèëàñü äî 2,7%
ïðè öåíòðàëüíîì øóíòèðîâàíèè è äî 3,9% ïðè

ñåëåêòèâíîé äåêîìïðåññèè. Àíàëèç âûæèâàåìîñòè
â êàæäîé èç ñòðàòèôèöèðîâàííûõ ãðóïï ïðîãíîçà
âûÿâèë îáùèå òåíäåíöèè èçìåíåíèÿ ýòîãî ïîêà-
çàòåëÿ è ñïåöèôè÷åñêèå, õàðàêòåðíûå äëÿ îïðåäå-
ëåííîãî âàðèàíòà ÏÑØ.

Çàêëþ÷åíèå. Â íàñòîÿùèé ïåðèîä âåäóùèå ãå-
ïàòîëîãè÷åñêèå øêîëû ïðèäåðæèâàþòñÿ ðàçëè÷-
íûõ ìíåíèé ïî âûáîðó ìåòîäà ïðîôèëàêòèêè ðàç-
âèòèÿ ãåìîððàãè÷åñêîãî ñèíäðîìà. Â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ õèðóðãè îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå ìàëîèíâà-
çèâíûì òåõíîëîãèÿì, ñðåäè êîòîðûõ ýíäîñêîïè-
÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà è TIPS íàèáîëåå âîñòðåáî-
âàíû è ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûì ìåòîäîì êîððåêöèè
ÏÃ ó áîëüíûõ ÖÏ. Ñîáñòâåííûå ðåçóëüòàòû îáúåê-
òèâíî äîêàçûâàþò ýôôåêòèâíîñòü ÏÑØ â ïðî-
ôèëàêòèêå ãåìîððàãè÷åñêîãî ñèíäðîìà ñ âûñîêîé
âûæèâàåìîñòüþ, åãî ðîëü â ñíèæåíèè ïîòðåáíîñòè
â òðàíñïëàíòàöèè ïå÷åíè. Ïðè óñëîâèè îòñóòñòâèÿ
ðèñêà êðîâîòå÷åíèÿ îòêðûâàåòñÿ âîçìîæíîñòü äè-
íàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè, ïðîâåäå-
íèÿ êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè è, ñîîòâåòñòâåííî, óä-
ëèíåíèÿ ïåðèîäà äî ïåðåñàäêè, êîòîðàÿ äîëæíà
ïðîâîäèòüñÿ ïðè äåêîìïåíñàöèè ôóíêöèîíàëüíî-
ãî ñîñòîÿíèÿ ãåïàòîöèòîâ. Äëÿ áîëüíûõ ôóíêöèî-
íàëüíûõ êëàññîâ "À" è "Â" áåç áëèæàéøåé ïåðñ-
ïåêòèâû ãåïàòîòðàñïëàíòàöèè òðàäèöèîííûå îïå-
ðàöèè ñåëåêòèâíîãî èëè öåíòðàëüíîãî ïàðöèàëü-
íîãî ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòèðîâàíèÿ ñëåäóåò ðàñ-
ñìàòðèâàòü êîíêóðåíòíîé àëüòåðíàòèâû.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÕ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ
Â ËÅ×ÅÍÈÈ È ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÅ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈÉ

ÏÎÐÒÀËÜÍÎÃÎ ÃÅÍÅÇÀ
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè

èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Íàçûðîâ Ô.Ã.,
Äåâÿòîâ À.Â.,
Áàáàäæàíîâ À.Õ.,
Äæóìàíèÿçîâ Ä.À.

Â ñîâðåìåííîé ãåïàòîëîãèè õðîíè÷åñêèå äèô-
ôóçíûå çàáîëåâàíèÿ ïå÷åíè ïî-ïðåæíåìó îñòàþòñÿ
àêòóàëüíîé ñîöèàëüíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé è êëè-
íè÷åñêîé ïðîáëåìîé çäðàâîîõðàíåíèÿ. Êðîâîòå÷åíèå
èç âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí ïèùåâîäà è æåëóäêà
(ÂÐÂÏÆ) ðàçâèâàåòñÿ ó 80% áîëüíûõ öèððîçîì
ïå÷åíè (ÖÏ) ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé (ÏÃ) è
ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ÷àñòûì è îïàñíûì äëÿ æèçíè îñ-
ëîæíåíèåì. Â ýòîì ðÿäó íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûìè è
êîíêóðåíòîñïîñîáíûìè ÿâëÿþòñÿ ðàçëè÷íûå ìåòî-
äèêè ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ íà ÂÐÂÏÆ. Ðàç-
âèòèå ýòèõ òåõíîëîãèé ïîçâîëèëî âûâåñòè èõ â ðàç-
ðÿä "ìåòîäà ïåðâîé ëèíèè", êàê íà âûñîòå êðîâîòå÷å-
íèÿ, òàê è ïðè âûñîêîì ðèñêå åãî ðàçâèòèÿ.

Äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ýíäîñêîïè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû 449 áîëü-
íûõ ÖÏ ñ ÏÃ, ïîñòóïèâøèõ ñ êðîâîòå÷åíèåì èç
ÂÐÂÏÆ èëè óãðîçîé åãî ðåöèäèâà â 1996-2015
ãîäû. Âñå áîëüíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû íà 2 ãðóï-
ïû èññëåäîâàíèÿ. Â îñíîâíóþ ãðóïïó âîøëè 239
áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ ëå÷åíèå â 2010-2015 ãîäû, â
êîíòðîëüíóþ- 210 áîëüíûõ â 1996-2010 ãîäû.

Àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî äîëÿ áîëüíûõ áåç ðåöèäè-
âîâ êðîâîòå÷åíèÿ èç ÂÐÂÏÆ òîëüêî ïðè âûïîë-
íåíèè ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ñîñòàâèëà
27% (33 ïàöèåíòà) â êîíòðîëüíîé ãðóïïå è 54,2%
(64) â îñíîâíîé. Ïðè ýòàïíîé òàêòèêå ñ âûïîëíå-
íèåì ÏÑØ ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ
ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë 32,4% (45)è 109 (61,6%).
Â ñòðóêòóðå áîëüíûõ áåç ëåòàëüíîñòè îò ÖÏ â îò-
äàëåííûé ïåðèîä (81 áîëüíîé) ñ âûïîëíåííûìè
ýíäîñêîïè÷åñêèìè âìåøàòåëüñòâàìè ðåöèäèâ êðî-
âîòå÷åíèé íå îòìå÷åí â 40,7% (33) ñëó÷àåâ â êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå è 68,1% (64 èç 94) â îñíîâíîé. Â
ñâîþ î÷åðåäü, ïðè êîìáèíèðîâàíèè ýíäîñêîïèè è
ÏÑØ â ñòðóêòóðå áîëüíûõ, íå âêëþ÷àÿ óìåðøèõ
îò ïðîãðåññèðóþùåãî ÖÏ, äîëÿ áåç ðåöèäèâà ñî-
ñòàâèëà 45,9% (ó 45 èç 98 áîëüíûõ) è 71,2% (ó
102 èç 153 ïðîñëåæåííûõ â îòäàëåííûé ïåðèîä
áåç ó÷åòà óìåðøèõ îò ÖÏ). Â ãðóïïå áîëüíûõ, êî-
òîðûì íå ïðîâîäèëè ýíäîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëü-
ñòâà è ïðèìåíÿëè òîëüêî êîíñåðâàòèâíóþ òåðà-
ïèþ òîëüêî â 3 (10,7%) ñëó÷àÿõ óäàëîñü èçáå-
æàòü ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ, ÷òî îïðåäåëÿåò íèç-
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êóþ ýôôåêòèâíîñòü èçîëèðîâàííûõ òåðàïåâòè÷åñ-
êèõ ïîïûòîê ñíèçèòü ðèñê ðåöèäèâà ãåìîððàãè-
÷åñêîãî ñèíäðîìà.

Ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ îïðåäåëÿåòñÿ óðîâ-
íåì ñíèæåíèÿ ðèñêà ðàçâèòèÿ êðîâîòå÷åíèé èç
ÂÐÂÏÆ. Òàê, òîëüêî ïðè êîíñåðâàòèâíîé ïðîôè-
ëàêòèêå â ñðîêè äî 3 ëåò íàáëþäåíèÿ îñëîæíåíèå
ðåöèäèâèðóåò ó 60,7% áîëüíûõ ñ ïîñòãåìîððàãè-
÷åñêîé ëåòàëüíîñòüþ 46,4%, òîãäà êàê èõ âûïîëíå-

íèå ñíèæàåò ýòè çíà÷åíèÿ äî 18,0%.
Òàêèì îáðàçîì, ñîâðåìåííûå âîçìîæíîñòè ýí-

äîñêîïè÷åñêèõ òåõíîëîãèé çíà÷èòåëüíî óëó÷øèëè
ðåçóëüòàòû ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé
ïðè êðîâîòå÷åíèè èç ÂÐÂÏÆ èëè óãðîçå åãî ðåöè-
äèâà. Ïðèâåðæåííîñòü ýòàïíîé òàêòèêå â ñî÷åòàíèè
ñ ìèíèèíâàçèâíûìè è òðàäèöèîííûìè äåêîìïðåñ-
ñèâíûìè âìåøàòåëüñòâàìè ïîçâîëèëè óâåëè÷èòü
âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ ñ 80 äî 88% â ñðîêè äî 1
ãîäà è ñ 42 äî 64% ê 3 ãîäàì íàáëþäåíèÿ.

ÂÛÆÈÂÀÅÌÎÑÒÜ ÁÎËÜÍÛÕ ÖÈÐÐÎÇÎÌ ÏÅ×ÅÍÈ ÏÎÑËÅ
ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÕ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Íàçûðîâ Ô.Ã.,
Äåâÿòîâ À.Â.,
Áàáàäæàíîâ À.Õ.,
Äæóìàíèÿçîâ Ä.À.,
Ðàèìîâ Ñ.À.

Îöåíêà âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè
îò ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âîñòðå-
áîâàííûõ àíàëèçîâ â ñîâðåìåííîé ìåäèöèíñêîé
ñòàòèñòèêå. Áîëüøàÿ âûáîðêà ïîçâîëèëà ïðîâåñòè
ýòî èññëåäîâàíèå â ãðóïïå áîëüíûõ öèððîçîì ïå-
÷åíè (ÖÏ), êîòîðûì âûïîëíÿëè ïëàíîâûå èëè ýê-
ñòðåííûå ýíäîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà. Îñíîâ-
íîé çàäà÷åé ýòîãî àíàëèçà ÿâëÿåòñÿ îöåíêà ýôôåê-
òèâíîñòè ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ â àñïåêòå
âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ ÖÏ â îòäàëåííûé ïåðèîä.

Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû 449 áîëüíûõ ÖÏ ñ
ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé (ÏÃ), ïîñòóïèâøèõ ñ êðî-
âîòå÷åíèåì èç âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí ïèùå-
âîäà è æåëóäêà (ÂÐÂÏÆ) èëè óãðîçîé åãî ðåöè-
äèâà ñ 1996 ïî 2015 ãîä. Áîëüíûå áûëè ðàñïðåäå-
ëåíû íà 2 ãðóïïû. Â îñíîâíóþ âîøëè 239 áîëüíûõ,
ïîëó÷àâøèõ ëå÷åíèå ñ 2008 ïî 2015 ãîä, â êîíò-
ðîëüíóþ ãðóïïó - 210 áîëüíûõ ñ 1996 ïî 2007 ãîä.
Ýòàïíûìè òî÷êàìè äëÿ àíàëèçà ÿâèëèñü äàííûå
ëåòàëüíîñòè èëè âûæèâàíèþ ïàöèåíòîâ â áëèæàé-
øèé ïåðèîä ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ,
è äàëåå ÷åðåç 1, 3, 6, 12, 36 ìåñÿöåâ.

Â ïîñëåäíèå ãîäû íà ôîíå íîâûõ ìåòîäîâ ýí-
äîñêîïè÷åñêîãî ãåìîñòàçà èëè ïðîôèëàêòèêè ðå-
öèäèâîâ êðîâîòå÷åíèé ïîðòàëüíîãî ãåíåçà óäàëîñü
äîñòîâåðíî óëó÷øèòü (P<0,001) äîëãîñðî÷íûé
ïðîãíîç âûæèâàåìîñòè. Ãîäîâàÿ âûæèâàåìîñòü â
îñíîâíîé ãðóïïå ñîñòàâèëà 76%, â êîíòðîëüíîé -
58%. Â ñðîêè äî 3 ëåò íàáëþäåíèÿ ðåöèäèâû êðî-
âîòå÷åíèÿ ñòàëè ïðè÷èíîé ëåòàëüíîñòè 9,3% áîëü-
íûõ îñíîâíîé ãðóïïû è 18% êîíòðîëüíîé, ÷òî ïî-
âëèÿëî íà êðèâóþ âûæèâàåìîñòè. Ïðîãðåññèðîâà-
íèå ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â ïå÷åíè â 20,3% è

33,6% ñëó÷àåâ ïðèâåëî ê ëåòàëüíûì èñõîäàì. Ïå-
ðèîä â 24 ìåñÿöà ïðåîäîëåëè òîëüêî 41% áîëüíûõ
êîíòðîëüíîé ãðóïïû è 62% îñíîâíîé. Êðîìå îïè-
ñàííûõ âûøå ôàêòîðîâ â ïëàíå îòñóòñòâèÿ ðåöè-
äèâîâ ãåìîððàãè÷åñêîãî ñèíäðîìà èìåëî çíà÷åíèå
âûïîëíåíèå ÷àñòè áîëüíûõ äîïîëíèòåëüíûõ ìåð -
äåêîìïðåññèâíûõ îïåðàöèé. Ýòî çíà÷èòåëüíî íè-
âåëèðîâàëî ðèñê îñëîæíåíèÿ, óëó÷øàëî êðèâóþ
âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû. Òðåõ-
ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà 22% â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå ïðîòèâ 52% â îñíîâíîé. Ê ñîæàëåíèþ, äàæå
ïîñëå óñïåøíîé ïîïûòêè ïðîôèëàêòèêè êðîâîòå-
÷åíèÿ èç ÂÐÂÏÆ ïðîãðåññèðîâàíèå ÖÏ ðàíî èëè
ïîçäíî òðåáóåò ðàäèêàëüíîãî ëå÷åíèÿ - òðàíñïëàí-
òàöèè ïå÷åíè. Ââèäó îòñóòñòâèÿ ýòîãî òèïà îïåðà-
öèé â íàøåé ñòðàíå âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ ýòîé
êàòåãîðèè áóäåò îòíîñèòåëüíî íåâûñîêîé.

Ñîâðåìåííûå âîçìîæíîñòè ýíäîñêîïè÷åñêèõ òåõ-
íîëîãèé çíà÷èòåëüíî óëó÷øèëè ðåçóëüòàòû ëå÷åá-
íî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ïðè êðîâîòå÷å-
íèè èç ÂÐÂÏÆ èëè óãðîçå åãî ðåöèäèâà. Ïðèâåð-
æåííîñòü ýòàïíîé òàêòèêå â ñî÷åòàíèè ñ ìèíèèí-
âàçèâíûìè è òðàäèöèîííûìè äåêîìïðåññèâíûìè
âìåøàòåëüñòâàìè, ïîçâîëèëè óâåëè÷èòü âûæèâàå-
ìîñòü áîëüíûõ ñ 80 äî 88% â ñðîêè äî 1 ãîäà è ñ
42 äî 64% - ê 3 ãîäàì íàáëþäåíèÿ. Ìàêñèìàëüíàÿ
ýôôåêòèâíîñòü ýíäîñêîïè÷åñêèõ òåõíîëîãèé â ïëàíå
äîëãîñðî÷íîé ïðîôèëàêòèêè êðîâîòå÷åíèÿ èç
ÂÐÂÏÆ íàáëþäàëàñü â ñðîêè äî 1 ãîäà ñ óëó÷øå-
íèåì ïîêàçàòåëÿ âûæèâàåìîñòè ñ 74 äî 86%. Òðåõ-
ëåòíèé ïîêàçàòåëü óëó÷øèëñÿ òîëüêî ñ 32 äî 38%,
÷òî îáóñëîâëåíî ñíèæåíèåì ìèíèèíâàçèâíîãî ýô-
ôåêòà è ðåöèäèâîì ãåìîððàãè÷åñêîãî ñèíäðîìà.

ÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÎÂÀÍÈÅ ÑÏÎÑÎÁÀ ÒÎÒÀËÜÍÎÃÎ
ÐÀÇÎÁÙÅÍÈß ÃÀÑÒÐÎÝÇÎÔÀÃÅÀËÜÍÎÃÎ ÊÎËËÅÊÒÎÐÀ

Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ ÏÎÐÒÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÈ
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè

èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Íàçûðîâ Ô.Ã.,
Äåâÿòîâ À.Â.,
Áàáàäæàíîâ À.Õ.,
Íóðèòäèíîâ Ó.Ñ.
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Ñðåäè æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ ãåìîððàãèé êðîâî-
òå÷åíèÿ èç âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí ïèùåâîäà
è æåëóäêà (ÂÐÂÏÆ) ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè
(ÖÏ) ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé (ÏÃ) âûäåëÿ-
þòñÿ îñîáîé òÿæåñòüþ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé,
ñåðüåçíûìè îñëîæíåíèÿìè è âûñîêîé âåðîÿòíîñ-
òüþ ëåòàëüíîãî èñõîäà. Ðàçðàáîòàííûå â ÀÎ "ÐÑÖÕ
èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà" è âíåäðåííûå â ïðàêòèêó îðè-
ãèíàëüíûå òåõíîëîãèè òîòàëüíîãî ðàçîáùåíèÿ ãàñ-
òðîýçîôàãåàëüíîãî êîëëåêòîðà (ÒÐÃÝÊ) ñ âûñî-
êîé ãåìîñòàòè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòüþ íàïðàâëåíû
íà ëèêâèäàöèþ îñíîâíîãî íåäîñòàòêà èçâåñòíûõ
îïåðàöèé. Â ýòîé ñâÿçè ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ àíà-
ëèç îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ýòèõ îïåðàöèé ñ îöåí-
êîé ýôôåêòèâíîñòè ïðîôèëàêòèêè ïèùåâîäíûõ êðî-
âîòå÷åíèé è âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ.

Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ìîäèôèöèðîâàííûé âà-
ðèàíò îïåðàöèè âûïîëíåí 98 áîëüíûì ñ ñèíäðîìîì
ÏÃ. Ó 51 áîëüíîãî ïðè÷èíîé ÏÃ ÿâèëñÿ ÖÏ, ó 38
áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàíà âíåïå÷åíî÷íàÿ ôîðìà ÏÃ, ó
11 áîëüíûõ óñòàíîâëåíà ñìåøàííàÿ ôîðìà ÏÃ. Âîç-
ðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 19 äî 65 ëåò, â ñðåäíåì,
31,6±1,7 ãîäà. Ìóæ÷èí áûëî 64, æåíùèí - 34. Â 73
ñëó÷àÿõ áîëüíûå ãîñïèòàëèçèðîâàíû â ïëàíîâîì ïî-
ðÿäêå, 26 ïàöèåíòîâ äîñòàâëåíû â ýêñòðåííîì ïîðÿä-
êå ñ êëèíèêîé ãàñòðîýçîôàãåàëüíîãî êðîâîòå÷åíèÿ.

Îòäàëåííûé ïåðèîä ïðîñëåæåí ó 46 áîëüíûõ ñ
ïåðâè÷íîé ìåòîäèêîé, ó 86 - ñ ìîäèôèöèðîâàí-
íîé òåõíèêîé ÒÐÃÝÊ. Ðåöèäèâ êðîâîòå÷åíèé îò-
ìå÷åí ó 13,2% áîëüíûõ, â 6,5% ñëó÷àåâ íà ôîíå
àíàñòîìîçèòà. ßâëåíèÿ ãàñòðîñòàçà âûÿâëåíû ó 3
èç 46 ïàöèåíòîâ. ßâëåíèÿ ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè ðàçâèëèñü ó 21,9% áîëüíûõ. Íà ôîíå óêà-

çàííûõ îñëîæíåíèé óìåðëè 11,2% ïàöèåíòîâ. Â
ãðóïïå ñ ìîäèôèöèðîâàííîé ìåòîäèêîé êðîâîòå-
÷åíèå îòìå÷åíî â 4,6% ñëó÷àåâ. Êðîâîòå÷åíèå èç
ýðîçèé â çîíå ëèãàòóðíîé òðàíññåêöèè áûëè îñòà-
íîâëåíû êîíñåðâàòèâíî. Ëåòàëüíîñòü â îòäàëåííûå
ñðîêè íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèëà 5,1%. Îáùàÿ ëåòàëü-
íîñòü çà áëèæàéøèé è îòäàëåííûé ïåðèîäû â ãðóï-
ïàõ ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëà 22,2% è 13,4%.

Àíàëèç âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ ÖÏ ñ ÏÃ ïîñëå
ÒÐÃÝÊ ïîêàçàë, ÷òî ñàìûé íèçêèé ïîêàçàòåëü
âûÿâëåí â ãðóïïàõ ñ êðóïíîóçëîâîé öèððîòè÷åñ-
êîé òðàíñôîðìàöèåé (ìåäèàíà âûæèâàåìîñòè - 24
ìåñÿöà), ó áîëüíûõ ñ êðîâîòå÷åíèåì â àíàìíåçå
(ìåäèàíà âûæèâàåìîñòè - 36 ìåñÿöåâ) è ñ äåêîì-
ïåíñàöèåé ïî îòå÷íî-àñöèòè÷åñêîìó ñèíäðîìó äî
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà (ìåäèàíà âûæèâàå-
ìîñòè - 12 ìåñÿöåâ).

Òàêèì îáðàçîì, ïðåðûâàíèå ãàñòðîýçîôàãåàëü-
íîãî âåíîçíîãî êîëëåêòîðà ïóòåì ëèãàòóðíîé òðàíñ-
ñåêöèè íà ñèíòåòè÷åñêîì ïðîòåçå â îòëè÷èå îò ðà-
íåå ïðåäëîæåííûõ ìåòîäîâ ÒÐÃÝÊ íå òîëüêî îá-
ëåã÷àåò òåõíè÷åñêîå âûïîëíåíèå îïåðàöèè, íî è
îáåñïå÷èâàåò ïðîôèëàêòèêó ðàííèõ ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ òðàâìàòè÷íîñòüþ
ïðåäûäóùèõ ìåòîäèê, ãðóáûõ ôóíêöèîíàëüíûõ íà-
ðóøåíèé æåëóäêà â îòäàëåííîì ïåðèîäå. Óñîâåð-
øåíñòâîâàííàÿ îðèãèíàëüíàÿ òåõíîëîãèÿ ÒÐÃÝÊ
ÿâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì îïåðàòèâíûì ïîñîáèåì
â óñëîâèÿõ óðãåíòíîé õèðóðãèè è ïðè ïðîâåäåíèè
ïëàíîâûõ âìåøàòåëüñòâ ó áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì
ÏÃ ïîäâåðãøèõñÿ ïîâòîðíîìó îïåðàòèâíîìó ëå-
÷åíèþ, èëè àëüòåðíàòèâîé ïîðòîñèñòåìíîìó øóí-
òèðîâàíèþ ïðè íåâîçìîæíîñòè åãî âûïîëíåíèÿ.

ÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÎÂÀÍÈÅ ÌÅÒÎÄÀ ÐÅÈÍÔÓÇÈÈ
ÀÑÖÈÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÆÈÄÊÎÑÒÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ

ÖÈÐÐÎÇÎÌ ÏÅ×ÅÍÈ
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè

èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Íàçûðîâ Ô.Ã.,
Äåâÿòîâ À.Â.,
Èáàäîâ Ð.À.,
Èðìàòîâ Ñ.Õ.,
Ñóëòàíîâ Ñ.À.

Àñöèò - îäíî èç îñíîâíûõ è òèïè÷íûõ îñëîæ-
íåíèé öèððîçà ïå÷åíè (ÖÏ). Âåäóùåé ïðè÷èíîé
åãî ðàçâèòèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîâûøåííîå ëèìôîîáðàçî-
âàíèå íà ôîíå âíóòðèïå÷åíî÷íîãî áëîêà. Óñèëåí-
íîå ôóíêöèîíèðîâàíèå ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû
ñïîñîáñòâóåò ðàçãðóçêå âåíîçíîé ñåòè, íî â äàëü-
íåéøåì ðàçâèâàåòñÿ äèíàìè÷åñêàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü
ëèìôîîáðàùåíèÿ, ïðèâîäÿùàÿ ê ïðîïîòåâàíèþ
æèäêîñòè ñ ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè â áðþøíóþ ïî-
ëîñòü. Ìíîãîîáðàçèå ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ
ðàçâèòèÿ îòå÷íî-àñöèòè÷åñêîãî ñèíäðîìà îáóñëàâ-
ëèâàåò ñëîæíîñòü ëå÷åíèÿ ýòîé êàòåãîðèè áîëü-
íûõ. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íàèáîëåå ñïîðíûìè
âîïðîñàìè îñòàþòñÿ öåëåñîîáðàçíîñòü è âûáîð âà-
ðèàíòà êîððåêöèè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ó áîëü-
íûõ ÖÏ íà ôîíå ýòîãî òÿæåëîãî îñëîæíåíèÿ. Áîëü-
øèíñòâî îòå÷åñòâåííûõ è èíîñòðàííûõ àâòîðîâ

ïîëàãàþò, ÷òî íàëè÷èå ñòàöèîíàðíîãî àñöèòà ÿâëÿ-
åòñÿ ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷å-
íèþ, à îïåðàöèè, âûïîëíÿåìûå â óñëîâèÿõ àñöèòà,
ñîïðîâîæäàþòñÿ âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ.

Â ÀÎ "ÐÑÖÕ èìåíè àêàä. Â.Âàõèäîâà" ðàçðàáî-
òàí è âíåäðåí ñïîñîá ðåèíôóçèè àñöèòè÷åñêîé æèä-
êîñòè ó áîëüíûõ ÖÏ. Ñïîñîá âêëþ÷àåò: çàáîð è õðà-
íåíèå àñöèòè÷åñêîé æèäêîñòè; äåôèáðèíèðîâàíèå
àñöèòè÷åñêîé æèäêîñòè; î÷èùåíèå è êîíöåíòðèðî-
âàíèå àñöèòè÷åñêîé æèäêîñòè; êîíñåðâèðîâàíèå è
ñòåðèëèçàöèÿ î÷èùåííîé êîíöåíòðèðîâàííîé àñ-
öèòè÷åñêîé æèäêîñòè; áàêòåðèîëîãè÷åñêîå èññëå-
äîâàíèå; ðåèíôóçèÿ àñöèòè÷åñêîé æèäêîñòè.

Äëÿ ñðàâíåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ðàçëè÷íûõ ñïî-
ñîáîâ ïîñëåîïåðàöèîííîé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ,
ïåðåíåñøèõ ïîðòîñèñòåìíîå øóíòèðîâàíèå (ÏÑØ),
ñôîðìèðîâàíû äâå ãðóïïû. Áîëüíûì ãðóïïà 1 (21)
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â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå çàìåñòèòåëü-
íóþ òåðàïèþ ïðîâîäèëè àâòîðñêèì ñïîñîáîì àóòî-
àñöèòîëèêâîðîñîðáöèè. Â ãðóïïå 2 (24) â çàìåñòè-
òåëüíîé  òåðàïèþ èñïîëüçîâàëè îôèöèàëüíûå ðà-
ñòâîðû 10% àëüáóìèíà è ÑÇÏ. Çàáîð àñöèòè÷åñ-
êîé æèäêîñòè ïðîèçâîäèëè ÷åðåç äðåíàæíóþ òðóáêó
â áðþøíîé ïîëîñòè. Ñóòî÷íàÿ ïîòåðÿ àñöèòà ñî-
ñòàâèëà 1520±156 ìë. Ïðîèçâîäèëè 2-3 ñåàíñà ðå-
èíôóçèè î÷èùåííîé, êîíöåíòðèðîâàííîé àñöèòè-
÷åñêîé æèäêîñòè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïîñëå
àñöèòîëèêâîðîñîðáöèè äèñïðîïîðöèÿ â ðàñïðåäå-
ëåíèè îáùåãî áåëêà è åãî àëüáóìèíîâîé ôðàêöèè
çíà÷èòåëüíî óìåíüøàåòñÿ, óâåëè÷èâàåòñÿ ñîäåðæà-
íèå îáùåãî áåëêà è ñûâîðîòî÷íîãî àëüáóìèíà íà
7,2% è 10,3% ñîîòâåòñòâåííî. Êîýôôèöèåíò À/Ã
ïîâûøàåòñÿ íà 29,1%. È, êàê ñëåäñòâèå, ïîâûøåíèå
ñîäåðæàíèÿ àëüáóìèíà ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîâûøå-
íèåì îíêîòè÷åñêîãî äàâëåíèÿ êðîâè íà 16,3%. Â
ãðóïïå áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ çàìåñòèòåëüíóþ òå-
ðàïèþ ñòàíäàðòíûìè ðàñòâîðàìè 10% àëüáóìèíà

è ÑÇÏ, çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé îá-
ùåãî áåëêà â êðîâè íå îòìå÷åíû. Â ïðîöåññå ïðîâå-
äåíèÿ èññëåäîâàíèÿ áûëà âûÿâëåíà êîððåëÿöèÿ
ìåæäó êëèíè÷åñêèì ýôôåêòîì ðåèíôóçèè àñöè-
òè÷åñêîé æèäêîñòè è ïðîãðåññèðóþùèì ñíèæå-
íèåì ñîäåðæàíèÿ áåëêà â àñöèòè÷åñêîé æèäêîñòè.
Ê çàâåðøåíèþ êóðñà àñöèòîòåðàïèè ñîäåðæàíèå
áåëêà â àñöèòè÷åñêîé æèäêîñòè óìåíüøàëîñü â 4-
5 è áîëåå ðàç â ñðàâíåíèè ñ èñõîäíûì.

Òàêèì îáðàçîì, âêëþ÷åíèå ðåèíôóçèè êîíöåí-
òðèðîâàííîé àñöèòè÷åñêîé æèäêîñòè â êîìïëåêñ
ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé ó áîëüíûõ ÖÏ,
îñëîæíåííûì àñöèòè÷åñêèì ñèíäðîìîì ïîñëå
ÏÑØ, õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîâûøåíèåì è óñèëåíèåì
ãåìîöèðêóëÿöèè îáùåãî áåëêà è åãî àëüáóìèíî-
âîé ôðàêöèè, âîññòàíîâëåíèåì áåëêîâî-ñèíòåòè-
÷åñêîé è äåòîêñèêàöèîííîé ôóíêöèè ïå÷åíè. Ïðè
ýòîì îòìå÷åíî äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå ñîäåðæà-
íèÿ îáùåãî áåëêà íà 7,2% è ñûâîðîòî÷íîãî àëü-
áóìèíà íà 10,3%, ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîâûøåíè-
åì îíêîòè÷åñêîãî äàâëåíèÿ êðîâè íà 16,3%.

ÏÅÐÂÛÉ ÎÏÛÒ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÐÓÊÀÂÍÎÉ
ÐÅÇÅÊÖÈÈ ÆÅËÓÄÊÀ ÏÐÈ ÌÎÐÁÈÄÍÎÌ ÎÆÈÐÅÍÈÈ

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Íàçûðîâ Ô.Ã.,
Õàøèìîâ Ø.Õ.,
Ìàõìóäîâ Ó.Ì.,
Ñàäûêîâ Í.Ñ.

Àêòóàëüíîñòü Íåóêëîííîå ðàñïðîñòðàíåíèå îæè-
ðåíèÿ ïîñëóæèëî òîë÷êîì îáðàçîâàíèÿ ñðàâíèòåëü-
íî ìîëîäîãî îòâåòâëåíèÿ õèðóðãèè -  áàðèàòðè-
÷åñêîé õèðóðãèè (ÁÕ). Ïåðâîî÷åðåäíàÿ öåëü ÁÕ -
ïîñðåäñòâîì âîçäåéñòâèÿ íà òå÷åíèå òàêèõ ñâÿçàí-
íûõ ñ îæèðåíèåì çàáîëåâàíèé, êàê àðòåðèàëüíàÿ
ãèïåðòåíçèÿ, ñàõàðíûé äèàáåò, ñèíäðîì àïíîý âî
ñíå, ïîäàãðà óëó÷øèòü êà÷åñòâî æèçíè è ñíèçèòü
ðèñê ïðåæäåâðåìåííîé ñìåðòè áîëüíîãî. Ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêàÿ ðóêàâíàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà (ËÐÐÆ)
(àíãë. - Laparoscopic sleeve gastrectomy) - ñðàâíè-
òåëüíî íîâàÿ áàðèàòðè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ, âïåðâûå
îïèñàííàÿ êàê ðåñòðèêòèâíûé ýòàï èçâåñòíîé ñ
1988 ã. îïåðàöèè - áèëèîïàíêðåàòè÷åñêîãî øóíòè-
ðîâàíèÿ ñ âûêëþ÷åíèåì äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè - Biliopancreatic Diversion/ Duodenal Switch. Ïðè
ËÐÐÆ ïðîèñõîäèò óäàëåíèå áîëüøîé êðèâèçíû
æåëóäêà, ïðè ýòîì èíòàêòíûì îñòàåòñÿ ïèëîðè÷åñ-
êèé êëàïàí, ÷òî ñîõðàíÿåò ìîòîðíóþ ôóíêöèþ ÆÊÒ.
Òàêèì îáðàçîì, ó ïàöèåíòà íàñòóïàåò ðàíåå ÷óâ-
ñòâî íàñûùåíèÿ, ÷òî âëå÷åò ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà
ïîòðåáëÿåìîé ïèùè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ íîÿáðÿ 2015 ã. ïî ìàé
2016 ã. â ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàí-
íûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"
îïåðàöèÿ ËÐÐÆ áûëà âûïîëíåíà 8 ïàöèåíòàì.
Âîçðàñò îïåðèðîâàííûõ âàðüèðîâàë îò 28 äî 53
ëåò, ñîîòíîøåíèå ìóæ÷èíû/æåíùèíû - 1/7, ñðåä-
íÿÿ ìàññà òåëà ïàöèåíòîâ - 113,9±21,34 êã (îò 110
äî 187 êã), ñðåäíèé ÈÌÒ - 40,1±6,1 êã/ì2 (îò 30,1

äî 59,5 êã/ì2). Ðàñ÷åò ÈÌÒ ïðîèçâîäèëè ïî ôîð-
ìóëå Êåòëå: ÈÌÒ = ìàññà òåëà (êã)/ ðîñò (ì2).
ËÐÐÆ âûïîëíÿëè ïî îáùåïðèíÿòûì â áàðèàòðè-
÷åñêîé õèðóðãèè ïîêàçàíèÿì: ìîðáèäíîå îæèðå-
íèå (ÌÎ) ñ ÈÌÒ >40 êã/ì2 è íàëè÷èå àññîöèè-
ðîâàííûõ ñ îæèðåíèåì çàáîëåâàíèé èëè ñåðüåç-
íûõ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, ñâÿçàí-
íûõ ñ ëèøíåé ìàññîé òåëà.

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïðîâîäèëè ïîä
îáùèì ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì. Ïàöèåíò ðàñ-
ïîëàãàëñÿ íà ñòîëå â îáðàòíîì ïîëîæåíèè Òðåí-
äåëåíáóðãà (ñ ïðèïîäíÿòûì ãîëîâíûì êîíöîì),
íîãè ïðè ýòîì ðàçâåäåíû òàê, ÷òîáû ìåæäó íèìè
ìîã ðàñïîëàãàòüñÿ îïåðèðóþùèé õèðóðã. Èñïîëü-
çîâàëè 5-ïîðòîâûé òðîàêàðíûé äîñòóï. Ñ ïîìîùüþ
ãàðìîíè÷åñêîãî ñêàëüïåëÿ Ultrañision (Johnson&
Johnson - ÑØÀ) è òåõíîëîãèè LigaSure Atlas, ýíåð-
ãåòè÷åñêîé ïëàòôîðìû ForceTriad (Covidien -
ÑØÀ) ïðîâîäèëè ïîëíóþ ìîáèëèçàöèþ áîëüøîé
êðèâèçíû æåëóäêà: îò çîíû ïðèâðàòíèêà äî óãëà
Ãèñà ðàññåêàëè æåëóäî÷íî-îáîäî÷íóþ ñâÿçêó, ïå-
ðåñåêàëè êîðîòêèå æåëóäî÷íûå ñîñóäû, ïîëíîñòüþ
îñâîáîæäàëè äíî æåëóäêà ïî çàäíåé ñòåíêå. Ââå-
äåííûé â æåëóäîê ñïåöèàëüíûé êàëèáðîâî÷íûé
çîíä äèàìåòðîì 36-40 Fr ñëóæèë ñâîåãî ðîäà êàð-
êàñîì äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ðóêàâà âî èçáåæàíèå åãî
ñòåíîçèðîâàíèÿ. Îðèåíòèðóÿñü íà çîíä, ðàñïîëî-
æåííûé âäîëü ìàëîé êðèâèçíû, æåëóäîê ïîýòàïíî
ïðîøèâàëè 3-ðÿäíûìè ñêðåïî÷íûìè øâàìè è îä-
íîâðåìåííî ïåðåñåêàëè ïðè ïîìîùè àïïàðàòîâ
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"Ýøåëîí" (Ethicon - Endo Surgery) íà÷èíàÿ îò
àíòðàëüíîãî îòäåëà â 2-4 ñì îò ïðèâðàòíèêà è äî
óãëà Ãèñà. Ïîñëå îòñå÷åíèÿ áîëüøåé ÷àñòè æåëóä-
êà âäîëü ìàëîé êðèâèçíû ïðîâîäèëè çàìåíó æå-
ëóäî÷íîãî çîíäà íà çîíä ìåíüøåãî (32 F) äèà-
ìåòðà, íàä êîòîðûì ïåðèòîíèçèðîâàëè ëèíèþ øâà
íà âñåì ïðîòÿæåíèè ïî íàïðàâëåíèþ îò óãëà Ãèñà
äî àíòðàëüíîãî îòäåëà. Ïðè ýòîì íàêëàäûâàëè íå-
ïðåðûâíûé ñåðîçíî-ìûøå÷íûé øîâ ñïåöèàëüíîé
ðàññàñûâàþùåéñÿ "çàçóáðåííîé" íèòüþ V-Loc - 180
mm (Covidien - ÑØÀ). Òàêèì îáðàçîì, ôîðìèðî-
âàëè ðàâíîìåðíî óçêèé ðóêàâ, ò.å. æåëóäî÷íóþ òðóá-
êó îáúåìîì îò 60 äî 120 ìë â çàâèñèìîñòè îò
äëèíû ðóêàâà. Óñòàíàâëèâàëè îäèí äðåíàæ âäîëü
ëèíèè øâà æåëóäêà ÷åðåç òðîàêàðíûé ïðîêîë â
ëåâîì ïîäðåáåðüå.

Ïàöèåíòû íà÷èíàëè âñòàâàòü è õîäèòü ÷åðåç 3-
4 ÷ ïîñëå îïåðàöèè. Â ïåðâûå 2 ñóòîê ðàçðåøàëîñü
äðîáíîå ïèòüå äî 600 ìë â ñóòêè ñ äàëüíåéøèì
óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà æèäêîé ïèùè ê êîíöó 1
íåäåëè Ïåðåõîä íà êàøèöåîáðàçíóþ ïèùó îñóùå-
ñòâëÿëè ñ 4-5 äíÿ ïîñëå îïåðàöèè. Òâåðäóþ ïèùó
ïðè óñëîâèè òùàòåëüíîãî ïåðåæåâûâàíèÿ ðàçðå-
øàëè ñ 3 íåäåëè ïîñëå îïåðàöèè. Ïàöèåíòîâ ñ íå

îñëîæíåííûì òå÷åíèåì ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïå-
ðèîäà âûïèñûâàëè íà 4-5 äåíü ñ ïîñëåäóþùèì
àìáóëàòîðíûì íàáëþäåíèåì è ñíÿòèåì øâîâ íà
6-7 ñóòêè.

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå õèðóð-
ãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé íå áûëî. Â õîäå ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî íàáëþäåíèÿ ó 5 ïàöèåíòîâ îòìå÷àëè ñèì-
ïòîìû ðåôëþêñ-ýçîôàãèòà â ñâÿçè, ñ ÷åì îíè áûëè
âûíóæäåíû ïðîäîëæàòü ïðèåì èíãèáèòîðîâ ïðî-
òîííîé ïîìïû. Íå âûÿâëåíû ñëó÷àè áåëêîâîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè, äðóãèå ïîáî÷íûå ìåòàáîëè÷åñêèå
íàðóøåíèÿ, êîòîðûå ìîãëè áû ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê
ñëåäñòâèå ðåçåêöèè æåëóäêà. Àìáóëàòîðíîå äèñïàí-
ñåðíîå íàáëþäåíèå çà îïåðèðîâàííûìè áîëüíûìè,
îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî ñåé äåíü. Êàê ïîêàçàëè ïðåäâà-
ðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû, ñïóñòÿ 3-6 ìåñÿöåâ ïîñëå
îïåðàöèè ÈÌÒ ñíèçèëñÿ íà 25-30% îò èñõîäíîãî.

Òàêèì îáðàçîì, ËÐÐÆ - ïåðñïåêòèâíàÿ, â äîñ-
òàòî÷íîé ñòåïåíè áåçîïàñíàÿ è ýôôåêòèâíàÿ îïå-
ðàöèÿ ïðè ÌÎ îíà ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ñà-
ìîñòîÿòåëüíàÿ îïåðàöèÿ è êàê ïåðâûé ýòàï áîëåå
ñëîæíûõ áàðèàòðè÷åñêèõ îïåðàöèé. ËÐÐÆ ñïîñîá-
ñòâóåò ýôôåêòèâíîìó ñíèæåíèþ âåñà, óëó÷øåíèþ
êà÷åñòâà æèçíè ïàöèåíòîâ ñ ÌÎ.

ÝÍÄÎÂÈÇÓÀËÜÍÛÅ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ Â ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ
ËÅ×ÅÍÈÈ ÌÎÐÁÈÄÍÎÃÎ ÎÆÈÐÅÍÈß
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Ââåäåíèå. Íåñìîòðÿ íà âîçìîæíîñòè ñîâðåìåí-
íîé ìåäèöèíû, ìîðáèäíîå îæèðåíèå (ÌÎ) íå
òîëüêî íå èìååò òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ òåìïîâ
ðàñïðîñòðàíåíèÿ, íî è íåóêëîííî ðàñïðîñòðàíÿåò-
ñÿ íà âñå âîçðàñòíûå ãðóïïû (WHO Global NCD
InfoBase, WHO global comparable estimates Geneva,
World Health Organization, 2005). Íåóêëîííîå ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå ÌÎ ïîñëóæèëî òîë÷êîì îáðàçîâà-
íèÿ ñðàâíèòåëüíî ìîëîäîãî îòâåòâëåíèÿ õèðóð-
ãèè - áàðèàòðè÷åñêîé õèðóðãèè (ÁÕ).

Áàðèàòðè÷åñêèå õèðóðãè÷åñêèå ïðîöåäóðû ïðè-
âîäÿò ê óìåíüøåíèþ ïîòðåáëåíèÿ êàëîðèé ïîñðåä-
ñòâîì ìîäèôèêàöèè àíàòîìèè ÆÊÒ. Ïðè ýòîì ÁÕ
íå ìîæåò è íå äîëæíà ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ýñòå-
òè÷åñêàÿ è êîñìåòè÷åñêàÿ. Ñåãîäíÿ èçâåñòíû áîëåå
50 âàðèàíòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÌÎ.

Äîïîëíèòåëüíûì ñòèìóëîì ðàçâèòèÿ ÁÕ ïî-
ñëóæèëî ïîÿâëåíèå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè.
Ñåãîäíÿ âîçìîæíîñòè óïîìÿíóòîãî ñî÷åòàíèÿ òåõ-
íîëîãèé ïðîãðåññèâíî ðàñøèðÿþòñÿ, à ïðåèìóùå-
ñòâà óæå íè ó êîãî íå âûçûâàþò ñîìíåíèé. Ïî
ðåçóëüòàòàì Êîãðàíîâñêîãî ÷òåíèÿ, äî 75% áàðè-
àòðè÷åñêèõ îïåðàöèé â ìèðå ïðîâîäÿòñÿ ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêèì ñïîñîáîì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ íîÿáðÿ 2015 ã. ïî ìàé
2016 ã. â îòäåëåíèè ýíäîâèçóàëüíîé õèðóðãèè ÀÎ
"ÐÑÖÕ èì. àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà" ýíäîâèçóàëü-
íàÿ áàðèàòðè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ - ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ

ðóêàâíàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà ËÐÐÆ (àíãë.-
Laparoscopic sleeve gastrectomy) âûïîëíåíà  8 áîëü-
íûì ñ ÌÎ (ÈÌÒ>40 êã/ì2). Îïåðàöèè âûïîëíå-
íû íà ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ñòîéêå èíñòðóìåíòàðè-
åì ôèðìû Karl Storz GMBH & CO.KG (Ãåðìà-
íèÿ). Èíòðàîïåðàöèîííî èñïîëüçîâàëè ýíåðãåòè-
÷åñêóþ ïëàòôîðìó Force Triad ñ òåõíîëîãèåé
LigaSure êîìïàíèè Covidien (ÑØÀ), óëüòðàçâóêî-
âîé ñêàëüïåëü Ultrasicion êîìïàíèè Ethicon è ýí-
äîñêîïè÷åñêèå ñøèâàþùå-ðåæóùèå àïïàðàòû êîì-
ïàíèè Ethicon Endo Surgery (Johnson& Johnson,
ÑØÀ). Òåõíèêà îïåðàöèè çàêëþ÷àëàñü â óäàëåíèè
áîëüøåé ÷àñòè æåëóäêà, ðàñïîëîæåííîé â çîíå áîëü-
øîé êðèâèçíû, ñ ñîõðàíåíèåì êàðäèàëüíîãî ñôèí-
êòåðà è ïðèâðàòíèêà è ôîðìèðîâàíèåì óçêîé æå-
ëóäî÷íîé òðóáêè îáúåìîì 60-150 ìë, ðàñïîëîæåí-
íîé âäîëü ìàëîé êðèâèçíû. Äëÿ ýòîãî â æåëóäîê
óñòàíàâëèâàëè ñïåöèàëüíûé êàëèáðîâî÷íûé çîíä
äèàìåòðîì 36-40 F, ñëóæèâøèé ñâîåãî ðîäà êàðêà-
ñîì äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ðóêàâà âî èçáåæàíèå åãî
ñòåíîçèðîâàíèÿ. Îðèåíòèðóÿñü íà âíóòðèæåëóäî÷-
íûé çîíä, ðàñïîëîæåííûé âäîëü ìàëîé êðèâèçíû,
æåëóäîê ïîýòàïíî ïðîøèâàëè 3-ðÿäíûìè ñêðåïî÷-
íûìè øâàìè è îäíîâðåìåííî ïåðåñåêàëè ïðè ïî-
ìîùè àïïàðàòîâ "Ýøåëîí" (Ethicon - Endo Surgery)
íà÷èíàÿ îò àíòðàëüíîãî îòäåëà â 2-4 ñì îò ïðè-
âðàòíèêà. Ìû íå ïðèäåðæèâàëèñü êàêîãî-ëèáî îï-
ðåäåëåííîãî ðàññòîÿíèÿ îò ïðèâðàòíèêà, îñíîâíûì
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êðèòåðèåì ÿâëÿëîñü ñîçäàíèå ðàâíîìåðíî óçêîé
æåëóäî÷íîé òðóáêè ñ ñîõðàíåíèåì íåáîëüøîé ÷à-
ñòè àíòðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà.

Êàê ïðàâèëî, äëÿ ïåðâûõ äâóõ àïïëèêàöèé àï-
ïàðàòà èñïîëüçîâàëè êàññåòû çåëåíîãî öâåòà äëè-
íîé 60 ìì ñ âûñîòîé ñêîá 4,1 ìì, ïîñëåäóþùèå
ïðîøèâàíèÿ âûïîëíÿëè ñèíèìè êàññåòàìè ñ âû-
ñîòîé ñêîá 3,5 ìì. Ïðè ïðîøèâàíèè è ïåðåñå÷å-
íèè âûäåðæèâàëè ýêñïîçèöèþ ñæàòèÿ äî è ïîñëå
ïðîøèâàíèÿ â 15-20 ñåê. Äëÿ êàæäîé îïåðàöèè
èñïîëüçîâàëè 5-6 êàññåò.

Ïîñëå îòñå÷åíèÿ áîëüøåé ÷àñòè æåëóäêà âäîëü
ìàëîé êðèâèçíû ïðîâîäèëè çàìåíó æåëóäî÷íîãî
çîíäà íà çîíä ìåíüøåãî (32 F) äèàìåòðà, íàä êîòî-
ðûì ïåðèòîíèçèðîâàëè ëèíèþ øâà íà âñåì ïðîòÿ-
æåíèè ïî íàïðàâëåíèþ îò óãëà Ãèñà äî àíòðàëüíî-
ãî îòäåëà. Ïðè ýòîì íàêëàäûâàëè íåïðåðûâíûé ñå-
ðîçíî-ìûøå÷íûé øîâ ñïåöèàëüíîé ðàññàñûâàþùåé-
ñÿ "çàçóáðåííîé" íèòüþ V-Loc - 180 mm (Covidien
- ÑØÀ). Òàêèì îáðàçîì ôîðìèðîâàëè ðàâíîìåðíî
óçêèé ðóêàâ, ò.å. æåëóäî÷íóþ òðóáêó îáúåìîì îò 60
äî 120 ìë â çàâèñèìîñòè îò äëèíû ðóêàâà. Óñòàíàâ-
ëèâàëè îäèí äðåíàæ âäîëü ëèíèè øâà æåëóäêà ÷å-

ðåç òðîàêàðíûé ïðîêîë â ëåâîì ïîäðåáåðüå.
Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç îñ-

ëîæíåíèé. Áîëüíûå âûïèñàíû íà 4-5 ñóòêè ïîñëå
îïåðàöèè. Ïîñëå âûïèñêè èç êëèíèêè ïàöèåíòû
ïðîäîëæàëè ïîëó÷àòü àíòèàãðåãàíòíóþ òåðàïèþ â
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ äîçàõ â òå÷åíèå 1 ìåñÿöà, ïðî-
òèâîÿçâåííûå ïðåïàðàòû â òå÷åíèå 2 ìåñÿöåâ. Ñ
ó÷åòîì ìåæäóíàðîäíûõ ðåêîìåíäàöèé, ïàöèåíòàì,
ïåðåíåñøèì ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ ðóêàâíóþ ðåçåê-
öèþ æåëóäêà (ËÐÐÆ), íàçíà÷àëè âèòàìèíî-ìèíå-
ðàëüíóþ ïîääåðæêó.

Àëãîðèòì ïîñëåîïåðàöèîííîãî íàáëþäåíèÿ â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîîòâåòñòâóåò îáùåïðèíÿòîìó:
êàæäûå 3 ìåñÿöà â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà, êàæäûå
ïîëãîäà â òå÷åíèå âòîðîãî ãîäà, äàëåå - åæåãîäíî.
Ëàáîðàòîðíûé êîíòðîëü (îáùèé àíàëèç êðîâè è
ìî÷è, áèîõèìè÷åñêèé àíàëèç êðîâè) - ñîñòàâíàÿ
÷àñòü ïîñëåîïåðàöèîííîãî íàáëþäåíèÿ - îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ â òå æå ñðîêè.

Ïðåèìóùåñòâîì ËÐÐÆ ÿâëÿþòñÿ ìàëîèíâàçèâ-
íîñòü è ôèçèîëîãè÷íîñòü áåç ðàäèêàëüíîé ðåêîí-
ñòðóêöèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ñâîéñòâåí-
íîé øóíòèðóþùèì áàðèàòðè÷åñêèì îïåðàöèÿì.

ÑÒÐÓÊÒÓÐÀ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÏÎÑËÅ ÝÊÑÒÈÐÏÀÖÈÈ
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Àêòóàëüíîñòü. Ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëü-
íàÿ õèðóðãèÿ ïèùåâîäà çà ñâîþ ìíîãîâåêîâóþ
èñòîðèþ ïðîøëà íàñòîÿùóþ ýâîëþöèþ, íà÷èíàÿ
ñ ìíîãîýòàïíûõ "èçíóðÿþùèõ" ýçîôàãîïëàñòèê äî
ñëîæíåéøèõ îäíîìîìåíòíûõ îïåðàöèé. Ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè ïî-
çâîëèëî çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èòü ñïåêòð âûïîëíÿå-
ìûõ îïåðàöèé íà ïèùåâîäå ïðè äîáðîêà÷åñòâåí-
íûõ è çëîêà÷åñòâåííûõ ïîðàæåíèÿõ. Îäíàêî óâå-
ëè÷åíèå  âìåøàòåëüñòâ íà ïèùåâîäå ïðèâåëî ê
ðîñòó ðàçëè÷íûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé,
äîñòèãàþùèõ 45-65%. Íàèáîëåå ãðîçíûìè îñòàþò-
ñÿ, òàê íàçûâàåìûå, ñïåöèôè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ, ê
êîòîðûì îòíîñÿòñÿ íåêðîç òðàíñïëàíòàòà è íåäî-
ñòàòî÷íîñòü ïèùåâîäíûõ àíàñòîìîçîâ, îò ÷àñòîòû
ðàçâèòèÿ êîòîðûõ çàâèñèò óðîâåíü ëåòàëüíîñòè,
êîòîðàÿ êîëåáëåòñÿ îò 5 äî 25%.

Öåëü - èçó÷èòü õàðàêòåð îñëîæíåíèé ïîñëå ýê-
ñòèðïàöèè ïèùåâîäà (ÝÏ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 1991 ïî 2015 ãîä âûïîë-
íåíû 234 ñóáòîòàëüíûõ ÝÏ ñ îäíîìîìåíòíîé ýçî-
ôàãîãàñòðîïëàñòèêîé ñ ôîðìèðîâàíèåì âíåïîëîñ-
òíîãî øåéíîãî ýçîôàãîãàñòðîàíàñòîìîçà (ÝÃÀ) ïî
ïîâîäó ñëåäóþùèõ çàáîëåâàíèé: ðàê - 204 (87,2%),
àõàëàçèÿ êàðäèè - 18 (7,7%), ðóáöîâûå ñòðèêòóðû

- 6 (2,6%) è ñòåíîçèðóþùèé ðåôëþêñ-ýçîôàãèò -
ó 6 (2,6%). Âñå ïàöèåíòû áûëè ðàñïðåäåëåíû íà 2
ãðóïïû. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó (ÊÃ) ñîñòàâèëè 79
ïàöèåíòîâ (1991-2000) êîòîðûì èñïîëüçîâàëè òðà-
äèöèîííûå ìåòîäû ôîðìèðîâàíèÿ æåëóäî÷íîãî
òðàíñïëàíòàòà è ïèùåâîäíîãî àíàñòîìîçà (ÏÀ) íà
øåå. Îñíîâíóþ ãðóïïó (ÎÃ) ñîñòàâèëè 155 ïàöè-
åíòîâ (2001-2015ã.), êîòîðûì èñïîëüçîâàëè óñîâåð-
øåíñòâîâàííûé ìåòîäû ôîðìèðîâàíèÿ òðàíñïëàí-
òàòà èç æåëóäêà è ÏÀ, à òàêæå ñïåöèàëüíóþ ñõåìó
ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè è ïîñëåîïåðàöèîí-
íîãî âåäåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Íàèáîëåå ÷àñòû-
ìè ÿâëÿþòñÿ áðîíõîëåãî÷íûå îñëîæíåíèÿ, êîòî-
ðûå ðàçâèëèñü ó 109 (46,6%); ñïåöèôè÷åñêèå îñ-
ëîæíåíèÿ - ó 60 (25,6%); ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå
- ó 43 (18,4%); ñåðäå÷íîñîñóäèñòûå - ó 24 (10,3%);
òðîìáîýìáîëè÷åñêèå - ó 13 (5,6%) è êðîâîòå÷å-
íèå - ó 7 (2,9%) ïàöèåíòîâ.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç îñëîæíåíèé â ãðóïïàõ
ïîêàçàë äîñòîâåðíîå (Õ?2= 9.471, df=6, p=0.1488)
ñíèæåíèå ÷àñòîòû âñåõ îñëîæíåíèé â ÎÃ.

Åñëè â ÊÃ áðîíõîëåãî÷íûå îñëîæíåíèÿ ðàç-
âèëèñü ó 68,3%, òî â ÎÃ èõ ÷èñëî óìåíüøèëîñü äî
35,5%; ñïåöèôè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ óìåíüøèëèñü
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ñ 43 äî 11,6%; ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå - ñ 39,2 äî
7,7%; òðîìáîýìáîëè÷åñêèå - ñ 7,6 äî 4,5%; ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòûå ñ 17,7 äî 6,5%, êðîâîòå÷åíèÿ -
ñ 6,3 äî 1,3%.

Çàêëþ÷åíèå. Âíåäðåíèå óñîâåðøåíñòâîâàííûõ
òåõíè÷åñêèõ ïðèåìîâ ïðè ôîðìèðîâàíèè òðàíñ-
ïëàíòàòà è ÏÀ ïîçâîëÿåò äîñòîâåðíî ñíèçèòü ÷àñ-
òîòó âñåõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé

ÀÍÀËÈÇ ×ÀÑÒÎÒÛ ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÈ ÏÈÙÅÂÎÄÍÛÕ
ÀÍÀÑÒÎÌÎÇÎÂ ÏÎÑËÅ ÐÀÄÈÊÀËÜÍÛÕ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ

Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÊÀÐÄÈÎÝÇÎÔÀÃÅÀËÜÍÛÌ ÐÀÊÎÌ
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè

èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Íèçàìõîäæàåâ Ç.Ì.,
Ëèãàé Ð.Å.,
Ãóëÿìîâ Î.Ì.,
Öîé À.Î.,
Îìîíîâ Ð.Ð.,
Èáðàãèìîâ Õ.Ð.

Àêòóàëüíîñòü. Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå îïóõîëå-
âûõ ïîðàæåíèé æåëóäêà îñòàþòñÿ àêòóàëüíûìè ïðî-
áëåìàìè àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè. Âûáîð ñïîñîáà
ëå÷åíèÿ îïóõîëåé ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà
ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé íåðåøåííîé ïðîáëåìîé, ÷òî îáóñ-
ëàâëèâàåò õóäøèå ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ëîêà-
ëèçàöèÿìè ðåçóëüòàòû. Â ïåðâóþ î÷åðåäü, ýòî ñâÿçà-
íî ñ àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè
êàðäèîýçîôàãåàëüíîé çîíû, áûñòðûì ðàñïðîñòðàíå-
íèåì îïóõîëè, âûñîêîé çëîêà÷åñòâåííîñòüþ ñ ïðå-
îáëàäàíèåì àãðåññèâíûõ êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ
âàðèàíòîâ, íèçêîé ñòåïåíüþ äèôôåðåíöèàöèè, âû-
ñîêèì èíäåêñîì ëèìôîãåííîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ,
ïîðàæåíèåì ïèùåâîäà íà ðàçëè÷íîì óðîâíå.

Íåñìîòðÿ íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäîâ ðàí-
íåé äèàãíîñòèêè, áîëüøèíñòâî áîëüíûõ ïîñòóïà-
þò â ñòàöèîíàð ñ çàïóùåííûìè III-IV ñòàäèÿìè
çàáîëåâàíèÿ. Ó÷èòûâàÿ íèçêóþ ýôôåêòèâíîñòü õè-
ìèî- è ëó÷åâîé òåðàïèè, åäèíñòâåííûì ñïîñîáîì
óëó÷øåíèÿ îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïðè
îïóõîëè ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà, êàê è ðàêà
æåëóäêà â öåëîì ÿâëÿåòñÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèå òàê-
òèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ñïîñîáà ëå÷åíèÿ. Ðàííåå
íàñòóïëåíèå ÿâëåíèé äèñôàãèè, ñâÿçàííîé ñ íàðó-
øåíèåì ïðîõîäèìîñòè ïèùåâûõ ìàññ, ïîñëåäóþ-
ùèì ïðîãðåññèâíûì íàðàñòàíèåì àëèìåíòàðíîãî
èñòîùåíèÿ îðãàíèçìà, ñîîòâåòñòâóþùèé îáúåì õè-
ðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà â ñâÿçè ñ àíàòîìî-
ôèçèîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè äàííîé çîíû
óâåëè÷èâàåò ðèñê îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå. Ïîêàçàòåëè îïåðàáåëüíîñòè (40-72%)
è ðåçåêòàáåëüíîñòè (38-69%) ïðè ïðîêñèìàëüíîì
ðàêå æåëóäêà çíà÷èòåëüíî óñòóïàþò òàêîâûì ïðè
ïðî÷èõ ëîêàëèçàöèÿõ ïðîöåññà, à ïîñëåîïåðàöèîí-
íàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâëÿåò 15-23%. Õèðóðãè÷åñ-
êèå âìåøàòåëüñòâà ïðè ðàêå ïðîêñèìàëüíîãî îò-
äåëà æåëóäêà îòëè÷àþòñÿ áîëüøîé ñëîæíîñòüþ,
îáóñëîâëåííîé íåîáõîäèìîñòüþ ìàíèïóëÿöèé â
áðþøíîé è ïëåâðàëüíîé ïîëîñòÿõ, çàäíåì ñðåäîñ-
òåíèè. Âûáîð òàêòèêè ëå÷åíèÿ ïðè ðàêå ïðîêñè-
ìàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà òðåáóåò âûñîêîãî óðîâíÿ

äèàãíîñòèêè, âêëþ÷àþùåé êîìïëåêñ âçàèìîäîïîë-
íÿþùèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, âûïîëíÿåìûõ íà
ðàçíûõ ýòàïàõ îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ áîëüíîãî.

Öåëü - èçó÷èòü ÷àñòîòó íåäîñòàòî÷íîñòè ïèùå-
âîäíûõ àíàñòîìîçîâ (ÏÀ) â çàâèñèìîñòè îò âàðè-
àíòà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ó áîëüíûõ ñ
êàðäèîýçîôàãåàëüíûì ðàêîì

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 2001 ïî 2014 ãîä â îòäå-
ëåíèè õèðóðãèè ïèùåâîäà è æåëóäêà ðàäèêàëü-
íûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíåíû 225 áîëüíûì ñ
ïðîêñèìàëüíûìè îïóõîëÿìè æåëóäêà: ãàñòðýêòî-
ìèÿ (ÃÝ) - 166 (73,7%), ïðîêñèìàëüíàÿ ðåçåêöèÿ
æåëóäêà (ÏÐÆ) - 53 (23,6%) è ýêñòèðïàöèÿ ïè-
ùåâîäà (ÝÏ) - 6 (2,7%). Âî âñåõ ñëó÷àÿõ âûïîëíå-
íà ñòàíäàðòíàÿ ëèìôîäèññåêöèÿ ËÄ2, à ïðè ÝÏ -
äâóõçîíàëüíàÿ ëèìôîäèññåêöèÿ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Íåñîñòîÿòåëüíîñ-
òè øåéíîãî ýçîôàãîãàñòðîàíàñòîìîçà (ÝçÃÀ) ïîñ-
ëå 6 ÝÏ ñ îäíîìîìåíòíîé ãàñòðîïëàñòèêîé íå áûëî.

Èç 166 ÃÝ ýçîôàãîýíòåðîàíàñòîìîç (ÝçÝÀ) ïî
Ãèëÿðåâè÷ó èñïîëüçîâàí  60, à ÝçÝÀ ïî Ðó - 106
ïàöèåíòàì. Â 139 (83,7%) ñëó÷àÿõ ÝçÝÀ ñôîðìè-
ðîâàí â áðþøíîé ïîëîñòè, â 27 (16,2%) - â çàä-
íåì ñðåäîñòåíèè. Îáùàÿ ÷àñòîòà íåñîñòîÿòåëüíîñ-
òè ÝçÝÀ ïîñëå ÃÝ ñîñòàâèëà 4,8% (8 áîëüíûõ).
Ïîñëå ÝçÝÀ ïî Ãèëÿðåâè÷ó íåäîñòàòî÷íîñòü ðàç-
âèëàñü ó 1 (1,7%), à ïîñëå ÝçÝÀ ïî Ðó - ó 7 (6,6%)
áîëüíûõ.

ÏÐÆ âûïîëíåíà ó 53 áîëüíûõ, âî âñåõ ñëó÷àÿõ
ñôîðìèðîâàí èíâàãèíàöèîííûé ÝçÃÀ. Â çàâèñè-
ìîñòè îò óðîâíÿ ôîðìèðîâàíèÿ àíàñòîìîçà áîëü-
íûõ ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: â áðþø-
íîé ïîëîñòè - 33 (62,3%), â ñðåäîñòåíèè - 16
(30,2%) è â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè - 4 (7,5%). Íå-
ñîñòîÿòåëüíîñòü ÝÃÀ ïîñëå ÏÐÆ ðàçâèëàñü ó 3
(5,3%) áîëüíûõ.

Ëåòàëüíûé èñõîä íàñòóïèë ó 8 èç 225 áîëüíûõ
(3,6%).

Çàêëþ÷åíèå. Íåäîñòàòî÷íîñòü ïèùåâîäíûõ àíà-
ñòîìîçîâ ïîñëå ÃÝ è ÏÐÆ îñòàåòñÿ îäíîé èç íàè-
áîëåå îïàñíûõ ïðè÷èí ëåòàëüíîãî èñõîäà.
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ÀÍÀËÈÇ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÏÎÑËÅ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÕ
ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ ÏÎ ÏÎÂÎÄÓ

ÊÀÐÄÈÎÝÇÎÔÀÃÅÀËÜÍÎÃÎ ÐÀÊÀ
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè

èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Íèçàìõîäæàåâ Ç.Ì.,
Ëèãàé Ð.Å.,
Õóñàíîâ À.Ì.,
Öîé À.Î.,
Îìîíîâ Ð.Ð.,
Íèãìàòóëëèí Ý.È.

Àêòóàëüíîñòü. Çàáîëåâàåìîñòü ðàêîì ïðîêñèìàëü-
íîãî îòäåëà æåëóäêà íåóêëîííî âîçðàñòàåò âî âñåì
ìèðå. Ðàê ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîãî ïåðåõîäà çàíè-
ìàåò 6 ìåñòî ñðåäè ïðè÷èí ñìåðòè îò ðàêà è 9
ìåñòî â îáùåé ñìåðòíîñòè. Ãëàâíîé îñîáåííîñòüþ
êëèíè÷åñêîé êàðòèíû áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè ïðî-
êñèìàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà ÿâëÿåòñÿ ÷àñòîå ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå çëîêà÷åñòâåííîãî ïðîöåññà íà êàð-
äèîýçîôàãåàëüíûé ïåðåõîä èëè äèñòàëüíûé îòäåë
ïèùåâîäà, ÷òî ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ äèñôàãèè.

Ïðè êàðäèîýçîôàãåàëüíîì ðàêå ñëîæíîñòü îïå-
ðàòèâíîãî ïîñîáèÿ îáóñëîâëåíà íåîáõîäèìîñòüþ
âûïîëíåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è ëèì-
ôàäåíýêòîìèè â äâóõ çîíàõ: ìåäèàñòèíàëüíîé è
àáäîìèíàëüíîé. Ýòî îïðåäåëÿåò îáÿçàòåëüíîå ðàñ-
øèðåíèå ãðàíèö õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà,
âûïîëíåíèå êîìáèíèðîâàííûõ îïåðàöèé áîëåå ÷åì
â 80% íàáëþäåíèé, ðàñøèðåíèå çîí ëèìôàòè÷åñ-
êîé äèññåêöèè â áðþøíîé ïîëîñòè è â ñðåäîñòå-
íèè. Ïåðåõîä ïðîöåññà íà ïèùåâîä òðåáóåò èñïîëü-
çîâàíèÿ êîìáèíèðîâàííîãî òîðàêîàáäîìèíàëüíî-
ãî äîñòóïà ñ ïåðåñå÷åíèåì äèàôðàãìû, âûñîêîé
ìîáèëèçàöèè ïèùåâîäà â ñðåäîñòåíèè è ôîðìè-
ðîâàíèåì âíóòðèïëåâðàëüíûõ ñîóñòèé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ó íàñ è çà ðóáåæîì ïðè
îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè êàðäèîýçîôàãåàëüíîãî ðàêà
ïðèìåíÿåòñÿ òðàíñõèàòàëüíàÿ ýêñòèðïàöèÿ ïèùå-
âîäà ñ îäíîìîìåíòíîé ýçîôàãîïëàñòèêîé æåëó-
äî÷íîé òðóáêîé. Ðàçíîðå÷èâîñòü âçãëÿäîâ íà ýô-
ôåêòèâíîñòü ïðèìåíÿåìûõ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêî-
ãî ëå÷åíèÿ êàðäèîýçîôàãåàëüíîãî ðàêà îáîñíîâû-
âàåò âàæíîñòü ñðàâíèòåëüíîé îöåíêè ðåçóëüòàòîâ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Öåëü - èçó÷èòü õàðàêòåð ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé ó áîëüíûõ êàðäèîýçîôàãåàëüíûì ðàêîì
(ÊÝÐ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïèùå-
âîäà è æåëóäêà ÀÎ "ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà" ñ

2001 ïî 2015 ãîä ïðîîïåðèðîâàíû 335 áîëüíûõ ÊÝÐ.
Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Õàðàêòåð õèðóð-

ãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ áûë ñëåäóþùèì: ýêñïëî-
ðàòèâíàÿ ëàïàðîòîìèÿ è ëàïàðîñêîïèÿ - 110 (32,8%),
ãàñòðýêòîìèÿ (ÃÝ) - 166 (49,5%), ïðîêñèìàëüíàÿ
ðåçåêöèÿ æåëóäêà (ÏÐÆ) - 53(15,8%) è ýêñòèð-
ïàöèÿ ïèùåâîäà - 6 (1,8%) áîëüíûõ.

Õàðàêòåð ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ïîñ-
ëå ãàñòðýêòîìèè: áðîíõîëåãî÷íûå - ó 28 (16,9%),
ïàíêðåàòèò - ó 18 (10,8%), ïàíêðåîíåêðîç - ó 4
(2,4%), êðîâîòå÷åíèå - ó 4 (2,4%), íåäîñòàòî÷íîñòü
êóëüòè ÄÏÊ - ó 2(1,2%), íåäîñòàòî÷íîñòü ïèùå-
âîäíîãî àíàñòîìîçà - ó 8 (4,8%), îñòðàÿ êèøå÷íàÿ
íåïðîõîäèìîñòü - ó 1 (0,6%), îñòðûé èíôàðêò ìè-
îêàðäà - ó 2 (1,2%) è íàãíîåíèå ðàíû - ó 5 (3%).

Ëåòàëüíûé èñõîä íàñòóïèë ó 6 (3,6%) áîëü-
íûõ. Â 3 ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé ÿâèëñÿ ïàíêðåîíåêðîç, â
3 ñëó÷àÿõ - ÎÑÑÍ íà ôîíå îñòðîãî èíôàðêòà ìèî-
êàðäà ó 2 è ÒÝËÀ ó 1 áîëüíîãî.

Õàðàêòåð ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ïîñ-
ëå ÏÐÆ: áðîíõîëåãî÷íûå - ó 7 (13,2%), ïàíêðåà-
òèò - ó 6 (11,3%), ïàíêðåîíåêðîç - ó 3 (5,7%),
êðîâîòå÷åíèå - ó 1 (1,9%), íåäîñòàòî÷íîñòü ÝçÃÀ
- ó 3 (5,7%), îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü - ó
1 (1,9%), ïîääèàôðàãìàëüíûé àáñöåññ ñëåâà - ó 3
(5,7%), íàãíîåíèå ðàíû - ó 1 (1,9%). Ëåòàëüíûé
èñõîä íàñòóïèë ó 2 (3,7%) áîëüíûõ âñëåäñòâèå
ïàíêðåîíåêðîç.

Ýêñòèðïàöèÿ ïèùåâîäà ïðîèçâåäåíà 6 áîëüíûì
ðàêîì íèæíåé òðåòè ïèùåâîäà ñ ðàñïðîñòðàíåíè-
åì íà ÊÝÏ. Ïîñëå ÝÏ îñëîæíåíèé è ëåòàëüíûõ
èñõîäîâ íå áûëî.

Çàêëþ÷åíèå. Âûáîð õèðóðãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ ïðè
ÊÝÐ çàâèñèò îò îáúåìà ïîðàæåíèÿ æåëóäêà è ñòå-
ïåíè ðàñïðîñòðàíåííîñòè íà ïèùåâîä. Íàèáîëåå
ãðîçíûì ïîñëåîïåðàöèîííûì îñëîæíåíèåì è ñà-
ìîé ÷àñòîé ïðè÷èíîé ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ÿâëÿåòñÿ
ïàíêðåîíåêðîç.

ÏËÀÑÒÈÊÀ ÏÈÙÅÂÎÄÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÏÎÑÒÎÆÎÃÎÂÛÌÈ
ÐÓÁÖÎÂÛÌÈ ÑÒÐÈÊÒÓÐÀÌÈ

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Íèçàìõîäæàåâ Ç.Ì.,
Øàãàçàòîâ Ä.Á.,
Öîé À.Î.,
Õàäæèáàåâ Æ.À.,
Àæèìóðàòîâ Ì.Ò.

Öåëü - èçó÷èòü ðåçóëüòàòû ðåêîíñòðóêòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ íà ïèùåâîäå ó áîëüíûõ ñ ïîñòîæî-
ãîâûìè ðóáöîâûìè ñòðèêòóðàìè ïèùåâîäà (ÏÐÑÏ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïè-
ùåâîäà è æåëóäêà ÀÎ "ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäî-
âà" ñ 1991 ïî 2015 ãîä âûïîëíåíû 150 îïåðàöèé
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íà ïèùåâîäå ó áîëüíûõ ñ ÏÐÑÏ.
Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Õàðàêòåð îïåðà-

öèé: øóíòèðóþùàÿ êîëîýçîôàãîïëàñòèêà (ØÊÝÏ)
- 116 (77,4%); øóíòèðóþùàÿ ôàðèíãîêîëîýçîôà-
ãîïëàñòèêà (ØÔÊÝÏ) - 23 (15,3%) è ýêñòèðïà-
öèÿ ïèùåâîäà (ÝÏ) - 11 (7,3%) áîëüíûõ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå ó 106 (70,7%) áîëüíûõ îñëîæíå-
íèÿ íå âûÿâëåíû, à ó 44 (29,3%) îòìå÷àëîñü îäíî
è áîëåå îñëîæíåíèé. Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî îñ-
ëîæíåíèé áûëî áðîíõîëåãî÷íîãî õàðàêòåðà - 34
(22,7%) áîëüíûõ.

Ñëåäóþùèìè ïî ÷àñòîòå áûëè ãíîéíî-âîñïàëè-
òåëüíûå îñëîæíåíèÿ, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ íàãíîå-
íèå ðàí è ãíîéíûé ìåäèàñòèíèò - 23 (15,3%). Ãíîé-
íî-âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ ÷àùå ÿâëÿþòñÿ ñëåä-
ñòâèåì ñïåöèôè÷åñêèõ, íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàííûõ
ñ òåõíèêîé âûïîëíåíèÿ îïåðàöèé: íåêðîç êîëîò-
ðàíñïëàíòàòà, íåäîñòàòî÷íîñòü ïèùåâîäíûõ àíàñòî-
ìîçîâ (ÏÀ), íåñîñòîÿòåëüíîñòü êîëî-ãàñòðîàíàñòîìî-
çà è êîëî-êîëîàíàñòîìîçà - 19 (12,7%) áîëüíûõ.

Îäíèìè èç ñàìûõ ãðîçíûõ îñëîæíåíèé â õè-
ðóðãèè ïèùåâîäà ÿâëÿþòñÿ êðîâîòå÷åíèÿ - 4 (2,7%),
êîòîðûå òàêæå íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíû ñ äðóãè-
ìè îñëîæíåíèÿìè. Êðîâîòå÷åíèå èç ñðåäîñòåíèÿ
(n=1) áûëî ñëåäñòâèåì òîòàëüíîãî íåêðîçà êî-
ëîòðàíñïëàíòàòà, à êðîâîòå÷åíèå èç øåéíîé ðàíû
(n=3) íàñòóïèëî â ðåçóëüòàòå àððîçèè ùèòîâèä-
íîé àðòåðèè íà ôîíå íåäîñòàòî÷íîñòè ÏÀ.

Ëåòàëüíûé èñõîä íàñòóïèë ó 7 èç 150 áîëüíûõ,
÷òî ñîñòàâèëî 4,7%: ó 1 áîëüíîé ïîñëå ÝÏ, ó 1
áîëüíîé ïîñëå ØÔÊÏ è ó 5 áîëüíûõ ïîñëå ØÊÏ.

Ïðè÷èíû ëåòàëüíûõ èñõîäîâ: òîòàëüíûé íåêðîç
êîëîòðàíñïëàíòàòà ó 2; îñòðàÿ äûõàòåëüíàÿ è
ÎÑÑÍ íà ôîíå äâóñòîðîííåé ïíåâìîíèè ó 2 è
àáñöåäèðóþùåé ïíåâìîíèè ó 1; òðîìáîýìáîëèÿ
ëåãî÷íîé àðòåðèè - ó 1, ðàçëèòîé êàëîâûé ïåðèòî-
íèò + ðåöèäèâèðóþùåå êðîâîòå÷åíèå èç ùèòî-
âèäíîé àðòåðèè - ó 1 áîëüíîé.

Çàêëþ÷åíèå. Ëåòàëüíîñòü ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ ó áîëüíûõ ñ ÏÐÑÏ çàâèñèò îò
òÿæåñòè ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

ÀÍÀËÈÇ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ ÏÎÂÒÎÐÍÛÕ ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÕ
ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ ÏÐÈ ÁÎËÅÇÍßÕ ÈÑÊÓÑÑÒÂÅÍÍÎÃÎ

ÏÈÙÅÂÎÄÀ
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè

èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Íèçàìõîäæàåâ Ç.Ì.,
Øàãàçàòîâ Ä.Á.,
Öîé À.Î.,
Õàäæèáàåâ Æ.À.,
Íèãìàòóëèí Ý.È.

Àêòóàëüíîñòü. Áîëåçíè èñêóññòâåííîãî ïèùåâîäà
(ÁÈÏ), ðàçâèâàþùèåñÿ â îòäàëåííûé ïåðèîä ïîñ-
ëå ýçîôàãîïëàñòèêè, ñóùåñòâåííî óõóäøàþò ðåçóëü-
òàòû ðåêîíñòðóêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, ÷òî ñíèæàåò
êà÷åñòâî æèçíè îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ. Îïûò
ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðè÷èíàìè èõ âîçíèêíîâåíèÿ ñëó-
æàò íå òîëüêî íåñîâåðøåíñòâî ìåòîäèê ñîçäàíèÿ
èñêóññòâåííîãî ïèùåâîäà, íî è òàêòè÷åñêèå îøèá-
êè ïðè âûáîðå ñïîñîáà è îáúåìà ýçîôàãîïëàñòèêè,
ïðèìåíåíèå óñòàðåâøèõ è äàæå ïîðî÷íûõ îïåðà-
öèé, à òàê æå ãðóáûå òåõíè÷åñêèå ïîãðåøíîñòè ïðè
âûïîëíåíèè âìåøàòåëüñòâ. ×àñòîòà ðàçâèòèÿ ÁÈÏ
êîëåáëåòñÿ â øèðîêèõ äèàïàçîíàõ îò 15 äî 55%.
Ïðîáëåìà ÁÈÏ âñåãäà áûëà àêòóàëüíîé è áóäåò
îñòàâàòüñÿ òàêîâîé ïîêà â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå
ïðèìåíÿåòñÿ ýçîôàãîïëàñòèêà. Åñëè ñïîðíûå âîï-
ðîñû ñàìîé ýçîôàãîïëàñòèêè ñ êàæäûì ãîäîì íà-
õîäÿò óñïåøíîå ðåøåíèå, òî â îòíîøåíèè ÁÈÏ
òàêîé ïîëîæèòåëüíîé òåíäåíöèè íåò. Ýòî îáóñëîâ-
ëåíî îòñóòñòâèåì åäèíîé êëàññèôèêàöèè ÁÈÏ è
îáùåïðèíÿòîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ, äèàìåòðàëüíî ïðî-
òèâîïîëîæíûìè âçãëÿäàìè íà âûáîð îïòèìàëü-
íîãî ñïîñîáà êîíñåðâàòèâíîãî è õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ. Ñðåäè ÁÈÏ îäíîé èç çíà÷èìûõ îñòàåòñÿ
ðóáöîâîå ñóæåíèå ïèùåâîäíûõ àíàñòîìîçîâ
(ÐÑÏÀ), êîòîðîå ïðèâîäèò ê äèñôàãèè è ðåãóðãè-
òàöèè. Èìåííî ïîâòîðíîå âîçíèêíîâåíèå äèñôà-
ãèè ïîñëå ñëîæíåéøåé ðåêîíñòðóêòèâíîé îïåðà-
öèè òÿæåëî ïñèõîëîãè÷åñêè ïåðåíîñÿò áîëüíûå.

×àñòîòà ÐÑÏÀ ïîñëå ýçîôàãîïëàñòèêè, ïî äàííûì
áîëüøèíñòâà èññëåäîâàíèé, íàõîäèòñÿ â èíòåðâàëå
9-40%, äîñòèãàÿ 75%.

Öåëü - ïðîâåñòè àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïîâòîðíûõ
õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ó áîëüíûõ ñ áîëåç-
íÿìè èñêóññòâåííîãî ïèùåâîäà (ÁÈÏ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 1993 ïî 2014 ãîä â îòäå-
ëåíèè õèðóðãèè ïèùåâîäà è æåëóäêà ïðîèçâåäå-
íû 338 ïëàñòèê ïèùåâîäà ïî ïîâîäó ñëåäóþùèõ
ïàòîëîãèé: òóìîð ïèùåâîäà - 193 (51,7%); ïîñòî-
æîãîâîå ðóáöîâîå ñóæåíèå ïèùåâîäà - 116 (34,3%);
àõàëàçèÿ êàðäèè - 21 (6,2%); ñòåíîçèðóþùèé ðåô-
ëþêñ-ýçîôàãèò - 7 (2%); òðàâìà ïèùåâîäà - 1
(0,3%). Áîëüíûì âûïîëíåíû ñëåäóþùèå ðåêîíñò-
ðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè: ñóáòîòàëü-
íàÿ ýêñòèðïàöèÿ ïèùåâîäà ñ ãàñòðîïëàñòèêîé -
222 (65,6%); øóíòèðóþùàÿ êîëîïëàñòèêà - 114
(33,7%);, øóíòèðóþùàÿ ýíòåðîïëàñòèêà - 2 (0,6%).

Èç 254 îáñëåäîâàííûõ ÁÈÏ äèàãíîñòèðîâàíû
ó 91 (35,8%) áîëüíîãî.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïîâòîðíûå îïåðà-
òèâíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíåíû 23 (25,2%)
áîëüíûì. Õàðàêòåð ðåêîíñòðóêòèâíîé îïåðàöèè
çàâèñåë îò âèäà ÁÈÏ. 1 ïàöèåíòêå ñ íåçàâåðøåí-
íîé êîëîýçîôàãîïëàñòèêîé âûïîëíåíà ðåìîáèëè-
çàöèÿ øåéíîãî îòäåëà ïèùåâîäà è ïðîêñèìàëüíîé
÷àñòè êîëîòðàíñïëàíòàòà ñ íàëîæåíèåì êîñîïîïå-
ðå÷íîãî ýçîôàãîêîëîàíàñòîìîçà. 2 ïàöèåíòàì ñ èç-
áûòî÷íîé ïåòëåé êîëîòðàíñïëàíòàòà âûïîëíåíà
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ðåçåêöèÿ èçáûòî÷íîé ïåòëè êîëîòðàíñïëàíòàòà ñ
ôîðìèðîâàíèåì íîâîãî êîëî-êîëîàíàñòîìîçà ñ ñî-
õðàíåíèåì ïèòàþùåé íîæêè òðàíñïëàíòàòà. 1 ïà-
öèåíòêå ñ ïèùåâîäíî-òðàõåàëüíûì ñâèùîì âû-
ïîëíåíî åãî ðàçîáùåíèå øåéíûì äîñòóïîì. 1 ïà-
öèåíòêå ñî ñëåïûì ìåøêîì åñòåñòâåííîãî ïèùå-
âîäà âûïîëíåíû ðàçîáùåíèå ýçîôàãîêîëîàíàñòî-
ìîçà, óøèâàíèå äèñòàëüíîãî êîíöà åñòåñòâåííîãî
ïèùåâîäà ñ ôîðìèðîâàíèåì íîâîãî ïèùåâîäíî-
òîëñòîêèøå÷íîãî ñîóñòüÿ.

Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî îïåðàöèé âûïîëíåíî
ïàöèåíòàì ñ ðóáöîâûìè ñòðèêòóðàìè øåéíîãî ïè-
ùåâîäíîãî àíàñòîìîçà - 18 áîëüíûõ. Èç íèõ 1 ïà-
öèåíòêå ïîñëå ðàíåå ïåðåíåñåííîé òîíêîêèøå÷íîé

ïëàñòèêè âûïîëíåíî óäàëåíèå òîíêîêèøå÷íîãî
òðàíñïëàíòàòà ñ ïîâòîðíîé øóíòèðóþùåé êîëîý-
çîôàãîïëàñòèêîé; 3 ïàöèåíòàì - ðåçåêöèÿ àíàñòî-
ìîçà ñ ôîðìèðîâàíèåì íîâîãî ñîóñòüÿ; 10 - îïåðà-
öèÿ òèïà 3/4  (ïðîäîëüíîå ðàññå÷åíèå ïåðåäíåé ñòåí-
êè àíàñòîìîçà ñ ïîïåðå÷íûì óøèâàíèåì) è ó 4 -
ìîäèôèöèðîâàííàÿ îïåðàöèÿ òèïà 3/4. Ñóòü îïåðà-
öèè çàêëþ÷àåòñÿ â êîððåêöèè íå òîëüêî ïåðåäíåé,
íî è çàäíåé ñòåíêè ïèùåâîäíîãî àíàñòîìîçà.

Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.
Çàêëþ÷åíèå. Âûáîð ñïîñîáà ïîâòîðíûõ õèðóð-

ãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ó áîëüíûõ ñ ÁÈÏ çàâèñèò
îò õàðàêòåðà íàñòóïèâøèõ îñëîæíåíèé è ìåòîäà
ïåðâè÷íîé ïëàñòèêè ïèùåâîäà.

ÂÎÏÐÎÑÛ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÎÑÒÐÎÃÎ ÀÏÏÅÍÄÈÖÈÒÀ
ÂÎ ÂÐÅÌß ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÑÒÈ

ÃÓ "Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ÌÇ Óêðàèíû"

Ïåòðàøåíêî È.È.

Íà ïðîÿâëåíèå îñòðîãî àïïåíäèöèòà ñóùåñòâåí-
íî âëèÿþò ìíîãèå ôàêòîðû, â òîì ÷èñëå è áåðå-
ìåííîñòü, êîòîðàÿ ñïîñîáíà íèâåëèðîâàòü âûðàæåí-
íîñòü íàèáîëåå ïàòîãíîìîíè÷íûõ äëÿ îñòðîãî àï-
ïåíäèöèòà ñèìïòîìîâ è ëàáîðàòîðíûå ïðèçíàêè
âîñïàëåíèÿ. Ýòî îáóñëàâëèâàåò íåîáõîäèìîñòü ïî-
èñêà ïóòåé, íàïðàâëåííûõ íà áîëåå øèðîêîå èñ-
ïîëüçîâàíèå âñïîìîãàòåëüíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòè-
êè îñòðîãî àïïåíäèöèòà âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè.

Öåëü - èçó÷èòü èíôîðìàòèâíîñòü ðàçëè÷íûõ
ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè îñòðîãî àïïåíäèöèòà âî âðå-
ìÿ áåðåìåííîñòè, îöåíèòü èõ ýôôåêòèâíîñòü.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíû 75 áåðåìåí-
íûõ ñ îñòðûì àïïåíäèöèòîì, ãîñïèòàëèçèðîâàí-
íûõ â îáëàñòíóþ êëèíè÷åñêóþ áîëüíèöó èì. È.È.
Ìå÷íèêîâà ã. Äíåïðîïåòðîâñêà ñ 2012 ïî 2016 ãîä.
Ñðîêè áåðåìåííîñòè - â ïðåäåëàõ îò 4-5 äî 35-36
íåäåëü. Áåðåìåííûõ â I òðèìåñòðå áûëî 26 (34,7%),
âî II - 34 (45,3%) è â III - 15 (20,0%). Äèàãíîñòè-
êà îñòðîãî àïïåíäèöèòà áàçèðîâàëàñü íà äàííûõ
àíàìíåçà, îöåíêå êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ, ðåçóëü-
òàòàõ ðóòèííûõ ëàáîðàòîðíûõ ìåòîäîâ, ñîíîãðàôèè.
Óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå âûïîëíÿëè íà àïïà-
ðàòå "Voluson E8" (General Electric, ÑØÀ) ñ
òðàíñàáäîìèíàëüíûì êîíâåêñíûì äàò÷èêîì ÷àñ-
òîòîé 3,5 ÌÃö. Âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëü-
ñòâà âûïîëíÿëè ñ ïðèìåíåíèåì ýíäîâèäåîõèðóð-
ãè÷åñêîãî êîìïëåêñà "Olympus OTV-SC". Âñå îïå-
ðàöèè ïðîâåäåíû ïîä âíóòðèâåííûì îáåçáîëèâà-
íèåì ñ èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèåé ëåãêèõ ýíäîò-
ðàõåàëüíûì ïóòåì, ÷òî ïîçâîëÿëî îñóùåñòâëÿòü
àäåêâàòíóþ ðåâèçèþ áðþøíîé ïîëîñòè. Ïðåèìó-
ùåñòâà ýíäîòðàõåàëüíîãî íàðêîçà: íå  âëèÿåò íà
òîíóñ ìàòêè, îáåñïå÷èâàåò äîñòàòî÷íóþ îêñèãåíà-
öèþ ìàòåðè è ïëîäà, ïîëíóþ ðåëàêñàöèþ ìûøö.
Äàâëåíèå óãëåêèñëîãî ãàçà â áðþøíîé ïîëîñòè
ïîääåðæèâàëè íà óðîâíå 10-12 ìì.ðò.ñò. Èíôîð-
ìàòèâíîñòü êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ, ïîêàçàòåëåé
ëåéêîöèòîçà, äàííûõ ñîíîãðàôèè è ëàïàðîñêîïèè

èçó÷àëè ïî ñëåäóþùèì êðèòåðèÿì: ÷óâñòâèòåëü-
íîñòü, ñïåöèôè÷íîñòü, òî÷íîñòü è ýôôåêòèâíîñòü.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ðåçóëüòàòû îáñëå-
äîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî èç ñèìïòîìîâ áîëåçíåííîñ-
òè íàèáîëåå ÷àñòî âûÿâëÿëñÿ ñèìïòîì Êîõåðà-Âîë-
êîâè÷à - 49 (65,3%) áåðåìåííûõ. Ñèìïòîìû Áàð-
òîìüå-Ìèõåëüñîíà, Ñèòêîâñêîãî, Ðîâçèíãà âûÿâ-
ëÿëè â 38,6-57,3% ñëó÷àåâ. Â ïÿòè ñëó÷àÿõ çàôèê-
ñèðîâàíû ëîæíîïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû, ïîýòî-
ìó ÷óâñòâèòåëüíîñòü ìåòîäà ñîñòàâèëà - 70,6%, ñïå-
öèôè÷íîñòü - 84,8%, òî÷íîñòü êëèíè÷åñêîé äèàã-
íîñòèêè â öåëîì - 75,0%; äèàãíîñòè÷åñêàÿ ýô-
ôåêòèâíîñòü - 77,7%.

Îïðåäåëåííîå çíà÷åíèå â äèàãíîñòèêå îñòðîãî
àïïåíäèöèòà ó áåðåìåííûõ èìåþò ëàáîðàòîðíûå
èññëåäîâàíèÿ. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî äëÿ áåðåìåííûõ óâå-
ëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ëåéêîöèòîâ ÿâëåíèå ôèçèî-
ëîãè÷åñêîå, âàæíî åãî íàáëþäàòü â äèíàìèêå. Êî-
ëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ó
21 (28,0%) áåðåìåííîé íå ïðåâûøàëî 9,0õ109/ë
è, â ñðåäíåì, ñîñòàâèëî 8,5±1,2õ109/ë. Ó 44 (58,7%)
æåíùèí êîëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ óâåëè÷èâàëîñü äî
15,0±0,2õ109/ë. Ó 10 (13,3%) áåðåìåííûõ ëåéêî-
öèòîç áûë 17,0±0,2õ109/ë. Â ñâÿçè ñ âûÿâëåíèåì
øåñòè ëîæíîïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ÷óâñòâè-
òåëüíîñòü ëàáîðàòîðíîãî ìåòîäà ñîñòàâèëà 72,0%,
ñïåöèôè÷íîñòü - 81,8%, òî÷íîñòü - 75,0%, äèàãíîñ-
òè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü - 76,9%. Ñëåäîâàòåëüíî,
êëèíè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà è ïîêàçàòåëè ëåéêîöè-
òîçà íåäîñòàòî÷íî èíôîðìàòèâíû äëÿ äèàãíîñòè-
êè îñòðîãî àïïåíäèöèòà ó áåðåìåííûõ æåíùèí è
íå ÿâëÿþòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ ïîñòàíîâêè äèàãíîçà
è ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ î õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè áåç
äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ.

Â êîìïëåêñíîé äèàãíîñòèêå èñïîëüçîâàëè óëüò-
ðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå. Â ñåìè ñëó÷àÿõ çàôèêñèðî-
âàíû ëîæíîïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû, ñïåöèôè÷-
íîñòü ìåòîäà â öåëîì ñîñòàâèëà 78,8%, ÷óâñòâèòåëü-
íîñòü - 57,3%, òî÷íîñòü - 63,9%, äèàãíîñòè÷åñêàÿ
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ýôôåêòèâíîñòü - 68,0%. Àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî óëüòðà-
çâóêîâîå èññëåäîâàíèå ïðè îñòðîì àïïåíäèöèòå ó
áåðåìåííûõ íå óëó÷øàëî êà÷åñòâî äèàãíîñòèêè.

Ïðèìåíåíèå âèäåîëàïàðîñêîïèè 70 (93,3%)
áåðåìåííûì âûÿâèëî ïðÿìûå è íåïðÿìûå ïðè-
çíàêè îñòðîãî àïïåíäèöèòà. Ó 5 (6,7%) îáñëåäî-
âàííûõ äèàãíîç îñòðîãî àïïåíäèöèòà íå ïîäòâåð-
äèëñÿ. Òî÷íîñòü ìåòîäà ñîñòàâèëà 90,7%, ÷óâñòâè-
òåëüíîñòü - 93,3%, ñïåöèôè÷íîñòü - 84,8%, äèàãíî-
ñòè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü - 89,1%.

Âûâîäû. Èíôîðìàòèâíîñòü îñíîâíûõ êëèíè÷åñ-
êè ñèìïòîìîâ íå äîñòàòî÷íî çíà÷èìà. Èõ äèàãíîñ-
òè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü êîëåáàëàñü îò 54,1 äî
77,7%. ×óâñòâèòåëüíîñòü è òî÷íîñòü óëüòðàçâóêî-
âîãî ìåòîäà ñîñòàâèëà 57,3% è 63,9%, íàëè÷èå ëåé-
êîöèòîçà - 72,0% è 75,0%.

Íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûé ìåòîä äèàãíîñòèêè
- âèäåîëàïàðïîñêîïèÿ. Åå ÷óâñòâèòåëüíîñòü è äè-
àãíîñòè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ó áåðåìåííûõ ñîñòà-
âèëà  93,3% è 89,1%.

ÐÎËÜ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈÈ ÏÐÈ ÇÀÊÐÛÒÛÕ ÒÐÀÂÌÀÕ
ÆÈÂÎÒÀ Ó ÄÅÒÅÉ

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
Òàøêåíòñêèé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé

Ïðèìîâ Ô.Ø.

Â ñòðóêòóðå òðàâìàòèçìà ìèðíîãî âðåìåíè ïî-
âðåæäåíèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ñîñòàâëÿþò
1,5-5% ýêñòðåííûõ áîëüíûõ. Ïðåîáëàäàåò çàêðû-
òàÿ òðàâìà æèâîòà. Îíà âñòðå÷àåòñÿ â 2 ðàçà ÷àùå,
÷åì îòêðûòàÿ. Ýòó ãðóïïó ñîñòàâëÿþò òÿæåëûå ñî-
÷åòàííûå òðàâìû â ðåçóëüòàòå òðàíñïîðòíûõ êàòà-
ñòðîô, ïàäåíèÿ ñ âûñîòû, ïðÿìûõ óäàðîâ â æèâîò,
ïîëó÷åííûõ íà ïðîèçâîäñòâå è áûòó.

Âîçìîæíîñòè êëèíè÷åñêîé äèàãíîñòèêè òðàâì
ó äåòåé ñ òðàâìàìè âñåãäà îãðàíè÷åíû, îñîáåííî
ïðè íàëè÷èè øîêà. Ïî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà àâòî-
ðîâ, ñàìûì ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ðàñïîçíàâàíèÿ
ïîâðåæäåíèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ÿâëÿåòñÿ
ëàïàðîñêîïèÿ.

Ñ 2006 ïî 2016 ãîä â îòäåëåíèè äåòñêîé õèðóð-
ãèè âûïîëíåíû 142 ëàïàðîñêîïèè äåòÿì ñ çàêðû-
òîé òðàâìîé æèâîòà. Áîëüøèíñòâî ïîñòðàäàâøèõ -
ìàëü÷èêè (72%) â âîçðàñòå îò 1,5 ãîäà äî 18 ëåò.

Íàðÿäó ñ îáùåêëèíè÷åñêèìè ëàáîðàòîðíûìè
ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ äëÿ òîïè÷åñêîé äèàãíîñ-
òèêè âñåõ ïîâðåæäåíèé ó ðåáåíêà èñïîëüçîâàëè
ëó÷åâûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè (ÓÇÈ, ïîëèïîçèöè-
îííàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ, êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ),
äèàãíîñòè÷åñêóþ ëàïàðîñêîïèþ.

Â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå ïðè èçîëèðîâàííûõ ðàç-
ðûâàõ ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ âûÿâëåíû ñóùå-
ñòâåííûå îòëè÷èÿ îò îáùåïðèíÿòûõ ïðèçíàêîâ, â
÷àñòíîñòè: ñîñòîÿíèå ïðè ïîñòóïëåíèè îöåíèâàëîñü
êàê óäîâëåòâîðèòåëüíîå è ñðåäíåé òÿæåñòè, ñíèæå-
íèå ÀÄ íèæå âîçðàñòíîé íîðìû, è êðèòè÷åñêîå ñî-
ñòîÿíèå. Âñå ýòî ïîçâîëèëî âûäåëèòü 3 ãðóïïû òðàâ-
ìèðîâàííûõ äåòåé ïî ãåìîäèíàìè÷åñêèì ïîêàçàòå-
ëÿì: àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå è ïîêàçàòåëè êðîâè -
ñòàáèëüíûå, óñëîâíî-ñòàáèëüíûå è íåñòàáèëüíûå.

Ñòàáèëüíîñòü ãåìîäèíàìèêè - îñíîâîïîëàãàþ-
ùàÿ ïðåäïîñûëêà äëÿ ðàñøèðåííîãî ëó÷åâîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ è ýíäîäèàãíîñòèêè.

Ëàïàðîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïðîèçâåäå-

íû â 142 ñëó÷àÿõ ïðè çàêðûòûõ òðàâìàõ æèâîòà, èç
íèõ â 120 ñëó÷àÿõ ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ïàðåíõèìà-
òîçíûõ îðãàíîâ.

Ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ñåëåçåíêè ïðîèçâåäåíû ñëå-
äóþùèå ëàïàðîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà: ñïëå-
íýêòîìèÿ (4), ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ýëåêòðîêîàãóëÿöèÿ
ðàí ñåëåçåíêè (8), ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ àðãîíîïëàç-
ìåííàÿ êîàãóëÿöèÿ ðàí ñåëåçåíêè (4). Ïðè ïîâðåæ-
äåíèÿõ ïå÷åíè: ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ýëåêòðîêîàãóëÿ-
öèÿ ïå÷åíè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìîíî- è áèïîëÿðíî-
ãî êîàãóëÿòîðà - 29 ñëó÷àåâ; ýëåêòðîêîàãóëÿöèÿ ðàíû
ïå÷åíè è ôèêñàöèÿ ê íåé ñàëüíèêà - 4 ñëó÷àÿ; ýëåê-
òðîêîàãóëÿöèÿ ðàíû ïå÷åíè è àïïëèêàöèÿ ãåìîñòà-
òè÷åñêîé ãóáêè Òàõîêîìá - 11 ñëó÷àåâ; àðãîíîïëàç-
ìåííàÿ êîàãóëÿöèÿ ðàíû ïå÷åíè - 6 ñëó÷àåâ; ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêîå óøèâàíèå ïå÷åíè - 11 ñëó÷àåâ.

Ïðè ïîâðåæäåíèè òîíêîé êèøêè â 12 ñëó÷àÿõ
ïðîèçâåäåíà ëàïàðîñêîïèÿ. Â 8 ñëó÷àÿõ âûÿâëåíî
ïîâðåæäåíèå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Ó 2 áîëüíûõ
ïàòîëîãèÿ â áðþøíîé ïîëîñòè íå îáíàðóæåíà. Èìåëè
ìåñòî îáøèðíûå ãåìàòîìû çàáðþøèííîãî ïðîñòðàí-
ñòâà, áîëüøîãî ñàëüíèêà, ïîâðåæäåíèÿ êàïñóëû ïå-
÷åíè, ñâÿçî÷íîãî àïïàðàòà áðþøíîé ïîëîñòè áåç
ïðèçíàêîâ ïðîäîëæàþùåãîñÿ êðîâîòå÷åíèÿ.

Â îñòàëüíûõ 28 ñëó÷àÿõ, êîãäà îïåðàöèè íå óäà-
ëîñü çàâåðøèòü ëàïàðîñêîïèåé ïðè ïðîäîëæåíèè
êðîâîòå÷åíèÿ èëè ïîâðåæäåíèè ïîëûõ îðãàíîâ, îñó-
ùåñòâëÿëè ïåðåõîä íà êîíâåðñèþ è çàâåðøàëè îïå-
ðàöèþ òðàäèöèîííî.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ëàïàðîñêîïèè è
ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ äåòÿì ñ çàêðû-
òîé òðàâìîé è ðàíåíèÿìè æèâîòà áîëåå ÷åì â 99,5%
ñëó÷àåâ ïîçâîëèëî ïîäòâåðäèòü, óòî÷íèòü èëè ñó-
ùåñòâåííî äîïîëíèòü ïðåäâàðèòåëüíûé êëèíè÷åñ-
êèé äèàãíîç, îáúåêòèâíî îöåíèòü ñèòóàöèþ è íå-
çàìåäëèòåëüíî ïðîèçâåñòè íåîáõîäèìûå ìåðîïðè-
ÿòèÿ. Òàêàÿ òàêòèêà ïîçâîëèëà ïîëíîñòüþ èñêëþ-
÷èòü ëàïàðîöåíòåç è íàïðàñíûå ëàïàðîòîìèè.
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ÍÎÂÛÉ ÀÍÒÈÐÅÔËÞÊÑÍÛÉ ÝÇÎÔÀÃÎÃÀÑÒÐÎÀÍÀÑÒÎÌÎÇ
ÍÀ ØÅÅ Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÏÈÙÅÂÎÄÀ
Ðåñïóáëèêàíñêèé îíêîëîãè÷åñêèé íàó÷íûé öåíòð

ÔÃÁÓ "ÍÈÈ îíêîëîãèè èì. Í.Í.Ïåòðîâà", ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ

Ðàñóëîâ À.Ý.,
Êðîòîâ Í.Ô.,
Õàéðóòäèíîâ Ð.Â.,
Ìàäèåðîâ Á.Ò.,
Óñìàíîâ Á.Á.

Àêòóàëüíîñòü. Ïðîáëåìà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ðàêà ïèùåâîäà  äàëåêà îò îêîí÷àòåëüíîãî ðåøåíèÿ,
òàê êàê âîïðîñû îáúåìà íåîáõîäèìîé ðåçåêöèè ïè-
ùåâîäà è ëèìôîäèññåêöèè, äîñòóïà è ìåñòà íàëî-
æåíèÿ àíàñòîìîçà, ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé
ñîõðàíÿþò àêòóàëüíîñòü. Â ãðóïïå õèðóðãè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé, ïðèâîäÿùèõ ê ëåòàëüíîìó èñõîäó, îñ-
íîâíîå çíà÷åíèå èìåþò íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ
àíàñòîìîçà (ÍØÀ) è íåêðîç òðàíñïëàíòàòà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ñîâåðøåíñòâîâàíèå õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ðàêîì ïèùåâîäà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ 2000 ïî 2012 ãîä ïðî-
èçâåäåíû 398 ðåçåêöèé ïèùåâîäà ñ ëèìôàäèññåê-
öèåé è ãàñòðîïëàñòèêîé ïðè ðàêå. Ìóæ÷èí áûëî
187 (46,9%), æåíùèí - 211 (53,1%). 62 (15,6%)
áîëüíûì âûïîëíåíà îïåðàöèÿ McKeown, 257
(64,6%) - ÒÕÝ, 79 (19,8%) îïåðàöèÿ òèïà Ëüþè-
ñà. Â 319 (80,1%) ñëó÷àÿõ ÝÃÀ íàëîæåí íà øåå
ñëåâà (îïåðàöèÿ McKeown è ÒÕÝ), â 79 (19,9%) -
âíóòðèïëåâðàëüíî. Ïðîàíàëèçèðîâàâ ðåçóëüòàòû
íàëîæåíèÿ ÝÃÀ íà øåå ïî òèïó "êîíåö â êîíåö"
(51 ñëó÷àé) è "êîíåö â áîê" ïî Ìàìîíòîâó À.Ñ. (4
ñëó÷àÿ), ìû ðàçðàáîòàëè íîâûé ñïîñîá íàëîæåíèÿ
ÝÃÀ íà øåå ñ àíòèðåôëþêñíûì ìåõàíèçìîì. Òåõ-
íèêà âûïîëíåíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â íàëîæåíèè àíàñ-
òîìîçà "êîíåö â áîê" ïî ëèíèè ìåõàíè÷åñêîãî øâà

æåëóäî÷íîé òðóáêè íà 5 ñì íèæå îðàëüíîãî êîíöà
ñ ïîãðóæåíèåì çîíû ýçîôàãîãàñòðàëüíîãî øâà â
ïðîñâåò æåëóäî÷íîé òðóáêè. Äàííûé ñïîñîá íàëî-
æåíèÿ ÝÃÀ íà øåå ïðèìåíåí â 264 ñëó÷àÿõ ïîñëå
îïåðàöèè McKeown è ÒÕÝ.

Ðåçóëüòàòû. Ïðèìåíåíèå íîâîãî ñïîñîáà ÝÃÀ íà
øåå 264 áîëüíûì ïîêàçàëî ñëåäóþùåå. Ó 17 (6,4%)
áîëüíûõ ðàçâèëàñü ÷àñòè÷íàÿ ÍØÀ, êîòîðàÿ íå ïî-
òðåáîâàëà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Ó 9 (3,4%)
áîëüíûõ ÷åðåç 2 ìåñÿöà è ó 7 (2,6%) ÷åðåç 3 ìåñÿ-
öà âûÿâëåí ðóáöîâûé ñòåíîç ýçîôàãîãàñòðîàíàñòî-
ìîçà íà øåå I-II ñòåïåíè, êîòîðûé ëèêâèäèðîâàí
ýíäîñêîïè÷åñêèìè ïðîöåäóðàìè. Â îòäàëåííûå ñðî-
êè òîëüêî ó 19(7,2%) áîëüíûõ âûÿâëåí æåëóäî÷-
íî-ïèùåâîäíûé ðåôëþêñ ëåãêîé ñòåïåíè.

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå íîâîãî ñïîñîáà ÝÃÀ íà
øåå ïîçâîëèëî èçáåæàòü ãðîçíûõ îñëîæíåíèé ÍØÀ,
ñâåñòè äî ìèíèìóìà ÷àñòîòó ñòåíîçîâ, èçáåæàòü â
îòäàëåííîì ïåðèîäå âûðàæåííîãî ðåôëþêñà æåë-
÷è. Íàëîæåíèå ïîãðóæíîé ìèêðîãàñòðîñòîìû â
îðàëüíîì êîíöå òðàíñïëàíòàòà äàëî âîçìîæíîñòü
íà÷àòü ðàííåå ýíòåðàëüíîå ïèòàíèå. Ïðåäëîæåí-
íûé ñïîñîá ïðåïÿòñòâóåò çàáðîñó æåëóäî÷íîãî ñî-
äåðæèìîãî ìèìî òðóáêè è ìàöåðàöèè êîæè, èñ-
êëþ÷àåò íåîáõîäèìîñòü çàêðûòèÿ ñòîìû ñïåöèàëü-
íûìè ïðèåìàìè.

ÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÎÂÀÍÈÅ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ È ÒÀÊÒÈÊÈ
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÏÐÈ ÒÐÀÂÌÅ ÍÈÆÍÈÕ

ÌÎ×ÅÂÛÂÎÄßÙÈÕ ÏÓÒÅÉ
Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Ðàøèäîâ Ì.Ì.

Àêòóàëüíîñòü. Ïîâðåæäåíèÿ íèæíèõ ìî÷åâûâî-
äÿùèõ ïóòåé ïðåäñòàâëÿþò áîëüøîé èíòåðåñ äëÿ
óðîëîãîâ. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ îòñóòñòâèåì åäèíîãî
ìíåíèÿ ïî ëå÷åáíîé òàêòèêå, íåóäîâëåòâîðèòåëü-
íûìè áëèæàéøèìè è îòäàëåííûìè ðåçóëüòàòàìè
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. ×àñòûå îñëîæíåíèÿ ðàçðû-
âîâ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è óðåòðû â âèäå ìî÷åâûõ
ñâèùåé, ñòðèêòóð è îáëèòåðàöèé óðåòðû, íåäåðæà-
íèÿ ìî÷è, èìïîòåíöèè è õðîíè÷åñêîé èíôðàâåçè-
êàëüíîé îáñòðóêöèè äèêòóþò íåîáõîäèìîñòü âñå-
ñòîðîííåãî èçó÷åíèÿ ïðîáëåìû ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíû
èñòîðèè áîëåçíè 57 áîëüíûõ ñ ïîâðåæäåíèåì ìî-
÷åâîãî ïóçûðÿ è 14 áîëüíûõ ñ ïîâðåæäåíèÿìè
óðåòðû, íàõîäèâøèõñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè â
ÐÍÖÝÌÏ ÌÇ ÐÓç ñ 2010 ïî 2015 ãîä. Ñðåäè áîëü-
íûõ ñ ïîâðåæäåíèåì ìî÷åâîãî ïóçûðÿ áûëî 48
(84,2%) ìóæ÷èí è 9 (15,8%) æåíùèí â âîçðàñòå

îò 16 äî 76 ëåò. Ñ ïîâðåæäåíèåì óðåòðû áûëè áîëü-
íûå ìóæ÷èíû â âîçðàñòå îò 18 äî 57 ëåò.

 Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Áîëüíûõ ñ òðàâ-
ìîé ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ÷àùå äîñòàâëÿëè ïîñëå äî-
ðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé - 23 (40,3%). 18
(31,5%) áîëüíûõ ïîëó÷èëè òðàâìó ïðè ïàäåíèè ñ
âûñîòû. Ðàíåíèå ìî÷åâîãî ïóçûðÿ èç-çà ïðÿìîãî
óäàðà áûëî ó 11(19,3%); ó 3 (5,3%) áûòîâàÿ òðàâ-
ìà; ïðîèçâîäñòâåííûé òðàâìàòèçì - ó 2 (3,5%). 8
(57,1%) áîëüíûõ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì ïîâðåæäå-
íèåì óðåòðû îáðàòèëèñü ïîñëå òðàâìû ïðîìåæíîñ-
òíîé îáëàñòè, ó îñòàëüíûõ 6 (42,9%) áîëüíûõ ñòðèê-
òóðà óðåòðû èìåëà ïîñòâîñïàëèòåëüíûé õàðàêòåð.

Íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå áîëüíûõ îáñëåäîâàëè
ñîãëàñíî ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèì ñòàíäàðòàì.
Ïðîâîäèëè ÓÇÈ èññëåäîâàíèå âåðõíèõ è íèæíèõ
ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, áðþøíîé ïîëîñòè íà íàëè-
÷èå ñâîáîäíîé æèäêîñòè, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå èñ-
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ñëåäîâàíèÿ (ðåòðîãðàäíàÿ óðåòðîãðàôèÿ, ïðè íåîá-
õîäèìîñòè â ñî÷åòàíèè ñ ìèêöèîííîé óðîãðàììîé).

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ñ ïîâðåæäåíèåì ìî÷åâîãî ïó-
çûðÿ ðå÷ü èäåò î ïîëíûõ ðàçðûâàõ. Â 34 ñëó÷àÿõ
(59,6%) îíè áûëè âíóòðèáðþøèííûìè, â 21
(36,8%) - âíåáðþøèííûìè; òîëüêî â 2 ñëó÷àÿõ -
(3,5%) ñìåøàííûé ðàçðûâ.

Âñåì áîëüíûì ñ âíóòðèáðþøèííûì è ñìåøàí-
íûì ðàçðûâîì ìî÷åâîãî ïóçûðÿ âûïîëíåíû îïå-
ðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà; 5 (13,8%) áîëüíûì - ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêîå óøèâàíèå ðàçðûâà ìî÷åâîãî ïó-
çûðÿ. Áîëüíûõ ñ âíåáðþøèííûì ðàçðûâîì ëå÷è-
ëè êîíñåðâàòèâíî.

Âñåì 14 áîëüíûì ñ ïîâðåæäåíèåì óðåòðû íà-
ëîæåíû óðåòðî-óðåòðîàíàñòîìîçû ñ èñïîëüçîâà-
íèåì êàðêàñíîãî ìåòàëëè÷åñêîãî êîëüöà. Îïåðàöèÿ

çàêëþ÷àëàñü â ôîðìèðîâàíèè àíàñòîìîçà, óñòàíîâ-
êå ìåòàëëè÷åñêîãî êîëüöà â îáëàñòü àíàñòîìîçà
ñíàðóæè,  åãî ôèêñàöèè ñ àíàñòîìîçîì óçëîâûìè
íå ðàññàñûâàþùèìèñÿ øâàìè.

Ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ ïðîâîäèëè
â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàçðàáîòàííûì â ÐÍÖÝÌÏ àëãî-
ðèòìîì äëÿ áîëüíûõ ñ ïîâðåæäåíèåì ìî÷åâîãî ïó-
çûðÿ è óðåòðû ñ ó÷åòîì äîìèíèðóþùåé ïàòîëîãèè.

×åòêàÿ ðåãëàìåíòàöèÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ è òàêòè-
÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé â ñîîòâåòñòâèè ñ àëãîðèòìîì
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííûìè òðàâ-
ìàìè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è óðåòðû, ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü
ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ. Ïðè âûáîðå ñïîñîáà âîññòà-
íîâëåíèÿ ïðîõîäèìîñòè ìî÷åèñïóñêàòåëüíîãî êàíàëà
ïðåäïî÷òåíèå ñëåäóåò îòäàâàòü îäíîìîìåíòíûì ðå-
êîíñòðóêòèâíûì îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâàì.

ÓÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÎÂÀÍÈÅ ÌÅÒÎÄÎÂ ËÅ×ÅÍÈß
ÏÐÈ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÌ ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÅ

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Ðèñêèåâ Ó.Ð.

Îøèáêè, îïàñíîñòè è îñëîæíåíèÿ, âîçíèêàþ-
ùèå ïðè îïåðàöèÿõ íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè,
ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ñëîæíîé ïðîáëåìîé õèðóðãèè.
Óñïåõè àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè ïîñëåäíèõ äåñÿ-
òèëåòèé åùå áîëåå îáîñòðèëè ïðîáëåìó ðàííèõ
ïîñëåîïåðàöèîííûõ âíóòðèáðþøíûõ îñëîæíåíèé.
Ýòî ñâÿçàíî ñ ÷àñòîòîé îñëîæíåíèé, ñîñòàâëÿþ-
ùåé, ïî ðàçíûì äàííûì, 0,3-8,6%, è âûñîêîé ëå-
òàëüíîñòüþ, äîñòèãàþùåé ïðè ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèòîíèòå (ÏÏ), 25-83,7%.

Ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ñ ÏÏ íàìè  ïðèìåíåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ
ñàíàöèÿ áðþøíîé ïîëîñòè ãèáêèì ýíäîñêîïîì ñ
î÷èñòêîé  äðåíàæíûõ òðóáîê îò ãíîéíûõ ïðîáîê.

Áîëüíûõ ñ ÏÏ ðàçäåëèëè íà 2 ãðóïïû: êîíò-
ðîëüíóþ (124) ñ ëå÷åíèåì òðàäèöèîííûìè ìåòî-
äàìè, è îñíîâíóþ (211) ñ ïðèìåíåíèåì âèäåîëà-
ïàðîñêîïè÷åñêîé ñàíàöèè áðþøíîé ïîëîñòè ãèá-
êèì ýíäîñêîïîì è î÷èñòêîé äðåíàæíûõ òðóáîê îò
ãíîéíûõ ïðîáîê. Ïåðâè÷íûå îïåðàöèè ýòèì áîëü-
íûì âûïîëíÿëè ñî ñëåäóþùèìè îòÿãîùàþùèìè
ïàòîëîãèÿìè: 20,3% ïàöèåíòîâ ïåðâóþ îïåðàöèþ
âûïîëíÿëè ïðè îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñ-
òè; 37,7% - ïðè ðàñïðîñòðàíåííîì ïåðèòîíèòå;
5,8% - ñî çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè
áðþøíîé ïîëîñòè. Àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî íà÷àëüíûå
ñèìïòîìû ÏÏ íàáëþäàþòñÿ ñ ïåðâûõ ñóòîê ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ïî 14. Íà÷àëüíûå ñèìï-
òîìû îñòðîé ôîðìû ÏÏ îòìå÷àëèñü íà 2-5 ñóòêè

ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà; âÿëîòåêóùèé - íà
5-8 ñóòêè. Äèàãíîñòèêà è îïðåäåëåíèå ïîêàçàíèé ê
ïîâòîðíîé îïåðàöèè â çàâèñèìîñòè îò âðåìåíè
âîçíèêíîâåíèÿ îñëîæíåíèé çàíèìàëà: ïðè îñòðî
ðàçâèâàþùåìñÿ ÏÏ äî 2 ñóòîê, ïðè âÿëîòåêóùåì
ÏÏ - äî 4 ñóòîê.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå âûçäîðîâåëè 36 áîëüíûõ,
ïðåáûâàíèå â ñòàöèîíàðå - 9-28 äíåé. Ëåòàëüíûé
èñõîä íàñòóïèë ó 88 ïàöèåíòîâ.

Áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû ïîñëå ïåðâè÷íîé
îïåðàöèè ñ öåëüþ ïðîãðàììèðîâàííûõ ñàíàöèé è
äëÿ äèàãíîñòèêè ÐÏÂÎ â ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêå
óñòàíàâëèâàëñÿ ìîäèôèöèðîâàííûé ëàïàðîïîðò
ÐÍÖÝÌÏ (Ïàòåíò FAP 00961) ñ òðóáêîé äëÿ
ëàïàðîñêîïèè è ìàíèïóëÿöèé â áðþøíîé ïîëîñ-
òè. ×åðåç íå¸ ãèáêèì ýíäîñêîïîì ïðîâîäèëè ñàíà-
öèîííóþ è äèàãíîñòè÷åñêóþ ëàïàðîñêîïèþ. Ïî-
êàçàíèÿ ê ïîâòîðíûì îïåðàöèÿì îñíîâûâàëè íà
äàííûõ êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâà-
íèÿ â äèíàìèêå.

Â îñíîâíîé ãðóïïå âûçäîðîâåëè 112 áîëüíûõ;
ïðåáûâàíèå - îò 7 äî 56 äíåé, â ñðåäíåì, 20,6±10,2.
Ëåòàëüíûé èñõîä íàñòóïèë ó 99 ïàöèåíòîâ. Ïðè-
ìåíåíèå ïðîãðàììèðîâàííîé âèäåîëàïàðîñêîïèè
â äèàãíîñòèêå è êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè, î÷èñòêè
äðåíàæíûõ òðóáîê îò ôèáðèíîçíûõ íàëîæåíèé ëå-
÷åíèÿ ïðèâåëî ê ðàííåìó âûÿâëåíèþ ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ îñëîæíåíèé 1,1 ðàç, à óìåíüøåíèþ ëå-
òàëüíîñòè â 1,5 ðàçà â îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ.

ßÐÀ ÊÀÑÀËËÈÃÈ ÒÓÔÀÉËÈ ÎÏÅÐÀÖÈß £ÒÊÀÇÈËÃÀÍ
ÁÅÌÎÐËÀÐÄÀ ÑÓßÊÍÈÍÃ ÎÑÒÅÎÏÎÐÎÒÈÊ

ÑÈÍÈØÈ ¥ÎËËÀÐÈ
Òîøêåíò òèááè¸ò àêàäåìèÿñè Óðãàí÷ ôèëèàëè

Ðóçèáàåâ Ð.Þ.,
Ðóçìåòîâ Á.À.,
Ñàïàåâ Ä.Ø.
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Ìàúëóìêè, áèð ¢àòîð îø¢îçîí-è÷àê òðàêòè êà-
ñàëëèêëàðè îñòåîïåíèê ñèíäðîì êåëòèðèá ÷è¢àðà-
äè. Øó æóìëàäàí, ÿðà êàñàëëèãè âà óíèíã æàððî¦-
ëèê é¤ëè áèëàí äàâîëàíèøè, îïåðàöèÿäàí êåéèí-
ãè äàâðäà îñòåîäåôèöèò ñèíäðîìèãà îëèá êåëàäè.
Áèç 339 òà íàôàð áåìîðíèíã óìóðò¢à ïî¨îíàñè
áåë ¢èñìèíè Lunar ñîãð. ÑØÀ - Lunar DÐÕ- À.
ôèðìàñè ðåíòãåí äåíñèòîìåòðè ¸ðäàìèäà ê¤ðèê-
äàí ¤òêàçäèê. Íàòèæàëàð L1-L4 ¢èñìëàðäà ñòàí-
äàðò Ò ê¤ðñàòêè÷è á¤éè÷à áà¦îëàíäè.

Òåêøèðóâäàí ¤òãàí áåìîðëàð 4òà ãóðó¦ãà á¤ëèí-
äè: I ãóðó¦ãà ãàñòðîäóîäåíàë ñî¦à ÿðà êàñàëëèãè
(îø¢îçîí âà 12 áàðìî¢ è÷àê) áèëàí õàñòàëàíãàí
117 íàôàð áåìîð; II ãóðó¦ãà ÑÏÂ îïåðàöèÿñè áàæà-
ðèëãàí áåìîðëàð (61áåìîð); III ãóðó¦ãà Áèëüðîò-I
á¤éè÷à àìàëè¸ã ¤òêàçèëãàí áåìîðëàð (61 áåìîð) âà
IV ãóðó¦ãà Áèëüðîò-II á¤éè÷à îïåðàöèÿ áàæàðèë-
ãàí (100 íàôàð áåìîð) áåìîðëàð êèðèòèëäè.

Ãóðó¦ëàðäà áåìîðëàð ñóÿê ò¤¢èìàñèíèíã çè÷-
ëèê ¦îëàòè á¤éè÷à ¢óéèäàãè÷à òà¢ñèìëàíäè. I ãó-
ðó¦äà 48,7% áåìîðäà ñóÿê ò¤¢èìàñè çè÷ëèãèíèíã
íîðìàë ¦îëàòè, 38,4% áåìîðäà îñòåîïåíèÿ ¦îëàòè
âà 12,9% áåìîðäà îñòåîïîðîç ¦îëàòè, II ãóðó¦äà -
60,6% áåìîðäà íîðìàë ¦îëàò, 29,5% áåìîðäà îñòå-
îïåíèÿ âà 9,9% áåìîðäà îñòåîïîðîç ¦îëàòè, III âà
IV ãóðó¦ëàðäà - ìîñ ðàâèøäà 37,7% âà 24,0% áå-
ìîðäà íîðìàë ¦îëàò, 37,7% âà 36,0% áåìîðäà îñòå-
îïåíèÿ ¦îëàòè, 24,6% âà 40% áåìîðäà îñòåîïîðîç
¦îëàòè àíè¢ëàíäè.

Ñóÿê ò¤¢èìàñè çè÷ëèãè ¦îëàòèíèíã òà¦ëèëè
îñòåîäåôèöèò ¦îëàòè (îñòåîïåíèÿ âà îñòåîïîðîç)
III âà IV ãóðó¦äàãè áåìîðëàðäà ê¤ï ó÷ðàãàíëèãèíè,
ìîñ ðàâèøäà 62,3% âà 76,0%íè òàøêèë ýòãàíëèãè-

íè ê¤ðñàòäè. Òàä¢è¢îò æàðà¸íèäà áèçíè áåìîðëàðäà
ñóÿê ñèíèøè ¦îëëàðèíèíã àíè¢ëàíèøè ¢èçè¢òèð-
äè, ÷óíêè îñòåîäåôèöèò ñèíäðîìè áèëàí õàñòàëàí-
ãàí áåìîðëàðäà ñóÿê ñèíèøè ¦îëëàðè ê¤ï ó÷ðàéäè.

I ãóðó¦äàãè áåìîðëàð îðàñèäà 15 (12,8%)òà áå-
ìîðäà ñóÿê ñèíèøè ¦îëàòè êóçàòèëãàí, óëàðäàí 10
íàôàð áåìîðäà ñóÿê çè÷ëèãèíèíã êàìëèãè àíè¢-
ëàíãàí, II ãóðó¦äàãè 9 (14,8%) òà áåìîðäà ñóÿê
ñèíèøè ¦îëàòè êóçàòèëãàí á¤ëèá, óëàðäàí 7 íàôà-
ðèäà îñòåîäåôèöèò ñèíäðîìè ¢àéä ýòèëãàí. III âà
IV ãóðó¦ëàðäà ìîñ ðàâèøäà 11 (14,8%) âà 21 (21%)
íàôàð áåìîðëàðäà ñóÿê ñèíèøè ¦îëàòè êóçàòèëãàí,
óëàðäàí ìîñ ðàâèøäà 9 âà 18 íàôàðèäà îñòåîïå-
íèê ñèíäðîìè àíè¢ëàíãàí.

Àäàáè¸ò ìàúëóìîòëàðèãà ê¤ðà îñòåîïîðîòèê ñè-
íèøëàð íàéñèìîí ñóÿêëàðäà âà óìóðò¢à ñóÿêëàðè-
äà, àéíè¢ñà, áèëàê ñóÿêëàðèäà, ñîí ñóÿãèíèíã äèñ-
òàë ¢èñìèäà, ñîí ñóÿãèíèíã áîø÷àñèäà, áîëäèð ñó-
ÿêëàðèäà âà óìóðò¢à òàíàñèäà ê¤ï ó÷ðàéäè.

Áèç ñóÿê ñèíèøè àíè¢ëàíãàí áåìîðëàðíèíã
øèêîÿòëàðèíè âà ðåíòãåíîëîãèê òåêøèðóâ ìàúëó-
ìîòëàðèíè òà¦ëèë ¢èëäèê. Ðåíòãåíîëîãèê òåêøè-
ðóâè ìàúëóìîòëàðèíèíã òà¦ëèëè øóíè ê¤ðñàòäè-
êè, ñóÿê ñèíèøëàðè àíè¢ëàíãàí 56 íàôàð áåìîð-
äàí ôà¢àòãèíà 12 íàôàðèäà ñóÿê ìàññàñè ìåú¸ðèäà
á¤ëãàí, ¢îëãàí 44 íàôàð áåìîðäà ýñà îñòåîäåôèöèò
ñèíäðîìè êóçàòèëãàí.

Øóíäàé ¢èëèá, òåêøèðóâäàí ¤òãàí 339 íàôàð
áåìîðëàðäàí 56 (16,5%) íàôàðèäà àíàìíåçèäà ñóÿê
ñèíèøè ¦îëàòè ¢àéä ýòèëãàí. Øóíèíã ó÷óí ÿðà
êàñàëëèãè òóôàéëè îïåðàöèÿ ¤òêàçèëãàí áåìîðëàðäà
Ñà àëìàøèíóâè ê¤ðñàòêè÷èíè àíè¢ëàø âà óíè êîð-
ðåêöèÿ ¢èëèø òàâñèÿ ýòèëàäè.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÎÄÕÎÄ Ê ËÅ×ÅÍÈÞ ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÕ
ÔÎÐÌ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÊÎËÎÑÒÀÇÀ Ó ÄÅÒÅÉ

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
Òàøêåíòñêèé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé

Ñàèäîâ Ô.Õ.

Ëå÷åíèå õðîíè÷åñêèõ êîëîñòàçîâ îñòàåòñÿ îä-
íîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì êîëîïðîêòîëîãèè. Äî
êîíöà íå èçó÷åíû ýòèîëîãèÿ, ïàòîãåíåç, äèàãíîñ-
òèêà, êîíñåðâàòèâíàÿ è õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè
õðîíè÷åñêîì êîëîñòàçå. Íåóòåøèòåëüíû ðåçóëüòà-
òû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ
àâòîðîâ, íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ñîñòàâ-
ëÿþò 27,3-45,9%.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îïðåäåëèòü õèðóðãè÷åñ-
êóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ äåòåé ñ îñëîæíåííûìè ôîð-
ìàìè õðîíè÷åñêîãî êîëîñòàçà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè íåîòëîæíîé
õèðóðãèè äåòñêîãî âîçðàñòà ðåñïóáëèêàíñêîãî íà-
ó÷íîãî öåíòðà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
ñ 2010 ãîäà ïî íàñòîÿùèå âðåìÿ íàõîäèëèñü íà
ëå÷åíèè 72 ðåáåíêà ñ ðàçëè÷íîé ïàòîëîãèåé òîë-
ñòîé êèøêè, ñòðàäàþùèõ õðîíè÷åñêèìè çàïîðàìè
íà ïðîòÿæåíèè 1-10 ëåò. Âîçðàñò äåòåé - îò 1 ãîäà
äî 14 ëåò, èç íèõ 40 (55,6%) ìàëü÷èêîâ è 32 (44,4%)

äåâî÷êè. Âñå ïàöèåíòû ïîñòóïèëè ñ êëèíèêîé îñ-
òðîãî æèâîòà (îñòðûé àïïåíäèöèò, îñòðàÿ êèøå÷-
íàÿ íåïðîõîäèìîñòü). Â àíàìíåçå âñå ïàöèåíòû îò-
ìå÷àëè áîëè, âçäóòèå æèâîòà, îòñóòñòâèå ñàìîñòîÿ-
òåëüíîãî ñòóëà îò 3 äî 10 è áîëåå äíåé.

Ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà ïðîâîäèëè êëè-
íè÷åñêèé îñìîòð, ïðîêòîëîãè÷åñêèé îñìîòð, ëàáî-
ðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ, ôèáðîêîëîíîñêîïèþ, ïàñ-
ñàæ êîíòðàñòíîé ìàññû ïî ïèùåâàðèòåëüíîìó
òðàêòó, èððèãîñêîïèþ, ÓÇÈ îðãàíîâ áðþøíîé ïî-
ëîñòè è òîëñòîé êèøêè, ÌÑÊÒ òîëñòîé êèøêè, èñ-
ñëåäîâàíèå êèøå÷íîé ìèêðîôëîðû, ñôèíêòåðîìåò-
ðèþ, ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ðåçåöèðîâàí-
íîé òêàíè òîëñòîé êèøêè.

Ó 21 (29,2%) ðåáåíêà äèàãíîñòèðîâàíû íàëè-
÷èå äîëèõîêîëîí è äîëèõîìåãàêîëîí, ó 50 (69,4%)
- äîëèõîñèãìà, ó 1 (1,4%) - ñèíäðîì Ïàéðà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå.
Êîíñåðâàòèâíûì ïóòåì ðàçðåøèòü êëèíèêó îñ-
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òðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè èëè êèøå÷íóþ
êîëèêó óäàëîñü ó 53 (73,6%) äåòåé. Íà äàëüíåéøåå
ëå÷åíèå â ïëàíîâîì ïîðÿäêå ó õèðóðãà è ãàñòðî-
ýíòåðîëîãà äåòè áûëè âûïèñàíû â çàâèñèìîñòè îò
òÿæåñòè è êîìïåíñàöèè õðîíè÷åñêîãî êîëîñòàçà.

Ïîêàçàíèÿìè ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ:
Äåêîìïåíñàöèÿ õðîíè÷åñêîãî êîëîñòàçà; ïðî-

ãðåññèðóþùèå ñèìïòîìû íàðóøåíèÿ ôóíêöèè îïî-
ðîæíåíèÿ êèøå÷íèêà, äëèòåëüíûå õðîíè÷åñêèå çà-
ïîðû, íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû êîíñåðâà-
òèâíîé òåðàïèè õðîíè÷åñêèõ çàïîðîâ íà ïðîòÿæå-
íèè 1,5-2 ëåò, ïîñòîÿííîå îáðàçîâàíèå êàëîâûõ êàì-
íåé, ñèìïòîìû äëèòåëüíîé èíòîêñèêàöèè, ïîñòî-
ÿííûé áîëåâîé ñèíäðîì, îòñòàâàíèå â ïñèõîìî-
òîðíîì ðàçâèòèè, óñèëèâàþùèåñÿ ñèìïòîìû õðî-
íè÷åñêîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè, îñòðàÿ êè-
øå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü.

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïðîâåäåíî 19 (26,4%)
äåòÿì. Ïî ïîâîäó äîëèõîñèãìû ðåçåêöèÿ ñèãìî-
âèäíîé êèøêè âûïîëíåíà - 3 (15,8%) ïàöèåíòàì;
ëåâîñòîðîííÿÿ ãåìèêîëýêòîìèÿ âûïîëíåíà - 4

(21,1%); áðþøíî-ïðîìåæíîñòíàÿ ïðîêòîïëàñòèêà
ïî Ñâåíñîíó-Õèàòó-Èñàêîâó - 2 (10,5%). Ïî ïî-
âîäó äîëèõîìåãàêîëîíà ëåâîñòîðîííÿÿ ãåìèêîëýê-
òîìèÿ âûïîëíåíà 7 (36,8%) ïàöèåíòàì; áðþøíî-
ïðîìåæíîñòíàÿ ïðîêòîïëàñòèêà ïî Ñâåíñîíó-Õè-
àòó-Èñàêîâó - 3 (15,8%).

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå äî 2-3
íåäåëü îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû áðþøíîé ïîëîñòè
íå áûëî. Õîðîøèå ðåçóëüòàòû â îòäàëåííîì ïåðè-
îäå ïîëó÷åíû ó 14 (73,7%) îïåðèðîâàííûõ áîëü-
íûõ, ó îñòàëüíûõ 5 (26,3%) - óäîâëåòâîðèòåëüíûå.

Âûâîäû. Òîëüêî ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà è ñâîåâðå-
ìåííîå ëå÷åíèå ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ òîëñòîé êèøêè ó
äåòåé ñ õðîíè÷åñêèì êîëîñòàçîì ìîãóò óëó÷øèòü
êà÷åñòâî æèçíè ýòèõ áîëüíûõ, ïðåäîòâðàòèòü âîç-
ìîæíûå îñëîæíåíèÿ. Áîëüøèíñòâó áîëüíûõ ñ õðî-
íè÷åñêèì êîëîñòàçîì ïîêàçàíà êîíñåðâàòèâíàÿ òå-
ðàïèÿ. Ïîêàçàíèÿìè ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ õðî-
íè÷åñêèõ êîëîñòàçîâ ÿâëÿþòñÿ ñóáêîìïåíñèðîâàí-
íûå è äåêîìïåíñèðîâàííûå ôîðìû çàáîëåâàíèÿ,
îòñóòñòâèå ýôôåêòà îò êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè.

ÇÍÀ×ÅÍÈÅ ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÕ ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÛÕ
ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÉ Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ ßÇÂÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ

ÆÅËÓÄÊÀ È ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÈ
Òàøêåíòñêèé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé

Ñàéôèåâà Ñ.Õ.

Àêòóàëüíîñòü. ßçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà  (ßÁÆ)
è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ÄÏÊ) çàíèìàåò
îäíî èç ëèäèðóþùèõ ìåñò ñðåäè ïàòîëîãèè îðãà-
íîâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà â Óçáåêèñòàíå.
Ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå â ñî÷åòàíèè ñ ðåí-
òãåíîëîãè÷åñêèìè ìåòîäàìè - "çîëîòîé" ñòàíäàðò
â äèàãíîñòèêå ßÁÆ. Íàðÿäó ñ íåñîìíåííûìè äè-
àãíîñòè÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè ïåðå÷èñëåííûõ
ìåòîäîâ, ïåðâûé èç íèõ ÿâëÿåòñÿ èíâàçèâíûì, à
âòîðîé ñâÿçàí ñî çíà÷èòåëüíîé ëó÷åâîé íàãðóçêîé
íà îðãàíèçì ïàöèåíòà.

Öåëü - èçó÷èòü äèàãíîñòè÷åñêèå âîçìîæíîñòè
òðàíñàáäîìèíàëüíîãî ìóëüòèïàðàìåòðè÷åñêîãî ýõîã-
ðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, óñîâåðøåíñòâîâàíèåì
ñåðîøêàëüíîãî, 3D / 4D-ýõîãðàôèè, äîïëåðîãðàôè-
÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ñîñóäîâ, ïèòàþùèõ æåëóäîê.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èçó÷åíû ðåçóëüòàòû êîì-
ïëåêñíîãî êëèíèêî-ýõîãðàôè÷åñêîãî è óëüòðàçâó-
êîâîãî èññëåäîâàíèé ó 155 ïàöèåíòîâ ñ ßÁÆ è
ÄÏÊ. Êîìïëåêñíîå òðàíñàáäîìèíàëüíîå óëüòðàçâó-
êîâîå èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî íà ñîâðåìåííûõ
ïðèáîðàõ ýêñïåðòíîãî êëàññà  Mindray DS-6 (Êè-
òàé), Voluson 730pro (GE), HI VISION Preirus (ßïî-
íèÿ) ñ èñïîëüçîâàíèåì êîíâåêñíûõ ìóëüòè÷àñ-
òîòíûõ äàò÷èêîâ 3,0-7,0 ÌÃö. Òðåõìåðíàÿ (3D)
óëüòðàçâóêîâàÿ ðåêîíñòðóêòèâíàÿ òîìîãðàôèÿ ïðî-
âîäèëàñü îáúåìíûìè äàò÷èêàìè 4,0-8,0 ÌÃö. Ñèñ-
òåìà êîìïëåêñíîãî óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ
ïðåäóñìàòðèâàëà ïîýòàïíîå îáñëåäîâàíèå æåëóäêà
íàòîùàê, åãî íàïîëíåíèåì äåãàçèðîâàííîé âîäîé

êîìíàòíîé òåìïåðàòóðû â îáúåìå 300-1200 ìë (â
ñðåäíåì 600-650 ìë.). Èçó÷åíî ñîñòîÿíèå êðîâîòî-
êà èìïóëüñíî-âîëíîâîé, öâåòîâîé è ýíåðãåòè÷åñ-
êîé äîïëåðîãðàôèåé.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Èì 155 áîëüíûõ
ÿçâåííîé áîëåçíüþ êîìïëåêñíûì êëèíèêî-ýíäîñ-
êîïè÷åñêèì è óëüòðàçâóêîâûì èññëåäîâàíèÿìè
âûÿâëåíà îñòðàÿ ôàçà áîëåçíè ó 96 (61,9%), ôàçà
ðåìèññèè - ó 20 (12,9%), ôàçà ðóáöåâàíèÿ - ó 11
(7,1%), ìàëèãíèçèðîâàííàÿ ÿçâà æåëóäêà, ïîäòâåð-
æäåííàÿ áèîïñèåé - ó 3 (1,9%) áîëüíûõ. Îñëîæ-
íåííàÿ ÿçâà ñ ïåðôîðàöèåé íàáëþäàëàñü ó 2 áîëü-
íûõ, ñ êðîâîòå÷åíèåì - ó 24. Â ïåðèîä ðåìèññèè
õðîíè÷åñêîé ßÁÆ è ÄÏÊ çîíà ïîðàæåíèÿ âèçóà-
ëèçèðîâàëàñü â âèäå ãèïåðýõîãåííîé "íèøè" ïðà-
âèëüíîé ôîðìû. Â ïåðèîä îáîñòðåíèÿ ÿçâåííîé
áîëåçíè âîñïàëèòåëüíûé âàë âîêðóã ïàòîëîãè÷åñ-
êîãî î÷àãà äîñòèãàë çíà÷èòåëüíûõ ðàçìåðîâ. Äîï-
ëåðîãðàôèÿ ïèòàþùèõ æåëóäîê ñîñóäîâ ñâèäåòåëü-
ñòâîâàëà îá óñêîðåíèè êðîâîòîêà íà 25,0-30,0%.
Îòìå÷åí ýôôåêò "ìåðöàíèÿ" ïðè ýíåðãåòè÷åñêîé
äîïëåðîãðàôèè, ñâèäåòåëüñòâóþùèé î êðîâîòå÷å-
íèè èç ÿçâû. Òðåõìåðíàÿ ðåêîíñòðóêòèâíàÿ òîìîã-
ðàôèÿ (3D òåõíîëîãèè) ñ âûäåëåíèåì ìóëüòè-
ñëàéñíûõ òîìîãðàìì òîëùèíîé 0,5 ìì ïîçâîëÿëà
óòî÷íèòü ãëóáèíó ïîðàæåíèÿ ÿçâåííîé "íèøè".

Çàêëþ÷åíèå. Ìóëüòèïàðàìåòðè÷åñêîå óëüòðàçâó-
êîâîå èññëåäîâàíèå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç àëüòåðíà-
òèâíûõ ìåòîäîâ â äèàãíîñòèêå ÿçâåííîé áîëåçíè
æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.
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ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ
ÏÐÈ ÕÎËÅÄÎÕÎËÈÒÈÀÇÅ

Õîðåçìñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Ñàúäóëëàåâ Ó.Î.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû äè-
àãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ õîëåäîõîëèòèàçîì
ñ ïîìîùüþ ÝÐÏÕÃ è ÝÏÑÒ.

 Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëü-
òàòû âêëþ÷åíèÿ â ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêóþ ïðî-
ãðàììó ÝÐÏÕÃ è ÝÏÑÒ 216 áîëüíûõ ñ õîëåäîõî-
ëèòèàçîì ñ 2010 ïî 2015 ãîä. Ìóæ÷èí áûëî 76
(35,2%), æåíùèí - 140 (64,8%). Ó 66 áîëüíûõ èìåë
ìåñòî ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêèé ñèíäðîì (ðåçè-
äóàëüíûé õîëåäîõîëèòèàç).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. ÝÐÏÕÃ ïðîèçâå-
äåíà âñåì áîëüíûì, ÝÏÑÒ ïðèìåíåíà ó 151 áîëü-
íîìó. Íå óäàëîñü ïðîâåñòè ÝÏÑÒ 22 (10,1%) áîëü-
íûì, ó 4 (1,8%) îíà áûëà íåàäåêâàòíîé. Îñíîâíàÿ
ïðè÷èíà íåóäà÷íûõ ïîïûòîê - íåâîçìîæíîñòü êà-
íþëÿöèè áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà (ÁÄÑ).
142 (94,0%) áîëüíûì ÝÏÑÒ ïðîâåäåíà êàíþëÿ-
öèîííûì ñïîñîáîì, 9 (6,0%) - íåêàíþëÿöèîííûì
(ñóïðàïàïèëëÿðíûì) ñïîñîáîì. Ó 112 áîëüíûõ
ÝÏÑÒ äîïîëíåíà èçâëå÷åíèåì êàìíåé õîëåäîõà
èíñòðóìåíòàëüíî. Â 34 ñëó÷àÿõ êîíêðåìåíòû îòî-
øëè ñïîíòàííî. Èç-çà êðóïíûõ êîíêðåìåíòîâ õî-
ëåäîõà 70 áîëüíûì ÝÐÏÕÃ è ÝÏÑÒ äîïîëíåíû
îïåðàòèâíûìè âìåøàòåëüñòâàìè. Íàèáîëåå ÷àñòûì
îñëîæíåíèåì ÿâëÿëèñü êðîâîòå÷åíèÿ èç êðàåâ ðàíû.

Íåáîëüøîå, íå óãðîæàþùåå æèçíè áîëüíîãî è íå
ìåøàþùåå ïðîâåäåíèþ îïåðàöèè êðîâîòå÷åíèå
îòìå÷åíî ó 62 (41,1%) ïàöèåíòîâ, îñòàíîâëåííîå
êîíñåðâàòèâíî. Ó 1 áîëüíîãî èìåëî ìåñòî ïðîôóç-
íîå êðîâîòå÷åíèå, ÷òî ïîñëóæèëî ïîêàçàíèåì ê ëà-
ïàðîòîìèè, äóîäåíîòîìèè è îñòàíîâêå êðîâîòå÷å-
íèÿ ïóòåì ïðîøèâàíèÿ êðîâîòî÷àùåãî ñîñóäà. Ó 1
áîëüíîãî âîçíèêëà ðåòðîäóîäåíàëüíàÿ ïåðôîðàöèÿ
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ÷òî òàêæå ïîòðåáîâà-
ëî ëàïàðîòîìèè. Ó 14 áîëüíûõ âûÿâëåí õîëàíãèò,
îáóñëîâëåííûé ìàíèïóëÿöèÿìè íà ÁÄÑ. Êîìïëåê-
ñíàÿ êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ ïîçâîëèëà èçáåæàòü
ëàïàðîòîìèþ. Ñëó÷àè óäà÷íîãî êîíòðàñòèðîâàíèÿ
æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ïðè ÝÐÏÕÃ ñîñòàâèëè 88,6%. Ó
âñåõ ïàöèåíòîâ ïîëó÷åíû êà÷åñòâåííûå õîëàíãèîã-
ðàììû. Îñëîæíåíèÿ ïîñëå ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñ-
êèõ ìàíèïóëÿöèé íà ÁÄÑ âñòðåòèëèñü ó 8,4% áîëü-
íûõ. Â 0,9% ñëó÷àåâ îñëîæíåíèÿ ÿâèëèñü ïîêàçàíè-
åì ê ëàïàðîòîìèè. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Âûâîäû. Äèàãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü ÝÐÏÕÃ è
ÝÏÑÒ äîñòèãàåò äî 98%. Ýòî ïîçâîëÿåò óìåíü-
øèòü êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé. Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ
ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì
ëå÷åáíûì ìåòîäîì, äîïîëíÿþùèì âîçìîæíîñòè
òðàäèöèîííûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÌÈÍÈÈÍÂÀÇÈÂÍÛÕ
ÒÅÕÍÎËÎÃÈÉ Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÁÎËÅÇÍÅÉ

ÈÑÊÓÑÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÏÈÙÅÂÎÄÀ
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè

èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Ñòðóññêèé Ë.Ï.,
Íèçàìõîäæàåâ Ç.Ì.,
Ëèãàé Ð.Å.,
Öîé À.Î.,
Õàäæèáàåâ Æ.À.

Öåëü - îïðåäåëèòü òàêòèêó ëå÷åíèÿ áîëåçíåé
èñêóññòâåííîãî ïèùåâîäà (ÁÈÏ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ñ 1993 ïî
2013 ãîä â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïèùåâîäà è æå-
ëóäêà ïðîèçâåäåíû 338 ïëàñòèê ïèùåâîäà ïî ïî-
âîäó ñëåäóþùèõ ïàòîëîãèé: òóìîð ïèùåâîäà - 193
(51,7%), ïîñòîæîãîâîå ðóáöîâîå ñóæåíèå ïèùåâî-
äà - 116 (34,3%), àõàëàçèÿ êàðäèè - 21 (6,2%), ñòå-
íîçèðóþùèé ðåôëþêñ-ýçîôàãèò - 7 (2%), òðàâìà
ïèùåâîäà - 1 (0,3%). Áûëè âûïîëíåíû ñëåäóþùèå
âèäû îïåðàöèé: ñóáòîòàëüíàÿ ýêñòèðïàöèÿ ïèùå-
âîäà ñ ãàñòðîïëàñòèêîé - 222 (65,6%), øóíòèðóþ-
ùàÿ êîëîïëàñòèêà - 114 (33,7%), øóíòèðóþùàÿ
ýíòåðîïëàñòèêà - 2 (0,6%). Â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñ-
ëå îïåðàöèé, îáñëåäîâàíû 254 áîëüíûõ. ÁÈÏ äèàã-
íîñòèðîâàíà ó 91 (35,8%), ó 163 (64,2%) ïàöèåí-
òîâ îðãàíè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ ñî ñòîðîíû èñêóññò-
âåííîãî è åñòåñòâåííîãî ïèùåâîäîâ íå âûÿâëåíà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ñðåäè áîëüíûõ ñ

ÁÈÏ ó 68 áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàíà ðóáöîâàÿ
ñòðèêòóðà ïðîêñèìàëüíîãî ñîóñòüÿ. Â 54 ñëó÷àÿõ
ïðîâåäåíû òàêèå ìèíèèíâàçèâíûå ìåòîäû ðàñøè-
ðåíèÿ ðóáöîâîé ñòðèêòóðû, êàê áóæèðîâàíèå ñòðèê-
òóðû, ýíäîñêîïè÷åñêîå äèàòåðìîðàñøèðåíèå ñòðèê-
òóðû è ãèäðîáàëëîííàÿ äèëàòàöèÿ.

Ýôôåêòèâíîñòü èíñòðóìåíòàëüíîãî ðàñøèðåíèÿ
ñòðèêòóðû (ÈÐÑ) îöåíèâàëè ïî êðèòåðèÿì Ãîä-
æåëëî Ý.À. (2002). Â çàâèñèìîñòè îò ýôôåêòèâíîñòè
ÈÐÑ ðåçóëüòàòû ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðà-
çîì: ýôôåêòèâíû - 45 (83,3%), íåýôôåêòèâíû - 7
(12,9%) è íåâîçìîæíû - 2 (3,7%). Áîëüíûì ñ íå-
ýôôåêòèâíûìè ðåçóëüòàòàìè ÈÐÑ è ïðè íåâîçìîæ-
íîñòè èõ ïðèìåíåíèÿ âûïîëíÿëè ðåêîíñòðóêöèþ
ïðîêñèìàëüíîãî ñîóñòüÿ ëèáî ïîâòîðíûå êóðñû ÈÐÑ.

23 áîëüíûì âûïîëíåíû ñëåäóþùèå ïîâòîðíûå
õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà: ðåìîáèëèçàöèÿ øåé-
íîãî îòäåëà ïèùåâîäà è øåéíîãî îòäåëà êîëîò-
ðàíñïëàíòàòà ñ íàëîæåíèåì êîñîïîïåðå÷íîãî ýçî-
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ôàãîêîëîàíàñòîìîçà - 1, ðåçåêöèÿ èçáûòî÷íîé ïåòëè
êîëîòðàíñïëàíòàòà - 2, ðàçîáùåíèå ïèùåâîäíî-òðà-
õåàëüíîãî ñâèùà - 1, ðàçîáùåíèå ðàíåå íàëîæåí-
íîãî àíàñòîìîçà, óøèâàíèå åñòåñòâåííîãî ïèùåâî-
äà ñ íàëîæåíèåì íîâîãî ñîóñòüÿ - 1, îïåðàöèÿ 3/4
- 10, îïåðàöèÿ 3/4 â ìîäèôèêàöèè îòäåëåíèÿ - 4,
ðåçåêöèÿ àíàñòîìîçà ñ ñîçäàíèåì íîâîãî ñîóñòüÿ -
3 è øóíòèðóþùàÿ êîëîïëàñòèêà - 1. Ëåòàëüíûõ

èñõîäîâ íå áûëî.
Çàêëþ÷åíèå. Ìèíèèíâàçèâíûå âìåøàòåëüñòâà â

ëå÷åíèè ðóáöîâûõ ñòðèêòóð ïðîêñèìàëüíîãî ñîóñ-
òüÿ ÿâëÿþòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ è
àëüòåðíàòèâîé ïîâòîðíîìó õèðóðãè÷åñêîìó âìå-
øàòåëüñòâó. Âûáîð ñïîñîáà ïîâòîðíûõ õèðóðãè÷åñ-
êèõ âìåøàòåëüñòâ çàâèñèò îò õàðàêòåðà îñëîæíå-
íèé è ìåòîäà ïåðâè÷íîé ïëàñòèêè ïèùåâîäà.

ÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÎÂÀÍÈÅ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ È ÒÀÊÒÈÊÈ
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÑÎ×ÅÒÀÍÍÛÕ

ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈÉ ÏÐÈ ÊÀÒÀÒÐÀÂÌÀÕ
Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Ñóëòàíîâ Ï.Ê.

Ââåäåíèå. Êàòàòðàâìà ñîñòàâëÿåò 30-35% îò âñåõ
ñëó÷àåâ òÿæåëîé òðàâìû è çàíèìàåò âòîðîå ìåñòî
ïîñëå äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé ïî
÷èñëó ïîëèòðàâì â ìèðíîå âðåìÿ. Õàðàêòåð ïî-
âðåæäåíèé ïðè âûñîòíîé òðàâìå âî ìíîãîì îòëè-
÷àåòñÿ îò ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé èíîãî ãåíåçà.
Íàïðèìåð, â îòëè÷èå îò àâòîäîðîæíûõ òðàâì ïðè
êàòàòðàâìàõ ìîãóò ïîâðåæäàòüñÿ âíóòðåííèå îðãà-
íû, îòäàëåííûå îò ìåñòà óäàðà â ðåçóëüòàòå ñîòðÿ-
ñåíèÿ îðãàíèçìà ïðè ïàäåíèè ñ âûñîòû.

Öåëü - óñîâåðøåíñòâîâàòü äèàãíîñòèêó è òàê-
òèêó õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ âûñîòíîé
òðàâìîé ïóòåì ðàçðàáîòêè àëãîðèòìà õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ ïðè ñî÷åòàííîé êàòàòðàâìå, îñíîâàí-
íîãî íà áàëëüíîé îöåíêå òÿæåñòè òðàâìû ISS.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â Ðåñïóáëèêàíñêîì íàó÷-
íîì öåíòðå ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ñ
2010 ïî 2014 ãîä íàõîäèëèñü íà ñòàöèîíàðíîì ëå-
÷åíèè 729 ïîñòðàäàâøèõ â ðåçóëüòàòå ïàäåíèÿ ñ
âûñîòû. Â 2014 ãîäó 168 áîëüíûõ ñ êàòàòðàâìîé
îñíîâíîé ãðóïïû ïîëó÷èëè ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå
ñîãëàñíî ðàçðàáîòàííîìó àëãîðèòìó. Ìóæ÷èí áûëî
143 ìóæ÷èí, æåíùèí - 25 â âîçðàñòå îò 17 äî 82
ëåò (â ñðåäíèé âîçðàñò - 38,17±1,07 ëåò). Êîíò-
ðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 561 ïàöèåíò, ïðîõîäèâ-
øèé ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå ïî ïîâîäó âûñîòíîé
òðàâìû çà ïåðèîä ñ 2010 ïî 2013 ãîä: 481 ìóæ÷è-
íà è 80 æåíùèí â âîçðàñòå îò 15 äî 89 ëåò (ñðåä-
íèé âîçðàñò - 37,72±0,67 ëåò). Ïî òÿæåñòè ïîâðåæ-
äåíèÿ êîíòðîëüíàÿ è îñíîâíàÿ ãðóïïû áûëè ñî-
ïîñòàâèìû.

Ðåçóëüòàòû  è èõ îáñóæäåíèå. Ïðåäëàãàåìûé
àëãîðèòì ïðåäíàçíà÷åí áîëüíûì ñ ñî÷åòàííîé êà-
òàòðàâìîé. Ïîñòðàäàâøèå ñ òÿæåëîé âûñîòíîé òðàâ-
ìîé ìèíóÿ êàáèíåò ïðèåìíîãî âðà÷à ïîñòóïàëè â
îòäåë ïðîòèâîøîêîâîé òåðàïèè, âêëþ÷àþùèé õè-
ðóðãè÷åñêóþ ðåàíèìàöèîííóþ ïàëàòó ñ îïåðàöè-
îííîé, îñíàùåííîé íåîáõîäèìûìè äèàãíîñòè÷åñ-
êèìè è ëå÷åáíûìè òåõíè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè. Îä-
íîâðåìåííî ïðîâîäèëè ïðîòèâîøîêîâûå ìåðîïðè-
ÿòèÿ ïî ïðèíöèïó "ABCDE" âêëþ÷àÿ êàòåòåðèçà-
öèþ ïåðèôåðè÷åñêîé èëè öåíòðàëüíîé âåíû, óñòà-
íîâêó ìî÷åâîãî êàòåòåðà ñ ïðîâåäåíèåì ïðîáû

Çåëüäîâè÷à; ïðè íåîáõîäèìîñòè - èíòóáàöèþ òðà-
õåè ñ ñàíàöèîííîé áðîíõîñêîïèåé; ïóíêöèþ ïå-
ðèêàðäà â ñëó÷àå òàìïîíàäû ñåðäöà; ïóíêöèþ ñ
äðåíèðîâàíèåì ïëåâðàëüíûõ ïîëîñòåé ïðè íàëè-
÷èè ãåìî- èëè ïíåâìîòîðàêñà.

Ïðåäâàðèòåëüíûé äèàãíîç îïðåäåëÿëè â ñîîò-
âåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ÌÊÁ-10. Òÿæåñòü ïî-
âðåæäåíèÿ îòäåëüíûõ îðãàíîâ îöåíèâàëè ïî êëàñ-
ñèôèêàöèè AAST (American Association for the
Surgery of Trauma) ñîãëàñíî áàëëüíîé îöåíêå òðàâì
AIS. Ïîñëå óñòàíîâêè ïðåäâàðèòåëüíîãî äèàãíîçà
è îïðåäåëåíèÿ òÿæåñòè òðàâìû òàêòèêó ëå÷åíèÿ
ïîñòðàäàâøèõ ñ êàòàòðàâìîé îïðåäåëÿëè ðåêîìåí-
äóåìîìó àëãîðèòìó. Ðóêîâîäèò âñåìè ëå÷åáíûìè
ìåðîïðèÿòèÿìè è äåéñòâèÿìè ñìåæíûõ ñïåöèàëè-
ñòîâ îòâåòñòâåííûé õèðóðã.

Ñîãëàñíî ïðèíöèïó ïðîòèâîøîêîâûõ ìåðîïðè-
ÿòèé "ABCDE" ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ äûõàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè ïóòåì âîññòàíîâëåíèÿ ïðîõîäèìîñ-
òè äûõàòåëüíûõ ïóòåé, óñòðàíåíèÿ íàïðÿæåííîãî
ïíåâìîòîðàêñà è äðåíèðîâàíèÿ ïëåâðàëüíûõ ïî-
ëîñòåé îïðåäåëÿëè íàëè÷èå àêòèâíîãî âíåøíåãî è
âíóòðåííåãî êðîâîòå÷åíèÿ (â ïëåâðàëüíûå ïîëîñ-
òè è â áðþøíóþ ïîëîñòü). Ïðè àêòèâíîì êðîâîòå-
÷åíèè è îáèëüíîì ïîñòóïëåíèè âîçäóõà ïî äðåíà-
æàì èç ïëåâðàëüíûõ ïîëîñòåé, à òàêæå â ñëó÷àå
òàìïîíàäû ñåðäöà íà ÓÇÈ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, íå-
îáõîäèìî ïðîâîäèòü òîðàêîñêîïèþ ëèáî òîðàêî-
òîìèþ ñ öåëüþ ãåìîñòàçà è âîññòàíîâëåíèÿ ãåð-
ìåòè÷íîñòè â äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ è öåëîñòíîñòè
âíóòðåííèõ îðãàíîâ. Â ñëó÷àå îñòàíîâèâøåãîñÿ êðî-
âîòå÷åíèÿ è ìàëîãî ïîñòóïëåíèÿ âîçäóõà ïî äðå-
íàæàì èç ïëåâðàëüíûõ ïîëîñòåé è ïðè íàëè÷èè
ïîâðåæäåíèÿ äðóãîé àíàòîìè÷åñêîé îáëàñòè, óãðî-
æàþùåé æèçíè áîëüíîãî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, íåîá-
õîäèìî ïðîâîäèòü îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå äîìèíè-
ðóþùåãî ïîâðåæäåíèÿ, à çàòåì âîçâðàòèòüñÿ ê îêîí-
÷àòåëüíîìó ãåìîñòàçó è âîññòàíîâëåíèþ öåëîñò-
íîñòè îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè.

Ïðè÷èíîé àêòèâíîãî âíóòðåííåãî êðîâîòå÷åíèÿ
ìîãóò áûòü îðãàíû áðþøíîé ïîëîñòè. Äëÿ óëó÷-
øåíèÿ äèàãíîñòèêè ïîâðåæäåíèé îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè íàìè ðàçðàáîòàíà òàêòèêà, îñíîâàííàÿ
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íà øêàëå Ultrasound Score - USS. Ïðè íóëåâîì
áàëëå USS (îòñóòñòâèå ñâîáîäíîé æèäêîñòè â
áðþøíîé ïîëîñòè) ñëåäóåò ïðîâîäèòü ÓÇÈ â äè-
íàìèêå; â ñëó÷àå íàëè÷èÿ äîìèíèðóþùåãî ïîâðåæ-
äåíèÿ äðóãîé àíàòîìè÷åñêîé îáëàñòè ïðîèçâîäè-
ëè îïåðàöèþ äîìèíèðóþùåãî ïîâðåæäåíèÿ. Ïðè
USS, ðàâíîì "1" èëè ">2", ïðîâîäèëè äèàãíîñòè-
÷åñêóþ ëàïàðîñêîïèþ èëè ëàïàðîòîìèþ. Ïîñëå îñ-
òàíîâêè âíóòðèáðþøíîãî êðîâîòå÷åíèÿ è âîññòà-
íîâëåíèÿ öåëîñòíîñòè âíóòðåííèõ îðãàíîâ æèâîòà,
ïðîâîäèëè îïåðàöèè íà äðóãèõ àíàòîìè÷åñêèõ îá-
ëàñòÿõ.

Ïðè âûÿâëåíèè íà ÌÑÊÒ ïðèçíàêîâ ñäàâëå-
íèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ãåìàòîìîé, âíóòðèæåëóäî÷-
êîâûõ êðîâîèçëèÿíèé, ïåðåëîìîâ ïîçâîíêîâ ñ ïîë-
íûì íàðóøåíèåì ôóíêöèè ñïèííîãî ìîçãà áåç
äðóãîãî äîìèíèðóþùåãî ïîâðåæäåíèÿ, â ïåðâóþ
î÷åðåäü ïðîâîäèëè îïåðàöèè íà ãîëîâå è ïîçâî-
íî÷íèêå. Â èíîì ñëó÷àå ñíà÷àëà îïåðèðîâàëè äî-
ìèíèðóþùèå ïîâðåæäåíèÿ äðóãîé àíàòîìè÷åñêîé
îáëàñòè ñ ïîñëåäóþùèì âîññòàíîâëåíèåì öåëîñò-
íîñòè ñòðóêòóð ãîëîâû.

Â ñëó÷àå ïåðåëîìîâ êîíå÷íîñòåé è êîñòåé òàçà ñ
äîìèíèðóþùèì ïîâðåæäåíèåì äðóãîé àíàòîìè÷åñ-
êîé îáëàñòè, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ïðîâîäèëè îïåðà-
öèè äîìèíèðóþùåãî ïîâðåæäåíèÿ ñ ïîñëåäóþ-
ùèì âîññòàíîâëåíèåì ïåðåëîìîâ êîñòåé ñêåëåòà.

Ñîãëàñíî ðåêîìåíäóåìîìó àëãîðèòìó ïåðâûì
ýòàïîì âîññòàíàâëèâàþòñÿ ôóíêöèè æèçíåííîâàæ-
íûõ îðãàíîâ ñ óñòðàíåíèåì ïîâðåæäåíèé àíàòî-
ìè÷åñêèõ îáëàñòåé, äîìèíèðóþùèì, æèçíåóãðîæà-
þùèì ïîâðåæäåíèåì. Âîññòàíîâëåíèå àíàòîìî-
ôóíêöèîíàëüíîé öåëîñòíîñòè äðóãèõ àíàòîìè÷åñ-
êèõ îáëàñòåé, ãäå õàðàêòåð ïîâðåæäåíèÿ íå ÿâëÿåò-
ñÿ äîìèíèðóþùèì, ïðîâîäèòñÿ âòîðûì ýòàïîì. Íà
âîïðîñ ñëåäóåò ëè ïðîâîäèòü âòîðîé ýòàï ëå÷åíèÿ
â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå â õîäå îäíîãî íàðêîçà ïîñ-
ëå ïåðâîãî ýòàïà ïî ïðèíöèïó ETC (Early Total
Care) èëè âûïîëíèòü âòîðîé ýòàï ïîñëå óëó÷øå-
íèÿ ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî ïî ïðèíöèïó DCS (Damage
Control Surgery), îòâåòèò ïðîãíîçèðîâàíèå øêàëû
òÿæåñòè òðàâìû ISS. Ñîãëàñíî ðåêîìåíäóåìîìó
àëãîðèòìó, ïðè áëàãîïðèÿòíîì ïðîãíîçå ISS (äî

16 áàëëîâ) îïåðàöèè âñåõ àíàòîìè÷åñêèõ îáëàñòåé
ïðîâîäÿòñÿ â îäèí ýòàï ïîä îäíèì íàðêîçîì. Ïðè
ISS áîëåå 16 áàëëîâ, îòñðî÷åííûå îïåðàöèè ñëåäó-
åò âûïîëíÿòü âòîðûì ýòàïîì ïîñëå ñòàáèëèçàöèè
æèçíåííîâàæíûõ ôóíêöèé îðãàíèçìà.

Ïðèìåíåííûé àëãîðèòì ïîçâîëèë ïîâûñèòü ÷èñ-
ëî ñî÷åòàííûõ è 2-ýòàïíûõ îïåðàöèé â 1,3 è â 3
ðàçà îòíîñèòåëüíî ïîêàçàòåëåé êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû. Íàèáîëüøåå ÷èñëî îïåðàöèè ïðîèçâåäåíû íà
îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè (81,6 è 84,7%) è ãðóä-
íîé êëåòêè (54,8 è 42,8%). Ïðè ñðàâíåíèè îñíîâ-
íîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï áîëüíûõ, îäèíàêîâûõ ïî
òèïó ïîëó÷èâøåãî ëå÷åíèÿ, îáùàÿ ëåòàëüíîñòü áîëü-
íûõ îñíîâíîé ãðóïïû ìåíüøå â 1,7 ðàçà. Ñóùå-
ñòâåííî óìåíüøèëàñü ëåòàëüíîñòü ïðè èçîëèðîâàí-
íûõ, ñî÷åòàííûõ è 2-ýòàïíûõ îïåðàöèé (â 1,8; 2,7 è
6,2 ðàçà, ñîîòâåòñòâåííî). Ñðàâíåíèå áîëüíûõ ñ êà-
òàòðàâìîé ïî ïîâðåæäåííûì àíàòîìè÷åñêèì îáëà-
ñòÿì, ïîêàçàëî, ÷òî ëåòàëüíîñòü â îñíîâíîé ãðóïïå
ñðåäè áîëüíûõ ñ ïîâðåæäåíèÿìè ãîëîâû ìåíüøå â
1,6 ðàçà, ãðóäè - â 1,9 ðàçà, æèâîòà - â 1,7 ðàçà, òàçà -
â 1,8 ðàçà è ïîçâîíî÷íèêà - â 1,5 ðàçà, ÷åì â êîíò-
ðîëüíîé. Ïðè ñðàâíåíèè ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ñ îäíîòèïíûìè ïî òÿæåñòè òðàâìàìè â îñíîâ-
íîé ãðóïïå ëåòàëüíîñòü ìåíüøå â 1,85 è 2,1 ðàçà.
Áîëüíûõ ñ îñëîæíåíèÿìè â îñíîâíîé ãðóïïå â 1,2
ðàçà ìåíüøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé. Ïî÷òè â 2 ðàçà
óìåíüøèëîñü ðàçâèòèå ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè è ñåïñèñà, â 1,5 ðàçà - àñïèðàöèîííîãî ñèíä-
ðîìà. Òàêèå îñëîæíåíèÿ, êàê æèðîâàÿ ýìáîëèÿ è
ÒÝËÀ â îñíîâíîé ãðóïïå íå áûëè âûÿâëåíû.

Òàêèì îáðàçîì, àëãîðèòì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ ïðè êàòàòðàâìàõ çàêëþ÷àåòñÿ â èñïîëüçîâàíèè
øêàëû òÿæåñòè òðàâìû ISS, ïîâûøàþùåé òî÷íîñòü
ïðîãíîçèðîâàíèÿ èñõîäà ëå÷åíèÿ. Ðàçðàáîòàííûé
àëãîðèòì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè ñî÷åòàííîé
êàòàòðàâìå íà îñíîâå ó÷åòà ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäå-
íèé ðàçëè÷íûõ àíàòîìè÷åñêèõ îáëàñòåé, èõ âçàèìî-
îòÿãîùÿþùåå âëèÿíèå, òÿæåñòü òðàâìû îïðåäåëÿþò
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ â
ðàçëè÷íûõ àíàòîìè÷åñêèõ îáëàñòÿõ. Â ðåçóëüòàòå çíà-
÷èòåëüíî óìåíüøàþòñÿ îñëîæíåíèÿ è ëåòàëüíîñòü
áîëüíûõ ñ òÿæåëîé âûñîòíîé òðàâìîé.

CAUSES OF CONVERSION AND INTRAOPERATIVE
COMPLICATIONS OF LAPAROSCOPIC CHOLECYSTECTOMY

AT AN ACUTE CHOLECYSTITIS
Tashkent Medical Academy

Teshaev O.R.,
Madaminov R.M.,
Babajonov A.B.,
Isomitdinov B.Sh.

The widespread introduction of minimally invasive
endosurgical technologies into a daily practice of
emergency surgery has led to an increase in the
relevance of problems of the prevention operational
errors, dangers and complications.

Purpose of the study: To analyze the causes of
conversion and intraoperative complications during
laparoscopic cholecystectomy at an acute cholecystitis.

Research materials. During the period from 2011
untill 2016, in the surgical department of City Clinical
Hospital ¹1 of Tashkent, we analyzed 254 patients
with acute and chronic cholecystitis. Who were operated
laparoscopic cholecystectomy. From 254 patients 112
(44%) were operated for acute cholecystitis.

The age of patients with acute cholecystitis, who
was performed laparoscopic cholecystectomy ranged
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from 18 to 78 years, women were 86 (77%), men - 26
(23%). Age of the main group patients ranged from 30
to 59 years (70.5%). The period from the occurrence
of abdominal pain to admission varied from a few
hours to a week or more.

On admission, all patients were performed clinical
tests, including biochemical blood and urine tests, a
coagulogram, electrocardiography (ECG), examination
of respiratory function (ERF), ultrasonography (USG)
of the abdominal cavity, X-ray examination of the
lungs, according to indications, an echocardiography
(EchoCG), fibrogastroduodenoscopy (FGDS),
endoscopic retrograde cholangiopancreatography
(ERPCG). Laparoscopic operations were performed
according to the French method, based on the
equipment of the company Karl Storz (Germany).
Anesthesia - endotracheal anesthesia without any features.

Results of the research. More than a third of the
patients were found concomitant diseases: hypertension
(22), obesity (7), diabetes mellitus (6), myocardial
infarction (3) the effects of cerebrovascular accidents
(2), hernia of the abdominal wall (2), cancer (1). Taking
into account the comorbidities, patients were carried
out the necessary short-term preoperative infusion
therapy and correction of available disturbances within
12 - 24 hours or more.

8 (7.1%) patients received with the symptoms of
choledocholithiasis and mechanical jaundice. In 7
(6.2%) of them concretions were found in common
bile duct and in one patient biliary diseases were
excluded on ERPCG. All of them were performed
EPST and LE at the first stage before LCE.

Previous surgeries on abdominal cavity organs were
defined in 14 patients, in 10 patients in the lower and
in 2 patients in the upper abdomen. Two patients had
a history with two or more operations.

Analysis of obtained data allowed to conclude that
the conduct of surgery at an acute cholecystitis was
up to 12 hours - in 16 patients (14.2%), up to 24
hours - in 49 patients (43.8%), up to 48 hours - 25
patients (22.3%) and 22 patients (19.7%) more than
48 hours from the moment of admission.

Convertion to laparotomy in urgent operations

which was begun by laparoscopic method, performed
in 12 (10.7%) cases out of 112. Performing of operation
in terms exceeding 3 days, ie 7-14 days in 8 cases led
to the conversion due to considerable technical
difficulties. Causes of conversion were para vesical scar
- adhesive inflammation and infiltration (2) paravesial
abscess (2), gangrene with the collapse of the gall bladder
(1) intense bleeding from the hepatic veins (3), intense
bleeding from cystic artery (2), a syndrome Mirizzi (1),
the intersection of the common bile duct (1).

Technical difficulties arose due to the separation
complexities of triangle Kalo - in 63 patients (56.3%),
in patients with severe adhesions in para vesicle region
(28), due to the infiltrate in the neck of the gallbladder
(13), a thick wall of the the bladder without clear
border with the liver tissue and scar-infiltrative
gallbladder tissue (13) and bleeding during the
separation of the omentum from destructive changed
gallb ladder (9) . As a result of laparoscopic
cholecystectomies the following morphological changes
were found in the gallbladder: catarrhal gall bladder
in 12 patients (10.7%), phlegmonous changes were
observed in 79 patients (70.5%), gangrenous gall bladder
in 21 patients (18.8%).

Intraoperative complications are mainly related to
the separation of the bile duct and cystic artery, which
were observed in 14 (12.5%) cases - in the form of
bleeding from the cystic artery trunk - in 8 (7.0%)
and hepatic veins - 5 (4.5%), the common bile duct
injury - 1 (0.9%) cases. Of them in eight cases, we
were able to complete the operation without resorting
to conversion.

Conclusions. Thus, analyzing the 112 laparoscopic
cholecystectomy in patients with acute cholecystitis
have come to the following conclusions: laparoscopic
cholecystectomy is indicated in patients with acute
cholecystitis in the first 3 days of the pain attack;
complexity of laparoscopic cholecystectomy arises when
the infiltration of the area of triangle Kalo, which requires
knowledge of the structure from the surgeon of this
area; when the complexity of laparoscopic
cholecystectomy lasts for 30-40 minutes or more, it
indicates to the conversion.

ËÅ×ÅÍÈÅ ÁÎËÜÍÛÕ ÎÑÒÐÛÌ ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒÎÌ:
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ

ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÈ
Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Òåøàåâ Î.Ð.,
Ìàäàìèíîâ Ð.Ì.,
Áàáàæîíîâ À.Á.,
Èñîìèòäèíîâ Á.Ø.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ïðîàíàëèçèðîâàòü ðåçóëü-
òàòû è èçó÷èòü îñîáåííîñòè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé
õîëåöèñòýêòîìèè ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ íåîñëîæ-
íåííûìè ôîðìàìè îñòðîãî õîëåöèñòèòà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 2011 ïî 2016 ãîä âûïîë-
íåíû 254 ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ õîëåöèñòýêòîìèé. Èç
íèõ 112 (44,1%) - ïî ïîâîäó îñòðîãî êàëüêóëåç-
íîãî ôëåãìîíîçíîãî èëè ãàíãðåíîçíîãî õîëåöèñ-
òèòà. Ó âñåõ áîëüíûõ êëèíè÷åñêèé äèàãíîç ïîä-

òâåðæäåí ãèñòîëîãè÷åñêè. Ïàöèåíòû ñ îñòðûì õî-
ëåöèñòèòîì áûëè â âîçðàñòå îò 18 äî 78 ëåò. 90
(80,3%) ïàöèåíòîâ îïåðèðîâàíû â ïåðâûå 3 ñóòîê
ñ ìîìåíòà çàáîëåâàíèÿ, îñòàëüíûå - ÷åðåç 4 è áî-
ëåå ñóòîê.

Âñåì áîëüíûì, ïîñòóïàþùèì â êëèíèêó ñ äè-
àãíîçîì îñòðûé õîëåöèñòèò, ïðîâåäåíû îáùåêëè-
íè÷åñêèå ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ: îáùèé àíà-
ëèç êðîâè, îáùèé àíàëèç ìî÷è, áèîõèìè÷åñêèé àíà-
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ëèç êðîâè (ÀëÒ, ÀñÒ, îáùèé áèëèðóáèí, ìî÷åâèíà,
êðåàòèíèí, îáùèé áåëîê), êîàãóëîãðàììà; ïî ïîêà-
çàíèÿì - ñïåöèôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ: ÓÇÄ, ××ÕÑ,
ÝÐÏÕÃ, ÊÒ, êîìïüþòåðíàÿ õîëàíãèîãðàôèÿ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Âûïîëíåíèå îïå-
ðàöèè ïðè îñòðîì õîëåöèñòèòå çàòðóäíÿëè ïàðà-
âåçèêàëüíûé âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ, ñðàùåíèÿ,
íàïðÿæåííûé æåë÷íûé ïóçûðü ñ óòîëùåííûìè
èíôèëüòðèðîâàííûìè ñòåíêàìè; ïîâûøåííàÿ êðî-
âîòî÷èâîñòü âîñïàëåííûõ òêàíåé; îòñóòñòâèå "ñëîÿ"
â ðóáöîâî èçìåíåííîé ðåòðîïóçûðíîé êëåò÷àòêå,
"íåîáû÷íûå" âçàèìîîòíîøåíèÿ àíàòîìè÷åñêèõ
ñòðóêòóð òðåóãîëüíèêà Êàëî. Óïëîòíåííóþ ñòåíêó
æåë÷íîãî ïóçûðÿ çàõâàòûâàëè êîãòåîáðàçíûìè çà-
æèìàìè. Òðàêöèþ çà Ãàðòìàíîâñêèé êàðìàí ïðî-
èçâîäèëè ïî ôðàíöóçñêîé ìåòîäèêå. Ñðàùåíèÿ ðàç-
äåëÿëè òóïûì è îñòðûì ñïîñîáàìè.

Ïåðåõîä íà ëàïàðîòîìèþ îñóùåñòâëåí â 12
(10,7%) ñëó÷àÿõ. Ïðè÷èíàìè êîíâåðñèè áûëè ïà-
ðàïóçûðíûé âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ è èíôèëü-
òðàò (2), ïàðàïóçûðíûé àáñöåññ (2), ãàíãðåíà ñ ðàñ-
ïàäîì ïóçûðÿ (1), èíòåíñèâíîå êðîâîòå÷åíèå èç
ïå÷åíî÷íûõ âåí (3), èíòåíñèâíîå êðîâîòå÷åíèå èç
ïóçûðíîé àðòåðèè (2), ñèíäðîì Ìèðèççè (1), ïåðå-
ñå÷åíèå îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà (1).

Òåõíè÷åñêèå ñëîæíîñòè âîçíèêàëè èç-çà òðóä-
íîñòè âûäåëåíèÿ òðåóãîëüíèêà Êàëî ó 63 áîëüíûõ
(56,3%); âûðàæåííîì ñïàå÷íîì ïðîöåññå â ïàðà-
ïóçûðíîé îáëàñòè - ó 28, èíôèëüòðàòå â îáëàñòè
øåéêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ - ó 13, òîëñòîé ñòåíêå
ïóçûðÿ áåç ÷åòêîé ãðàíèöû ñ òêàíüþ ïå÷åíè è
ïàðàïóçûðíûìè âîñïàëåííûìè  òêàíÿìè - ó 13,
êðîâîòå÷åíèè - ó 9. Ó âñåõ áîëüíûõ èìåëèñü èçìå-
íåíèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ: êàòàðàëüíûå ó 12 áîëü-

íûõ (10,7%), ôëåãìîíîçíûå - ó 79 (70,5%), ãàíãðå-
íîçíûå - ó 21 (18,8%).

Â 3 (2,7%) ñëó÷àÿõ âîâðåìÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé
õîëåöèñòýêòîìèè îòäåëèòü çàäíþþ ñòåíêó æåë÷íî-
ãî ïóçûðÿ îò ëîæà â ïå÷åíè áåç ïîâðåæäåíèÿ ïå÷å-
íî÷íîé ïàðåíõèìû áûëî íåâîçìîæíî. Âñþ çàäíþþ
ñòåíêó ïóçûðÿ èëè å¸ ÷àñòè îñòàâëÿëè ñ ïîñëåäóþ-
ùåé ýëåêòðîêîàãóëÿöèåé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè. Ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ íå íàáëþäàëè.

Îïåðàöèþ çàâåðøàëè óäàëåíèåì æåë÷íîãî ïó-
çûðÿ ÷åðåç ýïèãàñòðàëüíûé ïðîêîë, ñàíàöèåé è
òùàòåëüíûì ïðîìûâàíèåì ëîæà æåë÷íîãî ïóçûðÿ
è ïðàâîãî ïîäðåáåðüÿ, äðåíèðîâàíèå ïîäïå÷åíî÷-
íîãî è ïîääèàôðàãìàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà. Ñðåä-
íÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè ñîñòàâèëà 54 ìèí.

Ïîñëå îïåðàöèè áîëüíûå íàõîäèëèñü â òå÷å-
íèè 6-8 ÷àñîâ â ðåàíèìàöèîííîì îòäåëåíèè. Ïðè
íåîñëîæíåííîì òå÷åíèè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïå-
ðèîäà, áîëüíîìó ðàçðåøàëè âñòàâàòü è ïðèíèìàòü
ïèùó íà ñëåäóþùèé äåíü. Äëèòåëüíîñòü èíôóçè-
îííîé òåðàïèè ñîñòàâèëà 48 ÷àñîâ, äëèòåëüíîñòü
àíòèáèîòèêîòåðàïèè - 2-3 äíÿ, ñðåäíÿÿ ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå ïîñëå îïåðà-
öèè 3,2 êîéêî-äíÿ.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â 2 ñëó÷àÿõ íà-
áëþäàëàñü íåñîñòîÿòåëüíîñòü êóëüòè ïóçûðíîãî
ïðîòîêà (ïðîèçâåäåíà ðåëàïàðîòîìèÿ), â 2 ñëó÷àÿõ -
ëèãàòóðíûå ñâèùè, â 3 - îáðàçîâàíèå èíôèëüòðàòà.

Âûâîäû. Ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ íåîñëîæíåííû-
ìè ôîðìàìè îñòðîãî õîëåöèñòèòà ìîæåò óñïåøíî
ïðèìåíÿòüñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ.
Èñïîëüçîâàíèå ìàëîèíâàçèâíîé òåõíîëîãèè ïîçâî-
ëÿåò èçáåæàòü ýêñòðààáäîìèíàëüíûå îñëîæíåíèÿ,
õàðàêòåðíûå äëÿ òðàäèöèîííîé õîëåöèñòýêòîìèè.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÊÎÌÁÈÍÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÌÀËÎÈÍÂÀÇÈÂÍÛÕ
ÌÅÒÎÄÎÂ ËÅ×ÅÍÈß ÏÐÈ ÏÎÑÒÍÅÊÐÎÒÈ×ÅÑÊÈÕ

ÎÑËÎÆÍÅÍÈßÕ ÎÑÒÐÎÃÎ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÀ
Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Òåøàåâ Î.Ð.,
Õîëîâ Õ.À.,
Áîáîøàðèïîâ Ô.Ã.,
Íàäèðîâà Þ.È.

Àêòóàëüíîñòü. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñòðûé ïàíê-
ðåàòèò (ÎÏ) çàíèìàåò 3 ìåñòî (12,5%) â ñòðóêòóðå
îñòðûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè ñ òåíäåíöèåé ê äàëüíåéøåìó ðîñòó,
óâåëè÷åíèþ äåñòðóêòèâíûõ ôîðì, ñîïðîâîæäàþùèõ-
ñÿ îñëîæíåíèÿìè è âûñîêîé  ëåòàëüíîñòüþ. Ñìåðò-
íîñòü ïðè äåñòðóêòèâíûõ ôîðìàõ ÎÏ íà ïðîòÿæå-
íèè ïîñëåäíèõ 40 ëåò íå èçìåíèëàñü, îíà, ïðèìåðíî,
îäèíàêîâà â íàøåé ñòðàíå è çà ðóáåæîì è ñîñòàâ-
ëÿåò, ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, 3,9-21%.

Î÷åâèäíûå óñïåõè èíòåíñèâíîé òåðàïèè ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ ïàíêðåîíåêðîçîì â ôàçó ïàíêðåàòè-
÷åñêîãî øîêà è ãåìîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé ïðè-
âåëè ê òîìó, ÷òî ñòàòèñòè÷åñêè ÷àùå (ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ïðåäûäóùèì äåñÿòèëåòèåì) õèðóðãè âñòðå-
÷àþòñÿ ñ ðàçíûìè ïî õàðàêòåðó è îáúåìó ãíîéíî-
íåêðîòè÷åñêèìè îñëîæíåíèÿìè äåñòðóêòèâíîãî

ïàíêðåàòèòà. Ýòî îáóñëàâëèâàåò òðóäíîñòè ðàííåé
âåðèôèêàöèè ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è âûáîðà
ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå îñíîâàíî íà
ðåçóëüòàòàõ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â ÃÊÁ ¹1 ã.
Òàøêåíòà 94 ïàöèåíòîâ äåñòðóêòèâíûì ïàíêðåà-
òèòîì ñ ðàçâèâøèìèñÿ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèìè
îñëîæíåíèÿìè çàáîëåâàíèÿ. Ïàöèåíòû áûëè ðàç-
äåëåíû íà äâå ãðóïïû â çàâèñèìîñòè îò ñïîñîáà
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Ïåðâóþ ñîñòàâèëè 82 (87%)
ïàöèåíòà, êîòîðûì õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå íà÷èíà-
ëè ñ ìèíèèíâàçèâíûõ ÷ðåñêîæíûõ âìåøàòåëüñòâ;
âî âòîðóþ - 12 ïàöèåíòîâ (13%) ñ êîìáèíàöèåé
÷ðåñêîæíûõ è ýíäîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.

Â êàæäîé ãðóïïå ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà
ïîäãðóïïû ïî ñòåïåíè òÿæåñòè îñòðîãî ïàíêðåà-
òèòà â ñîîòâåòñòâèè ñ êëàññèôèêàöèåé Â.È. Ôèëè-
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íà, À.Ä. Òîëñòîãî. Ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè, ñî ñðåä-
íåé ñòåïåíüþ òÿæåñòè â ôàçå ãíîéíî-íåêðîòè÷åñ-
êèõ îñëîæíåíèé ñ÷èòàþò ïàöèåíòîâ ñ åäèíè÷íûìè
àáñöåññàìè ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè; ñ òÿæåëîé -
áîëüíûõ ñî ñëèâíîé ñåêâåñòðàëüíîé ôëåãìîíîé ïà-
ðàïàíêðåàòè÷åñêîé êëåò÷àòêè â ïðåäåëàõ è çà ïðå-
äåëàìè ñàëüíèêîâîé ñóìêè (ïî ëåâîìó è/èëè ïðà-
âîìó ôëàíãó è/èëè êîðíþ áðûæåéêè).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â 1 ãðóïïå îòìå÷å-
íû ëó÷øèå ðåçóëüòàòû   áîëüíûõ ñ åäèíè÷íûìè
æèäêîñòíûìè ñêîïëåíèÿìè ñ ôëþêòóèðóþùèì
(ãíîéíûì) ñîäåðæèìûì. Ìåíåå ýôôåêòèâíûìè
âìåøàòåëüñòâà áûëè ó ïàöèåíòîâ ñ èíôèöèðîâàí-
íûì íåêðîçîì áåç æèäêîñòíîãî êîìïîíåíòà è ñ
æèäêîñòíûìè ñêîïëåíèÿìè ïðåèìóùåñòâåííî ñ
íåêðîòè÷åñêèì êîìïîíåíòîì (ñåêâåñòðàìè). Äëÿ 87%
áîëüíûõ ÷ðåñêîæíûå ìèíèèíâàçèâíûå âìåøàòåëü-
ñòâà îêàçàëèñü îêîí÷àòåëüíûì ñïîñîáîì äðåíèðî-

âàíèÿ è íåêðñåêâåñòðýêòîìèè. Âî 2 ãðóïïå êîìáè-
íèðîâàííîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ñ ïðèìåíåíèåì
ìàëîèíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðèìåíÿëè ïðè íå-
âîçìîæíîñòè ñàíàöèè ãíîéíîãî î÷àãà è íàðàñòàíèè
ÿâëåíèé èíòîêñèêàöèè, ÷òî ïðèâîäèëî ê óìåíüøå-
íèþ ÷èñëà îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè. Âî âòîðîé
ãðóïïå óäàëîñü ñíèçèòü êîëè÷åñòâî êîéêî-äíåé äî
61,4±3,5 (â ïåðâîé ãðóïïå - 70,9±6,7). Â óñëîâèÿõ
ñîâðåìåííûõ ìåäèêîýêîíîìè÷åñêèõ ñòàíäàðòîâ öå-
ëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ êîìáèíàöèé
÷ðåñêîæíûõ è ýíäîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.

Âûâîäû. Ìèíèèíâàçèâíûå âìåøàòåëüñòâà âñå-
ãäà ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïåðâûì ýòàïîì õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûì ñ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñ-
êèìè îñëîæíåíèÿìè äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòà.
Ïðè äëèòåëüíîì èíòîêñèêàöèîííîì ñèíäðîìå ïîñ-
ëå ïóíêöèîííî-äðåíàæíîãî ëå÷åíèÿ íåîáõîäèìà
íåêðñåêâåñòðýêòîìèÿ ýíäîõèðóðãè÷åñêèì ñïîñîáîì.

ÝÍÄÎÁÈËÈÀÐÍÎÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÎ
ÏÐÈ ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÆÅËÒÓÕÅ ÇËÎÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÉ

ÝÒÈÎËÎÃÈÈ
Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Òèëåìèñîâ Ñ.Î.

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 156
áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäåíàëü-
íîé çîíû. Ìóæ÷èí áûëî 55 (35,3%), æåíùèí - 101
(64,7%) â âîçðàñòå îò 37 äî 84 ëåò. Äëèòåëüíîñòü
æåëòóõè ñîñòàâèëà îò 7 äî 50 äíåé. Ïðè÷èíîé ðàç-
âèòèÿ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè ÿâèëàñü îáñòðóêöèÿ
áèëèàðíûõ ïðîòîêîâ çëîêà÷åñòâåííîé îïóõîëüþ:
ÁÄÑ - 41, ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû - 58,
æåë÷íîãî ïóçûðÿ - 19 è íà óðîâíå âîðîò ïå÷åíè -
38 ïàöèåíòîâ. Ñîäåðæàíèå áèëèðóáèíà â êðîâè ó
ïàöèåíòîâ 74,0-765,0 ìêìîëü/ë (ñðåäíèé -
186,4±15,82 ìêìîëü/ë).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðè îáñòðóêöèè
æåë÷íûõ ïðîòîêîâ â îáëàñòè ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû è òåðìèíàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà ìû
ïðèìåíÿëè ðåòðîãðàäíóþ ïàíêðåàòîõîëàíãèîãðà-
ôèþ ñ ýíäîñêîïè÷åñêèì ñòåíòèðîâàíèåì. Ñòåíòè-
ðîâàíèå æåë÷íûõ ïðîòîêîâ âûïîëíåíî 118 áîëü-
íûì. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â 5 íàáëþäåíèÿõ ñòåíò
áûë óñòàíîâëåí áåç ïðåäâàðèòåëüíîé ÝÏÑÒ ïðè
îïóõîëè ôàòåðîâà ñîñî÷êà íåïîñðåäñòâåííî ÷åðåç
îïóõîëåâóþ òêàíü.

Îñëîæíåíèÿ ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâ, ïðè îïóõîëåâîé îêêëþçèè æåë÷íûõ ïðî-
òîêîâ îòìå÷åíû ó 9 (7,7%) áîëüíûõ. Êðîâîòå÷å-
íèå èç îáëàñòè ïàïèëëîòîìèè ó 6 áîëüíûõ îñòà-
íîâëåíî êîíñåðâàòèâíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè. Ó 3 ïà-
öèåíòîâ ïðîèçîøëà ìèãðàöèÿ ñòåíòîâ â æåë÷íûé
ïðîòîê. Êëèíè÷åñêè ýòî ïðîÿâèëîñü ðåöèäèâîì
æåëòóõè, ïðèñîåäèíåíèåì õîëàíãèòà è ïîòðåáîâà-
ëî ïîâòîðíîãî ñòåíòèðîâàíèÿ.

Áîëüíûì ñ ïîðàæåíèåì æåë÷íûõ ïðîòîêîâ íà
óðîâíå âîðîò ïå÷åíè áûëà âûïîëíåíà ÷ðåñêîæíàÿ

÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ õîëàíãèîñòîìèÿ (××ÕÑ). 30 áîëü-
íûì âûïîëíåíà ×× íàðóæíàÿ õîëàíãèîñòîìèÿ, 8
áîëüíûì - ×× íàðóæíî-âíóòðåííÿÿ õîëàíãèîñòî-
ìèÿ. Ïîñëå ðàçðåøåíèÿ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè 8
áîëüíûì ñ íàðóæíî-âíóòðåííèì äðåíàæåì âûïîë-
íåíî ×× âíóòðåííåå ñòåíòèðîâàíèå.

Äëÿ 134 (85,9%) ïàöèåíòîâ ýíäîáèëèàðíûå
âìåøàòåëüñòâà æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ÿâèëîñü îêîí÷à-
òåëüíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ èç-çà îòêàçà îò ðàäè-
êàëüíîé îïåðàöèè. Îñòàëüíûì 22 áîëüíûì ïîñëå
ðàçðåøåíèÿ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè âûïîëíåíû
îòñðî÷åííûå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà: 5 ðà-
äèêàëüíûå â îáúåìå ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé ðå-
çåêöèè; 17 - ïàëëèàòèâíûå, çàêëþ÷àâøèåñÿ â ôîð-
ìèðîâàíèè áèëèîäèãåñòèâíîãî àíàñòîìîçà.

Ñðåäè îñíîâíûõ íåäîñòàòêîâ ýíäîáèëèàðíûõ
âìåøàòåëüñòâ â îòäàëåííîì ïåðèîäå ñëåäóåò âû-
äåëèòü ðåöèäèâû ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè è èíîãäà
- ãíîéíîãî õîëàíãèòà, âûçâàííûå îêêëþçèåé ñòåí-
òîâ è äðåíàæåé. Ñðåäíèé ñðîê ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
ñòåíòîâ áåç êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé èõ îáòóðà-
öèè ñîñòàâèë 3,5 ìåñ. (îò 1 äî 11 ìåñ.). Ïðè ðåöè-
äèâå æåëòóõè è õîëàíãèòà îñóùåñòâëÿëè ýíäîñêî-
ïè÷åñêóþ èëè ×× ñàíàöèþ ñòåíòîâ è äðåíàæåé
ëèáî èõ çàìåíó â ñòàöèîíàðíûõ óñëîâèÿõ. Ëåòàëü-
íîñòü - 4 ïàöèåíòà èç-çà ìíîæåñòâåííûõ õîëàíãè-
îãåííûõ àáñöåññîâ ïå÷åíè è ïðîãðåññèðîâàíèÿ ïî-
ëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, ýíäîáèëèàðíûå âìåøàòåëüñòâà
ÿâëÿþòñÿ ýôôåêòèâíûì ñïîñîáîì âîññòàíîâëåíèÿ
æåë÷åîòòîêà ïðè îáñòðóêöèè áèëèàðíîãî òðàêòà
îïóõîëåâîé ýòèîëîãèè; ïîçâîëÿþò äîñòàòî÷íî áû-
ñòðî è ýôôåêòèâíî ëèêâèäèðîâàòü æåëòóõó è õî-
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ëàíãèò, ïîçâîëÿþò ïðîâîäèòü õèðóðãè÷åñêèå âìå-
øàòåëüñòâà â áîëåå áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ. Äëÿ
áîëüíûõ ñ âûñîêèì ðèñêîì (ïîæèëîé âîçðàñò, òÿ-

æåëàÿ ñîïóòñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ) ýíäîáèëèàðíûå
âìåøàòåëüñòâà ìîãóò áûòü àëüòåðíàòèâîé ïàëëèà-
òèâíîìó õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ.

£ÒÊÈÐ È×ÀÊ ÒÓÒÈËÈØÈ ÂÀ ÓÍÈÍÃ ÀÑÎÐÀÒËÀÐÈ
ÐØÒ©ÈÌ Íàâîèé ôèëèàëè

Òóðäèåâ Æ.Ó.,
Ìàëèêîâ Þ.Ð.,
Õîòàìîâ È.Ý.

Òåçêîð øîøèëèí÷ õèðóðãèÿäà ¤òêèð è÷àê òó-
òèëèøè âà óíèíã àñîðàòëàðè ¦îçèðãè êóíãà÷à äîë-
çàðá ìóàììî ¦èñîáëàíàäè. Ðåñïóáëèêà øîøèëèí÷
òèááèé ¸ðäàì èëìèé ìàðêàçè Íàâîèé ôèëèàëèäà
2010-2015 éèëëàð äàâîìèäà "£òêèð è÷àê òóòèëè-
øè" õàñòàëèãè àíè¢ëàíãàí 203 íàôàð áåìîð ñòàöè-
îíàð øàðîèòèäà òåêøèðóâäàí ¤òãàí âà äàâîëàíãàí.
Áåìîðëàðíèíã ̧ øè 20 ̧ øäàí 65 ̧ øãà÷à á¤ëãàí, ýð-
êàêëàð 114òàíè, à¸ëëàð 89òàíè òàøêèë ýòãàí. Êóçà-
òóâäà á¤ëãàí áàð÷à áåìîðëàðãà ñòàíäàðò á¤éè÷à
òåêøèðóâëàð (êëèíèê ëàáîðàòîð, ¢îðèí á¤øëè¨è-
íèíã ðåíòãåíîñêîïèÿñè âà îø¢îçîí-è÷àê òðàêòè-
íèíã ðåíòãåí êîíòðàñò òåêøèðóâè, ¢îðèí á¤øëè¨è
àúçîëàðè ÓÒÒ òåêøèðóâè) ¤òêàçèëãàí.

Êàñàëëèêíèíã êëèíèê áåëãèëàðè âà àíàìíåçèíè
¤ðãàíèø, êëèíèê òåêøèðóâëàð íàòèæàëàðèíè òà¦-
ëèë ¢èëèø àñîñèäà 143 íàôàð áåìîðäà "¤òêèð áè-
òèøìàëè è÷àê òóòèëèøè" õàñòàëèãè, 15òà áåìîðäà
"Ñèãìàñèìîí è÷àêíèíã áóðàëèøè", 1òà áåìîðäà "Èí-
ãè÷êà è÷àê èíâàãèíàöèÿñè", 4 íàôàð áåìîðäà "Ìå-
çåíòåðèàë ¢îí òîìèðëàð òðîìáîçè", 3òà áåìîðäà
"Ìåêêåë äåâåðòèêóëè" äà è÷àê òóòèëèøè, 19òà áå-
ìîðäà "¡èñèëãàí ÷óððàëàð" íàòèæàñèäà ¤òêèð è÷àê
òóòèëèøè, 18 íàôàð áåìîðäà "È÷àê ¤ñìàñè" âà îá-
òóðàöèîí è÷àê òóòèëèøè êàñàëëèêëàðè àíè¢ëàíäè.

124 íàôàð áåìîðäà ¤òêàçèëãàí êîíñåðâàòèâ ìó-
îëàæàëàð èæîáèé íàòèæà áåðäè. 79 íàôàð áåìîðäà
æàððî¦ëèê àìàëè¸òè ¤òêàçèëäè. Áåìîðëàðíèíã 23
òàñèäà êàñàëëèêíèíã ïåðèòîíèò áèëàí àñîðàòëàí-

ãàíëèãè àíè¢ëàíäè.
Óøáó áåìîðëàðäà ïåðèòîíèò òîêñèê âà òåðìè-

íàë áîñ¢è÷ëàðäà á¤ëèá, áåìîðíèíã ¢îí áîñèìè 80/
40 ìì.ñèì.óñò.äàí ïàñò ýêàíëèãè ¢àéä ýòèëäè. Áå-
ìîðëàðãà îïåðàöèÿäàí îëäèíãè òàé¸ðãàðëèê áîñ-
¢è÷èäà ¢èñ¢à èíôóçèîí òåðàïèÿ ¤òêàçèëäè. Áåìîð-
ëàðäà ëàïàðîòîìèÿ, ¤òêèð è÷àê òóòèëèøè ñàáàáèíè
áàðòàðàô ýòèø, ¢îðèí á¤øëè¨èíèíã ñàíàöèÿñè, äå-
êîìïðåññèÿ ìà¢ñàäèäà è÷àêëàð èíòóáàöèÿñè, è÷àê
òóò¢è÷èãà íîâîêàèíëè áëîêàäà ¢èëèø, àíàñòîìîç
¢¤éèø, ñòîìà ÷è¢àðèø âà ¢îðèí á¤øëè¨èíè äðå-
íàæëàø àìàëè¸òëàðè ¤òêàçèëäè. È÷àê íåêðîçè àíè¢-
ëàíãàí 8 íàôàð áåìîðäà è÷àêëàð ðåçåêöèÿñè âà
àíàñòîìîç ¢¤éèø àìàëè¸òëàðè áàæàðèëäè. É¤¨îí
è÷àê ¤ñìàñè àíè¢ëàíãàí 18 íàôàð áåìîðäà ñòîìà
÷è¢àðèø àìàëè¸òè ¤òêàçèëäè. ¡îëãàí áåìîðëàðäà
áèòèøìàëàð àæðàòèëäè. 6òà (5,3%) áåìîðäà ¤ëèì
¢àéä ýòèëäè. Áåìîðëàð ¤ëèìèíèíã ñàáàáè óëàðíèíã
øèôîõîíàãà êå÷ ìóðîæààò ¢èëãàíëèêëàðè âà òàð-
¢àëãàí ïåðèòîíèò àñîðàòèíèíã þçàãà êåëãàíëèãè
áèëàí áî¨ëè¢ á¤ëäè.

Áåìîðëàðäà ¤òêàçèëãàí òåêøèðóâ âà äàâîëàø
íàòèæàëàðèíè òà¦ëèë ¢èëèø àñîñèäà øóíäàé õó-
ëîñàãà êåëèø ìóìêèí: "¤òêèð è÷àê òóòèëèøè" àíè¢-
ëàíãàí áåìîðëàðäà ¤ç âà¢òèäà ¤òêàçèëãàí õèðóð-
ãèê äàâî ÷îðàëàðè, èíòåíñèâ äàâîëàø òàäáèðëàðè,
áåìîðëàð ïàðâàðèøè îïåðàöèÿäàí êåéèíãè àñîðàò-
ëàð ñîíèíè êàìàéèøèãà âà ëåòàëëèêíèíã ïàñàéè-
øèãà îëèá êåëàäè.

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÈÒÎÒÐÈÏÒÎÐÀ
ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ ÕÎËÅÄÎÕÎËÈÒÈÀÇÀ

Áóõàðñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Õàéäàðîâ À.À.,
Àáèäîâ Ó.Î.,
Àáäóðàõìàíîâ Ø.Ì,
Áàôîåâ Ç.Ï.,
Áîëòàåâ Í.Ð.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ïðîàíàëèçèðîâàòü ýôôåêòèâ-
íîñòü êîìïëåêñíîãî ïðèìåíåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêèõ
ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûì îñòðûì êàëüêóëåçíûì
õîëåöèñòèòîì è èñïîëüçîâàíèÿ ìåõàíè÷åñêîãî ëèòîò-
ðèïòîðà ïðè îñëîæíåíèÿõ õîëåäîõîëèòèàçîì (ÕË).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ 2009 ïî 2015 ãîä â Áó-
õàðñêîì ôèëèàëå ÐÍÖÝÌÏ è åãî ñóáôèëèàëå ïðî-
øëè îáñëåäîâàíèå è ëå÷åíèå 2580 ÷åëîâåê ñ îñò-
ðûì êàëüêóëåçíûì õîëåöèñòèòîì. Èç íèõ 2150 áîëü-
íûì ïðîèçâåäåíà õîëåöèñòýêòîìèÿ (ëàïàðîñêîïè-

÷åñêàÿ è òðàäèöèîííàÿ). Ó 644 (29,9%) ðàíåå îïå-
ðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ â íàøåì ôèëèàëå è äðóãèõ
öåíòðàõ áîëüíûõ áûë îòìå÷åí õîëåäîõîëèòèàç: 348
(54%) æåíùèí è 296 (46%) ìóæ÷èí.

Ðåçóëüòàòû: Ýíäîñêîïè÷åñêóþ ïàëèëëîñôèíê-
òåðîòîìèþ (ÝÏÑÒ) óäàëîñü âûïîëíèòü 624 (97%)
áîëüíûì. Ëèòîýêñòðàêöèþ êàìíåé èç ÎÆÏ óäà-
ëîñü âûïîëíèòü 587 (94%) áîëüíûì. Ïðè íåâîç-
ìîæíîñòè óäàëåíèÿ èç ÎÆÏ áîëüøèõ ðàçìåðîâ
êîíêðåìåíòîâ ïðîèçâîäèëè ìåõàíè÷åñêóþ ëèòîò-
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ðèïñèþ. Äàííóþ  ìåòîäèêó âûïîëíÿëè ìåõàíè-
÷åñêèì ëèòîòðèïòîðîì ôèðìû MTVWESEL
(Germany). Óäà÷íàÿ îïåðàöèÿ âûïîëíåíà 45 áîëü-
íûì (7,6%), íåóäà÷íàÿ - 12 (1,9%) áîëüíûì â ñâÿçè
ñ ïàðàïàïèëëÿðíûìè äèâåðòèêóëàìè è íåâîçìîæ-
íîñòüþ äîñòóïà ê ÁÄÑ. Áîëüíûì ïðîèçâåäåíà îïå-
ðàöèÿ òðàäèöèîííûì ñïîñîáîì. Ñðåäè îñëîæíå-
íèé îòìå÷àëîñü 1 êðîâîòå÷åíèå ïîñëå ÝÏÑÒ, îñòà-
íîâëåííîå êîíñåðâàòèâíûì ïóòåì; 1 âêëèíåíèå
êîðçèí÷àòîãî çîíäà Äîðìèà ïðè ìåõàíè÷åñêîé ëè-
òîýêñòðàêöèè, ïîòðåáîâàâøåå îïåðàòèâíîãî ëå÷å-

íèÿ. Ó 4 áîëüíûõ (0,6%) âîçíèê ïîñëåîïåðàöèîí-
íûé ïàíêðåàòèò. Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïîíàäîáè-
ëîñü 2, êîíñåðâàòèâíîå òîæå 2 áîëüíûì.

Òàêèì îáðàçîì, ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ëèòîýêñòðàê-
öèÿ ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà äëÿ áîëüíûõ õîëå-
äîõîëèòèàçîì. Êîìïëåêñíîå ïðèìåíåíèå ìåõàíè-
÷åñêîé ëèòîòðèïñèè ïðè îòíîñèòåëüíî áîëüøèõ
æåë÷íûõ êàìíÿõ â ÎÆÏ óìåíüøàåò ÷èñëî ïîâòîð-
íûõ îïåðàöèé. Ýíäîñêîïè÷åñêèå ñïîñîáû ëå÷åíèÿ
(ôðàãìåíòàöèÿ è óäàëåíèå) ÿâëÿþòñÿ ìåòîäàìè
âûáîðà äëÿ áîëüíûõ ñ õîëåäîõîëèòèàçîì.

ÏÐÎÃÍÎÇÈÐÎÂÀÍÈÅ ÏÐÎÁÎÄÅÍÈß
ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÛÕ ßÇÂ

Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Õàêèìîâ Ì.Ø.,
Àøóðîâ Ø.Ý.,
Ñîõèáîåâ Ä.Ï.

Ïåðôîðàöèÿ ñòåíêè ïîëîãî îðãàíà ñ ðàçâèòèåì
ïåðèòîíèòà çàíèìàåò âòîðîå ìåñòî ñðåäè îñëîæíå-
íèé ÿçâåííîé áîëåçíè. Îíî âîçíèêàåò â 10% ñëó-
÷àåâ, íî çàíèìàåò ïåðâîå ìåñòî ñðåäè ïðè÷èí ëå-
òàëüíûõ èñõîäîâ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ðàçðàáîòàòü ñïîñîá ïðîãíî-
çèðîâàíèÿ ðèñêà ðàçâèòèÿ ïåðôîðàöèè ÿçâû äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïóòåì èçó÷åíèÿ ìèêðîñêî-
ïè÷åñêîé ñòðóêòóðû ÿçâåííîãî ñóáñòðàòà îñëîæíåí-
íûõ è íåîñëîæíåííûõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíû
ðåçóëüòàòû ìèêðîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé 36 áîëü-
íûõ ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 20 ïàöèåíòîâ ñ õðî-
íè÷åñêèìè ÿçâàìè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè â
ñòàäèè îáîñòðåíèÿ. Âòîðóþ - 16 ñëó÷àåâ áîëüíûõ
ÿçâåííîé áîëåçíüþ, îñëîæíåííîé ïåðôîðàöèåé.

Ó ïàöèåíòîâ ñ íåîñëîæíåííûìè ÿçâàìè áèî-
ïòàòû ïîëó÷àëè ýíäîñêîïè÷åñêèì ïóòåì. Ó áîëü-
íûõ ñ ïåðôîðàòèâíûìè ÿçâàìè äâåíàäöàòèïåðñò-
íîé êèøêè çàáîð ìàòåðèàëà îñóùåñòâëÿëè èíòðàî-
ïåðàöèîííî. Áèîïòàòû èññëåäîâàëè ïîä ýëåêòðîí-
íûì ìèêðîñêîïîì ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîãî îêðà-
øèâàíèÿ ãåìîòîêñèëèíîì è ýîçèíîì.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Èññëåäîâàíèÿ ïî-
êàçàëè çíà÷èòåëüíûå ðàçëè÷èÿ ñîîòíîøåíèé îò-
íîñèòåëüíûõ îáú¸ìíûõ äîëåé ðàçëè÷íûõ ñòðóêòóð
è êëåòîê, ñîîòâåòñòâóþùèõ çîí ìåæäó ÿçâàìè â
îáåèõ ãðóïïàõ. Íàèáîëåå ñóùåñòâåííûå îòëè÷èÿ
âûÿâëåíû â ñîäåðæàíèè îòíîñèòåëüíîé îáú¸ì-
íîé äîëè ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ (â ïåðâîé ãðóï-
ïå â 3 ðàçà áîëüøå, ÷åì âî âòîðîé). Ýòî îáóñëîâ-
ëåíî, ãëàâíûì îáðàçîì, ðàñøèðåíèåì ïðîñâåòîâ
ëèìôàòè÷åñêèõ êàïèëëÿðîâ. Ñóùåñòâåííûå ðàçëè-
÷èÿ îòìå÷àþòñÿ è â îòíîñèòåëüíîé îáú¸ìíîé äîëå
ìåæêëåòî÷íîãî âåùåñòâà, êîòîðîãî ïðè ïåðôîðà-
öèè ÿçâû çíà÷èòåëüíî áîëüøå (ïî÷òè â äâà ðàçà),
÷åì ïðè íåîñëîæí¸ííûõ ÿçâàõ. Òàêæå âûðàæåí-
íûå ðàçëè÷èÿ âûÿâëåíû â ñîäåðæàíèè â êðèïòàõ
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè êëåòîê Ïàíåòà (îòñóò-
ñòâèå ýòèõ êëåòîê ïðè ïåðôîðàòèâíîé èëè ïðåä-
ïåðôîðàòèâíîé ÿçâàõ).

Òàêèì îáðàçîì, ñ ïîìîùüþ ìèêðîñêîïè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé ñòðóêòóð ÿçâåííîãî ñóáñòðàòà ìîæ-
íî ïðîãíîçèðîâàòü ðàçâèòèå ïåðôîðàöèè. Ïðè óâå-
ëè÷åíèè îáú¸ìíîé äîëè "áåññòðóêòóðíûõ" çîí â
ïîäñëèçèñòîé îñíîâå, îòñóòñòâèè êëåòîê Ïàíåòà è
ìèòîçîâ ðèñê ïðîáîäåíèÿ ÿçâû âûñîêèé.

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÉ ÀÄÃÅÇÈÎËÈÇÈÑ
Â ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÑÒÐÎÉ ÑÏÀÅ×ÍÎÉ

ÊÈØÅ×ÍÎÉ ÍÅÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÈ
Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Õàêèìîâ Ì.Ø.,
Áåðêèíîâ Ó.Á.,
Àñðàðîâ À.À.,
Áàéìàêîâ Ñ.Ð.,
Íàñðèòäèíîâ Ó.Ê.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ ñ îñòðîé ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõî-
äèìîñòüþ (ÎÑÊÍ) ïóòåì îáîñíîâàíèÿ âîçìîæíîñ-
òè âûïîëíåíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî àäãåçèîëèçèñà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èçó÷åíû ðåçóëüòàòû ëå÷å-
íèÿ 39 ïàöèåíòîâ c îñòðîé ñïàå÷íîé êèøå÷íîé
íåïðîõîäèìîñòüþ â îòäåëåíèè ýêñòðåííîé õèðóð-

ãèè 2 êëèíèêè Òàøêåíòñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäå-
ìèè ñ 2005 ïî 2016 ãîä, ïåðåíåñøèõ ðàíåå àïïåí-
äýêòîìèþ. Ìóæ÷èí áûëî 17, æåíùèí - 22 â âîçðà-
ñòå îò 18 äî 62 ëåò. Â àíàìíåçå 2 ïàöèåíòà îïåðèðî-
âàíû ïî ïîâîäó êàòàðàëüíîé ôîðìû îñòðîãî àï-
ïåíäèöèòà, 15 - ôëåãìîíîçíîé, 22 - ãàíãðåíîçíîé.
Ó 11 èç íèõ áûë ïåðâûé ïðèñòóï ÎÑÊÍ, ó 16 -
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âòîðîé, ó 12 - òðåòèé è áîëåå. Â ïåðâûå 6 ÷àñîâ
ïîñòóïèëè 9 ïàöèåíòîâ, îò 6 äî 12 ÷àñîâ - 20, îò 12
äî 24 ÷àñîâ - 8, ïîñëå 24 ÷àñîâ - 2 áîëüíûõ.

Âñåì ïàöèåíòàì âûïîëíåíû îáùåêëèíè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ ñîãëàñíî ñòàíäàðòó îáñëåäîâàíèÿ
ýêñòðåííûõ áîëüíûõ. Íåýôôåêòèâíîñòü êîíñåðâà-
òèâíûõ ìåðîïðèÿòèé â òå÷åíèå 2-4 ÷àñîâ ñ÷èòàëè
ïîêàçàíèåì ê õèðóðãè÷åñêîìó âìåøàòåëüñòâó. Êðè-
òåðèÿìè îòáîðà ïàöèåíòîâ íà ëàïàðîñêîïè÷åñêîå
âìåøàòåëüñòâî áûëè: íà÷àëüíûå ñòàäèè çàáîëåâà-
íèÿ (â ïåðâûå 24 ÷àñà); îäíà îïåðàöèÿ íà îðãàíàõ
áðþøíîé ïîëîñòè â àíàìíåçå; íåâûðàæåííûé ïà-
ðåç êèøå÷íèêà. Ðàíåå âûïîëíåííûå îïåðàöèè ïî
ïîâîäó ðàçëèòîãî ïåðèòîíèòà ñ÷èòàëè ïðîòèâîïî-
êàçàíèåì ê ëàïàðîñêîïè÷åñêîé îïåðàöèè.

Îïòèìàëüíûå òî÷êè ââåäåíèÿ òðîàêàðîâ - ëåâàÿ
ïîëîâèíà æèâîòà. Âñåì áîëüíûì âûïîëíÿëè äèàã-

íîñòè÷åñêóþ ëàïàðîñêîïèþ â õîäå, êîòîðîé îïðåäå-
ëÿëè âîçìîæíîñòü ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî àäãåçèîëèçèñà.
Ó 36 áîëüíûõ îïåðàöèþ óäàëîñü çàâåðøèòü ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêè. Â 1 ñëó÷àå èç-çà âûðàæåííîãî ñïàå÷íîãî
ïðîöåññà, â 2 - èç-çà íåîáõîäèìîñòè äîïîëíèòåëüíîé
äåêîìïðåññèè òîíêîãî êèøå÷íèêà è íàçîýíòåðàëü-
íîé èíòóáàöèè îñóùåñòâëåíà êîíâåðñèÿ.

Èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íå áûëî. Â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 3 ïàöèåíòîâ îòìå÷åí
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïàðåç êèøå÷íèêà, êóïèðîâàí-
íûé êîíñåðâàòèâíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè. Ïðî÷èõ
ñïåöèôè÷åñêèõ îñëîæíåíèé íå áûëî.

Òàêèì îáðàçîì, ëàïàðîñêîïè÷åñêèé àäãåçèîëè-
çèñ ïðè ñîáëþäåíèè ïîêàçàíèé ÿâëÿåòñÿ îïåðàöè-
åé âûáîðà ó áîëüíûõ ÎÑÊÍ áëàãîäàðÿ ìàëîé èí-
âàçèâíîñòè, âûñîêîé êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè,
ìàëîé ÷àñòîòå ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

ÏÅÐÂÛÉ ÎÏÛÒ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ËÈÊÂÈÄÀÖÈÈ
ÄÈÀÑÒÀÇÀ ÏÐßÌÛÕ ÌÛØÖ ÆÈÂÎÒÀ

Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Õàêèìîâ Ì.Ø.,
Áåðêèíîâ Ó.Á.,
Ñàòòàðîâ Î.Ò.,
Õîëìàòîâ Ø.Ò.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îöåíèòü âîçìîæíîñòü âû-
ïîëíåíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ëèêâèäàöèè äèàñòà-
çà ïðÿìûõ ìûøö æèâîòà è óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû
ëå÷åíèÿ äàííîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Âî 2 êëèíèêå ÒÌÀ ñ 2015
ïî 2016 ãîä âûïîëíåíà 21 ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ îïå-
ðàöèÿ ïðè äèàñòàçå ïðÿìûõ ìûøö æèâîòà II-III
ñòåïåíè. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 26 äî 62
ëåò. Ó 7 ïàöèåíòîâ èìåëàñü ñî÷åòàííàÿ ïàòîëîãèÿ,
òðåáóþùàÿ âûïîëíåíèÿ ñèìóëüòàííûõ îïåðàöèé. Â
4 ñëó÷àÿõ - æåë÷åêàìåííàÿ áîëåçíü, â 3 - îäíîñòî-
ðîííÿÿ ïàõîâàÿ ãðûæà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êóþ ëèêâèäàöèþ äèàñòàç ïðîèçâîäèëè ñëåäóþùèì
îáðàçîì. Ïîñëå íàëîæåíèÿ ïíåâìîïåðèòîíåóìà, ââå-
äåíèÿ îïòèêè â ïîäïóïî÷íóþ îáëàñòü, ðàáî÷åãî
èíñòðóìåíòà â áðþøíóþ ïîëîñòü îïðåäåëÿëè ãðà-
íèöû äèàñòàçà ïðÿìûõ ìûøö æèâîòà. Îïåðàöèÿ
âûïîëíÿåòñÿ ñ ïîìîùüþ ðàçðàáîòàííîé íàìè ýí-
äîñêîïè÷åñêîé "èãëû-êðþ÷êà". Ïî ïðàâîìó (èëè
ëåâîìó) ìåäèàëüíîìó êðàþ ïðÿìûõ ìûøö ïîä
êîíòðîëåì ëàïàðîñêîïà ÷åðåç íàñå÷êè äëèíîé äî 2

ìì ýíäîñêîïè÷åñêóþ èãëó-êðþ÷îê è äîñòàâëÿëè
íèòü, êîòîðóþ ôèêñèðîâàëè â áðþøíîé ïîëîñòè
ýíäîñêîïè÷åñêèì çàæèìîì, ââåäåííûì ÷åðåç ðà-
áî÷èé ïðîêîë. Ýíäîñêîïè÷åñêóþ èãëó-êðþ÷îê âû-
âîäèëè èç áðþøíîé ïîëîñòè. ×åðåç íàñå÷êó íà êîæå
ïîä óãëîì 40-600 ýíäîñêîïè÷åñêóþ èãëó-êðþ÷îê
ââîäèëè â òîëùó ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè ïî
íàïðàâëåíèþ ê ëåâîìó (èëè ïðàâîìó) ìåäèàëüíî-
ìó êðàþ ïðÿìûõ ìûøö. Íèòü ôèêñèðîâàëè â ýí-
äîñêîïè÷åñêîé èãëå-êðþ÷êå è âûâîäèëè íàðóæó.
Ïðîèçâîäèëè ýêñòðàêîðïîðàëüíîå çàâÿçûâàíèå óçëà
íà íàòÿæåíèå. Çàâÿçàííóþ ÷àñòü íèòêè îñòàâëÿëè
âíóòðè êîæè, ò.å. â ìåñòå ðàíû, â îáðàçîâàííîì ïîä-
êîæíîì òóííåëå. Â 4 íàáëþäåíèÿõ ñèìóëüòàííî
âûïîèëè ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ õîëåöèñòýêòîìèþ, â
3 - ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ ãåðíèîïëàñòèêó. Èíòðà- è
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íå áûëî.

Òàêèì îáðàçîì, ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ëèêâèäàöèÿ
äèàñòàç ïðÿìûõ ìûøö æèâîòà ÿâëÿåòñÿ ìàëîèíâà-
çèâíûì âìåøàòåëüñòâîì, èìååò ïðåèìóùåñòâà ïå-
ðåä òðàäèöèîííûì ñïîñîáîì è ÿâëÿåòñÿ îïåðàöè-
åé âûáîðà, îñîáåííî ïðè ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè.

ÂÛÁÎÐ ÌÅÒÎÄÀ ËÅ×ÅÍÈß ÒÐÀÂÌ
ÏÎÄÆÅËÓÄÎ×ÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ

Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Õàêèìîâ Ì.Ø.,
Õîëìàòîâ Ø.Ò.,
Àäûëõîäæàåâ À.À.

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ è
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 28 áîëüíûõ, â êëèíèêå
ãîñïèòàëüíîé è ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè Òàøêåí-
òñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ñ 2006 ïî 2016 ãîä.

9 èç íèõ îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó òðàâìàòè÷åñêîãî
ïàíêðåîíåêðîçà (çàêðûòûå ïîâðåæäåíèÿ), 19 - ïî
ïîâîäó ïðîíèêàþùèõ (îòêðûòûå ðàíåíèÿ) êîëî-
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òî-ðåçàíûõ ðàíåíèé ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè ñ
ïîâðåæäåíèåì ÏÆ.

Ïðè çàêðûòûõ ïîâðåæäåíèÿõ, íàðÿäó ñ ïîâðåæ-
äåíèåì ÏÆ â 2 íàáëþäåíèÿõ îòìå÷àëîñü ðàçâèòèå
ñóáêàïñóëÿðíîé ãåìàòîìû ïå÷åíè, ÷òî íå ïîòðåáî-
âàëî âûïîëíåíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ õèðóðãè÷åñêèõ
ìàíèïóëÿöèé. Ïðè îòêðûòûõ ðàíåíèÿõ ÏÆ â 2 ñëó-
÷àÿõ îòìå÷åíî ðàíåíèå ñåëåçåíêè, ïåòåëü òîíêîãî
êèøå÷íèêà è îáîäî÷íîé êèøêè. Â 1 ñëó÷àå îòìå÷å-
íî ðàíåíèå íèæíåé äîëè ëåâîãî ëåãêîãî, ñåëåçåíêè
è òîëñòîãî êèøå÷íèêà. Ó 9 áîëüíûõ âî âðåìÿ îïå-
ðàöèè âûÿâëåíî ðàíåíèå òîíêîãî è òîëñòîãî êè-
øå÷íèêà. Â 1 íàáëþäåíèè - ðàíåíèå ëåâîé äîëè
ïå÷åíè. Ó 6 ïàöèåíòîâ îòìå÷åíî èçîëèðîâàííîå
ðàíåíèå ñàëüíèêîâîé ñóìêè è ÏÆ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ
ðàíåíèé ïå÷åíè, êèøå÷íèêà, ëåãêîãî âûïîëíÿëè
óøèâàíèå äåôåêòîâ; ïðè ðàíåíèÿõ ñåëåçåíêè ïðî-
èçâåäåíà ñïëåíýêòîìèÿ; 2 áîëüíûì ñ îáøèðíûì
ðàíåíèåì õâîñòà ÏÆ âûïîëíåíà äèñòàëüíàÿ ðå-
çåêöèÿ æåëåçû.

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå çàêëþ÷àëîñü â ñàíàöèè
ñàëüíèêîâîé ñóìêè ñ åå äðåíèðîâàíèåì. Ðàíó ÏÆ
íå óøèâàëè. ×åðåç íå óøèòóþ ðàíó ïðîèñõîäèëî
åñòåñòâåííîå äðåíèðîâàíèå ÏÆ. Ãåìîñòàç äîñòè-
ãàëñÿ ïðîøèâàíèåì êðîâîòî÷àùåãî ñîñóäà ëèáî
òàìïîíèðîâàíèåì ãåìîñòàòè÷åñêîé ãóáêîé. Íè â

îäíîì ñëó÷àå ïîâðåæäåíèå ïàíêðåàòè÷åñêîãî ïðî-
òîêà íå âûÿâëåíî. Íà çàâåðøàþùåì ýòàïå îïåðà-
öèè âûïîëíÿëè äðåíèðîâàíèå ñàëüíèêîâîé ñóìêè.
Ó÷èòûâàÿ âûñîêóþ âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ íàðóæ-
íîãî ïàíêðåàòè÷åñêîãî ñâèùà, âîêðóã äðåíàæà ôîð-
ìèðîâàëè ìóôòó èç áîëüøîãî ñàëüíèêà, êîòîðóþ
ïîäøèâàëè ê ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêå â ìåñòå
âûâåäåíèÿ äðåíàæà. Ýòî ñïîñîáñòâîâàëî àäåêâàò-
íîé ãåðìåòè÷íîñòè ñàëüíèêîâîé ñóìêè. À ïðè ðàç-
âèòèè ñâèùà ñôîðìèðîâàííûé êàíàë èìåë áîëåå
íàäåæíóþ ñòåíêó, ÷òî ïðåäóïðåæäàëî ïîäòåêàíèå
îòäåëÿåìîãî â áðþøíóþ ïîëîñòü.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âñå ïàöèåíòû
ïîëó÷àëè ñîîòâåòñòâóþùóþ îñòðîìó ïàíêðåàòèòó
òåðàïèþ. Â òå÷åíèå 5-6 äíåé îòìå÷àëîñü îòäåëåíèå
ïàíêðåàòè÷åñêîãî ñîêà ïî äðåíàæó. Ëèøü ó 1 áîëü-
íîãî ðàçâèëñÿ íàðóæíûé ïàíêðåàòè÷åñêèé ñâèù,
ñàìîñòîÿòåëüíî çàêðûâøèéñÿ íà 21 ñóòêè ïîñëå
îïåðàöèè. Ó 3 ïàöèåíòîâ íàáëþäàëè îñëîæíåíèÿ
ñî ñòîðîíû ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû. Ëåòàëüíûõ
ñëó÷àåâ íå áûëî.

Òðàâìû ÏÆ è òðàâìàòè÷åñêèé ïàíêðåîíåêðîç
õàðàêòåðèçóþòñÿ äîáðîêà÷åñòâåííûì òå÷åíèåì.
Àäåêâàòíàÿ ñâîåâðåìåííàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåê-
öèÿ ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷å-
íèÿ è ñâåñòè ê ìèíèìóìó ëåòàëüíûå èñõîäû.
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Õàøèìîâ Ø.Õ.,
Õàéáóëëèíà Ç.Ð.,
Ìàõìóäîâ Ó.Ì.,
Àáäóëëàåâà Ñ.Ä.,
Êèì Â.Õ.,
Ñàäûêîâ Í.Ñ.

Àêòóàëüíîñòü. Îæèðåíèå - âàæíåéøàÿ ñîñòàâ-
ëÿþùàÿ ìåòàáîëè÷åñêîãî ñèíäðîìà, íåçàâèñèìûé
ôàêòîð ðèñêà ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ çàáîëåâàíèé:
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè, èøåìè÷åñêîé áîëåçíè
ñåðäöà (ÈÁÑ), ñàõàðíîãî äèàáåòà 2 òèïà, ïðåæäåâ-
ðåìåííîé ñìåðòè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè èíäåêñå
ìàññû òåëà (ÈÌÒ) áîëåå 35 êã/ì2 â ñî÷åòàíèè ñ
îêðóæíîñòüþ òàëèè (ÎÒ) áîëåå 90 ñì è óðîâíåì
òðèãëèöåðèäîâ áîëåå 2,3 ììîëü/ë ðèñê ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé (ÑÑÇ) âîçðàñòàåò â 20 ðàç.
Ñåãîäíÿ òî÷íî íå óñòàíîâëåíî, ÷òî èìåííî ïðè
îæèðåíèè îáóñëàâëèâàåò êîìîðáèäíîñòü è óâåëè-
÷èâàåò êàðäèîìåòàáîëè÷åñêèé ðèñê - âûñîêîå ñî-
äåðæàíèå âèñöåðàëüíîãî æèðà, äèñôóíêöèÿ àäè-
ïîöèòîâ, ïîâûøåííûé óðîâåíü òðèãëèöåðèäîâ è
ñâîáîäíûõ æèðíûõ êèñëîò, íàðóøåíèå ñåêðåöèè
àäèïîöèòîêèíîâ, íèçêîèíòåíñèâíîå âîñïàëåíèå,
îêèñëèòåëüíûé ñòðåññ èëè äðóãèå ôàêòîðû.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî îæèðåíèå ñóùåñòâåííî âëèÿåò íà
ìåòàáîëèçì ëèïîïðîòåèäîâ óâåëè÷åíèåì óðîâíÿ òðèã-
ëèöåðèäîâ, ëèïîïðîòåèíîâ íèçêîé ïëîòíîñòè è ñíè-
æåíèåì óðîâíÿ ëèïîïðîòåèíîâ âûñîêîé ïëîòíîñòè.

Èç âñåõ ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ îæèðåíèÿ íàèáîëåå

ýôôåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêèé.
Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü ìåòà-

áîëè÷åñêèé ïðîôèëü ó áîëüíûõ ìîðáèäíûì îæè-
ðåíèåì (ÌÎ) â äèíàìèêå ïîñëå áàðèàòðè÷åñêîé
îïåðàöèè - ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ïðîäîëüíîé (âåð-
òèêàëüíîé, ðóêàâíîé) ðåçåêöèè æåëóäêà (ËÏÐÆ)
(àíãëîÿçû÷íîå íàçâàíèå îïåðàöèè - Sleeve
Gastrectomy).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè
ó÷àñòèå 25 æåíùèí ñ ÌÎ. Âñå áûëè íåêóðÿùèìè,
ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 34,25±1,7 ëåò,
ÈÌÒ=45,4±1,9 êã/ì2). Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñî-
ñòàâèëè 10 æåíùèí-äîáðîâîëüöåâ 38,4±1,9 ëåò áåç
îæèðåíèÿ (ÈÌÒ=23,4±0,3 êã/ì2), èìåþùèõ
ÎÒ=76,1±1,0 ñì. Ýíäîâèçóàëüíîå îïåðàòèâíîå âìå-
øàòåëüñòâî - ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ðóêàâíàÿ ðåçåê-
öèÿ æåëóäêà (ËÐÐÆ) - ïðîèçâåäåíî 8 ïàöèåíò-
êàì. Îïåðàöèè âûïîëíåíû íà ëàïàðîñêîïè÷åñêîé
ñòîéêå èíñòðóìåíòàðèåì ôèðìû Karl Storz GMBH
& CO.KG (Ãåðìàíèÿ), ýíåðãåòè÷åñêîé ïëàòôîð-
ìû Force Triad ñ òåõíîëîãèåé LigaSure êîìïàíèè
Covidien (ÑØÀ), ýíäîñêîïè÷åñêèõ ñøèâàþùå-ðå-
æóùèõ àïïàðàòîâ êîìïàíèè Ethicon Endo Surgery
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(Johnson& Johnson ÑØÀ). Äàííîå âìåøàòåëüñòâî
îòíîñèòñÿ ê ðåñòðèêòèâíûì áàðèàòðè÷åñêèì õè-
ðóðãè÷åñêèì ïðîöåäóðàì. Òåõíèêà ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êîé îïåðàöèè çàêëþ÷àëàñü â óäàëåíèè áîëüøåé
÷àñòè æåëóäêà, ðàñïîëîæåííîé â çîíå áîëüøîé êðè-
âèçíû ñ ñîõðàíåíèåì êàðäèàëüíîãî ñôèíêòåðà è
ïðèâðàòíèêà è ôîðìèðîâàíèè óçêîé æåëóäî÷íîé
òðóáêè îáúåìîì 60-150 ìë, ðàñïîëîæåííîé âäîëü
ìàëîé êðèâèçíû.

Ðàñ÷åò ÈÌÒ ïðîèçâîäèëè ïî ôîðìóëå Êåòëå:
ÈÌÒ = ìàññà òåëà (êã)/ ðîñò (ì2); ÎÒ èçìåðÿëè
ñàíòèìåòðîâîé ëåíòîé ñ òî÷íîñòüþ äî 0,5 ñì. Ïî-
êàçàòåëè ëèïèäíîãî ñïåêòðà êðîâè: îáùèé ÕÑ, ÒÃ,
õîëåñòåðèí ëèïîïðîòåèíîâ âûñîêîé ïëîòíîñòè
(ËÏÂÏ), õîëåñòåðèí ëèïîïðîòåèíîâ î÷åíü íèçêîé
ïëîòíîñòè (ËÏÎÍÏ), à òàêæå êîíöåíòðàöèþ Ñ-
ðåàêòèâíîãî áåëêà (ÑÐÁ), ãëþêîçû, ìî÷åâîé êèñ-
ëîòû (ÌÊ), îáùåãî áåëêà (ÎÁ), àëüáóìèíà îïðåäå-
ëÿëè íà àâòîìàòè÷åñêîì áèîõèìè÷åñêîì àíàëèçà-
òîðå "VITROS-350" ôèðìû "Ortho Clinical
Diagnostics" (Ãåðìàíèÿ). Õîëåñòåðèí ëèïîïðîòåè-
íîâ íèçêîé ïëîòíîñòè (ËÏÍÏ) ðàññ÷èòûâàëè ïî
ôîðìóëå Ôðèâàëüäà: ËÏÍÏ = ÕÑ - (ËÏÂÏ-ÒÃ /
2,2). Èíäåêñ àòåðîãåííîñòè - ïî ôîðìóëå Êëèìî-
âà: ÊÀ =  (ÕÑ - ËÏÂÏ) / ËÏÂÏ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ó æåíùèí ñ ÌÎ äî
îïåðàöèè íàðÿäó ñ óâåëè÷åíèåì ÈÌÒ è ÎÒ îòìå-

÷àëè ãèïåðòðèãëèöåðèäåìèþ (óâåëè÷åíèå ÒÃ â 2,7
ðàçà îòíîñèòåëüíî êîíòðîëÿ), ãèïåðõîëåñòåðèíåìèÿ
è äèñëèïèäåìèÿ (äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ËÏÂÏ).

Âûïîëíåíèå ËÐÐÆ ñïîñîáñòâîâàëî ýôôåêòèâ-
íîìó ñíèæåíèþ âåñà, óìåíüøåíèþ ÎÒ, íîðìàëè-
çàöèè ïàðàìåòðîâ ëèïèäíîãî è óãëåâîäíîãî îáìå-
íà. Ïðè ýòîì íîðìàëèçàöèÿ óðîâíÿ òðèãëèöåðèäîâ,
õîëåñòåðèíà, ËÏÎÍÏ, ËÏÍÏ ïðîèñõîäèëà íà 7
ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè, çàäîëãî äî êëèíè÷åñêè çíà-
÷èìîé ïîòåðè âåñà.

×åðåç 3 ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè ÎÒ óìåíüøà-
ëàñü íà 14% îò èñõîäíîé, ÈÌÒ ñíèæàëñÿ íà 25%.
Áîëüíûå íå èñïûòûâàëè äèñêîìôîðòà, ÷óâñòâîâà-
ëè ñåáÿ ñóáúåêòèâíî ëó÷øå, à óðîâåíü ÎÁ, àëüáó-
ìèíà â êðîâè ñîîòâåòñòâîâàë òàêîâûì äî îïåðà-
öèè. Ýòî óêàçûâàåò íà îòñóòñòâèå ìàëüàáñîðáöèè,
áåëêîâî-ýíåðãåòè÷åñêîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïîñëå
ËÐÐÆ. ×åðåç 3 ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè óðîâåíü
ãëþêîçû, ÒÃ, ËÏÎÍÏ äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëñÿ îò
ïîêàçàòåëåé êîíòðîëüíîé ãðóïïû, à ñîäåðæàíèå
îáùåãî õîëåñòåðèíà áûëî äîñòîâåðíî íèæå.

Òàêèì îáðàçîì, ìîðáèäíîå îæèðåíèå õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ èçìåíåíèÿìè ëèïèäíîãî ñïåêòðà ïëàçìû
êðîâè. Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ðóêàâíàÿ ðåçåêöèÿ æå-
ëóäêà ïðè ÌÎ ñïîñîáñòâóåò ýôôåêòèâíîìó ñíè-
æåíèþ âåñà, óìåíüøåíèþ ÎÒ, íîðìàëèçàöèè ïàðà-
ìåòðîâ ëèïèäíîãî è óãëåâîäíîãî îáìåíà.

ÑÈÑÒÅÌÍÎÅ ÂÎÑÏÀËÅÍÈÅ ÏÐÈ ÎÆÈÐÅÍÈÈ È ÏÎÑËÅ
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÁÀÐÈÀÒÐÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Õàøèìîâ Ø.Õ.,
Õàéáóëëèíà Ç.Ð.,
Ìàõìóäîâ Ó.Ì.,
Àáäóëëàåâà Ñ.Ä.,
Êèì Â.Õ.,
Ñàäûêîâ Í.Ñ.

Àêòóàëüíîñòü. Èññëåäîâàíèÿìè óñòàíîâëåíî, ÷òî
ïðè èíäåêñå ìàññû òåëà (ÈÌÒ) áîëåå 35 êã/ì2  â
ñî÷åòàíèè ñ îêðóæíîñòüþ òàëèè (ÎÒ) áîëåå 90
ñì è óðîâíåì òðèãëèöåðèäîâ áîëåå 2,3 ììîëü/ë
ðèñê ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé (ÑÑÇ) âîç-
ðàñòàåò â 20 ðàç. Èìåííî ÎÒ îòðàæàåò êîëè÷åñòâî
âèñöåðàëüíîãî æèðà. Óâåëè÷åíèå ÎÒ áîëåå 90 ñì
ñîîòâåòñòâóåò âèñöåðàëüíîé æèðîâîé òêàíè, èìå-
þùåé ïëîùàäü áîëåå 130 ñì2, à ïðåâûøåíèå ýòîãî
çíà÷åíèÿ ñî÷åòàåòñÿ ñ ìåòàáîëè÷åñêèìè íàðóøå-
íèÿìè. Ïðè ýòîì òî÷íî íå óñòàíîâëåíî, ÷òî èìåí-
íî ïðè îæèðåíèè îáóñëîâëèâàåò êîìîðáèäíîñòü è
óâåëè÷èâàåò êàðäèîìåòàáîëè÷åñêèé ðèñê - âûñî-
êîå ñîäåðæàíèå âèñöåðàëüíîãî æèðà, äèñôóíêöèÿ
àäèïîöèòîâ, ïîâûøåííûé óðîâåíü òðèãëèöåðèäîâ
è ñâîáîäíûõ æèðíûõ êèñëîò, íàðóøåíèå ñåêðåöèè
àäèïîöèòîêèíîâ, íèçêîèíòåíñèâíîå âîñïàëåíèå,
îêèñëèòåëüíûé ñòðåññ èëè äðóãèå ôàêòîðû. Â ñâÿ-
çè ñ ýòèì èññëåäîâàíèå èíòåíñèâíîñòè âîñïàëå-
íèÿ ïðè îæèðåíèè è â äèíàìèêå ñíèæåíèÿ âåñà
ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî áàðèàòðè÷åñêîãî âìåøàòåëü-
ñòâà ïðåäñòàâëÿåò çíà÷èòåëüíûé èíòåðåñ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü èíòåíñèâíîñòü
ñèíäðîìà ñèñòåìíîãî âîñïàëåíèÿ (ÑÑÂ) è ïîòåí-
öèàëüíûõ ôàêòîðîâ êàðäèîìåòàáîëè÷åñêîãî ðèñêà
- óðîâíÿ ãåíåðàöèè àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà, òèòðà
àíòèòåë ê ÖÌÂ, à òàêæå ìàðêåðà ýíäîòåëèàëüíîé
äèñôóíêöèè è íåîàíãèîãåíåçà ó áîëüíûõ ìîðáèä-
íûì îæèðåíèåì (ÌÎ) â äèíàìèêå ïîñëå ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêîé ðóêàâíîé ðåçåêöèè æåëóäêà (ËÐÐÆ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè
ó÷àñòèå 25 æåíùèí ñ ÌÎ. Âñå ëèöà áûëè íåêóðÿ-
ùèìè, ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 34,25±1,7 ëåò,
ÈÌÒ=45,4±1,9   Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè
10 æåíùèí-äîáðîâîëüöåâ â âîçðàñòå 38,4±1,9 ëåò,
áåç îæèðåíèÿ (ÈÌÒ=23,4±0,3 êã/ì2), èìåþùèõ ÎÒ
= 76,1±1,0 ñì. Ýíäîâèçóàëüíîå îïåðàòèâíîå âìå-
øàòåëüñòâî - ËÐÐÆ - ïðîèçâåäåíî 8 ïàöèåíòàì.
Ëàáîðàòîðíàÿ ÷àñòü èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àëàñü â
îïðåäåëåíèè êîíöåíòðàöèè Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà
(ÑÐÁ), ãëþêîçû, ìî÷åâîé êèñëîòû (ÌÊ), îáùåãî
áåëêà (ÎÁ) è àëüáóìèíà. Èíäåêñ àòåðîãåííîñòè -
ïî ôîðìóëå Êëèìîâà: ÊÀ = (ÕÑ - ËÏÂÏ) / ËÏÂÏ.
Ïàðàìåòðû ãåìîãðàììû: êîëè÷åñòâî îáùèõ ëåé-
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êîöèòîâ (ÎË), ìîíîöèòîâ (Ì), ëèìôîöèòîâ. Öèòîêè-
íû â ñûâîðîòêå êðîâè: ÈË-6, ÔÍÎ-àëüôà, à òàêæå
ôàêòîð ðîñòà ýíäîòåëèÿ (ÔÐÝ - vasculo-endothelial
growth factor-VEGF), àíòèòåëà ê ÖÌÂ, H.pilory, C.
pneumoniae - îïðåäåëÿëè èììóíîôåðìåíòíûì ìå-
òîäîì. Ìàëîíîâûé äèàëüäåãèä (ÌÄÀ) îïðåäåëÿëè
ïî Ohkawa â ìîäèôèêàöèè Al-Gayyar (2007). Àêòèâ-
íîñòü êàòàëàçû èññëåäîâàëè ïî Êîðîëþê Ì.À. (1988).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Êàê ïîêàçàëè íàøè
ðåçóëüòàòû, ó æåíùèí ñ ÌÎ äî îïåðàöèè íàðÿäó
ñ óâåëè÷åíèåì ÈÌÒ è ÎÒ îòìå÷àëàñü ãèïåðóðè-
êåìèÿ (óâåëè÷åíèå ÌÊ â 2,5 ðàçà îòíîñèòåëüíî
êîíòðîëÿ), êîòîðûå ñî÷åòàëèñü ñ óâåëè÷åíèåì ìàð-
êåðîâ ñèñòåìíîãî âîñïàëåíèÿ. Óðîâåíü ÑÐÁ, ÈË-6
è ÔÍÎ-àëüôà â êðîâè áûë ïîâûøåí â 3,5; 2,7 è
5,3 ðàçà îòíîñèòåëüíî êîíòðîëÿ ñîîòâåòñòâåííî.
Êîëè÷åñòâî îáùèõ ëåéêîöèòîâ íàõîäèëîñü â ïðå-
äåëàõ ðåôåðåíñ èíòåðâàëà (4-9õ109/ë), îäíàêî áûëî
äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå. Òàê-
æå ó ëèö ñ îæèðåíèåì îòìå÷àëîñü óâåëè÷åíèå ìî-
íîöèòîâ â 2,0 ðàçà îòíîñèòåëüíî êîíòðîëÿ. Âûøå-
óêàçàííîå ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü íàëè÷èå ÑÑÂ
îòâåòà ó îáñëåäîâàííûõ íàìè ëèö ñ ÌÎ.

Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì íàìè ðåçóëüòàòàì, óðî-
âåíü àíòèòåë èììóíîãëîáóëèíîâ G ê ÖÌÂ áûë
ïîâûøåí ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ è áûë óâåëè÷åí â
17,6 ðàç îòíîñèòåëüíî êîíòðîëÿ. Òèòð ñóììàðíûõ
àíòèòåë ê H.Pilory íàõîäèëñÿ â äèàïàçîíå "ñëàáî-
ïîëîæèòåëüíîãî" ðåçóëüòàòà è áûë óâåëè÷åí ó 11
èç 25 (44%) îáñëåäîâàííûõ æåíùèí, à 2 (8%)
èìåëè ñîìíèòåëüíûé ðåçóëüòàò. Óðîâåíü èììóíî-
ãëîáóëèíîâ G ê C. Pneumoniae áûë ïîâûøåí ó 3
èç 25 æåíùèí (12%). Ìàðêåð ãèïåðïðîäóêöèè ÀÔÊ
è îêèñëèòåëüíîãî ñòðåññà ÌÄÀ ó ëèö ñ ÌÎ áûë
äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, à àê-

òèâíîñòü êàòàëàçû íå îòëè÷àëàñü îò êîíòðîëÿ. Îäèí
èç ïîêàçàòåëåé, õàðàêòåðèçóþùèõ ýíäîòåëèàëüíóþ
äèñôóíêöèþ è íåîàíãèîãåíåç - ôàêòîð ðîñòà ýí-
äîòåëèÿ - ÔÐÝ (VEGF) ó áîëüíûõ îæèðåíèåì
èçìåíÿëñÿ â ñòàòèñòè÷åñêè íåäîñòîâåðíûõ ïðåäå-
ëàõ, óêàçûâàÿ íà îòñóòñòâèå íàðóøåíèé.

Âûïîëíåíèå ËÐÐÆ ñïîñîáñòâîâàëî ñíèæåíèþ
èíòåíñèâíîñòè ñèñòåìíîãî âîñïàëåíèÿ, âåðîÿòíî, çà
ñ÷åò óìåíüøåíèÿ êîëè÷åñòâà âèñöåðàëüíîãî æèðà
è ñíèæåíèÿ ëîêàëüíîãî âîñïàëåíèÿ â íåì. Â áëè-
æàéøèå ñðîêè (7 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè) äîñòî-
âåðíî îòíîñèòåëüíî ïîêàçàòåëÿ äî îïåðàöèè ñíè-
æàëàñü êîíöåíòðàöèÿ ÈË-6 è ÑÐÁ. Îáðàùàåò âíè-
ìàíèå ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè ìî÷åâîé êèñëîòû
íà 32% îò èñõîäíîãî, íîðìàëèçàöèÿ óðîâíÿ ÌÄÀ,
à òàêæå ñíèæåíèå òèòðà àíòèòåë ê ÖÌÂ â 1,9 ðàçà
îò èñõîäíîãî, óñòîé÷èâàÿ òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ
ÑÐÁ, ÈË-6 è ÔÍÎ-àëüôà. Ñïóñòÿ 3 ìåñÿöà ïîñëå
ËÏÐÆ óðîâåíü ÑÐÁ äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëñÿ îò
êîíòðîëüíîãî, à ñîäåðæàíèå ÈË-6 è ÔÍÎ-àëüôà
óìåíüøàëîñü â 1,6 è 2,2 ðàçà îò èñõîäíîãî, õîòÿ
áûëî äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì â êîíòðîëå.

Òàêèì îáðàçîì, ÌÎ õàðàêòåðèçóåòñÿ ãèïåðóðè-
êåìèåé è âîñïàëåíèåì ïðè óâåëè÷åíèè ïëàçìåí-
íîãî óðîâíÿ ÈË-6, ÔÍÎ-àëüôà, ÑÐÁ, à òàêæå òèò-
ðà àíòèòåë ê ÖÌÂ ó 100% áîëüíûõ. Â òîæå âðåìÿ
äëÿ ÌÎ õàðàêòåðíà ñëàáàÿ âûðàæåííîñòü îêèñëè-
òåëüíîãî ñòðåññà è íîðìàëüíàÿ ôóíêöèÿ ýíäîòå-
ëèÿ. Ðåñòðèêòèâíàÿ áàðèàòðè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ -
ËÐÐÆ ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ èíòåíñèâíîñòè ñè-
ñòåìíîãî âîñïàëåíèÿ â äèíàìèêå ëå÷åíèÿ ÌÎ, ñíè-
æåíèþ ïëàçìåííîãî óðîâíÿ ÑÐÁ äî óðîâíÿ êîíò-
ðîëÿ, ÈË-6 è ÔÍÎ-àëüôà - â 1,6 è 2,2 ðàçà îò
èñõîäíîãî, òèòðà àíòèòåë ê ÖÌÂ - â 1,9 ðàçà îò
ïîêàçàòåëÿ äî îïåðàöèè.

THE MODERN APPROACH TO THE PROBLEM OF TREATMENT
FOR STRANGULATED UMBILICAL HERNIA

Tashkent Medical Academy

Xolov X.A.,
Bobosharipov F.G.

Background. Ventral hernia is one of the most
widespread surgical diseases in the world. Results of
surgical treatment of the strangulated umbilical hernia
remains unsatisfactory due to high frequency rate of
the recurrence reaching 10-45.5%, and according to
some authors up to 60-64%.

Purpose. To improve outcomes of surgical treatment
of strangulated umbilical hernias using by differentiated
tactics of treatment.

Materials and methods. During 2012-2015 years
autoplasty and alloplasty were performed to 132 patients.
There have been analyzed outcomes of surgical
treatment of 132 patients who were operated concerning
strangulated umbilical hernia with use of  various ways
of plastics for hernia defect in the 1st - Tashkent City
Clinical Hospital. All patients were divided into 2 groups
depending on a method of hernioplasty as well as by
age, sex and concomitant disease.

In 90 (68.2%) patients of main group  have been
carried out non-tension herniotomy with using cellular
endoprosthetic mesh; in 42 (31.2%) of patients of
control group were performed tension herniotomy
using local tissues. In 37 (28%) of cases  we closed
hernia defect by the method on-lay, for 51(36.6%)
patients  were used sub-lay method, In- lay method
for 2 (1.5%) patients, herniotomy by method Meyo
for 25 (18.9%) patients, by method Lexer - 12 (9.1%),
by method Sapejko - 5 (3.78%) patients. Synthetic
mesh fixed to aponeurosis with 2 lines of suture after
mobilization of the last for 2.5-3 cm from its side.
For replacing a defect of the anterior abdominal wall
was mainly used polypropylene mesh "Linteks-Esfil"
and "Polimesh", which were fixed to the aponeurosis
using nonabsorbable monofi lament thread
(polypropylene ¹2.0). In postoperative period we
administered patients antibiotics for 3-5 days. Activation
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of patients after operation was started maximumly
early which promoted to reliese intestinal paresis,
stabilization of respiratory system, prevention
tromboembolic complications.

Results. In after operation period complications
developed in 8 (6.06%) patients with on-lay
herniotomy. In 4 (3.03%) cases developed - seroma,
hematoma - in 1 (0.75%) case. In all cases were used
puncture method to discharge. Average hospital stay
was 4.5 days. Recurrence of hernia was not occurred.

Postoperative complications occurred in 12 of
patients in the control group performed "tension"
plastic hernial defect with local tissues. In 2 (1.5%) of

patients in the postoperative period was formed
nonhealing fistula. Disease relapse developed in 3
(2.27%) patients at 6 months and 1.5 years after
autohernioplasty. In 2 (1.5%) patients occurred
postoperative wound festering, postoperative wound
infiltration in 5 (3.78%), which were eliminated using
sanitizing dressings and antibiotics. The average length
of hospital stay was 5.4 days.

Conclusion. In conclusion, using modern alloplastic
materials allow to improve outcomes of treatment of
strangulated umbilical hernias. We seek after correction
of anterior abdominal wall using synthetic mesh. Sub-
lay method preferable and it is more physiologic.

THERAPEUTIC AND DIAGNOSTIC LAPAROSCOPY
IN EMERGENCY SURGERY

Tashkent Medical Academy

Xolov X.A.,
Bobosharipov F.G.

The relevance of the past decade has seen a steady
increase in the number of operations performed on
the abdominal organs. However, operative procedures
performed under emergency indications also grow. In
connection with this, the importance of development
and introduction of new minimally invasive
technologies in emergency surgery is increasing.

The purpose of research - improving outcomes in
patients with urgent surgical abdominal pathology,
prevention of postoperative complications.

Materials and methods. Research was performed in
patients who hospitalized in general surgery department
of 1 City Clinic Hospital for the period from 2012 to
2015. Diagnostic and therapeutic laparoscopy were
performed in 139 patients with urgent surgical diseases.
Today in our clinic laparoscopic techniques are actively
used: cholecystectomy, appendectomy, debridement and
drainage of the abdominal cavity with peritonitis,
cystectomy.

Laparoscopy 22 (16.8%) performed for diagnostic
purposes. Laparoscopy has avoided laparotomy in 6
(4.6%) patients with suspected acute appendicitis. The
use of diagnostic laparoscopy allowed to determine a
rational treatment strategy in 22 patients with acute
abdomen. In 6 (4.6%) cases, the diagnosis was
established on the grounds of a direct outcome of
laparoscopic surgery. In 3 (2.3%) cases acute
appendicitis diagnosed, in connection with the latent
laboratory parameters and questionable clinical data
resorted to laparoscopic appendectomy. In 3 (2.3%)
patients with suspected acute appendicitis was
recommended and performed diagnostic laparoscopy
followed by laparoscopic cystectomy. In 2 (1.5%)
patients received a diagnosis of patients with unknown
etiology of peritonitis with laparoscopic study which

revealed perforated ulcer of the stomach, and therefore
the operation carried out with laparotomic access. In
14 (10.7%) cases, the diagnosis was established by
circumstantial evidence (blood or exudate in the side
channels of the abdomen, hematoma in the packing or
the round ligament of the liver, diffuse adhesions),
without a clear localization of pathology of the
abdominal cavity, which required the transition to
laparotomy. Upon confirmation of the diagnosis of acute
appendicitis during diagnostic laparoscopy we performed
laparoscopic appendectomy in 4 (3%) patients.

 99 (71.2%) urgent cholecystectomy performed in
patients with acute cholecystitis. In the 7 cases made
the conversion to laparotomy due to the need to revise
the common bile duct.

 Laparoscopy actively used for the diagnosis of
early postoperative complications. In the immediate
postoperative period, laparoscopy was performed in 6
(4.3%) patients with suspected peritonitis or intra-
abdominal bleeding. In 2 cases diagnosed with peritonitis,
which was the implementation of an emergency
laparotomy. 1 patient was diagnosed with laparoscopy
local peritonitis, which allowed laparoscopic sanitation
and avoid relaparotomy. 1 patient with developed bile
peritonitis after laparoscopic cholecystectomy was
performed laparoscopic diathermocoagulation of
gallbladder bed with sanation of abdomen.

The Results. Analyzed the results of applying
laparoscopy showed that the average hospital duration
in patients with acute cholecystitis was 3-4 days, and
2-8 days with acute appendicitis.

Conclusion. Laparoscopy is a highly effective, safe,
low-invasive method of surgical treatment, which gives
the least amount of postoperative complications and
promotes early activation of patients.
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ÊËÈÍÈÊÀ È ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÂÐÎÆÄÅÍÍÎÃÎ
ÏÈËÎÐÎÑÒÅÍÎÇÀ Ó ÄÅÒÅÉ

Ñàìàðêàíäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Øàìñèåâ Æ.À.,
Äàâðàíîâ Á.Ë.,
Ñàòòàðîâ Õ.È.

Âðîæäåííûé ïèëîðîñòåíîç ïðèíàäëåæèò ê ÷èñëó
òÿæåëûõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ è èìååò ðåöåññèâíîå,
àóòîñîìíî-äîìèíàíòíîå íàñëåäîâàíèå. Àêòóàëüíîñòü
ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè ýòîãî çàáîëåâàíèÿ
îáóñëîâëåíà ïîòåíöèàëüíîé îïàñíîñòüþ ðàçâèòèÿ
òàêèõ òðóäíî êîððèãèðóåìûõ îñëîæíåíèé, êàê àñ-
ïèðàöèîííàÿ ïíåâìîíèÿ, ïðîãðåññèðóþùàÿ ãèïîò-
ðîôèÿ, ýíòåðîêîëèò, íàðóøåíèå âîäíî-ñîëåâîãî áà-
ëàíñà è ðÿäà äðóãèõ îñëîæíåíèé, îáóñëîâëåííûõ
ïðîÿâëåíèåì âûñîêîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ
â ðàííåì äåòñêîì âîçðàñòå.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îïòèìèçàöèÿ äèàãíîñòè-
êè âðîæäåííîãî ïèëîðîñòåíîçà ïóòåì èçó÷åíèÿ
äàííûõ êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ, èíñòðóìåí-
òàëüíûõ è äðóãèõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Êëèíè÷åñêèå ïðî-
ÿâëåíèÿ âðîæäåííîé ïàòîëîãèè ñ ðîæäåíèÿ îòìå-
÷åíû ó 17 (13,3%), ñ 2 íåäåëü ó 53 (41%), äî ìåñÿöà
ó 31 (24%), ñ ìåñÿ÷íîãî âîçðàñòà ó 28 (21,7%). Îñ-
íîâíûìè êëèíè÷åñêèìè ñèìïòîìàìè, ïîçâîëÿþ-
ùèìè ïîñòàâèòü äèàãíîç ïèëîðîñòåíîçà, áûëè ñëå-
äóþùèå: ðâîòà "ôîíòàíîì" áåç ïðèìåñè æåë÷è
(85,2%), ïðîãðåññèðóþùåå ñíèæåíèå ìàññû òåëà
(94,2%), ìàëîå ÷èñëî ìî÷åèñïóñêàíèé (41,3%), ðåä-
êèé è ñêóäíûé ñòóë (64,5%), âûðàæåííàÿ ïåðèñ-
òàëüòèêà æåëóäêà (ñèìïòîì "ïåñî÷íûõ ÷àñîâ")
(64,3%). Ðåøàþùèìè â äèàãíîñòèêå âðîæäåííîãî
ïèëîðîñòåíîçà ÿâëÿëèñü äàííûå ðåíòãåíîêîíòðàñ-
òíîãî èññëåäîâàíèÿ, êîòîðîå ïðîâîäèëîñü âñåì
áîëüíûì. Â êà÷åñòâå êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà èñïîëü-
çîâàëàñü 10-20% áàðèåâàÿ âçâåñü íà 30-50 ìë 10%
ðàñòâîðà ãëþêîçû. Êîíòðàñòíîå âåùåñòâî ââîäè-
ëîñü â æåëóäîê ÷åðåç íàçîãàñòðàëüíûé çîíä. ×åðåç
12 ÷àñîâ ïðîèçâîäèëè ñíèìêè â âåðòèêàëüíîì ïî-
ëîæåíèè ðåáåíêà, åñëè ÷åðåç 12 ÷àñîâ â æåëóäêå
îñòàâàëîñü áîëüøå ïîëîâèíû êîíòðàñòíîãî âåùå-
ñòâà, òî ýòî ñëóæèëî îñíîâíûì ðåíòãåíîëîãè÷åñ-
êèì êðèòåðèåì ïèëîðîñòåíîçà.

Ñ 2005 ãîäà â íàøåé êëèíèêå ïðîâîäèòñÿ ôèá-

ðîãàñòðîñêîïèÿ (ÔÃÑ) âñåì äåòÿì ñ ïîäîçðåíèåì
íà ïèëîðîñòåíîç. Íàìè ïðîâåäåíî 24 ÔÃÑ. Â ðå-
çóëüòàòå ó 18 (75%) áîëüíûõ áûë ïîäòâåðæäåí
äèàãíîç ïèëîðîñòåíîçà. Ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîì èñ-
ñëåäîâàíèè îïðåäåëÿëñÿ ðàñøèðåííûé, ïåðåðàñòÿ-
íóòûé æåëóäîê ñ âûðàæåííîé ñêëàä÷àòîñòüþ ñëè-
çèñòîé îáîëî÷êè â àíòðàëüíîì îòäåëå. Â îáëàñòè
ïðèâðàòíèêà îòìå÷àëñÿ ðàçíîé ñòåïåíè âûðàæåí-
íîñòè ñòåíîç ïèëîðè÷åñêîãî êàíàëà, êîòîðûé íå
ðàñêðûâàëñÿ ïðè ðàçäóâàíèè âîçäóõîì. Óêàçàííûå
âûøå ñèìïòîìû ÿâëÿëèñü òèïè÷íûìè äëÿ âðîæ-
äåííîãî ïèëîðîñòåíîçà.

Ó 29 äåòåé ñ ïîäîçðåíèåì íà âðîæäåííûé ïèëî-
ðîñòåíîç ïðîâîäèëîñü óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå.
Ïðè ýòîì ó 18 (62%) áîëüíûõ óäàëîñü óñòàíîâèòü
äèàãíîç, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î äèàãíîñòè÷åñêîé öåí-
íîñòè óëüòðàçâóêîâîãî ìåòîäà èññëåäîâàíèÿ ïðè äàí-
íîì ïîðîêå ðàçâèòèÿ. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷å-
íèÿ áûëè ïðîâåäåíû ó 109 ïàöèåíòîâ â ñðîêàõ îò 1
äî 15 ëåò, èì áûëà ñîñòàâëåíà êàðòà, êîòîðàÿ âêëþ÷à-
ëà â ñåáÿ æàëîáû íà íàëè÷èå äèñêîìôîðòà ñî ñòîðî-
íû æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, äàííûå îáùåãî
ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà è ðåçóëüòàòû èíñò-
ðóìåíòàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ (ÓÇÈ áðþøíîé ïîëî-
ñòè, ïðè íåîáõîäèìîñòè ÔÃÑ). Ïîëó÷åííûå äàííûå
êàòàìíåçà ïîêàçàëè, ÷òî âñå ïðîîïåðèðîâàííûå äåòè
ðîñëè è ðàçâèâàëèñü ñîîòâåòñòâåííî ñâîåìó âîçðàñòó
è ïàòîëîãèè ñâÿçàííîé ñ ïåðåíåñåííûì çàáîëåâà-
íèåì íå âûÿâëåíî.

Òàêèì îáðàçîì, ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà
âðîæäåííîãî ïèëîðîñòåíîçà îñíîâàíà íà ñîïîñòàâ-
ëåíèè õàðàêòåðíûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ó äå-
òåé ïåðâûõ äíåé æèçíè ñ ðåçóëüòàòàìè ðåíòãåíî-
êîíòðàñòíûõ, ýíäîñêîïè÷åñêèõ è óëüòðàçâóêîâûõ
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Âíåäðåíèå â ïðàêòèêó ÔÃÑ
è ÓÇÈ ïîçâîëèò çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèòü âðåìÿ äè-
àãíîñòèêè, à òàêæå îãðàíè÷èòü èñïîëüçîâàíèå ðåí-
òãåíîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ó äåòåé ñ âðîæäåí-
íûì ïèëîðîñòåíîçîì.

É£§ÎÍ È×ÀÊ Ò£ËÈ¡ ÎËÈÁ ÒÀØËÀÍÈØÈ Î¡ÈÁÀÒÈÄÀ
ÌÅÚÄÀÍÈÍÃ ÌÎÒÎÐ-ÝÂÀÊÓÀÒÎÐ ÔÀÎËÈßÒÈÄÀ

ÊÓÇÀÒÈËÀÄÈÃÀÍ ÄÀÂÐÈÉ £ÇÃÀÐÈØËÀÐ
Òîøêåíò òèááè¸ò àêàäåìèÿñè Ôàð¨îíà ôèëèàëè

Øåðìàòîâ Ð.Ì.

É¤¨îí è÷àê ò¤ëè¢ îëèá òàøëàíãàíèäàí ñ¤íã
ìåúäà-è÷àê é¤ëèíèíã ¢îëãàí àúçîëàðèäà ñîäèð
á¤ëàäèãàí ìîñëàøóâ æàðà¸íëàðè óíèíã ìîòîð-ýâà-
êóàòîð ôàîëèÿòèíèíã ¤çãàðèøëàðè áèëàí óçâèé
áî¨ëè¢äèð. Àäàáè¸òëàðäà é¤¨îí è÷àê ò¤ëè¢ ̧ êè ¢èñ-
ìàí îëèá òàøëàíãàíèäàí ñ¤íã îâ¢àò ¦àçì ¢èëèø

òèçèìè ¢îëãàí àúçîëàðèíèíã ìîòîð-ýâàêóàòîð ôà-
îëèÿòèäà þçàãà êåëàäèãàí ¤çãàðèøëàðãà îèä òóð-
ëè ôèêðëàð ìàâæóäëèãè ñàáàáëè áèç é¤¨îí è÷àê
ò¤ëè¢ îëèá òàøëàíèøè î¢èáàòèäà ìåúäàíèíã ìî-
òîð-ýâàêóàòîð ôàîëèÿòèäà êóçàòèëàäèãàí äàâðèé
¤çãàðèøëàðíè ¤ðãàíèøíè ìà¢ñàä ¢èëäèê.
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Òàæðèáàëàð ó÷óí 30òà, äàñòëàáêè òàíà âàçíè 150-
220 ãðàìì á¤ëãàí, íàñëñèç î¢ ýðêàê êàëàìóøëàð
îëèíèá, óëàð 2 ãóðó¦ãà á¤ëèíäè:

I íàçîðàò ãóðó¦èäàãè 6òà î¢ êàëàìóøëàðäà ýôèð
íàðêîçè îñòèäà àñåïòèêà âà àíòèñåïòèêà ¢îèäàëà-
ðèãà ðèîÿ ¢èëèíãàí ¦îëäà ¢îðèí á¤øëè¨è î÷èëèá,
¢îðèí á¤øëè¨èäà æîéëàøãàí àúçîëàð ê¤çäàí êå-
÷èðèëäè âà ¢îðèí á¤øëè¨è ¢àéòà òèêèá ¢¤éèëäè.

II àñîñèé ãóðó¦äàãè 24òà î¢ êàëàìóøëàðäà ýôèð
íàðêîçè îñòèäà ¢îðèí á¤øëè¨è î÷èëèá, Ayletta
(1964) óñóëèäà é¤¨îí è÷àêíè ò¤ëè¢ îëèá òàøëàø
îïåðàöèÿñè àìàëãà îøèðèëäè. Îïåðàöèÿäàí êåé-
èíãè 3, 15, 30 âà 60 êóíëàðäà ðåíòãåíîëîãèê òåê-
øèðóâëàð ¤òêàçèëèá, ìåúäàíèíã ìîòîð-ýâàêóàòîð
ôàîëèÿòè ¤ðãàíèëäè.

Îëèíãàí íàòèæàëàð øóíè ê¤ðñàòäèêè, îïåðà-
öèÿäàí êåéèíãè äàñòëàáêè äàâðäà (3-15 êóíëàðè)
ðåíòãåíîêîíòðàñò ìîääàíèíã ìåúäàäàí 12 áàðìî¢-
ëè è÷àêêà ¤òèøè àñîñèé ãóðó¦äàãè êàëàìóøëàðäà
íàçîðàò ãóðó¦èäàãèãà íèñáàòàí áèð ìóí÷à òåçëàø-
ãàí. Áó äàâðäà ìåúäàíèíã ìîòîð-ýâàêóàòîð ôàîëè-
ÿòè ãèïåðêèíåòèê òèï áèëàí òàâñèôëàíàäè.

Ìåúäà-è÷àê é¤ëè á¤éëàá áàðèé ìîääàñè ¤òèøè
æàðà¸íè òåçëàøèøè þçàãà êåëèøè ìåõàíèçìè ìåú-
äà-è÷àê é¤ëè ìîòîð ðèòìè âà òîíóñèíèíã ¤çàðî

ìóòàíîñèáëèãèíèíã ¤çãàðèøè áèëàí áî¨ëè¢äèð.
Îïåðàöèÿäàí êåéèí 30 êóíãà êåëèá, ðåíòãåíî-

êîíòðàñò ìîääàíèíã ìåúäàäàí 12áàðìî¢ëè è÷àêêà
¤òèøèíèíã òåçëàøèøè æàðà¸íè ñà¢ëàíãàíëèãè
¢àéä ýòèëäè. 60 êóíãà êåëèá ýñà, ìåúäà á¤øëè¨èãà
áàðèé ìîääàñè þáîðèëãàíäàí ñ¤íã 2 ñîàò ¤òãà÷
ìåúäà òóáè âà òàíàñè ÿõøè êîíòðàñòëàíãàíëèãè,
øèëëè¢ ïàðäàñè ñèëëè¢ëàíãàíëèãè âà ¸ìîí êàíò-
ðàñòëàíãàíëèãè àíè¢ëàíäè. Àéðèì êàëàìóøëàð ìåú-
äàñè á¤øëè¨èäà ðåíòãåíîêîíòðàñò ìîääà 3-6 ñîàò
äàâîìèäà ñà¢ëàíãàíëèãè, áóíäàí òàø¢àðè, ìåúäà
¦àæìèíèíã êàòòàëàøãàíëèãè êóçàòèëäè.

Øóíäàé ¢èëèá, áèçíèíã òàæðèáàëàðäà îëèíãàí
íàòèæàëàð øóíè ê¤ðñàòàäèêè, îïåðàöèÿäàí êåéèí-
ãè ýðòà äàâðäà (3-30 êóíëàðè) ìåúäàíèíã ìîòîð-
ýâàêóàòîð ôàîëèÿòè òåçëàøàäè, êåéèíãè äàâðäà ýñà
(60 âà êåéèíãè êóíëàðè) ñåêèíëàøàäè, ÿúíè, é¤¨-
îí è÷àê ò¤ëè¢ îëèá òàøëàíãàíäàí ñ¤íã ìåúäàíèíã
ìîòîð-ýâàêóàòîð ôàîëèÿòè ò¤ëè¢ ìåú¸ðèãà êåëìàé-
äè. Ìåúäàíèíã ìîòîð-ýâàêóàòîð ôàîëèÿòèíèíã ñå-
êèíëàøãàíëèãè, ìåúäà êàòòà ýãðèëèãèíèíã ïàñòãà
÷¤çèëèøè ¦èñîáèãà ìåúäà á¤øëè¨èíèíã ÿíàäà êàò-
òàëàøãàíëèãè ¦àçì æàðà¸íëàðèíèíã ÿõøèëàíèøèãà
¢àðàòèëãàí ìîñëàøóâ æàðà¸íëàðè ìåõàíèçìèíèíã
àñîñèé îìèëëàðè á¤ëèá õèçìàò ¢èëàäè.

ÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÅ È ÌÎÐÔÎÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÎÅ ÈÇÓ×ÅÍÈÅ
ÄÈÍÀÌÈÊÈ ÏÐÈÑÏÎÑÎÁÈÒÅËÜÍÛÕ ÈÇÌÅÍÅÍÈÉ

ÌÈÊÐÎÑÎÑÓÄÎÂ ÑËÈÇÈÑÒÎÉ ÎÁÎËÎ×ÊÈ ÆÅËÓÄÊÀ
ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÛÕ ÆÈÂÎÒÍÛÕ ÏÎÑËÅ
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Èçâåñòíî, ÷òî êîìïåíñàòîðíî-ïðèñïîñîáèòåëü-
íûå  èçìåíåíèÿ â îðãàíàõ è òêàíÿõ, íàïðàâëåííûå
íà àäàïòàöèþ îðãàíèçìà ê íîâûì óñëîâèÿì, íå-
âîçìîæíû áåç îïðåäåëåííûõ ïåðåñòðîåê ñîñóäèñ-
òîãî ðóñëà.

Îäíàêî, êîìïåíñàòîðíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûå èç-
ìåíåíèÿ ìèêðîñîñóäîâ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà
â äèíàìèêå ïîñëå òîòàëüíîé êîëýêòîìèè ìàëî èçó-
÷åíû. Ëèòåðàòóðíûå äàííûå ïî ýòîìó âîïðîñó ìà-
ëî÷èñëåííû è èìåþò â îñíîâíîì êëèíèêî-ôèçèî-
ëîãè÷åñêóþ íàïðàâëåííîñòü, èõ ðåçóëüòàòû ÷àñòî
ðàçíîðå÷èâû. Ïðàêòè÷åñêè íåò äàííûõ î êîìïëåê-
ñíûõ èññëåäîâàíèÿõ, ðàñêðûâàþùèõ ñîñòîÿíèå êîì-
ïåíñàòîðíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûõ èçìåíåíèé èíòðà-
îðãàííûõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ ñëèçèñòîé îáîëî÷-
êè ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ æåëóäêà ïîñëå òîòàëüíîé
êîëýêòîìèè.

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè íà áåñïîðîäíûõ áå-
ëûõ êðûñàõ-ñàìöàõ ñ èñõîäíûì âåñîì 150-200 ãð.,
êîòîðûå áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû. Â ïåðâîé
(îïûòíîé) ãðóïïå æèâîòíûå ïîäâåðãàëèñü òîòàëü-
íîé ðåçåêöèè òîëñòîé êèøêè ïî ìåòîäó S.O. Ayletta.
Âòîðàÿ - êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà.

Äëÿ èçó÷åíèÿ ñîñóäîâ ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî
ðóñëà ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ æå-

ëóäêà íà 3, 7, 15, 30, 60, 90 è 120 ñóòêè ïîñëå òîòàëü-
íîé êîëýêòîìèè æèâîòíûì â êàæäîé ãðóïïå ïðî-
èçâåäåíà íàëèâêà ñîñóäîâ. Äëÿ ýòîãî â ãðóäíóþ
àîðòó ââîäèëè ïî 2-2,5 ìë ìàññû Ãåðîòà ïî ìåòî-
äó Õ.Õ. Êàìèëîâà.Ïîñëå ýòîãî êîìïëåêñ îðãàíîâ
ïîãðóæàëè äëÿ ôèêñàöèè â 8-10% íåéòðàëüíûé
ðàñòâîð ôîðìàëèíà íà 3-5 ñóòîê è áîëåå. Äëÿ èñ-
ñëåäîâàíèÿ ñîñóäîâ æåëóäêà áðàëè êóñî÷êè èç ðàç-
ëè÷íûõ îòäåëîâ, êîòîðûå ïîñëå îáåçâîæèâàíèÿ â
ñïèðòàõ çàëèâàëè â ïàðàôèí. Íà ñðåçàõ òîëùèíîé
7-10 ìêì îïðåäåëèëè ìîðôîëîãè÷åñêèå è ìîðôî-
ìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ñîñóäèñòîãî ðóñëà ñòåíêè
æåëóäêà. Äèàìåòð àðòåðèîë, âåíóë è êàïèëëÿðîâ
èçìåðÿëè îêóëÿð-ìèêðîìåòðîì.

Â ðàííèå ñðîêè ïîñëå òîòàëüíîé êîëýêòîìèè (3-
15 ñóòêè) â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå âñåõ îòäåëîâ æå-
ëóäêà íàáëþäàþòñÿ èçìåíåíèÿ âîñïàëèòåëüíî-äèñ-
öèðêóëÿòîðíîãî õàðàêòåðà, êîòîðûå ïðîÿâëÿþòñÿ
íàðóøåíèåì öèðêóëÿöèè êðîâè â ñîñóäàõ ìèêðî-
öèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà, ðàñøèðåíèåì èõ ïðîñâåòà ñ
âûðàæåííûì ñòàçîì êðîâè. Íàèáîëåå ðåàêòèâíûå
èçìåíåíèÿ â âèäå ðåçêîãî ðàñøèðåíèÿ ñîñóäîâ
ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà íàáëþäàþòñÿ â ñòåí-
êå ñëèçèñòîé ïèëîðè÷åñêîãî îòäåëà æåëóäêà. Â ÷àñ-
òíîñòè, íàáëþäàþòñÿ ðåçêîå ðàñøèðåíèå âñåõ âíóò-



O`ZBEKISTON XIRURGIYASI, ¹3, 201680

ÂÎ¥ÈÄÎÂ £¡ÈØËÀÐÈ - 2016

ðèîðãàííûõ âåíîçíûõ ñîñóäîâ, ïîÿâëåíèå â èõ ñòåí-
êàõ âàðèêîçíûõ âûáóõàíèé, óâåëè÷åíèå ïðîñâåòîâ
àðòåðèé è àðòåðèîë, ïîÿâëåíèå ïîâðåæäåíèé òîí-
êîñòåííûõ ñîñóäîâ ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà
(êàïèëëÿðîâ), ïðèâîäÿùèõ ê íàðóøåíèþ èõ ïðî-
íèöàåìîñòè.

×åðåç 30-90 ñóòîê ïîñëå òîòàëüíîé êîëýêòîìèè
â êðîâåíîñíûõ ñîñóäàõ ñëèçèñòîé æåëóäêà îòìå÷à-
þòñÿ ïðåîáðàçîâàíèÿ, õàðàêòåðèçóþùèåñÿ ïîñòåïåí-
íûì èñ÷åçíîâåíèåì ãåìîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé
â ìèêðîöèðêóëÿòîðíîì ðóñëå. Ìèêðîñîñóäû ñëèçè-
ñòîé îáîëî÷êè âî âñåõ îòäåëàõ æåëóäêà, îñîáåííî
ôóíäàëüíîé ÷àñòè îñòàþòñÿ êðîâåíàïîëíåííûìè.

×åðåç 120 ñóòîê ïîñëå òîòàëüíîé êîëýêòîìèè
îáùåìîðôîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà ñîñóäîâ ìèêðîöèð-
êóëÿòîðíîãî ðóñëà ñëèçèñòîé îáîëî÷êè âñåõ îòäå-
ëîâ æåëóäêà èäåíòè÷íà òàêîâûì â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå. Ïðåêàïèëëÿðíûå ñôèíêòåðû ôóíêöèîíè-
ðóþò êàê â óñëîâèÿõ îáû÷íîé ãåìîäèíàìèêè. Ïðî-
ñâåòû îäíèõ ðàñøèðåíû, äðóãèõ - ñóæåíû. Ôóíê-
öèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ñôèíêòåðîâ îïðåäåëÿåòñÿ
ïîòðåáíîñòÿìè ãåìîäèíàìèêè ìèêðîöèðêóëÿòîð-

íîãî ðóñëà.
Êîìïåíñàòîðíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûå èçìåíåíèÿ

ñîñóäîâ ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè æåëóäêà ïîñëå òîòàëüíîé êîëýêòîìèè
ïðîòåêàþò â îïðåäåëåííîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè. Â
èõ äèíàìèêå ìîæíî óñëîâíî ðàçëè÷àòü 3 ïåðèîäà.

Ïåðèîä ðàííèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ èçìåíåíèé
(3-15 ñóòîê), êîãäà ìîðôîëîãè÷åñêèå è ìîðôîìåò-
ðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ñîñóäîâ ìèêðîöèðêóëÿòîðíî-
ãî ðóñëà ñâèäåòåëüñòâóåò î âîñïàëèòåëüíî-äèñöèð-
êóëÿòîðíûõ èçìåíåíèÿõ âî âñåõ îòäåëàõ ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè æåëóäêà.

Ïåðèîä àäàïòàöèè (30-90 ñóòîê), êîãäà ðåçóëüòà-
òû ìîðôîëîãè÷åñêèõ è ìîðôîìåòðè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèé ñîñóäîâ ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ñâèäå-
òåëüñòâóþò î ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíå-
íèÿõ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè âñåõ îòäåëîâ æåëóäêà.

Ïåðèîä îòíîñèòåëüíîé ñòàáèëèçàöèè (120 è áî-
ëåå ñóòîê), êîãäà ìîðôîëîãè÷åñêèå è ìîðôîìåòðè-
÷åñêèå èçìåíåíèÿ ìèêðîñîñóäîâ ñëèçèñòîé îáîëî÷-
êè âñåõ îòäåëîâ æåëóäêà ñòàáèëèçèðóþòñÿ è ïðè-
áëèæàþòñÿ ê ïîêàçàòåëÿì êîíòðîëüíûõ æèâîòíûõ.

ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ ÎÁÙÅÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß
ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÛÕ ÆÈÂÎÒÍÛÕ Â ÄÈÍÀÌÈÊÅ
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Ìû èçó÷èëè ïîêàçàòåëè îáùåãî ñîñòîÿíèÿ ýê-
ñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ â äèíàìèêå ïîñëå òî-
òàëüíîé ðåçåêöèè òîëñòîé êèøêè. Â ïåðâûå 3 ñóòîê
êðûñû îñòàâàëèñü âÿëûìè, àäèíàìè÷íûìè è íåî-
õîòíî ïðèíèìàëè ïèùó. Ñòóë îáû÷íî ïîÿâëÿëñÿ
íà 2-3 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè, áûë ÷àñòûì è æèä-
êèì ñ ïðèìåñüþ ñëèçè.

Ìû èçó÷èëè ÷àñòîòó ñòóëà è ñóòî÷íûé âåñ ôå-
êàëèé â äèíàìèêå ó ýêñïåðèìåíòàëüíûõ êðûñ, êî-
òîðûå íàõîäèëèñü íà ñòàíäàðòíîì ðåæèìå ïèòà-
íèÿ. ×åðåç 3 ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè ÷àñòîòà ñòóëà, â
ñðåäíåì, ñîñòàâëÿëà äíåì 8-11, íî÷üþ - 6-8 ðàç.
Êàë ñòàíîâèëñÿ áîëåå âîäÿíèñòûì ñ ïðèìåñüþ
íåáîëüøîãî êîëè÷åñòâî ïåðåâàðåííîé êëåò÷àòêè. Èç
ëèòåðàòóðû èçâåñòíî, ÷òî çäîðîâûå âçðîñëûå êðû-
ñû, íàõîäÿùèåñÿ íà ñòàíäàðòíîé äèåòå, âûäåëÿþò â
ñóòêè 8-10 ã. êàëà. Â îïûòàõ ñóòî÷íîå âûäåëåíèå
êàëà íà äàííîì ñðîêå èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâëÿëî, â
ñðåäíåì, 15-16 ã. íà êàæäîãî æèâîòíîãî.

×åðåç 7 ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè ÷àñòîòà ñòóëà ñó-
ùåñòâåííî óâåëè÷èëàñü è ñîñòàâèëà äíåì 13-15 ðàç,
íî÷üþ - 10-12 ðàç, ò.å. ÷àñòîòà ñòóëà çà ñóòêè ñî-
ñòàâëÿëà áîëåå 26 ðàç. Äëÿ ýòîãî ñðîêà áûëî õàðàê-
òåðíî óâåëè÷åíèå ñóòî÷íîãî âåñà êàëà äî 29 ã. (ïðå-
äåëû êîëåáàíèé - îò 25 äî 30 ã/ñóò). Óâåëè÷åíèå
ìàññû ôåêàëèé ãëàâíûì îáðàçîì ïðîèñõîäèëî çà
ñ÷åò âîçðàñòàíèÿ ñîäåðæàíèÿ â íèõ æèäêîñòè è íå
ïåðåâàðåííûõ ïðîäóêòîâ.

×åðåç 15 ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè ÷àñòîòà ñòóëà äî-

ñòèãëà 29-30 ðàç â ñóòêè. Êàëîâûå ìàññû ó áîëü-
øèíñòâà êðûñ èìåëè çåëåíîâàòî-æåëòûé öâåò, æèä-
êèé ñòóë ñìåíÿëñÿ êàøèöåîáðàçíûì. Ïîñëå êîðì-
ëåíèÿ ìîëîêîì ó áîëüøèíñòâà êðûñ ïîÿâèëèñü ïî-
çûâû íà ñòóë ñ âûäåëåíèåì æèäêèõ èñïðàæíåíèé,
ñîäåðæàùèõ ìíîãî ñëèçè è îñòàòêîâ íå ïåðåâàðåí-
íîé ïèùè. Ñóòî÷íûé âåñ êàëà ñîñòàâëÿë, â ñðåäíåì,
35ã. (ïðåäåëû êîëåáàíèé - â äèàïàçîíå îò 27 äî 36
ã/ñóòêè). Ê ýòîìó ñðîêó ó ìíîãèõ êðûñ âûÿâëÿëèñü
ïîêðàñíåíèÿ è èçúÿâëåíèÿ âîêðóã àíàëüíîãî îò-
âåðñòèÿ è íà àíàëüíîé ïîâåðõíîñòè õâîñòà.

Ê 30 ñóòêàì ïîñëå îïåðàöèè ñòóë ñòàë êàøè-
öåîáðàçíûì, òåìíî-çåëåíîâàòîãî öâåòà, ÷àñòîòà åãî
ñîñòàâëÿëà 28-29 ðàç â ñóòêè. Ïðåäåëû êîëåáàíèé
âåñà êàëà íàõîäèëàñü â äèàïàçîíå 20-24 ã. Â ïåðèîä
îò 60 äî 120 ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè ñòóë ñòàíîâèë-
ñÿ îôîðìëåííûì, ÷àñòîòà åãî ñîñòàâëÿëà 18-20 ðàç
â ñóòêè, ñóòî÷íûé âåñ êàëà - äî 21-22 ã.

Îäíèì èç ïðèçíàêîâ ðàññòðîéñòâà ïèòàíèÿ ïîñ-
ëå òîòàëüíîé ðåçåêöèè òîëñòîé êèøêè ÿâëÿåòñÿ
ïîòåðÿ âåñà. Äëÿ èçó÷åíèÿ ïîòåðè âåñà âñåõ ýêñïå-
ðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ âçâåøèâàëè äî è ïîñëå
îïåðàöèè; íà ïðîòÿæåíèè 6 ìåñÿöåâ ñëåäèëè çà
åãî äèíàìèêîé ó îïåðèðîâàííûõ êðûñ. Çà èñõîä-
íóþ âåëè÷èíó ìû áðàëè äîîïåðàöèîííûé âåñ êðûñ.

Îòìå÷åíî, ÷òî â ïåðâûå 15 ñóòîê èäåò ñíèæåíèå
âåñà. Äèíàìè÷åñêàÿ ïîòåðÿ âåñà êðûñ ñîõðàíÿëàñü
äî 30, èíîãäà äî 60 ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè. ×åðåç
60-90 ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè íàáëþäàëîñü ïîñòå-
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ïåííîå ïðèáàâëåíèå âåñà æèâîòíûõ.
Òàêèì îáðàçîì, ïîñëå òîòàëüíîé ðåçåêöèè òîë-

ñòîé êèøêè â ýêñïåðèìåíòå íàáëþäàþòñÿ ñóùå-
ñòâåííûå èçìåíåíèÿ îáùåãî ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà
êðûñ, ñòåïåíü êîòîðûõ çàâèñèò îò ñðîêîâ ïîñëå îïå-
ðàöèè, õàðàêòåðà è ñêîðîñòè ðàçâåðòûâàíèÿ êîì-
ïåíñàòîðíî- ïðèñïîñîáèòåëüíûõ ðåàêöèé ó æèâîò-
íûõ. Îíè, ãëàâíûì îáðàçîì, ïðîÿâëÿþòñÿ â âèäå
äèàðåè, íàðóøåíèÿ âñàñûâàíèÿ áåëêîâ, æèðîâ è

óãëåâîäîâ, è âñëåäñòâèå ýòîãî - ïîòåðå âåñà è âåãå-
òàòèâíûì ðàññòðîéñòâàì. Ïåðå÷èñëåííûå ïðèçíà-
êè â ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðå îáîçíà÷àþòñÿ "ñèíä-
ðîìîì óêîðî÷åííîãî êèøå÷íèêà".

Ó çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè îïåðèðîâàííûõ æèâîò-
íûõ ïîñòåïåííî ðàçâèâàþòñÿ êîìïåíñàòîðíûå ïðî-
öåññû, ñïîñîáñòâóþùèå óëó÷øåíèþ íàðóøåííûõ
îïåðàöèåé ôóíêöèé êèøå÷íèêà, ïðîÿâëåíèÿ óêà-
çàííîãî ñèíäðîìà ïîñòåïåííî óìåíüøàþòñÿ.

ÑÎ×ÅÒÀÍÈÅ ÀÍÒÈÁÈÎÒÈÊÎÂ Ñ ËÈÌÔÎÒÐÎÏÍÎÉ
ÒÅÐÀÏÈÅÉ ÏÐÈ ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÊÈØÅ×ÍÎÉ
ÍÅÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÈ, ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÉ ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÎÌ

Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Ýãàìîâ Þ.Ñ.,
Ôèëàòîâà.Í.Â.,
Ýãàìîâ Á.Þ.

Ââåäåíèå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ
îñòðûì ïåðèòîíèòîì - îäíà èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì
ýêñòðåííîé õèðóðãèè. Âî ìíîãèõ êëèíèêàõ ïðè âû-
ïîëíåíèè ýêñòðåííûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ
ïðè ãíîéíîì ïåðèòîíèòå ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêîé
àíòèáèîòèêîòåðàïèè ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå, ìèíèìóì,
äâóõ öåôàëîñïîðèíîâ III ïîêîëåíèÿ è ìåòðîíèäà-
çîëà. Òàêîé ïðèíöèï òåðàïèè íå ëèøåí íåäîñòàò-
êîâ, ïðåæäå âñåãî ñâÿçàííûõ ñ íåîáõîäèìîñòüþ ÷à-
ñòîãî ââåäåíèÿ ïðåïàðàòîâ. Êðîìå òîãî, â ïîñëåäíèå
ãîäû èõ ýôôåêòèâíîñòü ñíèçèëàñü â ðåçóëüòàòå óñ-
òîé÷èâîñòè âûäåëåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ ê ýòèì
àíòèáèîòèêàì. Ïîýòîìó â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå
÷àñòî íàçíà÷àþò êîìáèíàöèè 3, à èíîãäà 4 àíòèáàê-
òåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ îäíîâðåìåííî.

Àíàëèç ýôôåêòèâíîñòè ðàçëè÷íûõ ñõåì àíòè-
áèîòèêîòåðàïèè ïîêàçûâàåò, ïðè ýìïèðè÷åñêîì
ïîäõîäå óñïåõ ñòàðòîâîé òåðàïèè äîñòèãàåòñÿ áî-
ëåå, ÷åì â 65-75% ñëó÷àåâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Â íàøåé êëè-
íèêå ïðè ãíîéíîì ïåðèòîíèòå ïðèìåíÿåòñÿ àíòèáè-
îòèêîòåðàïèÿ â ñîñòàâå öåôàëîñïîðèíà III ïîêîëå-
íèÿ è ìåòðîíèäîçîëà (öåôòðèîêñîí 2,0 â òå÷åíèå 7-
10 ñóòîê è ìåòðîíèäîçîë 300 ìë â òå÷åíèå 5 ñóòîê). Â
80-90% ñëó÷àåâ ýòà ñõåìà ïðèçíàíà äîñòàòî÷íîé, è
íåîáõîäèìîñòü â çàìåíå àíòèáèîòèêà èëè ïîâòîð-
íûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ íå âîçíèêàëà. Â òÿ-
æåëûõ ñëó÷àÿõ, (êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü, îñëîæ-
íåííàÿ ðàçëèòûì ãíîéíûì ïåðèòîíèòîì) â êîìï-
ëåêñíîì ëå÷åíèè ïðèìåíÿëè ñî÷åòàíèå áîëåå ìîù-
íûõ àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ ãðóïïû ôòîðõè-
íîëîíîâ. Â ðÿäå ñëó÷àåâ ïðè ïðîãíîçèðóåìîé àíòè-
áèîòèêîòåðàïèè áîëåå 10 ñóòîê ïðèõîäèëîñü ïàðàë-
ëåëüíî íàçíà÷àòü ôëþêàíàçîë â äîçå 150-300 ìã.

Ñ ïîÿâëåíèåì ñóïðàçîíà ñòàëî âîçìîæíûì ïðî-
âåäåíèå ëèìôîòðîïíîé ìîíîòåðàïèè ñ ââåäåíèåì
ýòîãî ïðåïàðàòà â ñî÷åòàíèè ñ ñàíàöèåé áðþøíîé
ïîëîñòè ðàñòâîðîì ìåòðîíèäîçîëà è ñîðáåíòîì
êîñòî÷êîâîãî àêòèâèðîâàííîãî óãëÿ (ÊÀÓ), êîòî-
ðûé çàìåíÿëè â 1, 3 è 5 ñóòêè ñ ïîìîùüþ ëàïàðîñ-
êîïà ÷åðåç çàðàíåå óñòàíîâëåííûé ëàïàðîïîðò âî
âðåìÿ ïåðâîé îïåðàöèè.

Âî âðåìÿ îïåðàöèè â áðûæåéêå òîíêîãî êè-
øå÷íèêà îñòàâëÿëè ìèêðîèððèãàòîð äëÿ ëèìôîò-
ðîïíîé òåðàïèè. Çàòåì ÷åðåç ìèêðîèððèãàòîð ðàç â
ñóòêè ââîäèëè â êà÷åñòâå ëèìôîñòèìóëÿòîðà íî-
âîêàèí 0,25% - 20 ìë + ãåïàðèí 5000 åä. + ôóðî-
ñåìèä 1,0 è ñóïðàçîí 1,0. ×åðåç ðàíåå óñòàíîâëåí-
íûé ëàïàðîïîðò ñ ïîìîùüþ ëàïàðîñêîïà áðþø-
íóþ ïîëîñòü ïðîìûâàëè ìåòðîíèäîçîëîì è çàìå-
íÿëè ðàíåå îñòàâëåííûé ÊÀÓ.

Íàìè ïðîâåäåíà ëèìôîòðîïíàÿ ìîíîòåðàïèÿ
ñóïðîçîíîì è ñîðáåíòîì ÊÀÓ 29 áîëüíûì ñ êè-
øå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ ðàçëè÷íîãî ãåíåçà, îñ-
ëîæíåííîé ïåðèòîíèòîì (ó 12 - ìåñòíûé ãíîé-
íûé, ó 14 - ðàçëèòîé ñåðîçíî-ôèáðèíîçíûé, ó 3 -
ðàçëèòîé ãíîéíûé). Ïðè ïðîäîëæàþùåìñÿ ïåðè-
òîíèòå ðåëàïàðîòîìèÿ âûïîëíåíà 1 áîëüíîé. Ó 28
áîëüíûõ ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä áåç îñëîæíå-
íèé. Â 16 ñëó÷àÿõ óäàëîñü îãðàíè÷èòüñÿ 7-äíåâíûì
êóðñîì òåðàïèè, áåç íàçíà÷åíèÿ ïðåïàðàòîâ, âîñ-
ñòàíàâëèâàþùèõ êèøå÷íóþ ôëîðó.

Ïðèìåíåíèå ëèìôîòðîïíîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè
ñóïðàçîíîì â ñî÷åòàíèè ñ ñàíàöèåé áðþøíîé ïîëîñ-
òè ìåòðîíèäîçîëîì è àäñîðáåíòîì ÊÀÓ ïîêàçàëî âû-
ñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü â ñðàâíåíèè ñ ïðèíÿòûìè äî
ñèõ ïîð ñõåìàìè àíòèáèîòèêîòåðàïèè â êîìïëåêñíîì
ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ, îñ-
ëîæíåííîé ïåðèòîíèòîì. Ó ïàöèåíòîâ, êîòîðûå ïîëó-
÷àëè ëèìôîòðîïíî àíòèáèîòèêîòåðàïèþ â ñî÷åòàíèè
ñ ñàíàöèåé áðþøíîé ïîëîñòè ìåòðîíèäîçîëîì è ÊÀÓ
íå îòìå÷åíû ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ. Ïåðñ-
ïåêòèâíà ëèìôîòðîïíàÿ ìîíîòåðàïèÿ, ïðè êîòîðîé
ïðåïàðàò ââîäÿò 1 ðàç â ñóòêè. Î÷åíü óäîáíà ëèìôîò-
ðîïíàÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ, ïðîâîäèìàÿ ÷åðåç ðàíåå
óñòàíîâëåííûé ìèêðîèððèãàòîð.

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå ëèìôîòðîïíîé ìîíîàí-
òèáèîòèêîòåðàïèè ñóïðàçîíîì â ñî÷åòàíèè ñ ñà-
íàöèåé áðþøíîé ïîëîñòè ðàñòâîðîì ìåòðîíèäî-
çîëà è àäñîðáåíòîì ÊÀÓ óëó÷øàåò ðåçóëüòàòû ëå-
÷åíèÿ êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè, îñëîæíåííîé
ïåðèòîíèòîì ðàçëè÷íîãî ãåíåçà; ïîçâîëÿåò ñîêðà-
òèòü ñìåðòíîñòü îò äàííîé ïàòîëîãèè, óìåíüøàåò
÷èñëî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.
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Íåñïåöèôè÷åñêèé ÿçâåííûé êîëèò - õðîíè÷åñ-
êîå çàáîëåâàíèå âîñïàëèòåëüíîé ïðèðîäû àóòîèì-
ìóííîé ýòèîëîãèè ñ ÿçâåííî-äåñòðóêòèâíûìè èç-
ìåíåíèÿìè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïðÿìîé è îáîäî÷-
íîé êèøêè - õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðîãðåññèðóþùèì òå-
÷åíèåì è îñëîæíåíèÿìè: ñóæåíèå, ïåðôîðàöèÿ, êðî-
âîòå÷åíèå, ïñåâäîïîëèïîç, äèñòðîôèÿ, êàõåêñèÿ è äð.

Öåëü ðàáîòû - èçó÷èòü îñîáåííîñòè êëèíè÷åñ-
êîãî òå÷åíèÿ, äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ íåñïåöèôè÷åñêîãî ÿçâåííîãî êîëèòà, íà òåð-
ðèòîðèè Ôåðãàíñêîé äîëüíû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Â 2005-2015
ã. â ïðîêòîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè êëèíèêè ÀíäÃîñ-
ÌÈ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè íàõîäèëèñü 8299
áîëüíûõ: 2750 (33,1%) - ñ ãåìîððîåì, 1867
(22,5%) - ñ àíàëüíîé òðåùèíîé, 1538 (12,5%) - ñ
ïàðàðåêòàëüíûì ñâèùîì è îñòðûì ïàðàïðîêòèòîì,
207 (2,5%) - ñ âûïàäåíèåì ïðÿìîé êèøêè, 456
(5,1%) - ñ íåñïåöèôè÷åñêèì ÿçâåííûì êîëèòîì
è 1466 äðóãèõ áîëüíûõ.

Íåñïåöèôè÷åñêèé ÿçâåííûé êîëèò âñòðå÷àëñÿ
ó áîëüíûõ 12 - 56 ëåò. Ó áîëüøèíñòâà îáñëåäî-
âàííûõ çàáîëåâàíèå íà÷èíàëîñü â âîçðàñòå äî 30
ëåò (â 20-25 ëåò - ó 33%, â 26-30 ëåò - ó 39,5%).
Ïðè÷èíîé, çàñòàâèâøåé èõ îáðàòèòüñÿ çà ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùüþ, ÷àùå áûëè óæå ÿðêî âûðà-
æåííûå êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû áîëåçíè (÷àñòûé
æèäêèé ñòóë ñ ïðèìåñüþ êðîâè, ñëèçè, ãíîÿ; ïî-
òåðÿ àïïåòèòà, ïîõóäàíèå, îáùàÿ ñëàáîñòü). Ëèøü
5% áîëüíûõ îáðàòèëèñü ê âðà÷ó ïðè ïîÿâëåíèè
æàëîá íå ñâîéñòâåííûõ íåñïåöèôè÷åñêîìó ÿçâåí-
íîìó êîëèòó. Ó 8,4% ïàöèåíòîâ áîëåçíü ïðîòåêà-
ëà áåññèìïòîìíî è áûëà îáíàðóæåíà ïðè îáñëå-
äîâàíèè ïî ïîâîäó äðóãèõ çàáîëåâàíèé æåëóäî÷-
íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. 15% áîëüíûõ áûëè ïåðåâå-
äåíû èç èíôåêöèîííîé áîëüíèöû.

Äèàãíîç ôîðìóëèðîâàëè ñëåäóþùèì îáðàçîì.

Íåñïåöèôè÷åñêèé ÿçâåííûé êîëèò, ðåöèäèâè-
ðóþùåå òå÷åíèå ñðåäíåé òÿæåñòè ñ ïîðàæåíèåì
ïðÿìîé è ñèãìîâèäíîãî îòäåëà òîëñòîé êèøêè, ýðî-
çèâíî-ãåìîððàãè÷åñêàÿ ôîðìà, ôàçà çàòóõàþùåãî
îáîñòðåíèÿ (28 áîëüíûõ).

Íåñïåöèôè÷åñêèé ÿçâåííûé êîëèò, ðåöèäèâè-
ðóþùåå òå÷åíèå ñðåäíåé òÿæåñòè ñ ïîðàæåíèåì
ñëåïîé è âîñõîäÿùåãî îòäåëà òîëñòîé êèøêè, ýðî-
çèâíî-ãåìîððàãè÷åñêàÿ ôîðìà, ôàçà çàòóõàþùåãî
îáîñòðåíèÿ (3 áîëüíûõ).

Íåñïåöèôè÷åñêèé ÿçâåííûé êîëèò, îñòðàÿ ôîðìà,
áûñòðî ïðîãðåññèðóþùåå òå÷åíèå ñ òîòàëüíûì
ïîðàæåíèåì òîëñòîé êèøêè; òîêñè÷åñêàÿ äèëÿòà-
öèÿ êèøêè (14 áîëüíûõ).

Íåñïåöèôè÷åñêèé ÿçâåííûé êîëèò, ïðåèìóùå-
ñòâåííî ïðîêòîñèãìîèäèò, ýðîçèâíî-ãåìîððàãè÷åñ-
êàÿ ôîðìà ñ ëàòåíòíûì òå÷åíèåì, ôàçà ðåìèññèè
(34 áîëüíûõ).

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå âûïîëíåíî 75 (15,9%)
áîëüíûì ñ ðàçëè÷íûìè îñëîæíåíèÿìè íåñïåöè-
ôè÷åñêîãî ÿçâåííîãî êîëèòà.

Âûïîëíåííûå îïåðàöèè: ëåâîñòîðîííÿÿ ãåìè-
êîëýêòîìèÿ (45); ïðàâîñòîðîííÿÿ ãåìèêîëýêòîìèÿ
(3); ñóáòîòàëüíàÿ êîëýêòîìèÿ (16); òîòàëüíàÿ êî-
ëýêòîìèÿ (11).

7 áîëüíûì ïðîèçâåäåíà îäíîýòàïíàÿ îïåðàöèÿ
ñ íàëîæåíèåì òðàíñâåðçî-ðåêòîàíàñòîìîçà. Îñòàëü-
íûì 57 áîëüíûì âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè
ïðîèçâåäåíû ÷åðåç 6-8 ìåñÿöåâ.

Âûâîäû. Íåñïåöèôè÷åñêèé ÿçâåííûé êîëèò -
ýòî òÿæåëîå çàáîëåâàíèå ñî ñëîæíûì, âî ìíîãèõ
ñëó÷àÿõ òðóäíîîáúÿñíèìûì ìåõàíèçìîì ðàçâèòèÿ,
âîçíèêàþùåå ó ëèö ìîëîäîãî è çðåëîãî âîçðàñòà,
òðåáóåò äàëüíåéøåãî âñåñòîðîííåãî èçó÷åíèÿ.

Áîëüíûì ñ íåñïåöèôè÷åñêèì ÿçâåííûì êîëè-
òîì ïîêàçàíî îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå äëÿ ïðåäóïðåæ-
äåíèÿ îñëîæíåíèé çàáîëåâàíèÿ.

ËÈÌÔÎÒÐÎÏÍÀß ÀÍÒÈÁÈÎÒÈÊÎÒÅÐÀÏÈß
ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÅ

Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Ýãàìîâ Þ.Ñ.,
Ôèëàòîâà Í.Â.,
Ýãàìîâ Á.Þ.,
Æàëèëîâ Ì.À.

Ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè ñîïðîâîæäàþòñÿ óâåëè÷åíèåì óäåëü-
íîãî âåñà âîçáóäèòåëåé, îáëàäàþùèõ àíòèáàêòåðèàëü-
íîé ðåçèñòåíòíîñòüþ. Â óñëîâèÿõ ïåðåîöåíêè ðîëè
àíòèáèîòèêîâ âîçðîäèëñÿ èíòåðåñ ê àíòèñåïòèêîï-
ðîôèëàêòèêå èíôåêöèè è àíòèñåïòèêîòåðàïèè, íî
íåäîñòàòî÷íî ýôôåêòèâåí ñòàíîâèòñÿ îêàçûâàþùèé
îñíîâíîé ìåõàíè÷åñêèé ýôôåêò, ôóðàöèëëèí. Â ýòîé

ñâÿçè ìû, â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ïðèìåíÿëè ëèì-
ôîòðîïíóþ òåðàïèþ è àíòèñåïòè÷åñêèé ïðåïàðàò
ìåñòíîãî äåéñòâèÿ - ðàñòâîð ìåòðîíèäàçîëà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Âî âðåìÿ îïåðàöèè, â êà÷å-
ñòâå ëèìôîòðîïíîãî ëå÷åíèÿ â áðûæåéêó òîíêîé
êèøêè óñòàíàâëèâàëè ìèêðîèððèãàòîð. ×åðåç íåãî,
â êà÷åñòâå ëèìôîñòèìóëÿòîðà îäèí ðàç â äåíü ââî-
äèëè íîâîêàèí 0,25% - 20 ìë + ãåïàðèí 5000 åä
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+ ôóðîñåìèä 1 ìë è îäíîðàçîâóþ äîçó àíòèáèî-
òèêà. Â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ñ 2008 ãîäà ìû ñòàëè
ïðèìåíÿòü ìåñòíûé àíòèñåïòèê ìåòðîíèäàçîë. Ïðå-
ïàðàò àêòèâåí â îòíîøåíèè áîëüøèíñòâà ìèêðî-
îðãàíèçìîâ âûÿâëåííûõ ïðè ïåðèòîíèòå, îñîáåííî
ãðàìîòðèöàòåëüíîé è àíàýðîáíîé ìèêðîôëîðû.

Ñî÷åòàíèå ëèìôîòðîïíîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè
ñ ìåñòíûì àíòèñåïòè÷åñêèì äåéñòâèåì ìåòðîíè-
äàçîëà èçó÷åíî íà 59 áîëüíûõ (ó 28 ïðè äåñòðóê-
òèâíîì àïïåíäèöèòå, ó 3 ïðè äåñòðóêòèâíîì õîëå-
öèñòèòå, ó 11 áîëüíûõ ñ ïåðôîðìàòèâíîé ÿçâîé
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ó 6 - ñ êèøå÷íîé íå-
ïðîõîäèìîñòüþ, è ó 9 - ðàçðûâîì êèñòû ÿè÷íèêà).
Áðþøíóþ ïîëîñòü ïðîìûâàëè, âî âðåìÿ îïåðàöèè,
ðàñòâîðîì ìåòðîíèäàçîëà, â ïîñëåäóþùåì, ÷åðåç
äðåíàæ îñóùåñòâëÿëè ëàâàæ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Îñëîæíåíèé ïîñëå
îïåðàöèè íå áûëî. Âñåì ïàöèåíòàì óäàëîñü îãðàíè-
÷èòüñÿ êóðñîì àíòèáàêòåðèàëüíîé ìîíîòåðàïèè, ëèì-
ôîòðîïíîé àíòèáèîòèêîòåðàïèåé ñ ìåñòíûì ïðè-
ìåíåíèåì ìåòðîíèäàçîëà, â òå÷åíèå 5-7 ñóòîê.

 Áûëî îòìå÷åíî, ÷òî ïîñëå ëèìôîòðîïíîé òåðà-
ïèè óæå íà 2 ñóòêè ïîÿâëÿëàñü ïåðèñòàëüòèêà êè-
øå÷íèêà, óëó÷øèëîñü ãåìî- è ëèìôîîáðàøåíèå íà
êëåòî÷íîì óðîâíå, êîòîðîå ïðèâåëî ê óëó÷øåíèþ
ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, ïðè ïðîìûâàíèè áðþøíîé

ïîëîñòè ÷åðåç äðåíàæ îòñóòñòâîâàëè áîëåâûå îùó-
ùåíèÿ. Âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïðåïàðàòà ìåòðî-
íèäàçîëà ïðè ìåñòíîì ïðèìåíåíèè ïî ñðàâíåíèþ
ñ ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì è ôóðàöèëëèíîì,
ïðè êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè àáäîìèíàëüíîé èíôåê-
öèè, áûëà íàëèöî. Ó áîëüíûõ, êîòîðûì ïðîìûâàëè
âî âðåìÿ è ïîñëå îïåðàöèè áðþøíóþ ïîëîñòü ìåò-
ðîíèäîçîëîì, ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íå
áûëî, èì íå òðåáîâàëîñü íàçíà÷åíèÿ ïðåïàðàòà ôëó-
êîíàçîëà, áëàãîäàðÿ óìåíüøåíèþ äîçû è êîëè÷å-
ñòâà àíòèáèîòèêîâ. Ïîñêîëüêó ìåòðîíèäàçîë îáëà-
äàåò øèðîêèì ñïåêòðîì äåéñòâèÿ íà ìèêðîôëîðó,
îòäåëÿåìîå íà 2-3 ñóòêè ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ
ñòàíîâèëîñü ñåðîçíûì, ïðîçðà÷íûì. Âñåì 59 áîëü-
íûì íå áûëî íåîáõîäèìîñòè íàçíà÷àòü ïî äâà è
áîëåå àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòà, ÷òî îáóñëîâ-
ëèâàëî ïîëîæèòåëüíûé êëèíè÷åñêèé è ýêîíîìè-
÷åñêèé ýôôåêò ëå÷åíèÿ.

Âûâîäû. Êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå ëèìôîòðîïíîé
àíòèáèîòèêîòåðàïèè ñ ïðèìåíåíèåì ìåòðîíèäà-
çîëà, ïðè ëå÷åíèè àáäîìèíàëüíîé èíôåêöèè, ðàç-
ëè÷íîãî ãåíåçà, äà¸ò ðàííåå óëó÷øåíèå êëèíè÷åñ-
êèõ ïîêàçàòåëåé è ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ. Êðîìå òîãî,
óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà è äîçû àíòèáàêòåðèàëü-
íûõ ïðåïàðàòîâ, ïîëîæèòåëüíî âëèÿåò íà òðóäî-
ñïîñîáíîñòü è ýêîíîìè÷åñêèé ýôôåêò ëå÷åíèÿ.

ÀÁÄÎÌÈÍÀË ÀÚÇÎËÀÐ ÂÀ ÀÉÈÐÓÂ ÒÈÇÈÌÈÄÀÃÈ
£ÇÀÐÎ ÌÓÒÀÍÎÑÈÁËÈÊ

Òîøêåíò òèááè¸ò àêàäåìèÿñè Óðãàí÷ ôèëèàëè

Þñóïîâà Î. Á.,
Æóìàíàçàðîâà Ã.Ó.,
Êàðèìîâ Ð.Î.

Îø¢îçîí-è÷àê òèçèìè âà áóéðàê ¤ðòàñèäàãè
ôóíêöèîíàë ìåòàáîëèòèê áî¨ëè¢ëèê óëàðíèíã ñåê-
ðåòîð, ýêñêðåòîð, ñ¤ðèø êàáè âàçèôàëàðèíèíã ÿ¢èí-
ëèãèäàí êåëèá ÷è¢àäè, ãåíåòèê áî¨ëè¢ëèê ÷à¢àëî¢-
ëàðäà ñóòíèíã îø¢îçîí-è÷àêäà ïèíîöèòîç é¤ëè
áèëàí ñ¤ðèëèá áóéðàêäà ïàð÷àëàíèøè âà ñóíúèé
¢îí ¤òèøè øàêëèäà íàìî¸í á¤ëàäè, èêêèí÷è òî-
ìîíäàí áóíäàé áî¨ëè¢ëèê àñîñèäà îø¢îçîí âà áóé-
ðàêäà Í+-èîíëàðíèíã èøëàíèøè âà áóíèíã íàòè-
æàñèäà îðãàíèçìäà èø¢îðèé êèñëîòàëèê òåíãëèê-
íèíã áàð¢àðîð ñà¢ëàíèøè ̧ òàäè.

Áèðî¢, òàä¢è¢îòëàð ìàúëóìîòëàðèãà ê¤ðà, áóé-
ðàê êàñàëëèãè îø¢îçîí ó÷óí êàòòà õàâô òó¨äèðè-
øè âà îø¢îçîí ïàòîëîãèê æàðà¸íãà æàëá ¢èëèí-
ãàí ¦îëäà êàñàëëèêíèíã ÿíàäà î¨èð êå÷èøèãà îëèá
êåëèøè àíè¢ëàíãàí. ¦îçèðãè êóíãà ¢àäàð áóíäàé
êàñàëëèêëàðäà îø¢îçîíäà êå÷àäèãàí ¤çãàðèøëàð
¦àëè ò¤ëàëèãè÷à ¤ðãàíèëìàãàí, èêêèí÷èäàí ýñà,
áóíäàé êàñàëëèêíè äàâîëàø ìóðàêêàá, ëåêèí å÷è-
ëèøè ëîçèì á¤ëãàí ìóàììîëàðäàí áèðèäèð.

Øóíèíã ó÷óí ¦àì áó êàñàëëèêëàðíè äàâîëàø
ìàñàëàñèãà äîèì ýúòèáîð ¢àðàòèëãàí. Àéðèì îëèì-
ëàðíèíã ìàúëóìîòëàðè á¤éè÷à êàëüêóë¸ç ïèåëî-
íåôðèò êàñàëëèãèíèíã îïåðàöèÿäàí ñ¤íã ¢àéòà-
ëàíèøè 7,1 ôîèçäàí 32,2 ôîèçãà÷à, ¢àéòà òîø

¦îñèë á¤ëèøè ýñà 6,4 ôîèçäàí 30,0 ôîèçãà÷à
á¤ëãàí ¦îëëàðäà êóçàòèëàäè. Áóíäà êàñàëëèê æà-
ðà¸íè áèðãèíà áóéðàê ïàðåíõèìàñèäà ýìàñ, áàëêè
îø¢îçîííèíã äåâîðèäà ¦àì ðèâîæëàíàäè. Êàñàë-
ëèê æàðà¸íè ðèâîæëàíèøèíèíã øó òîìîíëàðèíè
èíîáàòãà îëãàí ¦îëäà êàñàëëèêíèíã îïåðàöèÿäàí
êåéèíãè äàâðèäà äàâîëàøíèíã ýíã ñàìàðàëè âà
ìóêàììàë óñóëëàðèíè èçëàá òîïèø êàòòà àìàëèé
à¦àìèÿò êàñá ýòàäè.

Áó êàñàëëèê áåìîðëàðäà ê¤ïèí÷à ãèäðîíåôðîç,
ïèåëîíåôðîç, áóéðàê åòèøìîâ÷èëèãè êàáè ¢àòîð
î¨èð àñîðàòëàðãà îëèá êåëàäè. Êàñàëëèêíèíã ñà-
áàáëàðè, ïàòîãåíåçè, äàâîëàø óñóëëàðè ¦à¢èäà ¢àòîð
ôèêðëàð ìàâæóä.

Êåéèíãè âà¢òëàðäà óøáó êàñàëëèêíèíã êåëèá
÷è¢èøè ñàáàáëàðèíè ¤ðãàíèø àñíîñèäà ìîääà àë-
ìàøèíóâèíèíã áóçèëèøè, ýêîëîãèê íîñîçëèê,
è÷èìëèê ñóâè òàðêèáèíèíã âà îâ¢àòëàíèø ìåú¸-
ðèíèíã áóçèëèøè (àìèíîêèñëîòàëàð, âèòàìèíëàð,
ìèêðîýëåìåíòëàð åòèøìîâ÷èëèãè), ¢èøëî¢ õ¤æà-
ëèê ìà¦ñóëîòëàðèíè åòèøòèðèø æàðà¸íèäà õè-
ìèêàòëàðäàí ôîéäàëàíèøíèíã ìåú¸ðèé òàðòèá-
ëàðèãà ðèîÿ ýòèëìàñëèê íàòèæàñèäà èíñîí îðãà-
íèçìèíèíã çàðàðëàíèøè êàáè ¢àòîð ìóàììîëàðãà
ýúòèáîð ¢àðàòèëìî¢äà.
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Øó áèëàí áèðãà óøáó êàñàëëèê áèëàí î¨ðèãàí
áåìîðëàðäà àéðèì àúçîëàð, òèçèìëàð ¤ðòàñèäàãè
¤çàðî áî¨ëè¢ëèê âà áîø¢àðóâíèíã áóçèëèøè êàáè
ìàñàëàëàðãà ¦àì àëî¦èäà ýúòèáîð áåðèëìî¢äà. Áóíäà
áóéðàê âà ¦àçì òèçèìè, àéíè¢ñà, áóéðàê âà îø¢î-
çîí ¤ðòàñèäàãè ôóíêöèîíàë áî¨ëè¢ëèêêà îèä ìà-
ñàëàëàðíè ¤ðãàíèø àëî¦èäà à¦àìèÿò êàñá ýòàäè. Áó
èêêè àúçî ìåòîáîëèòèê ¦àìäà ýíäîêðèí àúçî á¤ëèá,
àñîñèé ôóíêöèÿëàðè ñåêðåöèÿäèð. Èêêèí÷èäàí, áèðè
ìåòàáîëèçì æàðà¸íèíèíã áîøèäà òóðñà, èêêèí÷è-
ñè îõèðèäà òóðèá, îðãàíèçì ó÷óí êåðàê á¤ëìàãàí
âà ïàð÷àëàíèá, íè¦îÿñèãà åòãàí ìîääàëàðíè òàø-
¢àðèãà ÷è¢àðèá òàøëàø âàçèôàñèíè áàæàðàäè.

ßíãè òó¨èëãàí ÷à¢àëî¢ëàðäà ñóòíèíã ¦àçì òè-
çèìèäà ñ¤ðèëèá, áóéðàêäà ïàð÷àëàíèøè, îø¢îçîí
âà áóéðàêäà âîäîðîä èîíëàðèíè èøëîâ÷è áèð õèë

¦óæàéðàëàð ìàâæóäëèãè, îø¢îçîíäà èøëàíãàí àé-
ðèì ãîðìîíëàðíèíã áóéðàêäà äèóðåç æàðà¸íèãà
òàúñèðè âà ïàð÷àëàíèøè, ¢àòîð äèóðåòèêëàðíèíã
îø¢îçîíäà ñåêðåöèÿíè ñóñàéòèðèá, áóéðàêäà äèó-
ðåçíè êó÷àéòèðèøè ôèêðèìèçíèíã ò¤ëè¢ äàëèëè-
äèð. Áóíäàí òàø¢àðè, ê¤ïãèíà êëèíèê èçëàíèøëàð
íàòèæàñèäà áóéðàê òîø êàñàëëèãè, ñóðóíêàëè äèà-
ëèçëàð, ãàñòðèò, îø¢îçîí âà 12 áàðìî¢ è÷àê ÿðàëà-
ðè êàáè õàñòàëèêëàðäà êàñàëëèê êå÷èøè æàðà¸íè-
äà áó àúçîëàð ¤ðòàñèäàãè ôóíêöèîíàë, ïàòîãåíåòèê
áî¨ëàíèøëàðíèíã òàìîìèëà ÿíãè áîñ¢è÷ãà ÷è¢è-
øè àíè¢ëàíäè.

Õóëîñà ¢èëèá àéòãàíäà, êåéèíãè éèëëàð è÷èäà
îëèá áîðèëãàí òàä¢è¢îòëàð óøáó àúçîëàð ¤ðòàñèäà
ìîðôîëîãèê ¤õøàøëèêëàð, ÷ó¢óð ôóíêöèîíàë áî-
¨ëàíèø áîðëèãèíè ê¤ðñàòàäè.
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2. ÑÅÐÄÅ×ÍÎ-ÑÎÑÓÄÑÈÒÀß ÕÈÐÓÐÃÈß

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÊÐÈÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÈØÅÌÈÈ
ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

Õîðåçìñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Àáäóëëàåâ Á.Ï.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îöåíèòü ðåçóëüòàòû ðå-
êîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé ó áîëüíûõ ñ êðèòè÷åñ-
êîé èøåìèåé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (ÊÈÍÊ) è ñî-
ïóòñòâóþùèì ñàõàðíûì äèàáåòîì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèè ïðåäñòàâ-
ëåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 60 áîëüíûõ ñ
ÊÈÍÊ III - IV ñòåïåíè è ñîïóòñòâóþùèì ñàõàð-
íûì äèàáåòîì. ÊÈÍÊ III âñòðå÷àëàñü - ó 21 (36%)
áîëüíîãî, ÊÈÍÊ IV -39 (64%). Âñå áîëüíûå áûëè
ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû. I ãðóïïà - 38 (64%) áîëü-
íûõ, êîòîðûì âûïîëíÿëè ïðÿìûå ðåêîíñòðóêòèâ-
íûå îïåðàöèè. II ãðóïïà - 11 (19%) áîëüíûõ, êî-
òîðûì âûïîëíÿëè îïåðàöèè íåïðÿìîé ðåâàñêóëÿ-
ðèçàöèè. Áîëüíûì III ãðóïïû ïðîâåäåíà êîíñåðâà-
òèâíàÿ òåðàïèÿ (n=11). Îöåíèâàëè ïîêàçàòåëè ËÏÈ
â äèíàìèêå â òðåõ ãðóïïàõ, ïðîõîäèìîñòü ðåêîíñò-
ðóêöèè, ñîõðàííîñòü êîíå÷íîñòè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â I ãðóïïå òðîìáîç
ðåêîíñòðóêöèè âûÿâëåí ó 4 ïàöèåíòîâ (10,7%),
ïðîõîäèìîñòü ðåêîíñòðóêöèè â òå÷åíèå 1 ãîäà -
67%. Ñîõðàííîñòü êîíå÷íîñòè çà 1 ãîä íàáëþäå-
íèÿ ñîñòàâèëà 89,7%. Âî II ãðóïïå - 49,4%. Äèíà-
ìèêà ËÏÈ â ãðóïïå áîëüíûõ, êîòîðûì âûïîëíè-
ëè ïðÿìûå ìåòîäû ðåâàñêóëÿðèçàöèè ñîñòàâèëà
+0,33; â ãðóïïå áîëüíûõ, êîòîðûì âûïîëíÿëè íå-
ïðÿìûå ìåòîäû - +0,12; â ãðóïïå áîëüíûõ ñ êîí-
ñåðâàòèâíîé òåðàïèåé - +0,17.

Âûâîäû. Ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè áîëüíûõ
ñ êðèòè÷åñêîé èøåìèåé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé è
ñàõàðíûì äèàáåòîì áîëåå öåëåñîîáðàçíû ïðÿìûå
ìåòîäû ðåâàñêóëÿðèçàöèè (ð<0,0001). Êîìïëåêñ-
íîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïîçâîëÿåò ñíèçèòü ðèñê
ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé, êîëè÷åñòâî àìïóòàöèé íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé, ëå
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Öåëü - îöåíèòü âîçìîæíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ñ ïîâðåæäåíèÿìè ìàãèñò-
ðàëüíûõ ñîñóäîâ êîíå÷íîñòåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èçó÷åíû ðåçóëüòàòû õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 32 ïàöèåíòîâ ñ ðàíåíèÿìè
ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Ìóæ-
÷èí áûëî 30, æåíùèí - 2 â âîçðàñòå îò 15 äî 54 ëåò.
Ïðè÷èíàìè ïîâðåæäåíèé ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ
ó 24 (75%) ïîñòðàäàâøèõ áûëè êîëîòî-ðåçàíûå
ðàíû, ó 5 (15,6%) - çàêðûòàÿ òðàâìà (âêëþ÷àÿ 2
áîëüíûõ ñ ìíîãîîñêîëü÷àòûìè ïåðåëîìàìè êîñ-
òåé ãîëåíè, îáóñëîâèâøèìè ðàíåíèÿ ñîñóäîâ). Â 3
(9,4%) íàáëþäåíèÿõ ïîâðåæäåíèÿ ñîñóäîâ ÿâè-
ëèñü ñëåäñòâèåì ÿòðîãåííîé òðàâìû ïðè îïåðà-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ íà êîñòíîé ñèñòåìå. Âñå
ïîñòðàäàâøèå, çà èñêëþ÷åíèåì áîëüíûõ ñ ÿòðî-
ãåííîé òðàâìîé, áûëè äîñòàâëåíû ÷åðåç 2 è áîëåå
÷àñà îò ìîìåíòà ïîëó÷åíèÿ òðàâìû. Ó áîëüøèí-
ñòâà èç íèõ îòìå÷åíû ãåìîððàãè÷åñêèé øîê è êëè-
íè÷åñêèå ïðèçíàêè èøåìèè ïîðàæåííîé êîíå÷íî-
ñòè ðàçëè÷íîé ñòåïåíè. Ðàíåíèå ìÿãêèõ òêàíåé â
ïðîåêöèè ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ, îòñóòñòâèå èëè
îñëàáëåíèå ïåðèôåðè÷åñêîé ïóëüñàöèè, íàëè÷èå
êðîâîòå÷åíèÿ èëè ãåìàòîìû â ñî÷åòàíèè ñ êëèíè-
÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè èøåìèè ïîðàæåííîé êî-

íå÷íîñòè ïîçâîëèëè áîëüøèíñòâó ïîñòðàäàâøèõ
óñòàíîâèòü ïðàâèëüíûé äèàãíîç äî îïåðàöèè. Ëèøü
â íåñêîëüêèõ ñëó÷àÿõ âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü â
ÓÇÈ è àíãèîãðàôèè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ðàíåíèÿ ñîñóäîâ
ñðåäíåãî êàëèáðà âûÿâëåíû ó 18 ïàöèåíòîâ. Ó 11
èç íèõ áûëà ïîâðåæäåíà ïîâåðõíîñòíàÿ áåäðåííàÿ
àðòåðèÿ; ó 8 - ïîäêîëåííàÿ àðòåðèÿ; ó 1 - ãëóáîêàÿ
àðòåðèÿ áåäðà; ó 4 - áåäðåííàÿ âåíà; ó 1 - ïîäêî-
ëåííàÿ âåíà. Â 2 íàáëþäåíèÿõ èìåëîñü ñî÷åòàííîå
ïîðàæåíèå ïîâåðõíîñòíîé áåäðåííîé àðòåðèè è
áåäðåííîé âåíû, â 1 - ïîäêîëåííîé àðòåðèè è îáå-
èõ áîëüøåáåðöîâûõ àðòåðèé. Ó 10 áîëüíûõ îòìå÷à-
ëèñü ïîâðåæäåíèÿ àðòåðèé ìàëîãî äèàìåòðà (áåð-
öîâûå). Ðàíåíèå çàäíåé áîëüøåáåðöîâîé àðòåðèè
îáíàðóæåíî ó 4, ïåðåäíåé áîëüøåáåðöîâîé - ó 4,
îáåèõ áîëüøåáåðöîâûõ - ó 1, ìàëîáåðöîâîé àðòå-
ðèè - ó 1 áîëüíîãî. Òàêèì îáðàçîì, ó 32 ïîñòðàäàâ-
øèõ áûëè ïîâðåæäåíû 36 ñîñóäîâ. Ó çíà÷èòåëüíîé
÷àñòè ïàöèåíòîâ ðàíåíèÿ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ñîïðîâîæäàëèñü ïîâðåæäåíè-
ÿìè îêðóæàþùèõ ìÿãêèõ òêàíåé è îïîðíî-äâèãà-
òåëüíîãî àïïàðàòà. Âñå ïîñòðàäàâøèå áûëè îïåðè-
ðîâàíû. Áîêîâîé øîâ íàëîæåí 14 áîëüíûì ñ ïðè-
ñòåíî÷íûì ðàíåíèåì, öèðêóëÿðíûé - 10 ïàöèåí-
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òàì ïðè ïîëíîì ïåðåñå÷åíèè ñîñóäîâ. 4 ïîñòðàäàâ-
øèì ïðîèçâåäåíà ïëàñòèêà ïîâðåæäåííîãî ñîñóäà
"çàïëàòîé" èç àóòîâåíû; 7 - àóòîâåíîçíîå ïðîòåçè-
ðîâàíèå â ñâÿçè ñ ïðîòÿæåííûì ïîðàæåíèåì (áî-
ëåå 2 ñì). Àóòîâåíîçíîå ïîäêîëåííî-çàäíåáîëüøå-
áåðöîâîå øóíòèðîâàíèå â ñî÷åòàíèè ñ ëèãèðîâà-
íèåì ïåðåäíåé áîëüøåáåðöîâîé àðòåðèè ïðîèçâå-
äåíî ïàöèåíòó ñ ìàññèâíûì ðàçìîçæåíèåì îáåèõ
áîëüøåáåðöîâûõ àðòåðèé. Îäíîìó áîëüíîìó ñ íåî-
áðàòèìîé èøåìèåé êîíå÷íîñòè, îáóñëîâëåííîé îá-
øèðíûìè ðàçðûâàìè ïîäêîëåííîé è îáåèõ áîëü-
øåáåðöîâûõ àðòåðèé, âûïîëíåíà ïåðâè÷íàÿ àìïó-
òàöèÿ áåäðà. Ó 1 ïàöèåíòà íàñòóïèë òðîìáîç ðå-
êîíñòðóèðîâàííîãî ñåãìåíòà. Â ðåçóëüòàòå òðîìáýê-
òîìèè ìàãèñòðàëüíûé êðîâîòîê áûë âîññòàíîâëåí.
Èç 32 îïåðèðîâàííûõ óìåð 1 (3,1%).

Âîññòàíîâèòü ïðîõîäèìîñòü ïîâðåæäåííûõ ìà-
ãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé óäàëîñü
31 èç 32 ïîñòðàäàâøèõ. Ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ
ïîëó÷åíû õîðîøèå ðåçóëüòàòû. Ëåòàëüíûé èñõîä
íàñòóïèë ó 1 ïàöèåíòà ñ ðàíåíèÿìè áåäðåííûõ
ñîñóäîâ, ñî÷åòàâøèìèñÿ ñ îáøèðíîé òðàâìîé ìÿã-
êèõ òêàíåé. Ïàöèåíò ïîñòóïèë â ïîçäíèå ñðîêè îò
ìîìåíòà òðàâìû â ñîñòîÿíèè ãåìîððàãè÷åñêîãî øîêà
ñ òÿæåëîé èøåìèåé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Â õîäå
ýêñòðåííûõ îïåðàöèé ó ïîñòðàäàâøåãî óäàëîñü âîñ-

ñòàíîâèòü ìàãèñòðàëüíûé êðîâîòîê, íî ñîñòîÿíèå
îñòàâàëîñü òÿæåëûì. Íåñìîòðÿ íà èíòåíñèâíóþ òå-
ðàïèþ â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
íàñòóïèëà ñìåðòü. Àìïóòàöèþ êîíå÷íîñòè ïî ïåð-
âè÷íûì ïîêàçàíèÿì ïðè ïîâðåæäåíèè ìàãèñòðàëü-
íûõ ñîñóäîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé âûïîëíèëè 1 ïà-
öèåíòó. Ïîêàçàíèÿìè ê àìïóòàöèè áûëè òÿæåëûå
ïîâðåæäåíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé, èøåìè÷åñêàÿ òîòàëü-
íàÿ êîíòðàêòóðà êîíå÷íîñòè, âëàæíàÿ ãàíãðåíà.

Îñëîæíåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âîç-
íèêëè ó 4 áîëüíûõ. Íàèáîëåå ñåðüåçíûå èç íèõ -
ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå, êîòîðûå ðàçâèëèñü ïîñëå ïåðå-
íåñåííîãî òÿæåëîãî ãåìîððàãè÷åñêîãî øîêà, ïîñòãå-
ìîððàãè÷åñêîé àíåìèè, íàðóøåííîãî êðîâîîáðàùå-
íèÿ â êîíå÷íîñòè èç-çà âûðàæåííîãî ïîñòòðàâìàòè-
÷åñêîãî îòåêà ìûøå÷íîãî ìàññèâà áåäðà è ãîëåíè.

Âûâîäû. Óñïåõ ëå÷åíèÿ ïðè ñîñóäèñòîé òðàâìå
çàâèñèò îò ñêîðîñòè îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàí-
íîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè. Àíãèîõèðóðãè÷åñêîå
ïîñîáèå ìîæåò àäåêâàòíî ðàçðåøèòü ñèòóàöèþ:
âîññòàíîâèòü íîðìàëüíûé êðîâîòîê è ïðåäóïðå-
äèòü ðàçâèòèå ïîñëåäñòâèé ïîâðåæäåíèÿ ñîñóäà.

 Âàæíû ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà ïîâðåæäåíèÿ ñî-
ñóäîâ, ñâîåâðåìåííàÿ âîññòàíîâèòåëüíàÿ îïåðàöèÿ,
áîðüáà ñ øîêîì è ïðîôèëàêòèêà ãíîéíî-ñåïòè-
÷åñêèõ îñëîæíåíèé.
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Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â 2011-2015 ãîäû ìû íà-
áëþäàëè 350 áîëüíûõ ñ âåíîçíûìè òðîìáîçàìè â
ñèñòåìå ãëóáîêèõ âåí. Äèàãíîç âûñòàâëÿëè ñ ó÷å-
òîì êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé (îòå÷íîñòü, ãèïåðå-
ìèÿ, ñèíþøíîñòü, áîëåçíåííîñòü). Ó 15% áîëüíûõ
òðîìáîçû ïðîòåêàëè áåç âûðàæåííîé êëèíè÷åñ-
êîé êàðòèíû è ïîäòâåðæäàëèñü ðåçóëüòàòàìè èí-
ñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè. Ñðåäè íèõ
îñíîâíûì ìåòîäîì ïðèçíàíî óëüòðàçâóêîâîå ñêà-
íèðîâàíèå. Ãðîçíûì îñëîæíåíèåì âåíîçíîãî òðîì-
áîçà ÿâëÿåòñÿ òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè,
êîòîðóþ âûÿâèëè ó 36 (10,2%) ïàöèåíòîâ 1 ãðóï-
ïû, áåç ÒÝËÀ - ó 314 89,8% áîëüíûõ 2 ãðóïïû.
Âàæíûì ïðîãíîñòè÷åñêèì ìîìåíòîì ìû ñ÷èòàåì
ôëîòàöèþ âåðõóøêè òðîìáà. Â ïåðâîé ãðóïïå îá-
íàðóæåíû 23 (64%) òðîìáà ñ ôëîòàöèåé, âî âòî-
ðîé - 37 (12%). Êîìïëåêñ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé
âêëþ÷àë îáÿçàòåëüíîå èñïîëüçîâàíèå àíòèêîàãó-
ëÿíòîâ è äåçàãðåãàíòîâ. Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà çà-
âèñåëà îò íåñêîëüêèõ, íà íàø âçãëÿä, âàæíûõ îá-
ñòîÿòåëüñòâ. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ó÷èòûâàëè: íàëè÷èå
ôëîòèðóþùåãî òðîìáà ïðîòÿæåííîñòüþ ñâûøå 2
ñì, åãî ðàñïîëîæåíèå â ïîäâçäîøíî-áåäðåííîì ñåã-
ìåíòå, òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè â àíàìíå-
çå. Òàêòèêà îêàçàíèÿ ïîìîùè â ïåðâîé ãðóïïå áûëà

áîëåå àêòèâíîé. Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî âû-
ïîëíåíî  21 ïàöèåíòó (59%). Âî âòîðîé ãðóïïå
õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî âûïîëíåíî 9 áîëü-
íûì (3%). Çíà÷èòåëüíî ÷àùå îò îïåðàöèè âîçäåð-
æèâàëèñü ïàöèåíòû 2 ãðóïïû â ñâÿçè ñ ïîëîæè-
òåëüíîé äèíàìèêîé ïðè óëüòðàçâóêîâîì ñêàíèðî-
âàíèè: ôèêñàöèÿ òðîìáà, îòñóòñòâèå ïðèçíàêîâ åãî
íàðàñòàíèÿ ÷åðåç 2-3 ñóòîê. Àêòèâíóþ õèðóðãè÷åñ-
êóþ òàêòèêó ïðèìåíÿëè 15 (5%) áîëüíûì ñ ðå-
öèäèâèðóþùåé òðîìáîýìáîëèåé ëåãî÷íîé àðòåðèè
äàæå áåç ôëîòàöèè òðîìáà. Ïðè ôëîòèðóþùåì
òðîìáå è äëÿ ïðîôèëàêòèêè ðåöèäèâà òðîìáîýì-
áîëèè ë¸ãî÷íîé àðòåðèè âûïîëíåíû ñëåäóþùèå
îïåðàöèè: ïëèêàöèÿ èëè ëèãèðîâàíèå âåíîçíîãî
ñîñóäà âûøå ìåñòà òðîìáîîáðàçîâàíèÿ; òðîìáýê-
òîìèÿ ñ ïîñëåäóþùåé ïëèêàöèåé. Òðîìáýêòîìèþ
ñ ïëèêàöèåé âûïîëíÿëè ïðè âûñîêîì ðèñêå ðåò-
ðîìáîçà; ÷àùå - ïðè ôëîòèðóþùåì òðîìáå â áåä-
ðåííîì è ïîäâçäîøíîì ñåãìåíòàõ.

Âûâîäû. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòè-
êà ïðè ôëîòèðóþùåì òðîìáå äîëæíà áûòü áîëåå
àêòèâíîé. Îñîáåííî â îòíîøåíèè ïàöèåíòîâ ñ ïðî-
òÿæ¸ííîñòüþ òðîìáà 2 è áîëåå ñàíòèìåòðîâ; òðîì-
áîýìáîëèåé ëåãî÷íîé àðòåðèè â àíàìíåçå, ëîêàëè-
çàöèåé òðîìáà â ïîäâçäîøíî-áåäðåííîì ñåãìåíòå.
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ÁËÈÆÀÉØÈÅ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ
ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÒÐÈÂÀËÜÂÓËßÐÍÛÕ ÏÎÐÎÊÎÂ ÑÅÐÄÖÀ

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Àáäóìàäæèäîâ Õ.À.,
Áóðàíîâ Õ.Æ.,
Òóðàåâ Ô.Ô.,
Ìèðõîäæàåâ È.È.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îöåíèòü áëèæàéøèå ðå-
çóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òðèâàëüâóëÿð-
íûõ ïîðîêîâ ñåðäöà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïî ïîâîäó
òðèâàëüâóëÿðíûõ ïîðîêîâ ñåðäöà âûïîëíåíû 79
îïåðàöèé. Îñíîâíûì ìåòîäîì  äèàãíîñòèêè êëà-
ïàííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ÿâëÿëàñü ÝõîÊÃ. Ïàöèåí-
òàì ñòàðøå 40 ëåò âûïîëíÿëè êàòåòåðèçàöèþ ïî-
ëîñòåé ñåðäöà ñ êîðîíàðîãðàôèåé. Ñðåäíèé âîç-
ðàñò ñîñòàâèë 47,6±9,3 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 45,9%,
æåíùèí - 54,4%. Ê III ÔÊ êëàññó áûëè îòíåñåíû
67,5% áîëüíûõ, ê IV - 32,5%. Ýòèîëîãè÷åñêèì ôàê-
òîðîì áûë ðåâìàòè÷åñêèé ïðîöåññ ó 61,5% áîëü-
íûõ; èíôåêöèîííûé ýíäîêàðäèò (ÈÝ) - ó 18,2%.
Âñå ïàöèåíòû áûëè ñ ñåðäå÷íî - ëåãî÷íûì èíäåê-
ñîì áîëåå 0,65. Ëåãî÷íàÿ ãèïåðòåíçèÿ (ËÃ), êàê îñ-
ëîæíÿþùèé ôàêòîð, âûÿâëåíà ó 26 (32,7%) áîëü-
íûõ. 16 (20,2%) ïàöèåíòàì ðàíåå áûëà âûïîëíåíà
çàêðûòàÿ ìèòðàëüíàÿ èíñòðóìåíòàëüíàÿ êîìèññó-
ðîòîìèÿ. Âðåìÿ ÈÊ ñîñòàâèëî 145,1±62,3 ìèí, âðå-
ìÿ ïåðåæàòèÿ àîðòû - 105,9±31,9 ìèí ïðè òåìïå-
ðàòóðå 31,8±1,6°. Ó 65 (82%) áîëüíûõ ñîõðàíÿëàñü
âñÿ èëè ÷àñòü çàäíåé ìèòðàëüíîé ñòâîðêè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Èç 79 îïåðèðî-
âàííûõ â ãîñïèòàëüíîì ïåðèîäå óìåðëè 8 (10,08%)
ïàöèåíòîâ. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ñìåðòè ïîñëóæèëà
îñòðàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (ÎÑÍ) ó 4 ïà-
öèåíòîâ - 50% â ñòðóêòóðå ëåòàëüíîñòè. Ñðåäè äðó-
ãèõ ïðè÷èí îòìå÷åíû îñòðàÿ ïî÷å÷íî-ïå÷åíî÷íàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü (1); îñòðàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ìîç-
ãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (1); ñåïñèñ (1); êðîâîòå-
÷åíèå èç ïðàâîãî àòðèîòîìíîãî ðàçðåçà îñëîæíèâ-
øååñÿ îñòðîé òàìïîíàäîé ñåðäöà (1). Â ñòðóêòóðå
íåëåòàëüíûõ îñëîæíåíèé äîìèíèðîâàëè: ñåðäå÷-
íàÿ ñëàáîñòü (9) (11,3%); ãèïîêñè÷åñêàÿ ýíöåôà-
ëîïàòèÿ - 2 (2,5%); æåëóäî÷êîâàÿ ýêñòðàñèñòîëèÿ
- 3 (3,8%); ïîëíàÿ àòðèîâåíòðèêóëÿðíàÿ áëîêàäà,
ïîòðåáîâàâøàÿ óñòàíîâêè ïîñòîÿííîãî ýëåêòðîêàð-
äèîñòèìóëÿòîðà - 1 ñëó÷àé .

Çàêëþ÷åíèå. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ãîñïèòàëüíàÿ
ëåòàëüíîñòü ïðè òðèâàëüâóëÿðíûõ ïîðîêàõ ñåðäöà
ñîñòàâèëà 10,08%, ãëàâíàÿ ïðè÷èíà ëåòàëüíîñòè -
îñòðàÿ ñåðäå÷íàÿ ñëàáîñòü.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 18,9% ïàöèåí-
òîâ íàáëþäàëèñü íåëåòàëüíûå îñëîæíåíèÿ.

ÇÍÀ×ÅÍÈÅ ÒÐÀÍÑÏÈÙÅÂÎÄÍÎÉ ÝÕÎÊÀÐÄÈÎÃÐÀÔÈÈ
Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÌÍÎÃÎÊËÀÏÀÍÍÛÕ ÏÎÐÎÊÎÂ ÑÅÐÄÖÀ

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Àáäóìàäæèäîâ Õ.À.,
Áóðàíîâ Õ.Æ.,
Õóæàêóëîâ È.Ê.,
Ìèðõîäæàåâ È.È.

Öåëü - ïðîàíàëèçèðîâàòü äàííûå èíòðàîïåðà-
öèîííîé òðàíñïèùåâîäíîé ýõîêàðäèîãðàôèè
(ÒÏÝÕÎÊÃ) â õèðóðãèè ìíîãîêëàïàííûõ ïîðî-
êîâ ñåðäöà â ñðàâíåíèè ñ ðåçóëüòàòàìè êëèíè÷åñ-
êîãî îáñëåäîâàíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû 237 ñëó-
÷àåâ "îòêðûòûõ" êîððåêöèé çà ïîñëåäíèå 1,5 ãîäà.
Ïàöèåíòîâ ñ ìíîãîêëàïàííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà
áûëî 132 (55,7%). Äàííûå ïëàíîâîé òðàíñòîðàêàëü-
íîé ýõîêàðäèîãðàôèè (ÒÒÝÕÎÊÃ) ó íèõ áûëè
ñîïîñòàâëåíû ñ èíòðàîïåðàöèîííûìè ïîêàçàòåëÿ-
ìè ÒÏÝÕÎÊÃ. Âîçðàñò îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ
- îò 12 äî 65 ëåò (â ñðåäíåì 37,5±8,7). Âñå îïåðà-
öèè âûïîëíåíû â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ (ÈÊ) è êàðäèîïëåãèè (ÊÏ). Ïàöè-
åíòîâ æåíñêîãî ïîëà áûëî 55,6%, ìóæñêîãî - 44,4%.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â áîëüøèíñòâå ñëó-
÷àåâ êîððåêöèþ ìèòðàëüíîãî ïîðîêà âûïîëíÿëè ñ
ïîëíûì èëè ÷àñòè÷íûì ñîõðàíåíèåì õîðäî-ïàïèë-
ëÿðíîãî àïïàðàòà äàííîãî êëàïàíà. Òàê, èç 237 áîëü-
íûõ 226 (95,3%) óäàâàëîñü ñî÷åòàòü îïåðàöèþ ñ

ñîõðàíåíèåì õîðäî-ïàïèëëÿðíîãî àïïàðàòà. Èç 86
ïàöèåíòîâ ñ ìíîãîêëàïàííûìè ïîðîêàìè, â 2014
ãîäó, ó 39 (45,3%) äèàãíîñòèðîâàí ìèòðî-àîðòàëü-
íûé ïîðîê; ó 25 (29,1%) - ìèòðî-òðèêóñïèäàëü-
íûé; ó 22 (25,6%) - ìèòðî-àîðòàëüíî-òðèêóñïè-
äàëüíûé ïîðîê ñåðäöà. Â 51% ñëó÷àåâ âûïîëíåíî
äâóõêëàïàííîå ïðîòåçèðîâàíèå, ñ äîïîëíåíèåì êîð-
ðåêöèè ïëàñòèêîé òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà â 11%
ñëó÷àåâ. Â 26-28% ñëó÷àåâ ïëàí êîððåêöèè ìíîãî-
êëàïàííîãî ïîðîêà áûë èçìåíåí ñîãëàñíî äàííûì
ÒÏÝÕÎÊÃ. Âìåñòî çàïëàíèðîâàííîãî äâóõêëàïàí-
íîãî ïðîòåçèðîâàíèÿ â 25% ñëó÷àåâ êîððåêöèÿ çà-
êîí÷åíà ïëàñòèêîé àîðòàëüíîãî êëàïàíà èëè åãî
ðåâèçèåé. Åñëè êëèíè÷åñêè ïîäòâåðæäåíà òðèêóñ-
ïèäàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ïîñëå ïðåäîïåðàöèîí-
íîé ïîäãîòîâêè (ãåïàòîìåãàëèÿ, âûáóõàíèå âåí øåè,
àêðàöèàíîç), à ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèé êîíòðîëü
ïîäòâåðæäàåò îðãàíè÷åñêèé õàðàêòåð èçìåíåíèé â
êëàïàíå, èíòðàîïåðàöèîííî ðåâèçèðîâàëè êëàïàí
è äîïîëíÿëè êîððåêöèþ îòêðûòîé òðèêóñïèäàëü-
íîé êîìèññóðîòîìèåé è (èëè) ïëàñòèêîé ôèáðîç-
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íîãî êîëüöà ïî De Vega.
Âûâîäû. ÒÏÝÕÎÊÃ ïîçâîëÿåò âûïîëíèòü àäåê-

âàòíóþ äåàýðàöèþ. Â êàæäîì îòäåëüíîì ñëó÷àå
ÒÏÝÕÎÊÃ äàåò âîçìîæíîñòü âûáðàòü îïòèìàëü-
íóþ õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó ñëîæíûõ ðåêîíñòðóê-

òèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé ïðè ìíîãîêëà-
ïàííûõ ïîðîêàõ ñåðäöà.

Ïðîâåäåíèå ÒÏÝÕÎÊÃ óëó÷øàåò ïðîãíîçèðî-
âàíèå îñëîæíåíèé ðàííåãî ïåðèîäà ïîñëå "îòêðû-
òîé" êîððåêöèè.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß
ÈÍÔÅÊÖÈÎÍÍÎÃÎ ÝÍÄÎÊÀÐÄÈÒÀ ÏÐÈ

ÌÍÎÃÎÊËÀÏÀÍÍÎÉ ÏÀÒÎËÎÃÈÈ ÑÅÐÄÖÀ
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè

èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Àáäóìàæèäîâ Õ.À.,
Áóðàíîâ Õ.Ä.,
Õóæàêóëîâ È.Ê.,
Ìèðõîäæàåâ È.È.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè ðåêîíñòðóê-
òèâíîé õèðóðãèè ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà
ÀÎ "ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà" îïåðåðèðîâàíû
154 (100%) áîëüíûõ ñ êëàïàííûì èíôåêöèîííûì
ýíäîêàðäèòîì (ÊÈÝ). Âîçðàñò áîëüíûõ, â ñðåäíåì,
ñîñòàâèë 30,85±1,59 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 95 (61,7%),
æåíùèí - 59 (38,3%).

 Â çàâèñèìîñòè îò òàêòèêè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ðàç-
äåëèëè íà äâå ãðóïïû. I ãðóïïà ñîñòîÿëà èç 62
(40,3%) áîëüíûõ, êîòîðûì ïðèìåíåíû ëå÷åáíî-ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ (ËÏÌ). ËÏÌ âêëþ÷à-
ëè ìåõàíè÷åñêóþ ñàíàöèþ î÷àãà èíôåêöèè, èìï-
ðåãíàöèþ àíòèáèîòèêîì ìàíæåòû èìïëàíòèðóåìî-
ãî ïðîòåçà è ãèïåðòåðìè÷åñêóþ ïåðôóçèþ (ÃÏ).
Îáùåå âðåìÿ ÃÏ, â ñðåäíåì, ñîñòàâèëî 16,2±2 ìèí.

 II ãðóïïà ñîñòîÿëà èç 92 (59,7%) áîëüíûõ, êî-
òîðûì õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïðîâåäåíî ïî òðà-
äèöèîííîé ìåòîäèêå, ò.å. áåç èñïîëüçîâàíèÿ ËÏÌ.
Â 82 (53,2%) ñëó÷àÿõ âûïîëíåíî ïðîòåçèðîâàíèå
ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (ÏÌÊ), â 35 (22,7%) - ïðî-
òåçèðîâàíèå àîðòàëüíîãî êëàïàíà (ÏÀÊ), â 20
(12,9%) ñëó÷àÿõ - ïðîòåçèðîâàíèå ìèòðàëüíîãî è
àîðòàëüíîãî êëàïàíîâ (ÏÌÀÊ); èçîëèðîâàííîå
âìåøàòåëüñòâî íà òðèêóñïèäàëüíîì êëàïàíå áûëî

ó 17 (11%) áîëüíûõ. Â 76% ñëó÷àåâ áûë èìïëàí-
òèðîâàí ìåõàíè÷åñêèé ïðîòåç. Ñðåäíåå âðåìÿ ÈÊ
ñîñòàâèëî 113,93±3,99 ìèí, âðåìÿ èøåìèè ìèî-
êàðäà - 80,12±3,24 ìèí, òåìïåðàòóðà îõëàæäåíèÿ -
30,61±0,260Ñ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Îáùàÿ ãîñïèòàëü-
íàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 3,2% (5 áîëüíûõ). Â I
ãðóïïå ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 1,6% (1 áîëüíîé).
Ïðè÷èíîé ñìåðòè ïîñëóæèëà ýìáîëèÿ âåãåòàöèÿ-
ìè ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà. Âî II ãðóïïå ëåòàëü-
íîñòü - 4,3% (4 áîëüíûõ), âñëåäñòâèå  ïðîãðåññè-
ðóþùåé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè (2 áîëüíûõ)
è èíôåêöèè (2 áîëüíûõ). Ðåèíôèöèðîâàíèå èñ-
êóññòâåííîãî ïðîòåçà â I ãðóïïå íå íàáëþäàëîñü,
âî II ãðóïïå - 44 (47%). Âî 2 ãðóïïå ðåèíôèöèðî-
âàíèå ñ ïîñëåäóþùåé äèñôóíêöèåé ïðîòåçà îòìå-
÷åíî ó 6 (6,5%) ïàöèåíòîâ, êîòîðûì âûïîëíåíî
ðåïðîòåçèðîâàíèå êëàïàíà. Ïàðàêëàïàííàÿ ôèñòó-
ëà îòìå÷åíà â 10 (10,8%) ñëó÷àÿõ. Ïðèìåíåíèå
ËÏÌ â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ÊÈÝ ïîçâîëèëî
ñíèçèòü ãîñïèòàëüíóþ ëåòàëüíîñòü ñ 4,3 äî 1,6%.

Çàêëþ÷åíèå. Àêòèâíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ñ
èñïîëüçîâàíèåì ËÏÌ ïîçâîëÿåò àêòèâíî áîðîòü-
ñÿ ñ êëàïàííûì èíôåêöèîííûì ýíäîêàðäèòîì.

ÂÛÁÎÐ ÒÀÊÒÈÊÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ
ÒÐÈÊÓÑÏÈÄÀËÜÍÎÃÎ ÏÎÐÎÊÀ ÏÐÈ ÌÍÎÃÎÊËÀÏÀÍÍÎÉ

ÏÀÒÎËÎÃÈÈ ÑÅÐÄÖÀ
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè

èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Àáäóìàäæèäîâ Õ.À.,
Íàçûðîâà Ë.À.,
Áóðàíîâ Õ.Ä.,
Ìèðõîäæàåâ È.È.

Ïîðîêè òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà (ÒÊ), êàê
êîìïîíåíò ìíîãîêëàïàííîé ïàòîëîãèè ñåðäöà,
âñòðå÷àþòñÿ â 10-45%. Ïðîãðåññ êàðäèîõèðóðãèè
ïîäòâåðæäàåò âîçìîæíîñòü êîððåêöèè ìíîãîêëà-
ïàííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ñ õîðîøèì ðåçóëüòàòîì.
Ýòîìó ñïîñîáñòâóþò ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäîâ
äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè, ðàçðàáîòêà
ñïîñîáîâ ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ îïå-
ðàöèé, óëó÷øåíèå àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ,
ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäîâ çàùèòû ìèîêàðäà è
ïîñëåîïåðàöèîííîãî âåäåíèÿ ïàöèåíòîâ.

Êîíñåðâàòèâíàÿ òàêòèêà, îïðàâäàíà òîëüêî ïðè
ãåìîäèíàìè÷åñêè íåçíà÷èìîì ïîðàæåíèè äðóãèõ
êëàïàíîâ ñåðäöà. Òàêèì îáðàçîì, êîððåêöèÿ òðèêóñ-
ïèäàëüíîãî ïîðîêà (ÒÏ), êàê è êîððåêöèÿ äðóãèõ
êîìïîíåíòîâ ñëîæíîãî ðåâìàòè÷åñêîãî ìíîãîêëà-
ïàííîãî ïîðîêà ñåðäöà èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ
äîñòèæåíèÿ õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ îïåðàöèé Ïðåä-
ñòàâëåí êðàòêèé àíàëèç òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîé êîð-
ðåêöèè ÒÏ â ñòðóêòóðå ìíîãîêëàïàííûõ ïàòîëîãèé
ñåðäöà ïî ìàòåðèàëó íàøåãî öåíòðà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â äèàãíîñòèêå è âûáîðå
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òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ÒÏ íàìè ïðè-
ìåíåíû ñîâðåìåííûå âûñîêîèíôîðìàòèâíûå ìå-
òîäû èññëåäîâàíèÿ: ýëåêòðîêàðäèîãðàôèÿ, ðåíòãå-
íîãðàôèÿ ñåðäöà, êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, àíãè-
îêàðäèîãðàôèÿ (êîðîíàðîâåíòðèêóëîãðàôèÿ ñ àîð-
òîãðàôèåé), ýõîêàðäèîãðàôèÿ ñ äîïëåðîãðàôèåé
(òðàíñïèùåâîäíàÿ è òðàíñòîðàêàëüíàÿ).

Èç îïåðèðîâàííûõ 3277 áîëüíûõ ñ ìíîãîêëàïàí-
íûìè ïîðîêàìè ñåðäöà â 292 (8%) ñëó÷àÿõ ïîòðåáî-
âàëàñü "îòêðûòàÿ" êîððåêöèÿ ÒÏ. 148 (51%) áîëü-
íûì âûïîëíåíî ìèòðàëüíî-àîðòàëüíîå ïðîòåçèðî-
âàíèå ñ ïëàñòèêîé ÒÊ; â 96 (35,8%) - ïðîòåçèðîâà-
íèå îäíîãî êëàïàíà (ìèòðàëüíîãî èëè àîðòàëüíîãî)
ñ ïëàñòèêîé äâóõ êëàïàíîâ (òðèêóñïèäàëüíîãî ñ
ìèòðàëüíûì èëè àîðòàëüíûì), íåîáõîäèìîñòü ïðî-
òåçèðîâàíèÿ è ÒÊ âîçíèêëà ó 9 (3,1%) áîëüíûõ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Àíàëèç êîððåêöèè
ÒÏ ïîêàçàë, ÷òî â 84% ñëó÷àåâ ïðîèçâîäèëàñü ïëàñòè-
êà äàííîãî êîìïîíåíòà ñëîæíîãî ìíîãîêëàïàííîãî
ïîðîêà. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ áûëà âûáðàíà ìåòîäè-
êà àííóëîïëàñòèêè ÒÊ ïî De Vega. Èç îïåðèðîâàí-
íûõ ïî äàííîé ìåòîäèêå â 26,9% ñëó÷àåâ ðåãóðãèòà-
öèÿ íà ÒÊ èñ÷åçëà, â 62,8% óìåíüøèëàñü äî 1 ñòåïå-
íè; â 10,3% ñëó÷àåâ - äî óìåðåííîé (2) ñòåïåíè. Äðó-
ãèå ìåòîäû àííóëîïëàñòèêè ÒÊ ïðèìåíåíû â 14,2%
ñëó÷àåâ: ìåòîäèêà Êåé-Áîéäà, Ðèä-Êîðòåñ, Äîòòè. Àí-
íóëîïëàñòèêà ÒÊ ñ ïðèìåíåíèåì îïîðíûõ êîëåö
Êàðïàíòüå-Ýäâàðäñà âûïîëíåíà â 1,8% ñëó÷àåâ.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ÒÏ
â êîìáèíàöèè ìíîãîêëàïàííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ïî-
êàçàë, ÷òî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ â ðàçâèòèè òðè-
êóñïèäàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè èãðàåò ðîëü ðàçâè-
òèå ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè (ËÃ) è äèëàòàöèè ôèá-

ðîçíîãî êîëüöà ÒÊ â ñòîðîíó ïåðåäíåé è çàäíåé
ñòâîðîê. Ïðè ðàçâèòèè èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà
íàñòóïàåò ðàçðóøåíèå ñòâîðîê ÒÊ è åãî íåêîìïå-
òåíòíîñòü. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ âîññòàíîâëåíèå ñòâîðîê
êëàïàíà âîçìîæíî, íåîáõîäèìî ïðîòåçèðîâàíèå ÒÊ
áèîëîãè÷åñêèì ïðîòåçîì êàê âûíóæäåííàÿ ìåðà
êîððåêöèè ïîðîêà. Ñ öåëüþ óìåíüøåíèÿ âðåìåíè
îêêëþçèè àîðòû, íàìè ïðèìåíåíà "îòêðûòàÿ" êîð-
ðåêöèÿ ÒÊ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå. Òàêèõ îïåðàöèé
ïðîèçâåäåíî 12: â 10 ñëó÷àÿõ âûïîëíåíà ïëàñòèêà, â
2 - ïðîòåçèðîâàíèå ÒÊ áèîëîãè÷åñêèì ïðîòåçîì.

Âûâîäû. Íåîáõîäèìîñòü â õèðóðãè÷åñêîé êîð-
ðåêöèè ÒÏ îïðåäåëÿåòñÿ ñòåïåíüþ íåäîñòàòî÷íîñ-
òè (èëè ñòåíîçà â êîìáèíàöèè) êëàïàíà, ìîðôîëî-
ãè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì ñòâîðîê, ïîäêëàïàííûõ ñòðóê-
òóð êëàïàííîãî àïïàðàòà è íàëè÷èåì ëåãî÷íîé ãè-
ïåðòåíçèè.

Ïðè îòíîñèòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè êëàïàíà ñ
ðåãóðãèòàöèåé äî 1 ñò. îò êîððåêöèè ÒÏ ìîæíî
âîçäåðæàòñÿ.

Íàëè÷èå ðåãóðãèòàöèè ÒÊ 2-3 ñòåïåíè èëè
îðãàíè÷åñêîãî ïîðîêà ñ ìîðôîëîãè÷åñêèìè èçìå-
íåíèÿìè ñòâîðîê ñ÷èòàåòñÿ ïîêàçàíèåì ê âûïîë-
íåíèþ õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè.

Ïðè âûñîêîé ËÃ íåîáõîäèìî âîçäåðæàòñÿ îò
ãèïåðêîððåêöèè. Íå áîëüøàÿ ðåçèäóàëüíàÿ ðåãóð-
ãèòàöèÿ ÒÊ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå íåîáõîäèìà äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ðàçâèòèÿ ïðà-
âîæåëóäî÷êîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Àäåêâàòíàÿ êîððåêöèÿ ÒÏ ïðè ìíîãîêîìïîíåí-
òíîì ïîðîêå ñåðäöà óëó÷øàåò ðåçóëüòàòû õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â áëèæàéøåì è îòäàëåííîì ïå-
ðèîäàõ íàáëþäåíèÿ.

ÍÅÎÒËÎÆÍÛÅ ÑÎÑÒÎßÍÈß Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ
ÈÍÔÅÊÖÈÎÍÍÎÃÎ ÝÍÄÎÊÀÐÄÈÒÀ ÌÍÎÃÎÊËÀÏÀÍÍÎÉ

ÏÀÒÎËÎÃÈÈ ÑÅÐÄÖÀ
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè

èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Àáäóìàäæèäîâ Õ.À.,
Íàçûðîâà Ë.À.,
Áóðàíîâ Õ.Æ.,
Ìèðõîäæàåâ È.È.,
Õóæàêóëîâ È.Ê.

Íåðåäêî òå÷åíèå êëàïàííîãî èíôåêöèîííîãî
ýíäîêàðäèòà (ÊÈÝ) îñëîæíÿåòñÿ ýìáîëè÷åñêèìè
ñèíäðîìàìè â ðàçëè÷íûå áàññåéíû êðîâåíîñíîãî
ðóñëà, ÷òî îòÿãîùàåò òå÷åíèå îñíîâíîãî çàáîëåâà-
íèÿ. Ýìáîëèÿ â ñèñòåìó àðòåðèé ãîëîâíîãî ìîçãà
ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ èíñóëüòà, óñóãóáëÿþùåãî
ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà è ñíèæàþùåãî øàíñû íà óñ-
ïåõ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

 Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îïðåäåëèòü ñðîêè îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ÊÈÝ íà îñíîâå èçó÷åíèÿ
òå÷åíèÿ êëèíè÷åñêîé êàðòèíû ÊÈÝ è îñëîæíå-
íèé.

 Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 2001 ïî 2016 ãîä â îòäå-
ëåíèè ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè ïðèîáðåòåííûõ
ïîðîêîâ ñåðäöà ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â. Âàõèäîâà âû-
ïîëíåíû 324 îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâà ïî ïî-
âîäó ÊÈÝ. 173 (53,2%) áîëüíûõ îïåðèðîâàíû ïî

ïîâîäó ïåðâè÷íîãî, 151 (46,8%) - âòîðè÷íîãî ÊÈÝ.
Ñðåäíèé âîçðàñò - 29±1,7 ãîäà (îò 12 äî 61 ãîäà).
Ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü IV ôóíêöèîíàëüíîãî
êëàññà (ÔÊ) ïî NYHA èìåëà ìåñòî ó 246 (76%)
ïàöèåíòîâ, ÔÊ III - ó 78. Â àêòèâíîé ôàçå èíôåê-
öèîííîãî ýíäîêàðäèòà îïåðèðîâàíû 53 (16,5%)
áîëüíûõ, â ñòàäèè ðåìèññèè - 269 (83,5%). Âñåì
áîëüíûì ïðîâîäèëè òðàíñòîðàêàëüíóþ ýõîêàðäèã-
ðàôèþ (ÒÒÝÕÎÊÃ), â 96% ñëó÷àåâ ðàçìåðàìè îò
0,18 ìì äî 1,7ñì áûëè âûÿâëåíû âåãåòàöèè, ïîä-
òâåðæäåííûå âî âðåìÿ îïåðàöèè. Ïî ðàçìåðó âåãå-
òàöèè áîëüíûõ ðàçäåëèëè íà äâå ãðóïïû. Â 1 ãðóï-
ïó âûêëþ÷åíû 213 (66%) áîëüíûõ, ó êîòîðûõ âå-
ãåòàöèè íå ïðåâûøàëè 0,8 ñì; âî 2 - 121 (34%)
ïàöèåíòîâ ñ âåãåòàöèÿìè áîëåå 0,8 ñì.

 Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ýìáîëè÷åñêèå
îñëîæíåíèÿ îòìå÷àëèñü ó 85 (33%) áîëüíûõ. Â 1
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ãðóïïå ýìáîëèè âñòðå÷àëèñü ó 37 (11,5%), èç íèõ
ïî÷å÷íûå - ó 2 (5,7%), â ñåëåçåíêó - ó 2 (5,7%). Âî
2 ãðóïïå ýìáîëè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ èìåëè ìåñòî ó
35 (74%) èç 48 áîëüíûõ: ìîçãîâûå ýìáîëèè - ó
12 (29,6%), â ëåãêèå - ó 9 (26%), â ñîñóäû íîã - ó 5
(14,8%). Òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó
áîëüíûõ 2 ãðóïïû õàðàêòåðèçîâàëîñü ñêëîííîñòüþ
ê ïîâòîðíûì ìàññèâíûì ýìáîëèÿì, ÷òî åù¸ áîëåå
óñóãóáëÿëî òå÷åíèå îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ. Ãîñ-
ïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü â 1 ãðóïïå ñîñòàâèëà 1,9%
(1), âî 2 - 7,4% (2).

 Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ïðè èíôåêöèîííîì

ýíäîêàðäèòå ìíîãîêëàïàííîé ïàòîëîãèè ñåðäöà,
ñâîåâðåìåííûå ïîêàçàíèÿ ê îïåðàòèâíîìó ëå÷å-
íèþ ïîçâîëÿþò èçáåæàòü ëåòàëüíûõ îñëîæíåíèé.
Ïîâòîðíûå àðòåðèàëüíûå ýìáîëèè (äâå è áîëåå)
ÿâëÿþòñÿ àáñîëþòíûì ïîêàçàíèåì ê íåîòëîæíîìó
îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó. Åñëè âåãåòàöèÿ èìååò
ôëîòèðóþùèé õàðàêòåð, à ðàçìåð åå ïðåâûøàåò 0,8
ñì, ðàííåå õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî îïðàâäà-
íî. Îäíàêî àäåêâàòíàÿ êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ è
ÒÒÝÕÎÊÃ-ìîíèòîðèíã ìîãóò ñòàòü äîïîëíèòåëü-
íûì àðãóìåíòîì â ïîëüçó ïðîäîëæåíèÿ àêòèâíîé
âûæèäàòåëüíîé òàêòèêè.

SURGERY FOR ISCHEMIC HEART DIASESE WITH
COMBINED MITRAL VALVE FAILURE

"Republican Specialized Center of Surgery named after academician V.Vakhidov" JSC

Abdurakhmanov Z.M.,
Mansurov A.A.,
Khalikulov Kh.G.,
Sobirov F.K.

Nowadays surgical correction of the combined mitral
valve and ischemic heart diseases at the same time
maintain as a actual issue of the present cardiosurgery
attracting the consideration worldwide.

Objectives. Assessment of the concurrent surgical
treatment results of the mitral valve and ischemic heart
diseases' (IHD) combined pathology.

Materials and methods. Retrospective analysis of
the case reports of patients undergone the operation
from 2005 to 2015 was conducted. The overall patients
quantity was 42 subjects compiled of 25 (56%) men
and 17 (36%) women. With regard to the present
pathology progression, the Carpenter classification based
on chordal apparatus cusp action was used. Rheumatic
mitral valvular disease with prevailing stenosis form
was signed in 28 (66.6%) patients; ischemic mitral
valvular disease was determined in 14 (33,3%) patients.
The operated patients composed of 30 (71,4%). The
only coronary arteries bypass grafting (CABG) without
mitral valve replacement (MVR) was implemented in
12 (14,2 %) subjects. Echo results showed end-systolic
volume (ESV) - 74.2±2 ml, end-diastolic volume
(EDV) - 168±1,5 ml with mitral stenosis dominance.
Ejection fraction (EF) - 54,5% , ESV- 92,3±2 ml,
EDV- 200±2,6 ml with mitral insufficiency prevalence.

Results. CABG with MVR was carried out in 30
(71.4%) patients at once. CABG without MVR was
perfomed in 12 (14,2 %) subjects. The revascularization
index equaled to 1,5. The left ventricle sizes in 13
patients until the operation were the following: ESD
2,5 ±0,5 sm (ESV 133±1,2 ml); EDD 4,1±0,06 sm
(EDV 246±3,2 ml). These indices was considered as
an evidence of the simultaneous operation efficacy.
The operation was restricted within coronary arteries
bypass graft overlaying in patients (24%) with a
compensated form of the mitral insufficiency (MI).
The hospital mortality was in 1 operated patient, the
reason of which was severe heart failure evolved in
postoperative period and the diffused coronary arteries
lesion was also disclosed. In one case on the subject of
bleeding hemostasis measures were taken in
postoperative period.

Finding. Thereby, looking into the results of above
mentioned investigation it can be inferred that the
simultaneous surgical interference is considered as the
method of selection for the purpose of healing the
combined mitral valve and coronary arteries' diseases.
In patients with the compensated form of the MI,
mitral valve correction was not executed and the
operation process was confined to only CABG.

ÏÐÅÄÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÀß ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÂÅÍÎÇÍÛÕ
ÒÐÎÌÁÎÇÎÂ

Áóõàðñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ.

Àáäóðàõìàíîâ Ì.Ì.,
Õîëèêîâ Ô.,
Áóðàíîâ Ø.

Ôëåáîòðîìáîç è òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòå-
ðèè ìîãóò áûòü ïîñëåîïåðàöèîííûìè îñëîæíåíèÿ-
ìè îáøèðíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Òðîìáî-
çû âåí âñòðå÷àþòñÿ ó 20-30% áîëüíûõ ñòàðøå 40
ëåò, ïîäâåðãøèõñÿ îáùåõèðóðãè÷åñêèì îïåðàöèÿì.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ïðîàíàëèçèðîâàòü ñèñòå-

ìó ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ
íà ïðåäîòâðàùåíèå âåíîçíûõ òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èçó÷åíû íåïîñðåäñòâåí-
íûå ðåçóëüòàòû ïðîôèëàêòèêè òðîìáîòè÷åñêèõ îñ-
ëîæíåíèé ó áîëüíûõ ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
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â Áóõàðñêîì ôèëèàëå ÐÍÖÝÌÏ ñ 2005 ïî 2015
ãîä. Õèðóðãè÷åñêàÿ ïîìîùü áîëüíûì îêàçûâàëàñü
â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå. Âñå áîëüíûå áûëè ðàçäåëå-
íû íà òðè ãðóïïû â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè òðîì-
áîãåííîãî ðèñêà îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ: íèç-
êàÿ, ñðåäíÿÿ è âûñîêàÿ.

Îáúåì ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé â êàæ-
äîé ãðóïïå áûë ðàçëè÷íûì. Áîëüíûì ñ íèçêèì
òðîìáîãåííûì ðèñêîì èñïîëüçîâàëè ýëàñòè÷åñêóþ
êîìïðåññèþ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé â ñî÷åòàíèè ñ
ëå÷åáíîé è äûõàòåëüíîé ãèìíàñòèêîé è ðàííåé
àêòèâèçàöèåé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ïðî-
ôèëàêòèêó òðîìáîçà ó áîëüíûõ ñ óìåðåííûì ðèñ-
êîì äîïîëíÿëè ïðèìåíåíèåì êàðäèîìàãíèëà è ðå-
îñîðáèëàêòà âî âðåìÿ è ïîñëå îïåðàöèè, íåôðàê-
öèîíèðîâàííîãî ãåïàðèíà (ÍÔÃ) 5000 Åä 2 ðàçà
â äåíü èëè íèçêîìîëåêóëÿðíîãî ãåïàðèíà (ÍÌÃ):
êëåêñàí (ïî 20 ìã ïîäêîæíî 1 ðàç â äåíü). Ïðè
âûñîêîì òðîìáîãåííîì ðèñêå ïðîâîäèëàñü ñïåöè-
ôè÷åñêàÿ ïðîôèëàêòèêà ïîñëåîïåðàöèîííûõ òðîì-
áîçîâ è ýìáîëèé: íåôðàêöèîíèðîâàííûì ãåïàðè-

íîì â äîçå 5000 åä. 3-4 ðàçà â äåíü èëè íèçêîìîëå-
êóëÿðíûì ãåïàðèíîì: êëåêñàí (ïî 40 ìã ïîäêîæ-
íî 1 ðàç â äåíü) â òå÷åíèå 7-10 äíåé.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Çà 10 ëåò íàáëþ-
äåíèé â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå òðîì-
áîç ãëóáîêèõ âåí óñòàíîâëåí ó 6 áîëüíûõ (âñå èç
ãðóïïû âûñîêîãî òðîìáîãåííîãî ðèñêà). Ó 9 áîëü-
íûõ âûÿâëåí òðîìáîç ïîâåðõíîñòíûõ âåí íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé (áîëüíûå îòíîñèëèñü ê ãðóïïå óìå-
ðåííîãî è âûñîêîãî ðèñêà) Ó 2 áîëüíûõ èëåîôå-
ìîðàëüíûé òðîìáîç ñî÷åòàëñÿ ñ òðîìáîçîì ïîä-
êîæíûõ âåí (ãðóïïû óìåðåííîãî è âûñîêîãî ðèñ-
êà). Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 57 ëåò, èç
íèõ 7 ìóæ÷èí è 10 æåíùèí. Äèàãíîç òðîìáîçà
ãëóáîêèõ è ïîâåðõíîñòíûõ âåí ïîäòâåðæäåí óëüò-
ðàçâóêîâûì ñêàíèðîâàíèåì âåíîçíîé ñèñòåìû íà
àïïàðàòå ôèðìû "SSI 5000 Sono Scape" (Êèòàé).

Òàêèì îáðàçîì, áîëüíûì, ïîäâåðãøèìñÿ îïåðà-
òèâíîìó âìåøàòåëüñòâó, ñëåäóåò ïðîâîäèòü äèô-
ôåðåíöèðîâàííóþ ïðîôèëàêòèêó ôëåáîòðîìáîçà è
ÒÝËÀ ñ ó÷åòîì ñòåïåíè òðîìáîãåííîãî ðèñêà.
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Öåëü - ïðîâåñòè àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îïåðàöèè
ïðè àíîìàëèåé Ýáøòåéíà ó äåòåé ñ âðîæäåííûì
ïîðîêîì ñåðäöà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû
23 ïàöèåíòà ñ àíîìàëèåé Ýáøòåéíà, îïåðèðîâàí-
íûå ñ 2012 ïî 2015 ãîä â îòäåëåíèè âðîæäåííûõ
ïîðîêîâ ñåðäöà ÀÎ "ÐÖÑÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà"
(ñðåäíèé âîçðàñò 11,6±3,4 ëåò, ñðåäíèé âåñ -
18,4±4,6 êã). 8 (34,7%) ïàöèåíòàì âûïîëíåíà ðà-
äèêàëüíàÿ êîððåêöèÿ ïîðîêà, ó 3 èç íèõ ñ ïðîòåçè-
ðîâàíèåì òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà (ÒÊ), ó 5 -
ðåêîíñòðóêöèÿ ÒÊ. Â 15 (65,3%) ñëó÷àÿõ âûïîëíå-
íà "ïîëóòîðàæåëóäî÷êîâàÿ êîððåêöèÿ" ïîðîêà: â
11 - ðåêîíñòðóêöèÿ òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà ñ
êàâàïóëüìîíàëüíûì àíàñòîìîçîì; â 4 - ïðîòåçè-
ðîâàíèå ÒÊ ñ êàâàïóëüìîíàëüíûì àíàñòîìîçîì.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïîêàçàíèÿìè ê
ðàäèêàëüíîé êîððåêöèè áûëè: ÊÄÎÏÆ - 49±8,2
ìë; ôðàêöèÿ âûáðîñà ÏÆ - 56±4,9%; ôðàêöèÿ
âûáðîñà ËÆ - 58±3,6%. Ïîêàçàíèÿìè ê ïîëóòîðà-

æåëóäî÷êîâîé êîððåêöèè áûëè: ÊÒÈ - 64±7,6%;
ñàòóðàöèÿ êèñëîðîäà - 84±11%; êîíå÷íûé äèàñòî-
ëè÷åñêèé îáúåì ÏÆ - 38±6,5ìë; ôðàêöèÿ âûáðî-
ñà ÏÆ - 48±5,4%; ôðàêöèÿ âûáðîñà ËÆ - 59±8,1%.
Ó âñåõ áîëüíûõ òàêæå îáíàðóæåíî ìåæïðåäñåðä-
íîå ñîîáùåíèå. Ó 10 (43,5%) áîëüíûõ âûÿâëåíû
äðóãèå ñîïóòñòâóþùèå ïîðîêè ñåðäöà; íàðóøåíèå
ðèòìà ñåðäöà - ó 2 (8,7%). Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëü-
íîñòü â ãðóïïå ñ ïîëóòîðàæåëóäî÷êîâîé êîððåê-
öèåé ñîñòàâèëà 8,7% (n=2). Â îáîèõ ñëó÷àÿõ ïðè÷è-
íîé íåáëàãîïðèÿòíîãî èñõîäà áûëà îñòðàÿ ñåðäå÷-
íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü.

Âûâîäû. ÊÄÎÏÆ èìååò ïåðâîñòåïåííîå çíà÷å-
íèå ïðè âûáîðå òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèå.
Íàëè÷èå èëè óñèëåíèå öèàíîçà ÿâëÿåòñÿ ïîêàçà-
íèÿì ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ. Òÿæåëàÿ ñîïóòñòâó-
þùàÿ ïàòîëîãèÿ ïîâûøàåò ðèñê îñëîæíåííîãî òå-
÷åíèÿ è âåðîÿòíîñòü ëåòàëüíîãî èñõîäà ïîñëå îïå-
ðàöèè. Ïðåäïî÷òåíèå ñëåäóåò îòäàâàòü ðàäèêàëü-
íîé êîððåêöèè.
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â êàðäèîëîãè÷åñêèõ è êàð-
äèîõèðóðãè÷åñêèõ öåíòðàõ ïðèìåíÿåòñÿ ìíîãî ìå-
òîäîâ äèàãíîñòèêè âðîæä¸ííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà
(ÂÏÑ). Êàæäûé ìåòîä èìååò ïðåèìóùåñòâà è íå-
äîñòàòêè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü ðîëü è çíà÷åíèå
ëó÷åâûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ â äèàãíîñòèêå âðîæ-
ä¸ííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà è îöåíêå ðåçóëüòàòîâ ðå-
êîíñòðóêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè õèðóðãèè âðîæ-
äåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ÀÎ "ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âà-
õèäîâà" îáñëåäîâàí è ïðîëå÷åí 41 áîëüíîé â âîç-
ðàñòå îò 3 ìåñÿöåâ äî 24 ëåò (ñðåä 9,1 7,3 ëåò) ñî
ñëîæíûìè âðîæä¸ííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà. 34 (82,9
%) ïðîîïåðèðîâàíû. Åäèíûé æåëóäî÷åê ñåðäöà ñî
ñòåíîçîì ë¸ãî÷íîé àðòåðèè (ËÀ) âñòðå÷àëñÿ â 22
(53,6%) ñëó÷àÿõ; áåç ñòåíîçà ë¸ãî÷íîé àðòåðèè ñ
ðàçâèâøåéñÿ ë¸ãî÷íîé ãèïåðòåíçèè IV ñòåïåíè
(ñèíäðîì Ýéçåíìåíãåðà) áûëî 7 (17%) áîëüíûõ.
Àíîìàëèÿ Ýáøòåéíà âñòðå÷àëàñü â 6 (14,6%) ñëó-
÷àÿõ. Ó 4 (9,7%) áîëüíûõ áûëà òåòðàäà Ôàëëî. Ó
îäíîãî èç íèõ -  àòðåçèÿ ë¸ãî÷íîé àðòåðèè II òèïà;
â îäíîì ñëó÷àå - àãåíåçèÿ ëåâîé ë¸ãî÷íîé àðòåðèè,
ó äâóõ - ãèïîïëàçèÿ ñòâîëà ËÀ. Â 2 (4,8 %) ñëó÷àÿõ
äèàãíîñòèðîâàíî äâîéíîå îòõîæäåíèå ìàãèñòðàëü-
íûõ ñîñóäîâ îò ïðàâîãî æåëóäî÷êà. Èç âñåõ îáñëå-
äîâàííûõ â 10 (24,3%) ñëó÷àÿõ áûëà âîçìîæíà
àíàòîìè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ, â òîì ÷èñëå ó 4 áîëüíûõ
ñ àíîìàëèåé Ýáøòåéíà. Â îäíîì ñëó÷àå âûïîëíåíà
ïîëóòîðàæåëóäî÷êîâàÿ êîððåêöèÿ; 1 áîëüíîìó -
ãåìîäèíàìè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ. Âñåì áîëüíûì ïðî-
âåäåíû îáùåêëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, ýëåêòðî-
êàðäèîãðàôèÿ (ÝÊÃ) è ýõîêàðäèîãðàôèÿ (ÝõîÊÃ).

Â çàâèñèìîñòè îò îñîáåííîñòè àíàòîìèè è ôèçèî-
ëîãèè êðîâîîáðàùåíèÿ äëÿ îïðåäåëåíèÿ òàêòèêè
ëå÷åíèÿ èñïîëüçîâàëè àíãèîêàðäèîãðàôèþ (ÀÊÃ)
è ìóëüòèñëàéñíóþ ñïèðàëüíóþ êîìïüþòåðíóþ
òîìîãðàôèþ (ÌÑÊÒ). Ðàöèîíàëüíîå èñïîëüçîâà-
íèå ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè ïîçâîëèëî
âûáðàòü îïòèìàëüíóþ òàêòèêó,  îáúåì ïðåäñòîÿ-
ùèõ ðåêîíñòðóêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ è îöåíèòü èõ
ðåçóëüòàòû.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðîâîäèëè êîëè-
÷åñòâåííóþ îöåíêó îòòî÷íîãî îòäåëà ïðàâîãî æå-
ëóäî÷êà (ÏÆ), äèàìåòðîâ ñèñòåìû ëåãî÷íîé àðòå-
ðèè: ôèáðîçíîãî êîëüöà ë¸ãî÷íîé àðòåðèè (ËÀ),
ñòâîëà ËÀ è å¸ âåòâåé. Îöåíèâàëèñü âíóòðèñåðäå÷-
íûå îñîáåííîñòè ñëîæíûõ âðîæä¸ííûõ ïîðîêîâ
ñåðäöà.

 Âûâîäû. Íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûì ìåòîäîì
äèàãíîñòèêè âàðèàíòíîé àíàòîìèè âðîæäåííûõ
ïîðîêîâ ñåðäöà ÿâëÿåòñÿ ìóëüòèñëàéñíàÿ êîìïü-
þòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ. Îíà ïîçâîëÿåò çàðàíåå îïðå-
äåëèòü àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïðè ïëàíèðî-
âàíèè îáúåìà ðåêîíñòðóêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ â
çîíå èíòåðåñà è îáúåêòèâíî îöåíèòü ðåçóëüòàòû â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

 Â äèàãíîñòèêå àíîìàëèè Ýáøòåéíà âåäóùàÿ ðîëü
ïðèíàäëåæèò ýõîêàðäèîãðàôèè. Îäíàêî ïðè âûðà-
æåííîé àòðèàëèçàöèè ÏÆ, îñîáåííî äëÿ îöåíêè
ôóíêöèîíàëüíîé ÷àñòè âîçìîæíîñòè ýòîãî ìåòîäà
îãðàíè÷åíû. Â ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ íàèáîëåå èíôîð-
ìàòèâíûì äèàãíîñòè÷åñêèì ìåòîäîì ÿâëÿåòñÿ
ìóëüòèñëàéñíàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, ïîçâî-
ëÿþùàÿ îïðåäåëèòü ñòåïåíü äèñòîïèè ñòâîðîê òðè-
êóñïèäàëüíîãî êëàïàíà.
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Äâîéíîå îòõîæäåíèå ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ îò
ïðàâîãî æåëóäî÷êà -ñëîæíûé âðîæäåííûé ïîðîê
ñåðäöà. ×àñòîòà åãî âñòðå÷àåìîñòè ñîñòàâëÿåò 1%
îò âñåõ âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà. Â çàâèñèìîñòè
îò âûðàæåííîñòè êîìïîíåíòîâ ïîðîêà õèðóðãè-
÷åñêàÿ òàêòèêà òðåáóåò âûïîëíåíèÿ àíàòîìè÷åñ-
êîé (âíóòðèæåëóäî÷êîâîå òîííåëèðîâàíèå - îïå-
ðàöèÿ Ðàñòåëëè) èëè ãåìîäèíàìè÷åñêîé êîððåê-
öèè â ðàçëè÷íûõ ìîäèôèêàöèÿõ.

Öåëü - ïðåäñòàâèòü íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëü-
òàòû õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ïðè äâîéíîì îò-
õîæäåíèè ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ îò ïðàâîãî æå-
ëóäî÷êà ñåðäöà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè õèðóðãèè âðîæ-
äåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ÀÎ "ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â. Âà-
õèäîâà" ñ 2008 ïî 2015 ãîä 23 áîëüíûì ïðîèçâå-
äåíà õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ïî ïîâîäó âûøå-
óêàçàííîãî ïîðîêà ñåðäöà. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëå-

áàëñÿ îò 3 äî 24 ëåò (â ñðåäíåì, 12,7±6,3 ëåò). Ïà-
öèåíòîâ ìóæñêîãî ïîëà áûëî 15 (65,2%), æåíñêîãî
- 8 (34,7%). Äëÿ äèàãíîñòèêè ïîðîêà èñïîëüçîâàëè
ýõîêàðäèîãðàôèþ è àíãèîêàðäèîãðàôè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå. Â 6 (26,3%) ñëó÷àÿõ äëÿ óòî÷íåíèÿ àíà-
òîìèè ïîðîêà âûïîëíåíà ìóëüòèñëàéñíàÿ êîìïü-
þòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ñ êîíòðàñòèðîâàíèåì.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. 19 (82,6%) áîëü-
íûì ïðîèçâåäåíî âíóòðèæåëóäî÷êîâîå òîííåëè-
ðîâàíèå ñ òðàíñàííóëÿðíîé ïëàñòèêîé âûõîäíîãî
òðàêòà ïðàâîãî æåëóäî÷êà ñåðäöà; 3 (13,3%) - îïå-
ðàöèÿ Ðàñòåëëè. Â 1 ñëó÷àå âûïîëíåíà ãåìîäèíà-
ìè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ - îïåðàöèÿ Ãëåííà. Ñðîê ïðå-
áûâàíèå áîëüíûõ â ðåàíèìàöèîííîì îòäåëåíèè íå
ïðåâûøàë 1,5 ñóòîê. Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñî-
ñòàâèëà 8,7% (2 áîëüíûõ). Â îäíîì ñëó÷àå ïðè÷è-
íîé ëåòàëüíîñòè áûë ðåïåðôóçèîííûé îòåê, â äðó-
ãîì - îñòðîå âíóòðèãðóäíîå êðîâîòå÷åíèå. Âñå áîëü-
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ÐÅÎÏÅÐÀÖÈÈ ÏÐÈ ÒÐÎÌÁÎÇÀÕ ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÈÕ
ÊËÀÏÀÍÎÂ ÑÅÐÄÖÀ

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Àëèåâ Ø.Ì.,
Àìàíîâ À.À.,
Ìóõòàðîâ Ñ.Ñ.,
Ïóëàòîâ Ë.À.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îïðåäåëèòü ïðè÷èíû è
âûðàáîòàòü îïòèìàëüíóþ òàêòèêó õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ òðîìáîçàìè ìåõàíè÷åñêèõ êëà-
ïàíîâ ñåðäöà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè ñî÷åòàííîé
ïàòîëîãèè ñåðäöà ñ 2008 ãîäà ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ
îïåðèðîâàíû 15 ïàöèåíòîâ ñ îáñòðóêöèåé ìåõà-
íè÷åñêîãî ïðîòåçà êëàïàíîâ ñåðäöà. Ñðåäè ïàöè-
åíòîâ áûëî 9 (60%) ìóæ÷èí è 6 (40%) æåíùèí,
âîçðàñò êîòîðûõ, â ñðåäíåì, ñîñòàâèë 42,2±14,2 ãîäà.

Ïî èíòðàîïåðàöèîííûì äàííûì, òðîìáîç ïðî-
òåçà èìåë ìåñòî ó 12 (80%) áîëüíûõ è ó 3 (20%)
- ñî÷åòàíèå òðîìáîçà è ïàííóñà. Â íàøåì èññëåäî-
âàíèè äàííûå ïî àíòèêîàãóëÿíòíîé òåðàïèè ïîñ-
ëå ïåðâè÷íîé îïåðàöèè áûëè ó 80% áîëüíûõ, áî-
ëåå ÷åì ó ïîëîâèíû (63,6%) èç íèõ óðîâåíü òåðà-
ïèè áûë íåäîñòàòî÷íûì. Îáñòðóêöèÿ ìèòðàëüíîãî
ïðîòåçà îòìå÷åíà ó 10 (66,7%) áîëüíûõ, àîðòàëü-
íîãî - ó 5 (33,3%). Ñðåäíèé ñðîê îò ïåðâè÷íîé
îïåðàöèè äî ïðîÿâëåíèÿ îáñòðóêöèè ñîñòàâèë 36
íåäåëü (îò 6 ìåñÿöåâ äî 8 ëåò). Áîëüøàÿ ÷àñòü ïà-
öèåíòîâ (73,3%) ðåîïåðèðîâàíû â òå÷åíèå 2 ëåò
ïîñëå ïåðâè÷íîé îïåðàöèè. Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ
ïàöèåíòîâ 4 (26,7%) íàõîäèëèñü â III ÔÊ ïî
NYHA, 11 (56,7%) - â IV ÔÊ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Äîïëåðýõîêàðäè-
îãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî ïîâûøåíèå
ñðåäíåäèàñòîëè÷åñêîãî ãðàäèåíòà íà ïðîòåçàõ: íà
ìèòðàëüíîì ïðîòåçå - 20,3±3,5 ìì.ðò.ñò. (ìàêñè-
ìàëüíî - 27), íà àîðòàëüíîì - 59±2,6 ìì.ðò.ñò. (ìàê-
ñèìàëüíî - 67). Äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà 19 (63,3%)
áîëüíûì âûïîëíåíà ÷ðåñïèùåâîäíàÿ ýõîêàðäèîã-
ðàôèÿ. Â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ è ñðî-

êîâ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà áîëüíûå áûëè
ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Â 1 ãðóïïó îòíåñåíû ïà-
öèåíòû â êðàéíå òÿæåëîì ñîñòîÿíèè (IV ÔÊ ïî
NYHA), ïðè êîòîðîì îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî áûëî
âûïîëíåíî íå ïîçäíåå 2 ñóòîê ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ
ïî íåîòëîæíûì ïîêàçàíèÿì (n=8). Ïîêàçàíèÿìè
äëÿ ýêñòðåííîé îïåðàöèè ïîñëóæèëè íàðàñòàíèå ñåð-
äå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, îòåê ëåãêèõ, òðîìáîýìáîëèè
èëè ðèñê èõ âîçíèêíîâåíèÿ. Âî 2 ãðóïïó âêëþ÷åíû
áîëüíûå, êîòîðûì êîíñåðâàòèâíûì ïóòåì óäàëîñü
óëó÷øèòü ñîñòîÿíèå è âûïîëíèòü îïåðàöèþ ÷åðåç 4
ñóòîê ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ (n=7).

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ âûïîëíåíî ðåïðîòåçèðîâàíèå
êëàïàíîâ ñåðäöà â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ è ôàðìàêîõîëîäîâîé êàðäèîïëåãèè.

Â íàøåì èññëåäîâàíèè ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëå-
òàëüíîñòü ñîñòàâèëà 6,7%. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ â
ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ III ÔÊ íå áûëî. Â 1 ãðóïïå
ñðåäè ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ ïî íåîòëîæíûì
ïîêàçàíèÿì â ïåðâûå 2 ñóòîê ïîñëå ãîñïèòàëèçà-
öèè, ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 12,5% (1 ïàöèåíòêà).
Ïðè÷èíîé ñìåðòè ÿâèëàñü ïðîãðåññèðóþùàÿ ñåð-
äå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Ïðè ýòîì ñëåäóåò ïðèíÿòü
âî âíèìàíèå èñõîäíî òÿæåëîå ñîñòîÿíèå ýêñòðåí-
íî îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ.

Âûâîäû. Ïðè÷èíîé òðîìáîçà ìåõàíè÷åñêèõ êëà-
ïàíîâ ñåðäöà ÿâëÿåòñÿ íåàäåêâàòíàÿ àíòèêîàãóëÿí-
òíàÿ òåðàïèÿ. Òðîìáîç ïðîòåçà ÷àùå ðàçâèâàåòñÿ â
òå÷åíèå 2 ëåò ïîñëå ïåðâè÷íîé îïåðàöèè. Ïðè õè-
ðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè îáñòðóêöèè ìåõàíè÷åñêèõ
êëàïàíîâ ñåðäöà, îáóñëîâëåííûõ òðîìáîçîì, ïàí-
íóñîì èëè èõ ñî÷åòàíèåì, ïðåäïî÷òèòåëüíî ðåïðî-
òåçèðîâàíèå.

íûå áûëè âûïèñàíû íà 7-10 ñóòêè. Ó 19 âûæèâ-
øèõ áîëüíûõ îòìå÷åí óäîâëåòâîðèòåëüíûé ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ðåçóëüòàò.

Çàêëþ÷åíèå. Íåñìîòðÿ íà ñëîæíîñòü ïîðîêà àíà-
òîìè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ îáåñïå÷èâàåò óäîâëåòâîðè-
òåëüíûå íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû.

ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÀß ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÀß ÌÈÒÐÀËÜÍÀß
ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÜ - ÂÛÁÎÐ ÒÀÊÒÈÊÈ

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè

èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Àëèåâ Ø.Ì.,
Èëõîìîâ Î.Ý.,
Ïóëàòîâ Ë.À.,
Øàðàïîâ Í.Ó.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ðàçðàáîòàòü îïòèìàëüíóþ
òàêòèêó õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ õðîíè-
÷åñêîé èøåìè÷åñêîé ìèòðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 2012 ãîäà ïî íàñòîÿùåå

âðåìÿ íàìè îáñëåäîâàíû è îïåðèðîâàíû 15 áîëü-
íûõ ñ èøåìè÷åñêîé ìèòðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òüþ. Áîëüøèíñòâî ñîñòàâèëè ìóæ÷èíû - 13 (86,7%).
11 áîëüíûõ (73,4%) áûëè òðóäîñïîñîáíîãî âîçðà-
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ÏÐÀÂÎÑÒÎÐÎÍÍßß ÒÎÐÀÊÎÒÎÌÈß ÊÀÊ ÀËÜÒÅÐÍÀÒÈÂÀ
ÐÅÑÒÅÐÍÎÒÎÌÈÈ ÏÐÈ ÏÎÂÒÎÐÍÛÕ

ÎÏÅÐÀÖÈßÕ ÍÀ ÑÅÐÄÖÅ
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè

èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Àëèåâ Ø.Ì.,
Ìóõòàðîâ Ñ.Ñ.,
Àìàíîâ À.À.,
Ïóëàòîâ Ë.À.,
Ìàòàíîâ Ð.Ì.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îöåíèòü íåïîñðåäñòâåí-
íûå ðåçóëüòàòû ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ â õèðóð-
ãèè ñåðäöà èç ïðàâîñòîðîííåé òîðàêîòîìèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ñ 2008 ãîäà
ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ â ÀÎ "ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõè-
äîâà" ïðîèçâåäåíû 37 ïîâòîðíûõ îïåðàöèé áîëü-
íûì ñ êëàïàííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà. Âîçðàñò áîëü-
íûõ êîëåáàëñÿ îò 24 äî 60 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò
ñîñòàâèë 45±1,5 ãîäà. Ïðè÷èíîé ïîâòîðíîé îïåðà-
öèè ïîñëóæèëè: òðîìáîç ïðîòåçà - 17 (46%), äèñ-
ôóíêöèÿ áèîïðîòåçà - 10 (27%), ïðèñîåäèíèâøèé-
ñÿ ïîðîê - 7 (19%) è äèñôóíêöèÿ êëàïàíà ïîñëå
ðàíåå âûïîëíåííîé ïëàñòè÷åñêîé îïåðàöèè - 3 (8%).
Ó 12 (32,4%) ïàöèåíòîâ äîñòóï ê ñåðäöó âûïîëíåí
èç ïðàâîñòîðîííåé òîðàêîòîìèè ñ ïðåäâàðèòåëü-
íîé êàíþëÿöèåé ëåâîé îáùåé áåäðåííîé àðòåðèè.
Ïðè÷èíàìè ïîâòîðíîé îïåðàöèè ó äàííîé êàòåãî-
ðèè áîëüíûõ ÿâèëèñü â 5 (13,5%) ñëó÷àÿõ òðîìáîç
ìèòðàëüíîãî ïðîòåçà, äèñôóíêöèÿ ìèòðàëüíîãî êëà-

ïàíà ïîñëå ïëàñòè÷åñêîé îïåðàöèè - 3 (8%), äèñ-
ôóíêöèÿ áèîëîãè÷åñêîãî ïðîòåçà â ìèòðàëüíîé ïî-
çèöèè - 2 (5,4%) è ïðèñîåäèíèâøèéñÿ îðãàíè÷åñ-
êèé òðèêóñïèäàëüíûé ïîðîê - 2 (5,4%). Âî âñåõ
ñëó÷àÿõ âûïîëíåíû ðåïðîòåçèðîâàíèå èëè ïåðâè÷-
íîå ïðîòåçèðîâàíèå êëàïàíîâ ñåðäöà. Ñëåäóåò îòìå-
òèòü, ÷òî ïðîòåçèðîâàíèå òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïà-
íà âûïîëíÿëè íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå â óñëîâèÿõ
ïàðàëëåëüíîãî èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â ãðóïïå áîëüíûõ,
êîòîðûì âûïîëíåíà ïðàâîñòîðîííÿ òîðàêîòîìèÿ
ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî. Â îñíîâíîé ãðóïïå ëå-
òàëüíîñòü ñîñòàâèëà 4% (1 áîëüíîé). Ïðè÷èíîé
ñìåðòè ÿâèëîñü ïîâðåæäåíèå ñòåíêè ïðàâîãî æå-
ëóäî÷êà âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ðåñòåðíîòîìèè ñ ðàç-
âèòèåì ìàññèâíîãî êðîâîòå÷åíèÿ. Èíòðàîïåðàöè-
îííàÿ êðîâîïîòåðÿ â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ïðàâîñòî-
ðîííåé òîðàêîòîìèåé ñîñòàâèëà 280±6,7 ìë, â îñ-
íîâíîé - 520±3,4 ìë. Â îñíîâíîé ãðóïïå â ðàííåì

ñòà (41-59 ëåò) è 4 (26,7%) - ïîæèëîãî âîçðàñòà
(60-70 ëåò). 5 (33,3%) áîëüíûõ îòíåñåíû ê III ôóí-
êöèîíàëüíîìó êëàññó, 10 (66,7%) - ê IV. Ïî äàí-
íûì ÝÊÃ, ó 13 (86,7%) îòìå÷åí ñèíóñîâûé ðèòì,
ó 2 (13,3%) - ìåðöàòåëüíàÿ àðèòìèÿ.  Ïî äàííûì
ÝõîÊÃ, íåäîñòàòî÷íîñòü ìèòðàëüíîãî êëàïàíà III-
IV ñòåïåíè áûëà ó âñåõ áîëüíûõ. Ìèòðàëüíàÿ íå-
äîñòàòî÷íîñòü ó 4 (26,7%) áîëüíûõ áûëà îáóñëîâ-
ëåíà ïðîëàáèðîâàíèåì çàäíåé ìèòðàëüíîé ñòâîð-
êè (ÇÌÑ), ïðîëàáèðîâàíèåì ïåðåäíåé ìèòðàëüíîé
ñòâîðêè (ÏÌÑ) - ó 3 (20%). Ïðîëàïñ îáåèõ ñòâî-
ðîê âûÿâëåí ó 2 (13,34%) áîëüíûõ. Ó 6 (40%)
ïàöèåíòîâ ðåãóðãèòàöèÿ áûëà îáóñëîâëåíà ïðîëàï-
ñîì ÏÌÑ è äèëàòàöèåé ôèáðîçíîãî êîëüöà. Ó âñåõ
áîëüíûõ îòìå÷àëàñü äèëàòàöèÿ ïîëîñòè ËÏ - 5,3±0,8
ñì. Ðàçìåðû ëåâîãî æåëóäî÷êà ñîñòàâèëè: ÊÑÐ -
4,8±0,1ñì (îáúåì 99±5,1ìë), ÊÄÐ - 7,0±0,1 ñì (îáúåì
236,8±6,2 ìë). Ôðàêöèÿ âûáðîñà, â ñðåäíåì, ñîñòàâè-
ëà 54±1,3% (îò 43 äî 62%). Ïî äàííûì êîðîíàðîãðà-
ôèè, ó âñåõ ïàöèåíòîâ èìåëî ìåñòî ïîðàæåíèå ÏÌÆÂ
ðàçíîé ñòåïåíè. Ó 6 (40%) áîëüíûõ èìåëîñü ïîðà-
æåíèå ÏÊÀ, ó 7 (46,67%) - ÎÂ, ó 6 (40%) - ÂÒÊ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ
âûïîëíåíû ñèìóëüòàííûå îïåðàöèè â óñëîâèÿõ
èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è êàðäèîïëåãèè.
Ïðîòåçèðîâàíèå ìèòðàëüíîãî êëàïàíà âûïîëíåíî
3 (20%) áîëüíûì ñ âûðàæåííûì ïðîëàïñîì îáå-
èõ ñòâîðîê. Â îñòàëüíûõ 12 (80%) ñëó÷àÿõ âûïîë-
íåíà ïëàñòèêà ìèòðàëüíîãî êëàïàíà. Ïðè èçîëèðî-
âàííîì ïðîëàïñå çàäíåé ìèòðàëüíîé ñòâîðêè
(33,3%)  âûïîëíåíà òðàïåöèåâèäíàÿ ðåçåêöèÿ ó÷à-

ñòêà ïðîëàïñà ñ èìïëàíòàöèåé îïîðíîãî êîëüöà. Â
îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ (76,7%) âûïîëíåíà èìïëàíòà-
öèÿ èñêóññòâåííûõ õîðä è îïîðíîãî êîëüöà. Â íà-
øåì èññëåäîâàíèè âñåì áîëüíûì øóíòèðîâàíèå
êîðîíàðíûõ àðòåðèé ïðîâîäèëîñü ïðè ñóæåíèè
ïðîñâåòå íà 60% è áîëåå (ïî äàííûì êîðîíàðîãðà-
ôèè). Øóíòèðîâàíû îò îäíîé äî ïÿòè êîðîíàðíûõ
àðòåðèé, â ñðåäíåì, 2,6.  Ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëîñü
àóòîàðòåðèàëüíûì êîíäóèòàì - 42% îò ÷èñëà øóí-
òèðîâàííûõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Ãîñïèòàëüíàÿ ëå-
òàëüíîñòü ñðåäè áîëüíûõ ñ îäíîìîìåíòíîé êîð-
ðåêöèåé èøåìè÷åñêîé ìèòðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òè ñîñòàâèëà 6,7% (1 áîëüíàÿ). Ïàöèåíòêå áûëî
âûïîëíåíî ïðîòåçèðîâàíèå ÌÊ + àîðòî-êîðîíàð-
íîå øóíòèðîâàíèå 3 êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Ïðè÷è-
íîé ñìåðòè ñòàëà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü. Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ðåêîíñòðóêöèåé ìèòðàëü-
íîãî êëàïàíà ðåãóðãèòàöèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ó 8 (66,7%) ïàöèåíòîâ ïîëíîñòüþ îòñóò-
ñòâîâàëà, ó 3 (25%) - äî I ñòåïåíè è åùå ó 4 (33,3%)
- I ñòåïåíè. Ñðåäíèé ãðàäèåíò äàâëåíèÿ íà ìèò-
ðàëüíîì êëàïàíå ïîñëå ïëàñòèêè íå ïðåâûøàë
3,1±0,2 ìì.ðò.ñò. Ïî äàííûì ÝõîÊÃ, â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå íåçàâèñèìî îò ìåòîäà êîððåêöèè
ìèòðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè îòìå÷åíî äîñòîâåðíîå
ñíèæåíèå îáúåìíûõ ïîêàçàòåëåé ëåâîãî æåëóäî÷êà.

Âûâîäû. Áîëüíûì ñ õðîíè÷åñêîé èøåìè÷åñêîé
ìèòðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ (III-IV ñòåïåíè) öå-
ëåñîîáðàçíî âûïîëíÿòü îäíîìîìåíòíûå ñî÷åòàííûå
îïåðàöèè. Ïðè êîððåêöèè ìèòðàëüíîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè ïðåäïî÷òèòåëüíû ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè.
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ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÐÎÒÅÇÛ HANCOCK-II - ÏÅÐÂÛÉ
ÎÏÛÒ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Àëèåâ Ø.Ì.,
Ïóëàòîâ Ë.À.,
Àìàíîâ À.À.,
Ìóõòàðîâ Ñ.Ñ.,
Ìàòàíîâ Ð.Ì.

Öåëü - ïðåäñòàâèòü ïåðâûé îïûò ïðèìåíåíèÿ
áèîëîãè÷åñêèõ ïðîòåçîâ Hancock-II ïàöèåíòàì ñ
äåãåíåðàòèâíûì àîðòàëüíûì ïîðîêîì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè ñî÷åòàííîé
ïàòîëîãèè ñåðäöà ñ 2014 ãîäà ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ
èìïëàíòèðîâàíû â àîðòàëüíóþ ïîçèöèþ 7 áèî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîòåçîâ Hancock-II. Ñðåäè ïàöèåíòîâ
ïðåîáëàäàëè ìóæ÷èíû - 5 (71,4%). Ñðåäíèé âîç-
ðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 63,5±4,2 ãîäà (îò 58 äî 70
ëåò). Âî âñåõ ñëó÷àÿõ (100%) äèàãíîñòèðîâàí êàëü-
öèíèðîâàííûé àîðòàëüíûé ñòåíîç. Ãðàäèåíò ñèñ-
òîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ íà àîðòàëüíîì êëàïàíå, â
ñðåäíåì, ñîñòàâèë 78±3,5 ìì.ðò.ñò. Âñå ïàöèåíòû
íàõîäèëèñü â III ÔÊ ïî NYHA.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Îïåðàöèè ïðîâî-
äèëè â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ
è ôàðìàêîõîëîäîâîé êàðäèîïëåãèè. Â 5 (71,4%) ñëó-
÷àÿõ âûïîëíåíî èçîëèðîâàííîå ïðîòåçèðîâàíèå àîð-
òàëüíîãî êëàïàíà. Ó 2 (28,6%) ïàöèåíòîâ çàìåíà
àîðòàëüíîãî êëàïàíà äîïîëíåíà àîðòî-êîðîíàðíûì
øóíòèðîâàíèåì. Äåêàëüöèíàöèþ ôèáðîçíîãî êîëüöà
àîðòàëüíîãî êëàïàíà ïðîâîäèëè ïî ñòàíäàðòíîé
ìåòîäèêå. Â 3 (42,8%) ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàíà èíòðà-

àííóëÿðíàÿ ìåòîäèêà èìïëàíòàöèè ïðîòåçà, â îñ-
òàëüíûõ 4 (57,2%) - ñóïðààííóëÿðíàÿ. Ëåòàëüíûå
èñõîäû â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå îòìå÷åíû.
Íàìè îòìå÷åíû ñëåäóþùèå íåëåòàëüíûå îñëîæíå-
íèÿ: ðàííåå ïîñëåîïåðàöèîííîå êðîâîòå÷åíèå - 1
(14,3%), îñòðîå íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùå-
íèÿ - 1 (14,3%), íàðóøåíèÿ ðèòìà â âèäå ïàðîêñèç-
ìîâ ìåðöàòåëüíîé àðèòìèè - 2 (28,6%). Ïî äàííûì
ÝõîÊÃ, â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ãðàäèåíò
ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ íà àîðòàëüíîì êëàïàíå
ñîñòàâèë 6,5±2,4 ìì.ðò.ñò. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû
èçó÷åíû, â ñðåäíåì, ÷åðåç 7,2±0,5 ìåñÿöà (îò 4 äî
18 ìåñÿöåâ). Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ â îòäàëåííîì ïå-
ðèîäå íå áûëî. Íè â îäíîì ñëó÷àå íå îòìå÷åíà
äèñôóíêöèÿ ïðîòåçà (ôèñòóëà, òðîìáîç, êàëüöèôè-
êàöèÿ). Ãðàäèåíò ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ íà àîð-
òàëüíîì ïðîòåçå îñòàëñÿ áåç èçìåíåíèé. Âî âñåõ
ñëó÷àÿõ îòìå÷åíû óìåíüøåíèå ãèïåðòðîôèè è ñíè-
æåíèå èíäåêñà ìàññû ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà.

Âûâîäû. Ïåðâûé îïûò èñïîëüçîâàíèÿ áèîëî-
ãè÷åñêèõ ïðîòåçîâ Hancock-II ïîêàçàë õîðîøèå
ãåìîäèíàìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè â ðàííåì è áëèæàé-
øåì îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäàõ.

ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â 2 (8%) ñëó÷àÿõ ðå-
ñòåðíîòîìèÿ âûïîëíåíà ïî ïîâîäó êðîâîòå÷åíèÿ. Â
ãðóïïå áîëüíûõ ñ ïðàâîñòîðîííåé òîðàêîòîìèåé
âî âñåõ ñëó÷àÿõ îòìå÷åíî ïåðâè÷íîå çàæèâëåíèå
ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû. Â îñíîâíîé ãðóïïå ó 1
(4%) ïàöèåíòà ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îñëîæ-
íèëñÿ ðàçâèòèåì ìåäèàñòåíèòà.

Âûâîäû. Ïðàâîñòîðîííÿÿ òîðàêîòîìèÿ ñ ïðåä-
âàðèòåëüíîé êàíþëÿöåé ëåâîé îáùåé áåäðåííîé
àðòåðèè ÿâëÿåòñÿ áåçîïàñíîé è ìàëîòðàâìàòè÷íîé
ìåòîäèêîé ïðè ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâàõ íà ìèò-
ðàëüíîì è òðèêóñïèäàëüíîì êëàïàíàõ ñåðäöà. Èñ-
ïîëüçîâàíèå äàííîé ìåòîäèêè ïîçâîëÿåò çíà÷è-
òåëüíî ñíèçèòü èíòðàîïåðàöèîííóþ êðîâîïîòåðþ.

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÛÉ ÀÍÀËÈÇ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÌÅÒÎÄÈÊ
ÏËÀÑÒÈÊÈ ÌÈÒÐÀËÜÍÎÃÎ ÊËÀÏÀÍÀ

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Àëèåâ Ø.Ì.,
Øàðàïîâ Í.Ó.,
Ïóëàòîâ Ë.À.,
Èáðàãèìîâà Ä.Ì.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ñðàâíèòü ðåçóëüòàòû ðå-
çåêöèîííûõ è áåçðåçåêöèîííûõ ìåòîäèê ïëàñòèêè
ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ïðè ïðîëàïñå çàäíåé ñòâîðêè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 2012 ãîäà ïî íàñòîÿùåå
âðåìÿ â ÀÎ "ÐÑÖÕ èì. àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"
âûïîëíåíû 45 îïåðàöèé ïðè ïðîëàïñå çàäíåé ìèò-
ðàëüíîé ñòâîðêè. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòà-
âèë 42±3,4 ãîäà (îò 18 äî 63 ëåò). Ýòèîëîãè÷åñêîé
ïðè÷èíîé ïðîëàïñà âî âñåõ ñëó÷àÿõ ÿâèëàñü ìèê-
ñîìàòîçíàÿ äåãåíåðàöèÿ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ îòìå÷åíà

ðåãóðãèòàöèÿ íà ìèòðàëüíîì êëàïàíå III-IV ñòåïå-
íè. Ïî äàííûì ÝõîÊÃ, èìåëàñü äèëàòàöèÿ ïîëîñòè
ëåâîãî æåëóäî÷êà: èÊÄÎ - 152±4,3 ìë, ÔÂ -
61,2±0,7%. Â çàâèñèìîñòè îò ìåòîäèêè âûïîëíå-
íèÿ ïëàñòè÷åñêîé îïåðàöèè áîëüíûå áûëè ðàçäå-
ëåíû íà 2 ãðóïïû: I ãðóïïà - 12 (26,7%) ïàöèåí-
òîâ, êîòîðûì âûïîëíåíî ñîçäàíèå íåîõîðä çàäíåé
ìèòðàëüíîé ñòâîðêè (òåõíèêà "doubleloop") è II
ãðóïïà - 33 (73,3%) ïàöèåíòà, êîòîðûì âûïîëíå-
íà ðåçåêöèÿ ó÷àñòêà ïðîëàïñà. Ïðè âûïîëíåíèè
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Â ÏËÀÑÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè

èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Àúëîõàíîâ Ë.Á.,
Íèçàìõîäæàåâ Ø.Ç.

Ââåäåíèå. Â ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè äëÿ óñòðà-
íåíèÿ äåôåêòîâ òêàíåé øèðîêî èñïîëüçóþò ïåðå-
ìåùåíèå ëîñêóòîâ íà ñîñóäèñòîé íîæêå. Â âîññòà-
íîâèòåëüíîé õèðóðãèè âûæèâàåìîñòü ìèêðîõèðóð-
ãè÷åñêèõ ïåðåñàæåííûõ èëè ïåðåìåùåííûõ ëîñêó-
òîâ íà ñîñóäèñòîé íîæêå, ïî äàííûì ðàçíûõ àâòî-
ðîâ, ñîñòàâëÿåò 92-98%, ïðè÷¸ì, íàèáîëüøåå êîëè-
÷åñòâî íàðóøåíèé êðîâîòîêà òðàíñïëàíòàòîâ îïè-
ñàíî â òå÷åíèå ïåðâûõ 3 ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè.

Òêàíåâàÿ îêñèìåòðèÿ - ÷óâñòâèòåëüíûé ìåòîä îöåí-
êè ïåðôóçèè òêàíåé, â òîì ÷èñëå è ëîñêóòîâ, èñïîëü-
çóåìûõ â ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè. Ýòà ìåòîäèêà
ïîçâîëÿåò âûÿâèòü íàðóøåíèå êðîâîîáðàùåíèÿ, ìî-
æåò ïðèìåíÿòüñÿ â êà÷åñòâå íåèíâàçèâíîãî ñïîñîáà
ìîíèòîðèíãà ïåðåñàäêè èëè ïåðåìåùåíèÿ ñëîæíîñî-
ñòàâíûõ ëîñêóòîâ â ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ðàçðàáîòàòü â ýêñïåðèìåíòå
îïòèìàëüíóþ ñõåìó íåèíâàçèâíîãî ìîíèòîðèíãà
çà ïðåôàáðèêîâàííûìè (êîæíî-ôàñöèàëüíî-êîñò-
íûìè) ëîñêóòàìè íà ñîñóäèñòîé íîæêå ñ èñïîëü-
çîâàíèåì èíôðàêðàñíîé ñïåêòðîñêîïèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå âêëþ÷àëî 2
ñåðèè îïûòîâ íà 20 ïîëîâîçðåëûõ êðîëèêàõ ìàñ-
ñîé 2,5-3,0 êã. I ñåðèÿ (n=10) - ïîäíÿòèå àêñèàëü-
íîãî ïàõîâî-ýïèãàñòðàëüíîãî ëîñêóòà (ÀÏÝË) ñ
èìïëàíòàöèåé ôðàãìåíòà àóòîêîñòè èç ðåáðà â ïîä-
ôàñöèàëüíîå ïðîñòðàíñòâî ëîñêóòà (áåç äèñòàíöè-
îííîãî èøåìè÷åñêîãî ïðåêîíäèöèîíèðîâàíèÿ).

 Â ñåðèè II (n=10) ïåðåä îïåðàöèåé îñóùåñòâ-

ëÿëè äèñòàíöèîííîå èøåìè÷åñêîå ïðåêîíäèöèîíè-
ðîâàíèå (ÄÈÏ) 10-ìèíóòíûì ïåðåæàòèåì áåäðåí-
íîé àðòåðèè. Çàáîð ó÷àñòêà ïðåôàáðèêîâàííîãî ëîñ-
êóòà (êîæà-ôàñöèÿ-êîñòü) âûïîëíÿëè ÷åðåç 3, 7, 14,
21, 28 è 36 ñóòîê ïîñëå ïåðâîãî âìåøàòåëüñòâà.

Äî è ïîñëå ïîäíÿòèÿ ëîñêóòà è â äíè çàáîðà
ìàòåðèàëà â îáåèõ ñåðèÿõ ïðîâîäèëè òêàíåâóþ èí-
ôðàêðàñíóþ îêñèìåòðèþ ëîñêóòà ïðèáîðîì èíô-
ðàêðàñíîé ñïåêòðîñêîïèè (àïïàðàò OxyPrem). Ðå-
ãèîíàðíóþ îêñèìåòðèþ èñïîëüçîâàëè äëÿ ïðîãíîçà
æèçíåñïîñîáíîñòè ïðåôàáðèêîâàííîãî êîæíî-ôàñ-
öèàëüíî-êîñòíîãî ëîñêóòà, îïðåäåëåíèÿ ýôôåêòà
ÄÈÏ â äàííîé ñåðèè ýêñïåðèìåíòîâ.

OxyPrem - ìåäèöèíñêèé ïðèáîð äëÿ íåèíâà-
çèâíîãî èçìåðåíèÿ ëîêàëüíîé òêàíåâîé êîíöåíò-
ðàöèè îêñè- è äåîêñèãåìîãëîáèíà (O2Hb) (HHb)
è òêàíåâîé îêñèãåíàöèè (rSO2).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Áåç ïðèìåíåíèÿ
äèñòàíöèîííîãî èøåìè÷åñêîãî ïðåêîíäèöèîíèðî-
âàíèÿ (ÄÈÏ) èñõîäíûé óðîâíü rSO2 âàðüèðîâàë
â äèàïàçîíå 65-90%. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå èçìåíåíèÿ ëîêàëüíîãî íàñûùåíèÿ êèñëîðîäîì
òêàíåé â ïðåäåëàõ ïðåôàáðèêîâàííîãî ëîñêóòà èìå-
ëè òåíäåíöèþ óìåíüøåíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê äîî-
ïåðàöèîííûì ïîêàçàòåëÿì. Ðàçíèöà ïîêàçàòåëåé
ëîêàëüíîãî íàñûùåíèÿ êèñëîðîäîì â ïðåôàáðè-
êîâàííîì ëîñêóòå ñðàçó ïîñëå îáðàòíîãî âøèâà-
íèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ èíòàêòíîé òêàíüþ ñîñòàâèëà
10-30%. Â êîíòðîëüíûõ ñðîêàõ - 3, 7, 14, 21 ñóòêè -

îáåèõ ìåòîäèê ïðîèçâîäèëàñü èìïëàíòàöèÿ îïîð-
íîãî êîëüöà Êàðïàíòüå.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ñîçäàíèå íåîõîðä
âûïîëíÿëè ïðè ïðîëàïñå áîëåå îäíîé çîíû çàäíåé
ìèòðàëüíîé ñòâîðêè, à òàêæå ïðè àññèìåòðè÷íîì
ïðîëàïñå çîí Ð1 èëè Ð3. Ðåçåêöèîííóþ ìåòîäèêó
âàëüâóëîïëàñòèêè èñïîëüçîâàëè òîëüêî ïðè ïðî-
ëàïñå çîíû Ð2. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ â îáåèõ ãðóïïàõ
íå áûëî. Ïîñëå îïåðàöèè â I ãðóïïå ðåãóðãèòàöèÿ
íà ìèòðàëüíîì êëàïàíå I ñòåïåíè îòìå÷åíà â 2
(4,4%) ñëó÷àÿõ, â îñòàëüíûõ  îòñóòñòâîâàëà. Ñðåä-
íèé ãðàäèåíò íà ìèòðàëüíîì êëàïàíå ñîñòàâèë
4,1±0,9 ìì.ðò.ñò. Âî II ãðóïïå - ðåãóðãèòàöèÿ I ñòå-
ïåíè îòìå÷åíà ó 14 (31,1%) ïàöèåíòîâ, â îñòàëüíûõ
ñëó÷àÿõ îíà îòñóòñòâîâàëà. Ñðåäíèé ãðàäèåíò íà
ìèòðàëüíîì êëàïàíå ñîñòàâèë 6,5±0,7 ìì ðò.ñò. Âðåìÿ
ïåðåæàòèÿ àîðòû â I ãðóïïå ñîñòàâèëî 83±0,9 ìèí,
âî II - 42±0,6 ìèí. Â îáåèõ ãðóïïàõ â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå îòìå÷åíî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå
îáúåìíûõ è ëèíåéíûõ ïîêàçàòåëåé ëåâîãî æåëóäî÷-
êà èÊÄÎ - 127±3,6 ìë, ÔÂ - 57,4±0,9% (ð<0,05).

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû èçó÷åíû ÷åðåç 18,5±1,8
ìåñÿöà (îò 9 äî 30 ìåñÿöåâ). Ëåòàëüíûå èñõîäû â
îáåèõ ãðóïïàõ íå îòìå÷åíû. Âî II ãðóïïå 1 (3%)
ïàöèåíò ðåîïåðèðîâàí ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ ïîñëå ïåð-
âè÷íîé îïåðàöèè. Ïðè÷èíîé ÿâèëñÿ ýíäîêàðäèò. Â I
ãðóïïå ó îäíîé (8,3%) ïàöèåíòêè ðåãóðãèòàöèÿ íà
ìèòðàëüíîì êëàïàíå ñòàëà II ñòåïåíè, õîòÿ êëèíè-
÷åñêè íèêàê íå ïðîÿâëÿëàñü. Ïî äàííûì òðàíñòîðà-
êàëüíîé ÝõîÊÃ, â îáåèõ ãðóïïàõ ñîõðàíÿëàñü ïîëî-
æèòåëüíàÿ äèíàìèêà (óìåíüøåíèå îáúåìà è óâåëè-
÷åíèå ôðàêöèè âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà).

Âûâîäû. Ðåçóëüòàòû ðåçåêöèîííûõ è áåçðåçåê-
öèîííûõ ìåòîäèê âàëüâóëîïëàñòèêè ìèòðàëüíîãî
êëàïàíà äàþò õîðîøèå íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëü-
òàòû. Ïðè àññèìåòðè÷íûõ è áîëüøèõ (áîëåå 1 çîíû
çàäíåé ñòâîðêè) ïðîëàïñàõ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà
öåëåñîîáðàçíû áåçðåçåêöèîííûå ìåòîäèêè âàëü-
âóëîïëàñòèêè (ñîçäàíèå íåîõîðä "doubleloop"). Ïðè
èçîëèðîâàííîì ïðîëàïñå öåíòðàëüíîé ÷àñòè çàä-
íåé ñòâîðêè (çîíà Ð2) âîçìîæíû ðåçåêöèîííûå
ìåòîäèêè âàëüâóëîïëàñòèêè.
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ýòà ðàçíèöà óìåíüøèëàñü äî 3-8%, íà 28 ñóòêè -
äî 0-5%. Ìèíèìàëüíûå ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé rSO2

â ïðåôàáðèêîâàííì ëîñêóòå ïî ñðàâíåíèþ ñ èí-
òàêòíîé çîíîé â ýòè ñðîêè ãîâîðèò îá àäåêâàòíîé
ðåâàñêóëÿðèçàöèè ñëîæíî-ñîñòàâíîãî ëîñêóòà ÷å-
ðåç 28 ñóòîê, è âîçìîæíîñòè ïîâòîðíîãî ïîäíÿòèÿ
ëîñêóòà è åãî ïåðåìåùåíèþ â çîíó ðåêîíñòðóêöèè
â êà÷åñòâå ïëàñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè äèñòàíöèîííîãî èøåìè÷åñ-
êîãî ïðåêîíäèöèîíèðîâàíèÿ òêàíåâàÿ îêñèãåíàöèÿ
â ëîñêóòå ïîñëå îïåðàöèè ïî ñðàâíåíèþ ñ èíòàêò-
íîé çîíîé îòëè÷àëàñü íà 8-25%. Â êîíòðîëüíûå ñðî-

VISUALIZATION OF VASCULAR BED OF HUMAN
NORMAL HEART

"Republican Specialized Center of Surgery named after academician V.Vakhidov" JSC
*Wisconsin Heart Hospital

Baibekov I.M.,
Karakozov P.E.,
Ibadov B.K.,
Mardonov J.N.,
*Wann S.L.

The microrelief of inner surface of normal human
heart coronary vessels has been studied. The methods
of scanning electron microscopy, light microscopy of
stained histological and half-thin sections were used.
The microvessels basins of both coronary arteries of
man's normal heart with the zones of blood supplying
of atria, ventricles, atrial and ventricular septa have been
also studied. The method of scanning electron
microscopy of corrosion preparations was used.

Our research showed that heart coronary arteries
and veins microrelief was represented by folds of
various size and shape, located mainly along the long
axis of the vessels. The microrelief components are
formed by endothelial layer of intima and its connective
tissue elements. The connective tissue constructions
and muscle fibers of media take partial part in microrelief
formation. At the same time folds of three types are
found: type I are formed by curves of connective tissue
constructions of intima and media; type II are formed
by endothelial and subendothelial layers; type III folds
are formed by the nuclei of endotheliocytes. The
microrelief nature considerably changes according to
the vessels caliber and their type, while its spatial
orientation remains unchanged. The differences of
endothelial layers and type endotheliocytes, and to the
grater extent the nature of underlying structures
determine the differences in the microrelief of heart
coronary arteries and veins. Plenty of chiomicrons of
various sizes and at different integration level can be
defined on the endothelial surface, in the intercellular
fissures and deeper located parts of vessels. It reflects

intensive myocardial metabolism.
Spatial orientation and microrelief features determine

local hemodynamics in these parts, which in turn,
determines the corresponding morphological structure.

It was found that microcirculatory bed significantly
differs in various parts of heart. First of all it concerns
the quantity of microvessels in a unit of volume, the
quantity of anastomoses among them, the nature and
spatial orientation of network formed by them. The
caliber of microvessels is less variable, though
microvessels of various calibers can be found in same
zone. Walls of heart ventricles are the most rich in
microvessel networks having large and small loops,
oriented along their  long axis and having multiple
anastomoses. The networks of thick vessels are more
abundant in the sinus parts of ventricles. The
microcirculatory bed is poorer with the less quantity
of anastomoses in the outflow tracts. In the left atrium
microcirculatory bed is more definite than in the right
one. Orientation of the microvascular nets in the free
walls of atrium corresponds to the long axis of atria. A
lot of blindly ended microvessels can be found in the
atrial auricles. Ventricular and atrial septa are
characterized by nets having small loops without distinct
orientation, with moderate quantity of anastomoses and
microvessels blindly ended.

Every part of man's myocardium is distinguished
with peculiar, specific microcirculatory bed connected
in a more or less degree with the rest parts of heart.
The spatial orientation of microcirculatory bed depends
on functional peculiarities of a particular part of heart.

êè ýòà ðàçíèöà â äèíàìèêå óìåíüøàëàñü êàê â ñå-
ðèè I. Íàèáîëüøåå âîññòàíîâëåíèå òêàíåâîé îêñè-
ãåíàöèè íàáëþäàëîñü ñ 21 ñóòîê (1-5%).

Â ýêñïåðèìåíòå òêàíåâàÿ îêñèìåòðèÿ äëÿ îöåí-
êè ñîñòîÿíèÿ ïðåôàáðèêîâàííûõ ëîñêóòîâ íàìè
èñïîëüçîâàíà âïåðâûå. Â ëèòåðàòóðå íåò ñâåäåíèé
îá àíàëîãè÷íûõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ìîäåëèðîâà-
íèÿõ. Ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé
ïîêàçàëè, ÷òî òêàíåâàÿ îêñèìåòðèÿ ÿâëÿåòñÿ ïåðñ-
ïåêòèâíûì íåèíâàçèâíûì ìåòîäîì ìîíèòîðèíãà
ïðåôàáðèêîâàííûõ (ïðåäâàðèòåëüíî ïîäãîòîâëåí-
íûõ) êîæíî-ôàñöèàëüíî-êîñòíûõ ëîñêóòîâ.
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Íåñïåöèôè÷åñêèé àîðòîàðòåðèèò (ÍÀÀ) ÿâëÿ-
åòñÿ ðåäêèì õðîíè÷åñêèì ãðàíóëåìàòîçíûì ïàíàð-
òåðèèòîì íåèçâåñòíîé ýòèîëîãèè, ïîðàæàþùèì
àîðòó è åå êðóïíûå âåòâè.

Â ëèòåðàòóðå íåò ÷åòêèõ ïîêàçàíèé ê îïåðàòèâ-
íûì âìåøàòåëüñòâàì ïðè ñî÷åòàííîì ïîðàæåíèè
àðòåðèàëüíûõ áàññåéíîâ ïðè ÍÀÀ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïî äàííûì àðõèâíîãî ìà-
òåðèàëà íàìè èçó÷åíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ è
ëå÷åíèÿ 49 áîëüíûõ àðòåðèèòîì Òàêàÿñó ñ ðàçëè÷-
íûìè ïî îáúåìó è ðàñïðîñòðàíåííîñòè ñî÷åòàí-
íûìè ïîðàæåíèÿìè áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèé, òî-
ðàêîàáäîìèíàëüíîé (ñðåäíåé) àîðòû è åå âåòâåé,
èíôðàðåíàëüíîé àîðòû è àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé. Ïîðàæåíèå áðàõèîöåôàëüíûå àðòåðèè +
òîðàêîàáäîìèíàëüíàÿ àîðòà íàáëþäàëîñü ó 29
(59,2%) ïàöèåíòîâ; áðàõèîöåôàëüíûå àðòåðèè +
òåðìèíàëüíàÿ àîðòà - ó 5 (10,2%); òîðàêîàáäîìè-
íàëüíàÿ àîðòà + òåðìèíàëüíàÿ àîðòà - ó 8 (16,3%);
ïàíàîðòîàðòåðèèò - ó 7 (14,3%). Â îáùåé ñëîæíîñ-
òè ïàòîëîãèÿ áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèé âûÿâëåíà
ó 41 (83,7%), ñðåäíåé àîðòû - ó 44 (89,8 %), òåðìè-
íàëüíîé àîðòû è àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé - ó
20 (40,8%) áîëüíûõ. Èç 44 áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì
ñðåäíåé àîðòû ó 38 (86,4%) ñòåíîç åå ñîïðîâîæ-
äàëñÿ âîâëå÷åíèåì â ïðîöåññ âèñöåðàëüíûõ è ïî-
÷å÷íûõ àðòåðèé. Îêêëþçèÿ ïî÷å÷íîé àðòåðèè âû-
ÿâëåíà ó 5 (13,1%) áîëüíûõ, ó 4 èç íèõ äèàãíîñòè-
ðîâàíà âòîðè÷íî ñìîðùåííàÿ ïî÷êà. Îäíîâðåìåí-
íîå ïîðàæåíèå âèñöåðàëüíûõ è ïî÷å÷íûõ àðòåðèé
äèàãíîñòèðîâàíî ó 12 ïàöèåíòîâ, òîëüêî âèñöåðàëü-
íûõ àðòåðèé - ó 2. Ïîðàæåíèÿ áðàõèîöåôàëüíûõ
àðòåðèé ñîîòâåòñòâîâàëè I ñòåïåíè ñîñóäèñòî-ìîç-
ãîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÑÌÍ) ó 13 (31,7%), II - ó
19 (46,4%), III - ó 6 (14,6%) è IV - ó 3 áîëüíûõ
(7,3%) (ïî êëàññèôèêàöèè À.Â. Ïîêðîâñêîãî, 1979).
Àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ íàáëþäàëàñü ó 34 áîëü-
íûõ (69,4%). Ó 28 èç íèõ (82,4%) ïðè÷èíîé åå
ÿâèëîñü ïîðàæåíèå ïî÷å÷íûõ àðòåðèé; ó 6 (17,6%)
- ñòåíîç ñóïðàðåíàëüíîãî ñåãìåíòà àîðòû. Ñèíä-
ðîì õðîíè÷åñêîé àáäîìèíàëüíîé èøåìèè íàáëþ-
äàëñÿ ó 7 ïàöèåíòîâ (15,9%). Â îñòàëüíûõ 37 íàáëþ-
äåíèÿõ (84,1%) ïîðàæåíèå âèñöåðàëüíûõ àðòåðèé
ïðîòåêàëî àñèìïòîìíî. Íåäîñòàòî÷íîñòü àîðòàëüíî-
ãî êëàïàíà óñòàíîâëåíà ó 7 (14,3%) áîëüíûõ.

Ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå áðàõèîöåôàëüíûõ àðòå-
ðèé è ñðåäíåé àîðòû áûëî, äèàãíîñòèðîâàíî ó 29
áîëüíûõ, èç íèõ 6 (20,7%) íå îïåðèðîâàíû. 23 áîëü-
íûì âûïîëíåíû 30 îïåðàöèè, âêëþ÷àÿ ðåíòãåíî-
ýíäîâàñêóëÿðíóþ äèëàòàöèþ (ÐÝÄ) àîðòû è ïî-
÷å÷íûõ àðòåðèé. Îïåðàöèè íà áðàõèîöåôàëüíûõ
àðòåðèÿõ: áèôóðêàöèîííîå àîðòî-ñîííîå øóíòè-
ðîâàíèå - 2; áåçûìÿííî-ñîííîå ïåðåêðåñòíîå øóí-
òèðîâàíèå - 3; ïîäêëþ÷è÷íî-ñîííîå ïåðåêðåñòíîå
øóíòèðîâàíèå - 1; ïîäêëþ÷è÷íî-ñîííî-ïîäêëþ-
÷è÷íîå øóíòèðîâàíèå - 1; ñîííî-ñîííîå ïåðåêðå-
ñòíîå øóíòèðîâàíèå - 2; ïðîòåçèðîâàíèå îáùåé
ñîííîé àðòåðèè - 1; ïîäêëþ÷è÷íî-ñîííîå øóíòè-
ðîâàíèå - 2 ; ïîäêëþ÷è÷íî-íàðóæíî-ñîííîå ïðî-
òåçèðîâàíèå - 1; ðåâèçèÿ ïîäêëþ÷è÷íîé è ñîííîé
àðòåðèé - 2. Îïåðàöèè íà ñðåäíåé àîðòå è ïî÷å÷-

íûõ àðòåðèÿõ: àîðòî-ïî÷å÷íîå ïðîòåçèðîâàíèå -
7, èìïëàíòàöèÿ ïî÷å÷íîé àðòåðèè â àîðòó - 2, ÐÝÄ
ïî÷å÷íûõ àðòåðèé - 1, ÐÝÄ àîðòû è ïî÷å÷íûõ àð-
òåðèé 2, ïðîòåçèðîâàíèå îáåèõ ïî÷å÷íûõ àðòåðèé-
1, íåôðýêòîìèÿ - 2.

Èç 5 áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííûì ïîðàæåíèåì áðà-
õèîöåôàëüíûõ àðòåðèé, òåðìèíàëüíîé àîðòû è àð-
òåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé îïåðèðîâàíû 3. Èì
âûïîëíåíû 5 îïåðàöèé. Îäíîìó áîëüíîìó ïîýòàï-
íî ïðîèçâåäåíû 3 îïåðàöèè. Âûïîëíåíû ñëåäóþ-
ùèå îïåðàöèè: áèôóðêàöèîííîå àîðòî-áåäðåííîå
øóíòèðîâàíèå + èìïëàíòàöèÿ âíóòðåííåé ïîä-
âçäîøíîé àðòåðèè â ïðîòåç (1), èìïëàíòàöèÿ ïîä-
êëþ÷è÷íîé àðòåðèè â ñîííóþ (1), ïðîòåçèðîâàíèå
ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè (1), ÐÝÄ ïîäâçäîøíûõ àðòå-
ðèé (1), ïîÿñíè÷íàÿ ñèìïàòýêòîìèÿ  (1).

Ïîðàæåíèå ñðåäíåé àîðòû è åå âåòâåé â ñî÷åòà-
íèè ñ ïîðàæåíèåì àîðòî-áåäðåííîãî ñåãìåíòà âû-
ÿâëåíî ó 8 áîëüíûõ. 7 ïàöèåíòàì âûïîëíåíû 8
îïåðàöèé: àîðòî-ïî÷å÷íîå ïðîòåçèðîâàíèå + áè-
ôóðêàöèîííîå àîðòî-áåäðåííîå øóíòèðîâàíèå
 (2), èìïëàíòàöèÿ ïî÷å÷íîé àðòåðèè â àîðòó + ÒÝÝ
èç ïîäâçäîøíîé àðòåðèè ñ ïðîôóíäîïëàñòèêîé
 (1), èíòðàîïåðàöèîííàÿ äèëàòàöèÿ ïîäâçäîøíîé
è áåäðåííîé àðòåðèè + íåôðýêòîìèÿ ñëåâà (1), àîð-
òî-ïî÷å÷íîå ïðîòåçèðîâàíèå ñïðàâà (1), ïîïåðå÷-
íîå áåäðåííî-áåäðåííîå øóíòèðîâàíèå  (1), ýí-
äàðòåðýêòîìèÿ è ïðîòåçèðîâàíèå ïîäâçäîøíûõ àð-
òåðèé + ïîÿñíè÷íàÿ ñèìïàòýêòîìèÿ (1), ïîÿñíè÷-
íàÿ ñèìïàòýêòîìèÿ (1).

Ïàíàîðòîàðòåðèèò äèàãíîñòèðîâàí ó 7 áîëüíûõ.
Ýòè áîëüíûì âûïîëíåíû 8 îïåðàöèé: ïðîòåçèðî-
âàíèå âîñõîäÿùåé àîðòû (1), òîðàêî-àáäîìèíàëüíîå
øóíòèðîâàíèå (1), ñîííî-ñîííîå øóíòèðîâàíèå
 (1), ÐÝÄ áðþøíîé àîðòû, ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé 1,
ÐÝÄ òîðàêîàáäîìèíàëüíîé àîðòû, ïîäâçäîøíûõ àð-
òåðèé (I ýòàï (1), ïîäêëþ÷è÷íî-ñîííîå øóíòèðîâà-
íèå (II ýòàï) (1), àíåâðèçìîðàôèÿ áðþøíîé àîðòû
+ íåôðýêòîìèÿ (1), ðåçåêöèÿ òîíêîé êèøêè (1).

Ïðè ìíîæåñòâåííûõ ïîðàæåíèÿõ àîðòû è ìà-
ãèñòðàëüíûõ àðòåðèé êóïèðîâàíèå àêòèâíîãî âîñ-
ïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ïîçâîëÿëî ñòàáèëèçèðîâàòü
ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà è ïðîâåñòè â ïîñëåäóþùåì
õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî â íàèáîëåå èøåìè-
çèðîâàííîì áàññåéíå.

Ïðè âûáîðå âèäà îïåðàöèè íåîáõîäèìî îòäà-
âàòü ïðåäïî÷òåíèå ðåêîíñòðóêòèâíûì îïåðàöèÿì
â íàèáîëåå èøåìèçèðîâàííûõ çîíàõ. Íàø îïûò
ïîêàçàë, ÷òî áîëüíûì ÍÀÀ öåëåñîîáðàçíî âûïîë-
íÿòü â êà÷åñòâå ïðåäâàðèòåëüíîãî âìåøàòåëüñòâà
ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíóþ äèëàòàöèþ àîðòû è àð-
òåðèé. Ýòî ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî óìåíüøèòü îáúåì
è òðàâìàòè÷íîñòü îïåðàöèé.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â áëèæàéøåì ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ðàçëè÷íûå âèäû îñëîæ-
íåíèé âîçíèêëè ó 11 (27,5%) áîëüíûõ. Ó 2 èç íèõ
ðàçâèëàñü îñòðàÿ ïíåâìîíèÿ, ó 2 - ïîâåðõíîñòíîå
èíôèöèðîâàíèå ðàíû áåäðà. Ýòè îñëîæíåíèÿ áûëè
èçëå÷åíû êîíñåðâàòèâíûìè ìåòîäàìè, áîëüíûõ
âûïèñàëè â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè.

Ó 1 áîëüíîé, ñî ñòåíîçîì åäèíñòâåííîé ïðîõî-
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äèìîé ñîííîé àðòåðèè è îêêëþçèåé îñòàëüíûõ
áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèé ïîñëå áèôóðêàöèîííî-
ãî àîðòî-ñîííîãî øóíòèðîâàíèÿ â ïåðâûå ÷àñû
ïîñëå îïåðàöèè íàáëþäàëàñü êëèíèêà îòåêà ãîëîâ-
íîãî ìîçãà, êîòîðûé óäàëîñü êóïèðîâàòü òîëüêî
ïîñëå íîðìàëèçàöèè àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ. Ïðè-
÷èíîé îñëîæíåíèÿ ÿâèëñÿ áîëüøîé ïîòîê êðîâè
âî âíóòðèìîçãîâûå ñîñóäû, óòðàòèâøèå ñïîñîáíîñòü
âîñïðèíèìàòü è àäåêâàòíî êîìïåíñèðîâàòü ðåçêî
âîçðîñøåå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå. Òðîìáîç îäíîé
áðàíøè ïðèâåë ê ñòàáèëèçàöèè âíóòðèìîçãîâîé
ãåìîäèíàìèêè, ëèêâèäàöèè îòåêà ìîçãà è âûæèâà-
íèþ áîëüíîé. Ýòîò ñëó÷àé åùå ðàç ïîäòâåðæäàåò
âàæíîñòü ïîýòàïíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè â áàññåéíå
ñîííûõ àðòåðèé ïðè èõ äâóñòîðîííåì ïîðàæåíèè.

Â 2 (5%) ñëó÷àÿõ ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíå-
íèÿ ïîòðåáîâàëè ýêñòðåííîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìå-
øàòåëüñòâà. Â ïåðâîì - ïîñëå áèôóðêàöèîííîãî àîð-
òî-áåäðåííîãî øóíòèðîâàíèÿ íà 6 ñóòêè âîçíèêëà
îñòðàÿ ñïàå÷íàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü (ðàíåå
áîëüíîé ïåðåíåñ 2 îïåðàöèè â áðþøíîé ïîëîñòè).
Ïðîèçâåäåíà ðåëàïàðîòîìèÿ ñ âîññòàíîâëåíèåì
ôóíêöèè êèøå÷íèêà. Âî âòîðîì - ïîñëå ïîýòàïíî-
ãî áèôóðêàöèîííîãî ïîäêëþ÷è÷íî-ñîííî-ïîäêëþ-
÷è÷íîãî øóíòèðîâàíèÿ è àîðòî-ïî÷å÷íîãî ïðîòå-
çèðîâàíèÿ íà 7 ñóòêè ðàçâèëàñü ìåäèêàìåíòîçíî
íåóïðàâëÿåìàÿ ãèïåðòåíçèÿ. Ñ ïîìîùüþ ðàäèîíóê-
ëèäíîé àíãèîãðàôèè óñòàíîâëåí òðîìáîç àîðòî-
ïî÷å÷íîãî ïðîòåçà, âûïîëíåíà íåôðýêòîìèÿ, ïðè-
âåäøàÿ ê íîðìàëèçàöèè ÀÄ.

Ó 4 (10,0%) áîëüíûõ îñëîæíåíèÿ îïåðàöèîí-
íîãî è ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ïðèâåëè ê
ëåòàëüíîìó èñõîäó. Òðîå èç íèõ áûëè îïåðèðîâà-
íû ïî ïîâîäó îñëîæíåííûõ àíåâðèçì àîðòû, îäíà
áîëüíàÿ - ïî ïîâîäó ñòåíîçà òîðàêîàáäîìèíàëü-
íîé àîðòû. Ó âñåõ ýòèõ áîëüíûõ èìåëîñü ñî÷åòàí-
íîå ïîðàæåíèå áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèé. Äâîå
áîëüíûõ ïîãèáëè âî âðåìÿ îïåðàöèè. Ó îäíîé áîëü-
íîé ïðè÷èíîé ñìåðòè áûëà îñòðàÿ êîðîíàðíàÿ íå-

äîñòàòî÷íîñòü, âîçíèêøàÿ âî âðåìÿ ïðîòåçèðîâà-
íèÿ íèñõîäÿùåé àîðòû, ó âòîðîé - îñòðûé ôèáðè-
íîëèç âñëåäñòâèå êðîâîïîòåðè ïîñëå ðåçåêöèè àíåâ-
ðèçìû è ïðîòåçèðîâàíèÿ äóãè è íèñõîäÿùåé àîð-
òû. Åùå ó 2 áîëüíûõ ëåòàëüíûé èñõîä íàñòóïèë
ïîñëå îïåðàöèè: â ïåðâîì ñëó÷àå ïîñëå àíåâðèç-
ìîðàôèè òîðàêîàáäîìèíàëüíîãî ñåãìåíòà àîðòû
íàñòóïèëà îñòðàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü åäèíñòâåííîé
ïî÷êè; âî âòîðîì - ëåãî÷íî-ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü ïîñëå ðåçåêöèè àíåâðèçìû è ïðîòåçèðîâà-
íèÿ âîñõîäÿùåé àîðòû.

Ñ ó÷åòîì ðåçóëüòàòîâ ïîâòîðíûõ îïåðàöèé â
áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå õîðîøèå
ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ó 27 (67,5%), óäîâëåòâîðè-
òåëüíûå - ó 8 (20%) áîëüíûõ. Ó 1 (2,5%) áîëüíîé
îïåðàöèÿ ïðèâåëà ê óñóãóáëåíèþ íàðóøåíèÿ ìîç-
ãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ðåçóëüòàò îïåðàöèè áûë
íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì. Óìåðëè ïîñëå îïåðàöèè 4
(10%) áîëüíûõ.

Çàêëþ÷åíèå. Ó áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííûìè ïîðà-
æåíèÿìè ïîêàçàíèåì ê õèðóðãè÷åñêîìó âìåøàòåëü-
ñòâó ÿâëÿþòñÿ èøåìè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà ãîëîâ-
íîãî ìîçãà, âíóòðåííèõ îðãàíîâ è êîíå÷íîñòåé.
Ìíîãîîáðàçèå êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé è äåêîì-
ïåíñàöèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ â ðàçëè÷íûõ àðòåðèàëü-
íûõ áàññåéíàõ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé ñëîæ-
íîñòè âûáîðà çîíû ïåðâè÷íîãî âìåøàòåëüñòâà è
î÷åðåäíîñòè ðåêîíñòðóêöèè àðòåðèé. Íàø îïûò
ïîêàçàë, ÷òî âûáîð òàêòèêè îïåðàöèè äîëæåí ðå-
øàòüñÿ èíäèâèäóàëüíî. Îñíîâíûì ïðèíöèïîì ïðè
âûáîðå õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ñ÷èòàåì ýòàïíîñòü
êîððåêöèè íàðóøåíèé àðòåðèàëüíîãî êðîâîòîêà.
Ïðè ýòîì ïåðâûì ýòàïîì ñëåäóåò âûïîëíÿòü îïå-
ðàöèè â çîíå ñ íàèáîëåå âûðàæåííîé èøåìèåé,
ãäå èìååòñÿ íåïîñðåäñòâåííàÿ óãðîçà ãèáåëè ñîîò-
âåòñòâóþùåãî îðãàíà. Â òî æå âðåìÿ ñ÷èòàåì òàêóþ
òàêòèêó îáîñíîâàííîé òîëüêî ïðè íåîáõîäèìîñòè
êîððåêöèè îòäàëåííûõ äðóã îò äðóãà ñîñóäèñòûõ
áàññåéíîâ.
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Ñ ÏÎÐÀÆÅÍÈÅÌ ÂÅÒÂÅÉ ÄÓÃÈ ÀÎÐÒÛ ÏÐÈ

ÍÅÑÏÅÖÈÔÈ×ÅÑÊÎÌ ÀÎÐÒÎÀÐÒÅÐÈÈÒÅ
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè

èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Áàõðèòäèíîâ Ô.Ø.,
Ñóþìîâ À.Ñ.,
Øàðàïîâ Í.Ó.,
Íóðìóõàìåäîâ Ì.-Ã.Ð.

Öåëü - óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïàöèåí-
òîâ ñ ïîðàæåíèåì âåòâåé äóãè àîðòû ïðè íåñïå-
öèôè÷åñêîì àîðòîàðòåðèèòå (ÍÀÀ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëü-
òàòû êîíñåðâàòèâíîãî è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
220 áîëüíûõ ÍÀÀ ñ ïîðàæåíèåì áðàõèîöåôàëü-
íûõ àðòåðèé. Â ýòîé ãðóïïå ïðåîáëàäàëè æåíùèíû
ìîëîäîãî âîçðàñòà. Â äèàãíîñòèêå ïîðàæåíèé àðòå-
ðèàëüíîé ñèñòåìû ó ïàöèåíòîâ ñ íåñïåöèôè÷åñ-
êèì àîðòîàðòåðèèòîì íàðÿäó ñ îáùåêëèíè÷åñêè-
ìè, íåâðîëîãè÷åñêèìè, ëàáîðàòîðíûìè ìåòîäàìè
(ÑÐÁ, ÑÎÝ) îáñëåäîâàíèÿ, ïðèìåíÿëè èíñòðóìåí-

òàëüíûå ìåòîäû (äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå (ÄÑ),
ðåíòãåíîêîíòðàñòíàÿ àíãèîãðàôèÿ (ÐÀ), ÌÐ-,
ÌÑÊÒ-àíãèîãðàôèÿ).

Äëÿ áîëüíûõ â îñòðîé è ïîäîñòðîé ñòàäèè ÍÀÀ
ïðèìåíåíèå ãëþêîêîðòèêîñòåðîèäîâ â ìàëûõ äî-
çàõ íå ýôôåêòèâíî. Â îñòðîé è ïîäîñòðîé ñòàäèÿõ
ÍÀÀ äëÿ êóïèðîâàíèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà
ïðèìåíÿëè ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíóþ ïóëüñ-òåðàïèþ.
Ñõåìà âêëþ÷àåò ââåäåíèå â ïåðâûå ñóòêè 1000 ìã
öèêëîôîñôàíà è 1000 ìã 6-ìåòèëïðåäíèçîëîíà
(ñîëþ-ìåäðîë) âíóòðèâåííî. Íà 2 è 3 ñóòêè ââî-
äèëè ïî 1000 ìã 6-ìåòèëïðåäíèçîëîíà âíóòðèâåííî.
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Áàõðèòäèíîâ Ô.Ø.,
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Íóðìóõàìåäîâ Ì.-Ã.Ð.

Àðòåðèèò Òàêàÿñó (ÀÒ) (íåñïåöèôè÷åñêèé àîð-
òîàðòåðèèò) ÿâëÿåòñÿ ðåäêèì, õðîíè÷åñêèì ãðàíó-
ëåìàòîçíûì ïàíàðòåðèèòîì íåèçâåñòíîé ýòèîëîãèè,
ïîðàæàþùèì àîðòó è åå êðóïíûå âåòâè. Çàáîëåâà-
íèå, êàê ïðàâèëî, âñòðå÷àåòñÿ â âîçðàñòå ìëàäøå 40
ëåò. Â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ìîãóò âîâëåêàòüñÿ
àîðòà, å¸ âåòâè, êîðîíàðíûå àðòåðèè è ëåãî÷íàÿ àð-
òåðèè. Íàèáîëåå ÷àñòî ïîðàæàþòñÿ îáùèå ñîííûå è
ïîäêëþ÷è÷íûå àðòåðèè. Â ëèòåðàòóðå íåò ÷åòêèõ ïî-
êàçàíèé ê îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâàì ïðè íå-
ñïåöè÷åñêîì àîðòîàðòåðèèòå (ÍÀÀ) áðàõèîöåôàëü-
íîé ëîêàëèçàöèè. Âûáîð ìåòîäà îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà çàâèñèò îò êîëè÷åñòâà ïîðàæåííûõ àð-
òåðèé, ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ñòåíîçîâ è êëèíè÷åñ-
êîé êàðòèíû çàáîëåâàíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïî ìàòåðèà-
ëàì àðõèâà ìû èçó÷èëè ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 57
áîëüíûõ ÍÀÀ ñ èçîëèðîâàííûì ïîðàæåíèåì âåò-
âåé äóãè àîðòû â ÀÎ "ÐÑÖÕ èìåíè àêàäåìèêà
Â.Âàõèäîâà" â âîçðàñòå îò 10 äî 53 ëåò. Áîëüøèí-
ñòâî áîëüíûõ áûëè â âîçðàñòå îò 21 äî 40 ëåò.
Àêòèâíûé ïðîöåññ âîñïàëåíèÿ âûÿâëåí ó 42
(73,7%) áîëüíûõ. Ó 15 ïàöèåíòîâ áîëåçíü áûëà â
õðîíè÷åñêîé ñòàäèè. Ó 45 (78,9%) áîëüíûõ æàëî-
áû áûëè ñâÿçàíû ñ èøåìè÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì
ãîëîâíîãî ìîçãà. 8 (14,0%) èç íèõ îáðàòèëèñü ñ
æàëîáàìè ñâÿçàííûìè ñ èøåìèåé ðóê. Ó 4 (7,1%)
ïàöèåíòîâ ïîâîäîì äëÿ îáðàùåíèÿ áûëè ñëó÷àé-
íî âûÿâëåííûå îòñóòñòâèå ïóëüñà èëè àñèììåò-
ðèÿ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ íà ðóêàõ. Ïîêàçàíèÿ-
ìè ê îïåðàöèè ïðè ïîðàæåíèè áðàõèîöåôàëüíûõ
àðòåðèé ó áîëüíûõ ñ ÍÀÀ ÿâëÿþòñÿ: îêêëþçèÿ
ñîííîé àðòåðèè, èøåìèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà 2-3 ñòå-

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïîñëå êóðñà ïóëüñ-òåðàïèè
ñíèæàëîñü ÑÎÝ è ÑÐÁ. Â êà÷åñòâå äëèòåëüíîé ïîä-
äåðæèâàþùåé òåðàïèè íàçíà÷àëè ìåòàòðåêñàò. Îïå-
ðàòèâíîå ëå÷åíèå âûïîëíÿëè ÷åðåç 3-4 ìåñÿöà ïîñëå
ñòàáèëèçàöèè ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé âîñïàëå-
íèÿ; âûïîëíÿëè ðàçëè÷íûå âèäû ïðîòåçèðóþùèõ
è øóíòèðóþùèõ îïåðàöèé íà âåòâÿõ äóãè àîðòû.

Âûâîäû. Â äèàãíîñòèêå ÍÀÀ ñëåäóåò èñïîëüçî-
âàòü êîìáèíàöèþ ÄÑ ñ ÌÑÊÒ-àíãèîãðàôèåé, ÌÐ-
àíãèîãðàôèåé èëè ÐÀ.

Ïàöèåíòàì ñ ïîäòâåðæäåííûì äèàãíîçîì ÍÀÀ
íåîáõîäèì êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûé êîíòðîëü çà àê-
òèâíîñòüþ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà (ÑÎÝ, ÑÐÁ).

Ïóëüñ-òåðàïèÿ ìåòèëïðåäíèçîëîíîì è öèêëî-
ôîñôàíîì ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ïîäàâ-
ëåíèÿ àêòèâíîñòè âîñïàëåíèÿ è ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ
â ïðåäîïåðàöèîííîì è îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Â êà÷åñòâå ïîääåðæèâàþùåé

òåðàïèè öåëåñîîáðàçíî íàçíà÷àòü ìåòàòðåêñàò.
Ïàöèåíòàì ñ ÍÀÀ îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî

íà áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèÿõ ïîêàçàíî ïðè íàëè-
÷èè ñòåíîçîâ (70% è áîëåå) èëè îêêëþçèé áðàõè-
îöåôàëüíîãî ñòâîëà, îáùèõ ñîííûõ àðòåðèé. Ïðåä-
ïî÷òåíèå ñëåäóåò îòäàâàòü øóíòèðóþùèì èëè ïðî-
òåçèðóþùèì îïåðàöèÿì.

Ñèíäðîì ïîçâîíî÷íî-ïîäêëþ÷è÷íîãî îáêðàäû-
âàíèÿ è èøåìèÿ âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé â ñòàäèè
ñóáêîìïåíñàöèè è äåêîìïåíñàöèè ÿâëÿþòñÿ ïîêà-
çàíèåì ê îïåðàöèè ïðè îêêëþçèè ïîäêëþ÷è÷íûõ
àðòåðèé â ïðîêñèìàëüíîì ñåãìåíòå.

Ïðè íåñïåöèôè÷åñêîì àîðòîàðòåðèèòå ïðåäïî÷-
òåíèå ñëåäóåò îòäàâàòü ýêñòðàòîðàêàëüíûì øóíòè-
ðóþùèì îïåðàöèÿì. Â ñëó÷àå íåâîçìîæíîñòè öåëå-
ñîîáðàçíû òðàíñòîðàêàëüíûå âìåøàòåëüñòâà.

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ðåêîìåíäîâàíî
âûïîëíÿòü â õðîíè÷åñêîé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ.

ïåíè, ñèíäðîì ïîçâîíî÷íî-ïîäêëþ÷è÷íîãî îáêðà-
äûâàíèÿ, èøåìèÿ ïîêîÿ âåðõíåé êîíå÷íîñòè.

Èç 57 îïåðàöèè íå áûëè âûïîëíåíû 28 (49,1%)
áîëüíûì. Ýòèì ïàöèåíòàì ïðîâåäåíà êîíñåðâàòèâ-
íàÿ òåðàïèÿ ñ óäîâëåòâîðèòåëüíûì ýôôåêòîì.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïðè ïîðàæåíèè áðàõè-
îöåôàëüíûõ àðòåðèé âûïîëíåíî 29 (50,9%) áîëü-
íûì. Âñåãî âûïîëíåíî 32 îïåðàöèè. Èíòðàòîðà-
êàëüíûå îïåðàöèè: áèôóðêàöèîííîå àîðòî-ñîííîå
øóíòèðîâàíèå - 3; áèôóðêàöèîííîå àîðòî-ïîäêëþ-
÷è÷íî-ñîííîå ïðîòåçèðîâàíèå - 1; àîðòî-ñîííîå
øóíòèðîâàíèå - 2. Ýêñòðàòîðàêàëüíûå îïåðàöèè:
áèôóðêàöèîííîå áåçûìÿííî-ñîííîå ïðîòåçèðîâà-
íèå - 1; áåçûìÿííî-ñîííîå øóíòèðîâàíèå - 1; ïîä-
êëþ÷è÷íî-ñîííîå àóòîâåíîçíîå ïåðåêðåñòíîå øóí-
òèðîâàíèå - 4; ïîäêëþ÷è÷íî-ñîííîå àóòîâåíîçíîå
øóíòèðîâàíèå - 3; ïðîòåçèðîâàíèå ñîííîé àðòå-
ðèè - 1; øóíòèðîâàíèå ñîííîé àðòåðèè - 2; ÐÝÄ
ñîííîé àðòåðèè - 1; ðåïëàíòàöèÿ ïîäêëþ÷è÷íîé
àðòåðèè â ñîííóþ - 3; ñîííî-ïîäêëþ÷è÷íîå øóí-
òèðîâàíèå - 2; ïîäêëþ÷è÷íî-ïëå÷åâîå øóíòèðî-
âàíèå - 4; ýíäàðòåðýêòîìèÿ èç ïîäêëþ÷è÷íîé àð-
òåðèè - 1; ðåâèçèÿ ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè - 3.

Ïðè ñèìïòîìàõ èøåìèè ãîëîâíîãî ìîçãà è âåð-
õíèõ êîíå÷íîñòåé ïåðâûì ýòàïîì âûïîëíÿëè ðå-
âàñêóëÿðèçàöèþ ãîëîâíîãî ìîçãà. Îñíîâíîé ïðèí-
öèï îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà âåòâÿõ äóãè àîð-
òû ïðè ÍÀÀ - âûïîëíåíèå øóíòèðóþùèõ èëè ïðî-
òåçèðóþùèõ îïåðàöèé. Ýíäàðòåðýêòîìèÿ êàê ìå-
òîä âîññòàíîâëåíèÿ êðîâîòîêà áûëà èñïîëüçîâàíà
òîëüêî â 1 ñëó÷àå.

19 îïåðàöèé âûïîëíåíû ñ öåëüþ ðåâàñêóëÿðè-
çàöèè ìîçãà. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî, íåñìîòðÿ íà
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âûïîëíåíû â áàññåéíå ñîííûõ, 11 - ïîäêëþ÷è÷-
íûõ àðòåðèé. 3 èç íèõ áûëà âûïîëíåíà ðåâèçèÿ
ïîäêëþ÷è÷íûõ àðòåðèé.

Êóìóëÿòèâíîå ÷èñëî ïðîõîäèìûõ øóíòîâ êîí-
öó 1 ãîäà ñîñòàâèëî 95,7%, êî 2 - 85,9%, ê 3 -
72,1%. Íà÷èíàÿ ñ 4 ãîäà äî 12 ëåò ýòîò ïîêàçàòåëü
íå ìåíÿëñÿ. ×åðåç 6 ëåò ó 9 áîëüíûõ ïîñëå ðåêîí-
ñòðóêöèè ïîäêëþ÷è÷íûõ àðòåðèé êóìóëÿòèâíàÿ
ïðîõîäèìîñòü øóíòîâ ñîñòàâèëà 71,5%; ó 15 áîëü-
íûõ ïîñëå ðåêîíñòðóêöèè â êàðîòèäíîì áàññåéíå -
65,1%. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ îïåðàöèé íà ñîííûõ àðòåðèÿõ áûëè
îñëîæíåíèÿ ïîñëå òðàíñòîðàêàëüíûõ ðåêîíñòðóê-
öèé. Îäíàêî êóìóëÿòèâíîå ÷èñëî õîðîøèõ ðåçóëü-
òàòîâ ñ ó÷åòîì ïîâòîðíûõ ðåêîíñòðóêöèé çà ýòîò
æå ïåðèîä ñîñòàâèëî 88,9 è 75,2%, ñîîòâåòñòâåííî.
Ýòîò ðåçóëüòàò áûë äîñòèãíóò òîëüêî ïîñëå ïî-
âòîðíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè â êàðîòèäíîì áàññåéíå
ñ ïîìîùüþ ýêñòðàòîðàêàëüíûõ îïåðàöèé. Çà âåñü
ïåðèîä íàáëþäåíèÿ ó 6 áîëüíûõ ïðåêðàòèëàñü ôóí-
êöèÿ òðàíñïëàíòàòà: ó 4 áîëüíûõ íàñòóïèë òðîì-
áîç; ó 2 òðàíñïëàíòàò áûë óäàëåí èç-çà èíôèöè-
ðîâàíèÿ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ýòè áîëüíûå áûëè
îïåðèðîâàíû íà ôîíå àêòèâíîãî âîñïàëèòåëüíîãî
ïðîöåññà. Ïîâòîðíûå îïåðàöèè âûïîëíåíû ó 4 èç
6 áîëüíûõ. Ïðè òðîìáîçå áðàíøè ïðîòåçà â îäíîì
ñëó÷àå âûïîëíåíî ïîäêëþ÷è÷íî-ñîííîå øóíòèðî-
âàíèå ñ âîññòàíîâëåíèåì êðîâîòîêà ïî âíóòðåí-
íåé ñîííîé àðòåðèè, âî âòîðîì - òðîìáýêòîìèÿ èç
áðàíøè ïðîòåçà ñ ðåêîíñòðóêöèåé äèñòàëüíîãî
àíàñòîìîçà. Â ýòîì ñëó÷àå ïîñëåîïåðàöèîííûé ïå-
ðèîä îñëîæíèëñÿ òðîìáîçîì àíàñòîìîçà, îñòðîå
íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ñòàëî ïðè-
÷èíîé ëåòàëüíîãî èñõîäà.

Ïîâòîðíûå âìåøàòåëüñòâà ïðè èíôåêöèè ïðî-
òåçà íîñèëè èíîé õàðàêòåð. Ñëîæíîñòü çàêëþ÷à-
ëàñü â íåîáõîäèìîñòè îäíîâðåìåííîãî óäàëåíèÿ
èíôèöèðîâàííîãî ïðîòåçà è âîññòàíîâëåíèÿ êðî-
âîòîêà â àðòåðèè. Â 1 ñëó÷àå àîðòî-ñîííûé øóíò
áûë óäàëåí â ýêñòðàòîðàêàëüíîé ÷àñòè, êðîâîîáðà-
ùåíèå áûëî âîññòàíîâëåíî ÷åðåç ñòåíîçèðîâàííóþ
ñîííóþ àðòåðèþ ïóòåì íàëîæåíèÿ áîêîâîãî øâà;
èñòî÷íèê àððîçèâíîãî êðîâîòå÷åíèÿ áûë ëèêâè-
äèðîâàí. Â ïîñëåäóþùèå ãîäû áîëüíàÿ ïîëó÷àëà
êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ. Âî âòîðîì ñëó÷àå èí-
ôåêöèÿ è àððîçèâíîå êðîâîòå÷åíèå íàáëþäàëè ó
áîëüíîé ÷åðåç 12 ëåò ïîñëå ïðîòåçèðîâàíèÿ ñîí-
íîé àðòåðèè. Â ýòîì ñëó÷àå ïðîèçâåäåíà ðåêîíñò-
ðóêòèâíàÿ îïåðàöèÿ: ïîñëå óäàëåíèÿ ïðîòåçà âû-
ïîëíåíî ïåðåêðåñòíîå ñîííî-ñîííîå øóíòèðîâà-
íèå ñ óäîâëåòâîðèòåëüíûì ðåçóëüòàòîì.

Â 2 ñëó÷àÿõ ïîñëå òðîìáîçà ñîííî-ñîííîãî è
ïîäêëþ÷è÷íî-ïîäìûøå÷íîãî øóíòèðîâàíèÿ â ñâÿ-
çè ñ êîìïåíñàöèåé êðîâîîáðàùåíèÿ ïîâòîðíîå
âìåøàòåëüñòâî íå ïðîèçâîäèëîñü.

Â öåëîì èç 29 áîëüíûõ, êîòîðûì âûïîëíåíû îïå-
ðàöèè íà áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèÿõ ñ ó÷åòîì ïî-
âòîðíûõ ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé è ðåöèäèâîâ
ïîñëå ïàëëèàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, êóìóëÿòèâíîå
÷èñëî õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ â ïåðèîä íàáëþäåíèÿ ê
êîíöó ïåðâîãî ãîäà ñîñòàâèëî 92%, ê ÷åòâåðòîìó

áîëåå âûñîêóþ ÷àñòîòó ïîðàæåíèÿ ïîäêëþ÷è÷íûõ
àðòåðèé, õîðîøóþ êîìïåíñàöèþ êðîâîîáðàùåíèÿ
â áàññåéíàõ ïîðàæåííûõ àðòåðèé ïðè ÍÀÀ ðåöè-
äèâèðóþùèé õàðàêòåð çàáîëåâàíèÿ ïðèâîäèë ê
áîëåå ÷àñòîìó ðàçâèòèþ ìîçãîâûõ îñëîæíåíèé.

Ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè â àîðòî-ñîííîì
ñåãìåíòå âûïîëíåíû 6 ïàöèåíòàì. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ
èñïîëüçîâàëè òðàíññòåðíàëüíûé äîñòóï äëÿ îáíà-
æåíèÿ âîñõîäÿùåé ÷àñòè è äóãè àîðòû. Áèôóðêà-
öèîííîå àîðòî-ñîííîå øóíòèðîâàíèå âûïîëíåíî
3 áîëüíûì ñ êîìáèíèðîâàííûì ïîðàæåíèåì
ïëå÷åãîëîâíîãî ñòâîëà, ïîäêëþ÷è÷íûõ è ñîííûõ
àðòåðèé. Â 1 ñëó÷àå ïðè îêêëþçèè ïëå÷åãîëîâíîãî
ñòâîëà è ïðàâîé ñîííîé àðòåðèè âûïîëíåíî àîð-
òî-ñîííî-ïîäêëþ÷è÷íîå ïðîòåçèðîâàíèå. 2 áîëü-
íûì ñ äâóñòîðîííèì ïîðàæåíèåì ñîííûõ àðòåðèé
ðåêîíñòðóêöèÿ âûïîëíåíà òîëüêî ñ îäíîé ñòîðî-
íû â ñâÿçè ñ îòñóòñòâèåì ïåðèôåðè÷åñêîãî ðóñëà
êîíòðàëàòåðàëüíîé ñîííîé àðòåðèè.

Íåóäîâëåòâîðåííîñòü ðåçóëüòàòàìè èíòðàòîðà-
êàëüíûõ îïåðàöèé îáóñëîâèëà ïðåäïî÷òåíèå ýêñò-
ðàòîðàêàëüíîãî øóíòèðîâàíèÿ. Îñîáåííîñòè ïîðà-
æåíèÿ îáùèõ ñîííûõ è ïîäêëþ÷è÷íûõ àðòåðèé
ÿâèëèñü âàæíûì óñëîâèåì äëÿ âûïîëíåíèÿ 23 ýê-
ñòðàòîðàêàëüíûõ îïåðàöèé. Â 3 ñëó÷àÿõ â ñâÿçè ñ
îòñóòñòâèåì óñëîâèé ðåêîíñòðóêöèè îïåðàöèÿ çà-
âåðøåíà ðåâèçèåé ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè.

Íà áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèÿõ âûïîëíåíû 15
ðàçëè÷íûõ îïåðàöèé. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ áîëüøèì
ðàçíîîáðàçèåì êîìáèíèðîâàííûõ ïîðàæåíèé ïðè
ÍÀÀ è ñòðåìëåíèåì âûïîëíÿòü ýêñòðàòîðàêàëüíûå
ðåêîíñòðóêöèè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Íà âåòâÿõ äóãè
àîðòû âûïîëíåíû 32 îïåðàöèè 29 ïàöèåíòàì. Îñ-
ëîæíåíèÿ â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå íàáëþäàëèñü ó 6 (20,7%) ïàöèåíòîâ ñ àê-
òèâíûì âîñïàëèòåëüíûì ïðîöåññîì.

Ó 1 (3,4%) áîëüíîé íàáëþäàëàñü äûõàòåëüíàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü âñëåäñòâèå ïíåâìîíèè, êîòîðàÿ èç-
ëå÷åíà êîíñåðâàòèâíî. Â 2 (6,9%) ñëó÷àÿõ îñëîæ-
íåíèÿ ðàçâèëèñü ñî ñòîðîíû ïîñëåîïåðàöèîííîé
ðàíû: ëèìôîðåÿ, îñòàíîâëåííàÿ ëèãèðîâàíèåì ëèì-
ôàòè÷åñêîãî ïðîòîêà, è íàãíîåíèå ðàíû, èçëå÷åí-
íîå êîíñåðâàòèâíî. Ó 3 (10,3%) áîëüíûõ ñìåðòåëü-
íûå îñëîæíåíèÿ íàñòóïèëè âñëåäñòâèå íàðóøåíèÿ
êðîâîîáðàùåíèÿ â áàññåéíå ðåêîíñòðóèðîâàííîé
àðòåðèè. Ó 1 áîëüíîé ñ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçè-
åé ðàçâèëñÿ ãåìîððàãè÷åñêèé èíñóëüò ïîñëå áè-
ôóðêàöèîííîãî àîðòî-ñîííî-ïîäêëþ÷è÷íîãî øóí-
òèðîâàíèÿ. Ó 2 ïàöèåíòîâ îñòðîå íàðóøåíèå ìîç-
ãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ íîñèëî èøåìè÷åñêèé õà-
ðàêòåð. Ó ýòèõ áîëüíûõ èìåëîñü êîìáèíèðîâàííîå
ïîðàæåíèå âñåõ áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèé.

Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ëåòàëü-
íîñòü ñîñòàâèëà 10,3%. Ó 3 (10.3%) áîëüíûõ ðåçóëü-
òàò ñëåäóåò ïðèçíàòü íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì ò.ê. îïå-
ðàöèÿ áûëà çàâåðøåíà ðåâèçèåé àðòåðèé. Õîðîøèì
ðåçóëüòàò îïåðàöèè ïðèçíàí ó 23 (79,4%) áîëüíûõ.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû îò 6 ìåñÿ-
öåâ äî 13 ëåò ó 26 áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèé íà
áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèÿõ. 15 èç íèõ îïåðàöèè
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ãîäó è äî êîíöà ñðîêà íàáëþäåíèÿ (12 ëåò) - 77%.
Âûâîäû. Íåñîîòâåòñòâèå ñòåïåíè èøåìèè, ðàñ-

ïðîñòðàíåííîñòè è ëîêàëèçàöèè ïîðàæåíèé ñòåð-
òîñòè íåâðîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, óêàçûâàåò íà
áîëüøèå êîìïåíñàòîðíûå âîçìîæíîñòè ìîçãîâîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ ïðè ýòîì çàáîëåâàíèè.

Îñîáåííîñòè ïîðàæåíèÿ áðàõèîöåôàëüíûõ àð-
òåðèé, õàðàêòåðíûõ äëÿ ÍÀÀ: âûñîêàÿ ÷àñòîòà ïî-
ðàæåíèÿ ïîäêëþ÷è÷íûõ àðòåðèé, â îñíîâíîì âî 2-
3 ñåãìåíòàõ; êðàéíÿÿ ðåäêîñòü ïîðàæåíèÿ áðàõèî-

ÂÍÅÑÈÑÒÅÌÍÎÅ ÂÀÐÈÊÎÇÍÎÅ ÐÀÑØÈÐÅÍÈÅ ÂÅÍ
ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ, ÎÁÓÑËÎÂËÅÍÍÎÅ

ÐÅÔËÞÊÑÎÌ ÊÐÎÂÈ ÈÇ ÂÅÍ ÒÀÇÀ
ÃÓ "Íàöèîíàëüíûé èíñòèòóò õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè

èìåíè À.À.Øàëèìîâà" ÍÀÌÍ Óêðàèíû

Áîáðîâà À.Î.

Îäíèì èç îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ ëå÷åíèÿ âàðè-
êîçíîé áîëåçíè ÿâëÿåòñÿ óñòðàíåíèå ïàòîëîãè÷åñ-
êîãî âåíîçíîãî ðåôëþêñà â òî÷êàõ åãî ôîðìèðîâà-
íèÿ. Â òèïè÷íûõ ñëó÷àÿõ ðåôëþêñ â ïîäêîæíîé âå-
íîçíîé ñèñòåìå ôîðìèðóåòñÿ â îáëàñòè ñàôåíîôå-
ìîðàëüíîãî è ñàôåíîïîïëèòåàëüíîãî ñîóñòüåâ. Âìåñòå
ñ òåì ñóùåñòâóþò ñèòóàöèè, êîãäà âåíîçíûé ðåô-
ëþêñ ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ èç ñåãìåíòîâ, ðàñïîëîæåí-
íûõ ïðîêñèìàëüíåå ïàõîâîé ñâÿçêè, ÷òî îáóñëàâëè-
âàåò òðóäíîñòè â åãî îïðåäåëåíèè è óñòðàíåíèè.
Âûÿâëåíèå ýòèõ ïàöèåíòîâ î÷åíü âàæíî, ïîñêîëüêó
èãíîðèðîâàíèå íåòèïè÷íîãî ðåôëþêñà êðîâè ñïî-
ñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îïðåäåëèòü àëüòåðíàòèâ-
íûå èñòî÷íèêè ïàòîëîãè÷åñêîãî âåíîçíîãî ðåô-
ëþêñà, ôîðìèðóþùåãîñÿ âûøå óðîâíÿ ñàôåíîôå-
ìîðàëüíîãî ñîóñòüÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëü-
òàòîâ èññëåäîâàíèÿ êðîâîòîêà ïî îâàðèàëüíûì è
âíóòðåííèì ïîäâçäîøíûì âåíàì ó 35 æåíùèí ñ
âàðèêîçíî èçìåíåííûìè âåíàìè çàäíå-ìåäèàëüíûõ
ïîâåðõíîñòåé áåäåð è ÿãîäè÷íûõ îáëàñòåé. Â àíàì-
íåçå ó 23 (65,71%) èç íèõ áûëè îäíè ðîäû, ó 7
(20%) - äâîå, ó 5 (14,29%) - òðîå. Ñðåäíèé âîçðàñò
ïàöèåíòîê ñîñòàâèë 23,7±7,6 ãîäà (îò 18 äî 37 ëåò).
Öâåòîâîå äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå âûïîëíÿëè íà
àïïàðàòå "EnVisor" ôèðìû Philips (Ãîëëàíäèÿ).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Íàëè÷èå âàðèêîçíî
ðàñøèðåííûõ âåí áîëüøèõ ïîëîâûõ ãóá, ïåðåäíåé
áðþøíîé ñòåíêè, âàãèíàëüíîãî âàðèêîçà âî âðåìÿ
áåðåìåííîñòè ó 29 (82,86%) áîëüíûõ, ïðîãðåññèðî-
âàíèå ñèìïòîìîâ òàçîâîãî âåíîçíîãî çàñòîÿ (áîëå-
âîé ñèíäðîì, äèñìåíîðåÿ) ó 17 (48,57%), à òàêæå
íàëè÷èå íåòèïè÷íîãî ðàñøèðåíèÿ ïîäêîæíûõ âåí
ïî çàäíåìåäèàëüíîé ïîâåðõíîñòè áåäðà è â îáëàñòè
ÿãîäèöû ïîçâîëèëî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îñíîâíîé ïðè-
÷èíîé ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿëñÿ òàçîâûé âå-
íîçíûé ðåôëþêñ. Óëüòðàçâóêîâûìè ïðèçíàêàìè òà-
çîâîé âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòè áûëè èçâèòûå òà-
çîâûå âåíû (àðêóàòíûå âåíû ìèîìåòðèÿ), äèàìåòð

êîòîðûõ ïðåâûøàë 4 ìì, ðàñøèðåíèå îâàðèàëüíûõ
âåí áîëåå 8 ìì, îáðàòíûé òîê êðîâè. Ïî äàííûì
óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ, ó 27 (77,14%) áîëü-
íûõ ðåãèñòðèðîâàëè âàðèêîçíî èçìåíåííûå âåíû íà
çàäíåìåäèàëüíîé ïîâåðõíîñòè áåäðà. Ëåâîñòîðîííåå
ïîðàæåíèå áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî â 62,96% ñëó÷àåâ
(17 áîëüíûõ). Àíàëèç àíàìíåçà çàáîëåâàíèÿ ïîçâî-
ëèë óñòàíîâèòü, ÷òî âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè âàðèêîç-
íîå ðàñøèðåíèå âåí áîëüøèõ ïîëîâûõ ãóá è âóëüâû
îòìå÷àëîñü ó 22 (81,48%), ïðè ýòîì ïðîÿâèëîñü âî
âðåìÿ ïåðâîé áåðåìåííîñòè ó 6 (27,27%), âî âðåìÿ
âòîðîé - ó 13 (59,09%), âî âðåìÿ òðåòüåé - ó 3 (13,64%).
Ðåôëþêñ êðîâè ïî ëåâîé îâàðèàëüíîé âåíå áûë çà-
ðåãèñòðèðîâàí â 15 (55,56 %) ñëó÷àÿõ, ïî ïðàâîé - â
3 (11,11%), ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå - â 4 (14,81%).
Ðàñøèðåíèå ïîäêîæíûõ âåí çàäíåìåäèàëüíîé ïî-
âåðõíîñòè áåäðà è ÿãîäè÷íîé îáëàñòè èìåëî ìåñòî
ó 4 (11,43%) ïàöèåíòîê, òîëüêî îáëàñòè ÿãîäèöû -
ó 2 (5,71%). Âàðèêîçíîå ðàñøèðåíèå ïîäêîæíûõ âåí
íàäëîáêîâîé îáëàñòè, áîëüøèõ ïîëîâûõ ãóá è ïðî-
ìåæíîñòè âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè îòìå÷àëè 5
(83,33%). Ðåôëþêñ êðîâè ïî îâàðèàëüíîé âåíå íà
ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ áûë âûÿâëåí ó 1 (16,67 %)
áîëüíîé, ïî âíóòðåííåé ïîäâçäîøíîé - ó 1 (16,67%),
ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå - ó 3 (50%). Èçîëèðîâàííîå
ðàñøèðåíèå âåí ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè âî âðå-
ìÿ áåðåìåííîñòè èìåëî ìåñòî ó 2 (5,71%) ïàöèåí-
òîê. Ïîñëå ðîäîâ ó îáåèõ ðåãèñòðèðîâàëè ðåôëþêñ
êðîâè ïî âíóòðåííåé ïîäâçäîøíîé è ïîäêîæíûì
âåíàì îò îáëàñòè ÿãîäèöû. Òàêèì îáðàçîì, ðåôëþêñ
êðîâè ïî òàçîâûì âåíàì ñî÷åòàëñÿ ñ íåòèïè÷íûì
âàðèêîçíûì ðàñøèðåíèåì ïîäêîæíûõ âåí êîíå÷-
íîñòåé â 29 (82,86%) ñëó÷àÿõ, ÷òî ñ âûñîêîé ñòåïå-
íüþ âåðîÿòíîñòè îáúÿñíÿëî ïðèðîäó ðàçâèòèÿ âà-
ðèêîçà. ×àùå ïîðàæàëàñü ëåâàÿ îâàðèàëüíàÿ âåíà,
÷òî ìîãëî áûòü ñâÿçàíî ñ åå âïàäåíèåì â ëåâóþ
ïî÷å÷íóþ âåíó (ñèìïòîì "ùåëêóí÷èêà"). Âíóòðåí-
íèå ïîäâçäîøíûå âåíû ÿâëÿëèñü ïðè÷èíîé ðåô-
ëþêñà ñ îäèíàêîâîé ÷àñòîòîé. Íåìàëîâàæíîé íà-
õîäêîé èññëåäîâàíèÿ áûëà ðåãèñòðàöèÿ ðåôëþêñà

öåôàëüíîãî ñòâîëà, ñòåíîçèðóþùèé õàðàêòåð ïî-
ðàæåíèÿ ñîííûõ àðòåðèé ñ ïðåèìóùåñòâåííîé ëî-
êàëèçàöèåé â îáùåé ñîííîé àðòåðèè áåç âîâëå÷å-
íèÿ â ïðîöåññ å¸ áèôóðêàöèè.

Îïûò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ äîêà-
çàë âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ðåêîíñòðóêòèâíûõ
îïåðàöèé ó áîëüøèíñòâà îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ.
Èçó÷åíèå áëèæàéøèõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ
ïîäòâåðäèëî çíà÷èòåëüíîå ïðåèìóùåñòâî ýêñòðà-
òîðàêàëüíûõ îïåðàöèé ïåðåä òðàíñòîðàêàëüíûìè.
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ïî íåñêîëüêèì âåíàì òàçà ó 13 (37,14%) áîëüíûõ.
Âûâîäû. Ñî÷åòàíèå íåòèïè÷íîãî âàðèêîçíîãî

ðàñøèðåíèÿ ïîäêîæíûõ âåí êîíå÷íîñòåé, ôîðìè-
ðóþùåãîñÿ âûøå ïàõîâîé ñâÿçêè, ñ ðåôëþêñîì
êðîâè ïî òàçîâûì âåíàì ó 29 (82,86%) áîëüíûõ ñ
âûñîêîé ñòåïåíüþ âåðîÿòíîñòè ñâèäåòåëüñòâîâàëî

SHORT-TERM RESULTS OF ENDOVASCULAR TREATMENT
OF PATIENTS WITH ISCHEMIC HEART DISEASE

Tashkent Medical Academy

Boltaev A.A.,
Vahobova M.À.

Objective. Assessment of the immediate clinical and
angiographic results of coronary artery stenting in
patients with stable ischemic heart disease (IHD).

Material and methods. The study includes the results
of examination and treatment of patients with IHD,
which from September 2015 to November 2015 in
the 2nd Clinic of the Tashkent Medical Academy
were performed endovascular interventions on the
coronary arteries in 26 patients. The indication for
intervention was the presence of angiographic and
clinical significant stenotic coronary vessels. In most
cases, these were male patients - 61.5% (n =16), aged
from 44 to 75 years and female patients - 38.5% (10).
The duration of ischemic heart disease averaged 5.6±0.4
years. From the cardiovascular risk factors most often
observed hypertension, dysli pidemia, smoking, and
42.3% (n = 11) of patients had previous myocardial
infarction. Patients were mostly with stable angina,
functional class 3-4. When echocardiography - study,
all patients were evaluated left ventricular ejection
fraction, averaged 52±4.6%. In all cases, coronary
angiography was performed routinely. According to
coronary angiography revealed 46.2% (n=12) of cases
a single vessel disease, 34.6% (n=9) -bilateral vascular,
3 patients three defeat. Stenosis were 80-99% and were

determined by measuring the specific software universal
angiographic device. Coronary occlusion was observed
in 19.2% (n=5) patients.

Results. All patients were conducted successful
endovascular intervention. During the stenting in most
cases, 61.5% (n=16) used the procedure for direct
stenting. In 11.5% (n=3) cases of bifurcation lesions
of the anterior interventricular artery with involvement
in the mouth of the atherosclerotic process used diagonal
branch T-stenting technique. Most were implanted
stents coated with antiproliferative drugs - 26.9% (n=7).
The remaining patients were implanted with bare metal
stents. In 100% of cases managed to achieve good
immediate angiographic result. Endovascular
interventions and hospital period was uneventful in all
cases. Patients were discharged from the hospital in a
stable condition. Staying in the hospital patients was 3
to 5 days, 4 days averaged.

Conclusion. The use of percutaneous coronary
interventions in the treatment of coronary artery disease
is a relatively safe and effective. Performing percutaneous
coronary intervention in the clinic with no cardiac
support is acceptable with careful selection of patients,
the procedure experienced operator and the availability
of highly skilled cardiac team.

î âçàèìîñâÿçè ýòèõ ñîñòàâëÿþùèõ.
 Íåòèïè÷íîå âàðèêîçíîå ðàñøèðåíèå âåí íèæ-

íèõ êîíå÷íîñòåé íàèáîëåå ÷àñòî ðàçâèâàëîñü ïîñëå
âòîðûõ ðîäîâ, ñî÷åòàÿñü ñ âàðèêîçíûì ðàñøèðåíèå
âåí áîëüøèõ ïîëîâûõ ãóá è ïðîìåæíîñòè âî âðå-
ìÿ áåðåìåííîñòè ó 13 (59,09%) ïàöèåíòîê.

ÍÎÂÛÅ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ ËÅ×ÅÍÈß ÏÐÈ ÎÃÍÅÑÒÐÅËÜÍÛÕ
ÐÀÍÅÍÈßÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ
Àíäèæàíñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Äæóìàáàåâ Ý.Ñ.,
Ìèðçàåâ Ê.Ê.,
Ñàèäõîäæàåâà Ä.Ã.,
Äæóìàáàåâà Ñ.Ý.

Îãíåñòðåëüíàÿ òðàâìà ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìîé íå
òîëüêî âîåííîé ìåäèöèíû, íî è ãðàæäàíñêîãî çäðà-
âîîõðàíåíèÿ. Â íà÷àëå ÕÕI âåêà â ìèðå îòìå÷åí
ðîñò îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèé ñðåäè ìèðíîãî íàñå-
ëåíèÿ ñ íåðåäêèì ìàññîâûì ïîñòóïëåíèåì ïîñò-
ðàäàâøèõ. Ýòè îáñòîÿòåëüñòâà òðåáóþò ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïðè îã-
íåñòðåëüíûõ ïîâðåæäåíèÿõ êîíå÷íîñòåé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - óñîâåðøåíñòâîâàòü ïîäõîäû
ê ëå÷åíèþ ïðè îãíåñòðåëüíûõ ïîâðåæäåíèÿõ êîíå÷-
íîñòåé ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Êàôåäðà ãîñ-

ïèòàëüíîé õèðóðãèè Àíäèæàíñêîãî ìåäèöèíñêîãî
èíñòèòóòà ðàñïîëàãàåò îïûòîì ëå÷åíèÿ ïîñòðàäàâ-
øèõ ñ îãíåñòðåëüíûìè ðàíåíèÿìè êîíå÷íîñòåé. Â
ðàìêàõ ïðîâîäèìûõ èññëåäîâàíèé âûïîëíåíû 2
ñåðèè ýêñïåðèìåíòîâ ïî èçó÷åíèþ âëèÿíèÿ ðåãè-
îíàëüíîé ëèìôîòðîïíîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðà-
ïèè ñ ðåãèîíàëüíîé ëèìôîñòèìóëÿöèåé íà ôóíê-
öèîíàëüíóþ ìîðôîëîãèþ îãíåñòðåëüíîé ðàíû êî-
íå÷íîñòè. Ïðîâåäåíà ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ôàð-
ìàêîêèíåòèêè àíòèáèîòèêà â êðîâè, ëèìôîóçëàõ è
ìÿãêèõ òêàíÿõ îãíåñòðåëüíîé ðàíû ïðè ðàçëè÷íûõ
ìåòîäàõ ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà.



O`ZBEKISTON XIRURGIYASI, ¹3, 2016104

ÂÎ¥ÈÄÎÂ £¡ÈØËÀÐÈ - 2016

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÌÏËÀÍÒÀÖÈÈ ÄÂÓÕÊÀÌÅÐÍÎÉ
ÝËÅÊÒÐÎÊÀÐÄÈÎÑÒÈÌÓËßÖÈÈ ÁÎËÜÍÛÌ ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÉ

ÁÎËÅÇÍÜÞ ÑÅÐÄÖÀ
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè

èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Çóôàðîâ Ì.Ì.,
Áàáàäæàíîâ Ñ.À.,
Èì Â.Ì.

Öåëü - ïðîâåñòè àíàëèç áëèæàéøèõ è îòäàëåí-
íûõ ðåçóëüòàòîâ èìïëàíòàöèè îäíîêàìåðíîãî æå-
ëóäî÷êîâîãî è äâóõêàìåðíîãî ðåæèìîâ ýëåêòðî-
êàðäèîñòèìóëÿöèè (ÝÊÑ) áîëüíûì ñ àòðèîâåíò-
ðèêóëÿðíîé (ÀÂ) áëîêàäîé è ñèíäðîìîì ñëàáîñòè

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Îãíåñòðåëüíàÿ ðàíà
â ðàííèå ñðîêè ïîñëå íàíåñåíèÿ, ñîïðîâîæäàåòñÿ
âûðàæåííîé îòå÷íîñòüþ èíòåðñòèöèàëüíîãî ïðî-
ñòðàíñòâà ñ íàêîïëåíèåì áîëüøîãî êîëè÷åñòâà
ìèêðîáîâ è ïðîäóêòîâ íåêðîáèîçà â ìåæêëåòî÷-
íîì ïðîñòðàíñòâå è ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ
óçëàõ. Äåêîìïåíñàöèÿ ëèìôàòè÷åñêîãî äðåíàæà
ñîïðîâîæäàåòñÿ ñêîïëåíèåì ïðîäóêòîâ äèñìåòàáî-
ëèçìà è ðàñïðîñòðàíåíèåì ìèêðîáîâ â çîíå ìîëå-
êóëÿðíîãî ñîòðÿñåíèÿ îãíåñòðåëüíîé ðàíû. Ýòî ïðè
íåñâîåâðåìåííîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè, ïðîòè-
âîîòå÷íîé è àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ïðèâî-
äèò ê âîâëå÷åíèþ âñå íîâûõ ó÷àñòêîâ çîíû êîì-
ìîöèè â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ñ ðàçâèòèåì íå-
êðîçà òêàíåé è ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.

Ëèìôîòðîïíîå ââåäåíèå àíòèáèîòèêîâ è ñòè-
ìóëÿöèÿ ëèìôàòè÷åñêîãî äðåíàæà çîíû ïàòîëîãè-
÷åñêîãî ïðîöåññà îãðàíè÷èâàþò ïëîùàäü íåêðîçà,
ðåàíèìàöèþ òêàíè, íàõîäÿùèåñÿ â ñîñòîÿíèè ïà-
ðàáèîçà; ïðåäîòâðàùàþò ðàñøèðåíèå ãíîéíî-ñåï-
òè÷åñêîãî ïðîöåññà, îáåñïå÷èâàþò áîëåå ôèçèîëî-
ãè÷åñêîå ðåìîäåëèðîâàíèå ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè.
Èçó÷åíèå ôàðìàêîêèíåòèêè ïîêàçàëî, ÷òî ëèìôîò-
ðîïíàÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ ñîçäàåò äëèòåëüíî
óäåðæèâàþùèå òåðàïåâòè÷åñêèå êîíöåíòðàöèè àí-
òèáèîòèêîâ êàê â çîíå ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà,
òàê è íà ïóòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèè - â ëèì-
ôàòè÷åñêîì ðóñëå, ÷òî ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ìåðîé ïðî-
ôèëàêòèêè ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.

 Ïðîâåäåííûå íàìè èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò
âûäåëèòü òðè îñíîâíûå ñîñòàâëÿþùèå óñïåøíîãî
ëå÷åíèÿ ïðè îãíåñòðåëüíûõ ðàíàõ êîíå÷íîñòåé: ðàí-
íÿÿ äîñòàâêà íà ýòàï ñïåöèàëèçèðîâàííîé õèðóð-
ãè÷åñêîé ïîìîùè; ðàííÿÿ ïåðâè÷íàÿ õèðóðãè÷åñ-
êàÿ îáðàáîòêà ðàí, ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèêðîõèðóð-
ãè÷åñêîãî ïîäõîäà äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ïîâðåæäåí-
íûõ ñòðóêòóð è ïðèìåíåíèå ðàííåãî ïåðâè÷íîãî
îñòåîñèíòåçà; ðàííÿÿ ðàöèîíàëüíàÿ àíòèáàêòåðè-
àëüíàÿ è ïðîòèâîîòå÷íàÿ òåðàïèÿ.

 Áîëüøèíñòâó ïîñòðàäàâøèõ îêàçàíà ìåäèöèíñ-
êàÿ ïîìîùü â ïåðâûå 3 ÷àñà ïîñëå ðàíåíèÿ. Ïåðâóþ
ìåäèöèíñêóþ êâàëèôèöèðîâàííóþ ìåäèöèíñêóþ
ïîìîùü â ýòè ñðîêè ïîëó÷èëè ïðàêòè÷åñêè âñå îá-
ðàòèâøèåñÿ è äîñòàâëåííûå ìàøèíàìè "103". Ñïå-
öèàëèçèðîâàííàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü â ïåðâûå 3

÷àñà îêàçàíà 78,2% ïîñòðàäàâøèì. Îáúåì ðàííåé
äèàãíîñòè÷åñêîé ïîìîùè â óêàçàííûå ñðîêè âêëþ-
÷àë öèôðîâóþ ðåíòãåíîñêîïèþ (àíãèîãðàôèþ), êîì-
ïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ, óëüòðàçâóêîâóþ äîïëåðîã-
ðàôèþ, ïî ïîêàçàíèÿì - ýõîêàðäèîãðàôèþ, ýíöåôà-
ëîãðàôèþ, ýíäîâèçóàëüíûå ìåòîäû ïðè ñî÷åòàííûõ
ðàíåíèÿõ. Ïðè ðàíåíèÿõ ìÿãêèõ òêàíåé áîëüøèí-
ñòâó ïîñòðàäàâøèõ ïðîèçâåäåíà ðàííÿÿ ïåðâè÷íàÿ
õèðóðãè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðàí. Ðàííÿÿ ïåðâè÷íàÿ
õèðóðãè÷åñêàÿ îáðàáîòêà, èñïîëüçîâàíèå ðàííåé ïà-
òîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííîé ðàöèîíàëüíîé ëèìôîò-
ðîïíîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè, ñ ðåãèîíàëüíîé ñòè-
ìóëÿöèåé ëèìôàòè÷åñêîãî äðåíàæà ïîçâîëèëè 72%
ðàíåíûõ, íàëîæèòü ïåðâè÷íûé øîâ. Õèðóðãè÷åñêàÿ
èíôåêöèÿ ó ýòèõ ðàíåíûõ ðàçâèëàñü â 2,5% ñëó÷àåâ.
Äðóãîé îñîáåííîñòüþ ïåðâè÷íîé õèðóðãè÷åñêîé îá-
ðàáîòêè â óñëîâèÿõ âîåííî-ãîðîäñêîé õèðóðãèè, ÿâ-
ëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ðàííåãî ìèê-
ðîõèðóðãè÷åñêîãî è ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâè-
òåëüíîãî ïîäõîäà ïðè ïîâðåæäåíèè ìàãèñòðàëüíûõ
ñîñóäîâ (7,1%), ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ(3,5%) è
ñóõîæèëèé; áîëüøèíñòâó ðàíåíûõ (82%) ïðèìå-
íèëè "ñáåðåãàòåëüíóþ" ÏÕÎ îãíåñòðåëüíûõ ïå-
ðåëîìîâ. Îñîáåííîñòüþ ëå÷åíèÿ ðàíåíûõ ñ ïî-
âðåæäåíèåì ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ â óñëîâèÿõ
âîåííî-ãîðîäñêîé õèðóðãèè ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü
ðàííåãî îáñëóæèâàíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ñîñóäèñòûì
õèðóðãîì ñ èñïîëüçîâàíèåì ÓÇ-äîïëåðîãðàôèè
è öèôðîâîé êîíòðàñòíîé àíãèîãðàôèè, ìèêðîõè-
ðóðãè÷åñêîé òåõíèêè è ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóð-
ãèè Îñîáåííîñòüþ ëå÷åíèÿ íàèáîëåå òÿæåëîãî
êîíòèíãåíòà ðàíåíûõ ñ ìíîæåñòâåííûìè è ñî÷å-
òàííûìè ïîâðåæäåíèÿìè (11 ðàíåíûõ) â óñëî-
âèÿõ âîåííî-ãîðîäñêîé õèðóðãèè ÿâëÿåòñÿ âîç-
ìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ òàêòèêè "ortopedic demage
contol". Ëå÷åíèå ïîñòðàäàâøèõ ñ ãíîéíî-ñåïòè-
÷åñêèìè îñëîæíåíèÿìè ðàíåíèé êîíå÷íîñòåé (37
ðàíåíûõ) â óñëîâèÿõ ãîðîäà ïîçâîëÿåò ïðèìå-
íÿòü ðàííþþ ñïåöèàëèçèðîâàííóþ ìåäèöèíñêóþ
ïîìîùü, êîòîðàÿ çàêëþ÷àåòñÿ â âîçìîæíîñòè èçî-
ëÿöèè ðàíåíûõ, ó÷àñòèÿ â ëå÷åíèè ñïåöèàëèñòà
ïî ãíîéíî-ñåïòè÷åñêîé õèðóðãèè, ïðèìåíåíèÿ äè-
íàìè÷åñêîãî êîíòðîëÿ çà òå÷åíèåì ðàíåâîãî ïðî-
öåññà, âêëþ÷àþùåãî áàêòåðèîëîãè÷åñêèå è öèòî-
ëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ è ÓÇ-äèàãíîñòèêè.

ñèíóñîâîãî óçëà (ÑÑÑÓ), âîçíèêøèìè êàê îñëîæ-
íåíèå èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà (ÈÁÑ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû
229 áîëüíûõ ÈÁÑ, êîòîðûì èìïëàíòèðîâàí îäíî-
êàìåðíûé æåëóäî÷êîâûé èëè äâóõêàìåðíûé ÝÊÑ.
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ÂÀÕÈÄÎÂÑÊÈÅ ×ÒÅÍÈß - 2016

Ìóæ÷èí áûëî 188 (82%), æåíùèí - 41 (18%) â
âîçðàñòå îò 45 äî 87 ëåò. Â õîäå èìïëàíòàöèè áûëè
èñïîëüçîâàíû îäíîêàìåðíûå ÝÊÑ SENSIA SESR01
(Medtronic, ÑØÀ), ÝÊÑ 511 (ÝËÅÑÒÈÌ ÊÀÐÄÈÎ,
Ðîññèÿ) ó 199 (86,8%) è ó 30 (13,2%) - äâóõêà-
ìåðíûå SENSIA SEDR01 (Medtronic, ÑØÀ). ÑÑÑÓ
îòìå÷àëñÿ ó 170 (74,2%) áîëüíûõ, ÀÂ-áëîêàäà - ó
59 (25,8%). Ïðè÷èíàìè íàðóøåíèé ðèòìà è ïðî-
âîäèìîñòè áûëî ÈÁÑ ó âñåõ ïàöèåíòîâ. Îñíîâíóþ
ãðóïïó ñîñòàâèëè ïàöèåíòû ñ II è III ÔÊ - 212
(92,6%), 161 ïàöèåíòà (70,35%) ïåðåíåñåííûé èí-
ôàðêò ìèîêàðäà ðàçëè÷íîé äàâíîñòè. Èñõîäíî ó
212 (92,5%) ïàöèåíòîâ áûëà ÕÑÍ I-II ÔÊ, ó 15
(6,5%) - III ÔÊ è ó 2 (1,4%) - IV ÔÊ. Ýïèçîäû
ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé íàáëþäàëèñü ó 85 (37,1%)
ïàöèåíòîâ ñ ÑÑÑÓ è ó 4 (1,7%) ïàöèåíòîâ ñ ÀÂ-
áëîêàäàìè. Ïåðèîä íàáëþäåíèÿ ïîñëå îïåðàöèè, â
ñðåäíåì, ñîñòàâèë 10,1±3,2 ìåñÿöåâ.

Äëÿ îöåíêè êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ïî-
ñòîÿííîé ÝÊÑ ïðîâîäèëè ïðîñòîé è ñóòî÷íûé ìî-
íèòîðèíã ýëåêòðîêàðäèîãðàìì (ÝÊÃ); ýõîêàðäè-
îãðàôèþ (ÝõîÊÃ) ñåðäöà. Äàííîå èññëåäîâàíèå
ïðîâîäèëè â ðàìêàõ ñòàöèîíàðíîãî è äèñïàíñåð-
íîãî íàáëþäåíèÿ çà ïàöèåíòàìè ñ èìïëàíòèðî-
âàííûìè ÝÊÑ.

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ
ïðîãðàììû Microsoft Excel ñ èñïîëüçîâàíèåì êðè-
òåðèÿ Ñòüþäåíòà (t). Âåëè÷èíà p<0,05 ðàññìàòðè-
âàëàñü ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â õîäå äàëüíåéøå-
ãî íàáëþäåíèÿ îòìå÷åíî íåêîòîðîå óñóãóáëåíèå
ÕÑÍ ó ïàöèåíòîâ ñ èìïëàíòèðîâàííûì îäíîêà-
ìåðíûì æåëóäî÷êîâûì ÝÊÑ. ÝõîÊÃ ó ïàöèåíòîâ
ñ îäíîêàìåðíîé æåëóäî÷êîâîé ÝÊÑ ïîêàçàëà îò-
íîñèòåëüíóþ îòðèöàòåëüíóþ äèíàìèêó: ÊÄÎ óâå-
ëè÷èëñÿ ñ 162,5±4ìë äî 169,5±3ìë; ÔÂ ñíèçèëàñü
ñ 51,1±2% äî 46,5±4%. Ïðè äâóõêàìåðíîé ÝÊÑ
óñóãóáëåíèå ÕÑÍ íå îòìå÷àëîñü. Ôèáðèëëÿöèÿ
ïðåäñåðäèé îòìå÷åíà ó 2 (0,8%) áîëüíûõ, òðîìáî-
ýìáîëè÷åñêèé èíñóëüò - ó 1 (0,4%) ñ îäíîêàìåð-
íîé æåëóäî÷êîâîé ÝÊÑ.

Âûâîäû. Èìïëàíòàöèÿ ÝÊÑ ÿâëÿåòñÿ ýôôåê-
òèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ è
áðàäèàðèòìèÿìè. Ïðàâîæåëóäî÷êîâàÿ ñòèìóëÿöèÿ
ÿâëÿåòñÿ ïðåäèêòîðîì ðàçâèòèÿ ÕÑÍ, ÔÏ, èí-
ñóëüòà, òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé. Äâóõ-
êàìåðíàÿ ýëåêòðîñòèìóëÿöèÿ áîëåå ïðåäïî÷òè-
òåëüíà, òàê êàê ñíèæàåò ðèñê ïàðîêñèçìîâ ðàçâè-
òèÿ è/èëè ïðîãðåññèðîâàíèÿ óêàçàííûõ ïàòîëî-
ãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé.

ÏÎÝÒÀÏÍÎÅ ÈÍÒÅÐÂÅÍÖÈÎÍÍÎÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÎ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÈÁÑ Ñ ÌÍÎÃÎÑÎÑÓÄÈÑÒÛÌ
ÏÎÐÀÆÅÍÈÅÌ ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè

èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Çóôàðîâ Ì.Ì.,
Áàáàäæàíîâ Ñ.À.,
Ìàõêìîâ Í.Ê.,
Èñêàíäàðîâ Ô.À.,
Àõìåäîâ Õ.À.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ñðàâíèòü ýôôåêòèâíîñòü ïî-
ýòàïíîãî ñòåíòèðîâàíèÿ è ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè
ó áîëüíûõ ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé íàïðÿæåíèÿ è
ìíîãîñîñóäèñòûì ïîðàæåíèåì êîðîíàðíûõ àðòåðèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåíà äèàãíîñòè÷åñ-
êàÿ êîðîíàðîãðàôèÿ 370 áîëüíûì ñòàáèëüíîé ñòå-
íîêàðäèåé íàïðÿæåíèÿ. Ó 126 áîëüíûõ âûÿâëåíî
ìíîãîñîñóäèñòîå ïîðàæåíèå êîðîíàðíûõ àðòåðèé
(ÌÏÊÀ), êîòîðîå èäåíòèôèöèðîâàëîñü ñ âèçóàëü-
íî âûðàæåííûì (áîëåå 70%) ñòåíîçèðîâàíèåì äâóõ
è áîëåå êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Äàííîå èññëåäîâàíèå
áûëî îãðàíè÷åíî íàáëþäåíèåì â òå÷åíèå ïåðâûõ
24 ìåñÿöåâ ïîñëå ðåíòãåíýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøà-
òåëüñòâ (ÐÝÂ) èëè äèàãíîñòè÷åñêîé êîðîíàðîãðà-
ôèè è èíèöèàöèè ñòàíäàðòèçèðîâàííîé ìåäèêà-
ìåíòîçíîé òåðàïèè. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 78
áîëüíûõ (ñðåäíèé âîçðàñò 64,8±7,6), êîòîðûì áûëî
âûïîëíåíî ïîýòàïíîå ñòåíòèðîâàíèå êîðîíàðíûõ
àðòåðèé. Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 48 áîëüíûõ
(ñðåäíèé âîçðàñò 67,8±8,3), êîòîðûå îòêàçàëèñü îò
ðåíòãåíýíäîâàñêóëÿðíîãî âìåøàòåëüñòâà è ïðîäîë-
æàëè ïðèíèìàòü ñòàíäàðòíóþ ìåäèêàìåíòîçíóþ
òåðàïèþ, âêëþ÷àþùóþ ïðåïàðàòû àöåòèëñàëèöè-
ëîâîé êèñëîòû (ÀÑÊ) èëè êëîïèäîãðåëü, áåòà-áëî-
êàòîðû, ñòàòèíû, ïî ïîêàçàíèÿì - èíãèáèòîðû ÀÏÔ,

àíòàãîíèñòû êàëüöèÿ, íèòðàòû, äèóðåòèêè. Êîíå÷-
íûìè òî÷êàìè èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëèñü áîëüøèå
êàðäèàëüíûå ñîáûòèÿ (MACE-Major Adverse Cardiac
Events): ñìåðòü, òðîìáîç ñòåíòà, ïîâòîðíàÿ ðåâàñêó-
ëÿðèçàöèÿ (ÐÝÂ èëè îïåðàöèÿ êîðîíàðíîãî øóí-
òèðîâàíèÿ), ãîñïèòàëèçàöèÿ ïî ïîâîäó îñòðîãî êî-
ðîíàðíîãî ñèíäðîìà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. ×àñòîòà êîìáèíè-
ðîâàííîãî ïîêàçàòåëÿ MACE (ñìåðòü, òðîìáîç ñòåíòà,
ïîâòîðíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ, ãîñïèòàëèçàöèÿ ïî
ïîâîäó ÎÊÑ) â ãðóïïå ñòåíòèðîâàíèÿ ñîñòàâëÿëà
15,4% (n=12) ïðîòèâ 18,8% (n=9),  ðàçëè÷èå íå-
äîñòîâåðíî (ð>0,05). Äîñòîâåðíîå ðàçëè÷èå (ð<0,05)
âûÿâëåíî ïðè ñðàâíåíèè ÷àñòîòû êîìáèíèðîâàí-
íîãî ïîêàçàòåëÿ (ñìåðòü + èíôàðêò ìèîêàðäà), êî-
òîðûé îêàçàëñÿ äîñòîâåðíî áîëüøå â ãðóïïå ìå-
äèêàìåíòîçíîé òåðàïèè - 10,4% (n=5) ïðîòèâ 3,8%
(n=3) âî 2 è 1 ãðóïïàõ.

Âûâîäû. Ïîýòàïíîå âûïîëíåíèå ÐÝÂ ïðè ìíî-
ãîñîñóäèñòîì ïîðàæåíèè êîðîíàðíûõ àðòåðèé ó
áîëüíûõ ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé â ñðàâíåíèè ñ
ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèåé ñíèæàåò ÷àñòîòó áîëü-
øèõ êàðäèàëüíûõ ñîáûòèé. Ðàçëè÷èå ïî ÷àñòîòå
êîìáèíèðîâàííîãî ïîêàçàòåëÿ (ñìåðòü + èíôàðêò
ìèîêàðäà) äîñòîâåðíî.
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ÈÍÒÅÐÂÅÍÖÈÎÍÍÛÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÎÊÊËÞÇÈÅÉ ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Çóôàðîâ Ì.Ì.,
Èñêàíäàðîâ Ô.À.,
Àõìåäîâ Õ.À.,
Áàáàäæàíîâ Ñ.À.,
Ìàõêàìîâ Í.Ê.

Öåëü - îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ýíäîâàñêóëÿð-
íîãî ëå÷åíèÿ ïðè õðîíè÷åñêèõ îêêëþçèÿõ êîðî-
íàðíûõ àðòåðèé (ÊÀ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 2010 ïî 2015 ãîä áûëè
îñóùåñòâëåíû ïîïûòêè ìåõàíè÷åñêîé ðåêàíàëèçà-
öèè îêêëþçèé íà 52 ñåãìåíòàõ ÊÀ ó 49 áîëüíûõ
õðîíè÷åñêîé ÈÁÑ â âîçðàñòå îò 44 äî 69 ëåò. Ìóæ-
÷èí áûëî 38 (77,6%), æåíùèí - 11 (22,5%).Ó 46
(93,9%) ïàöèåíòîâ ïîïûòêà ðåêàíàëèçàöèè ïðî-
âîäèëàñü íà îäíîé ÊÀ, ó 3 (6,1%) - íà äâóõ. Ñòà-
áèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ òðåòüåãî ôóíêöèîíàëüíîãî
êëàññà (ÔÊ III) ïî NYHA èìåëàñü ó 45 (91,8%),
ÔÊ IY- ó 4 (8,2%) áîëüíûõ. Èíôàðêò ìèîêàðäà â
àíàìíåçå èìåëñÿ ó 41 (83,7%) ïàöèåíòà.

Òðàäèöèîííàÿ ìåòîäèêà ðåêàíàëèçàöèè ïðèìå-
íåíà 18 (36,7%) ïàöèåíòàì ïåðâîé ãðóïïû. Ìåòî-
äèêà ðåêàíàëèçàöèè ñ ïîìîùüþ ïîääåðæêè êîðî-
íàðíûì áàëëîíîì è ñåëåêòèâíîãî óãëóáëåíèÿ êîí-
÷èêà ïðîâîäíèêîâîãî êàòåòåðà ïîä ïîñòîÿííûì
ìîíèòîðèíãîì èíâàçèâíîãî äàâëåíèÿ ïðèìåíåíà
31 (63,3%) áîëüíîìó (âòîðàÿ ãðóïïà).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Èç 53 ïîïûòîê ó
49 áîëüíûõ ìåõàíè÷åñêàÿ ðåêàíàëèçàöèÿ óäàëàñü â
44 (84,6%) ñëó÷àÿõ ó 42 (85,7%) ïàöèåíòîâ. Â 9
(17,3%) ïîïûòêàõ ó 7 (14,3%) ïàöèåíòîâ ïðîöå-
äóðà ðåêàíàëèçàöèè îêàçàëàñü íåýôôåêòèâíîé. Ðå-
êàíàëèçàöèÿ ïåðåäíåé ìåææåëóäî÷êîâîé âåòâè
(ÏÌÆÂ) âûïîëíåíà 27 (64,3%) áîëüíûì; ïðà-
âîé êîðîíàðíîé àðòåðèè (ÏÊÀ) - 11 (26,2%); îãè-
áàþùåé âåòâè (ÎÂ) - 4 (8,2%). Îäíîìîìåíòíàÿ
ðåêàíàëèçàöèÿ ÏÌÆÂ è ÏÊÀ ñ ïîñëåäóþùåé àí-
ãèîïëàñòèêîé è ñòåíòèðîâàíèåì âûïîëíåíà 1
(2,0%) ïàöèåíòó; ÏÌÆÂ è ÎÂ - 1 (2,0%). Â 5 (11,4%)

ñëó÷àåâ ðåêàíàëèçàöèÿ çàâåðøåíà áàëëîííîé àí-
ãèîïëàñòèêîé; â 39 (88,6%) ðåêàíàëèçàöèÿõ àíãè-
îïëàñòèêà äîïîëíåíà ñòåíòèðîâàíèåì.

Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ òðàäèöèîííûì ìåòîäîì ðå-
êàíàëèçàöèè ïðîöåäóðà îêàçàëàñü óñïåøíîé â 12
(66,7%) ñëó÷àÿõ. Ðåêàíàëèçàöèÿ ñ áàëëîííîé ïîä-
äåðæêîé áûëà óñïåøíîé â 31 (91,2%) ñëó÷àå.

Íåïîñðåäñòâåííûå îñëîæíåíèÿ âî âðåìÿ âìå-
øàòåëüñòâà íå íàáëþäàëèñü, ó âñåõ áîëüíûõ ðåâàñ-
êóëÿðèçàöèÿ áûëà ïîëíîé. Ëåòàëüíûõ ñëó÷àåâ íå
áûëî. Ó âñåõ 42 ïàöèåíòîâ ïðåêðàòèëèñü áîëè â
îáëàñòè ñåðäöà, ïîâûñèëàñü òîëåðàíòíîñòü ê ôèçè-
÷åñêîé íàãðóçêå.

Â îòäàëåííûå ñðîêè (îò 6 ìåñ. äî 5 ëåò) îáñëå-
äîâàíû 34 ïàöèåíòà. Ó 19 (55,9%) íå áûëî ïðè-
ñòóïîâ ñòåíîêàðäèè äàæå ïðè çíà÷èòåëüíûõ ôèçè-
÷åñêèõ íàãðóçêàõ; ó 8 (23,5%) èìåëàñü ñòåíîêàð-
äèÿ íàïðÿæåíèÿ ÔÊ I, ó 6 (17,6%) - ÔÊII. Íà
ïðîòÿæåíèè ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ íå îòìå÷åíû ñëó-
÷àè ñìåðòè. Ó 1 (2,4%) ïàöèåíòà ÷åðåç 2 ãîäà ïîñ-
ëå âìåøàòåëüñòâà èìåë ìåñòî ìåëêîî÷àãîâûé èí-
ôàðêò ìèîêàðäà â îáëàñòè âåðõóøêè ëåâîãî æåëó-
äî÷êà. Âîçâðàò ñòåíîêàðäèè íàïðÿæåíèÿ ÔÊ III
èìåë ìåñòî ó 3 (7,1%) ïàöèåíòîâ.

Âûâîäû. Ýíäîâàñêóëÿðíàÿ ðåêàíàëèçàöèÿ õðî-
íè÷åñêèõ îêêëþçèé ÿâëÿåòñÿ áåçîïàñíûì è ýô-
ôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ, ïîçâîëÿþùèì çíà-
÷èòåëüíî óëó÷øèòü ñîñòîÿíèå áîëüíûõ õðîíè÷åñ-
êîé ÈÁÑ è ïîâûñèòü òîëåðàíòíîñòü ê ôèçè÷åñêîé
íàãðóçêå. Èñïîëüçîâàíèå ïðè ðåêàíàëèçàöèè ïîä-
äåðæêè ïðîâîäíèêà êîðîíàðíûì áàëëîíîì ñ ñå-
ëåêòèâíûì óãëóáëåíèåì êîí÷èêà ïðîâîäíèêîâîãî
êàòåòåðà ïîçâîëÿåò óâåëè÷èòü øàíñ ðåêàíàëèçàöèè.

ÐÅÍÒÃÅÍÎÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÛÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ
ÍÀ ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ È ÑÎÍÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈßÕ Ó ÁÎËÜÍÛÕ

ÌÓËÜÒÈÔÎÊÀËÜÍÛÌ ÀÒÅÐÎÑÊËÅÐÎÇÎÌ
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè

èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Çóôàðîâ Ì.Ì.,
Ìàõêàìîâ Í.Ê.,
Áàáàäæàíîâ Ñ.À.,
Èñêàíäàðîâ Ô.À.

Öåëü - èçó÷èòü ðåçóëüòàòû ðåíòãåíîýíäîâàñêó-
ëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ (ÐÝÂ) ó áîëüíûõ ìóëüòè-
ôîêàëüíûì àòåðîñêëåðîçîì ñ ñî÷åòàííûì ïîðà-
æåíèåì êîðîíàðíûõ è ñîííûõ àðòåðèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðå-
çóëüòàòû ñî÷åòàííûõ ÐÝÂ íà êàðîòèäíûõ è êîðî-
íàðíûõ àðòåðèÿõ ó 46 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 56
äî 80 ëåò. 37 (80,4%) áîëüíûì ïåðâûì ýòàïîì
âûïîëíåíî ñòåíòèðîâàíèå êîðîíàðíûõ àðòåðèé;

9 (19,5%) - ñòåíòèðîâàíèå ñîííûõ àðòåðèé. Âñå
ýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíåíû íà
ôîíå äâîéíîé äåçàãðåãàíòíîé òåðàïèè - êëîïè-
äîãðåëü è àñïèðèí.

Ïîêàçàíèåì ê ñòåíòèðîâàíèþ ñîííûõ àðòåðèé
ÿâëÿëñÿ ñòåíîç áîëåå 70% ñ âûðàæåííûìè ñèìïòî-
ìàìè íåäîñòàòî÷íîñòè ìîçãîâîãî êðîâîñíàáæåíèÿ.

Îäíîñòîðîííåå ñòåíòèðîâàíèå êàðîòèäíûõ àð-
òåðèé âûïîëíåíî 43 (95,5%), äâóñòîðîííåå - 3
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SYNTHETIC MATERIALS IN CARDIOVASCULAR SURGERY
BY MICROVISUALIZATION

"Republican Specialized Center of Surgery named after academician V.Vakhidov" JSC
*Wisconsin Heart Hospital

Ibadov B.K.,
Karakozov P.E.,
Baibekov I.M.,
Mardonov J.N.,
*Wann S.L.

(6,6%) áîëüíûì. Âñåì ïàöèåíòàì ñ ïîðàæåíèåì
ñîííûõ àðòåðèé áûëè èñïîëüçîâàíû ñàìîðàñêðû-
âàþùèå ñòåíòû "ProtågåTMRX" ("EV3") (áèôóð-
êàöèîííûé è ïðÿìîé). 44 (91,7%) ïàöèåíòàì ïðè-
ìåíèëè íåéðîïðîòåêòîðíûå ñèñòåìû "Robin"
("Balton") îò 5 äî 7 ìì. 3 (6,6) áîëüíûì ñ ñóáîê-
êëþçèåé ñîííîé àðòåðèè äëÿ ïðåäèëàòàöèè èñïîëü-
çîâàíû êîðîíàðíûå áàëëîíû äèàìåòðîì 2 ìì.

Ïðè âìåøàòåëüñòâàõ íà êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ 40
(86,9%) ïàöèåíòàì èìïëàíòèðîâàíû ñòåíòû ñ ëå-
êàðñòâåííûì ïîêðûòèåì íà êîðîíàðíûå àðòåðèè
("Xince Prime"; "BiomatrixFlex"; "Resolute Integrity";
"Ultimaster"). 6 (13,04%) ïàöèåíòàì â ñâÿçè ñ ìíî-
æåñòâåííûì ïîðàæåíèåì êîðîíàðíûõ àðòåðèé ðå-
êîìåíäîâàíî êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Èç 46 ïàöèåíòîâ

ó 1 (2,17%) ñòåíòèðîâàíèå êàðîòèäíîé àðòåðèè íå
óâåí÷àëîñü óñïåõîì. Ïàöèåíòó áûëà ðåêîìåíäîâà-
íà êàðîòèäíàÿ ýíäàðòåðýêòîìèÿ. Ýòî áûëî íà íà-
÷àëüíûõ ýòàïàõ îñâîåíèå ìåòîäèêè.

2 (4,4%) ïàöèåíòàì ñ äâóñòîðîííèìè ïîðàæå-
íèÿìè ÂÑÀ âûïîëíåíî ïîýòàïíîå ñòåíòèðîâàíèå
â òå÷åíèå 3 ñóòîê; 1 (2,2%) - â òå÷åíèå 6 ìåñÿöåâ.

Íåâðîëîãè÷åñêèõ è äðóãèõ îñëîæíåíèé, ñâÿçàí-
íûõ ñ âìåøàòåëüñòâîì, íè â îäíîì ñëó÷àå íå áûëî.
Ó âñåõ 46 ïàöèåíòîâ ïîëó÷åí õîðîøèé àíãèîãðà-
ôè÷åñêèé è êëèíè÷åñêèé ðåçóëüòàò.

Âûâîä. Ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà
ó áîëüíûõ ÈÁÑ è ñî÷åòàííûìè ïîðàæåíèåì êàðî-
òèäíûõ àðòåðèé ÿâëÿþòñÿ ìåòîäîì ëå÷åíèÿ è ìå-
òîäîì âûáîðà äëÿ ïàöèåíòîâ ñ âûñîêèì ðèñêîì
èíòðàîïåðàöèîííîãî èíñóëüòà.

The three dimensional spatial ultrastructure of a
number of the native synthetic materials used in
cardiovascular surgery (in vivo) and in various periods
after their implantation into man's and experimental
animals' heart and vessels (in vitro) has been examined.
Patches, prosthetic cardiac valves, vascular prostheses,
endocardial electrodes, coronary stents, artificial heart
ventricles, parts of pump oxygenators produced by
different companies were studied. The methods of
scanning and light microscopy of stained histological
and half-thin sections were used.

It was found that initial structural characteristics of
homogenous synthetic materials significantly differ
especially after their implantation in the biological
systems. In this process, various defects of above
mentioned samples or their components, which have
undergone to mechanical or biochemical influences,
were discovered. The degree of these defects and their
nature were rather individual and depended on the
type and composure of the synthetic material. The
advantages of these materials, from the point of view of

their convenience in usage, sometimes become their
drawbacks in studying their three-dimensional
organization. The nature of interactions of artificial
materials and the recipient tissues, and their  integration
into the cardiovascular system directly depend on
structure of used implants.

Each of cardiovascular areas, which undergo to
prosthetics, has its specific surface microrelief
determining characteristic blood flow in this region.
The change of this microrelief is one of the reasons
that leads to change of local blood flow and promotes
thrombi formation. Accordingly, surface microrelief of
synthetic materials used, must approach the principle
structure of replaced parts of cardiovascular system
under reconstruction, to the greatest possible extent.

The initial defects or damages appearing in the process
of the synthetic materials usage decrease the period of
their adequate functioning, increase the degree or risk of
their destruction and arising specific for implants
complications, including local and common hemodynamic
disturbances, thrombosis and microthrombosis.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ
ÏÐÈ ÐÀÍÅÍÈßÕ ÑÅÐÄÖÀ È ÏÅÐÈÊÀÐÄÀ
Ñàìàðêàíäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Ñàìàðêàíäñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Êàðàáàåâ Õ.Ê.,
Õàéäàðîâ Ã.À.,
Òàãàåâ Ê.Ð.,
Ðóçèåâ Ï.Í.,
Çàõèäîâà Ñ.Õ.,
Êàðàáàåâ Á.Õ.
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Àêòóàëüíîñòü. Òðàâìà ñåðäöà è å¸ ëå÷åíèå îñ-
òàþòñÿ îäíîé èç ñëîæíûõ ïðîáëåì ýêñòðåííîé
ìåäèöèíû.

Öåëü - îïðåäåëèòü îïòèìàëüíóþ òàêòèêó äèàã-
íîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïå-
ðèêàðäà è ñåðäöà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îñíîâó ðàáîòû ïîëîæåí
àíàëèç õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 47 ïîñòðàäàâøèõ
ñ ïîâðåæäåíèÿìè ñåðäöà ðàçëè÷íîãî ãåíåçà. Ìóæ-
÷èí áûëî 35, æåíùèí - 12. Âñå ïîñòðàäàâøèå ïî-
ñòóïèëè â ÑÔ ÐÍÖÝÌÏ ÷åðåç 2-2,5 ÷àñà ñ ìî-
ìåíòà ïîëó÷åíèÿ òðàâìû. Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ è ïðî-
ãíîç îöåíèâàëèñü ïî øêàëàì ISS (18-45 áàëëîâ) è
RTS (îò 5,79 äî 7,10). Îïðåäåëÿëè èíäåêñ Àëüãî-
âåðà; èíäåêñ Êåðäî áûë îòðèöàòåëüíûì çíàêîì;
ïðîâîäèëè íåèíâàçèâíûé ìîíèòîðèíã ïóëüñîêñè-
ìåòðèè, ÝÊÃ, ÝõîÊÃ. Â îñíîâíîì ïîâðåæäåíèÿ áûëè
ñî÷åòàííûìè. Îòìå÷àëèñü ïîâðåæäåíèÿ áðþøíîé
(6) è ãðóäíîé (10) ïîëîñòåé. Èçîëèðîâàííàÿ òðàâìà
ñåðäöà äèàãíîñòèðîâàíà ó 1 áîëüíîãî.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ó 40 áîëüíûõ áûëî
ðàíåíèå ãðóäè ñëåâà, ó 7 - ñïðàâà; ó 8 ïàöèåíòîâ
ðàíà áûëà âíå ïðîåêöèè ñåðäöà (íà ñïèíå, áîêîâûõ
ïîâåðõíîñòÿõ ãðóäè, íà ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêå).
Ìíîæåñòâåííûå ðàíû ãðóäè áûëè ó 7 áîëüíûõ.
Ïîâðåæäåíèå ëåâîãî æåëóäî÷êà âûÿâëåíî ó 24 áîëü-
íûõ, ïðàâîãî æåëóäî÷êà - ó 2; ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ
- ó 4, ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ - ó 4; ïåðèêàðäà - ó 13.
Ìàëûé ãåìîòîðàêñ áûë ó 21, ñðåäíèé - ó 12 è
áîëüøîé - ó 2; ãåìîïåðèêàðä - ó 23 ïîñòðàäàâøèõ.
Íàðÿäó ñ ðàíåíèåì ñåðäöà èìåëèñü ïîâðåæäåíèÿ
ëåãêîãî - ó 14, âíóòðåííåé ãðóäíîé àðòåðèè - ó 5,
äèàôðàãìû - ó 5, æåëóäêà - ó 2, ïå÷åíè - ó 1, êèøêè
- ó 1. Ðàçìåðû ðàí ïåðèêàðäà è ñåðäöà êîëåáàëèñü
îò 0,6 äî 3 ñì.

Ïðè ïîñòóïëåíèè ó âñåõ ïîñòðàäàâøèõ îòìå÷àëè
îäûøêó, áîëè â ïðîåêöèè ñåðäöà. Ïðè îáúåêòèâíîì
îñìîòðå âûÿâëÿëè òðèàäó Áåêà: ïàðàäîêñàëüíûé
ïóëüñ, âûáóõàíèå øåéíûõ âåí íà ôîíå ñíèæåíèÿ
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ; ãëóõîñòü ñåðäå÷íûõ òîíîâ
è îòñóòñòâèå ïóëüñàöèè ïðè ðåíòãåíîñêîïèè. Òàêæå
äèàãíîñòèêå ïîâðåæäåíèÿ ñåðäöà ñïîñîáñòâîâàë
ìåñòíûé îñìîòð çîíû ïîâðåæäåíèÿ ñ ïîñëåäóþ-
ùåé îöåíêîé è ñîïîñòàâëåíèåì ìåõàíèçìà òðàâìû

ÌÎÐÔÎÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÛÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ,
ÑÂßÇÀÍÍÛÕ Ñ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅÌ ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ

ÌÀÒÅÐÈÀËÎÂ Â ÑÅÐÄÅ×ÍÎ-ÑÎÑÓÄÈÑÒÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè

èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"
*Èíñòèòóò ñåðäöà Âèñêîíñèíà (Ìèëóîêè, ÑØÀ)

Êàðàêîçîâ Ï.Å.,
Ìàðäîíîâ Æ.Í.,
* ×åêàíîâ Â.Ñ.,
* Âàíí Ë.Ñ.

Ðàçëè÷íûå áèîëîãè÷åñêèå ìàòåðèàëû øèðîêî
ïðèìåíÿþòñÿ â ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè. Ðàç-
íîîáðàçèå áèîìàòåðèàëîâ, ñïîñîáîâ èõ îáðàáîòêè è
õðàíåíèÿ, ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîèñêå ïðèåìëåìîãî
âàðèàíòà. Äëÿ ïîíèìàíèÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ áèî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîòåçîâ è ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé, ñâÿ-

è ðàçìåðîâ àëüòåðèðóþùåãî ïðåäìåòà. Âñåõ ïàöèåí-
òîâ ñðàçó äîñòàâëÿëè â îïåðàöèîííóþ. Èíôóçèÿ â
äâå âåíû, îäíà èç êîòîðûõ - öåíòðàëüíàÿ. Ñðåäíÿÿ
êðîâîïîòåðÿ ó áîëüíûõ ñîñòàâèëà 1150±150 ìë. 25
áîëüíûì ïðîâîäèëè ðåèíôóçèþ àóòîêðîâè èç ïëåâ-
ðàëüíîé ïîëîñòè ñðåäíèì îáúåìîì 1250±350 ìë. Âî
âñåõ ñëó÷àÿõ ïðèìåíÿëè îáçîðíóþ ðåíòãåíîãðàôèþ
îðãàíîâ ãðóäíîé ïîëîñòè, ÝÊÃ. Â 75% ñëó÷àåâ ñ öå-
ëüþ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ïîëîñòåé è äðóãèõ ñòðóêòóð
ñåðäöà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðèìåíÿëè
ýõîêàðäèîãðàììó.

Ïî êëèíè÷åñêîìó òå÷åíèþ ìû ðàçëè÷àåì 4 ãðóï-
ïû ïîñòðàäàâøèõ ñ ðàíåíèÿìè ñåðäöà:

- ñ êëèíèêîé òàìïîíàäû ñåðäöà - 29 ÷åëîâåê,
- ñ êëèíèêîé ïðîôóçíîãî âíóòðèïëåâðàëüíîãî

êðîâîòå÷åíèÿ - 15,
- ñ ñî÷åòàíèåì ïðèçíàêîâ òàìïîíàäû è êðîâî-

òå÷åíèÿ - 2,
- áåç ñèìïòîìîâ òàìïîíàäû è êðîâîòå÷åíèÿ - ó

1 áîëüíîé.
Ïðè ýòîì äîñòóïîì èçáðàíû òîðàêîòîìèÿ ëèáî

òîðàêîëàïàðîòîìèÿ (ïðè ñî÷åòàííîé òðàâìå). Ïðè
âñêðûòèè ïåðèêàðäà äèàãíîñòèðîâàíû ðàçëè÷íûå
ïî ñâîèì õàðàêòåðèñòèêàì ðàíû ñåðäöà. Â ýòèõ ñè-
òóàöèÿõ îáú¸ì ãåìîïåðèêàðäà ñîñòàâèë îò 150 äî
500 ìë. Ðàíû ñåðäöà ïðåèìóùåñòâåííî áûëè â ïðà-
âûõ îòäåëàõ, ðåæå ïîäâåðãàëñÿ ðàíåíèþ ëåâûé æå-
ëóäî÷åê. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñ-
êèì ðàñïîëîæåíèåì ñåðäöà. Â 25% ñëó÷àåâ îòìå÷à-
ëàñü ñî÷åòàííàÿ òðàâìà ñ ïîëûìè âåíàìè, ÷òî çíà-
÷èòåëüíî óñóãóáëÿëî ïðîâåäåíèå îïåðàöèè. Ó 3
(17,6%) ÷åëîâåê îòìå÷àëàñü èíòðàîïåðàöèîííàÿ
îñòàíîâêà ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ ïîòðå-
áîâàëà íåçàìåäëèòåëüíîãî ïðÿìîãî ìàññàæà ñåðä-
öà. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ðàíó ñåðäöà óøèâàëè ñèíòåòè-
÷åñêèì ìàòåðèàëîì (ïîëèïðîïèëåíîâûìè íèòÿìè).
Ëåòàëüíîñòè ñîñòàâèëè 23,5%.

Âûâîäû. Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïîâðåæäåíèÿ ñåðä-
öà íåóòåøèòåëüíû. Ýòî îáóñëîâëåíî çàòÿæíûì ýòà-
ïîì äèàãíîñòèêè, ÷òî, â êîíå÷íîì èòîãå, ïðèâîäèò ê
ðàçâèòèþ òàìïîíàäû ñåðäöà. Íåîáõîäèìû íåçàìåä-
ëèòåëüíûå àäåêâàòíûå õèðóðãè÷åñêèå è ðåàíèìà-
öèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ ïðè ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäå-
íèÿõ ñåðäöà, îðãàíîâ ãðóäíîé è áðþøíîé ïîëîñòåé.

çàííûõ ñ èõ ïðèìåíåíèåì, áîëüøîå çíà÷åíèå èìå-
þò ìîðôîëîãè÷åñêèå è ìîðôîôóíêöèîíàëüíûå
îñîáåííîñòè ýòèõ îáúåêòîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäèêè èññëåäîâàíèÿ. Ìåòîäàìè
ñêàíèðóþùåé è òðàíñìèññèîííîé ýëåêòðîííîé
ìèêðîñêîïèè, ñâåòîâîé ìèêðîñêîïèè îêðàøåííûõ
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åå äàëüíåéøåìó ôèáðîçó è ñêëåðîçó. Ìèêðîðåëüåô
áèîïðîòåçà äîëæåí ìàêñèìàëüíî ñîîòâåòñòâîâàòü
ìèêðîðåëüôó îêðóæàþùèõ òêàíåé â çîíå ïëàñòè-
êè.

Îñíîâíûìè ôàêòîðàìè, âëèÿþùèìè íà èñõîä
áèîëîãè÷åñêîãî ïðîòåçèðîâàíèÿ, ÿâëÿþòñÿ èñõîä-
íûå ìîðôîôóíêöèîíàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè áèî-
ëîãè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ, èõ ýìáðèîëîãè÷åñêîå ïðî-
èñõîæäåíèå, ñîîòâåòñòâèå íîâûì óñëîâèÿì ñóùå-
ñòâîâàíèÿ, ñòåïåíü ñîõðàííîñòè è æèçíåñïîñîáíî-
ñòè âñåõ ñòðóêòóðíûõ êîìïîíåíòîâ ïîñëå èìïëàí-
òàöèè. Âûÿâëÿåòñÿ ÷åòêàÿ âçàèìîñâÿçü ìåæäó òðåõ-
ìåðíîé ãèñòîàðõèòåêòîíèêîé è ôóíêöèåé áèîìà-
òåðèàëà. ×åì áîëüøå ïðîñòðàíñòâåííàÿ îðãàíèçà-
öèÿ ñòðóêòóðíîé àðõèòåêòîíèêè áèîòêàíåé, âêëþ-
÷àÿ ìèêðîðåëüåô ïîâåðõíîñòè, ïðèáëèæàåòñÿ ê òà-
êîâûì â ðåêîíñòðóèðóåìûõ ó÷àñòêàõ ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòîé ñèñòåìû, òåì ëó÷øå ðåçóëüòàòû ïðîòåçè-
ðîâàíèÿ è ìåíüøå ñïåöèôè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, ñòðóêòóðíûå îñî-
áåííîñòè áèîòêàíåé ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç äåòåðìè-
íèðóþùèõ ôàêòîðîâ èõ àäåêâàòíîãî ôóíêöèîíè-
ðîâàíèÿ è äîëæíû ó÷èòûâàòüñÿ ïðè ïðè èñïîëü-
çîâàíèè â ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè. Ýòî ïî-
çâîëèò ïðåäîòâðàòèòü äåçîðãàíèçàöèþ ñîåäèíèòåëü-
íî-òêàííûõ ñòðóêòóð è äåñòðóêöèè, óäëèíèòü ñðîê
àäåêâàòíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ áèîëîãè÷åñêèõ
ïðîòåçîâ, óìåíüøèòü ñòåïåíü èëè ðèñê ñïåöèôè-
÷åñêèõ äëÿ èìïëàíòàíòîâ îñëîæíåíèé, âêëþ÷àÿ
íàðóøåíèÿ ëîêàëüíîé ãåìîäèíàìèêè, òðîìáîç
(ìèêðîòðîìáîç) è òðîìáîýìáîëèè.

ïàðàôèíîâûõ è ïîëóòîíêèõ ñðåçîâ èçó÷åí ðÿä íà-
òèâíûõ è êîíñåðâèðîâàííûõ áèîëîãè÷åñêèõ ìàòå-
ðèàëîâ, èñïîëüçóåìûõ â êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé êàðäèîõèðóðãèè (in vitro) â ðàçíûå
ñðîêè ïîñëå èõ èìïëàíòàöèè â ñåðäå÷íî-ñîñóäèñ-
òóþ ñèñòåìó (in vivo). Èññëåäîâàíû àóòî- è êñåíî-
ïåðèêàðä, äèàôðàãìà, òâåðäàÿ ìîçãîâàÿ îáîëî÷êà,
øèðîêàÿ ôàñöèÿ áåäðà, ñòåíêè ïðåäñåðäèé, øèðî-
÷àéøàÿ ìûøöà ñïèíû, êëàïàíû ñåðäöà è ìàãèñò-
ðàëüíûå ñîñóäû ëþäåé è æèâîòíûõ â âèäå ñâî-
áîäíîé ïëàñòèêè è èñïîëüçîâàíèÿ ïèòàþùåé íåé-
ðî-ñîñóäèñòîé íîæêè; èõ âçàèìîäåéñòâèå ñ îêðó-
æàþùèìè òêàíÿìè, â òîì ÷èñëå, ñ êðîâüþ, â ïðî-
öåññå ôóíêöèîíèðîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Èññëåäîâàíèÿ âûÿ-
âèëè çíà÷èòåëüíûå ðàçëè÷èÿ â ñòðóêòóðå è îðèåí-
òàöèè ñîåäèíèòåëüíî-òêàíîãî êàðêàñà, ìèêðîðåëü-
åôå ïîâåðõíîñòè, ïðåäñòàâëåííîì áîðîçäàìè è ãðåá-
íÿìè ðàçíûõ ðàçìåðîâ, ôîðìû è íàïðàâëåíèÿ. Êàæ-
äûé áèîìàòåðèàë èìååò îòëè÷èòåëüíûå ìîðôîôóí-
êöèîíàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè, ìåíÿþùèåñÿ â ïðî-
öåññå ñòåðèëèçàöèè è êîíñåðâàöèè, ÷òî îòðàæàåòñÿ
íà ìèêðîðåëüåôå, êîòîðûé ïîñëå èìïëàíòàöèè áèî-
ìàòåðèàëà â ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòóþ ñèñòåìó ó÷àñòâóåò
â îáùåì è ëîêàëüíîì êðîâîòîêå. Ýòè ðàçëè÷èÿ â
çíà÷èòåëüíîé ìåðå îïðåäåëÿþò îñëîæíåíèÿ, õàðàê-
òåðíûå äëÿ èìïëàíòàòîâ. Èçìåíåíèå ëîêàëüíîé
ãåìîäèíàìèêè â çîíå ïëàñòèêè ïðèâîäèò ê òðîì-
áîçó èëè ìèêðîòðîìáîçó áèîëîãè÷åñêîé òêàíè.
Îðãàíèçàöèÿ òðîìáîâ èëè ìèêðîòðîìáîâ ñïîñîá-
ñòâóåò äåçîðãàíèçàöèè èñïîëüçîâàííîé áèîòêàíè,
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Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Êàðèìîâ Ø.È.,
Èðíàçàðîâ À.À.,
Àñðàðîâ Ó.À.,
Àëèäæàíîâ Õ.Ê.,
Äæàôàðîâ Ñ.Ì.,
Áîëòàåâ À.À.,
Ìàòìóðîäîâ Æ.Ê.

Öåëü ðàáîòû - óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ êðèòè÷åñêîé èøåìèåé íèæíèõ êîíå÷íîñ-
òåé (ÊÈÍÊ) ïðèìåíåíèåì ãèáðèäíûõ îïåðàòèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 2014 ïî 2016 ãîä â îòäåëå-
íèè ñîñóäèñòîé õèðóðãèè 2 êëèíèêè ÒÌÀ íàõîäè-
ëèñü íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè 23 áîëüíûõ (ìóæ-
÷èí - 17, æåíùèí - 6) â âîçðàñòå 62±4,7 ëåò ñ
ÊÈÍÊ. Ó 9 ïàöèåíòîâ äèàãíîñòèðîâàíà õðîíè÷åñ-
êàÿ èøåìèÿ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé III ñòàäèè, ó 14 -
IV ñòàäèè ïî êëàññèôèêàöèè Ïîêðîâñêîãî À.Â. Ñðåä-
íÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ - 8±2,8 ëåò.

Ïðè îïðåäåëåíèè òàêòèêè ëå÷åíèÿ âàæíîå çíà-
÷åíèå èìåþò ìíîãîýòàæíîñòü ïîðàæåíèÿ è òÿæåñòü
ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè, ÷òî çíà÷èòåëüíî îãðà-
íè÷èâàåò âûïîëíåíèå îáúåìíûõ ðåêîíñòðóêòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ íà àðòåðèÿõ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Ìû

ïðèìåíèëè ðåêîíñòðóêöèþ áåäðåííîé àðòåðèè ñ
àíãèîïëàñòèêîé ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé 8 (34,7%);
áîëüíûì, ðåêîíñòðóêöèþ áåäðåííîé àðòåðèè ñ àí-
ãèîïëàñòèêîé è ñòåíòèðîâàíèåì ïîäâçäîøíûõ àð-
òåðèé - 6 (26%) ïàöèåíòàì. Ó 9 (39,1%) áîëüíûõ
ðåêîíñòðóêöèþ áåäðåííîé àðòåðèè ñî÷åòàëè ñ àí-
ãèîïëàñòèêîé ïîäêîëåííîé è àðòåðèé ãîëåíè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ðåçóëüòàòû ãèá-
ðèäíûõ âìåøàòåëüñòâ îöåíèâàëè ïî ðåãðåññó èëè
îòñóòñòâèþ áîëåé â ïîêîå, óâåëè÷åíèþ äèñòàíöèè
áåçáîëåâîé õîäüáû, ãðàíóëÿöèîííîìó ïîêðûòèþ ÿçâ
è óâåëè÷åíèþ ïîêàçàòåëåé ðåãèîíàðíîãî ñèñòîëè-
÷åñêîãî äàâëåíèÿ (ÐÑÄ) è ëîäûæå÷íî-ïëå÷åâîãî
èíäåêñà (ËÏÈ).

Ïîñëå ãèáðèäíûõ âìåøàòåëüñòâ íà ïîäâçäîø-
íî-áåäðåííîì ñåãìåíòå êëèíè÷åñêîãî óëó÷øåíèÿ
â âèäå êóïèðîâàíèÿ áîëåé â ïîêîå, ãðàíóëÿöèîí-



O`ZBEKISTON XIRURGIYASI, ¹3, 2016110

ÂÎ¥ÈÄÎÂ £¡ÈØËÀÐÈ - 2016

ÒÀÊÒÈÊÀ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ ÊÐÈÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÈØÅÌÈÅÉ
ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ ÏÐÈ ÌÍÎÃÎÑÎÑÓÄÈÑÒÎÌ

ÏÎÐÀÆÅÍÈÈ
Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Êàðèìîâ Ø.È.,
Èðíàçàðîâ À.À.,
Àñðàðîâ Ó.À.,
Þëáàðèñîâ À.À.,
Àëèäæàíîâ Õ.Ê.,
Áîëòàåâ À.À.

Öåëü ðàáîòû - óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ñ êðèòè÷åñêîé èøåìèåé íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé (ÊÈÍÊ) ïðè ìóëüòèôîêàëüíîì àòåðîñê-
ëåðîçå ïóò¸ì ïðèìåíåíèÿ ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ äè-
àãíîñòèêè è âûáîðà àäåêâàòíîé õèðóðãè÷åñêîé òàê-
òèêè ñ èñïîëüçîâàíèåì îòêðûòûõ è èíòåðâåíöè-
îííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 2014 ïî 2016 ãîä â îòäå-
ëåíèè ñîñóäèñòîé õèðóðãèè 2 êëèíèêè Òàøêåíòñ-
êîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè íà ñòàöèîíàðíîì ëå-
÷åíèè íàõîäèëèñü 85 ïàöèåíòîâ (ìóæ÷èí - 57, æåí-
ùèí - 28) ñ ÊÈÍÊ.

Ïðè÷èíîé ÊÈÍÊ ó âñåõ ïàöèåíòîâ áûë àòå-
ðîñêëåðîç. Âñå áîëüíûå èìåëè ïîðàæåíèå äâóõ èëè
áîëåå àðòåðèàëüíûõ áàññåéíîâ. Â çàâèñèìîñòè îò
ñòàäèè èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïî êëàññè-
ôèêàöèè À.Â. Ïîêðîâñêîãî ïàöèåíòû áûëè ðàñ-
ïðåäåëåíû ñëåäóþùèì îáðàçîì: èøåìèÿ III ñòå-
ïåíè - ó 56 (65,8%), èøåìèÿ IV ñòåïåíè - ó 29
(34,2%). Ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè TASC II, ó 31
(36,5%) áîëüíîãî âûÿâëåí ñòåíîç ïîäâçäîøíîé
àðòåðèè ñ îêêëþçèåé áåäðåííîé àðòåðèè; ó 33
(38,8%) ïàöèåíòîâ - îêêëþçèÿ ïîâåðõíîñòíîé áåä-
ðåííîé è ïîäêîëåííîé àðòåðèè ñî ñòåíîçîì óñòüÿ
ãëóáîêîé áåäðåííîé àðòåðèè. Ó 21 (24,7%) áîëü-
íûõ îòìå÷àëèñü îêêëþçèîííî-ñòåíîòè÷åñêèå ïî-
ðàæåíèÿ áåäðåííûõ, ïîäêîëåííûõ è òèáèàëüíûõ
àðòåðèé. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ñ ÊÈÍÊ ëîäûæå÷íî-
ïëå÷åâîé èíäåêñ áûë íèæå 0,3 ìì.ðò.ñò., ËÏÈ èç-
ìåðÿëè ñîãëàñíî Àìåðèêàíñêîé äèàáåòè÷åñêîé àñ-
ñîöèàöèè. Âñå ïàöèåíòû îòìå÷àëè áîëü â ïîêîå.

íîãî ïîêðûòèÿ ÿçâ, ïåðâè÷íîãî çàæèâëåíèÿ ðàí
ïîñëå ìàëûõ àìïóòàöèé ïðè IV ñòåïåíè èøåìèè
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé óäàëîñü äîáèòüñÿ ó 12 (52,1%)
ïàöèåíòîâ. Ó 2 (8,6%) áîëüíûõ îòìå÷åíû óäîâëåò-
âîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïîñëå ðåêîíñò-
ðóêòèâíîé îïåðàöèè â âèäå îòñóòñòâèÿ áîëåé â
ïîêîå, îòêàçà îò íàðêîòè÷åñêèõ àíàëüãåòèêîâ, íî ñ
ïîÿâëåíèåì áîëåé ïðè ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå. Âû-
ñîêèå àìïóòàöèè â ãðóïïå íå ïîòðåáîâàëèñü. Ïðè
âûïîëíåíèè ãèáðèäíûõ îïåðàöèé ñ àíãèîïëàñòè-
êîé àðòåðèé ãîëåíè óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëü-
òàòû äîñòèãíóòû ó 9 (39,1%) ïàöèåíòîâ, 1 (4,3%)
èç íèõ âûïîëíåíà àìïóòàöèÿ íà óðîâíå áåäðà â
ñâÿçè ñ íàðàñòàíèåì èøåìèè. Èñõîäíî ËÏÈ ó ýòèõ
ïàöèåíòîâ ñîñòàâëÿë 0,26±0,04; íà 3-4 ñóòêè ïîñ-
ëå âìåøàòåëüñòâ îí óâåëè÷èëñÿ äî 0,53±0,2 (ð<0,05).

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 1 (4,3%)
ïàöèåíòà â ñâÿçè ñ òÿæåëûìè ñîïóòñòâóþùèìè

çàáîëåâàíèÿìè (èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, ãè-
ïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, ñàõàðíûé äèàáåò) ðàçâèë-
ñÿ èíôàðêò ìèîêàðäà ñ ëåòàëüíûì èñõîäîì. Ó 1
(4,3%) áîëüíîãî äèàãíîñòèðîâàí òðîìáîç â ìåñòå
ðåêîíñòðóêöèè. Äàííîìó áîëüíîìó âûïîëíåíà âû-
ñîêàÿ àìïóòàöèÿ. Êóïèðîâàíèå êëèíè÷åñêèõ ñèìï-
òîìîâ ÊÈÍÊ â âèäå ñíèæåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî
êëàññà èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé äî IIà-IIá ñòå-
ïåíè îòìå÷åíî ó 18 (78,2%) áîëüíûõ. Ñðåäíèé
ñðîê îòäàëåííîãî íàáëþäåíèÿ 10±2 ìåñÿöåâ.

Âûâîä. Ïðèìåíåíèå ãèáðèäíûõ õèðóðãè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ ïðè ÊÈÍÊ â ñî÷åòàíèè ñ àäåêâàò-
íîé àíòèàãðåãàíòíîé òåðàïèåé - ýôôåêòèâíûé ñî-
âðåìåííûé ìåòîä õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ñ ìíîãîýòàæíûì îêêëþçèîííî-ñòåíîòè÷åñêèì
ïîðàæåíèåì àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, êîòîðûé
ïðèâîäèò ê ðåãðåññó èøåìèè è óâåëè÷èâàåò ñðîê
ñîõðàííîñòè êîíå÷íîñòè.

Ó 69 (81,1%) áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàí ãåìîäè-
íàìè÷åñêè çíà÷èìûé ñòåíîç ÑÀ. Â çàâèñèìîñòè îò
ñòåïåíè õðîíè÷åñêîé ñîñóäèñòî-ìîçãîâîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè (ÕÑÌÍ) ïî êëàññèôèêàöèè À.Â. Ïîêðîâ-
ñêîãî áîëüíûõ ðàñïðåäåëèëè ñëåäóþùèì îáðàçîì:
àñèìïòîìíîå òå÷åíèå ÕÑÌÍ - ó 11 (15,9%); òðàí-
çèòîðíûå èøåìè÷åñêèå àòàêè - ó 13(18,9%), äèñ-
öèðêóëÿòîðíàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ - ó 25 (36,2%). 20
(29%) ïàöèåíòîâ â àíàìíåçå ïåðåíåñëè èøåìè-
÷åñêèé èíñóëüò, 8 èç íèõ - ÎÍÌÊ ïîâòîðíî. Ó 48
(72,3%) ïàöèåíòîâ âûÿâëåíà ÈÁÑ.

Èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà ó 16 (18,8%) áîëü-
íûõ ñ ÊÈÍÊ áûëà áåç ïîðàæåíèÿ ÑÀ. Èç 64
(100%) ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ ñòåíîêàðäèÿ íàïðÿæå-
íèÿ ÔÊ II îòìå÷åíà ó 39 (60,9%), ÔÊ III - ó 13
(20,3%); ó 12 (18,8%) - íåñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ.
8 (12,5%) áîëüíûõ ïåðåíåñëè îò îäíîãî äî òð¸õ
èíôàðêòîâ ìèîêàðäà. 29 (45,3) áîëüíûì ñ ÈÁÑ
âûïîëíÿëè êîðîíàðîãðàôèþ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Èç 69 (100%) ó 19
(27,5%) áîëüíûõ ñî ñòåíîçîì ÑÀ ñ ÊÈÍÊ îòìå÷åí
ðåãðåññ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé èøåìèè íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé ïîñëå ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè (êó-
ïèðîâàí áîëü â ïîêîå). Ýòî ïîçâîëèëî âûïîëíèòü
ïðîôèëàêòèêó èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà ïåðâûì ýòà-
ïîì. Âòîðûì ýòàïîì ýòèì áîëüíûì ïðîèçâåäåíà ðå-
âàñêóëÿðèçàöèÿ ÀÍÊ. Ó 1 (1,45%) ïàöèåíòà ýòîé
ãðóïïû îòìå÷åíî ïðîãðåññèðîâàíèå èøåìèè, ÷òî ïðè-
âåëî ê âûñîêîé àìïóòàöèè êîíå÷íîñòè.

14 (20,3%) ïàöèåíòàì óñòàíîâêà êàòåòåðà äëÿ
äëèòåëüíîé âíóòðèàðòåðèàëüíîé òåðàïèè ïîçâîëèëà
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êóïèðîâàòü ÊÈÍÊ, ïîñëå ÷åãî âûïîëíÿëè êàðî-
òèäíóþ ýíäàðòåðýêòîìèþ. 9 (64,3%) áîëüíûì íà
7 ñóòêè âûïîëíåíû ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè
íà àðòåðèÿõ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. 5 (35,7%) ïàöè-
åíòàì ïîñëå êàðîòèäíîé ýíäàðòåðýêòîìèè îñóùå-
ñòâëåíû ýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà íà ÀÍÊ.
1 (1,45%) ïàöèåíòó âûïîëíåíà âûñîêàÿ àìïóòà-
öèÿ êîíå÷íîñòè èç-çà ïðîãðåññèðîâàíèÿ èøåìèè.
Ó 1 (1,45%) áîëüíîãî ðàçâèëñÿ îñòðûé èíôàðêò
ìèîêàðäà ñ ëåòàëüíûì èñõîäîì.

Âûáîð îäíîìîìåíòíîé òàêòèêè áûë îáóñëîâ-
ëåí íåâîçìîæíîñòüþ êóïèðîâàòü ÊÈÍÊ, âûïîë-
íèòü ýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà èëè èõ íå-
ýôôåêòèâíîñòüþ. Ñèìóëüòàííûå îïåðàöèè ïðîèç-
âåäåíû 6 (8,7%) áîëüíûì ñî ñòåíîçîì ÑÀ ñ ÊÈÍÊ.
Îñëîæíåíèé íå áûëî.

19 (27,5%) ïàöèåíòàì ñ ïîðàæåíèÿìè ÑÀ è
ÊÈÍÊ ïåðâûì ýòàïîì âûïîëíåíû ýíäîâàñêóëÿð-
íûå âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâîäó ÊÈÍÊ, 5 (26,3%)
èç íèõ ïðîèçâåäåíû ãèáðèäíûå âìåøàòåëüñòâà. 1
(1,45%) ïàöèåíòó âûïîëíåíà âûñîêàÿ àìïóòàöèÿ
ñ ëåòàëüíûì èñõîäîì, åù¸ 1 (1,45%) - àìïóòàöèÿ
ïî Øàðïó.

Îòêðûòûå âìåøàòåëüñòâà íà ÀÍÊ ïðè ñî÷å-
òàííîì ïîðàæåíèè ÑÀ è ÊÈÍÊ âûïîëíÿëè â ñëó-
÷àÿõ, êîãäà àëüòåðíàòèâîé âìåøàòåëüñòâó áûëà
âûñîêàÿ àìïóòàöèÿ êîíå÷íîñòè. Îòêðûòûå âìåøà-
òåëüñòâà ïðè ÊÈÍÊ ïåðâûì ýòàïîì âûïîëíåíû

11 (16%) áîëüíûì. Âñå îïåðàöèè íà íèæíèõ êî-
íå÷íîñòÿõ ïðîèçâîäèëè ïîä ñïèíàëüíîé àíåñòåçè-
åé è íèæå ïóïàðòîâîé ñâÿçêè. 1 (1,45%) èç ýòèõ
ïàöèåíòîâ èç-çà ïðîãðåññèðîâàíèÿ èøåìèè îñó-
ùåñòâëåíà âûñîêàÿ àìïóòàöèÿ êîíå÷íîñòè.

29 (45,3%) ïàöèåíòàì ñ ÈÁÑ âûïîëíåíà êîðî-
íàðîãðàôèÿ. Èç íèõ â 16 (55,2%) ñëó÷àÿõ âûÿâëåíû
ãåìîäèíàìè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé.

8 (50%) ïàöèåíòàì ñ ïîðàæåíèÿìè êîðîíàðíûõ
àðòåðèé (ÊÀ) è ÀÍÊ ïåðâûì ýòàïîì ïðîèçâåäåíî
ñòåíòèðîâàíèå ÊÀ, âòîðûì - ðåêîíñòðóêöèÿ ÀÍÊ. 3
(18,8%) áîëüíûì ïðîèçâåäåíû ýíäîâàñêóëÿðíûå
âìåøàòåëüñòâà íà ÀÍÊ, çàòåì øóíòèðóþøèå îïå-
ðàöèè íà ñåðäöå. 5 (31,2%) ïàöèåíòàì âûïîëíåíû
ïàëëèàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà (òîðàêîñêîïè÷åñêàÿ
ñèìïàòýêòîìÿ) ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ ÊÀ.

Âûâîä. Òàêòèêà ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÊÈÍÊ çà-
âèñèò îò ïîðàæåíèé äðóãèõ àðòåðèàëüíûõ áàññåé-
íîâ. Ïðèîðèòåò ïðè âûáîðå ìåòîäà îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ ñëåäóåò îòäàâàòü ýíäîâàñêóëÿðíûì
âìåøàòåëüñòâàì â ñâÿçè ñ íèçêèì îïåðàöèîííûì
ðèñêîì è ãèáðèäíûì îïåðàöèÿì, êîòîðûå ïîçâî-
ëÿþò âûïîëíèòü îïòèìàëüíóþ êîððåêöèþ äâóõ
áëîêîâ ïîðàæåíèÿ. Íåîáõîäèì êîìïëåêñíûé ïîä-
õîä ê äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèþ ýòîé òÿæåëîé êàòå-
ãîðèè ïàöèåíòîâ. Ýòî ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü îïòè-
ìàëüíóþ õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó èíäèâèäóàëüíî
äëÿ êàæäîãî áîëüíîãî.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÊÐÈÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ
ÊÀÐÎÒÈÄÍÎÃÎ ÑÒÅÍÎÇÀ

Õîðåçìñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Êóòëèåâ Ó.Õ.,
Àáäóëëàåâ Á.Ï.,
Èçþìîâà Ã.À.,
Äàâëåòîâà Ä.Ô.

Îñîáûì íàïðàâëåíèåì ïðîôèëàêòèêè èøåìè-
÷åñêèõ íàðóøåíèé ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ
(ÍÌÊ) ÿâëÿåòñÿ ðàííÿÿ âîññòàíîâèòåëüíàÿ õè-
ðóðãèÿ ñîííûõ àðòåðèé.

Öåëü - ñðàâíèòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî è
êîíñåðâàòèâíîãî ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñî ñòå-
íîçîì âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè (ÂÑÀ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Ñ 2013 ã. â Õîðåçìñêîì
ôèëèàëå ÐÍÖÝÌÏ âûïîëíåíû 104 ðåêîíñòðóêòèâ-
íûå âìåøàòåëüñòâà íà ñîííûõ àðòåðèÿõ. Îáúåêòîì
íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëè 58 ïàöèåíòîâ ñ êðèòè-
÷åñêèì (70 - 99%) ñòåíîçîì âíóòðåííåé ñîííîé àð-
òåðèè (ÂÑÀ), íåîòëîæíî ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ â ýê-
ñòðåííîå íåâðîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå. Ïàöèåíòû áûëè
ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû. I ãðóïïà - 42 áîëüíûõ, îïå-
ðèðîâàííûõ íà êàðîòèäíûõ àðòåðèÿõ ïîñëå âåðèôè-
êàöèè êðèòè÷åñêîãî ñòåíîçà ÂÑÀ; II ãðóïïà - 16
áîëüíûõ, êîòîðûå ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì îòêàçàëèñü
îò îïåðàöèè. Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ îöåíèâàëè ïî
ñîïîñòàâëåíèþ äàííûõ î ñîñòîÿíèè íåâðîëîãè÷åñ-
êîãî ñòàòóñà äî- è ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà. Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ îöåíèâàëè ïðè ïîâòîðíîì
îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå îïå-

ðàöèè - îò 3 ìåñÿöåâ äî 1 ãîäà. Âîçðàñò áîëüíûõ - îò
43 äî 78 ëåò. 49 ìóæ÷èí, 9 - æåíùèíû. Áîëüøèíñòâî
ñîñòàâèëè ïàöèåíòû â âîçðàñòå 60-69 ëåò. Äèàãíîç
ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìîé ïàòîëîãèè êàðîòèäíûõ
ñîñóäîâ ïîñòàâëåí íà îñíîâàíèè óëüòðàçâóêîâîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ ñîííûõ àðòåðèé. Êðèòè÷åñêèé óðîâåíü ñòå-
íîçà ÂÑÀ âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðîÿâëÿëñÿ ðàçâèòèåì ÒÈÀ.
Î÷àãîâûå ñèìïòîìû áûëè ïðåäñòàâëåíû äâèãàòåëü-
íûìè, ÷óâñòâèòåëüíûìè è ðå÷åâûìè íàðóøåíèÿìè.
Èç ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé ÷àùå âñåãî âñòðå÷à-
ëàñü ÈÁÑ, àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, ñòåíî-îêêëþ-
çèîííàÿ ïàòîëîãèÿ äðóãèõ àðòåðèàëüíûõ áàññåéíîâ.
1/3 áîëüíûõ èìåëè äâóñòîðîííèå ãåìîäèíàìè÷åñêè
çíà÷èìûå ïîðàæåíèÿ ñîííûõ àðòåðèé. Â I ãðóïïå âñåõ
áîëüíûì âûïîëíåíû õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà
íà êàðîòèäíîì áàññåéíå ïîä îáùèì íàðêîçîì. 37 áîëü-
íûì âûïîëíèëè ýâåðñèîííóþ ýíäàðòåðýêòîìèþ, â 5
- "êëàññè÷åñêóþ" ýíäàðòåðýêòîìèþ èç ÂÑÀ. Áîëü-
íûå II ãðóïïû ïîëó÷àëè êîíñåðâàòèâíîå êîìïëåêñ-
íîå ëå÷åíèå â ñòàöèîíàðå, â äàëüíåéøåì - â àìáóëà-
òîðíûõ óñëîâèÿõ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â I ãðóïïå çà ïå-
ðèîä íàáëþäåíèÿ ïîâòîðíûå îñòðûå öåðåáðàëüíûå
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Ðåñïóáëèêà øîøèëèí÷ òèááèé ¸ðäàì èëìèé ìàðêàçè Íàâîèé ôèëèàëè

Ìàâëîíîâ Ì.È.,
Ñàôàðîâ Í.Í.,
Óòàåâ Ë.Õ.,
Ìàìàòîâ Ê.Ñ.

Ìàãèñòðàë ¢îí òîìèðëàðèíèíã æàðî¦àòëàíèøè
òèí÷ëèê äàâðèäà áàð÷à æàðî¦àòëàðíèíã 2% èíè
òàøêèë ¢èëàäè, æàðî¦àòëàð î¢èáàòèäàãè ëåòàëëèê
5-10% íè, àìïóòàöèÿ àìàëè¸òè ¤òêàçèëèøè ¦îëëà-
ðè 25-30% íè òàøêèë ýòàäè.

2000 - 2015 éèëëàðäà ÐØÒ©ÈÌ Íàâîèé ôè-
ëèàëè âà ñóáôèëèàëëàðèãà ìàãèñòðàë ¢îí òîìèð-
ëàðè æàðî¦àòëàíèøè òóôàéëè ìóðîæààò ¢èëãàí 102
íàôàð áåìîðíè äàâîëàø íàòèæàëàðè òà¦ëèë ¢èëèí-
ãàí. Áåìîðëàðíèíã 84 (82,3%) íàôàðèíè ýðêàêëàð,
18 (17,7%) íàôàðèíè à¸ëëàð òàøêèë ýòãàí.

Æàðî¦àòëàð è÷èäà àñîñèé ¤ðèííè ìàèøèé æà-
ðî¦àòëàð ýãàëëàãàí. Ìàèøèé æàðî¦àòëàð 72 (72,5%)
áåìîðäà, èøëàá ÷è¢àðèø æàðà¸íèäà þçàãà êåëãàí
æàðî¦àòëàð 24 (23,6%) áåìîðäà âà ñïîðò áèëàí
øó¨óëëàíèø æàðà¸íèäà þçàãà êåëãàí æàðî¦àòëàð
4 (3,9%) íàôàð áåìîðäà êóçàòèëãàí.

Ìàãèñòðàë àðòåðèÿëàð æàðî¦àòëàðè è÷èäà ñîí
àðòåðèÿñèíèíã æàðî¦àòè 32 (35,3%), åëêà àðòåðèÿ-
ñèíèíã æàðî¦àòè 30 (29,4%), áèëàê àðòåðèÿñèíèíã
æàðî¦àòè 24 (23,5%) ¦îëäà ¢àéä ýòèëãàí. 102 íà-
ôàð áåìîðëàðäàí 56 òàñèäà ìàãèñòðàë àðòåðèÿëàð
æàðî¦àòè íåðâ, ïàé âà ìóñêóëëàð æàðî¦àòè áèëàí
áèðãàëèêäà êóçàòèëãàí, 10 íàôàð áåìîðäà ñóÿêëàð
ñèíèøè ¢àéä ýòèëãàí. ¡¤ë âà î¸¢ëàðäàãè èøåìèê
¤çãàðèøëàð Çàòåâàõèí È.È. (2000) êëàññèôèêà-
öèÿñè á¤éè÷à àíè¢ëàíãàí. Æàðî¦àò îëãàí áåìîð-
ëàðíèíã 42 (41,2%) òàñèäà 1à âà 2á äàðàæàëè èøå-
ìèÿ, 18 (17,6%) òàñèäà 2á äàðàæàëè èøåìèÿ àíè¢-
ëàíãàí, 58 (56,9%) íàôàð áåìîðäà 2-3 äàðàæàäàãè
òðàâìàòèê øîê ¦îëàòè ¢àéä ýòèëãàí. Òðàâìàòèê
øîêíèíã êåëèá ÷è¢èøèãà ¢îí éó¢îòèëèøè ¦àìäà
î¸¢ âà ê¤ëëàðíèíã íîò¤¨ðè èììîáèëèçàöèÿ ¢èëè-
íèøè ñàáàá á¤ëãàí.

Æàðî¦àòëàíèø òóôàéëè øîøèëèí÷ òàðçäà øè-
ôîõîíàãà êåëòèðèëãàí áàð÷à áåìîðëàðäà ðåêîíñò-
ðóêòèâ æàððî¦ëèê àìàëè¸òëàðè ¤òêàçèëãàí, øóëàð-
äàí 26 (25,5%) íàôàð áåìîðäà æàððî¦ëèê àìàëè¸-
òè òóìàí òèááè¸ò áèðëàøìàëàðèíèíã ñóáôèëèà-
ëèäà, 76 (74,5%) íàôàð áåìîðäà ÐØÒ¨ÈÌ Íàâî-
èé ôèëèàëèäà áàæàðèëãàí.

ÐØÒ¨ÈÌ ôèëèàëèäà îïåðàöèÿ ¤òêàçèëãàí áå-
ìîðëàðíèíã 30 (39,4%) òàñèäà àðòåðèÿ ðåçåêöèÿ-
ñè áàæàðèëèá, ó÷ìà-ó÷ àíàñòîìîç ¢¤éèëãàí, 26
(34,2%) íàôàðèäà àðòåðèÿ âà âåíàëàðãà ¸í ÷îêëàð
¢¤éèëãàí, 10 (13,1%) òàñèäà àðòåðèÿ ðåçåêöèÿñè
áàæàðèëèá, àóòîâåíîç ïëàñòèêàñè àìàëè¸òè ¤òêà-
çèëãàí, 4 (5,2%) íàôàðèäà àðòåðèÿ áî¨ëàíãàí.

Òóìàí òèááè¸ò áèðëàøìàëàðè ñóáôèëèàëèäà 20
(76,9%) íàôàð áåìîðäà àðòåðèÿ âà âåíàëàðãà òó-
ãóíëè ÷îêëàð ¢¤éèëãàí, 4 (15,3%) òà áåìîðäà àðòå-
ðèÿ âà âåíàëàðãà ¸í ÷îêëàð ¢¤éèëãàí, 2 (7,6%)
íàôàð áåìîðäà àðòåðèÿ ðåçåêöèÿñè áàæàðèëèá,
ó÷ìà-ó÷ àíàñòîìîç ¢¤éèëãàí.

¡¤øìà æàðî¦àòëàðíè ¦èñîáãà îëãàí ¦îëäà áèð
âà¢òíèíã ¤çèäà íåðâ, ìóñêóë âà ïàéëàð áóòóíëèãè
òèêëàíãàí. Øòèôòëàð âîñèòàñèäà ñèíãàí ñóÿêëàð-
íèíã èíòðàìåäóëÿð îñòåîñèíòåçè áàæàðèëãàí.

¡¤ë âà î¸¢ëàðäà ðåêîíñòðóêòèâ àìàëè¸ò áàæà-
ðèëãàí áàð÷à áåìîðëàðãà 4-6 ¦àôòà ìóääàòãà ãèïñ-
ëè ëîíãåòà ¢¤éèëãàí. ¤òêàçèëãàí æàððî¦ëèê àìà-
ëè¸òèäàí ñ¤íã 74 (72,5%) íàôàð áåìîðíèíã à¦âî-
ëè ¢îíè¢àðëè á¤ëãàí, àñîðàòëàð êóçàòèëìàãàí. 12
(11,7%)òà áåìîðäà æàðî¦àò éèðèíãëàøè àñîðàòè
êóçàòèëãàí, 4 (3,9%)òà áåìîðäà ¤ëèì ¢àéä ýòèëãàí.
Æàðî¦àòëàðíèíã î¨èðëèê äàðàæàñè âà ê¤ï ¢îí é¤¢î-
òèëãàíëèãèíè ¦èñîáãà îëãàí ¦îëäà àìàëè¸òëàð ãåìî-
ïëàçìî òðàíñôóçèÿ âà êîëëîèä ñóþ¢ëèêëàð ¢óéèø

íàðóøåíèÿ è ëåòàëüíûå èñõîäû íå çàðåãèñòðèðî-
âàíû. Ïî äàííûì êîíòðîëüíûõ èññëåäîâàíèé (ÖÄÑ,
ÊÒ-àíãèîãðàôèÿ), ïðîõîäèìîñòü îïåðèðîâàííîé
ÂÑÀ áûëà óäîâëåòâîðèòåëüíîé. Â òå÷åíèè ãîäà ïîñëå
îïåðàöèè ó âñåõ ïàöèåíòîâ îòìå÷àëè àêòèâíûé
ðåãðåññ î÷àãîâîé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè,
èñ÷åçíîâåíèå íàðóøåíèé ïîâåðõíîñòíîé è ãëóáî-
êîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè. Âî II ãðóïïå â òå÷åíèå âñå-
ãî ïåðèîäà íàáëþäåíèé ó 6 ïàöèåíòîâ ðàçâèëîñü
ïîâòîðíîå èøåìè÷åñêîå ÍÌÊ â áàññåéíå ñòåíî-
çèðîâàííîé ÂÑÀ. Óìåðëè 4 ïàöèåíòà. Â òå÷åíèå ïåð-
âîãî ãîäà îòìå÷àëàñü óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ äèíàìè-
êà ðåãðåññà äâèãàòåëüíûõ è ÷óâñòâèòåëüíûõ íàðó-
øåíèé. Ïîçæå 12 ìåñÿöåâ íàáëþäåíèÿ ñóùåñòâåí-
íûõ èçìåíåíèé íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà íå áûëî.

Ê êîíöó ãîäà íàáëþäåíèé î÷àãîâàÿ íåâðîëîãè-
÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà ñîõðàíÿëàñü ó 13 (81%) ïà-
öèåíòîâ ãðóïïû êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Ñîõðà-
íåíèå íàðóøåíèé ïîâåðõíîñòíîé è ãëóáîêîé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè íàáëþäàëè ó 5 (31%) ïàöèåíòîâ.

 Âûâîäû. Õèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ ñòå-
íîçèðóþùåãî ïîðàæåíèÿ âíóòðåííåé ñîííîé àð-
òåðèè ÿâëÿþòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûìè ñïîñîáàìè
êîððåêöèè íàðóøåíèé êðîâîñíàáæåíèÿ ãîëîâíîãî
ìîçãà, ïîçâîëÿþùèìè óëó÷øèòü èñõîäû èøåìè-
÷åñêîãî ÍÌÊ. Ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò âîññòàíîâ-
ëåíèÿ öåðåáðàëüíîãî êðîâîñíàáæåíèÿ ïîñëå ðåêîí-
ñòðóêòèâíîé îïåðàöèè ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîëíûì
ðåãðåññîì èëè óìåíüøåíèåì âûðàæåííîñòè ñèìï-
òîìîâ èøåìèè ìîçãà.
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áèëàí áèðãà îëèá áîðèëãàí.
Þ¢îðèäàãèëàðíè òà¦ëèë ¢èëèá øóíäàé õóëî-

ñàãà êåëäèê:
¡¤ë âà î¸¢ëàðäàãè î¨èð ¢¤øìà æàðî¦àòëàðíè

àíè¢ëàø âà æàðî¦àòëàíãàí áåìîðëàðãà áèðèí÷è
¸ðäàì ê¤ðñàòèø õèçìàòè ¦àëè åòàðëè äàðàæàäà ýìàñ.
Æàðî¦àòëàðíè ¤ç âà¢òèäà àíè¢ëàø âà æàðî¦àòëàí-
ãàí áåìîðëàðíè äàâîëàøíèíã ñàìàðàëè óñóëëàðè-

ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ ÔÓÍÊÖÈÈ ÂÍÅØÍÅÃÎ ÄÛÕÀÍÈß
Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ  ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÎËÅÇÍÜÞ ÑÅÐÄÖÀ

È ÑÀÕÀÐÍÛÌ ÄÈÀÁÅÒÎÌ II ÒÈÏÀ
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè

èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Ìóðòàçàåâ Ñ.Ñ.,
Ìàíñóðîâ À.À.,
Õàëèêóëîâ Õ.Ã.

Èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà (ÈÁÑ) îñòàåòñÿ
îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ñìåðòíîñòè ïðè ñàõàð-
íîì äèàáåòå (ÑÄ). Ïðè ýòîì ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè ïðè ñàõàðíîì äèàáå-
òå II òèïà â 3-4 ðàçà ïðåâûøàåò òàêîâóþ ó ëèö áåç
íàðóøåíèé óãëåâîäíîãî îáìåíà.

Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ñîñòîÿíèÿ ðåñïèðàòîðíîé
ñèñòåìû ó áîëüíûõ ÈÁÑ ìû ïðîâåëè ñðàâíè-
òåëüíûé àíàëèç ïîêàçàòåëåé ôóíêöèè âíåøíåãî
äûõàíèÿ (ÔÂÄ) ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ è ñîïóò-
ñòâóþùèì ÑÄ è áåç.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ìàòåðèà-
ëîì èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè 40 ìóæ÷èí ñ âå-
ðèôèöèðîâàííûì äèàãíîçîì ÈÁÑ, íàõîäèâøèõ-
ñÿ â îòäåëåíèè êîðîíàðíîé õèðóðãèè. Èññëåäî-
âàíèå ÔÂÄ âûïîëíÿëè íà ñïèðîãðàôå Spirovit
SP-1 ôèðìû "SHILLER" ñ àâòîìàòè÷åñêîé îá-
ðàáîòêîé âñåõ ïàðàìåòðîâ.

Äëÿ ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííîé çàäà÷è íàìè âûá-
ðàíû 2 ãðóïïû ìóæ÷èí. Â I ãðóïïó âêëþ÷åíû 20
ìóæ÷èí â âîçðàñòå 45-60 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò -
53,7±1,09), ñòðàäàþùèõ ÈÁÑ c ñîïóòñòâóþùèì ÑÄ
II òèïà, èìåþùèå ñòàæ êóðåíèÿ. Âî II ãðóïïó âêëþ-
÷åíû 20 ìóæ÷èí â âîçðàñòå 50-58 ëåò (ñðåäíèé
âîçðàñò - 53,95±0,55) ñ äèàãíîçîì ÈÁÑ áåç ÑÄ,
òàêæå èìåþùèå ñòàæ êóðåíèÿ. Äàííûå ãðóïïû
áûëè ñîïîñòàâèìû ïî âîçðàñòó, èíäåêñó ìàññû òåëà,
ÔÊ õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ôðàê-
öèè âûáðîñà - êàê âîçìîæíûõ ôàêòîðîâ, âëèÿþ-
ùèõ íà ôóíêöèþ âíåøíåãî äûõàíèÿ.

Èññëåäîâàëè ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè ÔÂÄ: ôîð-
ñèðîâàííàÿ æèçíåííàÿ åìêîñòü ëåãêèõ (ÔÆÅË),
îáúåì ôîðñèðîâàííîãî âûäîõà çà 1 ñåê. (ÎÔÂ1) ñ
ðàñ÷åòîì èíäåêñà Òèôôíî (ÈÒ). Ñ öåëüþ èññëåäî-
âàíèÿ ïðîõîäèìîñòè áðîíõîâ ó áîëüíûõ ÑÄ èñ-
ïîëüçîâàëè ìîäèôèöèðîâàííûé èíäåêñ Òèôôíî
(ÎÔÂ1/ÔÆÅË).

Ïðè ñîïîñòàâëåíèè êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ äàí-
íûõ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ó áîëüíûõ ñ âåðèôèöè-
ðîâàííîé ÈÁÑ áåç ÑÄ ïîêàçàòåëè ÔÂÄ áûëè â
ïðåäåëàõ äîïóñòèìûõ íîðìàëüíûõ çíà÷åíèé. Îäíà-
êî, ó ïàöèåíòîâ ÈÁÑ ñ ñîïóòñòâóþùèì ÑÄ, ïîêà-
çàòåëè áûëè äîñòîâåðíî ñíèæåíû ïî ñðàâíåíèþ ñ
ðåçóëüòàòàìè II ãðóïïû. Òàê ÔÆÅË â I ãðóïïå
ñîñòàâèëî 63,0±2,88, ÎÔÂ1 - 66,9±2,9, âî II ãðóï-
ïå ÔÆÅË - 71,8±2,59, ÎÔÂ1 - 76,3±2,85 (ð?0,05).
Äîñòîâåðíîãî ðàçëè÷èÿ â âåëè÷èíå èíäåêñà Òèô-
ôíî ìåæäó ãðóïïàìè âûÿâëåíî íå áûëî:
99,5±8,35% è 100,7±2,66% (ð>0,1).

Çàêëþ÷åíèå. Ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ ñ ñîïóòñòâóþ-
ùèì ÑÄ íàáëþäàåòñÿ äèñôóíêöèÿ ðåñïèðàòîðíîé
ñèñòåìû, ïðîÿâëåíèåì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ äîñòîâåð-
íîå ñíèæåíèå äèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ÔÂÄ
(ÎÔÂ1, ÔÆÅË) ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûìè ó ïà-
öèåíòîâ ñ ÈÁÑ áåç ÑÄ. Ñëåäîâàòåëüíî, ïðè ïîäãî-
òîâêå ê îïåðàöèè ïàöèåíòîâ ÈÁÑ è ÑÄ íåîáõîäè-
ìî óäåëÿòü îñîáîå âíèìàíèå òàêèì ïðîôèëàêòè-
÷åñêèì ìåðîïðèÿòèÿì, êàê îòêàç îò êóðåíèÿ, êîð-
ðåêöèÿ ìàññû òåëà, äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà, äîçè-
ðîâàííûå ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè.

íè êåíã ¢¤ëëàø ìà¢ñàäãà ìóâîôè¢äèð.
Î¨èð ¢¤øìà æàðî¦àòëàð àíè¢ëàíãàí áåìîðëàð-

äà æàððî¦ëèê àìàëè¸òëàðè àëáàòòà çàðóðèé òèá-
áèé æè¦îçëàð áèëàí ò¤ëè¢ òàúìèíëàíãàí ìàõñóñ
êëèíèê øèôîõîíàëàðäà áàæàðèëèøè øàðò. Áèð
âà¢òíèíã ¤çèäà áàð÷à æàðî¦àòëàíãàí ¢èñìëàðíè
òèêëàø ìóðàêêàá ¢¤øìà æàðî¦àòëàðíè äàâîëàø
ñàìàðàäîðëèãèíè îøèðàäè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÐÅÂÀÑÊÓËßÐÈÇÀÖÈÈ ÌÈÎÊÀÐÄÀ
ÍÀ ÐÀÁÎÒÀÞÙÅÌ ÑÅÐÄÖÅ ÁÎËÜÍÛÕ ÈÁÑ

Ñ ÑÀÕÀÐÍÛÌ ÄÈÀÁÅÒÎÌ II ÒÈÏÀ
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè

èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà".

Ìóðòàçàåâ Ñ.Ñ.,
Ìàíñóðîâ À.À.,
Õàëèêóëîâ Õ.Ã.

Öåëü - îöåíèòü íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîé ÈÁÑ ñ ñà-
õàðíûì äèàáåòîì II òèïà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ÈÁÑ
îïåðèðîâàíî 70 ïàöèåíòîâ ñ èøåìè÷åñêîé áîëåç-
íüþ ñåðäöà ñòðàäàþùèõ ñàõàðíûì äèàáåòîì. Âñåì
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ÎÁÎÑÍÎÂÀÍÈÅ ÏÐÅÄÂÀÐÈÒÅËÜÍÎÃÎ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß
ÑËÎÆÍÎÑÎÑÒÀÂÍÎÃÎ ËÎÑÊÓÒÀ ÄËß ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÖÈÈ

ÎÁØÈÐÍÛÕ ÄÅÔÅÊÒÎÂ ÒÐÀÕÅÈ Â ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÅ
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè

èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Íèçàìõîäæàåâ Ø.Ç.,
Àúëîõàíîâ Ë.Á.,
Êàþìõîäæàåâ À.À.

Ââåäåíèå. Ïðè îáøèðíûõ äåôåêòàõ øåéíîãî îò-
äåëà òðàõåè íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü äîïîëíèòåëü-
íûé ïëàñòè÷åñêèé ìàòåðèàë äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ
êàðêàñíîé ôóíêöèè âíîâü ñîçäàííîé ñòåíêè.

Ðåøåíèå ïðîáëåìû âîçìîæíî öåëåíàïðàâëåííûì
ïðåäâàðèòåëüíûì ôîðìèðîâàíèåì (ïðåôàáðèêàöèÿ)
ñëîæíî-ñîñòàâíûõ ëîñêóòîâ ñ îñåâûì êðîâîñíàá-
æåíèåì. Ïðåôàáðèêàöèÿ ëîñêóòîâ - øèðîêîå ïîíÿ-
òèå,  ïîäðàçóìåâàåò ñîçäàíèå â ïðåäâàðèòåëüíîé
äîíîðñêîé çîíå ëîñêóòîâ ñ æåëàåìûì ñîñòàâîì è
âàñêóëÿðèçàöèåé. Â ñëó÷àå ïëàñòè÷åñêîãî çàìåùåíèÿ
îáøèðíûõ äåôåêòîâ òðàõåè - ýòî ôîðìèðîâàíèå
êîæíî-ôàñöèàëüíî-õðÿùåâîãî ëîñêóòà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Íàèáîëåå áëèçêèì ê äåëü-
òî-ïåêòîðàëüíîìó ëîñêóòó ïî àíàòîìèè ÿâëÿåòñÿ
øèðîêî èñïîëüçóåìûé â ýêñïåðèìåíòå ïàõîâûé
ëîñêóò ëàáîðàòîðíûõ êðûñ. Ìû èñïîëüçîâàëè ìî-
äåëü àêñèàëüíîãî ïàõîâîãî ëîñêóòà (ÀÏË), ïèòàþ-
ùåãîñÿ îò íàä÷ðåâíîé àðòåðèè. Èññëåäîâàíèå âêëþ-
÷àëî ñåðèþ îïûòîâ íà 46 ïîëîâîçðåëûõ áåëûõ êðû-
ñàõ ìàññîé 180-200 ã. Çàáîð ó÷àñòêà ïðåôàáðèêî-
âàííîãî ëîñêóòà âûïîëíÿëè ÷åðåç 3, 6, 12, 18, 24 è
30 ñóòîê ïîñëå èìïëàíòàöèè õðÿùà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïåðâûå ïðèçíàêè
âàñêóëÿðèçàöèè èìïëàíòàòà îïðåäåëÿþòñÿ íà 6

ñóòêè. Âíà÷àëå ìèêðîñîñóäû ïîÿâëÿþòñÿ â æèðî-
âîé òêàíè, îêðóæàþùåé õðÿù. Ïðèçíàêè âàñêóëÿ-
ðèçàöèè íàäõðÿùíèöû ïîÿâëÿþòñÿ íà 24 ñóòêè
íàáëþäåíèÿ. Âûðàæåííàÿ âàñêóëÿðèçàöèÿ íàäõðÿù-
íèöû îòìå÷àåòñÿ íà 30 ñóòêè ïîñëå èìïëàíòàöèè.
Ýòî ñîïðîâîæäàåòñÿ å¸ óòîëùåíèåì. Èññëåäîâàíèÿ
ïîçâîëèëè ïðåäïîëîæèòü, ÷òî âàñêóëÿðèçàöèè íàä-
õðÿùíèöû ïðåäøåñòâóåò âàñêóëÿðèçàöèÿ êîæè
ëîñêóòà è æèðîâîé òêàíè, îêðóæàþùåé õðÿùåâîé
èìïëàíòàò.

Âûâîäû. Õðÿùåâîé èìïëàíòàíò, ïîìåùåííûé â
êîæíî-ôàñöèàëüíûé îñåâîé ëîñêóò, ñðàñòàåòñÿ ñ íèì
íà 12-14 ñóòêè ñ óñèëåíèåì âàñêóëÿðèçàöèè îêðó-
æàþùåé æèðîâîé òêàíè è ôàñöèè. Ïðè ýòîì ñîõðà-
íÿåòñÿ ïîëíîöåííîå êðîâîñíàáæåíèå ëîñêóòà, ïðè-
äàòêîâ êîæè è âîññòàíîâëåíèå âîëîñÿíîãî ïîêðîâà.

Âàñêóëÿðèçàöèÿ õðÿùåâîé òêàíè íà÷èíàåòñÿ ñ
24 ñóòîê ïîñëå èìïëàíòàöèè è ê 30 ñóòêàì ñòàíî-
âèòñÿ âûðàæåííîé. Âàñêóëÿðèçàöèè íàäõðÿùíèöû
ïðåäøåñòâóåò âàñêóëÿðèçàöèÿ êîæè ëîñêóòà è æè-
ðîâîé òêàíè, îêðóæàþùåé õðÿùåâîé èìïëàíòàò.

Îïòèìàëüíûì ñðîêîì ïåðåìåùåíèÿ ïðåôàáðè-
êîâàííîãî êîæíî-ôàñöèàëüíî-õðÿùåâîãî ëîñêóòà
äëÿ ðåêîíñòðóêöèè ÿâëÿþòñÿ 28-30 ñóòêè ñ ìî-
ìåíòà èìïëàíòàöèè õðÿùåâîãî òðàíñïëàíòàòà.

ïàöèåíòàì âûïîëíåíà îïåðàöèÿ íà ðàáîòàþùåì
ñåðäöå ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàáèëèçàòîðà ìèîêàðäà.
Âîçðàñò áîëüíûõ âàðüèðîâàë îò 34 äî 72 ëåò. Âñå
áîëüíûå áûëè ìóæñêîãî ïîëà. Íåñòàáèëüíàÿ ñòå-
íîêàðäèÿ äèàãíîñòèðîâàíà ó 21 (30%) áîëüíûõ, ó
îñòàëüíûõ 49 (70%) ñòåíîêàðäèÿ íàïðÿæåíèÿ ðàç-
ëè÷íûõ ôóíêöèîíàëüíûõ êëàññîâ.

Ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü íàáëþäàëàñü ó 62
áîëüíûõ, íåäîñòàòî÷íîñòü êîðîíàðíîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ ó 31 áîëüíûõ. Ïîñòèíôàðêòíûé êàðäèîñê-
ëåðîç äèàãíîñòèðîâàí ó 54 ïàöèåíòîâ.

Ïî äàííûì ÝÊÃ èøåìèÿ ìèîêàðäà âûÿâëåíî ó
30 áîëüíûõ. Íà ÝõîÊÃ ñîêðàòèòåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü
ìèîêàðäà ó 18 áîëüíûõ áûëà íèæå 40%, ó 52 áîëü-
íûõ â ïðåäåëàõ 40-50.

Ïî äàííûì êîðîíàðîâåíòðèêóëîãðàôèè ó 35
áîëüíûõ èìåëîñü ïîðàæåíèå òîëüêî ïåðåäíåé íèñ-
õîäÿùåé àðòåðèè, â 28 ñëó÷àÿõ äâóõ è â 7 ñëó÷àÿõ
òðåõ è áîëåå êîðîíàðíûõ àðòåðèé.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Âñåì áîëüíûì
ïðîèçâåäåíà ïðÿìàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà íà
ðàáîòàþùåì ñåðäöå. Ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ îäíîé êî-
ðîíàðíîé àðòåðèè âûïîëíåíà ó 35 ïàöèåíòîâ, ðå-
âàñêóëÿðèçàöèÿ äâóõ ñîñóäîâ ó 28 ïàöèåíòîâ, ó 7
áîëüíûõ òðåõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Ëåâàÿ âíóòðåí-
íÿÿ ãðóäíàÿ àðòåðèÿ áûëà èñïîëüçîâàíà â 68 ñëó-

÷àÿõ äëÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèè ïåðåäíåé íèñõîäÿùåé
àðòåðèè, â îñòàëüíûõ 2 ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàëè àóòî-
âåíîçíûé êîíäóèò. Èç ýòîãî ÷èñëà 10 ïàöèåíòàì
îïåðàöèÿ ïðîâîäèëàñü ÷åðåç ìèíèñòåðíîòîìèþ.

Ïîñëå ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà íà ðàáîòàþ-
ùåì ñåðäöå ïàöèåíòû ýêñòóáèðîâàíû â òå÷åíèå 3-
5 ÷àñîâ ïîñëå îïåðàöèè, â ñðåäíåì äàííûé âðåìåí-
íîé ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë 3,4 ÷àñà. Ëåòàëüíîñòü â
äàííîé ãðóïïå áîëüíûõ íå íàáëþäàëàñü. Âñåì áîëü-
íûì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëàñü èí-
ñóëèíîòåðàïèÿ. Êëèíè÷åñêîå óëó÷øåíèå áûëî äî-
ñòèãíóòî ó âñåõ áîëüíûõ. Ñîêðàòèòåëüíàÿ ñïîñîá-
íîñòü ìèîêàðäà ïî äàííûì ýõîêàðäèîãðàôèè óâå-
ëè÷èëàñü â ñðåäíåì íà 2,65%, íà ÝÊÃ ìîíèòîðèí-
ãå ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà êîðîíàðíîãî êðîâî-
îáðàùåíèÿ íàáëþäàëàñü ó 63 (90%) áîëüíûõ. Ãíîé-
íî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå íå íàáëþäàëîñü.

Âûâîä. Ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà íà ðàáîòà-
þùåì ñåðäöå áîëüíûõ ÈÁÑ ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì
II òèïà â ñî÷åòàíèè ñ àäåêâàòíîé èíñóëèíîòåðà-
ïèåé ñíèæàåò ðèñê èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé, òàêèõ êàê îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû öåí-
òðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû è ãíîéíî-âîñïàëèòåëü-
íûõ ïðîöåññîâ, à òàêæå ïîçâîëÿåò ìèíèìèçèðîâàòü
ðèñê íåôðîòîêñè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.
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ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÐÀÇÐÀÁÎÒÊÈ ÑÏÎÑÎÁÀ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß
ÊÎÆÍÎ-ÔÀÑÖÈÀËÜÍÎ-ÊÎÑÒÍÎÃÎ ËÎÑÊÓÒÀ

ÍÀ ÑÎÑÓÄÈÑÒÎÉ ÍÎÆÊÅ
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè

èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Íèçàìõîäæàåâ Ø.Ç.,
Êàþìõîäæàåâ À.À.,
Àúëîõàíîâ Ë.Á.

Ââåäåíèå. Óñòðàíåíèå îáøèðíûõ äåôåêòîâ ìÿã-
êèõ òêàíåé è ïîäëåæàùèõ êîñòåé ãîëîâû - ñëîæíàÿ
ïðîáëåìà, òðåáóþùàÿ èñïîëüçîâàíèÿ ïåðåìåùåííûõ
ëîñêóòîâ, ñâîáîäíîé àóòîäåðìîïëàñòèêè èëè ïåðå-
ñàäêè ëîñêóòîâ íà ìèêðîñîñóäèñòûõ àíàñòîìîçàõ.

Ýêñïåðèìåíòàëüíî ðàçðàáîòàí ñïîñîá ôîðìè-
ðîâàíèÿ ïðåôàáðèêîâàííîãî êîæíî-ôàñöèàëüíî-
êîñíîãî ëîñêóòà, îïðåäåëåíà ýôôåêòèâíîñòü äèñ-
òàíöèîííîãî èøåìè÷åñêîãî ïðåêîíäèöèîíèðîâà-
íèÿ (ÄÈÏ) â óâåëè÷åíèè âûæèâàåìîñòè èçîëè-
ðîâàííîãî êîæíîãî ëîñêóòà íà íîæêå â 1,48 ðàçà
ïî ñðàâíåíèþ ñ ðåçóëüòàòàìè â êîíòðîëüíîé ãðóïïå.
Ýêñïåðèìåíòàëüíîå îáîñíîâàíèå ýôôåêòà ÄÈÏ â
óëó÷øåíèè âûæèâàåìîñòè, ðàñøèðåíèè ïàðàìåò-
ðîâ (äëèíû, øèðèíû) êîæíî-ôàñöèàëüíîãî èëè
êîæíî-ôàñöèàëüíî-êîñòíîãî ëîñêóòà, íà íàø âçãëÿä,
ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé çàäà÷åé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â ýêñïåðèìåíòå èñïîëüçî-
âàëè àêñèàëüíûé ïàõîâî-ýïèãàñòðàëüíûé ëîñêóò
(ÀÏÝË), ïèòàþùèéñÿ îò íàä÷ðåâíîé àðòåðèè. Èñ-
ñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî 2 ñåðèè îïûòîâ íà 20 ïîëî-
âîçðåëûõ êðîëèêàõ ìàññîé 2,5-3,0 êã. I ñåðèÿ (n=10)
- ïîäíÿòèå ÀÏÝË ñ èìïëàíòàöèåé ôðàãìåíòà àóòî-
êîñòè èç ðåáðà â ïîäôàñöèàëüíîå ïðîñòðàíñòâî
ëîñêóòà (áåç èñïîëüçîâàíèÿ ÄÈÏ).

 Â ñåðèè II (n=10) ïåðåä îïåðàöèåé îñóùåñòâ-
ëÿëè ÄÈÏ 10-ìèíóòíûì ïåðåæàòèåì áåäðåííîé
àðòåðèè. Çàáîð ó÷àñòêà ïðåôàáðèêîâàííîãî ëîñêó-
òà (êîæà-ôàñöèÿ-êîñòü) ñ ïîñëåäóþùèì ìîðôî-
ëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì âûïîëíÿëè ÷åðåç 3, 7,
14, 21 è 28 ñóòîê ïîñëå ïåðâîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ
ìîäåëèðîâàíèÿ ïðåôàáðèêîâàííîãî êîæíî-ôàñöè-
àëüíî-êîñòíîãî ëîñêóòà (n=20) çàæèâëåíèå ðàí
ïðîèñõîäèëî ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì. Ïðèçíàêè

íàðóøåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ, êðàåâûå íåêðîçû ëîñ-
êóòîâ íå íàáëþäàëè.

Âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ îòìå÷àþòñÿ ñî ñòîðîíû
ìÿãêèõ òêàíåé óæå â ðàííèå ñðîêè íàáëþäåíèÿ.

Íà 7 ñóòêè îòìå÷àåòñÿ ôðàãìåíòàöèÿ ñîåäèíè-
òåëüíîòêàííûõ âîëîêîí äåðìû è âûðàæåííûé ñòàç
â âåíàõ ñ ðàñøèðåíèåì èõ ïðîñâåòîâ. Ïåðâûå ñëàáî
âûðàæåííûå ïðèçíàêè íåîâàñêóëîãåíåçà ïîÿâëÿ-
þòñÿ íà 14 ñóòêè. Ýòî âûðàæàåòñÿ â ïîÿâëåíèè
âîêðóã êðóïíûõ ñîñóäîâ, êîòîðûå îòëè÷àþòñÿ ïî-
ëèìîðôèçìîì, ìåëêèõ òîíêîñòåííûõ ìèêðîñîñóäîâ.

Â ãðóïïå, êîòîðàÿ ïîäâåðãàëàñü ïðåêîíäèöèîíè-
ðîâàíèþ ÷åðåç 7 ñóòîê  îòìå÷àëîñü óòîëùåíèå ñòå-
íîê ñîñóäîâ è ïîÿâëåíèå âîêðóã íèõ ìåëêèõ ìèê-
ðîñîñóäîâ ñ ýíäîòåëèàëüíûìè êëåòêàìè è áîëåå
èíòåíñèâíî âûðàæåííûìè òèíêòîðèàëüíûìè ñâîé-
ñòâàìè. Íà 14 ñóòêè â ñòåíêå ñîñóäîâ îòìå÷àëàñü
ïðîëèôåðàöèÿ ýíäîòåëèÿ ñ ïðîÿâëåíèåì ïî÷êîâà-
íèÿ ýíäîòåëèÿ â ñòåíêå ñîñóäà. Â ýòîé ãðóïïå ïðî-
öåññû ïðîëèôåðàöèè ýíäîòåëèÿ è îòïî÷êîâûâà-
íèÿ îò ïðåäñóùåñòâóþùèõ ñîñóäîâ èõ ïðîèçâîä-
íûõ (íåîâàñêóëîãåíåç) áîëåå âûðàæåíû.

Âûâîäû. Äèñòàíöèîííîå èøåìè÷åñêîå ïðåêîí-
äèöèîíèðîâàíèå (ÄÈÏ) ñïîñîáñòâóåò íåîâàñêó-
ëîãåíåçó, îáåñïå÷èâàåò ëó÷øóþ ïðèæèâëÿåìîñòü
êîæíî-ôàñöèàëüíûõ ëîñêóòîâ.

Èìïëàíòèðîâàííóþ êîñòü ìîæíî èñïîëüçîâàòü
â ñîñòàâå ïðåôàáðèêîâàííîãî ëîñêóòà â ðåêîíñò-
ðóêöèè äåôåêòîâ êîñòåé ëèöåâîãî ÷åðåïà (âåðõíÿÿ,
íèæíÿÿ ÷åëþñòü, íèæíÿÿ ñòåíêà ãëàçíèöû) êàê
"ñâîáîäíûé òðàíñïëàíòàò" ñ çàùèòíûì ôàñöèàëü-
íûì ïîêðîâîì.

Îïòèìàëüíîå ïåðåìåùåíèå êîæíî-ôàñöèàëüíî-
êîñòíîãî ëîñêóòà äëÿ ðåêîíñòðóêöèè - 21-28 ñóòêè
ñ ìîìåíòà åãî ôîðìèðîâàíèÿ.

ÏÐÎÃÍÎÇÈÐÎÂÀÍÈÅ ÐÀÇÂÈÒÈß ÁÅÑÏËÎÄÈß
ÏÐÈ ÂÀÐÈÊÎÖÅËÅ

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Ðàñóëîâ Æ.Ä.,
Íèçàìõîäæàåâ Ø.Ç.

Ñðåäè ôàêòîðîâ ìóæñêîãî áåñïëîäèÿ 15% ñî-
ñòàâëÿåò âàðèêîöåëå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ àêòóàëü-
íûìè îñòàþòñÿ ïðîáëåìû ïðîôèëàêòèêè ðåöèäè-
âà âàðèêîöåëå è ðàçâèòèÿ îðõîïàòèè ó äåòåé è
ïîäðîñòêîâ; óñòðàíåíèÿ ðåöèäèâà âàðèêîöåëå ñ
öåëüþ óëó÷øåíèÿ ôåðòèëüíîñòè. Ðåøåíèå ýòèõ
ïðîáëåì ïðåäïîëàãàåò óñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòî-
äîâ äèàãíîñòèêè è ñïîñîáîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷å-

íèÿ, â òîì ÷èñëå ñ ïðèìåíåíèåì ìèêðîõèðóðãè-
÷åñêîé òåõíèêè.

Íàìè îáñëåäîâàíû è îïåðèðîâàíû 147 ïàöèåí-
òîâ ñ äèàãíîçîì âàðèêîöåëå â âîçðàñòå îò 6 äî 38
ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò - 19,6±0,5 ëåò. Èç íèõ 85 ïåð-
âè÷íûå è 62 ñ ðåöèäèâîì; II ñòåïåíè - 34,4%, III -
65,6%; ëåâîñòîðîííèì - 127, ïðàâîñòîðîííèì - 5;
ñ 2 ñòîðîí - 15. 45 ïàöèåíòîâ áûëè ôåðòèëüíîãî
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ËÅ×ÅÁÍÎ-ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ
ÏÐÈ ÎÒÊÐÛÒÛÕ ÐÀÍÅÍÈßÕ ÑÅÐÄÖÀ

Õîðåçìñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Ðàõèìèé Ø.Ó.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû îïå-
ðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè îòêðûòûõ ðàíåíèÿõ
ñåðäöà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ðàíåíèå ñåðäöà è ïåðèêàð-
äà îñòàåòñÿ ïðåäìåòîì ïîâñåäíåâíîãî âíèìàíèÿ
õèðóðãîâ. Â ìèðíîå âðåìÿ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
ýòè ðàíåíèÿ íàíîñÿò õîëîäíûì îðóæèåì. Çà 5 ëåò
(2011-2016ãã.) â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè Õîðåç-
ìñêîãî ôèëèàëà ðåñïóáëèêàíñêîãî íàó÷íîãî öåíò-
ðà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè îïåðèðîâà-
íû 13 ïàöèåíòîâ ñ ðàíåíèåì ñåðäöà. Ñðåäè ïîñò-
ðàäàâøèõ - 1 æåíùèíà è 12 ìóæ÷èí, â îñíîâíîì â
âîçðàñòå äî 40 ëåò (9) ïàöèåíòîâ. Â áîëüøèíñòâå
íàáëþäåíèé ðàíû ðàñïîëàãàëèñü â ëåâîé ïîëîâè-
íå ãðóäíîé êëåòêè è ïðîåöèðîâàëèñü íà ïåðåäíåé
ïîâåðõíîñòè ñåðäöà - 10 ïàöèåíòîâ (76,9%).

Â íàøåé êëèíèêå ïîñòðàäàâøèì ñ ðàíåíèÿìè â
ïðîåêöèè ñåðäöà è íåñòàáèëüíîé ãåìîäèíàìèêîé
îáåñïå÷èâàþò ïîäòâåðæäåíèå äèàãíîçà ïîâðåæäå-
íèÿ ñåðäöà è ïðîâåäåíèå íåîòëîæíîé îïåðàöèè.
Âñå ïîñòðàäàâøèå ñ ðàíåíèÿìè ñåðäöà áûëè îïå-
ðèðîâàíû â òå÷åíèå ïåðâîãî ÷àñà ñ ìîìåíòà ïî-
ñòóïëåíèÿ â êëèíèêó.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïåðåäíåáîêîâóþ
òîðàêîòîìèþ ïî ïîâîäó ðàíåíèÿ ñåðäöà ïðîâîäèëè
â IV-VI ìåæðåáåðüå ñëåâà â ïîëîæåíèè ïàöèåíòà
íà ñïèíå ñ ïðèïîäíÿòîé ëåâîé ïîëîâèíîé òóëîâè-

ùà. Ïîäîáíûé äîñòóï ïîçâîëÿåò ïðîèçâåñòè ðåâè-
çèþ ëåâîãî è ïðàâîãî æåëóäî÷êîâ ñåðäöà. Ïåðèêàðä
âñêðûâàëè â ïðîäîëüíîì íàïðàâëåíèè íèæå äèàô-
ðàãìàëüíîãî íåðâà. Âî âðåìÿ îïåðàöèè ðàíåíèå ïå-
ðèêàðäà áûëî îòìå÷åíî ó 4 (30,7%) ïîñòðàäàâøèõ,
ðàíåíèå æåëóäî÷êîâ ñåðäöà - ó 5 (38,4%), ðàíåíèå
ïðåäñåðäèé - ó 4 (30,7%). Â ìîìåíò âñêðûòèÿ ïåðè-
êàðäà è ýâàêóàöèè ñãóñòêîâ êðîâè îñòàíàâëèâàëè
ôîíòàíèðóþùåå êðîâîòå÷åíèå ïðèæàòèåì ïàëüöà
ëåâîé ðóêè, îäíîâðåìåííî ïðàâîé ðóêîé íàêëàäû-
âàëè Ï-îáðàçíûå øâû àòðàâìàòè÷íîé íèòüþ ïðî-
ëåí, ñòàðàÿñü ïðîøèòü ìèîêàðä íà âñþ òîëùèíó. Ïðè
íàêëàäûâàíèè øâîâ â 2 ñëó÷àÿõ èìåëà ìåñòî îñòà-
íîâêà ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè. Äëÿ èñêëþ÷åíèÿ
ïðîðåçûâàíèÿ ëèãàòóð, ëèíèþ øâîâ äîïîëíèòåëüíî
óêðåïëÿëè ó÷àñòêîì èññå÷åííîãî ïåðèêàðäà.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå óìåðëè 2 ïàöè-
åíòà. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè ðàíåíè-
ÿõ ñåðäöà çà ïåðèîä èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèëà 15,3%.

 Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, íà ãîñïèòàëüíîì
ýòàïå ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì ñ ðàíåíèåì ñåðäöà
ðåøàþùàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò ïðåäåëüíî áûñòðîé
äèàãíîñòèêå è äîñòàâêå â õèðóðãè÷åñêèé ñòàöèî-
íàð ñ ïðåäâàðèòåëüíûì îïîâåùåíèåì. Íàèáîëåå
÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ ðàíåíèå æåëóäî÷êîâ - 38,4%.
Íàèáîëåå õîðîøèé ðåçóëüòàò ïîëó÷åí ïðè Ï-îá-
ðàçíîì óøèâàíèè ðàí ìèîêàðäà.

âîçðàñòà. Â ñïåðìîãðàììå ó 21 ïàöèåíòà óñòàíîâëå-
íà ïàòîñïåðìèÿ, 12 èç íèõ ñòðàäàëè áåñïëîäèåì.
Ðåöèäèâ âàðèêîöåëå íàñòóïèë ïîñëå îïåðàöèè â
ñðîêè îò 1 ìåñ. äî 5 ëåò (10,11±2,23 ìåñ.). Âñå ïà-
öèåíòû îïåðèðîâàíû: ìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿ ïåðå-
âÿçêà ñåìåííûõ âåí (n=111), ôîðìèðîâàíèå ìåæ-
âåíîçíîãî àíàñòîìîçà (n=36). Â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå ïàöèåíòîâ íàáëþäàëèñü â ñðîêè îò 1
ìåñ. äî 3 ëåò.

Óñòàíîâëåíû ñëåäóþùèå ïðè÷èíû ðåöèäèâà
âàðèêîöåëå:

- íåïåðåâÿçàííûå âî âðåìÿ ïåðâîé îïåðàöèè
äîïîëíèòåëüíûå âåíîçíûå ñòâîëû è êîëëàòåðàëè -
12 (19,4%);

- íåïåðåâÿçàííûé îñíîâíîé ñòâîë âíóòðåííåé
ñåìåííîé âåíû - 4 (6,5%);

- ïåðèàðòåðèàëüíûå êîëëàòåðàëè - 5 (8%);
- âòîðè÷íî ðàçâèâøèåñÿ êîëëàòåðàëè, ñâÿçûâà-

þùèå êóëüòþ ïåðåñå÷åííîé âåíû - 2 (3,2%);
- íå ïåðåâÿçàííàÿ íàðóæíàÿ ñåìåííàÿ âåíà - 9

(14,5%).
Òàêèì îáðàçîì, â 32 ñëó÷àÿõ (51,6%) ïðè÷èíîé

ðåöèäèâà âàðèêîöåëå ÿâèëàñü òåõíè÷åñêàÿ îøèáêà

ïðè ïåðâîé îïåðàöèè.
Áîëüíûì ñ ðåöèäèâíûì âàðèêîöåëå (n=62) â

30 ñëó÷àÿõ ïðîâåäåí àíàëèç ñïåðìû. Ó 7 îòìå÷åí
áåñïëîäíûé áðàê îò 1 ãîäà äî 5 ëåò. Ó 22 (73,3%)
íå âûÿâëåíû ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ. Èç îñ-
òàëüíûõ 8 (26,7%) áîëüíûõ îòìå÷åíû: îëèãîçîîñ-
ïåðìèÿ - ó 4 (13,3%), â ñî÷åòàíèè ñ àñòåíîçîîñ-
ïåðìèåé - 7 (23,3%).

Ïîêàçàòåëè ñïåðìîãðàììû óëó÷øèëèñü ó áîëü-
íûõ â îáåèõ ãðóïï ïî ñðàâíåíèþ ñ äîîïåðàöèîí-
íûì ïåðèîäîì. Ó 4 áîëüíûõ ñïåðìîãðàììà ïîñëå
îïåðàöèè îñòàâàëàñü áåç îñîáûõ èçìåíåíèé. Ïîñëå
îïåðàöèè ó 3 áîëüíûõ îòìå÷åíî óõóäøåíèå ïîêà-
çàòåëåé ñïåðìîãðàììû, ó 9 îòìå÷åíà ïîëîæèòåëü-
íàÿ äèíàìèêà. Ó äâóõ áîëüíûõ â íàáëþäàåìûå ñðî-
êè îòìå÷åíî íàñòóïëåíèå áåðåìåííîñòè ó æåí.

Òàêèì îáðàçîì, ïåðåâÿçêó ñòâîëîâ ñåìåííîé âåíû
êàê ïîâòîðíóþ îïåðàöèþ ïðè ðåöèäèâíîì âàðèêî-
öåëå öåëåñîîáðàçíî âûïîëíÿòü ïðè ðàññûïíîì òèïå
ñåìåííîé âåíû ñ íåâûðàæåííûìè íàðóøåíèÿìè
ïàðàìåòðîâ ñïåðìîãðàììû. Âî âñåõ îñòàëüíûõ ñëó-
÷àÿõ âîïðîñ ñëåäóåò ðåøàòü â ïîëüçó ôîðìèðîâà-
íèÿ ìèêðîñîñóäèñòûõ ìåæâåíîçíûõ àíàñòîìîçîâ.
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ÎÑÒÐÀß ÁÅÇÁÎËÅÂÀß ÈØÅÌÈß ÌÈÎÊÀÐÄÀ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ
ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÌ ÑÈÍÄÐÎÌÅ Ñ ÏÎÄÚÅÌÎÌ ÑÅÃÌÅÍÒÀ ST

Áóõàðñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Òîõèðîâ Æ.ß.,
Àõìåäîâ Ë.À.,
Ïóëàòîâà Ø.Õ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü íà êàðäèîìîíè-
òîðå ðåýëåâàöèþ ñåãìåíòà ST ó áîëüíûõ áåçáîëå-
âîé èøåìèè ìèîêàðäà ïðè îñòðîì êîðîíàðíîì ñèí-
äðîìå ñ ïîäúåìîì ñåãìåíòà ST.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâè-
ëèñü 56 ïàöèåíòîâ, ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ â òå÷åíèå
ïåðâûõ 12 ÷àñîâ ñ ìîìåíòà ðàçâèòèÿ îñòðîãî êîðî-
íàðíîãî ñèíäðîìà ñ ïîäúåìîì ñåãìåíòà ST, êîòî-
ðûì âûïîëíåíà óñïåøíàÿ ïî ÝÊÃ-êðèòåðèÿì ñèñ-
òåìíàÿ òðîìáîëèòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ (ÒËÒ). Êðèòåðè-
åì ýôôåêòèâíîé ÒËÒ ÿâèëîñü ñíèæåíèå àìïëèòó-
äû ýëåâàöèè ST íà 50% è áîëåå îò èñõîäíîãî óðîâ-
íÿ â îòâåäåíèè ñ ìàêñèìàëüíîé ýëåâàöèåé ÷åðåç 3
÷àñà ñ ìîìåíòà åå íà÷àëà. Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèë-
ñÿ êàðäèîìîíèòîðèíã ñ èñïîëüçîâàíèåì êîìïëåêñà
"Contec" (GMS 8000) ñ àíàëèçîì äèíàìèêè ñåã-
ìåíòà ST ïî 12  îòâåäåíèÿì â ðåæèìå on-line.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèÿ. Â èññëåäîâàíèå âêëþ-
÷åíû 17 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ, ïî äàííûì êàðäèîìî-
íèòîðèíãà, áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû ýïèçîäû ðåýëå-
âàöèè ñåãìåíòà ST. Ýïèçîäîì ðåýëåâàöèè ñåãìåíòà

ST ñ÷èòàëè ïîÿâëåíèå ïðåõîäÿùåãî ïîäúåìà ñåã-
ìåíòà SÒ â èíôàðêò-ñâÿçàííûõ îòâåäåíèÿõ àìïëè-
òóäîé 0,1 ìÂ è áîëåå, ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ íå ìåíåå
1 ìèí. Óñòàíîâëåíî, ÷òî, â ñðåäíåì, çà 2,4 (1,5-2,9)
÷àñà òåëåìåòðè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà ó áîëüíûõ ðå-
ãèñòðèðîâàëèñü 3 (2-6) ýïèçîäà ïðåõîäÿùåé ýëåâà-
öèè ñåãìåíòà ST ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ 18±3,5ìèí.

Àíàëèç êëèíè÷åñêîé êàðòèíû, ñîïðîâîæäàâøåé
ðåýëåâàöèþ ñåãìåíòà ST, ïîçâîëèë âûäåëèòü ïðå-
èìóùåñòâåííî áåçáîëåâîé õàðàêòåð äàííîãî ýëåê-
òðîêàðäèîãðàôè÷åñêîãî ôåíîìåíà (82,4%). Òîëüêî
ó 3 ïàöèåíòîâ (17,6%) ïðåõîäÿùàÿ ýëåâàöèÿ ñåã-
ìåíòà ST ñîïðîâîæäàëàñü êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé
òèïè÷íîãî àíãèíîçíîãî ïðèñòóïà (ð=0,05).

Òàêèì îáðàçîì, áåçáîëåâûå ýïèçîäû ðåýëåâà-
öèè ñåãìåíòà ST ìîãóò áûòü ñâîåâðåìåííî âûÿâ-
ëåíû òîëüêî ïðè ÝÊÃ-ìîíèòîðèíãå. Äàëüíåéøèå
èññëåäîâàíèÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè ñ ðàçðàáîòêîé
ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ äëÿ äîñòîâåðíîé äèàã-
íîñòèêè ðåöèäèâîâ èøåìèè â ðåæèìå ðåàëüíîãî
âðåìåíè çàñëóæèâàþò ñåðüåçíîãî âíèìàíèÿ.

ÊÎÐÐÅÊÖÈß ÝÍÄÎÒÅËÈÀËÜÍÎÉ ÄÈÑÔÓÍÊÖÈÈ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÏÎÑÒÈÍÔÀÐÊÒÍÛÌ ÊÀÐÄÈÎÑÊËÅÐÎÇÎÌ,

ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÌ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÑÅÐÄÅ×ÍÎÉ
ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÜÞ

Áóõàðñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Òîõèðîâ Æ.ß.,
Àõìåäîâ Ë.À.,
Ïóëàòîâà Ø.Õ.,
Àëèåâ Ñ.Í.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü
êîððåêöèè ýíäîòåëèàëüíîé äèñôóíêöèè ó áîëü-
íûõ ïîñòèíôàðêòíûì êàðäèîñêëåðîçîì (ÏÈÊÑ),
îñëîæíåííûì õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòüþ (ÕÑÍ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíû 44 ìóæ÷èíû
â âîçðàñòå 38-60 ëåò ñ äèàãíîçîì ÏÈÊÑ. Äàâíîñòü
ïåðåíåñåííîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà îò 2 ìåñÿöåâ äî
3 ëåò. Âñå áîëüíûå áûëè ðàíäîìèçèðîâàíû ïî ôóí-
êöèîíàëüíîìó êëàññó (ÔÊ) ÕÑÍ ñîãëàñíî Íüþ-
Éîðêñêîé êëàññèôèêàöèè êàðäèîëîãîâ. Áîëüíûå
áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: 1 ãðóïïà - 19 áîëü-
íûõ, ïîëó÷àâøèõ íà ôîíå áàçîâîãî ëå÷åíèÿ áèñîï-
ðîëîë (êîíêîð); 2 ãðóïïà - 25 áîëüíûõ, ïîëó÷àâ-
øèõ êàðâåäèëîë (êàðâèäèë). Èçó÷àëè ñîñóäîäâèãà-
òåëüíóþ ôóíêöèþ ýíäîòåëèÿ  è ôóíêöèîíàëüíóþ
àêòèâíîñòü òðîìáîöèòîâ (ÔÀÒ).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèÿ. Ýíäîòåëèé-çàâèñèìàÿ
âàçîäèëàòàöèÿ (ÝÇÂÄ) â ãðóïïå çäîðîâûõ ñîñòàâè-
ëà 11,4±1,7%, ó áîëüíûõ ñ I ÔÊ îòìå÷àëîñü ñíèæå-
íèå ýòîãî ïîêàçàòåëÿ íà 23,6 è 25,4% â 1 è 2 ãðóï-
ïàõ ñîîòâåòñòâåííî. Íà ôîíå êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ
áèñîïðîëîëîì è êàðâåäèëîëîì ÷åðåç 6 ìåñ. ÝÇÂÄ
äîñòîâåðíî óâåëè÷èëàñü íà 18,3 è 38,8% (ð<0,05). Ó

áîëüíûõ ÕÑÍ ÔÊ II îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå ÝÇÂÄ
íà 36,8 è 38,6% ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì â 1 è 2
ãðóïïàõ. Ïîñëå ëå÷åíèÿ íàáëþäàëîñü óâåëè÷åíèå íà
11,1 è 35,7% (ð<0,005). Ó 68% áîëüíûõ ÕÑÍ ÔÊ
III âûÿâëåíî ñíèæåíèå ÝÇÂÄ, ó 30% - ïàòîëîãè-
÷åñêàÿ âàçîêîíñòðèêöèÿ, òîëüêî ó 2 ÝÇÂÄ ñîõðàíÿ-
ëàñü. Ïîñëå ëå÷åíèÿ ïîêàçàòåëè óëó÷øèëèñü íà 34,0
è 60,4% â 1 è 2 ãðóïïàõ. ÔÀÒ ó áîëüíûõ ÕÑÍ ÔÊ
I äî ëå÷åíèÿ ñîñòàâèë 1,85±0,94 è 1,9±1,07 ìêìîëü
ÀÄÔ, ÷òî â 2,6 ðàçà ìåíüøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå (4,72±0,22). Ïîñëå ëå÷åíèÿ íàáëþäàëîñü óâå-
ëè÷åíèå â 2,2 ðàçà îò èñõîäíûõ ïîêàçàòåëåé â 1
ãðóïïå è â 2,4 ðàçà - âî 2. Ó áîëüíûõ ÕÑÍ ÔÊ II
îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå ÔÀÒ â 2,5 ðàçà â îáåèõ ãðóï-
ïàõ Ïðè ëå÷åíèè â ãðóïïå ñ êàðâåäèëîëîì íàáëþ-
äàëîñü óâåëè÷åíèå ÔÀÒ â 2,7 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ
áèñîïðîëîëîì - 2,3 ðàçà (ð<0,001). Ó áîëüíûõ ÕÑÍ
ÔÊ III èñõîäíî îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå ÔÀÒ â 3,2
ðàçà. Ïîñëå ëå÷åíèÿ â ãðóïïå 2 îòìå÷àëîñü áîëåå
âûðàæåííîå óëó÷øåíèå ïîêàçàòåëåé - 2,5 è 1,8 ðàç
(ð<0,001). ÔÔÂ èñõîäíî ó áîëüíûõ I ÔÊ ñîñòàâëÿë
125,6±5,3% è 128,7±7,32% â 1 è 2 ãðóïïàõ ñîîò-
âåòñòâåííî (êîíòðîëü - 112,0±13,9%).

Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüíûõ ÏÈÊÑ ñ óâåëè÷åíè-
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ÊÎÌÁÈÍÈÐÎÂÀÍÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ
ÑÅÐÄÖÀ ÈÍÂÀÇÈÂÍÛÌÈ ÌÅÒÎÄÀÌÈ

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Õàëèêóëîâ Õ.Ã.,
Ìàíñóðîâ À.À.,
Àõìåäîâ Ó.Á.,
Ìóðòàçàåâ Ñ.Ñ.,
×åðíîâ Ä.À.

Ïðè ìíîãîñîñóäèñòîì ïîðàæåíèè ñòåíîç îäíîé
èç äâóõ èëè òðåõ ïîðàæåííûõ àðòåðèé çà÷àñòóþ
èìååò ìîðôîëîãèþ, àññîöèèðóþùóþñÿ ëèáî ñ âû-
ñîêèì ðèñêîì è /èëè íèçêîé âåðîÿòíîñòüþ óñïåõà
âìåøàòåëüñòâ (îêêëþçèÿ àðòåðèè ñ íåáëàãîïðèÿò-
íîé ìîðôîëîãèåé, ñòåíîç òèïà Ñ), ëèáî ñ âûñîêîé
âåðîÿòíîñòüþ ðåñòåíîçèðîâàíèÿ (ïðîòÿæåííûå,
êàëüöèíèðîâàííûå ñòåíîçû).

Öåëü - îöåíèòü ðåçóëüòàòû ãèáðîäíîãî (ñòåí-
òèðîâàíèå ñ ïîñëåäóþùèì êîðîíàðíûì øóíòèðî-
âàíèåì) ëå÷åíèÿ ÈÁÑ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè êîðîíàðíîé
õèðóðãèè ÀÎ "ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà" â 2014
ãîäó áûëè îïåðèðîâàíû 145 áîëüíûõ ÈÁÑ, êîòî-
ðûå èìåëè ìíîãîñîñóäèñòûé õàðàêòåð ïîðàæåíèÿ
âåíå÷íîãî ðóñëà. Èç ýòîãî ÷èñëà 4 áîëüíûì áûëà
ïðîâåäåíà ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà â äâà ýòà-
ïà. Íà ïåðâîì ýòàïå ëå÷åíèÿ äàííûå áîëüíûå
èìåëè íåñòàáèëüíîå ñîñòîÿíèå (ÎÈÌ, ðàííÿÿ ïî-
ñòèíôàðêòíàÿ ñòåíîêàðäèÿ, ïðîãðåññèðóþùàÿ ñòå-
íîêàðäèÿ). Ñ öåëüþ ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ äàí-

íûì ïàöèåíòàì ïðîâåäåíî ñòåíòèðîâàíèå ñèìï-
òîì-ñâÿçàííîé àðòåðèè. Ïàöèåíòû îáñëåäîâàíû â
ñðîêè îò 6 äî 12 ìåñÿöåâ, èì ïîâòîðíî ïðîâîäè-
ëàñü êîðîíàðîâåíòðèêóëîãðàôèÿ. Âñå áîëüíûå ïå-
ðåä îïåðàöèåé èìåëè ñòàáèëüíóþ ñòåíîêàðäèþ.
Âòîðûì ýòàïîì áûëà âûïîëíåíà îïåðàöèÿ ÊØ, â
ñðîêè 8,2±1,97 ìåñÿöåâ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â áëèæàéøåì ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ëåòàëüíûõ èñõîäîâ è ñëó-
÷àåâ ïåðèîïåðàöèîííîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà íå
áûëî. Ïî äàííûì ÝõîÊÃ ôðàêöèÿ âûáðîñà ëåâîãî
æåëóäî÷êà, â ñðåäíåì, äî îïåðàöèè ñîñòàâèëà 50,2%,
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå - 53,1%. Ó âñåõ áîëü-
íûõ ïðè ïðîâåäåíèè ÝÊÃ â äèíàìèêå íàáëþäàëè
óëó÷øåíèå êîðîíàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è îòñóò-
ñòâèå ïðèñòóïîâ ñòåíîêàðäèè.

Âûâîäû. Èñïîëüçîâàíèå ãèáðèäíûõ òåõíîëîãèé
ïðè èíâàçèâíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ÈÁÑ ñ íåñòà-
áèëüíûìè ñîñòîÿíèÿìè äàåò ñòîéêèé êëèíè÷åñ-
êèé ýôôåêò ïðè ìèíèìàëüíîé âåðîÿòíîñòè ðàç-
âèòèÿ îñòðûõ êîðîíàðíûõ îñëîæíåíèé.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÁÎËÜÍÛÕ ÈÁÑ ÃÐÓÏÏÛ ÐÈÑÊÀ
ÏÐÈ ÍÅÑÒÀÁÈËÜÍÎÉ ÑÒÅÍÎÊÀÐÄÈÈ

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Õàëèêóëîâ Õ.Ã.,
Ìàíñóðîâ À.À.,
Àõìåäîâ Ó.Á.,
Ìóðòàçàåâ Ñ.Ñ.,
×åðíîâ Ä.À.

Öåëü - îöåíèòü ðåçóëüòàòû êîðîíàðíîãî øóíòè-
ðîâàíèÿ ó áîëüíûõ ñ íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé
ïîñëå ìåäèêàìåíòîçíîé ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âîøëè 110
ïàöèåíòîâ ñ ìíîãîñîñóäèñòûì ïîðàæåíèåì êîðî-
íàðíîãî ðóñëà, êîòîðûì ïðîâîäèëè îïåðàöèè êîðî-
íàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ â íàøåì öåíòðå ñ 2005 ïî
2010 ãîä. Êëèíè÷åñêèìè ôàêòîðàìè, ñ ïîìîùüþ
êîòîðûõ îöåíèâàëè ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ íåïîñ-
ðåäñòâåííî ïîñëå âìåøàòåëüñòâà, ÿâëÿëèñü: íàëè-
÷èå èëè îòñóòñòâèå ñèìïòîìîâ ñòåíîêàðäèè, êà÷å-
ñòâî æèçíè, èíôàðêò ìèîêàðäà, îñëîæíåíèÿ, äàííûå
ÝõîÊÃ èññëåäîâàíèÿ. Âñå áîëüíûå èìåëè íåñòàáèëü-
íóþ ñòåíîêàðäèþ (ðàííÿÿ ïîñòèíôàðêòíàÿ, ïðîãðåñ-
ñèðóþùàÿ). Äâîå áîëüíûõ èìåëè êëèíèêó îñòðîãî
êîðîíàðíîãî ñèíäðîìà. Âñåì áîëüíûì â äîîïåðàöè-

îííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëè áàçèñíóþ ìåäèêàìåí-
òîçíóþ òåðàïèþ äëÿ ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Èíôàðêò ìèîêàð-
äà â àíàìíåçå âûÿâëåí â 78,8% ñëó÷àåâ; àðòåðè-
àëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ - â 64,7%; ñàõàðíûé äèàáåò -
â 11,2%; îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà - â 2,8%. Ïî
êîëè÷åñòâó ïîðàæåííûõ êîðîíàðíûõ ñîñóäîâ áîëü-
íûõ ðàñïðåäåëèëè ñëåäóþùèì îáðàçîì. Äâóõñîñó-
äèñòîå ïîðàæåíèå - 33,8%; òðåõñîñóäèñòîå ïîðà-
æåíèå - 52,1%; ïîðàæåíèå ñòâîëà ëåâîé êîðîíàð-
íîé àðòåðèè - 14%. Íàèáîëåå ÷àñòî ïîðàæàëàñü ïå-
ðåäíÿÿ íèñõîäÿùàÿ àðòåðèÿ - â 90,1%.

Ó 10 áîëüíûõ íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå ÊØ ÝÊÃ
â äèíàìèêå ïîêàçàëî óëó÷øåíèå êîðîíàðíîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ. Óõóäøåíèå êîðîíàðíîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ îòìå÷àëîñü â 5 ñëó÷àÿõ. Âî âñåõ îñòàëüíûõ

åì ñòåïåíè òÿæåñòè ÕÑÍ óñóãóáëÿëàñü äèñôóíê-
öèÿ ýíäîòåëèÿ. Øåñòèìåñÿ÷íàÿ òåðàïèÿ êàðâåäè-
ëîëîì è áèñîïðîëîëîì óëó÷øàåò ýíäîòåëèé-çàâè-

ñèìóþ âàçîäèëàòàöèþ, óìåíüøàåò ñîñóäèñòûé òî-
íóñ, ñíèæàåò àãðåãàöèîííóþ àêòèâíîñòü òðîìáî-
öèòîâ è óðîâåíü ÔÔÂ.
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HYBRID TECHNIQUE OF CORONARY REVASCULARIZATION
VERSUS CONVENTIONAL CORONARY ARTERY BYPASS

SURGERY AT RISK GROUP PATIENTS
"Republican Specialized Center of Surgery named after academician V.Vakhidov" JSC

Khalikulov Kh.G.,
Mansurov A.A.,
Ahmedov U.B.,
Murtazaev S.S.,
Chernov D.A.

Objective. Hybrid coronary revascularization (HCR)
combines left internal mammary artery (LIMA)-left
anterior descending artery (LAD) bypass with
percutaneous intervention of non-LAD vessels. The
purpose of this study was to compare outcomes of
hybrid coronary revascularization to conventional
coronary artery bypass graft (CABG).

Methods. 10 patients who underwent HCR were
compared with 50 patients who underwent
conventional CABG by the period of 2014-2015. The
results were estimated by the intraoperative and in
hospital mortality, myocardial infarction, and stroke.
These 10 patients of HCR group consequently
underwent to the percutaneous intervention in the

ñëó÷àÿõ - áåç äèíàìè÷åñêèõ èçìåíåíèé. Ïî äàí-
íûì ÝõîÊÃ, ôðàêöèÿ âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà
äî îïåðàöèè âàðüèðîâàëà îò 39% äî 71% (â ñðåä-
íåì, ñîñòàâèëà 54,5±1,2%). Â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå - îò 39% äî 72% (â ñðåäíåì, 54,8±2,02%).
Ïåðèîïåðàöèîííûé èíôàðêò ìèîêàðäà ñîñòàâèë
4,2%. Äâîå ïàöèåíòîâ â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå èìåëè êëèíèêó îñòðîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðîìà
ñ ïîäúåìîì ñåãìåíòà ST. Òåñò íà òðîïîíèí I â
ïîñëåäíèõ ñëó÷àÿõ áûë îòðèöàòåëüíûì.

Âûïîëíåíû 110 îïåðàöèé ÊØ: 39 áîëüíûì -
äâóìÿ øóíòàìè, 55 - òðåìÿ, 14 áîëüíûì íàëîæåíû

4 øóíòà, 2 áîëüíûì - 5 øóíòîâ.
Âûâîäû. Íåïîñðåäñòâåííûå è áëèæàéøèå ðå-

çóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÈÁÑ ïðè íåñòà-
áèëüíîé ñòåíîêàðäèè ïîêàçûâàþò, ÷òî äàííûé ìå-
òîä èìååò ñòîéêèé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò. Íåîáõî-
äèìî îòìåòèòü, ÷òî íàäî ñòðåìèòüñÿ ê ñòàáèëèçà-
öèè ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ â ïðåäîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå. Ýòî çíà÷èòåëüíî óëó÷øàåò ïðîãíîç ïðåä-
ñòîÿùèõ îïåðàöèè. Â ñëó÷àå áåçóñïåøíîñòè ìåäè-
êàìåíòîçíîé òåðàïèè áîëüíûì ñ íåñòàáèëüíîé ñòå-
íîêàðäèåé â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå íåîáõîäèìà îïå-
ðàöèÿ êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ.

period of time of one week after coronary surgery.
Results. We have included following patients to the

HCR group, these are low ejection fraction, severe
multivessel lesions and diabetes mellitus. Direct results
of operations were following: in-hospital complications
were lower after HCR versus CABG group, such as
perioperative myocardial infarction and mortality. One
patient of CABG group had the acute left ventricular
insufficiency which lead to the death. HCR was
associated with shorter hospital stay compared with
CABG group.

Conclusions. HCR may represent a safe, less invasive
alternative to conventional CABG in carefully selected
patients.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ È ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ
ËÅ×ÅÍÈß ÂÎÑÕÎÄßÙÅÃÎ ÒÐÎÌÁÎÔËÅÁÈÒÀ

Ó ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ
Áóõàðñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Õàìäàìîâ Ó.Ð.,
Ìóñîåâ Ò.ß,
Àçèìîâ Ô.Ð,
Êåíæàåâ Ë.

Âàðèêîçíàÿ áîëåçíü ÿâëÿåòñÿ ðàñïðîñòðàíåííûì
çàáîëåâàíèåì ó áåðåìåííûõ æåíùèí â äî è ïîñëå-
ðîäîâîì ïåðèîäàõ. Âàðèêîçíûå âåíû ïðåäñòàâëÿþò
ñîáîé îñîáî "áëàãîäàòíóþ ïî÷âó" äëÿ ðàçâèòèÿ òðîì-
áîçà, òàê êàê èçìåíåíèÿ ñîñóäèñòîé ñòåíêè, ãèïîäè-
íàìèÿ â äîðîäîâîì è ïîñëåðîäîâîì ïåðèîäå, çàìåä-
ëåíèå îòòîêà êðîâè èç íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ñëóæàò
îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè òðîìáîîáðàçîâàíèÿ. Óâåëè-
÷åíèå ìàññû ìàòêè è ïëîäà ïðèâîäèò ê çàìåäëå-
íèþ îòòîêà êðîâè èç íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû
ëå÷åíèÿ áåðåìåííûõ æåíùèí ñ âàðèêîçíîé áî-
ëåçíüþ è å¸ îñëîæíåíèé âî âðåìÿ áåðåìåííîñ-
òè è ðîäîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îñíîâó èññëåäîâàíèÿ ñî-

ñòàâèëè 47 áåðåìåííûõ æåíùèí â âîçðàñòå îò 20
äî 38 ëåò ñ âàðèêîçíîé áîëåçíüþ íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé. Äî áåðåìåííîñòè âàðèêîçíîé áîëåçíüþ ñòðà-
äàëè 12 æåíùèí. Ó 21 áîëåçíü âîçíèêëà íà ôîíå
ïåðâîé, ó 18 - âòîðîé, ó îñòàëüíûõ - ïîñëåäóþùèõ
áåðåìåííîñòåé. Ó 31 áåðåìåííîé íàáëþäàëñÿ âîñ-
õîäÿùèé òðîìáîôëåáèò (ÂÒ): ó 16 - â äîðîäîâîì,
ó 15 - â ïîñëåðîäîâîì ïåðèîäå. Ïî÷òè âñå áåðå-
ìåííûå äî, âî âðåìÿ è ïîñëå ðîäîâ ëå÷åíèå ïî
ïîâîäó âàðèêîçíîé áîëåçíè íå ïîëó÷àëè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Âñåì ïàöèåíòêàì
âûïîëíåíà êðîññýêòîìèÿ - ïåðåâÿçêà è ïåðåñå÷å-
íèå áîëüøîé ïîäêîæíîé âåíû è å¸ îñíîâíûõ ïðè-
òîêîâ â ìåñòå âïàäåíèÿ â ãëóáîêèå âåíû áåäðà.
Îïåðàöèþ âûïîëíÿëè ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé èç
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÒÀÊÒÈÊÈ ÂÅÄÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ
Ñ ÎÑÒÐÎÉ ÈØÅÌÈÅÉ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

Áóõàðñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Õàìäàìîâ Ó.Ð.,
Õîäæàåâ Ê.Ø.,
Ñàëîìîâ Í.È.
Õîëèêîâ Ô.É.

Îñòðàÿ àðòåðèàëüíàÿ èøåìèÿ êîíå÷íîñòåé, âûç-
âàííàÿ òðîìáîçàìè èëè òðîìáîýìáîëèÿìè, ÿâëÿåò-
ñÿ ýêñòðåííîé àíãèîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé.
Âûáîð ìåòîäà ëå÷åíèÿ â äàííîé ñèòóàöèè çàâèñèò
îò ðÿäà ïðè÷èí: âûðàæåííîñòè ñòåïåíè èøåìèè,
âûðàæåííîñòè èíòîêñèêàöèè, óðîâíÿ ïîðàæåíèÿ
òîãî èëè èíîãî àðòåðèàëüíîãî ñåãìåíòà, íàëè÷èÿ
ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé, âîçðàñòà áîëüíûõ.

Öåëü - îïðåäåëèòü îïòèìàëüíóþ òàêòèêó âåäå-
íèÿ áîëüíûõ ñ îñòðîé àðòåðèàëüíîé èøåìèåé, ïî-
çâîëÿþùóþ ñîõðàíèòü êîíå÷íîñòü èëè ñíèçèòü
óðîâåíü àìïóòàöèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 2010 ïî 2015 ãîä â îò-
äåëåíèè 1 ýêñòðåííîé õèðóðãèè Áóõàðñêîãî ôèëèàëà
ÐÍÖÝÌÏ ïðîëå÷åíû 68 áîëüíûõ îñòðîé àðòåðèàëü-
íîé èøåìèåé ðàçëè÷íîé ñòåïåíè. Èç íèõ â 47 ñëó÷àÿõ
îñòðàÿ èøåìèÿ áûëà âûçâàíà òðîìáîýìáîëèåé â ðàç-
ëè÷íûå àðòåðèàëüíûå ñåãìåíòû,  â 21 - òðîìáîçîì íà
ôîíå àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ.

Îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ íà÷èíàëè íà ôîíå êîì-
ïëåêñíîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ñðàçó ïîñëå ïî-
ñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð. Âñåì áîëüíûì ïðîèçâåäå-
íà ÖÄÑ ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé êîíå÷íîñòåé.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðè òðîìáîýìáî-
ëèÿõ âñå áîëüíûå ïîñëå ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãî-
òîâêè è ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ áûëè îïåðèðîâà-
íû. Ïðîèçâîäèëàñü òðîìáîýìáîëýêòîìèÿ èç ðàç-
ëè÷íûõ àðòåðèàëüíûõ ñåãìåíòîâ. Â 2 ñëó÷àÿõ ïðî-
èçâåäåíà ïåðâè÷íàÿ àìïóòàöèÿ êîíå÷íîñòè (äëè-
òåëüíîñòü èøåìèè IIÁ-IIIÀ ñò. ñâûøå 12 ÷àñîâ, ðàç-
âèòèå êîíòðàêòóðû êîíå÷íîñòè). Ïðè èøåìèÿõ,
âûçâàííûõ òðîìáîçîì íà ôîíå àòåðîñêëåðîçà, ëå-
÷åáíóþ òàêòèêó è ìåòîä îïåðàöèè îïðåäåëÿëè â
êàæäîì ñëó÷àå ñòðîãî èíäèâèäóàëüíî â çàâèñèìî-

ñòè îò êîíêðåòíîé êëèíè÷åñêîé ñèòóàöèè. Ðàçâè-
òèå íåîáðàòèìûõ èçìåíåíèé òêàíåé êîíå÷íîñòè
îïðåäåëÿëî íåîáõîäèìîñòü âûïîëíåíèÿ àìïóòàöèè
ïî ïåðâè÷íûì ïîêàçàíèÿì. Ïðè äëèòåëüíîñòè èøå-
ìèè ìåíåå 4 ÷àñîâ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðåä-
ïðèíèìàëèñü ïîïûòêè âûïîëíåíèÿ òðîìáýêòîìèè
èëè ïåðâè÷íîé ðåêîíñòðóêöèè. Äëèòåëüíîñòü èøå-
ìèè áîëåå 5 ÷àñîâ ñëóæèëà îñíîâàíèåì äëÿ ïðîâå-
äåíèÿ êîìïëåêñíîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè, òàê
êàê ðàçâèâàþùèéñÿ ïåðèôåðè÷åñêèé àíãèîñïàçì
â ñî÷åòàíèè ñ ðàññòðîéñòâàìè êîàãóëÿöèè îáóñ-
ëàâëèâàåò çíà÷èòåëüíóþ âåðîÿòíîñòü îòðèöàòåëü-
íûõ ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Òîëüêî îò-
ñóòñòâèå ýôôåêòà êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ó òàêèõ
áîëüíûõ ìîæåò îïðåäåëÿòü íåîáõîäèìîñòü ýêñòðåí-
íîé îïåðàöèè.

Àìïóòàöèÿ êîíå÷íîñòè ïî ïåðâè÷íûì ïîêàçàíè-
ÿì âûïîëíåíà 5 ïàöèåíòàì. 7 ïàöèåíòàì âûïîëíåíà
òðîìáýêòîìèÿ ñ âîññòàíîâëåíèåì ìàãèñòðàëüíîãî
êðîâîòîêà. 4 - ïåðâè÷íûå ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðà-
öèè ñ ïîëîæèòåëüíûì ðåçóëüòàòîì è êóïèðîâàíèåì
îñòðîé èøåìèè. Ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò êîíñåðâà-
òèâíîé òåðàïèè îòìå÷åí ó 10 áîëüíûõ. 4 èç íèõ çà-
òåì âûïîëíåíû ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè ñ õî-
ðîøèì è óäîâëåòâîðèòåëüíûì ðåçóëüòàòàìè.

Âûâîäû. Ñ÷èòàåì, ÷òî áîëüíûõ îñòðîé àðòåðè-
àëüíîé èøåìèåé, âûçâàííîé òðîìáîýìáîëèåé ñëå-
äóåò îïåðèðîâàòü â êðàò÷àéøèå ñðîêè îò å¸ âîç-
íèêíîâåíèÿ. Ïðè îñòðûõ èøåìèÿõ, âîçíèêøèõ íà
ôîíå àòåðîñêëåðîçà ñ äëèòåëüíîñòüþ ñâûøå 4-5
÷àñîâ, íåîáõîäèìà êîìïëåêñíàÿ êîíñåðâàòèâíàÿ
òåðàïèÿ ñ ïîñëåäóþùèì (ïîñëå êóïèðîâàíèÿ ÿâ-
ëåíèé îñòðîé àðòåðèàëüíîé èøåìèè) âûïîëíåíè-
åì ðåêîíñòðóêòèâíîé îïåðàöèè.

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÉ ÏÎÄÕÎÄ Ê ËÅ×ÅÍÈÞ
ÃÅÌÀÍÃÈÎÌ Ó ÄÅÒÅÉ

Ñàìàðêàíäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Øàìñèåâ À.Ì.,
Øàìñèåâ Æ.À.,
Àòàêóëîâ Ä.Î.,
Ìóòàëèáîâ È.À.,
Òîãàåâ È.Ó.,
Ìóòàëèáîâ À.È.

ìèíèäîñòóïà â îáëàñòè ïàõîâîé ñêëàäêè. Âñå áîëü-
íûå ïîñëå çàæèâëåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû
è ñòèõàíèÿ ïðèçíàêîâ òðîìáîôëåáèòà âûïèñàíû â
óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè. Íåñâîåâðåìåííàÿ
ëèêâèäàöèÿ óãðîçû ïåðåõîäà òðîìáîòè÷åñêîãî ïðî-
öåññà íà ãëóáîêóþ âåíó ïðèâîäèò ê âîçíèêíîâå-
íèþ òàêèõ òÿæåëûõ îñëîæíåíèé, êàê òðîìáîç ìà-

ãèñòðàëüíûõ âåí, ïîñòòðîìáîôëåáèòè÷åñêàÿ áîëåçíü
èëè ìíîãîêðàòíûé ðåöèäèâ ÂÒ, êîòîðûå òðåáóþò
äëèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ.

Âûâîäû. Êðîññýêòîìèÿ ó áåðåìåííûõ ñ ÂÒ ïî-
çâîëÿåò äîñòè÷ü õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ. Óñïåøíàÿ
îïåðàöèÿ ÿâëÿåòñÿ ãàðàíòîì áëàãîïîëó÷íîãî òå÷å-
íèÿ ðîäîâ è ïîñëåðîäîâîãî ïåðèîäà.
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Ãåìàíãèîìà - äîáðîêà÷åñòâåííàÿ îïóõîëü ñîñó-
äèñòîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, êîòîðàÿ íà÷èíàåò óâåëè-
÷èâàòüñÿ óæå ñ ïåðâûõ äíåé æèçíè ðåáåíêà. Íå-
ñìîòðÿ íà  äîáðîêà÷åñòâåííîñòü, ãåìàíãèîìû îò-
ëè÷àþòñÿ áûñòðûì ïðîãðåññèðóþùèì ðîñòîì. Ðàç-
ðàñòàÿñü îíè ðàçðóøàþò îêðóæàþùèå òêàíè.

Äî ñèõ ïîð íåò åäèíîé ëå÷åáíîé òàêòèêè. Ìíî-
ãîîáðàçèå ôîðì, ëîêàëèçàöèé è ðàñïðîñòðàíåííîñ-
òè ãåìàíãèîì îáóñëàâëèâàþò íåîáõîäèìîñòü ïî-
ñòîÿííîãî ïîèñêà ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.

Öåëü ðàáîòû - âûáðàòü îïòèìàëüíûé áåçîïàñ-
íûé ìåòîä ëå÷åíèÿ äåòåé ñ ãåìàíãèîìàìè.

Ñ 2013 ïî 2015 ãîä âî 2 êëèíèêå Ñàìàðêàíäñêî-
ãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà ïî-
ëó÷àëè ëå÷åíèå 214 áîëüíûõ ñ ðàçíûìè ôîðìàìè
ãåìàíãèîì. Â âîçðàñòå äî 1 ãîäà ïðîëå÷åíû 122
(57%) ðåáåíêà, 1-3 ëåò - 51 (23,8%), 4-7 ëåò - 29
(13,6%), 8-15 ëåò 36 (5,6%). Ìàëü÷èêîâ áûëî 92
(43%), äåâî÷åê - 122 (57%).

Âñåì áîëüíûì ïîä êîíòðîëåì ÝÊÃ ñ îöåíêîé
÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé è àòðèîâåíòðèêó-
ëÿðíîé ïðîâîäèìîñòè íàçíà÷àëè ïðîïðàíîëîë ïå-
ðîðàëüíî èç ðàñ÷åòà 2 (±0,5) ìã/êã ìàññû òåëà
ðåáåíêà. Ïðåäëàãàåìàÿ ñõåìà äîçèðîâàíèÿ ïðîïðà-
íîëîëà - 2 ìã/êã â 2-3 ïðèåìà - íå ó÷èòûâàåò
èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè ïàöèåíòîâ. Ñòåïåíü
áèîòðàíñôîðìàöèè ïðîïðàíîëîëà ñóùåñòâåííî ðàç-
ëè÷àåòñÿ ó ðàçíûõ áîëüíûõ. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðè
íàçíà÷åíèè îäíîé è òîé æå äîçû ìîæíî ïîëó÷èòü
ðàçíûå êîíöåíòðàöèè.

Ðåçóëüòàòû îöåíèâàëè ïî ïðåêðàùåíèþ ðîñòà
è óìåíüøåíèþ ðàçìåðîâ ãåìàíãèîìû, óìåíüøåíèþ

åå ïëîòíîñòè, ÿðêîñòè îêðàñêè, çàæèâëåíèþ òðî-
ôè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ íà ïîâåðõíîñòè îïóõîëè.

Ñðåäíåå âðåìÿ íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèëî 17 (10-
24) ìåñ. Ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ ïîñëå 9 ìåñÿöåâ
íàáëþäàëîñü çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå èíòåíñèâíîñ-
òè îêðàñêè ãåìàíãèîìû. Ó 43 áîëüíûõ â ñâÿçè ñ
óëó÷øåíèåì ÷åðåç 1 ãîä ëå÷åíèå çàêîí÷åíî;  ñåìå-
ðûì ïîòðåáîâàëîñü ïîâûøåíèå äîçû ïðîïðîíîëîëà
(äî 2,5 ìã/êã íà ìàññû òåëà); òðîèì ïðîâåäåíî îïå-
ðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî â ñâÿçè ñ ïðîãðåññèâíûì
ðîñòîì îïóõîëè. Ó øåñòåðûõ èç 43 ïàöèåíòîâ, ïðî-
øåäøèõ êóðñ ëå÷åíèÿ, ÷åðåç 3 ìåñ. ïîñëå òåðàïèè
çàôèêñèðîâàíû íåáîëüøîé ïîâòîðíûé ðîñò è ïî-
òåìíåíèå ãèïåðïëàçèè. Ïîâòîðíûé ðîñò ãåìàíãèîì
ïîñëå îñòàíîâêè òåðàïèè íàáëþäàëñÿ îñîáåííî ó
äåòåé ñòàðøå 1 ãîäà. Ýòèì ïàöèåíòàì ïîâòîðíî íà-
çíà÷åíî ëå÷åíèå ïðîïðàíîëîëîì åø¸ íà 1 ãîä. Ëå-
÷åíèå ïðåêðàùåíî ó 9 áîëüíûõ â ñâÿçè ñ ïîáî÷íû-
ìè ýôôåêòàìè (áðàäèêàðäèÿ è AV-áëîêàäà).

 Ó 17 áîëüíûõ èç 214 2 ëåò â òå÷åíèå 1 ãîäà
èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû ãåìàíãèîìû íå îòìå÷àëè.
Èì íàìå÷åíî îïåðàòèâíîå óäàëåíèå ñ ïîñëåäóþ-
ùèì ïîâòîðíûì êóðñîì  ïðîïðàíîëîëîì äëÿ ïðî-
ôèëàêòèêè ðåöèäèâà.

139 áîëüíûõ ïðîäîëæàþò ëå÷åíèå ïðîïðàíîëî-
ëîì íà ðàçíûõ ñòàäèÿõ ðåãðåññèè.

Âûáîð ïðàâèëüíîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ ãåìàíãèîì
ó äåòåé ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëü-
òàòîâ ëå÷åíèÿ. Ïðèìåíåíèå ïðîïðàíîëîëà ýôôåê-
òèâíî ïðè ëå÷åíèè ãåìàíãèîì íà ïðîòÿæåíèè 3
ëåò. Ïðîïðàíîëîë ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ â êà÷åñòâå
ïðåïàðàòà ïåðâîãî ðÿäà.

ÐÎËÜ ÏÅÐÔÓÇÈÎÍÍÎÉ ÑÖÈÍÒÈÃÐÀÔÈÈ ÌÈÎÊÀÐÄÀ
Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÉ

ÁÎËÅÇÍÜÞ ÑÅÐÄÖÀ
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè

èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Ýãàìáåðäèåâ Ø.È.,
Ìàíñóðîâ À.À.,
Àõìåäîâ Ó.Á.,
Õàëèêóëîâ Õ.Ã.

"Ïîëíàÿ" ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà ÿâëÿåòñÿ
îïðåäåëÿþùåé â õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêå ïðè ÈÁÑ,
ïðè êîòîðîé êîëè÷åñòâî ñôîðìèðîâàííûõ øóíòîâ
äîëæíî ñîîòâåòñòâîâàòü êîëè÷åñòâó ïîðàæåííûõ êî-
ðîíàðíûõ àðòåðèé. Äëÿ êîíòðîëÿ êà÷åñòâà êîðîíàð-
íîãî øóíòèðîâàíèÿ è ñòåíòèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ
àðòåðèé èñïîëüçóþòñÿ ýíäîâàñêóëÿðíûå ìåòîäû, òðå-
áóþùèå ãîñïèòàëèçàöèè è ïîäãîòîâêè áîëüíûõ.

Èäåàëüíûì ñïîñîáîì îöåíêè àäåêâàòíîñòè øóí-
òîâ è ïîëíîòû ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà ìîãëà
áû ñòàòü èíòðàîïåðàöèîííàÿ êîðîíàðîãðàôèÿ, êî-
òîðàÿ ïîçâîëÿåò â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè íà-
áëþäàòü çîíû ïåðôóçèè ÷åðåç êàæäûé øóíò ïî
ìåðå âûïîëíåíèÿ àíàñòîìîçîâ è îïðåäåëÿòü íàëè-
÷èå âíóòðè è ìåæñèñòåìíûõ êîëëàòåðàëåé, à òàê æå
îöåíèâàòü êà÷åñòâî âûïîëíåííûõ àíàñòîìîçîâ.

Àëüòåðíàòèâíûì ìåòîäîì îïðåäåëåíèÿ êà÷åñòâà
ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìîæåò áûòü ïåðôóçèîííàÿ ñöèí-

òèãðàôèÿ ìèîêàðäà (ÏÑÌ), êîòîðóþ ìîæíî âû-
ïîëíèòü â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ. ÏÑÌ - ýòî ðà-
äèîèçîòîïíûé ìåòîä èññëåäîâàíèÿ, ïðåäíàçíà÷åí-
íûé äëÿ îöåíêè êðîâîñíàáæåíèÿ ìèîêàðäà íà óðîâ-
íå ìèêðîöèðêóëÿöèè.

Öåëü ðàáîòû - èçó÷èòü êà÷åñòâî è äîñòîâåð-
íîñòü ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà, îöåíèòü ïðîõî-
äèìîñòü è ôóíêöèîíàëüíóþ ñîñòîÿòåëüíîñòü ìàì-
ìàðíî-êîðîíàðíûõ è àîðòîêîðîíàðíûõ øóíòîâ â
ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ðàáîòà îñíîâàíà íà ðåòðîñ-
ïåêòèâíîì àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ 130 áîëüíûõ ÈÁÑ â îòäåëåíèè êîðîíàð-
íîé õèðóðãèè ÀÎ "ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà" â
2014 ã. Æåíùèí áûëî 16 (13%), ìóæ÷èí - 114 (87%)
â âîçðàñòå îò 40 äî 72 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò -
52,5±7,2 ãîäà). Âñå ïàöèåíòû èìåëè äëèòåëüíûé
èøåìè÷åñêèé àíàìíåç, ïåðåíåñëè îäèí èëè íåñêîëü-
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êî èíôàðêòîâ ìèîêàðäà.
Âñåì ïàöèåíòàì äî îïåðàöèè ïðîâîäèëè ñáîð

äàííûõ àíàìíåçà è æàëîá, ÝÊÃ, õîëòåðîâñêîå ìî-
íèòîðèðîâàíèå, ñåëåêòèâíóþ ÊÂÃ, ÝõîÊÃ, ïåðôó-
çèîííóþ ñöèíòèãðàôèþ äî è ïîñëå îïåðàöèè, íà-
ãðóçêà-ïîêîé äëÿ îöåíêè ïåðôóçèè è ñîêðàòèòåëü-
íîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà è äèôôåðåíöèàöèè õà-
ðàêòåðà åãî ïîðàæåíèÿ (èøåìèÿ, ãèáåðíàöèÿ, ðó-
áåö) â ãèïîïåðôóçèðóåìûõ ó÷àñòêàõ.

Ïî äàííûì ÝõîÊÃ äî îïåðàöèè ÊÄÎ ËÆ, â
ñðåäíåì, ñîñòàâèëî 175,5±48 ìë, ÔÂ ËÆ, â ñðåäíåì, -
45,8,1%. Ó 8 ïàöèåíòîâ âûÿâëåíà àíåâðèçìà ëåâîãî
æåëóäî÷êà. Ïî äàííûì ïåðôóçèîííîé ñöèíòèãðà-
ôèè ó âñåõ áîëüíûõ îáíàðóæåíû äåôåêòû ïåðôó-
çèè ìèîêàðäà ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè, â
ñðåäíåì äåôåêò ïåðôóçèè ñîñòàâëÿë 41±9,6%.

Ëîêàëèçàöèÿ î÷àãîâ ãèïîïåðôóçèè ó âñåõ áîëü-
íûõ ñîâïàäàëà ñ àíãèîãðàôè÷åñêèìè äàííûìè.
Ïîðàæåíèå ïî ïëîùàäè ïî âñåì ñåãìåíòàì ïåðå-
äíåé ñòåíêè è âåðõóøêè îòìå÷åíî â 100% ñëó÷àåâ,
ïî ïåðåãîðîäî÷íûì ñåãìåíòàì îò 47 äî 69%, ïî
áîêîâûì ñåãìåíòàì îò 27 äî  43%, ïî ñåãìåíòàì
íèæíåé ñòåíêè îò 14 äî 37%.

Ïî äàííûì êîðîíàðîâåíòðèêóëîãðàôèè ñóáòî-
òàëüíûé ñòåíîç ñòâîëà ËÊÀ âûÿâëåí â  17% ñëó-
÷àåâ, ïðîêñèìàëüíûé ñòåíîç ïðàâîé êîðîíàðíîé
àðòåðèè - â 27,4%, ìíîæåñòâåííîå ïîðàæåíèå ïðà-
âîé êîðîíàðíîé àðòåðèè - â 23,7% è òðåõñîñóäèñ-
òîå ïîðàæåíèå - â 87%.

Îïåðàöèè ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìíî-
ãîêîìïîíåíòíîé àíåñòåçèè â óñëîâèÿõ èñêóññòâåí-
íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è ôàðìàêîõîëîäîâîé êàðäè-
îïëåãèè. 94% ïàöèåíòîâ øóíòèðîâàëè ïåðåäíþþ
ìåææåëóäî÷êîâóþ âåòâü ëåâîé êîðîíàðíîé àðòå-
ðèè, ïðàâóþ êîðîíàðíóþ àðòåðèþ - 68%, îãèáàþ-
ùóþ  âåòâü ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè - 66%, äèà-
ãîíàëüíóþ âåòâü ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè - 38%,
àðòåðèþ èíòåðìåäèà - 15%. Ñðåäíåå êîëè÷åñòâî
øóíòîâ íà îäíîãî ïàöèåíòà ñîñòàâèëî 3,2±0,9.

Íà 6-7 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ïðîâîäèëè êîíò-
ðîëüíóþ ýõîêàðäèîãðàôèþ è ïåðôóçèîííóþ ñöèí-
òèãðàôèþ ìèîêàðäà. Ïîñëå îïåðàöèè, ïî äàííûì
ÝõîÊÃ, îòìå÷åíà ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà ïîêà-
çàòåëåé ñîêðàòèìîñòè ëåâîãî æåëóäî÷êà. Îòìå÷àåò-
ñÿ óâåëè÷åíèå ÔÂ ËÆ äî 49,5±5,7%, óìåíüøåíèå
ÊÄÎ íà 17% (135,1±25 ìë).

Ïî äàííûì ÏÑÌ ïðè íàëè÷èè äîñòàòî÷íîãî
êîëè÷åñòâà ãèáåðíèðîâàííîãî ìèîêàðäà, îòìå÷àåò-
ñÿ óìåíüøåíèå äåôåêòà ïåðôóçèè íà 14,2±5,7%.

Âûâîäû. Êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå - ýôôåêòèâ-
íûé ìåòîä ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà ó ïàöèåíòîâ
ñ ðóáöîâûì ïîðàæåíèåì çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè ìèî-
êàðäà è èñõîäíî íèçêîé ôðàêöèåé âûáðîñà. Íåèíâà-
çèâíûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè îáëàäàþò âûñîêîé ñòå-
ïåíüþ íàäåæíîñòè â îïðåäåëåíèè ïðîõîäèìîñòè è
ôóíêöèîíàëüíîé ñîñòîÿòåëüíîñòè êîðîíàðíûõ øóí-
òîâ ó áîëüíûõ ñ ÈÁÑ. Ïî äàííûì ÏÑÌ ïîñëå øóí-
òèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé íàáëþäàåòñÿ çíà÷è-
ìîå óìåíüøåíèå äåôåêòà ïåðôóçèè, ÷òî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î âîññòàíîâëåíèè ãèáåðíèðîâàííîãî ìèîêàðäà.
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3. ÒÎÐÀÊÀËÜÍÀß ÕÈÐÓÐÃÈß

ÒÀÊÒÈÊÀ ËÅ×ÅÍÈß ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÕ ÔÎÐÌ
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ËÅÃÊÈÕ Ó ÄÅÒÅÉ

Òàøêåíòñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Àëèåâ Ì.Ì.,
Òèëàâîâ Ó.Õ.,
Òóðàåâà Í,Í.,
Íîðáàåâ Ò.Ò.,
Àáäóêîäèðîâ Î.À.

Íàèáîëåå ÷àñòûìè îñëîæíåíèÿìè ýõèíîêîêêî-
çà ëåãêèõ ÿâëÿþòñÿ ïðîðûâ ýõèíîêîêêîâîé êèñòû
â áðîíõ, ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü; íàãíîåíèå êèñòû è
äèññåìèíàöèÿ ïðîöåññà. Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì
ñ 2010 ïî 2016 ãîä íàõîäèëèñü 29 äåòåé ñ îñëîæ-
íåííûìè ôîðìàìè ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ. Ïðîðâàâ-
øèéñÿ â áðîíõ ýõèíîêîêêîç äèàãíîñòèðîâàí ó 13
èç íèõ: íàãíîèâøèéñÿ ïîñëå ïðîðûâà â áðîíõ - ó
8; íàãíîèâøèéñÿ ïîñëå ïðîðûâà â ïëåâðàëüíóþ
ïîëîñòü - ó 2; äèññåìèíèðîâàííûé ïðîöåññ îòìå-
÷åí ó 6 äåòåé.

Îñíîâíûå æàëîáû ïðè ïîñòóïëåíèè: ôåáðèëü-
íàÿ òåìïåðàòóðà, ïðèçíàêè äûõàòåëüíîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè, êàøåëü ñ îáèëüíîé ãíîéíîé ìîêðîòîé;
èíîãäà â ìîêðîòå îáíàðóæèâàëèñü ôðàãìåíòû õè-
òèíîâîé îáîëî÷êè è ïðîæèëêè êðîâè.

Äèàãíîñòèêà îñëîæíåííûõ ôîðì ýõèíîêîêêîçà
ëåãêèõ õàðàêòåðèçîâàëàñü íàëè÷èåì îñòàòî÷íîé
ïîëîñòè ñ ïðèçíàêàìè ïðîðûâà êèñòû â áðîíõ èëè
â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü. Äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà

ïðîâîäèëè äèàãíîñòè÷åñêóþ è ñàíàöèîííóþ áðîí-
õîñêîïèþ, ïðè êîòîðîé âèçóàëèçèðîâàëàñü êàðòè-
íà ãíîéíîãî ýíäîáðîíõèòà íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ.
Ëå÷åíèå îñëîæíåííûõ ôîðì ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ
ó äåòåé - òîëüêî îïåðàòèâíîå. Ïðè ïðîðâàâøåìñÿ
â áðîíõ ýõèíîêîêêîçå áîëüíûõ îïåðèðîâàëè â ðàí-
íèå ñðîêè äî íà÷àëà íàãíîèòåëüíîãî ïðîöåññà. Áîëü-
íûì ñ íàãíîèâøèìñÿ ýõèíîêîêêîçîì ïðîâîäèëè
òùàòåëüíóþ ïðåäîïåðàöèîííóþ ïîäãîòîâêó, îïå-
ðàöèþ íàçíà÷àëè òîëüêî ïîñëå íîðìàëèçàöèè òåì-
ïåðàòóðû è ïîêàçàòåëåé ãåìîãðàììû. 12 èç 29 áîëü-
íûõ îïåðèðîâàíû â ðàííèå ñðîêè; ïîñëå 3-5 äíåâ-
íîé ïîäãîòîâêè - 17 áîëüíûõ. Íàèëó÷øèå ðåçóëü-
òàòû îòìå÷åíû ó äåòåé, îïåðèðîâàííûõ â ïåðâûå
ñóòêè ïîñëå ïðîðûâà êèñòû.

Âûâîä: Àíàëèç áëèæàéøèõ è îòäàëåííûõ ðåçóëü-
òàòîâ ïîêàçàë, ÷òî âñå áîëüíûå ñ îñëîæíåííûìè
ôîðìàìè ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ íóæäàþòñÿ â ýêñò-
ðåííîì îïåðàòèâíîì âìåøàòåëüñòâå äî íàãíîåíèÿ
êèñòû ñ ïîñëåäóþùåé ñàíàöèîííîé áðîíõîñêîïèåé.

ÝÕÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÀß ÎÖÅÍÊÀ ÏËÅÂÐÀËÜÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ
Ó ÄÅÒÅÉ Ñ ÁÀÊÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ ÄÅÑÒÐÓÊÖÈÅÉ ËÅÃÊÈÕ

Òàøêåíòñêèé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé
Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Àìèíîâ.Ó.Ñ

Ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà ãíîéíûõ çàáîëåâà-
íèé ëåãêèõ è ïëåâðû è àäåêâàòíîå ëå÷åíèå ïîçâî-
ëÿþò ïîëó÷èòü õîðîøèå ðåçóëüòàòû. Îñíîâíûìè
äèàãíîñòè÷åñêèìè ìåðîïðèÿòèÿìè ïðè ýòîé ïàòî-
ëîãèè ÿâëÿþòñÿ ëàáîðàòîðíûå, ìèêðîáèîëîãè÷åñ-
êèå èññëåäîâàíèÿ, áðîíõîñêîïèÿ è ïîëèïîçèöèîí-
íîå ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Â ïîñëåäíèå
ãîäû îñîáîå çíà÷åíèå ïðèäàåòñÿ ýõîãðàôè÷åñêîìó
èññëåäîâàíèþ (ÓÇÈ) ëåãêèõ è ïëåâðû.

Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàí àðõèâíûé ìàòåðèàë çà
2008-2015ã. îòäåëåíèÿ íåîòëîæíîé ïåäèàòðèè è
õèðóðãèè äåòñêîãî âîçðàñòà êëèíèêè ÐÍÖÝÌÏ. Çà
ýòîò ïåðèîä ïîñòóïèëè 82 ðåáåíêà ñ áàêòåðèàëü-
íîé äåñòðóêöèåé ëåãêèõ (ÁÄË). Âî âñåõ ñëó÷àÿõ
ïðîèçâåäåíî ýõîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Âûáîð
äàò÷èêîâ çàâèñåë îò ðàçìåðîâ òåëà ïàöèåíòà è âû-
ðàæåííîñòè ïîäêîæíî-æèðîâîé êëåò÷àòêè. Âî âñåõ
ñëó÷àÿõ â íà÷àëå èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàëèñü êîí-

âåêñíûå äàò÷èêè. Ëèíåéíûå äàò÷èêè ïðèìåíÿëè
äëÿ áîëåå òùàòåëüíîé îöåíêè âîñïàëåííîãî ôðàã-
ìåíòà ëåãî÷íîé òêàíè è âûÿâëåíèÿ ìåëêèõ î÷àãîâ
äåñòðóêöèè.

Ïðè ÓÇÈ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè îïðåäåëÿëè íà-
ëè÷èå è õàðàêòåð æèäêîñòíîãî îáðàçîâàíèÿ, åãî
îáúåì è ãëóáèíó íàõîæäåíèÿ, íàëè÷èå ëåãî÷íûõ
ñåêâåñòðîâ. Îñìàòðèâàëè âñå îòäåëû ïåðåäíåé, çàä-
íåé, áîêîâîé è äèàôðàãìàëüíîé ïîâåðõíîñòè ëåã-
êèõ, âèñöåðàëüíîé è ïàðèåòàëüíîé ïëåâðû. Âûÿâ-
ëåíû óëüòðàçâóêîâûå îñîáåííîñòè, êîòîðûå ïðè
ñåðîçíîì âûïîòå â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè õàðàêòå-
ðèçóþòñÿ êàê àíýõîãåííîå îáðàçîâàíèå. Ïðè ýòîì
ïëåâðà â íà÷àëüíîé ñòàäèè òîíêàÿ, ãëàäêàÿ, çàòåì
äèôôóçíî óòîëùàþòñÿ âèñöåðàëüíàÿ è ïàðèåòàëü-
íàÿ ïëåâðà. Ïðè õðîíèçàöèè çàáîëåâàíèÿ ïëåâðà
äèôôóçíî óòîëùàåòñÿ, èìååò ãèïåðýõîãåííûå âêëþ-
÷åíèÿ, íåðîâíîñòü êîíòóðîâ. Ó áîëüíûõ ñ ãíîéíû-



O`ZBEKISTON XIRURGIYASI, ¹3, 2016124

ÂÎ¥ÈÄÎÂ £¡ÈØËÀÐÈ - 2016

ìè ïëåâðèòàìè ñâîáîäíàÿ æèäêîñòü îïðåäåëÿåòñÿ
â âèäå àíýõîãåííîãî îáðàçîâàíèÿ ñ ìåëêèìè ãè-
ïåðýõîãåííûìè âêëþ÷åíèÿìè.

Çàáîëåâàíèå ñ îäèíàêîâîé ÷àñòîòîé âñòðå÷àëîñü
ó ìàëü÷èêîâ - 42 (51,2%) è äåâî÷åê - 40 (48,7%).
Ïîðàæåíèå ïðàâîãî ëåãêîãî îòìå÷åíî ó 56 (68.3%)
áîëüíûõ, ëåâîãî - ó 22 (26,9%), äâóñòîðîííåå ïîðà-
æåíèå - ó 4 (4,8%) äåòåé. Îñíîâíûå êëèíè÷åñêèå
ïðèçíàêè: êàøåëü, îäûøêà, ïîâûøåíèå òåìïåðàòó-
ðû òåëà äî ôåáðèëüíûõ öèôð, ñêîïëåíèå âûïîòà â
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè.

Ó 52 (63,46%) áîëüíûõ áûëà ëåãî÷íî-ïëåâðàëü-
íàÿ ôîðìà çàáîëåâàíèÿ, ó 42 èç íèõ (81,8%) óñòà-
íîâëåí ïèîïíåâìîòîðàêñ, ó 10 (18,2%) - ïèîòîðàêñ.
Â 28 (34,1%) ñëó÷àÿõ äèàãíîñòèðîâàíà ëåãî÷íàÿ
ôîðìà çàáîëåâàíèÿ: â 21 (75%) - àáñöåññ ëåãêèõ è
ãàíãðåíà, â 7 (25%) - ìåëêîî÷àãîâàÿ ìíîæåñòâåí-
íàÿ ÁÄË, ó 2 (2,43%) - õðîíè÷åñêèå ôîðìû ÁÄË.

Òàêèì îáðàçîì, ýõîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå â
äèàãíîñòèêå áàêòåðèàëüíîé äåñòðóêöèè ëåãêèõ ó
äåòåé èìååò íåñîìíåííûå ïðåèìóùåñòâà ïåðåä ðåí-
òãåíîëîãè÷åñêèì ìåòîäîì.

ÐÎËÜ ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÍÎÉ ÒÎÌÎÃÐÀÔÈÈ Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ
ÌÅÇÎÒÅËÈÎÌÛ ÏËÅÂÐÛ

Ðåñïóáëèêàíñêèé îíêîëîãè÷åñêèé íàó÷íûé öåíòð

Äæóìàíàçàðîâ Ò.Ì.,
Óñìàíîâ Á.Á.,
Õàéðóääèíîâ Ð.Â.,
Êîðåíü Ë.Ï.

Àêòóàëüíîñòü. Ìåçîòåëèîìà ïëåâðû (ÌÏ) - çëî-
êà÷åñòâåííàÿ àãðåññèâíî ðàñòóùàÿ îïóõîëü, êîòî-
ðàÿ âîçíèêàåò ïðè òðàíñôîðìàöèè ìåçîòåëèàëü-
íûõ êëåòîê. Çëîêà÷åñòâåííàÿ ìåçîòåëèîìà ïëåâðû
(ÇÌÏ) ÿâëÿåòñÿ îòíîñèòåëüíî ðåäêîé îïóõîëüþ
îðãàíîâ ãðóäíîé ïîëîñòè. Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå
ðÿä àâòîðîâ îòìå÷àåò êîëè÷åñòâåííûé ðîñò ýòîé
ïàòîëîãèè. Âûñêàçûâàåòñÿ ãèïîòåçà î ðîñòå ÷èñ-
ëåííîñòè ýòîé ïàòîëîãèè â ñâÿçè ñ óâåëè÷åíèåì
çàãðÿçíåííîñòè âíåøíåé ñðåäû âðåäíûìè ïðîìûø-
ëåííûìè âåùåñòâàìè, âûáðàñûâàåìûìè â âîçäóõ.
Ñîâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà îïóõîëåé ïëåâðû îñòà-
åòñÿ òðóäíîé çàäà÷åé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü ðîëü êîìïüþòåð-
íîé òîìîãðàôèè â äèàãíîñòèêå ÌÏ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. 29 ïàöèåíòàì ñ ïîäîçðå-
íèåì íà îïóõîëü ïëåâðû ïðîâåäåíî ÊÒ îáñëåäî-
âàíèå íà àïïàðàòå SIEMENS SOMATOM ARARTX
(Ãåðìàíèÿ).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ó 12 áîëüíûõ äè-
àãíîñòèðîâàíà îïóõîëü ïëåâðû ñ íåðàâíîìåðíûì
óçëîâàòûì óòîëùåíèåì êîñòàëüíîé ïëåâðû è óâå-
ëè÷åíèåì ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ ñðåäîñòåíèÿ. Ó 5
ïàöèåíòîâ îïóõîëåâàÿ èíôèëüòðàöèÿ ñëèâàëàñü ñ
êîíòóðàìè ëåãêîãî; ó 6 îòìå÷àëèñü îïóõîëåâûå óçëû
è æèäêîñòü ïî õîäó ìåæäîëåâîé ùåëè, à òàêæå èí-
ôèëüòðàöèÿ, ðàñïðîñòðàíÿþùàÿñÿ â ïàðåíõèìó ëåã-
êîãî. Ó 7 ïàöèåíòîâ áûëî îáúåìíîå ïîðàæåíèå
ïëåâðû ñ ïðèçíàêàìè ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïðîöåññà â
ïàðåíõèìó ëåãêîãî: ïàðåíõèìà ïðåäñòàâëåíà ïëîò-
íîé òêàíüþ. Èíôèëüòðàò çàïîëíÿë îáøèðíûå çîíû
ãåìèòîðàêñà ñî ñìåùåíèåì îðãàíîâ ñðåäîñòåíèÿ è
ñ âûïîòîì â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè. Â 3 ñëó÷àÿõ äè-
àãíîñòèðîâàíî óçëîâàòîå ïîðàæåíèå ïëåâðû â ïðî-

åêöèè êîðíÿ ëåãêîãî ñ ëîêàëüíûìè èíôèëüòðà-
òèâíûìè èçìåíåíèÿìè ïàðåíõèìû ëåãêîãî è ïà-
êåòà ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ. Â 12 ñëó÷àÿõ îáíàðóæå-
íî òîòàëüíîå ïîðàæåíèå ïëåâðû ñ âîâëå÷åíèåì â
ïðîöåññ ëèìôîóçëîâ ñðåäîñòåíèÿ äî 11-18 ìì,
óìåíüøåíèåì ðàçìåðîâ ãðóäíîé êëåòêè íà ñòîðî-
íå ïîðàæåíèÿ è ñêîïëåíèåì æèäêîñòè â ïëåâðàëü-
íîé ïîëîñòè. Â 5 ñëó÷àÿõ îòìå÷àëîñü îïóõîëåâîå
îáðàçîâàíèå ìåäèàñòèíàëüíîé ïëåâðû âäîëü ñðå-
äîñòåíèÿ, îïóõîëåâàÿ èíôèëüòðàöèÿ ðàñïðîñòðàíÿ-
ëàñü â êëåò÷àòêó ñðåäîñòåíèÿ è ïåðèêàðä, ñ ïðè-
çíàêàìè ïåðèêàðäèòà è ïëåâðèòà. Ðåçóëüòàòû ïî-
êàçàëè, ÷òî ïðè äèàãíîñòèêå ÇÌÏ íàèáîëåå õàðàê-
òåðíûìè ÊÒ- èçìåíåíèÿìè ÿâëÿþòñÿ âûïîò â
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè; íåðàâíîìåðíîå óçëîâàòîå
óòîëùåíèå êîñòàëüíîé èëè âèñöåðàëüíîé ïëåâðû;
ðàñøèðåíèå è óòîëùåíèå ìåæäîëåâûõ ùåëåé; îïó-
õîëåâûå ìàññû, îêðóæàþùèå è ñäàâëèâàþùèå ëåã-
êîå; óìåíüøåíèå ðàçìåðîâ ãåìèòîðàêñà; ñìåùåíèå
îðãàíîâ ñðåäîñòåíèÿ. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîä-
òâåðæäåíû êëèíè÷åñêèìè è ìîðôîëîãè÷åñêèìè
ìåòîäàìè äèàãíîñòèêè.

Âûâîäû. ÊÒ ïîçâîëÿåò âûÿâèòü ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòü è ëîêàëèçàöèþ îáúåìíûõ îáðàçîâàíèé ïëåâ-
ðû, èõ ïðîðàñòàíèå â ãðóäíóþ ñòåíêó, èíâàçèþ â
êëåò÷àòêó ñðåäîñòåíèÿ, ïðîðàñòàíèå â äèàôðàãìó è
ðàñïðîñòðàíåíèå â áðþøíóþ ïîëîñòü; òî÷íî îï-
ðåäåëèòü ðàçìåðû îáúåìíûõ îáðàçîâàíèé ïëåâðû,
ñîîòíîøåíèå ñî ñìåæíûìè ñòðóêòóðàìè, îïðåäå-
ëèòü õàðàêòåð ðîñòà îáúåìíîãî îáðàçîâàíèÿ è åãî
ñòðóêòóðó, êîñâåííî îöåíèòü íàëè÷èå ìåòàñòàçîâ â
ðåãèîíàðíûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû. Îöåíêà óêàçàí-
íûõ ïàðàìåòðîâ î÷åíü âàæíà ïðè ïëàíèðîâàíèè
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÌÏ.

ÂÛÁÎÐ ÒÀÊÒÈÊÈ ËÅ×ÅÍÈß ÏÐÈ
ÒÎÐÀÊÎÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÛÕ ÐÀÍÅÍÈßÕ

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Êó÷êàðîâ Î.Î.
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Öåëü - ñèñòåìàòèçèðîâàòü ñîáñòâåííûå ïîäõî-
äû ê âûáîðó òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè
òîðàêîàáäîìèíàëüíûõ ðàíåíèÿõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïðè
òîðàêîàáäîìèíàëüíûõ (171 - 86,4%) è àáäîìèíî-
òîðàêàëüíûõ (27 - 13,6%) ðàíåíèÿõ ïðîâåäåíî 198
áîëüíûì. Îäèíî÷íûå ðàíåíèÿ òîðàêîàáäîìèíàëü-
íîé çîíû êîíñòàòèðîâàíû ó 160 (80,8%), ìíîæå-
ñòâåííûå - ó 38 (19,2%) ïàöèåíòîâ. Ìóæ÷èí áûëî
166 (83,8%), æåíùèí - 32 (16,2%) â âîçðàñòå îò 16
äî 69 ëåò. Ñðîêè îò ìîìåíòà òðàâìû äî îêàçàíèÿ
ïîìîùè ñîñòàâèëè îò 30 ìèíóò äî 24 ÷àñîâ, ïðè
ýòîì 163 (82,3%) áîëüíûõ áûëè äîñòàâëåíû â êëè-
íèêó â ïåðâûå 6 ÷. îò ìîìåíòà ýêñöåññà. Â ýòè ñðî-
êè îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüøåé ÷àñòè áîëüíûõ áûëî
îòíîñèòåëüíî ñòàáèëüíîå ó 141 (71,2%), óäîâëåò-
âîðèòåëüíîå - ó 22, ñðåäíåé òÿæåñòè - ó 119. Ïðàê-
òè÷åñêè òðåòü ïîñòðàäàâøèõ (57; 28,8%) ïîñòóïà-
ëè â êëèíèêó â òÿæåëîì (43) è êðàéíå òÿæåëîì
(14) ñîñòîÿíèè. Òîëüêî â îäíîì ñëó÷àå ìû èìåëè
äåëî ñ îãíåñòðåëüíûì ðàíåíèåì, ó âñåõ îñòàëüíûõ
ïîñòðàäàâøèõ áûëè êîëîòî-ðåçàíûå ðàíåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Îñíîâíûì ìåòîäîâ
äèàãíîñòèêè ïðè ðàíåíèÿõ òîðàêîàáäîìèíàëüíîé
çîíû ÿâëÿåòñÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ ãðóäíîé êëåòêè è
æèâîòà. Ýòî óäàëîñü âûïîëíèòü 186 (93,9%) ïîñòðà-
äàâøèì. Ðàíåíèÿ äèàôðàãìû ó 105 (56,5%) îáñëå-
äîâàííûõ ñî÷åòàëèñü ñ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèìè ïðè-
çíàêàìè ãåìîòîðàêñà (84) è ãåìîïíåâìîòîðàêñà (21),
ó 9 (4,8%) áîëüíûõ - ñ êàðòèíîé ïíåâìîòîðàêñà. Íè
â îäíîì ñëó÷àå ìû íå âûÿâèëè ÿâíûå ïðèçíàêè
ïðîëàáèðîâàíèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè â ïëåâ-
ðàëüíóþ ïîëîñòü. Äîñòàòî÷íî ðåäêî (17; 9,1%) âè-
çóàëèçèðóåòñÿ ñâîáîäíûé ãàç ïîä êóïîëàìè äèàô-
ðàãìû. Ó 72 (38,7%) áîëüíûõ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå
ïðèçíàêè ïîâðåæäåíèÿ íå áûëè âûÿâëåíû.

Òðàíñàáäîìèíàëüíîå ÓÇÈ âûïîëíåíî 183
(92,4%) ïàöèåíòàì. Òîëüêî ó 84 (45,9%) îáñëåäî-
âàííûõ óäàëîñü âèçóàëèçèðîâàòü ïðèçíàêè ãåìî-
ïåðèòîíåóìà (73) è ðàíåíèÿ ïàðåíõèìàòîçíûõ îð-
ãàíîâ (11). Ó îñòàëüíûõ 110 (60,1%) áîëüíûõ ýõîï-
ðèçíàêè ïîâðåæäåíèé íå âûÿâëåíû. Âîçìîæíîñòè
ÓÇÈ ïëåâðàëüíûõ ïîëîñòåé îãðàíè÷åíû êîíñòàòà-
öèåé ïðèçíàêîâ ãåìîòîðàêñà (ñâîáîäíîé æèäêî-
ñòè), ÷òî èìåëî ìåñòî â 61 (33,3%) ñëó÷àå.

Òîðàêîñêîïèÿ âûïîëíåíà 151 (76,3%) ïàöèåí-
òó. Ïîêàçàíèÿ ê êîíâåðñèè âîçíèêëè ó 31 (20,5%)
áîëüíîãî ïî ïðè÷èíå âûÿâëåíèÿ ãëóáîêèõ è ïðè-
êîðíåâûõ ðàíåíèé ëåãêîãî (2), ðàíåíèÿ ïåðèêàðäà
(3), êðîâîòå÷åíèÿ èç ìåæðåáåðíûõ ñîñóäîâ (3) è
íåâîçìîæíîñòè òîðàêîñêîïè÷åñêîãî óøèâàíèÿ ðà-
íåíèÿ äèàôðàãìû (15). 17 (54,8%) áîëüíûì íåîá-
õîäèìûå õèðóðãè÷åñêèå ïîñîáèÿ íà òîðàêàëüíîì
ýòàïå óäàëîñü âûïîëíèòü ÷åðåç  ìèíèòîðàêîòîì-
íûé äîñòóï ñ âèäåîàññèñòèðîâàíèåì.

Ëàïàðîñêîïèþ ïðèìåíÿëè, âòîðûì ýòàïîì ïîñ-
ëå òîðàêîñêîïèè èëè òîðàêîòîìèè ñ óæå ïîäòâåð-
æäåííûì ðàíåíèåì äèàôðàãìû ïðè ñòàáèëüíûõ
ïîêàçàòåëÿõ ãåìîäèíàìèêè. Ïîêàçàíèÿìè ê ýíäîñ-

êîïè÷åñêîé ðåâèçèè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ó
ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ÿâëÿþòñÿ îòñóòñòâèå êëè-
íèêî-èíñòðóìåíòàëüíûõ äàííûõ ïîâðåæäåíèÿ âíóò-
ðåííèõ îðãàíîâ, îäèíî÷íûå ðàíåíèÿ â ïîäðåáåð-
íûõ îáëàñòÿõ è ïî ðåáåðíîìó êðàþ, â ýïèãàñòðèè. Â
ïîñëåäíèå ãîäû ìû ðàñøèðèëè ïîêàçàíèÿ ê âè-
äåîëàïàðîñêîïèè äëÿ áîëüíûõ ñ ðàíåíèÿìè äèàô-
ðàãìû è âåðõíåãî ýòàæà ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåí-
êè. Ýòîò ìåòîä èñïîëüçóåì, â òîì ÷èñëå áîëüíûì ñ
ãåìîïåðèòîíåóìîì îáúåìîì äî 400 ìë. Áîëüíûì ñ
ðàíåíèÿìè äèàôðàãìû ïðè íàëè÷èè ãåìîïåðèòî-
íåóìà áîëüøåãî îáúåìà, ïðè ïðèçíàêàõ ïîâðåæäå-
íèÿ ïîëîãî îðãàíà, ìíîæåñòâåííûõ ðàíåíèÿõ æè-
âîòà, à òàêæå ïîñòðàäàâøèì, ðàíåå ïåðåíåñøèì ëà-
ïàðîòîìèþ âûïîëíÿëè øèðîêóþ ëàïàðîòîìèþ.

Ëàïàðîñêîïèþ èñïîëüçîâàëè 116 (58,6%) áîëü-
íûì, ïðè êîòîðîé õîðîøî ïðîñìàòðèâàþòñÿ íèæ-
íÿÿ ïîâåðõíîñòü äèàôðàãìû è çîíà ðàíåíèÿ. Ãåìî-
ïåðèòîíåóì âûÿâëåí ó 87 (75%) ïàöèåíòîâ, ïî-
âðåæäåíèÿ ïå÷åíè - ó 46 (39,7%), ñåëåçåíêè - ó 23
(19,8%), áîëüøîãî ñàëüíèêà - ó 21 (18,1%), ïîëûõ
îðãàíîâ - ó 10 (8,6%). Ó 17 (14,7%) áîëüíûõ ñ
àáäîìèíîòîðàêàëüíûìè ðàíåíèÿìè ëàïàðîñêîïèÿ
ïîçâîëèëà âèçóàëèçèðîâàòü âíóòðåííåå îòâåðñòèå
ðàíåâîãî êàíàëà áðþøíîé ñòåíêè. Ïðè ïîâåðõíîñ-
òíûõ ðàíåíèÿõ ïå÷åíè ó 29 (25,0%) áîëüíûõ ýí-
äîõèðóðãè÷åñêàÿ òåõíèêà ïîçâîëèëà óñïåøíî âû-
ïîëíèòü ýíäîñêîïè÷åñêèé ãåìîñòàç.

Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ îòìå÷åíû ó 86
(43,4%) áîëüíûõ, 6 (5,2%) èç êîòîðûõ óìåðëè ïî
ïðè÷èíå äåêîìïåíñèðîâàííîãî ãåìîððàãè÷åñêîãî
øîêà (3 áîëüíûõ ñ ðàíåíèÿìè ñåðäöà, íèæíåé ïî-
ëîé âåíû è ïå÷åíè); ïíåâìîíèè (1), ýìïèåìû ïëåâ-
ðû (1) è îñòðîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà (1).

Âûâîäû. Ïðè òîðàêîàáäîìèíàëüíûõ ðàíåíèÿõ
êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíûå ïðèçíàêè ïîâðåæäåíèé
îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè è æèâîòà ïðîÿâëÿþòñÿ â
îãðàíè÷åííîì ÷èñëå ñëó÷àåâ (äî 39%), ïðè ýòîì
íè îäèí èç âûÿâëåííûõ ñèìïòîìîâ íå ÿâëÿåòñÿ
ñïåöèôè÷åñêèì äëÿ ïîâðåæäåíèÿ äèàôðàãìû, ÷òî
ìîæåò áûòü ïðè÷èíîé äèàãíîñòè÷åñêèõ è òàêòè-
÷åñêèõ îøèáîê.

Òîðàêîñêîïè÷åñêàÿ ðåâèçèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëî-
ñòè ïðè ïðîíèêàþùèõ ðàíåíèÿõ òîðàêîàáäîìèíàëü-
íîé çîíû ãðóäíîé êëåòêè ïîçâîëÿåò îò÷åòëèâî
âèçóàëèçèðîâàòü âñå îòäåëû èïñèëàòåðàëüíîé ïî-
ëîâèíû äèàôðàãìû, ÷òî ïðàêòè÷åñêè èñêëþ÷àåò
âåðîÿòíîñòü äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê. Ýíäîõèðóð-
ãè÷åñêàÿ òåõíèêà ó 65,5% ðàíåíûõ ïîçâîëÿåò óñ-
ïåøíî ñàíèðîâàòü ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü îò ãåìî-
òîðàêñà; â òîì ÷èñëå ñâåðíóâøåãîñÿ ãåìîòîðàêñà,
îñóùåñòâèòü ýíäîñêîïè÷åñêèé ãåìîñòàç, âûÿâèòü
ïîâðåæäåíèÿ ëåãêîãî è ïåðèêàðäà.

Õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ òîðàêîàáäîìè-
íàëüíûõ ðàíåíèé íåîáõîäèìî îïðåäåëÿòü íå ïî
íàëè÷èþ ïðîíèêàþùåãî ðàíåíèÿ, à ïî èíòåíñèâ-
íîñòè êðîâîòå÷åíèÿ è ðåçóëüòàòàì ýíäîñêîïè÷åñ-
êîé ðåâèçèè ñ ó÷åòîì âîçìîæíîñòåé ýíäîñêîïè-
÷åñêîé òåõíèêè.
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ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÌÈÍÈÈÍÂÀÇÈÂÍÛÕ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÉ
Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ È ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÏÓÕÎËÅÉ ÑÐÅÄÎÑÒÅÍÈß

Ðåñïóáëèêàíñêèé îíêîëîãè÷åñêèé íàó÷íûé öåíòð ÌÇ ÐÓç

Ìàäè¸ðîâ Á.Ò.,
Ðàñóëîâ À.Ý.,
Þñóïáåêîâ À.À.,
Óñìàíîâ Á.Á.,
×åðíûøåâà Ò.Â.

Àêòóàëüíîñòü. Êëèíè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà íîâî-
îáðàçîâàíèé ñðåäîñòåíèÿ êðàéíå çàòðóäíèòåëüíà.
×àñòîòà îòäåëüíûõ ñèìïòîìîâ âàðüèðóåò îò 20 äî
80%. Â ÷èñëå ìíîãî÷èñëåííûõ ìåòîäîâ, óñïåøíî
ïðèìåíÿåìûõ äëÿ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ íîâîîá-
ðàçîâàíèé ñðåäîñòåíèÿ, îñîáîå ìåñòî îòâîäèòñÿ
âèäåîýíäîõèðóðãè÷åñêèì îïåðàöèÿì.

Öåëü - óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû äèàãíîñòèêè è ëå-
÷åíèÿ îïóõîëåé ñðåäîñòåíèÿ ïóòåì èñïîëüçîâàíèÿ
ìèíèíâàçèâíûõ òåõíîëîãèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Ñ 2000 ïî 2015 ãîä â
ÐÎÍÖ ÌÇ ÐÓç ïðîëå÷åíû 580 áîëüíûõ ñ îáðàçî-
âàíèåì ñðåäîñòåíèÿ. Èç íèõ æåíùèí - 248 (42,8%),
ìóæ÷èí - 332 (57,2%). Ïî âîçðàñòó ðàñïðåäåëåíû:
äî 19 ëåò - 114 (19,6%), ñ 19 äî 44 ëåò - 305
(52,7%), ñ 45 äî 59 - 118 (20,4%), ñ 60 äî 75 ëåò -
41 (7,06%), ñòàðøå 75 ëåò - 2 (0,3%). Âîçðàñò áîëü-
íûõ âàðüèðîâàë îò 2 äî 76 ëåò. Ñðåäíèé âîçðàñò -
40,5±12,4. Ñ öåëüþ ãèñòîëîãè÷åñêîé âåðèôèêàöèè
ïîä êîíòðîëåì ÓÇÄ è ÊÒ 352 áîëüíûì âûïîëíå-
íà òðàíñòîðàêàëüíàÿ ñðåçîâàÿ áèîïñèÿ. Â ñëó÷àå
ðàñïîëîæåíèÿ îñíîâíîé ìàññû îïóõîëè çà ãðó-
äèíîé, êîãäà èìååòñÿ ïðèëåãàíèå ê ñîñóäàìè ñðå-
äîñòåíèÿ, ïðè âîçìîæíîñòè ðàäèêàëüíîãî óäàëå-
íèÿ èç 290 (50,0%) îïåðàöèé 187 (64,5%) áîëü-
íûì âûïîëíåíû ìèíèèíâàçèâíûå âìåøàòåëüñòâà.
Â 91 (48,9%) ñëó÷àå äèàãíîñòè÷åñêàÿ òîðàêîñêî-
ïèÿ îêîí÷åíà áèîïñèåé, 19 (10,2%) áîëüíûì ïðî-

èçâåäåíî òîðàêîñêîïè÷åñêîå óäàëåíèå, 25 (13,4%)
- VATS óäàëåíèå. Ïîñëå äèàãíîñòè÷åñêîé òîðà-
êîñêîïèè â 50 (26,8%) ñëó÷àÿõ îïóõîëü óäàëåíà
òîðàêîòîìíûì äîñòóïîì (ñïðàâà - 28, ñëåâà - 18);
â 2 ñëó÷àÿõ - êîìáèíèðîâàííûì äîñòóïîì. Ïðè
áîëüøèõ ðàçìåðàõ (áîëåå 8-10 ñì), îïóõîëü óäàëå-
íà òîðàêîòîìíûì äîñòóïîì ó 48 (16,6%) áîëü-
íûõ, ñòåðíîòîìíûì - ó 22 (7,6%); ðàçðåçîì Êîõå-
ðà â ñî÷åòàíèè ñ ÷àñòè÷íîé ñòåðíîòîìèåé - ó 12
(4,1%); 4 (1,2%) âûïîëíåíî öèòîðåäóêòèâíîå
óäàëåíèå îïóõîëè; 2 (0,7%) - ýêñïëîðàòèâíàÿ
ñòåðíîòîìèÿ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðè ìèíèèíâà-
çèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ ïî÷òè â äâà ðàçà ñíèæåíû
îáúåì êðîâîïîòåðè è êîéêî-äíè ïîñëå îïåðàöèè.
Ðåöèäèâîâ è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî. Ïîñëå
ñòàíäàðòíûõ âìåøàòåëüñòâ â 3 (1,03%) ñëó÷àÿõ îò-
ìå÷åí ëåòàëüíûé èñõîä. Ðåçóëüòàòû ìîðôîëîãèè:
îïóõîëè òèìóñà - 182 (31,4%), ëèìôîìû - 62
(10,7%), ìåçåíõèìàëüíûå îïóõîëè - 72 (12,4%),
íåéðîãåííûå îïóõîëè-83 (14,3%), ãåðìèíîãåííûå
- 41 (7,01%), êèñòû ñðåäîñòåíèÿ - 16 (2,8%), òóáåð-
êóëåç-12 (2,1%); ñàðêîèäîç - 8 (1,4%) ñëó÷àåâ.

Âûâîäû. Èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåííûõ ìèíèèí-
âàçèâíûõ ìåòîäîâ â äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñ-
òèêå è ëå÷åíèè ïîçâîëÿåò èçáåæàòü äèàãíîñòè÷åñ-
êèå òîðàêî- è ñòåðíîòîìèè, âûïîëíÿòü ðàäèêàëü-
íûå îïåðàöèè.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ËÅ×ÅÍÈÅ ÂÍÅÃÎÍÀÄÍÛÕ
ÃÅÐÌÈÍÎÃÅÍÍÛÕ ÎÏÓÕÎËÅÉ ÑÐÅÄÎÑÒÅÍÈß

Ðåñïóáëèêàíñêèé îíêîëîãè÷åñêèé íàó÷íûé öåíòð ÌÇ ÐÓç
* ÔÃÁÓ "ÍÈÈ îíêîëîãèè èì. Í.Í. Ïåòðîâà" ÌÇ Ðîññèè, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ìàäè¸ðîâ Á.Ò.,
Þñóïáåêîâ À.À.,
Êðîòîâ Í.Ô.*,
Ðàñóëîâ À.Ý.,
Óñìàíîâ Á.Á.,
×åðíûøåâà Ò.Â.

Àêòóàëüíîñòü. Ïåðâè÷íûå âíåãîíàäíûå ãåðìè-
íîãåííûå îïóõîëè (ÂÃÎ) ñðåäîñòåíèÿ ñîñòàâëÿþò
50% èñòèííûõ ãåðìèíîãåííûõ îïóõîëåé ÿè÷êà è
ÿè÷íèêîâ. Ïåðâè÷íàÿ  ëîêàëèçàöèÿ â ñðåäîñòåíèè
íàáëþäàåòñÿ â 1-5% ñëó÷àåâ. ÂÃÎ ñðåäîñòåíèÿ âîç-
íèêàþò â ëþáîì âîçðàñòå, îäíàêî ïèê çàáîëåâàå-
ìîñòè ïðèõîäèòñÿ íà 20-35 ëåò. Îñíîâíîé ìåòîä
ëå÷åíèÿ - îïåðàòèâíûé, îñîáîå ìåñòî îòâîäèòñÿ
âèäåîýíäîõèðóðãè÷åñêèì îïåðàöèÿì.

Öåëü - îöåíèòü ðåçóëüòàòû äèàãíîñòèêè è ëå-
÷åíèÿ âíåãîíàäíûõ ãåðìèíîãåííûõ îïóõîëåé ñðå-
äîñòåíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 2000 ïî 2015 ãîä â òîðà-

êàëüíîì îòäåëåíèè ÐÎÍÖ ÌÇ ÐÓç ïðîëå÷åí 41
áîëüíîé ñ ÂÃÎ ñðåäîñòåíèÿ. Æåíùèí áûëî 19
(46,34%), ìóæ÷èí - 22 (53,66%). Ïî âîçðàñòó: äî 19
ëåò - 4 (9,75%), ñ 19 äî 44 ëåò - 29 (70,73%), ñ 45 äî
59 - 7 (17,07%), ñ 60 äî 75 ëåò - 1 (2,43%). Ñðåäíèé
âîçðàñò - 34,58±12,4 ãîäà. Âîïðîñ î ÂÃÎ ñðåäîñòå-
íèÿ ðåøàëñÿ ïðè èñêëþ÷åíèè íîâîîáðàçîâàíèé â
ÿè÷íèêàõ è ÿè÷êàõ. Ó 16 (39,02%) ïàöèåíòîâ íîâî-
îáðàçîâàíèå â ñðåäîñòåíèè áûëî âûÿâëåíî ñëó÷àé-
íî ïðè ïîëíîì îòñóòñòâèè  ñèìïòîìîâ. Â 6 (14,63%)
ñëó÷àÿõ êëèíèêà áûëà íåñïåöèôè÷åñêîé - êàøåëü,
áîëè â ãðóäíîé êëåòêå, ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà,
ñëàáîñòü, â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ - êðîâîõàðêàíüå. Â 4
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(9,75%) ñëó÷àÿõ - êëèíèêà ìåäèàñòèíàëüíîãî êîì-
ïðåññèîííîãî ñèíäðîìà. Èíòåðâàë îò íà÷àëüíîãî
îáñëåäîâàíèÿ äî ïîñòàíîâêè äèàãíîçà ÂÃÎ ñðåäîñ-
òåíèÿ îò 3 äî 8,5 ìåñ. Ñ öåëüþ ãèñòîëîãè÷åñêîé
âåðèôèêàöèè â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîä êîí-
òðîëåì ÓÇÄ 6 áîëüíûì âûïîëíåíà òðàíñòîðàêàëü-
íàÿ ïóíêöèîííàÿ áèîïñèÿ. Âñå áîëüíûå ïåðåíåñëè
îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà. Âûáîð îïåðàòèâíîãî
äîñòóïà îïðåäåëÿëè â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðîâ, íà-
ëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ ïðèëåãàíèÿ ê êðóïíûì ñîñó-
äàì ñðåäîñòåíèÿ, èíôèëüòðàöèè â ëåãî÷íóþ òêàíü.
Ðàçìåðû îïóõîëè äî 6 ñì - ó 2 áîëüíûõ, äî 10-12
ñì - ó 39. Â 24 (58,53%) ñëó÷àÿõ ñ öåëüþ îïðåäåëå-
íèÿ ðåçåêòàáåëüíîñòè ïåðâûì ýòàïîì ïðîâåäåíà
äèàãíîñòè÷åñêàÿ òîðàêîñêîïèÿ. Â äâóõ ñëó÷àÿõ îïå-
ðàöèÿ çàâåðøåíà áèîïñèåé. Îäíîìîìåíòíî âòîðûì
ýòàïîì 6 (14,63%) áîëüíûì âûïîëíåíî âèäåîòî-
ðàêîñêîïè÷åñêîå óäàëåíèå; ó 16 (39,02%) îïóõîëü
óäàëåíà òîðàêîòîìíûì äîñòóïîì (ñïðàâà - 8, ñëåâà -
8); âñåãî òîðàêîòîìíûì äîñòóïîì îïóõîëü óäàëåíà
â 31 (75,6%) ñëó÷àå; â 2 (4,87%) ñëó÷àÿõ óäàëåíèå
îïóõîëè âûïîëíåíî ñòåðíîòîìíûì äîñòóïîì.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðè àíàëèçå ìà-
òåðèàëà ó÷èòûâàëè ïîë, âîçðàñò, íà÷àëüíûå êëèíè-
÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ, äàííûå êîìïëåêñ-
íûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèé, ãèñòîëîãè÷åñêèé õàðàê-
òåð îïóõîëè, óðîâåíü îïóõîëåâûõ ìàðêåðîâ - ÀÔÏ,
?-ÕÃ, ËÄÃ; ñòåïåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïðîöåññà -
ÌÑÊÒ ñ àíãèîãðàôèåé, ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ. Ïî-
ëîæèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ íà ÀÔÏ îòìå÷åíà ó 9

(21,95%), âûñîêèé óðîâåíü ÕÃ - ó 7 (17,07%), ËÄÃ
- 4 (9,75%) áîëüíûõ. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñòàíäàðòíûì äîñòóïîì ñî-
ñòàâèëà 106,5±21,3 ìèí., ïðè ìèíèèíâàçèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâàõ - 92,2±27,8 ìèí. Ñíèæåíà ÷àñòîòà ïðè-
ìåíåíèÿ îáåçáîëèâàþùèõ ïðåïàðàòîâ ñ 4,2±1,6 äî
2,1±0,6 äíÿ. Îòìå÷åíî ñíèæåíèå ñðîêîâ äðåíèðî-
âàíèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, â ñðåäíåì, îò 4,5±1,4
äî 2,5±0,8 äíÿ, ïðåáûâàíèÿ ñ 16±8,5 äî 7±2,4 äíÿ.
Ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè íåäîñòîâåðíû ó÷èòûâàÿ
ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøóþ ãðóïïó áîëüíûõ, ïåðå-
íåñøèõ âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè, íî ðå-
çóëüòàòû ñîîòâåòñòâóþò äàííûì ëèòåðàòóðû. Â 6
ñëó÷àÿõ âûïîëíåíû êîìáèíèðîâàííûå ðåçåêöèè:
ëåãêîãî - 2, ïåðèêàðäà - 3, ðåáåð - â îäíîì ñëó÷àå.
Ðåçóëüòàòû ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ: äîá-
ðîêà÷åñòâåííûå òåðàòîìû (â òîì ÷èñëå äåðìîèä-
íûå êèñòû) - 37 (90,24%), çëîêà÷åñòâåííàÿ òåðà-
òîìà - 3 (7,31%), ñåìèíîìà - 1 (2,43%) ñëó÷àÿõ.
Ðåöèäèâà è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî. Ïðè ñå-
ìèíîìå è çëîêà÷åñòâåííîé òåðàòîìå ïðîâåäåíà êîí-
ñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ

Âûâîäû. Èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåííûõ ìèíèèí-
âàçèâíûõ ìåòîäîâ â äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñ-
òèêå áîëüíûõ ñ ÂÃÎ ñðåäîñòåíèÿ, ðåøåíèè âîïðî-
ñà î ðåçåêòàáåëüíîñòè ïîçâîëÿåò èçáåãàòü äèàãíîñ-
òè÷åñêèõ òîðàêî- è ñòåðíîòîìèé, âûïîëíÿòü ðàäè-
êàëüíûå îïåðàöèè. Àäåêâàòíîå õèðóðãè÷åñêîå ëå-
÷åíèå áîëüíûõ ñ òåðàòîìîé ñðåäîñòåíèÿ èñêëþ÷à-
åò ðåöèäèâ è îáåñïå÷èâàåò ïîëíîå âûçäîðîâëåíèå.

ÎÖÅÍÊÀ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÃÎ
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ

ÔÈÁÐÎÇÍÎ-ÊÀÂÅÐÍÎÇÍÛÌ ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÎÌ
Ñàìàðêàíäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Ìàìàòîâà Í.Ò.

Ëåêàðñòâåííàÿ óñòîé÷èâîñòü ìèêîáàêòåðèé ïðè
ôèáðîçíî-êàâåðíîçíîì òóáåðêóëåçå ëåãêèõ çíà÷è-
òåëüíî óõóäøàåò êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ
è ñëóæèò îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ìàëîé ýô-
ôåêòèâíîñòè ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé õèìèîòåðàïèè
è âûñîêîé ëåòàëüíîñòè. Â ñâÿçè ñ ýòèì â îçäîðîâëå-
íèè óêàçàííîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ âàæíàÿ ðîëü
ïðèíàäëåæèò õèðóðãè÷åñêèì ìåòîäàì ëå÷åíèÿ.

Öåëü - îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü êîìïëåêñíîãî
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ôèáðîçíî-êàâåð-
íîçíûì òóáåðêóëåçîì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ìåòîäîì ñëó÷àéíîãî âû-
áîðà èç áîëüíûõ ôèáðîçíî-êàâåðíîçíûì òóáåðêó-
ëåçîì ëåãêèõ (ÔÊÒË), íàõîäèâøèõñÿ íà ñòàöèî-
íàðíîì ëå÷åíèè â Ñàìàðêàíäñêîì îáëàñòíîì ïðî-
òèâîòóáåðêóëåçíîì äèñïàíñåðå â 2013-2015 ãîäàõ,
áûëè îòîáðàíû 20 áîëüíûõ, ëå÷èâøèõñÿ â 2013
ãîäó; 20 - â 2014 ãîäó; 20 - â 2015 ãîäó, ñîñòàâèâ-
øèõ ãðóïïó èç 60 áîëüíûõ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Âîçðàñò áîëüíûõ
âàðüèðîâàë îò 20 äî 68 ëåò. Ãðóïïó ëèö íàèáîëåå

òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà ñîñòàâèëè 58 ÷åëîâåê
(96,7%). Ïðåîáëàäàëè ìóæ÷èíû - 56 (93,3%). Àíà-
ëèç ðàñïðåäåëåíèÿ áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò äëè-
òåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ âûÿâèë, ÷òî áîëüíûõ ñî ñðî-
êîì çàáîëåâàíèÿ îò 6 äî 12 ìåñÿöåâ áûëî 14 (23,3%),
áîëåå 12 ìåñÿöåâ - 16 (26,7%). Äëèòåëüíîñòü çàáî-
ëåâàíèÿ îò 2 äî 3 ëåò íàáëþäàëàñü ó 30 áîëüíûõ è
ñîñòàâèëà 50,0%. Êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ñòà-
öèîíàðíîãî ýòàïà ñòàíäàðòíîé àíòèáàêòåðèàëüíîé
è ïàòîãåíåòè÷åñêîé òåðàïèè áûëà äîñòèãíóòà ó 30
(50,0%) áîëüíûõ. Îíà çàêëþ÷àëàñü â èñ÷åçíîâå-
íèè èíòîêñèêàöèîííîãî ñèíäðîìà ó 14 (46,7%),
ïðåêðàùåíèè áàêòåðèîâûäåëåíèÿ - ó 12 (40,0%)
è íåêîòîðîé ïîëîæèòåëüíîé ðåíòãåíîëîãè÷åñêîé
äèíàìèêè ñïåöèôè÷åñêîãî ïðîöåññà, õàðàêòåðèçó-
þùåéñÿ óìåíüøåíèåì â ðàçìåðàõ êàâåðí â 4
(13,3%) ñëó÷àå, óìåíüøåíèè èíôèëüòðàòèâíûõ
èçìåíåíèé - ó 11 (36,7%) áîëüíûõ; ðàññàñûâàíèè
è óïëîòíåíèè î÷àãîâûõ òåíåé - ó 10 (33,3%) ïà-
öèåíòîâ. Ó îñòàëüíûõ 30 (50,0%) ïàöèåíòîâ ëèáî
íå áûëî äîñòèãíóòî äèíàìèêè ïðîöåññà, ëèáî îò-
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ìå÷àëîñü ïðîãðåññèðîâàíèå. Îáúåêòèâíûìè ïðè÷è-
íàìè ïðîãðåññèðóþùåãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ íà
ôîíå ñòàíäàðòíîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè â óñëî-
âèÿõ ñòàöèîíàðà ÿâëÿëèñü ïîçäíåå âûÿâëåíèå çàáî-
ëåâàíèÿ (43%), ðàçâèòèå òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà
íà ôîíå òÿæåëîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè (80,7%),
îãðàíè÷èâàþùåé âîçìîæíîñòè ïðîâåäåíèÿ àäåêâàò-
íîé ñïåöèôè÷åñêîé òåðàïèè; ðàçâèòèå îñëîæíåíèé
îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ (61,4%), ëåêàðñòâåííîé ïî-
ëèðåçèñòåíòíîñòè ìèêîáàêòåðèé òóáåðêóëåçà ê àí-
òèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì (40,2%) è ìíîæåñòâåí-
íîé ëåêàðñòâåííîé óñòîé÷èâîñòè (46,7%); ïîëèîð-
ãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè (13,6%).Òåðàïèÿ ïåðåä îïå-
ðàöèåé ëèøü â 50,0% ñëó÷àåâ ñîïðîâîæäàëàñü äîñ-
òèæåíèåì íåêîòîðîé ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêîé
êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêîé êàðòèíû èçìåíåíèé â
ëåãêèõ è ïîêàçàòåëåé ëàáîðàòîðíûõ ìåòîäîâ èññëå-
äîâàíèÿ. Ó äðóãîé ïîëîâèíû áîëüíûõ ïîçèòèâíûé
ýôôåêò îòñóòñòâîâàë, ëèáî íàáëþäàëîñü äàëüíåé-
øåå ïðîãðåññèðîâàíèå çàáîëåâàíèÿ. Äî îïåðàöèè
áàêòåðèîâûäåëåíèå ñîõðàíÿëîñü ó 38,8% ïàöèåíòîâ,
ïðè÷åì, â 84,4% ñëó÷àåâ èç íèõ áûëà óñòàíîâëåíà
ïîëèðåçèñòåíòíîñòü ìèêîáàêòåðèé ê àíòèáàêòåðè-
àëüíûì ïðåïàðàòàì. Ïðè ïàòîëîãîãèñòîëîãè÷åñêîì
èññëåäîâàíèè ðåçåöèðîâàííîé ëåãî÷íîé òêàíè (30
íàáëþäåíèé) ìîðôîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè îòíîñè-
òåëüíîé ñòàáèëèçàöèè ÔÊÒË óñòàíîâëåíû ó 16
(53,3%) áîëüíûõ, à ïðîãðåññèðîâàíèå - ó 14 (46,7%).
Îñëîæíåíèÿ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ðàçâè-
ëèñü ó 5 (16,7%) ïàöèåíòîâ, à îáîñòðåíèÿ - ó 2
(6,7%). Çíà÷èòåëüíî ÷àùå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñ-
ëîæíåíèÿ è îáîñòðåíèÿ òóáåðêóëåçà íàáëþäàëèñü ó

áîëüíûõ ñ ñîõðàíÿþùåéñÿ àêòèâíîñòüþ ñïåöèôè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé â ëåãêèõ, ïîäòâåðæäåííûõ ïàòî-
ëîãîãèñòîëîãè÷åñêèìè ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ
(23,7% ñëó÷àåâ è 13,1% ñîîòâåòñòâåííî), ÷åì ó ïà-
öèåíòîâ ñî ñòàáèëèçàöèåé ñïåöèôè÷åñêîãî ïðîöåñ-
ñà (10,6% è 2,1%). Ñ ó÷åòîì óñòðàíåíèÿ îñëîæíå-
íèé êëèíè÷åñêîå èçëå÷åíèå â áëèæàéøåì ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå (äî 1 ãîäà) äîñòèãíóòî â 26
(86,7%) ñëó÷àÿõ. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïîñëå îïåðà-
öèè ëèøü 57,6% ïàöèåíòîâ äîáðîñîâåñòíî îòíî-
ñÿòñÿ ê ïðîäîëæåíèþ ïðèåìà ïðîòèâîòóáåðêóëåç-
íûõ ñðåäñòâ, ñòîéêèé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò â áëè-
æàéøèé ïåðèîä íàáëþäåíèÿ ñ ó÷åòîì óñòðàíåíèÿ
îñëîæíåíèé, îáîñòðåíèé è ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ
îòìå÷àåòñÿ â 86,7% ñëó÷àåâ. Íàìè ïðîâîäèëîñü êîí-
òðîëèðóåìîå ëå÷åíèå ïî èíäèâèäóàëüíûì ðåæèìàì
õèìèîòåðàïèè (4 ðåæèìà). Ïðèìåíÿëàñü èíòåíñèâ-
íàÿ àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ 4-5 ïðîòèâîòóáåð-
êóëåçíûìè ïðåïàðàòàìè îñíîâíîãî è ðåçåðâíîãî
ðÿäà. Â ñëó÷àÿõ, êîãäà ó áîëüíûõ ðàçâèâàëèñü òîêñè-
÷åñêèå (2,9%) èëè àëëåðãè÷åñêèå (5,2%) ðåàêöèè,
ýòèîòðîïíîå ëå÷åíèå êîððèãèðîâàëè ñ ó÷åòîì èí-
äèâèäóàëüíîé ïåðåíîñèìîñòè ïàöèåíòàìè ïðèìå-
íÿåìûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î
öåëåñîîáðàçíîñòè áîëåå øèðîêîãî èñïîëüçîâàíèÿ
ñîâðåìåííûõ ñïîñîáîâ îïòèìèçàöèè òåðàïåâòè÷åñ-
êèõ ìåðîïðèÿòèé è çíà÷èòåëüíîãî ïîâûøåíèÿ õè-
ðóðãè÷åñêîé àêòèâíîñòè â îòíîøåíèè áîëüíûõ
ôèáðîçíî-êàâåðíîçíûì òóáåðêóëåçîì, ÿâëÿþùèõ-
ñÿ îñíîâíûì èñòî÷íèêîì ëåêàðñòâåííî-óñòîé÷è-
âîé òóáåðêóëåçíîé èíôåêöèè.

£ÏÊÀÍÈÍÃ ÁÓËË©Ç ÝÌÔÈÇÅÌÀÑÈ ÂÀ ÑÏÎÍÒÀÍ
ÏÍÅÂÌÀÒÎÐÀÊÑÄÀ ÇÀÌÎÍÀÂÈÉ ÒÈÁÁÈÉ

ÒÅÕÍÎËÎÃÈßËÀÐÍÈÍÃ ÐÎËÈ
(ÀÌÀËÈ©ÒÄÀ ÊÓÇÀÒÈËÃÀÍ ¥ÎËÀÒ)

Áóõîðî âèëîÿò ê¤ï òàðìî¢ëè òèááè¸ò ìàðêàçè

Î÷èëîâ Ì.Ý.,
Èñìàòîâ Æ.Ê.,
¥èêìàòîâ Æ.Ñ.,
Òàãàåâ Ô.Õ.

£ïêàíèíã áóëë¸ç ýìôèçåìàñè (£ÁÝ)äà ¤ïêà àëü-
âåîëÿð äåâîðè âà ïëåâðàíèíã âèñöåðàë ¢àâàòè
äåcòðóêöèÿñèãà îëèá êåëàäèãàí ¦àæìè 1 ñìäàí êàò-
òà á¤ëãàí ¤ïêà ýìôèçåìàëàðè ¦îñèë á¤ëàäè âà áó-
ëàð áóëëà äåá íîìëàíàäè. Â.È.Ñòðó÷êîâ âà Â.À.Ñ-
ìîëÿð ¤ç äàâðèäà óøáó êàñàëëèê ¦à¢èäà ìàúëó-
ìîòëàðíè ¤ðãàíèá, êàñàëëèêíè ìóñòà¢èë íîçîëî-
ãèê ê¤ðèíèø ñèôàòèäà àæðàòãàí âà óíè áóëë¸ç
êàñàëëèê äåá íîìëàãàí. ¥îçèðãè êóíãà êåëèá £ÁÝ
ýòèîëîãèÿñè á¤éè÷à ê¤ïãèíà ìàúëóìîòëàð éè¨èë-
ãàí. Òèááè¸ò ðèâîæëàíèøèíèíã ¦îçèðãè çàìîíà-
âèé áîñ¢è÷èäà áóëë¸ç ýìôèçåìàíèíã ïàéäî á¤ëè-
øè áîðàñèäà áèð ¢àòîð íàçàðèÿëàð âóæóäãà êåëäè.
Áóëàð ãåíåòèêà, ôåðìåíòëàð, îáñòðóêöèÿ, ìåõàíèêà,
¢îí-òîìèð, èíôåêöèÿëàðãà îèä íàçàðèÿëàðäèð. Áóë-
ë¸ç ýìôèçåìàíèíã ðèâîæëàíèøèãà òàìàêè ÷åêèø,
èôëîñëàíãàí ¦àâî, ¤ïêà èíôåêöèÿñè, æèíñ âà ýò-
íèê áåëãèëàð êàáè òóðëè õèë îìèëëàð ñàáàá á¤ëà-

äè. Êàñàëëèêíèíã áèð íå÷à øàêëëàðè (ìà¦àëëèé,
òàð¢àëãàí, ñîëèòàð áóëëà) âà ¤ïêàäà òàð¢àëèøèãà
ê¤ðà (áèð ̧ êè áèð íå÷à á¤ëàê, áèð òîìîíëàìà, èêêà-
ëà ¤ïêàäà òàð¢àëãàí) òóðëàðè ôàð¢ëàíàäè. Êàñàë-
ëèêíèíã àñîðàòëàðèãà ïíåâìîòîðàêñ, ãåìîòîðàêñ,
áàð¢àðîð ¤ïêà-ïëåâðàë ôèñòóëàñè êàáè àñîðàòëàð
êèðàäè. Áóíäàí òàø¢àðè, ïíåâìàòîðàêñíèíã (ÏÒ)
õàðàêòåðèãà ê¤ðà òîòàë, äåâîð îëäè, àïèêàë, òàðàíã-
ëàøãàí âà áîø¢à ê¤ðèíèøëàðè ìàâæóä.

£ÁÝíèíã êàì ó÷ðàéäèãàí àñîðàòè áèðëàì÷è
ÏÒ á¤ëèá ¦èñîáëàíàäè. Áèðî¢, H.Westerlaen et al.
(2006) âà M.Takahashi et al. (2008) ìàúëóìîòëà-
ðèãà ê¤ðà, 88-92% ¦îëëàðäà ïíåâìàòîðàêñ ¤ÁÝ
íàòèæàñèäà êåëèá ÷è¢àäè. Ñïîíòàí ïíåâìàòîðàêñ
¤ïêà è÷è áîñèìèíèíã îøèøè (é¤òàë, àêñèðèø,
äåôåêàöèÿ ïàéòèäà) íàòèæàñèäà ¸êè ¤ïêà è÷è
áîñèìè ìåú¸ð äàðàæàñèäà á¤ëãàíèäà (ïè¸äà þðèø,
òèí÷ ¦îëàòäà âà óé¢ó ïàéòèäà) ¦àì þçàãà êåëè-
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øè ìóìêèí. Ê¤ï ¦îëëàðäà ýñà ÏÒ ê¤êðàê ¢àôàñè
æàðî¦àòèäà, ñïîðò áèëàí øó¨óëëàíèø, î¨èð þê
ê¤òàðèø, ñàìîë¸òäà ó÷óí ïàéòèäà æèñìîíèé ç¤ðè-
¢èø íàòèæàñèäà êåëèá ÷è¢àäè.

Ðåíòãåíîëîãèê òåêøèðóâèäà 99% ¦îëäà ïëåâ-
ðàë á¤øëè¢äà ýðêèí ¦àâîíèíã áîðëèãè àíè¢ëà-
íàäè, àììî áó òåêøèðóâ óñóëè ïëåâðàë á¤øëè¢
(ÏÁ)¢à ¦àâî ò¤ïëàíèøè ñàáàáèíè ¦àð äîèì ¦àì
àíè¢ ê¤ðñàòèá áåðà îëìàéäè. ÏÒ ñàáàáèíè àíè¢-
ëàø ó÷óí äèàãíîñòèê òîðàêîñêîïèê òåêøèðóâ
¤òêàçèëèøè ìóìêèí. Áó óñóë ðåíòãåíîëîãèê
óñóëäàí ê¤ðà àí÷à àôçàëðî¢ ¦èñîáëàíàäè. ÏÁ
ïóíêöèÿ ¢èëèø ýñà øîøèëèí÷ ¸ðäàì ê¤ðñàòèø
óñóëè á¤ëèá, êàñàëëèê ñàáàáèíè àíè¢ëàø áèëàí
áî¨ëè¢ ýìàñ. ÏÁíè äðåíàæëàø èæîáèé íàòèæà
áåðìàñëèãè õèðóðãèê óñóëäà äàâîëàøãà ê¤ðñàò-
ìà á¤ëà îëàäè. Áóíäà ïëåâðàíèíã ïàðèåòàë âà-
ðà¨èäàãè áóëëà êåñèá îëèá òàøëàíãàíèäàí ñ¤íã
¤ïêàíèíã æàðî¦àòëàíãàí þçàñè ïëàñòèêàñè àìàë-
ãà îøèðèëàäè.

Øàõñèé àìàëè¸òäà êóçàòèëãàí ¦îëàò: Áåìîð
38 ¸øäà. Æèíñè ýðêàê. 2016 éèë èþí îéèäà Áó-
õîðî âèëîÿò ê¤ï òàðìî¢ëè òèááè¸ò ìàðêàçè
Ê¤êðàê âà ¢îí-òîìèð õèðóðãèÿñè á¤ëèìèãà áå-
ìîð íàôàñ îëèøíèíã ¢èéèíëèãè, íàôàñ åòèø-
ìîâ÷èëèãè, ê¤êðàê ¢àôàñèíèíã ¤íã òîìîíèäàãè
î¨ðè¢ëàð, åíãèë æèñìîíèé ç¤ðè¢èøäà ¦àíñèðàø
âà þðàê òåç óðèøè êàáè øèêîÿòëàð áèëàí ìóðî-
æààò ¢èëèá êåëäè âà "Ðåöèäèâ ¤íã òîìîíëàìà
ñïîíòàí ïíåâìàòîðàêñè. Àñîðàòè: Íàôàñ åòèø-
ìîâ÷èëèãè, I-II äàðàæà" òàøõèñè áèëàí ãîñïèòà-
ëèçàöèÿ ¢èëèíäè. Áåìîðäà "¤íã òîìîí ïëåâðà
á¤øëè¨èíè äðåíàæëàø" àìàëè¸òè áàæàðèëäè âà
àêòèâ àñïèðàöèÿ ¤òêàçèëäè, íàòèæàäà ¤ïêàíèíã
ò¤ëè¢ ¸éèëèøè êóçàòèëäè. Êàñàëëèê àíàìíåçè-
äàí ìàúëóì á¤ëäèêè, áåìîð 2014 âà 2015 éèëëàð-
äà "¤íã òîìîíëàìà ïíåâìàòîðàêñ" òàøõèñè áèëàí
äàâîëàíãàí, èêêàëà ¦îëäà ¦àì ÏÁíè äðåíàæëàø
àìàëè¸òè áàæàðèëãàí. Áåìîð øèôîõîíàãà êåëè-
øèäàí 5-6 êóí àââàë êàñàëëèêíèíã þ¢îðèäàãè
áåëãèëàðè áèðäàíèãà þçàãà êåëãàí âà óëàð êóí-
äàí-êóíãà êó÷àéèá áîðãàí. Áåìîð êàñàëëèãè ñà-
áàáèíè ¦å÷ íàðñà áèëàí áî¨ëàìàéäè.

Êåëãàíèäà áåìîðíèíã óìóìèé à¦âîëè ¤ðòà÷à
î¨èðëèêäà á¤ëãàí. Ê¤êðàê ¢àôàñè êîíóññèìîí òó-
çèëèøäà á¤ëèá, ¤íã òîìîíäà íàôàñ æàðà¸íèíèíã
ñóñòëèãè êóçàòèëãàí. Ïàëüïàöèÿäà îâîç äèðèë-
ëàøè ¤íã òîìîíäà ñóñò ¤òêàçèëãàí. Ïåðêóññèÿäà
¤íã òîìîíäà ¢óòè÷àñèìîí òîâóø àíè¢ëàíãàí. Àóñ-
êóëüòàöèÿäà ¤íã òîìîíäà íàôàñ ¤òêàçèëìàãàí-
ëèãè, ÷àï òîìîíäà âåçèêóëÿð íàôàñ ýøèòèëèøè
àíè¢ëàíãàí. Íàôàñ ñîíè áèð ìèíóòäà 23-25 òàíè
òàøêèë ¢èëãàí. Þðàê òîíëàðèíèíã á¤¨è¢ëàøãàí-
ëèãè êóçàòèëãàí. Àðòåðèàë ¢îí áîñèìè 110/70
ìì.ñèì.óñò.ãà òåíã á¤ëãàí. Ïóëüñ ðèòìèê á¤ëèá,
ìèíóòèãà 90 òàíè òàøêèë ¢èëãàí. Òèëè íàì
á¤ëãàí. ¡îðíè þìøî¢, î¨ðè¢ñèç á¤ëèá, è÷àêëàð

ïåðèñòàëòèêàñè ÿõøè ýøèòèëãàí. Æèãàð êàòòà-
ëàøìàãàí, òàëî¢ ïàéïàñëàíìàãàí. ×è¢àðèø àúçî-
ëàðèíèíã ôàîëèÿòè àäåêâàò á¤ëãàí. Ëàáîðàòîð
òåêøèðóâëàðè ê¤ðñàòêè÷ëàðè ìåú¸ð äîèðàñèäà
á¤ëãàí. Èíñòðóìåíòàë òåêøèðóâëàð ¤òêàçèëãàí.
Ê¤êðàê ¢àôàñè ðåíòãåíîñêîïèÿñè ìàúëóìîòëàðè:
¤íã ¤ïêàíèíã 2/3 ¢èñìè ¦àâî áèëàí ¢èñèëãàí.
Ê¤êñ îðàëè¨è ñîÿñè ÷àïãà ñèëæèãàí. Õóëîñà: ¤íã
òîìîíëàìà ïíåâìîòîðàêñ. Ñïèðîìåòðèÿ òåêøèðó-
âè íàòèæàëàðè (ïëåâðàë á¤øëè¢ äðåíàæëàíèøè-
äàí êåéèí): òàø¢è íàôàñ ôóíêöèÿñè áóçèëìà-
ãàí. Ê¤êðàê ¢àôàñèíèíã Ìóëüòèñïèðàë êîìïüþ-
òåð òîìîãðàôèÿñè (ÌÑÊÒ) òåêøèðóâè ìàúëó-
ìîòëàðè (ïëåâðàë á¤øëè¢ äðåíàæëàíèøèäàí êåé-
èí): èêêàëà ¤ïêàäà, ê¤ïðî¢ ¤íã ¤ïêàäà, ê¤ï ñîíëè,
òóðëè ¤ë÷àìäàãè þï¢à äåâîðëè ¦àâî ñà¢ëàãàí áóë-
ëàëàð àíè¢ëàíàäè. Èêêàëà òîìîí ïëåâðà á¤øëè¨-
èäà êàì ìè¢äîðäà ñóþ¢ëèê àíè¢ëàíàäè. Õóëîñà:
Ñóðóíêàëè áðîíõèò êîìïüþòåð òîìîãðàôèê áåë-
ãèëàðè. Èêêàëà ¤ïêà áóëëàëàðè. Èêêè òîìîíëàìà
ïëåâðèò. ¤íã òîìîíëàìà ïíåâìàòîðàêñ. Ïëåâðàë
á¤øëè¢íè äðåíàæëàøäàí êåéèíãè ¦îëàò.

Ëàáîðàòîð âà èíñòðóìåíòàë òåêøèðóâëàðè íà-
òèæàëàðè àñîñèäà ¢óéèäàãè êëèíèê òàøõèñ ¢¤éèë-
äè: Àñîñèé: Èêêàëà ¤ïêàíèíã áóëë¸ç êàñàëëèãè.
Àñîðàòè: ¤íã òîìîíëàìà ðåöèäèâ ñïîíòàí ïåíåâ-
ìîòîðàêñ. Íàôàñ åòèøìîâ÷èëèãè, I-II äàðàæà.

Áåìîð ïóëüìîíîëîã, êàðäèîëîã, àíåñòåçèîëîã
ê¤ðèãèäàí ¤òêàçèëäè. Òàâñèÿëàðè áàæàðèëäè. Áå-
ìîðäà áèð òîìîíëàìà ýíäîáðîíõèàë èíòóáàöèîí
íàðêîç îñòèäà "¤íã òîìîíëàìà âèäåîòîðàêîñêîïèÿ.
Áóëëàëàðíè êåñèø âà êîìáèíèðëàíãàí ïëåâðîäåç"
îïåðàöèÿñè ¤òêàçèëäè. Áåìîð á¤ëèìäà áàë¨àì
ê¤÷èðóâ÷è, áðîíõîëèòèê, èíôóçèîí, àíòèáàêòåðè-
àë, íàôàñ àíàëåïòèê, î¨ðè¢ ¢îëäèðóâ÷è êàáè äîðè
âîñèòàëàðèíè ¢àáóë ¢èëäè. Îïåðàöèÿäàí êåéèíãè
ðåíòãåíîëîãèê òåêøèðóâè ìàúëóìîòëàðè: ¤ïêà
¸éèëãàí, ïëåâðà á¤øëè¨èäà ýðêèí ñóþ¢ëèê âà ãàç
é¤¢. Ê¤êñ îðàëè¨è ñîÿñè ìåú¸ðäà. Þðàê ñîÿñè ìåú-
¸ð äîèðàñèäà. Ïëåâðà á¤øëè¨èäàãè äðåíàæ îëèí-
äè. Áåìîðäà îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàâð àñîðàòñèç
êå÷äè. Áåìîðíèíã óìóìèé à¦âîëè ÿõøèëàíäè, îïå-
ðàöèÿäàí êåéèíãè 4 ñóòêàäà øèôîõîíàäàí óéèãà
æàâîá áåðèëäè âà àìáóëàòîð õèðóðã íàçîðàòèäà
á¤ëèøè òàâñèÿ ýòèëäè.

Õóëîñà ¢èëèá àéòãàíäà, £ÁÝ î¢èáàòèäà þçàãà
êåëàäèãàí ñïîíòàí ïíåâòîðàêñëàðäà ÏÁ äðåíàæ-
ëàíèøèäàí êåéèí ¤ïêàíèíã ò¤ëè¢ ¸éèëèøèãà
¢àðàìàñäàí ÏÒíèíã ñàáàáèíè àíè¢ëàøäà âà ÏÒ
ðåöèäèâèíèíã îëäèíè îëèøäà íîèíâàçèâ óñóë
ñàíàëãàí ê¤êðàê ¢àôàñè ÌÑÊÒ òåêøèðóâè óñó-
ëè þ¢îðè èíôîðìàòèâ óñóë ñèôàòèäà ¤ç ¤ðíèãà
ýãà. Áóíäàí òàø¢àðè, þ¢îðè òåõíîëîãèÿëè òîðà-
êîñêîïèê óñêóíàëàðèíèíã òèááè¸òãà êèðèá êå-
ëèøè îïåðàöèÿäàí êåéèíãè ðåàáèëèòàöèÿ äàâ-
ðèíè ¢èñ¢àðòèðèø, òîðàêàëãèÿíè îëäèíè îëèø
èìêîíèíè áåðàäè.
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ÏÐÅÈÌÓÙÅÑÒÂÀ ÝÍÄÎÂÈÄÅÎÕÈÐÓÐÃÈÈ ÁÓËËÅÇÍÎÉ
ÝÌÔÈÇÅÌÛ ËÅÃÊÈÕ

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Ïàõîìîâ Ã.Ë.,
Õóäàéáåðãåíîâ Ø.Í.,
Õàÿëèåâ Ð.ß.,
Ýøîíõîäæàåâ Î.Ä.

Öåëü - îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ðåçóëüòàòû õè-
ðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïðè áóëëåçíîé ýìôè-
çåìå ëåãêèõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ 1991 ïî 2015 ãîä â îò-
äåëåíèè õèðóðãèè ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ ïðîëå÷å-
íû 642 ïàöèåíòîâ ñ áóëëåçíîé ýìôèçåìîé ëåãêèõ.
Ìóæ÷èí áûëî 521 (81,15%), æåíùèí - 121 (18,85%).
Ó 548 (85,35%) áîëüíûõ ïíåâìîòîðàêñ áûë ïåð-
âè÷íûì, ó 94 (14,65%) - ðåöèäèâíûé; ñïðàâà - ó
370 (57,63%), ñëåâà - ó 260 (40,49%), ñ äâóõ ñòîðîí
- ó 12 (1,86%). Òîòàëüíûé êîëëàïñ ëåãêîãî ðàç-
âèëñÿ â 238 (37,07%) ñëó÷àÿõ, ñóáòîòàëüíûé - â
258 (40,18%), ÷àñòè÷íûé - â 146 (22,74%). Â 189
(29,4%) ñëó÷àÿõ íàáëþäàëñÿ ãèäðîïíåâìîòîðàêñ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ëå÷åíèå ÷àñòè÷-
íîãî ïíåâìîòîðàêñà íà÷èíàåì ñ ïëåâðàëüíûõ ïóí-
êöèé. Ïðè ðàñïðàâëåíèè ëåãêîãî ïðîèçâîäèëè
ÌÑÊÒ (257). Ïðè ñóáòîòàëüíîì, òîòàëüíîì êîë-
ëàïñå, ðåöèäèâå çàáîëåâàíèÿ, íå ðàñïðàâëåíèÿ ëåã-
êîãî ïðîâîäèëè òîðàêîñêîïèþ è  äðåíèðîâàíèå
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè (453).

Îïåðèðîâàíû 183 áîëüíûõ. Òîðàêîòîìèþ âû-
ïîëíÿëè ïðè îáíàðóæåíèè áîëüøèõ áóëë, ìàññèâ-
íîì ñïàå÷íîì ïðîöåññå, ñîõðàíåíèè êîëëàïñà ëåã-
êîãî (74).  VATS âûïîëíåíà 70 áîëüíûì, âèäåîòî-
ðàêîñêîïèÿ - 39. Äëÿ ëèêâèäàöèè áóëë è ñîçäàíèÿ
ñòîéêîãî ïëåâðîäåçà 38 áîëüíûì èñïîëüçîâàëè
YAG-Nd è ÑÎ2 ëàçåðû.

Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ âîçíèêëè ó 13
(7,1%) áîëüíûõ: ýìïèåìà ïëåâðû (4), íàãíîåíèå

îïåðàöèîííîé ðàíû (2), ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ïíåâ-
ìîíèÿ (3), êðîâîòå÷åíèå èç ìåæðåáåðíîé àðòåðèè
(2), íåäîðàñïðàâëåíèå ëåãêîå ñ îáðàçîâàíèåì áðîí-
õîïëåâðîòîðàêàëüíîãî ñâèùà (2). Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü
ñîñòàâèëà 0,15%, ïîñëåîïåðàöèîííàÿ - 0,54%.

Âûâîäû. Èñïîëüçîâàíèå âèäåîòîðàêîñêîïèè
ïîçâîëÿåò ïðîâåñòè äåòàëüíóþ äèàãíîñòèêó ñîñòî-
ÿíèÿ ïîðàæåííîãî ëåãêîãî è ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè,
ñíèçèòü òðàâìàòè÷íîñòü âìåøàòåëüñòâà, ñîêðàòèòü
âðåìÿ îïåðàöèè è íàðêîçà.

Âûáîð ñïîñîáà îïåðàòèâíîãî äîñòóïà ó áîëüíûõ ñ
áóëëåçíîé ýìôèçåìîé ëåãêèõ îïðåäåëÿåòñÿ ðàñïðîñò-
ðàíåííîñòüþ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, ðàçìåðîì áóëë,
íàëè÷èåì â àíàìíåçå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ è
ìàíèïóëÿöèé íà ñîîòâåòñòâóþùåì ëåãêîì.

Âèäåîòîðàêîñêîïèÿ ïîêàçàíà ïðè åäèíè÷íûõ
áóëëàõ äèàìåòðîì äî 3-4 ñì â îäíîé èëè äâóõ äîëÿõ.

Âèäåîàññèñòèðîâàííûå îïåðàöèè ÷åðåç ìèíè-
äîñòóï ñî÷åòàþò â ñåáå ïîëîæèòåëüíûå ÷åðòû ýí-
äîñêîïè÷åñêèõ è "îòêðûòûõ" âìåøàòåëüñòâ è ïî-
êàçàíû ïðè âûÿâëåíèè áóëë äèàìåòðîì 5-9 ñì â
îäíîé èëè íåñêîëüêèõ äîëÿõ.

Ïðè ãèãàíòñêèõ ñîëèòàðíûõ áóëëàõ, à òàêæå ïðè
íàëè÷èè ìíîæåñòâåííûõ êðóïíûõ áóëë âî âñåõ äî-
ëÿõ ïîêàçàíû "îòêðûòûå" îïåðàöèè.

Â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ áóëëåçíîé ýìôèçåìû ëåãêèõ íàèáîëåå áëà-
ãîïðèÿòíàÿ äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé, ñîñòàâëÿþùèõ
êà÷åñòâî æèçíè, îòìå÷åíà ïîñëå âèäåîòîðàêîñêî-
ïè÷åñêèõ îïåðàöèé.

ÐÎËÜ ÂÈÄÅÎÒÎÐÀÊÎÑÊÎÏÈÈ Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ
È ËÅ×ÅÍÈÈ ÑÏÎÍÒÀÍÍÎÃÎ ÏÍÅÂÌÎÒÎÐÀÊÑÀ

Õîðåçìñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Ðàõèìèé Ø.Ó.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû äè-
àãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñî ñïîíòàííûì ïíåâ-
ìîòîðàêñîì.

 Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñïîíòàííûé ïíåâìîòî-
ðàêñ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ïðè÷èí ãîñïèòàëèçàöèè
áîëüíûõ ñ óðãåíòíîé ëåãî÷íîé ïàòîëîãèåé â ñïå-
öèàëèçèðîâàííûå òîðàêàëüíûå è îáùåõèðóðãè÷åñ-
êèå îòäåëåíèÿ; ñîñòàâëÿåò 12% âñåõ ïàöèåíòîâ, ïî-
ñòóïàþùèõ ñ îñòðûìè çàáîëåâàíèÿìè îðãàíîâ ãðó-
äè. ×àñòîòà ñïîíòàííîãî ïíåâìîòîðàêñà, ïî äàííûì
ðàçíûõ àâòîðîâ, ñîñòàâëÿåò îò 1 äî 18 ñëó÷àåâ íà
100000 íàñåëåíèÿ â ãîä.

Â 1937 ã. Sattler À. ïðè ïðîâåäåíèè òîðàêîñêîïèè
îáíàðóæèë áóëëû, ïðèëåãàþùèå ê âèñöåðàëüíîé
ïëåâðå, è ïðåäïîëîæèë, ÷òî âåäóùàÿ ê ïåðâè÷íîìó

ñïîíòàííîìó ïíåâìîòîðàêñó óòå÷êà âîçäóõà ñâÿçà-
íà ñ íèìè. Ñ ýòîãî ìîìåíòà õèðóðãè÷åñêîå óäàëå-
íèå áóëë ñ÷èòàëîñü íåîáõîäèìîé ñîñòàâëÿþùåé ëå-
÷åíèÿ ïåðâè÷íîãî ñïîíòàííîãî ïíåâìîòîðàêñà.

Ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ âûÿâëåííûì ñïîíòàííûì
ïíåâìîòîðàêñîì ïðåîáëàäàþò ìóæ÷èíû (äî 86%)
òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ - îò
14 äî 70 ëåò, â ñðåäíåì, 35 ëåò.

Ëå÷åíèå áîëüíûõ âêëþ÷àåò äâà ýòàïà. Ïåðâûé
íàïðàâëåí íà óñòðàíåíèå æèçíåóãðîæàþùèõ ïî-
ñëåäñòâèé ïíåâìîòîðàêñà è ðàñïðàâëåíèå ëåãêîãî;
âòîðîé (ïðîòèâîðåöèäèâíûé) - íà èñêëþ÷åíèå
ðàçâèòèÿ ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ.

Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ
îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 67 ïàöèåíòîâ ñ ñïîíòàí-
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íûì ïíåâìîòîðàêñîì â îòäåëåíèè ýêñòðåííîé õè-
ðóðãèè ñ 2012 ïî 2016 ãîä. Âñå áîëüíûå áûëè ðàç-
äåëåíû íà äâå ãðóïïû. Â ïåðâóþ ãðóïïó (êîíò-
ðîëüíàÿ) âêëþ÷åíû 38 áîëüíûõ, êîòîðûì äëÿ ëèê-
âèäàöèè ïíåâìîòîðàêñà èñïîëüçîâàëè äðåíèðîâà-
íèå ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè. Ïàöèåíòàì âòîðîé ãðóï-
ïû (29) ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ íà÷èíàëè ñ äðåíè-
ðîâàíèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè è ñ ïîñëåäóþùåé
ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîé òîðàêîñêîïèåé ñ óñòðàíå-
íèåì ïðè÷èíû ïíåâìîòîðàêñà, èíäóêöèåé ïëåâðî-
äåçà è äðåíèðîâàíèåì ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Äèàãíîñòè÷åñêèå
íàõîäêè ïðè òîðàêîñêîïèè ñîïîñòàâëåíû ñ äàí-
íûìè êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå. Íåñîâïàäåíèÿ â âåðèôèêàöèè
èçìåíåíèé ëåãî÷íîé ïàðåíõèìå èìåëè ìåñòî ó 5
áîëüíûõ ñ áóëëåçíûìè èçìåíåíèÿìè, ëîêàëèçîâàí-
íûìè â òîëùå ëåãî÷íîé òêàíè. Ïàöèåíòàì âòîðîé

ãðóïïû âûïîëíåíû ñëåäóþùèå îïåðàòèâíûå âìå-
øàòåëüñòâà: äèàòåðìîêîàãóëÿöèÿ èëè ïðîøèâàíèå
áóëë ó îñíîâàíèÿ (18), âèäåîàññèñòèðîâàííîå óøè-
âàíèå ëåãêîãî - òîðàêîñêîïèÿ ñ ìèíèòîðàêîòîìè-
åé (6), àäãåçèîëèçèñ (5). Èíòðà- è ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé íå áûëî. Îïåðàöèè çàâåðøàëè
èíäóêöèåé ïëåâðîäåçà. Äëÿ ñêëåðîçèðîâàíèÿ ïëåâ-
ðàëüíîé ïîëîñòè èñïîëüçîâàëè òåðìè÷åñêèé ïëåâ-
ðîäåç èëè ïëåâðýêòîìèþ. Ðåöèäèâû çàáîëåâàíèÿ â
òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà ïîñëå âûïèñêè èç ñòàöèîíà-
ðà âîçíèêëè ó 8 áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Â
îñíîâíîé ãðóïïå ðåöèäèâîâ íå áûëî.

 Çàêëþ÷åíèå. Ïðèìåíåíèå òîðàêîñêîïè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ ïðè ñïîíòàííîì ïíåâìîòîðàêñå ïî-
çâîëÿåò óòî÷íèòü ñòåïåíü è ðàñïðîñòðàíåííîñòü
èçìåíåíèé ëåãî÷íîé òêàíè, âûïîëíèòü ðàäèêàëü-
íîå ìèíèìàëüíî òðàâìàòè÷íîå îïåðàòèâíîå âìå-
øàòåëüñòâî è óëó÷øèòü ôóíêöèîíàëüíûé èñõîä.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÂÈÄÅÎÒÎÐÀÊÎÑÊÎÏÈÈ ÏÎÑÒÐÀÄÀÂØÈÌ
Ñ ÏÎËÈÒÐÀÂÌÀÌÈ
Õîðåçìñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Ðàõèìèé Ø.Ó.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå-
÷åíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé òðàâìîé ãðóäè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç ëå÷åíèÿ
59 ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìàìè ãðóäè â Õîðåçìñêîì
ôèëèàëå ðåñïóáëèêàíñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ýêñò-
ðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ïåðèîä ñ 2012 ïî
2016 ãîä. Äëÿ ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ñôîðìèðîâà-
íû äâå ãðóïïû: êîíòðîëüíàÿ (32 ïîñòðàäàâøèõ) è
îñíîâíàÿ (27). Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå èñïîëüçîâàëè
ðóòèííûé ïîäõîä ê äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèþ (äðå-
íèðîâàíèå è òîðàêîòîìèÿ). Â îñíîâíîé ïðèìåíÿëè
âèäåòîðàêîñêîïèþ. Ïî âîçðàñòó, ïîëó è òÿæåñòè ïî-
ëó÷åííîé òðàâìû ïîñòðàäàâøèå áûëè èäåíòè÷íû.

Âûïîëíåíû 27 âèäåîòîðàêîñêîïèé (45,7%); â 3
ñëó÷àÿõ ïðè ðàíåíèÿõ (îòðûòûå ïîâðåæäåíèÿ), â 24
- ïðè çàêðûòûõ òðàâìàõ ãðóäè (ïîëèòðàâìà).

Ïåðâûé ïîðò óñòàíàâëèâàëè â ÷åòâåðòîì ìåæ-
ðåáåðüå ïî ñðåäíåé ïîäìûøå÷íîé ëèíèè ïîä êîì-
áèíèðîâàííûì ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì. Îñòàëü-
íûå òî÷êè ðàñïîëîæåíèÿ òîðàêîïîðòîâ îïðåäåëÿ-
ëè â çàâèñèìîñòè îò äàííûõ êîìïüþòåðíîé òî-
ìîãðàôèè è îáçîðíîé òîðàêîñêîïèè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â àáñîëþòíîì áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àå (77,7%) âèäåîòîðàêîñêîïèÿ áûëà
ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîé. Îñíîâíîå ïðåèìóùåñòâî
áûñòðîå è ýôôåêòèâíîå óñòðàíåíèå ãåìîòîðàêñà è
îñòàíîâêà êðîâîòå÷åíèÿ (21 ñëó÷àé) â îáúåìå îò
300 ìë äî 1,4 ëèòðà. Â 6 ñëó÷àÿõ êðîâîòå÷åíèå íî-
ñèëî èíòåíñèâíûé õàðàêòåð. Äëÿ åãî îñòàíîâêè
ïðèìåíÿëè êîíâåðñèþ. Â îñòàëüíûõ íàáëþäåíèÿõ
êðîâîòå÷åíèå óäàëîñü îñòàíîâèòü è ïðîâåñòè ðà-

äèêàëüíóþ ñàíàöèþ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè.
Ïðè ïîëèòðàâìå ñ òÿæåëûì óøèáîì ãîëîâíîãî

ìîçãà (17 ïàöèåíòîâ), òðåáóåò òðåïàíàöèþ ÷åðåïà,
òîðàêîñêîïèþ ïðîâîäèëè â õîäå îäíîãî íàðêîçà. Â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âèäåîòîðàêîñêîïèþ îñóùå-
ñòâëÿëè ïåðåä îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì íà
ãîëîâå äëÿ óñòðàíåíèÿ ãåìîòîðàêñà, ñàíàöèè ïëåâ-
ðàëüíîé ïîëîñòè è ëèêâèäàöèÿ ïíåâìîòîðàêñà, â
òîì ÷èñëå, íàïðÿæåííîãî.

Ïðè ñëîæíûõ ïåðåëîìàõ ãðóäíîãî îòäåëà ïîçâî-
íî÷íèêà è ìíîæåñòâåííûõ ïåðåëîìàõ ðåáåð (7 íà-
áëþäåíèé) âàæíî îïðåäåëèòü èñòî÷íèê êðîâîòå÷å-
íèÿ â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü. Ïîñëå óñòàíîâêè òîðà-
êîïîðòîâ óñòðàíÿëè ãåìîòîðàêñ. Ó ñåìè ïàöèåíòîâ
èñòî÷íèêîì êðîâîòå÷åíèÿ ÿâèëèñü êîñòíûå ñòðóê-
òóðû ãðóäíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà. Ìàëîòðàâìà-
òè÷íûì ñïîñîáîì ïðîèçâåëè ñàíàöèþ ïëåâðàëüíîé
ïîëîñòè, ïðèöåëüíóþ óñòàíîâêó äðåíàæåé. Â õîäå
îäíîãî íàðêîçà ïðîèçâîäèëè çàäíèé êîðïîðîäåç.

Ïðè ñî÷åòàííûõ òðàâìàõ è ðàíåíèÿõ ãðóäè (3
ïîñòðàäàâøèõ) è æèâîòà âèäåîòîðàêîñêîïèÿ ïî-
çâîëÿëà îáúåêòèâíî îöåíèòü ñîñòîÿíèå äèàôðàã-
ìû. Ïðè ðàçðûâå äèàôðàãìû (2 ïàöèåíòà) äîïîë-
íèòåëüíî ïðîèçâîäèëè ëàïàðîñêîïèþ. Âñåì ïàöè-
åíòîâ ïîòðåáîâàëàñü ëàïàðîòîìèÿ. Â õîäå îïåðàòèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ âîññòàíàâëèâàëè öåëîñòíîñòü è
äèàôðàãìû. Ëåòàëüíîñòü â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñî-
ñòàâèëà 29,2%, â îñíîâíîé - 16,7%.

 Çàêëþ÷åíèå. Îñíîâíûå ïðåèìóùåñòâà âèäåî-
òîðàêîñêîïèè - ìàëîòðàâìàòè÷íîñòü è äèàãíîñòè-
÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü.
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ÏÅÐÑÎÍÀËÈÇÈÐÎÂÀÍÍÎÅ ÊÎÌÁÈÍÈÐÎÂÀÍÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ
ÍÅÌÅËÊÎÊËÅÒÎ×ÍÎÃÎ ÐÀÊÀ ËÅÃÊÎÃÎ III ÑÒÀÄÈÈ

Ôåäåðàëüíîå ãîñóäàðñòâåííîå áþäæåòíîå íàó÷íîå ó÷ðåæäåíèå "Òîìñêèé íàó÷íî-
èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò îíêîëîãèè"

Ðîäèîíîâ Å.Î.

Àêòóàëüíîñòü. Ñóùåñòâåííàÿ ðîëü â ôîðìèðî-
âàíèè óñòîé÷èâîñòè îïóõîëè ëåãêîãî ê õèìèîïðå-
ïàðàòàì ïðèíàäëåæèò ãåíàì ÀÂÑ è ìîíîðåçèñòåí-
òíîñòè, êîòîðûå îïðåäåëÿþò ðåçèñòåíòíîñòü/÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòü îïóõîëåâûõ êëåòîê ê îòäåëüíûì õè-
ìèîïðåïàðàòàì, è ñâÿçàíû ñ ôàðìàêîêèíåòèêîé ýòèõ
ïðåïàðàòîâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ýòîì îòíîøåíèè
ïðè ðàêå ëåãêîãî ðàññìàòðèâàþòñÿ òàêèå ãåíû, êàê:
BRCA1, RRM1, ERCC1, TOP1, TOP2a, TUBB3, TYMS.
Â ñâÿçè ñ ýòèì ýêñïðåññèþ äàííûõ ìîëåêóëÿðíî-
ãåíåòè÷åñêèõ ìàðêåðîâ â îïóõîëåâîé òêàíè ëåãêî-
ãî âàæíî ó÷èòûâàòü äëÿ ïåðñîíàëèçàöèè ëåêàð-
ñòâåííîé òåðàïèè ÍÌÐË.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû êîì-
áèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ íåìåëêîêëåòî÷-
íûì ðàêîì ëåãêîãî III ñòàäèè èñïîëüçîâàíèåì ïðå-
äîïåðàöèîííîé õèìèîòåðàïèè, ðàäèêàëüíîãî õèðóð-
ãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà è ïåðñîíàëèçèðîâàííîé
àäúþâàíòíîé õèìèîòåðàïèè íà îñíîâàíèè óðîâíÿ
ýêñïðåññèè ãåíîâ ÀÂÑ-òðàíñïîðòåðîâ è ìîíîðå-
çèñòåíòíîñòè â îïóõîëè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Â ïðîñïåê-
òèâíîå èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû áîëüíûå íå-
ìåëêîêëåòî÷íûì ðàêîì ëåãêîãî III ñòàäèè. Áîëü-
íûå áûëè ðàñïðåäåëåíû íà äâå ãðóïïû.

Âñåì áîëüíûì îáåèõ ãðóïï ïðîâåäåíî 2 êóðñà
íåîàäúþâàíòíîé õèìèîòåðàïèè (ÍÀÕÒ) ïî ñõåìå
âèíîðåëáèí/êàðáîïëàòèí. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
ÿâëÿëîñü îñíîâíûì ýòàïîì ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ
â îáåèõ ãðóïïàõ. Ïíåâìîíýêòîìèè âûïîëíåíû 25
(40,3%) áîëüíûì: 6 â îñíîâíîé è 19 â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå; ðåçåêöèè ëåãêèõ â îáúåìå ëîáýêòîìèé, áè-
ëîáýêòîìèé - 37 (59,7%) ïàöèåíòàì (20 â îñíîâ-
íîé è 17 â êîíòðîëüíîé ãðóïïå).

Íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå óäàëåíèÿ ïðåïàðàòà ó
áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû ïðîèçâåäåí çàáîð êðî-
âè è ìàòåðèàëà äëÿ ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ (îïóõîëåâàÿ òêàíü, íåèçìåíåííàÿ
òêàíü ëåãêîãî è áðîíõà).

Ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà áîëüíûì
îñíîâíîé ãðóïïû ïðîâåäåíû 3 êóðñà àäúþâàíòíîé
õèìèîòåðàïèè (ÀÕÒ) ñ èíòåðâàëîì â 21 äåíü íà
îñíîâå êîìáèíàöèè äâóõ ïðîòèâîîïóõîëåâûõ ïðå-
ïàðàòîâ (â çàâèñèìîñòè îò ðàçðàáîòàííîãî íàìè àë-
ãîðèòìà âûáîðà ïåðñîíàëèçèðîâàííîé õèìèîòåðà-
ïèè íà îñíîâàíèè óðîâíåé ýêñïðåññèè ãåíîâ ÀÂÑ-
òðàíñïîðòåðîâ è ìîíîðåçèñòåíòíîñòè ÀÂÑÑ5, RRM1,
ERCC1, BRCA1, TOP1, TOP2a, TUBB3, TYMS): 14
ïàöèåíòàì (53,8%), ïðîâåäåíû êóðñû ÀÕÒ ïî ñõåìå
ãåìöèòàáèí/êàðáîïëàòèí; 7 ïàöèåíòàì (26,9%) -
ïî ñõåìå âèíîðåëáèí/êàðáîïëàòèí; 3 ïàöèåíòàì

(11,5%) - äîêñîðóáèöèí/êàðáîïëàòèí; ïî 1 ïàöè-
åíòó (3,8%) íàçíà÷àëè ñõåìû èðèíîòåêàí/êàðáîï-
ëàòèí è ïàêëèòàêñåë/êàðáîïëàòèí.

Áîëüíûì êîíòðîëüíîé ãðóïïû ïðîâåäåíû 3
êóðñà õèìèîòåðàïèè ïî ñõåìå: âèíîðåëáèí/êàð-
áîïëàòèí.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ñóùåñòâåííûå ðàç-
ëè÷èÿ â ñòðóêòóðå îñëîæíåíèé ïðè ïðîâåäåíèè
õèìèîòåðàïèè, â òîì ÷èñëå â àäúþâàíòíîì ðåæèìå,
â ãðóïïàõ íå âûÿâëåíû. Êîëè÷åñòâî ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ îñëîæíåíèé â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ ñòà-
òèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé íå èìåëî. Â îáåèõ
ãðóïïàõ ñìåðòåëüíûõ èñõîäîâ â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå íå áûëî. Ïðîñëåæåíû îäíîëåòíèå ðå-
çóëüòàòû ëå÷åíèÿ â îáåèõ ãðóïïàõ. Â îñíîâíîé ãðóï-
ïå ïðîãðåññèðîâàíèå çàáîëåâàíèÿ íàáëþäàëîñü ó 3
(11,5%) áîëüíûõ. Ó 1 ïàöèåíòà, ïîëó÷àâøåãî ÀÕÒ
ïî ñõåìå ãåìöèòàáèí/êàðáîïëàòèí, çàðåãèñòðèðî-
âàíû îòäàëåííûå ìåòàñòàçû â ïëåâðó; ó 2 - ìåñò-
íûé ðåöèäèâ (îáà áîëüíûõ èìåëè IIIB ñòàäèþ çà-
áîëåâàíèÿ, ïîëó÷àëè ïîñëåîïåðàöèîííóþ õèìèî-
òåðàïèþ ïî ñõåìå âèíîðåëáèí/êàðáîïëàòèí è èðè-
íîòåêàí/êàðáîïëàòèí).

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïðîãðåññèðîâàíèå çàáî-
ëåâàíèÿ âûÿâëåíî ó 12 áîëüíûõ (33,3%), îòäàëåí-
íîå ìåòàñòàçèðîâàíèå - ó 10 (83,3%); à â 2 (16,7%)
íàáëþäåíèÿõ - ìåñòíûé ðåöèäèâ. Ïðîãðåññèðîâà-
íèå ïðîöåññà çà ñ÷åò îòäàëåííîãî ìåòàñòàçèðîâà-
íèÿ ïðîÿâëÿëîñü íàèáîëåå ÷àñòî ïîðàæåíèåì ãî-
ëîâíîãî ìîçãà è ë/ó ñðåäîñòåíèÿ (ïî 27,8%), çàòåì
êîñòåé ñêåëåòà, ïðîòèâîïîëîæíîãî ëåãêîãî è ïå÷å-
íè (ïî 11,1%), íàäïî÷å÷íèêîâ (5,6%). Ó 1 áîëüíîãî
âûÿâëåí ìåòàñòàç â ÿãîäè÷íóþ îáëàñòü ñëåâà.

Äëÿ îöåíêè îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ êîìáèíè-
ðîâàííîãî ëå÷åíèÿ áûëà èçó÷åíà îäíîëåòíÿÿ áåç-
ðåöèäèâíàÿ è îáùàÿ âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ â îáå-
èõ ãðóïïàõ. Îäíîëåòíÿÿ áåçðåöèäèâíàÿ âûæèâàå-
ìîñòü â îñíîâíîé ãðóïïå ñîñòàâèëà 88,5%, â ãðóïïå
êîíòðîëÿ - 66,5% (ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè íå-
çíà÷èìû, îäíàêî íàõîäÿòñÿ íà óðîâíå òåíäåíöèè,
Õ2=2,601; ð=0,107).

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î öåëå-
ñîîáðàçíîñòè îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ýêñïðåññèè ãå-
íîâ ÀÂÑ è ìîíîðåçèñòåíòíîñòè äëÿ íàçíà÷åíèÿ
ïåðñîíàëèçèðîâàííîé õèìèîòåðàïèè, ÷òî ïîçâîëÿ-
åòñÿ ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü êîìáèíèðîâàííîãî
ëå÷åíèÿ çà ñ÷åò óìåíüøåíèÿ êîëè÷åñòâà îòäàëåí-
íûõ ìåòàñòàçîâ è óëó÷øåíèÿ ïîêàçàòåëåé îáùåé
âûæèâàåìîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ
ñ ýìïèðè÷åñêèì íàçíà÷åíèåì ïîñëåîïåðàöèîííîé
õèìèîòåðàïèè.
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ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ È ËÅ×ÅÍÈÅ ÇÀÊÐÛÒÛÕ ÒÐÀÂÌ
ÎÐÃÀÍÎÂ ÃÐÓÄÍÎÉ ÊËÅÒÊÈ ÏÐÈ ÑÎ×ÅÒÀÍÍÎÉ ÒÐÀÂÌÅ

Íàâîèéñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Ðóçèìóðîäîâ Í.Á.,
Ìàëèêîâ Þ.Ð.,
Õîòàìîâ È.Ý.

Ñî÷åòàííûå òðàâìû îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè õà-
ðàêòåðèçóþòñÿ çíà÷èòåëüíîé ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ
ëå÷åíèÿ è ðåàáèëèòàöèè, âûñîêèì óðîâíåì ãíîéíî-
ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé (äî 20%) è âûñîêîé ëå-
òàëüíîñòüþ (17-30%). Â ïîñëåäíåå âðåìÿ äîëÿ ñî÷å-
òàííûõ òðàâì íåóêëîííî ðàñòåò. Åñëè 20 ëåò íàçàä
ñî÷åòàííûå ïîâðåæäåíèÿ ñðåäè âñåõ òðàâì ñîñòàâ-
ëÿëè 11,2-17,5%, òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ îíè ñîñòàâ-
ëÿþò 60-70%. Òðàâìû îðãàíîâ ãðóäíîé ïîëîñòè ñî-
ïðîâîæäàþòñÿ îñòðîé äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òüþ, ìàññèâíîé êðîâîïîòåðåé è ïëåâðîïóëüìîíàëü-
íûì øîêîì. Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè òðàâì ãðóäíîé
êëåòêè ÿâëÿþòñÿ äîðîæíî-òðàíñïîðòíûå ïðîèñøå-
ñòâèÿ (90%), êàòàòðàâìà (22,8%), áûòîâûå òðàâìû
(9%), òåõíîãåííûå è ïðèðîäíûå êàòàñòðîôû (20%).

Â Íàâîèéñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ â 2011-2015 ã.
îáðàòèëèñü 648 áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííîé òðàâìîé ñ
ëåòàëüíûì èñõîäîì ó 79 ïàöèåíòîâ (12,3%). Ðàç-
ëè÷íûå ïîâðåæäåíèÿ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè íà-
áëþäàëè ó 161 ïàöèåíòà: ó 47 óñòàíîâëåí óøèá
ìÿãêèõ òêàíåé ãðóäíîé êëåòêè, ó 97 - ïåðåëîì ðå-
áåð, ó 6 - ïíåâìîòîðàêñ, ó 5 - ãåìîòîðàêñ, ó 6 -
ïîäêîæíàÿ ýìôèçåìà.

Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëè ñòàíäàðòíîå îáñëå-
äîâàíèå: êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå ìåòîäû, ðåíòãåíî-
ñêîïèþ ãðóäíîé êëåòêè è áðþøíîé ïîëîñòè, ÓÇÈ
áðþøíîé è ïëåâðàëüíîé ïîëîñòåé, ÝÊÃ, ÌÑÊÒ,
êîíñóëüòàöèè ñïåöèàëèñòîâ.

Ýêñòðåííóþ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü ïîñòðàäàâ-

øèì ñ ñî÷åòàííûìè òðàâìàìè è òðàâìàìè ãðóäíîé
êëåòêè îêàçûâàëè ïî ñëåäóþùåé òàêòèêå ëå÷åíèÿ.

11 áîëüíûì ñ ãåìîïíåâìîòîðàêñîì íàëîæèëè
òîðàêîöåíòåç è äðåíèðîâàëè ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü.
Ïðè ãåìîòîðàêñå â îáúåìå äî 100-150 ìë îãðàíè-
÷èâàëèñü ïóíêöèåé. 3 áîëüíûì ïðè ïðîäîëæàþ-
ùåìñÿ êðîâîòå÷åíèè â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü áîëåå
300-400 ìë â ÷àñ äëÿ îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ âû-
ïîëíèëè îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà - òîðàêîñêî-
ïèÿ (1), òîðàêîòîìèÿ (2).

Ïðè ïîäêîæíîé ýìôèçåìå âåëè íàáëþäåíèå çà
áîëüíûìè. Ïðè ìíîæåñòâåííûõ ïåðåëîìàõ ðåáåð áåç
ïëåâðîëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé â ïëåâðàëüíóþ ïî-
ëîñòü ââîäèëè 2% ðàñòâîð ëèäîêàèíà ñ öåëüþ èí-
òðàïëåâðàëüíîé àíåñòåçèè. Áîëüíûì ñ ñî÷åòàííîé
òðàâìîé (ïåðåëîìû òðóá÷àòûõ êîñòåé, ×ÌÒ) â ïåð-
âóþ î÷åðåäü óñòðàíÿëè ïàòîëîãèþ ãðóäíîé êëåòêè,
çàòåì äðóãèå ïîâðåæäåíèÿ. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ êîì-
ïëåêñà íåîòëîæíûõ ìåðîïðèÿòèé îñíîâíîé çàäà-
÷åé ÿâëÿëàñü êîìïåíñàöèÿ äûõàòåëüíîé ôóíêöèè
è ïðîôèëàêòèêà ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.

Îñëîæíåíèÿ â ãðóïïå ñ ñî÷åòàííûìè òðàâìà-
ìè (ïíåâìîíèÿ, ïëåâðèò, ýìïèåìà ïëåâðû) ðàçâè-
ëèñü ó 47 (7,2%) áîëüíûõ. Óìåðëè 79 ïàöèåíòîâ.
Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ñìåðòè áûë òÿæåëûé òðàâìà-
òè÷åñêèé øîê ñ íåðàçðåøèìûìè ïîñëåäñòâèÿìè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíÿåìàÿ òàêòèêà äëÿ áîëüíûõ
ñ çàêðûòûìè òðàâìàìè ãðóäíîé êëåòêè ñïîñîáñòâî-
âàëà óëó÷øåíèþ ðåçóëüòàòîâ íåîòëîæíîé ïîìîùè.

ÌÈÍÈÈÍÂÀÇÈÂÍÛÅ ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÛÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ
ÏÐÈ ÌÅÒÀÑÒÀÇÀÕ Â ËÅÃÊÈÅ

Ðåñïóáëèêàíñêèé îíêîëîãè÷åñêèé íàó÷íûé öåíòð ÌÇ ÐÓç

Óñìàíîâ Á.Á.,
Äæóìàíàçàðîâ Ò.Ì.,
Ðàñóëîâ À.Ý.

Öåëü - ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ëåãêèõ
ñ ïðèìåíåíèåì âèäåîýíäîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 2000 ïî 2015 ãîä â òîðà-
êàëüíîì îòäåëåíèè ÐÎÍÖ ÌÇ ÐÓç, íàìè áûëî ïðî-
îïåðèðîâàíû 63 áîëüíûõ (33 (52,4%) ìóæ÷èíû è
30 (47,6%) æåíùèí) ñ ìåòàñòàçàìè â ëåãêèõ îïó-
õîëåé ðàçëè÷íûõ ëîêàëèçàöèé. Âîçðàñò áîëüíûõ
ñîñòàâèë îò 16 äî 66 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 40,3
ãîäà). Îïåðàöèè âûïîëíåíû òîðàêîòîìíûìè, âè-
äåîòîðàêîñêîïè÷åñêèìè è âèäåîàññèñòèðîâàííûìè
äîñòóïàìè. Âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèå è âèäåîàññèñ-
òèðîâàííûå îïåðàöèè âûïîëíÿëè ïî ñòàíäàðòíîé
ìåòîäèêå â ïîëîæåíèè áîëüíîãî íà áîêó â óñëî-
âèÿõ îäíîëåãî÷íîé âåíòèëÿöèè. Â ïëåâðàëüíóþ ïî-
ëîñòü óñòàíàâëèâàëè 3 òîðàêîïîðòà (1 äëÿ îïòè-
÷åñêîé ñèñòåìû, 2 ìàíèïóëÿöèîííûõ). Òî÷êè ââå-
äåíèÿ òðîàêàðîâ çàâèñåëè îò ëîêàëèçàöèè ìåòà-

ñòàòè÷åñêîãî î÷àãà. Ïðè íåâîçìîæíîñòè îïðåäåëèòü
ëîêàëèçàöèþ ìåòàñòàçà â ëåãêîì âûïîëíÿëè ìèíè-
òîðàêîòîìèþ íà ïðîòÿæåíèè 5 ñì, ñ ïîñëåäóþùåé
ïàëüöåâîé ðåâèçèåé ëåãêîãî, îáíàðóæèâàëè ìåòà-
ñòàç è âûïîëíÿëè àòèïè÷íóþ ðåçåêöèþ ëåãêîãî ñ
ïîìîùüþ ýíäîñêîïè÷åñêîãî ñøèâàþùåãî àïïàðà-
òà. Ïðè åäèíè÷íûõ è ìíîæåñòâåííûõ ìåòàñòàçàõ
ïðèìåíÿëè ñòàíäàðòíóþ âèäåîàññèñòèðîâàííóþ
îïåðàöèþ. Ñîëèòàðíûé ìåòàñòàç äèàãíîñòèðîâàí ó
37 (58,7%), åäèíè÷íûå - ó 14 (22,2%), ìíîæåñòâåí-
íûå - ó 12 áîëüíûõ (19,1%). Ãèñòîëîãè÷åñêàÿ ñòðóê-
òóðà ïåðâè÷íîé îïóõîëè: ñàðêîìà ìÿãêèõ òêàíåé -
ó 18 (28,6%), ðàê ïî÷êè - ó 11 (17,5%), ìîëî÷íîé
æåëåçû - ó 10 (15,9%), ðàê ÿè÷êà - ó 6 (9,5%), ðàê
ïðÿìîé êèøêè - ó 2 (3,2%), ëèìôîèäíàÿ òèìîìà -
ó 2 (3,2%), õîðèîíýïèòåëèîìà ÿè÷íèêà - ó 2 (3,2%),
ðàê ùèòîâèäíîé æåëåçû - ó 2 (3,2%), îñòåîñàðêîìà
- ó 2 (3,2%), ðàê òåëà ìàòêè - ó 1 (1,6%), ìåëàíîìà
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- ó 1 (1,6%), ðàê íàäïî÷å÷íèêà - ó 1 (1,6%) áîëüíî-
ãî. Âñåãî âûïîëíåíû 66 îïåðàöèè, èç íèõ 9 äâóñòî-
ðîííèõ è 3 ïîâòîðíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâà.
Âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèå è âèäåîàññèñòèðîâàííûå
ðåçåêöèè ëåãêîãî âûïîëíåíû  26 (35,7%) áîëüíûì.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïîñëåîïåðàöèîííûå
îñëîæíåíèÿ êîíñòàòèðîâàíû ó 4 (6,35%) áîëüíûõ.
Ëåòàëüíûå ñëó÷àè íå íàáëþäàëèñü. Ïÿòèëåòíÿÿ âû-
æèâàåìîñòü ïðè ñîëèòàðíîì ìåòàñòàçå ñîñòàâèëà
32,2%, åäèíè÷íûõ - 20,4%, ìíîæåñòâåííûõ - 13,2%.

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå âèäåîòîðàêîñêîïèè áîëü-

íûì ñ ìåòàñòàòè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè ëåãêèõ ðàñ-
øèðÿåò âîçìîæíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ñ ìåòàñòàçàìè â ñèëó ìàëîé èíâàçèâíîñòè, âû-
ñîêîé èíôîðìàòèâíîñòè âìåøàòåëüñòâà. 5-ëåòíÿÿ
âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ, íàáëþäàåìàÿ â òðåòè ñëó÷à-
åâ, ÿâëÿåòñÿ óäîâëåòâîðèòåëüíûì îòäàëåííûì ðåçóëü-
òàòîì îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ñîëèòàðíîãî ìåòàñòàçà.

Âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèå è âèäåîàññèñòèðîâàííûå
ðåçåêöèè ëåãêîãî íå ñîïðîâîæäàþòñÿ ñåðüåçíûìè
îñëîæíåíèÿìè, ñïîñîáñòâóþò áûñòðîé ðåàáèëèòàöèè,
ñîêðàùåíèþ ïðåáûâàíèÿ áîëüíîãî â ñòàöèîíàðå.

ÂÀÐÈÀÍÒÛ ÏËÀÑÒÈÊÈ ÎÁØÈÐÍÛÕ ÄÅÔÅÊÒÎÂ ÏÅÐÅÄÍÅÉ
ÑÒÅÍÊÈ ÒÐÀÕÅÈ È ÌßÃÊÈÕ ÒÊÀÍÅÉ ØÅÈ ÏÎÑËÅ

ËÀÐÈÍÃÎÒÐÀÕÅÎÑÒÎÌÈÈ ÏÎ ÏÎÂÎÄÓ ÐÓÁÖÎÂÛÕ
ÑÒÅÍÎÇÎÂ ÒÐÀÕÅÈ

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Õóäàéáåðãåíîâ Ø.Í.,
Êàþìõîäæàåâ À.À.,
Ýøîíõîäæàåâ Î.Ä.,
Ïàõîìîâ Ã.Ë.,
Èðèñîâ Î.Ò.,
Òóðñóíîâ Í.Ò.,
Õàÿëèåâ Ð.ß.,
Õàñàíîâ À.Ê.

Ââåäåíèå. Ñ öåëüþ âîññòàíîâëåíèÿ ïðîõîäèìî-
ñòè äûõàòåëüíîãî ïóòè ïðè êðèòè÷åñêèõ è äåêîì-
ïåíñèðîâàííûõ ñòåíîçàõ ãîðòàíè è òðàõåè ÷àñòè
áîëüíûì èñïîëüçóþò òðàõåîñòîìèþ ñ ââåäåíèåì
êàíþëè â ïðîñâåò òðàõåè íèæå óðîâíÿ ñòåíîçà. Â
íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïðè õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè
ñòåíîçà âûïîëíÿþò øèðîêóþ ëàðèíãîòðàõåîñòîìèþ
ñ èññå÷åíèåì òêàíåé âîêðóã ñòåíîçà ñ ïîñëåäóþ-
ùèì ââåäåíèåì â ïðîñâåò äûõàòåëüíîãî ïóòè òðóá-
÷àòûõ äèëàòàòîðîâ íà äëèòåëüíûé ñðîê. Ïîñëå ôîð-
ìèðîâàíèÿ ñòîéêèõ ëàðèíãîòðàõåîñòîì âîçíèêàåò
âîïðîñ çàêðûòèÿ äåôåêòîâ áåç íàðóøåíèÿ ïðîõî-
äèìîñòè è ðåñòåíîçèðîâàíèÿ òðàõåè. Íåðåäêî ïî-
ñòòðàâìàòè÷åñêèå ñòåíîçû, îñëîæíåííûå íàãíîåíè-
åì â îáëàñòè ðàíåíèÿ øåè, ñî÷åòàþòñÿ ñ äåôåêòà-
ìè òðàõåàëüíîé ñòåíêè. Ïðåäëîæåíî áîëüøîå êî-
ëè÷åñòâî òêàíåé è ìàòåðèàëîâ, âàðèàíòîâ îïåðà-
öèé, íàïðàâëåííûõ íà ëèêâèäàöèþ äåôåêòîâ äàí-
íîé îáëàñòè. Òàêèì îáðàçîì, ïðîáëåìà çàêðûòèÿ
îáøèðíûõ ëàðèíãîòðàõåàëüíûõ äåôåêòîâ ÿâëÿåòñÿ
àêòóàëüíîé è îñòàåòñÿ ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèé è
äèñêóññèé ìèêðîõèðóðãîâ, îòîëàðèíãîëîãîâ è òî-
ðàêàëüíûõ õèðóðãîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ëåã-
êèõ è ñðåäîñòåíèÿ ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ñ
2008 ïî 2015 ãîä íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè íàõî-
äèëèñü 27 ïàöèåíòîâ ñ äåôåêòàìè ïåðåäíåé ñòåí-
êè âåðõíåé òðåòè òðàõåè, ïîäñâÿçî÷íîãî îòäåëà ãîð-
òàíè è ìÿãêèõ òêàíåé øåè ïîñëå ëàðèíãîòðàõåîñ-
òîìèè èëè òðàõåîñòîìèè.

22 áîëüíûì ñ ïîñòòðàõåîñòîìè÷åñêèìè äåôåê-
òàìè ïåðåäíåé ñòåíêè òðàõåè è ìÿãêèõ òêàíåé ðàç-

ìåðàìè îò 0,4 ñì äî 2,0 ñì â øèðèíó è îò 1,2 ñì
äî 4,0 ñì â âûñîòó ïðîèçâåäåíà ìåñòíàÿ äâóõ- è
òðåõñëîéíàÿ êîæíî-ìûøå÷íàÿ ïëàñòèêà.

Ïÿòè áîëüíûì ñ îáøèðíûìè äåôåêòàìè ïåðå-
äíåé ñòåíêè òðàõåè è ìÿãêèõ òêàíåé ïåðåäíåé ïî-
âåðõíîñòè øåè ïðîèçâåäåíû ðåêîíñòðóêòèâíûå
îïåðàöèè ñ ïðèìåíåíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõ-
íèêè. Â 1 ñëó÷àå ïðîèçâåäåíà ìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿ
ïëàñòèêà ïðåôàáðèêîâàííûì äåëüòîïåêòîðàëüíûì
àóòîðåáåðíûì ëîñêóòîì ñ àóòîäåðìîïëàñòèêîé; â
5 ñëó÷àõ - ïëàñòèêà îáøèðíîãî äåôåêòà ïðåôàáðè-
êîâàííûìè àóòîðåáåðíûìè õðÿùàìè. Âî âñåõ ñëó-
÷àÿõ ïîëó÷åíû õîðîøèå íåïîñðåäñòâåííûå è îòäà-
ëåííûå ðåçóëüòàòû.

Îñíîâíûìè òðåáîâàíèÿìè ê íèì ñôîðìèðîâà-
íû ÷åòêî: îíè äîëæíû èìåòü äîñòàòî÷íûå ðàçìå-
ðû, îáåñïå÷èâàòü êàðêàñíóþ ôóíêöèþ è âîçìîæ-
íîñòü ýâàêóàöèè ñåêðåòà, à òàêæå áûòü óñòîé÷èâû-
ìè ê èíôåêöèè. Ïðåäïî÷òåíèå ñëåäóåò îòäàâàòü
ñîáñòâåííûì òêàíÿì.

Âûâîäû. Ñïîñîá ïëàñòèêè èëè ðåêîíñòðóêöèè
äåôåêòà òðàõåè âûáèðàþò  îïðåäåëÿåòñÿ â êàæ-
äîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå èíäèâèäóàëüíî. Ìîãóò
áûòü èñïîëüçîâàíû ìåñòíûå êîæíî-ìûøå÷íûå
ëîñêóòû, ñëîæíûå êîæíî-êîñòíî-ìûøå÷íûå
òðàíñïëàíòàòû èç ïðèëåãàþùåé îáëàñòè øåè è
ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ ãðóäíîé êëåòêè. Ïîêàçàíèåì
ê äàííîé îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå ñòîéêîãî
äåôåêòà è ñôîðìèðîâàííîãî ïðîñâåòà òðàõåè íà
äàííîì óðîâíå áåç ïðèçíàêîâ ðåñòåíîçèðîâàíèÿ
äûõàòåëüíîãî ïóòè, âîñïàëåíèÿ è èíôèöèðîâà-
íèÿ òêàíåé âîêðóã ñòîìû.
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ÐÅÇÅÊÖÈÎÍÍÛÅ È ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎ-ÏËÀÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ
ÎÏÅÐÀÖÈÈ ÏÐÈ ÒÐÀÕÅÎÃÎÐÒÀÍÍÛÕ, ÏÐÎÒßÆÅÍÍÛÕ
È ÌÓËÜÒÈÔÎÊÀËÜÍÛÕ ÐÓÁÖÎÂÛÕ ÑÒÅÍÎÇÀÕ ÒÐÀÕÅÈ

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Õóäàéáåðãåíîâ Ø.Í.,
Ýøîíõîäæàåâ Î.Ä.,
Èðèñîâ Î.Ò.,
Òóðñóíîâ Í.Ò.,
Õàÿëèåâ Ð.ß.,
Àáäóñàëîìîâ Ñ.À.,
Àáäóëëàåâ Ä.Ì.

Àêòóàëüíûìè âîïðîñàìè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ
ðóáöîâûìè ñòåíîçàìè òðàõåè (ÐÑÒ) ÿâëÿþòñÿ
ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè, à òàê-
æå îïðåäåëåíèå ïîêàçàíèé è ïðîòèâîïîêàçàíèé ê
öèðêóëÿðíîé ðåçåêöèè è ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñ-
òè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâàì íà òðàõåå ó ïàöèåíòîâ ñ
ïðîòÿæåííûìè, ìóëüòèôîêàëüíûìè ñòåíîçàìè òðà-
õåè, ïîçâîëÿþùèìè óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
è êà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ, âîññòàíîâèòü òðóäî-
ñïîñîáíîñòü, ñíèçèòü èíâàëèäíîñòü è ëåòàëüíîñòü.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû.  Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå
õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå 110 áîëüíûõ ñ ÐÑÒ â âîç-
ðàñòå îò 11 äî 67 ëåò. Ëîêàëèçàöèÿ ñòåíîçîâ: â âåð-
õíåé òðåòè òðàõåè - â 51 (50%) ñëó÷àå, â ãðóäíîì
îòäåëå òðàõåè - â 14 (15,2%); òðàõåîãîðòàííàÿ ëîêà-
ëèçàöèÿ ñ ïîðàæåíèåì ïîäñâÿçî÷íîãî îòäåëà ãîð-
òàíè è â/3 òðàõåè - â 28 (23,9%); ñî÷åòàííîå ïîðà-
æåíèå ãîðòàíè è ãðóäíîãî îòäåëà òðàõåè - â 6 (6,5%);
ðóáöîâîå ñóæåíèå øåéíîãî è ãðóäíîãî îòäåëîâ òðà-
õåè - â 7 (7,6%). Ñðåäè íèõ ó 6 (6,5%) áîëüíûõ
èìåëàñü ïîëíàÿ ðóáöîâàÿ îáëèòåðàöèÿ ïðîñâåòà òðà-
õåè íàä òðàõåîñòîìè÷åñêîé êàíþëåé. 6 ïàöèåíòîâ
(5,4%) ïîñòóïèëè èç äðóãèõ ìåäèöèíñêèõ öåíòðîâ
ñ ïîñëåîïåðàöèîííûìè ñòåíîçàìè àíàñòîìîçîâ òðà-
õåè ïîñëå öèðêóëÿðíîé ðåçåêöèè. Ïðîòÿæåííîñòü
ñòåíîçèðîâàííîãî ó÷àñòêà ó áîëüíûõ âàðüèðîâàëà
îò 0,3 äî 7 ñì. Íàèáîëåå ÷àñòî (64,2%), âñòðå÷àëèñü
ÐÑÒ ïðîòÿæåííîñòüþ áîëåå 2 ñì.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðè êðèòè÷åñêèõ
è äåêîìïåíñèðîâàííûõ ñòåíîçàõ äèàìåòðîì äî 5
ìì ñ óãðîçîé àñôèêñèè ïåðâûì ýòàïîì ïðîâîäè-

ëè ýíäîñêîïè÷åñêóþ ëàçåðíóþ èëè äèàòåðìîäåñò-
ðóêöèþ ñóæåíèÿ ñ ïîñëåäóþùèì áóæèðîâàíèåì
çîíû ñóæåíèÿ. Ïðè íåîáõîäèìîñòè â äëèòåëüíîé
ðåàáèëèòàöèè è îòñóòñòâèè óñëîâèé ê âûïîëíå-
íèþ öèðêóëÿðíîé ðåçåêöèè òðàõåè óñòàíàâëèâàëè
ýíäîòðàõåàëüíûå ñòåíòû òèïà Äþìîí (12 áîëü-
íûõ). Öèðêóëÿðíàÿ ðåçåêöèÿ òðàõåè ïðîâåäåíà 32
áîëüíûì. Ïðè ïðîòèâîïîêàçàíèÿõ ñî ñòîðîíû ñî-
ïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé 38 áîëüíûì âûïîëíå-
íû ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè ñ ðàñ-
ñå÷åíèåì çîíû ñòåíîçà, èññå÷åíèåì ðóáöîâûõ òêà-
íåé è ôîðìèðîâàíèåì ïðîñâåòà òðàõåè íà Ò-îá-
ðàçíîì ñòåíòå. Ïîñëå óäàëåíèÿ Ò-îáðàçíûõ ýíäîï-
ðîòåçîâ ïðîâîäèëè ïëàñòèêó äåôåêòîâ ïåðåäíåé
ñòåíêè òðàõåè ìÿãêèõ òêàíåé øåè ìåñòíûìè òêà-
íÿìè, à òàêæå ïðè ïîìîùè ëîñêóòîâ ñ ïðèìåíåíè-
åì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè.

Âûâîäû. Áîëüíûì ñ ÐÑÒ ñëåäóåò îñóùåñòâëÿòü
ìóëüòèìîäàëüíûé ïîäõîä â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè,
ëîêàëèçàöèè, ïðîòÿæåííîñòè è óðîâíÿ ïîðàæåíèÿ ñ
ó÷åòîì òÿæåñòè ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè ñ ïðèìå-
íåíèåì êîìïëåêñà ýíäîõèðóðãè÷åñêèõ, ðåçåêöèîííûõ
è ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.

Ïðè ïðîòÿæåííîì ÐÑÒ äî 5-6 ñì ñ âîâëå÷åíè-
åì â ïðîöåññ áîëåå 30-50% òðàõåè, âîçìîæíà öèð-
êóëÿðíàÿ ðåçåêöèÿ òðàõåè ïðè äîñòàòî÷íîé ìîáè-
ëèçàöèè íà íåîáõîäèìûõ óðîâíÿõ.

Ïðè ìóëüòèôîêàëüíûõ ÐÑÒ â ñî÷åòàíèè ñî ñòå-
íîçàìè ïîäñâÿçî÷íîãî îòäåëà ãîðòàíè öåëåñîîá-
ðàçíî ôîðìèðîâàíèå ïðîñâåòà íà Ò-îáðàçíîì ýí-
äîïðîòåçå.

ÒÀÊÒÈÊÀ È ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÒÈÌÎÌ
Ñ ÌÈÀÑÒÅÍÈ×ÅÑÊÈÌ ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Õóäàéáåðãåíîâ Ø.Í.,
Ìàêñóìîâ Ä.Ò.,
Àìàíîâ Á.Á.,
Õàñàíîâ À.Ê.

Â 70 ãîäàõ ÕÕ âåêà òåðìèí "òèìîìà" îãðàíè÷è-
ëè íîâûì îïðåäåëåíèåì -êàê "íîâîîáðàçîâàíèå,
âîçíèêàþùåå èç ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê òèìóñà áåç
öèòîëîãè÷åñêîé àòèïèè". Ýðà òèìýêòîìèè, íà÷àëî
êîòîðîé ïîëîæèë Blalock (1936), ïðî÷íî âîøëà â
êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè
ìèàñòåíèè. Èçìåíåíèÿ òèìóñà, ïî äàííûì ðàçëè÷-
íûõ àâòîðîâ, îòìå÷àþò ó 80-100% áîëüíûõ ñ ìèàñ-
òåíèåé, íî òîëüêî ó 7,9-15% èç íèõ âñòðå÷àåòñÿ îïó-
õîëü âèëî÷êîâîé æåëåçû. ×àñòîòà ðàçâèòèÿ ìèàñòå-

íèè ó áîëüíûõ ñ òèìîìîé êîëåáëåòñÿ îò 7 äî 59%.
Öåëü ðàáîòû - îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü îïåðà-

òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ïðè
òèìîìàõ ñ ìèàñòåíè÷åñêèì ñèíäðîìîì.

Ìàòåðèàëû è âûâîäû.  Â îòäåëåíèè õèðóðãèè
ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ ÀÎ "ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõè-
äîâà" ñ 1975 ïî 2015 ãîä íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè
407 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 4 äî 60 ëåò ñ ìèàñòåíè-
åé. Ìóæ÷èí áûëî 149, æåíùèí - 258.

Äî 1995 ãîäà â öåëÿõ äèàãíîñòèêè ïàòîëîãèè
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âèëî÷êîâîé æåëåçû ïðèìåíÿëîñü ïîëèïîçèöèîí-
íîå ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ãðóäíîé êëåò-
êè â óñëîâèÿõ ïíåâìîìåäèàñòèíóìà. Ñ âíåäðåíèåì
ÌÑÊÒ íåîáõîäèìîñòü â ïðèìåíåíèè ïíåâìîìå-
äèàñòèíóìà â äèàãíîñòèêå ïàòîëîãèè âèëî÷êîâîé
æåëåçû îòïàëà. Ñ 2005ã ïðèìåíÿåòñÿ ÌÑÊÒ ãðóä-
íîé êëåòêè, ïðè êîòîðîéó âñåõ áîëüíûõ ñ ïàòîëî-
ãèåé âèëî÷êîâîé æåëåçû âûÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åííàÿ
â îáúåìå âèëî÷êîâàÿ æåëåçû èëè òèìîìà.

Èç 407 ïîñòóïèâøèõ â îòäåëåíèå â ðàçëè÷íûå
ñðîêè îò íà÷àëà çàáîëåâàíèè ïðîîïåðèðîâàíû 336,
71 áîëüíîé íå îïåðèðîâàí. Ïðè òÿæåëûõ ñòåïåíÿõ
òèìîìû ñ ìèàñòåíè÷åñêèì ñèíäðîìîì ïðèìåíÿëè
ìåìáðàííûé ïëàçìàôåðåç è àíòèõîëèíýñòåðàçíûå
ïðåïàðàòû. Ïîñëå ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ áîëü-
íûõ ãîñïèòàëèçèðîâàëè íà îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðîäîëüíóþ ñòåð-
íîòîìèþ íà âñþ äëèíó ãðóäèíû ñ ïîñëåäóþùèì
øèðîêèì âñêðûòèåì ïåðåäíåãî ñðåäîñòåíèÿ ïðè-
ìåíèëè 327 áîëüíûì. Íåçàâèñèìî îò õàðàêòåðà èç-

ìåíåíèé ñî ñòîðîíû âèëî÷êîâîé æåëåçû ïðîèçâî-
äèëè ïîëíîå óäàëåíèå åå âìåñòå ñ îêðóæàþùåé
êëåò÷àòêîé. 9 áîëüíûì òèìýêòîìèÿ âûïîëíåíà èç
òîðàêîòîìíîãî äîñòóïà.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 41 áîëüíîãî
íàáëþäàëè ñëåäóþùèå îñëîæíåíèÿ: îãðàíè÷åííûé
îñòåîìèåëèò ãðóäèíû, íàãíîåíèå ðàíû. Ó 26 áîëü-
íûõ íàáëþäàëè ìèàñòåíè÷åñêèå êðèçû, ëèêâèäè-
ðîâàííûå êîíñåðâàòèâíûì ïóòåì.

Ó 5 áîëüíûõ íàñòóïèë ëåòàëüíûé èñõîä. Ïðè÷è-
íîé ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ÿâèëñÿ ìèàñòåíè÷åñêèé êðèç
ñ âûðàæåííîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ ôóíêöèè äûõà-
íèÿ è ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè. Èç 336 îïåðèðîâàí-
íûõ â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè âûïèñàíû 306.

Âûâîäû. Óäàëåíèå âèëî÷êîâîé æåëåçû ÿâëÿåò-
ñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ìåòîäîâ êîìïëåêñíîãî ëå-
÷åíèÿ ìèàñòåíèè. Òèìýêòîìèÿ, ïðîèçâåäåííàÿ â
ðàííèå ñðîêè çàáîëåâàíèÿ, ñïîñîáñòâóåò ñòîéêîìó
âûçäîðîâëåíèþ è âîññòàíîâëåíèþ òðóäîñïîñîáíî-
ñòè áîëüíûõ.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÊÎÐÐÅÊÖÈß ÂÐÎÆÄÅÍÍÎÉ
ÂÎÐÎÍÊÎÎÁÐÀÇÍÎÉ ÄÅÔÎÐÌÀÖÈÈ ÃÐÓÄÍÎÉ ÊËÅÒÊÈ

Ñàìàðêàíäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Øàìñèåâ À.Ì.,
Øàìñèåâ Æ.À.,
Òóðàåâ Þ.À.,
Áóðãóòîâ Ì.Ä.,
Ìóòàëèáîâ À.È.,
Èìàìîâ Ä.Î.

Àêòóàëüíîñòü. Âðîæäåííûå äåôîðìàöèè ãðóä-
íîé êëåòêè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ïîðîêè ðàçâèòèÿ,
ñâÿçàííûå ñ èçìåíåíèåì åå ôîðìû. Íàèáîëåå ÷àñ-
òî âñòðå÷àåòñÿ âîðîíêîîáðàçíàÿ äåôîðìàöèÿ ãðóä-
íîé êëåòêè (ÂÄÃÊ), êîòîðàÿ ñîñòàâëÿåò îò 0,06 äî
2,3%, à ïî äàííûì çàðóáåæíûõ àâòîðîâ - îò 0,2 äî
1,3% îò âñåõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ ó äåòåé. Õèðóðãè-
÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ìåòîäîì ëå-
÷åíèÿ ÂÄÃÊ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóåò áîëåå
100 ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ òîðàêîïëàñòèêè ïðè äàí-
íîì ïîðîêå ðàçâèòèÿ.

Öåëü ðàáîòû - èçó÷èòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ âîðîíêîîáðàçíîé äåôîð-
ìàöèåé ãðóäíîé êëåòêè ñ ïðèìåíåíèåì ìàëîèíâà-
çèâíîé êîððåêöèè ïî D. Nuss.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 2012 ïî 2015 ãîä â îòäåëå-
íèè òîðàêàëüíîé õèðóðãèè 2 êëèíèêè ÑàìÌÈ íà-
õîäèëèñü 49 ïàöèåíòîâ ñ ÂÄÃÊ â âîçðàñòå îò 1
ãîäà äî 18 ëåò. Ïàöèåíòîâ ìóæñêîãî ïîëà áûëî 32
(65,3%), æåíñêîãî - 17 (34,7%). Êîìïëåêñ îáñëåäî-
âàíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÂÄÃÊ âêëþ÷àë: ñáîð æàëîá,
àíàìíåçà, îáúåêòèâíûé îñìîòð, ëàáîðàòîðíîå îáñëå-
äîâàíèå, îáçîðíóþ ðåíòãåíîãðàôèþ, ÌÑÊÒ, ÓÇÈ,
ÝÊÃ, ñïèðîìåòðèþ. Èç 49 áîëüíûõ I ñòåïåíü äåôîð-
ìàöèè äèàãíîñòèðîâàíà ó 17 (34,7%), II - ó 28 (57,1%),
III - ó 4 (8,2%) ïàöèåíòîâ. Íàèáîëåå èíôîðìàòèâ-
íûì ìåòîäîì îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè, ôîðìû è ðàç-
íîâèäíîñòè âîðîíêîîáðàçíîãî èñêðèâëåíèÿ ãðóä-

íîé êëåòêè ÿâëÿåòñÿ ÌÑÊÒ ñ 3D-ìîäåëèðîâàíèåì.
Õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ÂÄÃÊ ïî ìåòîäèêå

D. Nuss óñïåøíî âûïîëíåíà 15 ïàöèåíòàì, èç íèõ â
âîçðàñòå 3-7 ëåò áûëî 3 áîëüíûõ, 7-12 ëåò - 9, 12-
15 ëåò - 3, ïðåîáëàäàëè ìàëü÷èêè - 67%. Àáñîëþò-
íûì ïîêàçàíèåì ê îïåðàöèè ÿâëÿëàñü III ñòåïåíü
äåôîðìàöèè (4 áîëüíûõ). Áîëüíûõ ñ ÂÄÃÊ II ñòå-
ïåíè îïåðèðîâàëè ïðè íàëè÷èè êàðäèîðåñïèðàòîð-
íûõ íàðóøåíèé ëèáî ïðè äîñòîâåðíûõ ïðèçíàêàõ
ïðîãðåññèðîâàíèÿ äåôîðìàöèè (11 áîëüíûõ). Íà
ýòàïå îñâîåíèÿ ìåòîäèêè â òðåõ ñëó÷àÿõ îïåðàöèþ
âûïîëíÿëè ïîä âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèì êîíòðîëåì.

Àíàëèç áëèæàéøèõ ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ ÂÄÃÊ ïî ìåòîäèêå D. Nuss ïîêàçàë, ÷òî
îíà ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü âðåìÿ îïåðàöèè, óìåíü-
øèòü êðîâîïîòåðþ è ñòåïåíü îïåðàöèîííîé òðàâ-
ìû, óñêîðèòü ïîëíóþ ðåàáèëèòàöèþ ïàöèåíòà. Ñëó-
÷àåâ ïîâðåæäåíèÿ ëåãêèõ, ïåðèêàðäà, ñåðäöà, ìåæ-
ðåáåðíûõ ñîñóäîâ, ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé
è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Íàø îïûò õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ÂÄÃÊ
ïîäòâåðäèë, ÷òî ìåòîäèêà D.Nuss ÿâëÿåòñÿ ýôôåê-
òèâíûì ìèíèèíâàçèâíûì ñïîñîáîì õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ. Ñíèæåíèå òðàâ-
ìàòè÷íîñòè îïåðàöèé ïîçâîëèëî ñîêðàòèòü ïðåáû-
âàíèå â ñòàöèîíàðå, ïåðèîä âîññòàíîâëåíèÿ è ðàñ-
øèðèòü ïîêàçàíèÿ ê âûïîëíåíèþ îïåðàöèè ïî
êîñìåòè÷åñêèì ìîòèâàì.
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ÕÈÐÓÐÃÈß ÏÐÎÍÈÊÀÞÙÈÕ ÒÎÐÀÊÎÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÛÕ
ÐÀÍÅÍÈÉ

Ñàìàðêàíäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò
Ñàìàðêàíäñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Þëäàøåâ Ø.Ñ.,
Êàðàáàåâ Õ.Ê.,
Òàãàåâ Ê.Ð.,
Ðóçèáîåâ Ñ.À.,
Çàõèäîâà Ñ.Õ.,
Êóëèåâ É.Ó.

Òîðàêîàáäîìèíàëüíûå ðàíåíèÿ - êëèíè÷åñêè
òÿæåëûå, òðóäíî äèàãíîñòèðóåìûå ïîâðåæäåíèÿ
âíóòðåííèõ îðãàíîâ, òðåáóþùèå ýêñòðåííîãî îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îöåíèòü ðåçóëüòàòû õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè òîðàêîàáäîìèíàëüíûõ
ðàíåíèÿõ ïîñòðàäàâøèõ ñ ñî÷åòàííîé òðàâìîé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì
íàõîäèëèñü 59 ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè òîðàêîàá-
äîìèíàëüíûìè ðàíåíèÿìè (ÒÀÐ). Ó âñåõ ïàöèåí-
òîâ áûëè êîëîòî-ðåçàíûå ðàíåíèÿ. Ìóæ÷èí áûëî
48 (81,3%), æåíùèí - 11 (18,7%). Ñðåäíèé âîçðàñò
áîëüíûõ ñîñòàâèë 31,5±2,4 ãîäà. Ëåâîñòîðîííèå
ðàíåíèÿ áûëè ó 49 (83%), ïðàâîñòîðîííèå - ó 10
(17%) áîëüíûõ. Â òå÷åíèå 30-45 ìèí ñ ìîìåíòà
ðàíåíèÿ äîñòàâëåíû â ñòàöèîíàð 40 (67,8%) áîëü-
íûõ, ÷åðåç 2 ÷ - 10 (17%) è 3 ÷ - 9 (15,2%). Áîëü-
øèíñòâî (70,5%) áîëüíûõ ïîñòóïèëè â ñîñòîÿíèè
àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíåèå. Àëãîðèòì äèàã-
íîñòèêè òîðàêîàáäîìèíàëüíûõ ðàíåíèé íàðÿäó ñ
òùàòåëüíûì ñáîðîì àíàìíåçà, âêëþ÷àþò êëèíèêî-
èíñòðóìåíòàëüíûå, ëàáîðàòîðíûå, ðåíòãåíîëîãè÷åñ-
êèå, ÓÇÈ è ÊÒ èññëåäîâàíèÿ. 7 áîëüíûì âûïîëíå-
íà ýêñòðåííàÿ òîðàêîñêîïèÿ. Ó 49 áîëüíûõ ðàíå-
âîé êàíàë çàêàí÷èâàëñÿ ñëåïûì õîäîì, ÷àùå íèæå
V-VI ðåáåð (òîðàêîàáäîìèíàëüíàÿ çîíà ãðóäíîé
êëåòêè), ëèøü ó 3 ðàíåâîé êàíàë íèæå ðåáåðíîé
äóãè ñëåâà (2) è ñïðàâà (1).

Â çàâèñèìîñòè îò êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ìû
ðàçäåëÿëè áîëüíûõ ñ ÒÀÐ íà òðè ãðóïïû. Ïåðâóþ
ñîñòàâèëè 24 (40,7%) ðàíåíûõ, ó êîòîðûõ â îñòðîì
ïåðèîäå áîëåå çàìåòíûìè îêàçàëèñü ñèìïòîìû ðà-
íåíèÿ ãðóäè: áîëè â ãðóäè, îäûøêà, êàøåëü, êðîâî-
õàðêàíüå, ïîäêîæíàÿ ýìôèçåìà, ãåìîïíåâìîòîðàêñ.
Ó ðàíåíûõ âòîðîé ãðóïïû ïðåâàëèðîâàëè ñèìïòî-
ìû âíóòðèáðþøíîé êàòàñòðîôû: áîëåçíåííîñòü è
íàïðÿæåíèå ìûøö ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè, ñèì-
ïòîì Ùåòêèíà-Áëþìáåðãà, ïðèòóïëåíèå â îòëîãèõ
ìåñòàõ æèâîòà, èñ÷åçíîâåíèå ïå÷åíî÷íîé òóïîñòè.
Òàêèõ ïîñòðàäàâøèõ áûëî 20 (33,9%). Â òðåòüþ ãðóï-
ïó âîøëè 15 (25,4%) ðàíåíûõ, ó êîòîðûõ â ðàâíîé
ñòåïåíè áûëè âûðàæåíû ñèìïòîìû ïîâðåæäåíèÿ
ãðóäè è æèâîòà.

Ìíîãîîáðàçèå êëèíè÷åñêîé êàðòèíû, ïðåîáëà-
äàíèå ñèìïòîìîâ âíóòðåííåãî êðîâîòå÷åíèÿ è øîêà
çíà÷èòåëüíî çàòðóäíÿþò óòî÷íåíèå äèàãíîçà. Àá-
ñîëþòíî äîñòîâåðíûå ïðèçíàêè ÒÀÐ - âûïàäåíèå
ñàëüíèêà, êèøîê, èñòå÷åíèå æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
ñîäåðæèìîãî ÷åðåç ðàíó ãðóäíîé ñòåíêè - âñòðå-
òèëèñü ó 7 (11,8%) áîëüíûõ.

Õèðóðãè÷åñêèé äîñòóï íåîáõîäèìî âûáèðàòü

äèôôåðåíöèðîâàííî, â çàâèñèìîñòè îò êëèíè÷åñ-
êîé êàðòèíû, àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé â îáëàñ-
òè ðàíåíèÿ, ñ ó÷åòîì ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ äàííûõ.
Ëàïàðîòîìèÿ îáÿçàòåëüíà ïðè ðàíåíèÿõ, ñîïðîâîæ-
äàþùèõñÿ ïåðèòîíèòîì è êðîâîòå÷åíèåì â áðþø-
íóþ ïîëîñòü, ò. å. ðàíåíûì, ó êîòîðûõ íà ïåðâûé
ïëàí âûñòóïàåò ñèìïòîìàòèêà ïîâðåæäåíèé îðãà-
íîâ áðþøíîé ïîëîñòè.

Òîðàêîòîìèÿ ïîêàçàíà ïðè ïðîäîëæàþùåìñÿ
êðîâîòå÷åíèè â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü, ìàññèâíîì
ãåìîòîðàêñå, íåóñòðàíèìîì àêòèâíîé àñïèðàöèåé;
òàìïîíàäå ñåðäöà, ðàçðûâàõ áðîíõîâ. Áîêîâóþ òî-
ðàêîòîìèþ ïðîèçâîäèëè â ñåäüìîì èëè âîñüìîì
ìåæðåáåðüå. Òàêîé ðàçðåç ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü ñâî-
áîäíûé äîñòóï ê îðãàíàì ãðóäíîé êëåòêè è ëåãêî
îáðàáîòàòü ðàíó äèàôðàãìû. Ïðè íåîáõîäèìîñòè
ðàíó äèàôðàãìû ðàñøèðÿþò ïî òèïó òðàíñäèàô-
ðàãìàëüíîé ëàïàðîòîìèè.

Â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ ëàïàðîòîìèÿ ñ óøèâà-
íèåì äèàôðàãìû ñî ñòîðîíû áðþøíîé ïîëîñòè
âûïîëíåíà ïîäâåðãëèñü 52% áîëüíûõ; òîðàêîòî-
ìèÿ - 26%; òîðàêîòîìèÿ è ëàïàðîòîìè÷ èç îò-
äåëüíûõ ðàçðåçîâ - 20%; òîðàêîëàïàðîòîìèÿ îä-
íèì ðàçðåçîì - 2%.

Ðàíó äèàôðàãìû íåçàâèñèìî îò ðàçìåðîâ ñëåí-
äóåò õîðîøî çàøèâàòü. Íåçàøèòàÿ ðàíà äèàôðàãìû
ïðèâîäèò ê îáðàçîâàíèþ äèàôðàãìàëüíîé ãðûæè.

Ëåòàëüíîñòü ïðè òîðàêîàáäîìèíàëüíûõ ðàíåíèÿõ
ñîñòàâèëà 8,5% (5 ÷åëîâåê). Ðàçëè÷íûå ïîñëåîïå-
ðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 25 (42,3%)
ïîñòðàäàâøèõ. Íàèáîëåå ÷àñòî âûÿâëÿëèñü ýêññó-
äàòèâíûé ïëåâðèò, íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé
ðàíû, ýìïèåìà ïëåâðû, ïíåâìîíèÿ. Ê ÷èñëó ðåäêèõ
îñëîæíåíèé îòíîñÿòñÿ êèøå÷íûå ñâèùè, ñåïñèñ,
ïåðèêàðäèò, òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè.

Âûâîäû. Ïðîíèêàþùèå òîðàêîàáäîìèíàëüíûå
ðàíåíèÿ íå ÿâëÿþòñÿ ðàçíîâèäíîñòüþ ïðîíèêàþ-
ùèõ ðàíåíèé â ãðóäü è æèâîò. Ýòî îñîáûé âèä
òðàâìû ñ õàðàêòåðíîé è âïîëíå îïðåäåëåííîé êëè-
íè÷åñêîé êàðòèíîé, âûñîêèì óðîâíåì ëåòàëüíîñòè,
íå èìåþùåé òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ.

Õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ïðè òîðàêîàáäî-
ìèíàëüíîì ðàíåíèè âûïîëíÿþò  íå òîëüêî äëÿ
êîððåêöèè ïîâðåæäåííûõ âíóòðåííèõ îðãàíîâ, íî
è îáÿçàòåëüíîãî óøèâàíèÿ ðàíû äèàôðàãìû. Íå-
çàøèòàÿ ðàíà äèàôðàãìû ïðèâîäèò ê îáðàçîâàíèþ
äèàôðàãìàëüíîé ãðûæè.

Âûáîð òîðàêîòîìèè èëè ëàïàðîòîìèè çàâèñèò
îò îñîáåííîñòåé ðàíåíèÿ, îáúåìà è îïàñíîñòè ïî-
âðåæäåíèÿ îðãàíîâ îáåèõ ïîëîñòåé. Òîðàêîëàïàðî-
òîìèþ îäíèì ðàçðåçîì ñëåäóåò ïðèìåíÿòü â èñ-
êëþ÷èòåëüíûõ ñëó÷àÿõ.
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ÂÎÏÐÎÑÛ ÀÍÅÑÒÅÇÈÈ ÏÐÈ ÐÀÑØÈÐÅÍÍÛÕ ÎÏÅÐÀÖÈßÕ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÐÀÊÎÌ ÒÎËÑÒÎÉ ÊÈØÊÈ

Ðåñïóáëèêàíñêèé îíêîëîãè÷åñêèé íàó÷íûé öåíòð ÌÇ ÐÓç

Àáäóæàïïàðîâ Ñ.Á.,
Ìàíçóðîâ À.Ò.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü îïûò ïîäãîòîâêè
áîëüíûõ ðàêîì òîëñòîé êèøêè ê êîìáèíèðîâàí-
íûì è ðàñøèðåííûì îïåðàöèÿì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç 72 îïåðà-
öèé ïî ïîâîäó ðàêà ïðÿìîé è îáîäî÷íîé êèøêè
âûïîëíåííûõ â 2015 ã. Ó 47 áîëüíûõ äèàãíîñòèðî-
âàí ðàê ïðÿìîé, ó 25 - îáîäî÷íîé êèøêè III ñòàäèè.
Áîëüíûå îáñëåäîâàíû ñ âêëþ÷åíèåì òàêèõ ñîâðå-
ìåííûõ ìåòîäîâ, êàê ýíäîñêîïè÷åñêèå, ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêèå, èììóíîëîãè÷åñêèå, êëèíèêî-áèîõèìè÷åñ-
êèå, ìîðôîëîãè÷åñêèå. Ó÷èòûâàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü
ïðîöåññà, áîëüíûì ïðîâåäåíû ðàäèêàëüíûå îïåðà-
öèè ñ ýëåìåíòàìè êîìáèíèðîâàííûõ (38 ñëó÷àåâ)
è ðàñøèðåííûõ (25 ñëó÷àåâ) ýòàïîâ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðåäîïåðàöèîí-
íàÿ ïîäãîòîâêà âêëþ÷àëà ñëåäóþùèå ìåðîïðèÿ-
òèÿ: èíôóçèîííî-òðàíñôóçèîííóþ òåðàïèþ, êîí-
ñóëüòàöèþ êàðäèîëîãà ïî ïîêàçàíèÿì è êîððåê-
öèþ íàðóøåíèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, ïðè
îòñóòñòâèè ÿâëåíèé îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäè-
ìîñòè ïîäãîòîâêó êèøå÷íèêà; àíòèáèîòèêîòåðàïèþ
çà 3 äíÿ äî îïåðàöèè (êîìáèíàöèÿ äâóõ àíòèáèî-
òèêîâ øèðîêîãî ïðîôèëÿ)

Âî âðåìÿ îïåðàöèè âèä àíåñòåçèè âûáèðàëè

èíäèâèäóàëüíî. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áîëü-
íûå â òå÷åíèå äâóõ ñóòîê íàõîäèëèñü â îòäåëåíèè
ðåàíèìàöèè, ãäå ïðîâîäèëè ìîíèòîðèíã äåÿòåëü-
íîñòè æèçíåííî âàæíûõ îðãàíîâ. Ïðè ñòàáèëüíûõ
ïîêàçàòåëÿõ óêàçàííûõ ñèñòåì áîëüíûõ ïåðåâîäè-
ëè â ïðîôèëüíîå îòäåëåíèå. Ñîáëþäåíèå àëãîðèò-
ìà äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ îïóõîëåâûõ çàáîëåâà-
íèé ïðÿìîé è îáîäî÷íîé êèøêè, åå ïîñëåäîâàòåëü-
íûå äåéñòâèÿ àíåñòåçèîëîãîâ-ðåàíèìàòîëîãîâ è
õèðóðãîâ ïîçâîëÿåò ñâîåâðåìåííî âûÿâèòü àòèïè÷-
íîå èëè ïàòîëîãè÷åñêîå òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîí-
íîãî ïåðèîäà è ïðåäïðèíèìàòü ìåðû êîððåêöèè.
Èç 72 áîëüíûõ îñëîæíåííîå òå÷åíèå îòìå÷åíî ó 5.
Ïðèìåíåíèå ìîíèòîðèíãà äåÿòåëüíîñòè ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé, ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íîé è æåëóäî÷íî-êè-
øå÷íûõ ñèñòåì ïîçâîëèëî âûÿâèòü îñëîæíåíèÿ íà
ðàííåì ýòàïå.

Âûâîäû. Êîìïëåêñíûå ïðåäîïåðàöèîííûå, èíò-
ðàîïåðàöèîííûå è ïîñëåîïåðàöèîííûå ìåðîïðèÿ-
òèÿ, ïðèìåíÿåìûå áîëüíûì ðàêîì òîëñòîé êèøêè
ïðè êîìáèíèðîâàííûõ è ðàñøèðåííûõ îïåðàöèÿõ
îáåñïå÷èâàþò àäåêâàòíóþ îöåíêó ñîñòîÿíèÿ ãîìå-
îñòàçà è âîçìîæíîñòü ñâîåâðåìåííîé êîððåêöèè
îñëîæíåíèé.

ÑÒÀÍÄÀÐÒÛ ÍÅÉÐÎÏÐÎÒÅÊÒÎÐÍÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ
ÏÐÈ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÅ È ËÅ×ÅÍÈÈ ÍÀÐÓØÅÍÈÉ

ÌÎÇÃÎÂÎÃÎ ÊÐÎÂÎÎÁÐÀÙÅÍÈß ÏÎÑËÅ
ÊÀÐÄÈÎÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÏÅÐÀÖÈÉ

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Àõìåäîâà Ä.Ã.,
Èáàäîâ Ð.À.,
Àðèôæàíîâ À.Ø.,
Ñòðèæêîâ Í.À.

Ïî ñîâðåìåííûì äàííûì, ÷àñòîòà íåâðîëîãè-
÷åñêèõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèé íà
ñåðäöå â óñëîâèÿõ ÈÊ êîëåáëåòñÿ îò 1 äî 34%
(Multicenter Study of Perioperative Ischemia Research
Group (McSPI), San Francisco, 2009).

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ðàçðàáîòàòü îïòèìàëüíûé
ñòàíäàðòíûé ïðîòîêîë íåéðîïðîòåêòîðíîé òåðàïèè
äëÿ ïàöèåíòîâ ïîñëå êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ðåòðîñïåêòèâíî àíàëèçè-
ðîâàí è îáîáù¸í îïûò ëå÷åíèÿ 170 ïàöèåíòîâ ïîñëå
êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé ñ 2013 ïî 2015 ãîä.
Ó 34 (20%) ïàöèåíòîâ ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðè-
îä îñëîæíèëñÿ íàðóøåíèåì ìîçãîâîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ (ÍÌÊ) ïî èøåìè÷åñêîìó òèïó; ó 10
(29,4%) èç íèõ ÍÌÊ èìåëîñü â àíàìíåçå. Êëèíè-

÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ÍÌÊ õàðàêòåðèçîâàëèñü âû-
ðàæåííûìè îáùåìîçãîâûìè ñèìïòîìàìè (ñïóòàí-
íîñòü ñîçíàíèÿ - 17, ïñèõîìîòîðíîå âîçáóæäåíèå -
25) è î÷àãîâûìè ñèìïòîìàìè ïîðàæåíèÿ. Ó 15
ïàöèåíòîâ íàáëþäàëàñü ñòîéêàÿ î÷àãîâàÿ ñèìïòî-
ìàòèêà â âèäå ãåìèïëåãèè, ó 25 - ñèìïòîìû ïðåõî-
äÿùåãî ÍÌÊ ñ êðàòêîâðåìåííûìè ìåëêèìè î÷à-
ãîâûìè ñèìïòîìàìè (îíåìåíèå óãëà ðòà - 3, îíå-
ìåíèå ðóêè - 6, îíåìåíèå è ë¸ãêèé ïàðåç ðóêè - 4,
êðàòêîâðåìåííûå ðàññòðîéñòâà ðå÷è - 3). Òÿæåñòü
íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ïàöèåíòîâ ñ ïîäîçðåíè-
åì íà èøåìè÷åñêèé èíñóëüò îöåíèâàëè ïî íåâðî-
ëîãè÷åñêèì øêàëàì NIH Stroke Scale è Glasgow
Ñîmà Scale ñîãëàñíî ðåêîìåíäàöèÿì AHA/ASA
(2007). Äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàríîñòèêè
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èøåìè÷åñêîrî èíñóëüòà èñïîëüçîâàëè êëèíè÷åñ-
êóþ øêàëó G. Besson åt al. (1995); íåâðîëîãè÷åñêèé
ñòàòóñ ïàöèåíòîâ ïîñëå ÀÊØ îöåíèâàëè ïî ñèñ-
òåìå APACHE II.

 Íåéðîïðîòåêòîðíóþ òåðàïèþ ïðîâîäèëè â ïåð-
âûå 6 ÷àñîâ ïîñëå äèàãíîñòèðîâàíèÿ ÍÌÊ. Îíà
âêëþ÷àëà ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòîâ ïåðâè÷íîé è
âòîðè÷íîé íåéðîïðîòåêöèè, ýêñòðàöåðåáðàëüíûå
ìåðîïðèÿòèÿ. Âñåì ïàöèåíòàì, ïåðåíåñøèì ÍÌÊ
â àíàìíåçå, íåçàâèñèìî îò íåéðîñòàòóñà íàçíà÷àëè
ñòàíäàðòíóþ íåéðîïðîòåêòîðíóþ òåðàïèþ â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Îíà âêëþ÷àëà:
- ìàãíåçèÿ-ëèäîêàèíîâóþ ñìåñü (ïî J.Å. Cottrell,

1996), äëèòåëüíî â/â êàïåëüíî;
- L-ëèçèí ýñöèíàò (îáëàäàåò ïðîòèâîâîñïàëè-

òåëüíûì ïðîòèâîîò¸÷íûì è àíòèàãðåãàíòíûì äåé-
ñòâèåì, íîðìàëèçóåò ìèêðîöèðêóëÿöèþ) - ïî 10
ìë â/â 2 ðàçà â äåíü;

- àìàíòàäèí (ÏÊ-Ìåðö) - 500ìë â/â êàï 1 ðàç
â äåíü (óìåíüøàåò ïîòîê Ñà+ â êëåòêè);

- öèòèêîëèí (ñîìàçèíà - öåíòðàëüíûé õîëèíî-
ìèìåòèê) - ïî 1000 ìã â/â êàïåëüíî 2 ðàçà â äåíü.

Ýêñòðàöåðåáðàëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ: ïîääåðæàíèå
îïòèìàëüíîãî öåðåáðàëüíîãî ïåðôóçèîííîãî äàâ-
ëåíèÿ (ÖÏÄ); ïðèìåíåíèåì èíîòðîïíûõ ïðåïàðà-
òîâ; êîíòðîëü öåíòðàëüíîãî âåíîçíîãî äàâëåíèÿ
(íå áîëåå 100 ìì.âîä.ñò.); èñêëþ÷åíèå âñåõ âàðè-
àíòîâ ãèïîêñåìèè; êîíòðîëü çà ãëþêîçîé è ýëåêò-
ðîëèòàìè êðîâè; êîððåêöèÿ êèñëîòíî-ùåëî÷íîãî
ñòàòóñà; íå äîïóñòèòü ãèïåðòåðìèþ (îáùàÿ ãèïî-
òåðìèÿ äî 360C äîñòèãàëàñü ïðèìåíåíèåì àïïàðà-
òà "Hemoterm". Òðîìáîëèòè÷åñêóþ òåðàïèþ íå ïðè-

ìåíÿëè â ðàííèé ñðîê ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Âíåäðåíèå ðàçðà-
áîòàííîãî íàìè ñòàíäàðòà íåéðîïðîòåêòîðíîé òå-
ðàïèè ñïîñîáñòâîâàëî âîññòàíîâëåíèþ ñîçíàíèÿ è
äâèãàòåëüíûõ ôóíêöèé óæå ê êîíöó ïåðâûõ ñóòîê
ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ó 12 (35,3%)
áîëüíûõ. Óñêîðåíèå ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêè ïðè
ðàçâèâøåéñÿ ñòîéêîé î÷àãîâîé ñèìïòîìàòèêè äî-
ñòèãíóòî â 10 (29,4%) ñëó÷àÿõ. Ñèìïòîìû ïðåõî-
äÿùåãî ÍÌÊ ñ êðàòêîâðåìåííûìè ìåëêèìè î÷à-
ãîâûìè ñèìïòîìàìè èñ÷åçëè ó 7 (20,5%) áîëü-
íûõ. Ïðèìåíåíèå íåéðîïðîòåêöèè äî ðàçâèòèÿ êëè-
íè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ ó ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ ÍÌÊ
â àíàìíåçå, çíà÷èòåëüíî ñíèæàåò ðèñê ðàçâèòèÿ
îáùåìîçãîâîé è î÷àãîâîé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìï-
òîìàòèêè.

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå ñòàíäàðòíîãî ïðîòîêîëà
íåéðîòðîïíîé òåðàïèè ïîñëå êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ
îïåðàöèé íîðìàëèçóåò íåéðîñòàòóñ ó áîëüíûõ â
òå÷åíèå  ïåðâûõ ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè.

Îñíîâíûìè çàäà÷àìè ëå÷åíèÿ è äèàãíîñòèêè
ÍÌÊ ó êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ â ÎÐÈÒ
ÿâëÿþòñÿ: ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà è äèôôåðåíöèàëü-
íàÿ äèàãíîñòèêà ÍÌÊ (â ïåðâûå 6 ÷àñîâ); âûÿâëå-
íèå îáùåìîçãîâîé è î÷àãîâîé ñèìïòîìàòèêè; îöåíêà
ñòåïåíè òÿæåñòè íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ ïî ñîîòâåòñòâóþùèì øêàëàì; ïàòîãåíåòè-
÷åñêàÿ òåðàïèÿ; ïîääåðæàíèå öåíòðàëüíîé ãåìîäè-
íàìèêè è ýêñòðàöåðåáðàëüíûõ ïîêàçàòåëåé; ðàííåå
íàçíà÷åíèå íåéðîòðîïíîé òåðàïèè âñåì ïàöèåíòàì,
ïåðåíåñøèì ÍÌÊ â àíàìíåçå, íåçàâèñèìî îò íåé-
ðîñòàòóñà ïîñëå êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé.

ÐÎËÜ ÈÍÔÓÇÈÎÍÍÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ Â ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÉ
ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÍÀ ÐÀÁÎÒÀÞÙÅÌ ÑÅÐÄÖÅ
Íàöèîíàëüíûé èíñòèòóò õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè

èì. À.À.Øàëèìîâà ÍÀÌÍ Óêðàèíû

Ãóðèí Ï.Â.

Àêòóàëüíîñòü. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ áîëüøîå âíè-
ìàíèå óäåëÿåòñÿ öåëü-îðèåíòèðîâàííîìó ïîäõîäó
èíôóçèîííîé òåðàïèè âî âðåìÿ õèðóðãè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ. Ñóòü äàííîé ìåòîäèêè çàêëþ÷àåòñÿ
â ìàêñèìàëüíîì óâåëè÷åíèè äîñòàâêè êèñëîðîäà ê
òêàíÿì çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ ñåðäå÷íîãî âûáðîñà.

Öåëü - ñðàâíèòü òðàäèöèîííûé è öåëü-îðèåí-
òèðîâàííûé ïîäõîäû ê èíôóçèîííîé òåðàïèè ïðè
îïåðàöèÿõ êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ (ÊØ) íà
ðàáîòàþùåì ñåðäöå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â îñíîâó ðàáîòû ïîëîæåí
àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 49 ïà-
öèåíòîâ, êîòîðûì ñ ÿíâàðÿ ïî èþíü 2016 ãîäà ïîñ-
ëåäîâàòåëüíî áûëî âûïîëíåíî èçîëèðîâàííîå ÊØ-
3 íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå. Â èññëåäóåìîé ãðóïïå
(n=24) òàêòèêà èíôóçèîííîé òåðàïèè îáåñïå÷èâà-
ëà íà âñåõ ýòàïàõ îïåðàöèè è â ïåðâûå 24 ÷àñà ïîñëå
îïåðàöèè íàñûùåíèå ñìåøàííîé âåíîçíîé êðîâè â
ÿðåìíîé âåíå (SvjO2) 70% è áîëüøå, à êîíöåíòðà-

öèþ ëàêòàòà âåíîçíîé êðîâè - ìåíüøå 2 ììîëü/ë. Â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå (n=25) èñïîëüçîâàëè òðàäè-
öèîííóþ òàêòèêó èíôóçèîííîé òåðàïèè.

Êðèòåðèè èñêëþ÷åíèÿ ïàöèåíòîâ èç èññëåäî-
âàíèÿ: ôðàêöèÿ âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà ìåíåå
50%, ïîâòîðíàÿ îïåðàöèÿ ÊØ, îñòðûé êîðîíàð-
íûé ñèíäðîì, ïå÷åíî÷íàÿ äèñôóíêöèÿ (ÀËÒ >40
ÅÄ/ë, ÀÑÒ >40 ÅÄ/ë), êîàãóëîïàòèÿ, èñõîäíûé óðî-
âåíü êðåàòèíèíà >140 ìêìîëü/ë, èñõîäíûé óðî-
âåíü ãåìîãëîáèíà <120 ã/ë.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðè ïðèìåíåíèè
öåëü-îðèåíòèðîâàííîãî ïîäõîäà èíôóçèîííîé òå-
ðàïèè èñêëþ÷èòåëüíî êðèñòàëëîèäíûìè ðàñòâî-
ðàìè èíòðàîïåðàöèîííûé áàëàíñ ââîäèìîé æèä-
êîñòè áûë äîñòîâåðíî íèæå (1598±207 ìë è
1876±488 ìë; ð=0,01) ó ïàöèåíòîâ â èññëåäóåìîé
ãðóïïå. Ïðè ýòîì êðîâîïîòåðÿ âî âðåìÿ îïåðàöèè
äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëàñü ìåæäó ãðóïïàìè è ñî-
ñòàâèëà (480±125 ìë è 510±120 ìë; ð>0,05). Äëè-
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òåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå ïîñëå îïåðà-
öèè áûëà äîñòîâåðíî íèæå â èññëåäóåìîé ãðóïïå
è ñîñòàâèëà 6,6±1,3 ïðîòèâ 8,3±1,5 ñóòîê (ð<0,05)
âî 2 ãðóïïå. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü áûëà
íóëåâîé â îáåèõ ãðóïïàõ.

Öåëü-îðèåíòèðîâàííûé ïîäõîä ê èíôóçèîííîé
òåðàïèè ïðè îïåðàöèÿõ ÊØ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå
ïîçâîëèë îáåñïå÷èòü ñòàáèëüíûå ãåìîäèíàìè÷åñ-
êèå è ìåòàáîëè÷åñêèå ïîêàçàòåëè â èíòðàîïåðàöè-

îííîì è ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäàõ.
Âûâîäû. Öåëü-îðèåíòèðîâàííÿ èíôóçèîííàÿ

òåðàïèÿ ýôôåêòèâíà è áåçîïàñíà ïðè îïåðàöèÿõ
ÊØ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå. Ïðèìåíåíèå äàííîé
ìåòîäèêè ïîçâîëèëî ñíèçèòü ïðåáûâàíèÿ ïàöèåí-
òîâ â ñòàöèîíàðå ïîñëå îïåðàöèè.

Èíòðàîïåðàöèîííàÿ êðîâîïîòåðÿ íå çàâèñèò îò
ðåæèìà èíôóçèîííîé òåðàïèè ïðè èñïîëüçîâàíèè
êðèñòàëëîèäíûõ ðàñòâîðîâ.

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÒÐÀÍÅÊÑÀÌÎÂÎÉ ÊÈÑËÎÒÛ
ÏÐÈ ÎÏÅÐÀÖÈßÕ Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÈÑÊÓÑÑÒÂÅÍÍÎÃÎ

ÊÐÎÂÎÎÁÐÀÙÅÍÈß
Íàöèîíàëüíûé èíñòèòóò õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè

èì. À.À.Øàëèìîâà ÍÀÌÍ Óêðàèíû

Ãóðèí Ï.Â.,
Áàáè÷ Ì.Í.,
Áèðþêîâ À.À.

Àêòóàëüíîñòü. Îäíîé èç ñîâðåìåííûõ òåíäåíöèé
ðàçâèòèÿ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ïðè êàð-
äèîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ ÿâëÿåòñÿ ïîïûòêà ñíè-
çèòü ïåðèîïåðàöèîííóþ êðîâîïîòåðþ. Ýòî ïîçâîëèò
ñîêðàòèòü ÷àñòîòó è êîëè÷åñòâî òðàíñôóçèè ïðåïàðà-
òîâ äîíîðñêîé êðîâè. Îäíèì èç ïóòåé ðåøåíèÿ ÿâëÿ-
åòñÿ èñïîëüçîâàíèå àíòèôèáðèíîëèòè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

Öåëü - èçó÷èòü âëèÿíèå òðàíåêñàìîâîé êèñëî-
òû (ÒÊ) íà äèíàìèêó èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîí-
íîé êðîâîïîòåðè. Îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü è áåçî-
ïàñíîñòü åå èñïîëüçîâàíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â îñíîâó èññëåäîâàíèÿ
ïîëîæåí àíàëèç 40 íàáëþäåíèé çà ïàöèåíòàìè ñ
ïåðâè÷íûìè êàðäèîõèðóðãè÷åñêèìè âìåøàòåëü-
ñòâàìè ïî ïîâîäó ïîðàæåíèÿ êëàïàííîãî àïïàðàòà
ñåðäöà, à òàê æå ñ êëàïàííûìè ïîðàæåíèÿìè â
ñî÷åòàíèè ñ øóíòèðîâàíèåì êîðîíàðíûõ àðòåðèé.
Ïàöèåíòû ñî ñêîðîñòüþ êëóáî÷êîâîé ôèëüòðàöèè
50 ìë/ìèí, îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîì, ïå÷åíî÷-
íîé äèñôóíêöèåé (ÀËÒ > 40 ÅÄ/ë, ÀÑÒ > 40 ÅÄ/
ë ), à òàê æå ñ ïðåäîïåðàöèîííîé êîàãóëîïàòèåé.

Ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: 1 ãðóï-
ïà - ïàöèåíòû, êîòîðûì â ïåðèîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå èñïîëüçîâàëè ÒÊ (n=20); 2 ãðóïïà - ïàöè-
åíòû, êîòîðûì àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå ïîñîáèå ïðî-
âîäèëè ïî òðàäèöèîííîé ìåòîäèêå (n=20). Ïàöè-
åíòàì 1 ãðóïïû ïîñëå èíäóêöèè â àíåñòåçèþ ââî-
äèëè áîëþñ ÒÊ â äîçå 10 ìã/êã, çàòåì íàëàæèâàëè
íåïðåðûâíóþ âíóòðèâåííóþ èíôóçèþ ÒÊ â äîçå
1 ìã/êã/÷àñ íà ïðîòÿæåíèè 10-12 ÷àñîâ äî ñóì-
ìàðíîé ñóòî÷íîé äîçû ÒÊ 2 ãðàììà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â ðåçóëüòàòå èñ-

ïîëüçîâàíèÿ ÒÊ ïî îïèñàííîé íàìè ìåòîäèêå óñ-
òàíîâëåíî äîñòîâåðíîå óìåíüøåíèå èíòðàîïåðàöè-
îííîé êðîâîïîòåðè (710±67 ìë è 863±77 ìë ó
ïàöèåíòîâ 1 è 2 ãðóïï ñîîòâåòñòâåííî; ð=0,0001).
Òàê æå ó ïàöèåíòîâ 1 ãðóïïû äîñòîâåðíî íèæå
áûëà êðîâîïîòåðÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
êàê â ïåðâûå 24 ÷àñà (268±40 ìë è 420±103 ìë;
ð<0,05), òàê è çà âñå âðåìÿ íàõîæäåíèÿ äðåíàæåé
(425±80 ìë è 760±148 ìë; ð<0,05).

Çàðåãèñòðèðîâàíî ïðîòåêòèâíîå âëèÿíèå ÒÊ íà
òðîìáîöèòû. Êîëè÷åñòâî òðîìáîöèòîâ ó ïàöèåí-
òîâ 1 ãðóïïû áûëî âûøå êàê íà ýòàïå îêîí÷àíèÿ
îïåðàöèè (181±39õ109/ë è 129±30õ109/ë; ð=0,0009),
òàê è â ïåðâûå 48 ÷àñîâ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïå-
ðèîäà (190±42õ109/ë è 151±32õ109/ë; ð=0,002).

Îáëàäàÿ ïðîòåêòèâíûì ýôôåêòîì íà òðîìáî-
öèòû, à òàê æå ïðîÿâëÿÿ àíòèãèïåðôèáðèíîëèòè-
÷åñêîå äåéñòâèå ïðè èñïîëüçîâàíèè ÒÊ ó ïàöè-
åíòîâ 1 ãðóïïû êîëè÷åñòâî òðàíñôóçèè ýðèòðîöè-
òàðíîé ìàññû áûëî äîñòîâåðíî íèæå (449±181 ìë
è 680±188 ìë; ð=0,002).

Íè ó îäíîãî ïàöèåíòà ïðè èñïîëüçîâàíèè ÒÊ â
ñóòî÷íîé äîçå 2 ãðàììà íå íàáëþäàëè ãåíåðàëèçî-
âàííûõ ñóäîðîã è äðóãèõ ñïåöèôè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.

Âûâîäû. Èñïîëüçîâàíèå ÒÊ â èçó÷åííîì íàìè
ðåæèìå ïîçâîëèëî ñíèçèòü îáùóþ êðîâîïîòåðþ,
ïîòðåáíîñòü â òðàíñôóçèè ýðèòðîöèòàðíîé ìàññû
â ïåðèîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ïðèìåíåíèå ÒÊ ýôôåêòèâíî è áåçîïàñíî ïðè
êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâàõ ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ÈÊ. ÒÊ ïîêàçàëà ïîçèòèâíîå âëèÿíèå íà
ñèñòåìó ãåìîñòàçà.

ÎÑÒÐÛÉ ÐÅÑÏÈÐÀÒÎÐÍÛÉ ÄÈÑÒÐÅÑÑ-ÑÈÍÄÐÎÌ -
ÎÑÍÎÂÍÀß ÏÐÈ×ÈÍÀ ËÅÒÀËÜÍÎÑÒÈ

ÏÐÈ ÄÅÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÕ ÔÎÐÌÀÕ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÀ
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè

èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Èáàäîâ Ð.À.,
Àðèôæàíîâ À.Ø.,
Ãèçàòóëèíà Í.Ð.,
Ñòðèæêîâ Í.À.
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Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü
êîìïëåêñà ðåñïèðàòîðíîé òåðàïèè ïðè ñèíäðîìå
îñòðîãî ïîâðåæäåíèÿ ë¸ãêèõ (ÑÎÏË) ó áîëüíûõ
äåñòðóêòèâíûìè ôîðìàìè ïàíêðåàòèòà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Â èññëåäîâà-
íèå âêëþ÷åíû 76 ïàöèåíòîâ ñ äåñòðóêòèâíûìè
ôîðìàìè ïàíêðåàòèòà, òÿæ¸ëûì êëèíè÷åñêèì ñòà-
òóñîì (ïî øêàëå Ranson áîëåå 4 áàëëîâ) îñëîæ-
í¸ííûìè ÑÎÏË è îñòðûì ðåñïèðàòîðíûì äèñò-
ðåññ-ñèíäðîìîì (ÎÐÄÑ) íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷å-
íèè â ÀÎ "ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà" ñ 2001 ïî
20015 ãîä. Äèàãíîç ÑÎÏË/ÎÐÄÑ - íà îñíîâàíèè
ARDS Network (2010).

Âñå áîëüíûå íàõîäèëèñü íà ïðîäëåííîé ÈÂË
(VELLA è VELLA+; VIASIS) â ðåæèìàõ ïî äàâëå-
íèþ è îáú¸ìó (PCV, VCV) ñ ïðèìåíåíèåì ðåê-
ðóòìåíò-ìàíåâðà.

Âûäåëåíû äâå ãðóïïû èññëåäîâàíèÿ. Ãðóïïà À
(n=40) - ÈÂË ñ óïðàâëÿåìûì äàâëåíèåì (PCV), îá-
ðàòíîå îòíîøåíèå âäîõ/âûäîõ - 1,5/1, Ðinsp - 20-26
ñì.âîä.ñò., FiO2 < 60% "Îïòèìàëüíûé" PEEP (ïîä-
äåðæàíèå PaO2 âûøå 60 mmHg). Ñêîðîñòü Visp - 40-
60 ë/ìèí. Auto PEEP íå áîëåå 50% îò îáùåãî PEEP.

Ãðóïïà Á (VCV) (n=36) - "Âåíòèëÿöèÿ ìàëû-
ìè Vt (6 mL/kg) è íèçêèì Pplat (< 35 ñì H2O)",
Ppeak < 35-40 ñì.âîä.ñò. VT - 6-8 ìë/êã. FiO2 <
60%. PEEP - 8-10 ìì.ðò.ñò. Visp - 40-60 ë/ìèí.

Â êîìïëåêñå ðåñïèðàòîðíîãî ïîñîáèÿ èññëåäîâà-
ëè âëèÿíèå èíòðàïóëüìîíàëüíîé ïåðêóññèîííîé
âåíòèëÿöèè ëåãêèõ (ÈÏÂË) è êèíåòè÷åñêîé òåðà-
ïèè (prone-ïîçèöèÿ). Äèíàìè÷åñêèå îñöèëëÿöèè
ÈÏÂË îñóùåñòâëÿëèñü ñ ïîìîùüþ ðåñïèðàòîðà
(IPV-HC; Percussionaire Corp.) â êîíòóðå àïïàðàòà
ÈÂË ñ îäíîâðåìåííîé âíóòðèëåãî÷íîé ïåðêóññè-
åé (ïíåâìàòè÷åñêèå äèôôóçèîííûå êîíâåêòèâíûå
"âîçäóøíûå òîë÷êè") è ñåàíñàìè íåáóëàéçåðíîé
èíñóôôëÿöèè (BI-PHASIC IMPULSATOR).

 Êðèòåðèè ýôôåêòèâíîñòè: PaO2 è SaO2, PaO2/
FiO2; øóíòèðîâàíèå êðîâè (ñïðàâà íà ëåâî), pO2

(A-a)e, pO2 (a/A)e, còàòè÷åñêèé êîìïëàéíñ Cst,
còåïåíü ïîâðåæäåíèå ëåãêèõ ïî J. Murray.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Óëó÷øåíèå PaO2/
FiO2 â ãðóïïå À îòíîñèòåëüíî ãðóïïû Á (Èñõîä -
108,7±22,4/112,4±20,2,  5 ñóòêè - 184,8±22,4/
140,4±24,2 (À/Á ñîîòâåòñòâåííî). Îòìå÷àëàñü ðàç-
íèöà â ïîêàçàòåëÿõ pO2 (A-a)  170±18 / 165±20 -
2 ñóòêè, 100±20,4/140±22,6 - 5 ñóòêè, 58±24,4/
100±22,2 ñîîòâåòñòâåííî. Ó áîëüíûõ ãðóïïû À ìåíü-
øå ñðîê ÈÂË îòíîñèòåëüíî áîëüíûõ ãðóïïû Á
(12±2,6/16±4,6 ñóòîê ñîîòâåòñòâåííî). Ïðè ïðè-
ìåíåíèè äàííîé òàêòèêè èç 40 ïàöèåíòîâ  ãðóïïû
À òðàíñôîðìàöèÿ ÑÎÏË â ÎÐÄÑ îòìå÷àëàñü ó 1
áîëüíîãî (2,5%); â ãðóïïå Á - 74,3% (ó 29 áîëü-
íûõ). Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü â ãðóïïå À - 2,5% (â 1
ñëó÷àå), â ãðóïïå Á - 38,8% (10 ñëó÷àåâ).

Àíàëèç ïðèìåíåíèÿ ÈÏÂË-òåðàïèè â êîìïëåêñå
ðåñïèðàòîðíîãî ïîñîáèÿ äëÿ ïàöèåíòîâ ñ äåñòðóê-
òèâíûìè ôîðìàìè ïàíêðåàòèòà âûÿâèë ñíèæåíèå
ïîêàçàòåëåé "ñëèçü/ïîòîê" è  "âÿçêîñòü/óïðóãîñòü"
ñëèçè. Èçìåíåíèÿ âîçäóøíîãî ïîòîêà ïðè ÈÏÂË
ñïîñîáñòâóþò "ñäâèãó" ìåõàíèêè êëèðåíñà ñëèçè, ñî-
çäàþò óñëîâèÿ äëÿ ôèçèîëîãè÷åñêèõ êàøëåâûõ òîë-
÷êîâ áåç ïîâûøåíèÿ äàâëåíèÿ (ìàêñèìàëüíîå àëü-
âåîëÿðíîå äàâëåíèå è PEEP) è ëåãî÷íûõ îáú¸ìîâ.

Âûâîä. Âåäåíèå áîëüíûõ ñ äåñòðóêòèâíûìè
ôîðìàìè ïàíêðåàòèòà, îñëîæí¸ííûìè ÑÎÏË/
ÎÐÄÑ, â ðåæèìàõ ïî äàâëåíèþ ñ îãðàíè÷åíèåì
ïèêîâîãî èíñïèðàòîðíîãî äàâëåíèÿ è äûõàòåëü-
íîãî îáú¸ìà ïðè óäëèí¸ííîì âðåìåíè âäîõà, áîëåå
ýôôåêòèâíî ïðè êîððåêöèè ãèïîêñåìèè. Òàêòèêà
ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå ìå-
õàíè÷åñêîé âåíòèëÿöèè íà ïàðåíõèìó ë¸ãêèõ; äëè-
òåëüíîñòü èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ë¸ãêèõ è ñíè-
çèòü ëåòàëüíîñòü.

ÏÎÔÎË-ÊÅÒÀÌÈÍÎÂÀß ÀÍÅÑÒÅÇÈß
Â ÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ

Áóõàðñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Èáðàãèìîâ À.À,
Êó÷êàðîâà Ô.À.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü êëèíè÷åñêîå òå-
÷åíèå ïîëèêîìïîíåíòíîé àíåñòåçèè íà îñíîâå ñìåñè
êåòàìèíà è ïîôîëà (êåòèôîë) ïðè àíåñòåçèîëîãè-
÷åñêîì îáåñïå÷åíèè àáäîìèíàëüíûõ õèðóðãè÷åñ-
êèõ âìåøàòåëüñòâàõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíû 84 áîëüíûõ
îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó îñòðîé àáäîìèíàëüíîé
õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè (õîëåöèñòýêòîìèÿ, ïàïè-
ëîñôèíêòåðîòîìèÿ, ïîñëåîïåðàöèîííûå âåíòðàëü-
íûå ãðûæè, îïåðàöèè ïðè ïåðèòîíèòàõ). Âîçðàñò
ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë îò 45 äî 80 ëåò. Ñòåïåíü àíåñ-
òåçèîëîãè÷åñêîãî ðèñêà II-IV áàëëà ïî øêàëå ASA.
Ïðîäîëæèòåëüíîñòü õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ
- îò 45 äî 180 ìèíóò. Èíäóêöèÿ â àíåñòåçèþ îñó-
ùåñòâëÿëàñü ïîñëåäîâàòåëüíûì ââåäåíèåì áåíçî-

äèàçåïèíà (10 ìã), ôåíòàíèëà (100 ìã), ñìåñüþ êå-
òàìèíà è ïîôîëà â îäíîì øïðèöå â ñîîòíîøåíèè
1:1 (ïî 1-1,5 ìã/êã êàæäîãî èç ïðåïàðàòà). Ïîñëå
èíòóáàöèè òðàõåè, ïðîâîäèëàñü ÈÂË êèñëîðîäíî-
âîçäóøíîé ñìåñüþ ñ FiO2 = 0,4%. Àíåñòåçèþ ïîä-
äåðæèâàëè áîëþñíûì ââåäåíèåì ñìåñè "êåòîôî-
ëà" â îäíîì øïðèöå â ñîîòíîøåíèè 1:1 â äîçå 4-6
ìë ñ èíòåðâàëàìè 10-20 ìèíóò. Èíòðàîïåðàöèîí-
íóþ ðåëàêñàöèþ îñóùåñòâëÿëè àðäóàíîì â íà÷àëü-
íîé äîçå 0,06 ìã/êã. Ââåäåíèå ñìåñè "êåòîôîë" ïðå-
êðàùàëè çà 10-20 ìèíóò äî îêîí÷àíèÿ îïåðàöèè.
Âî âðåìÿ îïåðàöèè ïðîâîäèëè ìîíèòîðèíã ÝÊÃ,
ïàðàìåòðîâ ñèñòåìíîé ãåìèäèíàìèêè, SpO2, êîíò-
ðîëü òåìïåðàòóðû òåëà è äèóðåçà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Êëèíè÷åñêîå òå-
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÷åíèå àíåñòåçèè îïðåäåëÿëîñü âçàèìîäåéñòâèåì
ãèïíîòèêà ïîôîëà è ìîùíîãî àíàëãåòèêà êåòàìè-
íà. Ñîñòîÿíèå èíòðàîïåðàöèîííîé ãåìîäèíàìèêè
õàðàêòåðèçîâàëîñü òåíäåíöèåé ê óìåðåííîìó ñíè-
æåíèþ ñèñòîëè÷åñêîãî è äèàñòîëè÷åñêîãî ÀÄ (â
ïðåäåëàõ 5-8% îò èñõîäíûõ çíà÷åíèé) è óìåðåí-
íîìó óðåæåíèþ ×ÑÑ (â ïðåäåëàõ 64-84 óä â ìèíó-
òó). Íàëè÷èå êåòàìèíà â ñìåñè ïîçâîëèëî ñóùå-
ñòâåííî ñíèçèòü ðàñõîä ôåíòàíèëà. Ñðåäíèé ðàñ-
õîä êåòàìèíà è ïîôîëà ñîñòàâèë ïî 1,64 ìã/êã/÷àñ,
ôåíòàíèëà - 0,62 ìã/êã/÷àñ, àðäóàíà - 0,47ìã/êã/
÷àñ. Ñíèæåíèå ÀÄ îòìå÷àëè ïîñëå êàæäîãî ââåäå-
íèÿ ñìåñè, îíî ïðîäîëæàëîñü îêîëî 10 ìèíóò, ÷òî
ñîâïàëî ñ ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ äåéñòâèÿ êàæäîãî
èç ïðåïàðàòîâ. Äàííûé ôåíîìåí ÿâèëñÿ îðèåíòè-
ðîì äëÿ ââåäåíèÿ ïîääåðæèâàþùèõ äîç ñìåñè. Òåí-
äåíöèÿ ê ñíèæåíèþ ÀÄ ïîñëå ââåäåíèÿ ñìåñè, íà
íàø âçãëÿä, îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî îáà ïðåïàðàòà è
êåòàìèí, è ïîôîë ÿâëÿþòñÿ ìîùíûìè îáùèìè
àíåñòåòèêàìè, ñïîñîáíûìè âûçâàòü íåéðîâåãåòàòèâ-
íóþ áëîêàäó (ÍÂÁ). Âåðîÿòíî, íàñëîåíèå ÍÂÁ èí-

äóöèðîâàííîå êàæäûì èç ïðåïàðàòîâ ïðèâîäèëî ê
ñíèæåíèþ ÀÄ. Êîñâåííûì ñâèäåòåëåì àäåêâàòíî-
ñòè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé çàùèòû ÿâèëñÿ ñðåäíèé
ðàñõîä àðäóàíà, êîòîðûé íå ïðåâûøàë 0,04ìã/êã/
÷àñ, à òàêæå òåìï äèóðåçà, êîòîðûé ñîñòàâëÿë 100-
150 ìë/÷àñ. Íàðóøåíèé ñåðäå÷íîãî ðèòìà â õîäå
îïåðàöèè íå îòìå÷åíî. Âûõîä èç àíåñòåçèè áûë
áûñòðûì, âðåìÿ îò îêîí÷àíèÿ îïåðàöèè äî ýêñòó-
áàöèè íå ïðåâûøàëî 5 ìèíóò. Ïðè ýòîì áîëüíûå
âñòóïàëè â êîíòàêò, áûëè îðèåíòèðîâàíû â ïðî-
ñòðàíñòâå è âî âðåìåíè. Ïñèõîòè÷åñêèõ ðåàêöèé çà
èñêëþ÷åíèåì ëåãêîé ýéôîðèè íå îòìå÷àëîñü. Ïðî-
äëåíèÿ ÈÂË ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ 10-20 ìèí ïî-
íàäîáèëîñü 8 áîëüíûì. Äëÿ îáåçáîëèâàíèÿ â 1 ñóò-
êè ïîñëå îïåðàöèè òðåáîâàëîñü âñåãî îäíîêðàòíîå
ââåäåíèå 10 ìã êåòîðîëà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïîëè-
êîìïîíåíòíàÿ àíåñòåçèÿ íà îñíîâå ñìåñè êåòàìèí-
ïîôîëà ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì è áåçîïàñíûì âà-
ðèàíòîì àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ â àáäîìè-
íàëüíîé õèðóðãèè.

Ê ÂÎÏÐÎÑÓ Î ÐÀÑØÈÐÅÍÈÈ ÃÅÌÎÄÈÍÀÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ
ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃÀ ÏÐÈ ÀÎÐÒÎ-ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ

ØÓÍÒÈÐÎÂÀÍÈßÕ
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè

èìåíè àêàäåìèêà Â. Âàõèäîâà"

Ëè Â.Í.,
Õàéäàðîâ À.Ý.,
Ãàëÿóòäèíîâ À.Ô.,
Êèì Ë.Ð.,
Ýøîíîâ À.

Ó ïàöèåíòîâ ñ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà
(ÈÁÑ), âûðàæåííûìè íàðóøåíèÿìè ôóíêöèè ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû â ïåðèîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ÷àñòî âûÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòü â äîïîë-
íèòåëüíûõ îáúåêòèâíûõ ìåòîäàõ îöåíêè ñåðäå÷íî-
ãî âûáðîñà è ôàêòîðîâ, êîòîðûå åãî îïðåäåëÿþò:
ïðåäíàãðóçêó, ñîêðàòèìîñòü ìèîêàðäà, ïîñòíàãðóç-
êó, ñîñòîÿíèÿ êëàïàííîãî àïïàðàòà ñåðäöà.

Öåëü - ïðåäñòàâèòü îïûò ïðèìåíåíèÿ ìåòîäà
òðàíñïóëüìîíàëüíîé òåðìîäèëþöèè ïðè îïåðàöèÿõ
àîðòî-êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ (ÀÊØ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ 2014 ãîäà ïî íàñòîÿùèé
ìîìåíò 370 áîëüíûì â âîçðàñòå îò 32 äî 72 ëåò
âûïîëíåíû ÀÊØ ïðè ñ 2 (120), 3 - (180), 4 - (70)
ñîñóäèñòûì ïîðàæåíèåì â óñëîâèÿõ èíãàëÿöèîí-
íîé àíåñòåçèè èçîôëþðàíîì ñ âíóòðèâåííûì ââå-
äåíèåì ôåíòàíèëà, áåíçîäèàçåïèíîâ è ìèîðåëàê-
ñàíòîâ â îáùåïðèíÿòûõ äîçèðîâêàõ è ãèïîòåðìè-
÷åñêîé ïåðôóçèè (32-34) àïïàðàòîì èñêóññòâåí-
íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ) "Teruma" è "Stockert".
Ïðèìåíÿëè ìîíèòîðèíã èíâàçèâíîãî àðòåðèàëü-
íîãî è öåíòðàëüíîãî âåíîçíîãî äàâëåíèÿ, ñåðäå÷-
íîãî âûáðîñà, ÝÊÃ, òåìïåðàòóðû, ÷àñòîòû ñåðäå÷-
íûõ ñîêðàùåíèé, ïóëüñîêñèìåòðèè, òðàíñïèùåâîä-
íîé ýõîêàðäèîãðàôèè, ãàçîâ êðîâè, ãëóáîêîãî êèñ-
ëîðîäíîãî ñòàòóñà, êèñëîòíî-ùåëî÷íîãî ðàâíîâå-
ñèÿ è âîäíî-ýëåêòðîëèòíîãî áàëàíñà, ãåìîãëîáèíà
è ãåìàòîêðèòà, ïî÷àñîâîãî äèóðåçà, ñâåðòûâàþùåé
ñèñòåìû. Äëèòåëüíîñòü ÈÊ ñîñòàâëÿëà 86±18 ìèí.,

îêêëþçèÿ àîðòû - 68±16 ìèí., àíåñòåçèè - 222±17
ìèí. Òðàíñïóëüìîíàëüíóþ òåðìîäèëþöèþ (ÒÏÒ)
âûïîëíÿëè àïïàðàòîì ôèðìû "Dreager" ñ ñîîòâåò-
ñòâóþùèì ìîäóëåì. Ïîñëå îïåðàöèè áîëüíûõ ïå-
ðåâîäèëè íà ÏÈÂË â ÎÐÈÒ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ìîíèòîðèíã ïðè
ÀÊØ â äîïåðôóçèîííîì ïåðèîäå ïîêàçàë, ÷òî ó
90% ïàöèåíòîâ ïîêàçàòåëè áûëè îòíîñèòåëüíî óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûìè: ÀÄñð - 65±5 ìì.ðò.ñò., ïóëüñ -
60±5 óä. â ìèíóòó, SpO2 - 97±3%, ÖÂÄ - 8±2 ìì.ðò.ñò.,
ÝÊÃ è òðàíñïèùåâîäíàÿ ýõîêàðäèîãðàôèÿ áåç îò-
ðèöàòåëüíîé äèíàìèêè. Ìîíèòîðèíã ïîñòïåðôóçè-
îííîãî ïåðèîäà ó ýòèõ áîëüíûõ âûÿâèë íåîáõîäè-
ìîñòü êàðäèîòîíè÷åñêîé ïîääåðæêè äëÿ äîñòèæå-
íèÿ èñõîäíûõ èëè áîëåå ñòàáèëüíûõ ïîêàçàòåëåé
ãåìîäèíàìèêè. Ó 28% áîëüíûõ: ÀÄñð - 75±5
ìì.ðò.ñò., ïóëüñ - 64±5 óä.â ìèíóòó, SpO2 - 99±1%,
ÖÂÄ - 10±2 ìì.ðò.ñò., ÝÊÃ è òðàíñïèùåâîäíàÿ ýõî-
êàðäèîãðàôèÿ ñ ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêîé. 8 ïà-
öèåíòàì ñ ôðàêöèåé âûáðîñà ìåíåå 38%, áûë íåîá-
õîäèì ïîñòîÿííûé êîíòðîëü ñåðäå÷íîãî âûáðîñà
ñðàçó ïîñëå èíäóêöèè â àíåñòåçèþ. Ìåòîäèêà òðàíñ-
ïóëüìîíàëüíîé òåðìîäèëþöèè âêëþ÷àëà ââåäåíèå
áîëüíîìó "õîëîäîâîãî" èíäèêàòîðà ÷åðåç öåíòðàëü-
íóþ âåíó ñ êîíòðîëåì ïóòè êðîâîòîêà îò ïðàâîãî
ïðåäñåðäèÿ äî òåðìîäàò÷èêà ôèáðîîïòè÷åñêîãî êà-
òåòåðà, êîòîðûé óñòàíàâëèâàëè â áåäðåííóþ àðòå-
ðèþ. Ñîãëàñíî äàííûì êðèâîé òåðìîäèëþöèè ðàñ-
ñ÷èòûâàëñÿ ÑÂ. Íà àíàëèçå ôîðìû êðèâîé òåðìî-
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äèëþöèè è ïóëüñîâîé âîëíû ðàññ÷èòûâàëè êîìï-
ëåêñ äðóãèõ ïàðàìåòðîâ ãåìîäèíàìèêè, âêëþ÷àâøèõ
îáúåìíûå õàðàêòåðèñòèêè. Ó ïàöèåíòîâ ñ ïîìîùüþ
ÒÏÒ ñðàçó ïîñëå èíäóêöèè â àíåñòåçèþ îöåíèâàëè
è ðåãèñòðèðîâàëè: ÀÄ ñðåä. - 50±5 ìì.ðò.ñò., ñåðäå÷-
íûé èíäåêñ (ÑÈ) - 3±0,5 ë/ìèí/ì2, ÎÏÑÑ
1395,7±166,8 äèí/ñìõñ-5, óäàðíûé èíäåêñ (ÓÈ) -
32±5 ìë/ì2, ãëîáàëüíûé êîíå÷íî-äèàñòîëè÷åñêèé
îáúåì (ÃÊÄÎ) - 680±25 ìë/ì2, âíóòðèãðóäíîé
îáúåì êðîâè (ÂÃÎÊ) - 770±20 ìë/ì2, âàðèàöèè
óäàðíîãî îáúåìà (ÂÓÎ) - 10±1%, âíåñîñóäèñòàÿ âîäà
ëåãêèõ (ÂÑÂË) - 8±2 ìë/êã. Äàííûå ÒÏÒ ïîçâîëÿ-
ëè âûáðàòü ýôôåêòèâíûå èíîòðîïíûå ñóáñòàíöèè
è èõ äîçû â äîïåðôóçèîííîì ïåðèîäå. Ïîñëå îñ-
íîâíîãî ýòàïà PiCCO ìîíèòîðèíã ïîçâîëÿë ïðî-
âîäèòü ïëàâíîå ïîýòàïíîå îòêëþ÷åíèå èñêóññòâåí-
íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ñ ïîäáîðîì îïòèìàëüíîé
ïðåä-/ïîñòíàãðóçêè è êàðäèîòîíè÷åñêèõ ïðåïàðà-
òîâ (äîáóòàìèí â äîçå îò 5 äî 10 ìêã/êã/ìèí è
àäðåíàëèí îò 0,05 äî 0,2 ìêã/êã/ìèí). Ïîêàçàòåëè
áûëè ñëåäóþùèìè: ÀÄ ñðåä. - 60±5 ìì.ðò.ñò., ñåð-
äå÷íûé èíäåêñ (ÑÈ) - 4±0,5 ë/ìèí/ì2, ÎÏÑÑ
1295,7±166,8 äèí/ñìõñ-5, óäàðíûé èíäåêñ (ÓÈ) -
42±5 ìë/ì2, ÃÊÄÎ - 630±25 ìë/ì2, ÂÃÎÊ - 790±20
ìë/ì2, ÂÓÎ - 7±1%, âíåñîñóäèñòàÿ âîäà ëåãêèõ
(ÂÑÂË) - 7±2 ìë/êã. Ïîêàçàòåëè ÒÏÒ, ñîïîñòàâè-
ìûå ñ òðàíñïèùåâîäíîé ýõîêàðäèîãðàôèåé, ïîìî-
ãàëè îïðåäåëèòü â íåîáõîäèìîñòü ìåõàíè÷åñêîé

ïîääåðæêè ñåðäöà: ýêñòðàêîðïîðàëüíîé ìåìáðàí-
íîé îêñèãèíàöèåé 3 áîëüíûì è âíóòðèàîðòàëüíîé
áàëëîííîé êîíòðïóëüñàöèåé - 2. Â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå â îòäåëåíèè èíòåíñèâíîé òåðàïèè ó 4
áîëüíûõ â ñâÿçè ñ ïðîãðåññèðîâàíèåì ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòè âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü
ðàñøèðåíèÿ ñòàíäàðòíîãî ìîíèòîðèíãà ñ îïðåäå-
ëåíèåì ÑÂ ìåòîäîì PiCCO. Ïîëó÷åííûå äàííûå è
äàëüíåéøèé ìîíèòîðèíã ÑÂ ïîìîãàëè êîððèãèðî-
âàòü êàðäèîòðîïíóþ òåðàïèþ, áëàãîäàðÿ êîòîðîé
äîñòèãàëè ñëåäóþùèõ ïîêàçàòåëåé: ÀÄ ñðåä. - 57±5
ìì.ðò.ñò., ñåðäå÷íûé èíäåêñ (ÑÈ) - 3,7±0,5 ë/ìèí/
ì2, ÎÏÑÑ 1255,7±156,8 äèí/ñìõñ-5, óäàðíûé èí-
äåêñ (ÓÈ) - 41±5 ìë/ì2, ÃÊÄÎ - 730±25 ìë/ì2,
ÂÃÎÊ - 750±20 ìë/ì2, ÂÓÎ - 10±1%, âíåñîñóäèñ-
òàÿ âîäà ëåãêèõ (ÂÑÂË) - 9±2 ìë/êã. Äàò÷èêè ÒÏÒ
óäàëÿëè ïîñëå èíòåíñèâíîé òåðàïèè ïðè óäîâëåò-
âîðèòåëüíîé ãåìîäèíàìèêå è ñòàáèëüíîé ðàáîòå
ñåðäöà, ïåðåä ïåðåâîäîì áîëüíîãî â ïðîôèëüíîå
îòäåëåíèå. Îñëîæíåíèé ïðè ïðèìåíåíèè äàííîé
ïðîöåäóðû íå áûëî.

Íàø îïûò ïðèìåíåíèÿ ÒÏÒ ïðè îïåðàöèÿõ ðå-
âàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà ïîêàçàë åãî âûñîêóþ
èíôîðìàòèâíîñòü, ÷óâñòâèòåëüíîñòü â ðàííåì îï-
ðåäåëåíèè ðàññòðîéñòâ ñîêðàòèòåëüíîé ôóíêöèè
ìèîêàðäà è âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè â ðå-
àëüíîì âðåìåíè, ÷òî ïîçâîëÿëî ñâîåâðåìåííî îñó-
ùåñòâëÿòü öåëåíàïðàâëåííóþ êîððåêöèþ.

ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÄËÈÒÅËÜÍÎÉ ÈÑÊÓÑÑÒÂÅÍÍÎÉ
ÂÅÍÒÈËßÖÈÈ ËÅÃÊÈÕ Ó ÄÅÒÅÉ ÃÐÓÄÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
Òàøêåíòñêèé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé

Ìóõèòäèíîâà Õ.Í.,
ÑàòâàëäèåâàÝ.À.,
Àáäóëëàåâ Ð.Ò.

Àêòóàëüíîñòü. Ó áîëüíûõ ÎÐÈÒ äèíàìèêà îñ-
íîâíîãî çàáîëåâàíèÿ, ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà (ÆÊÒ) è àäåêâàò-
íîñòü ëåãî÷íîé âåíòèëÿöèè íàõîäÿòñÿ â ïîñòîÿí-
íîì äèíàìè÷åñêîì âçàèìîäåéñòâèè. Ïîñëå õèðóð-
ãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà íà îðãàíàõ ïèùåâàðåíèÿ
îñîáåííîñòè ïðîâîäèìîãî ïèòàíèÿ, àäåêâàòíîñòü
ìåð ìåäèêàìåíòîçíîé è íåìåäèêàìåíòîçíîé ïðî-
ôèëàêòèêè ýðîçèâíîãî ãàñòðèòà è îñòðûõ ÿçâ îêà-
çûâàþò ïðÿìîé èëè îïîñðåäîâàííûé ïîâðåæäàþ-
ùèé ýôôåêò âî âðåìÿ ÈÂË.

Öåëü - ïðîâåñòè àíàëèç è îöåíèòü ýíòåðàëüíîå
êîðìëåíèå ìëàäåíöåâ ïðè äëèòåëüíîé ÈÂË, ïðåä-
ëîæèòü ñïîñîá ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè èíòåí-
ñèâíîé òåðàïèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé
àíàëèç äëèòåëüíîé ÈÂË (îò 2 äî 15 ñóòîê) ó 50
äåòåé â âîçðàñòå îò 15 äíåé äî 12 ìåñÿöåâ. Ìàëü÷è-
êîâ áûëî 26, äåâî÷åê - 24. Ïðè÷èíàìè òÿæåëîãî ñî-
ñòîÿíèÿ áûëè òÿæåëàÿ îñëîæíåííàÿ ïíåâìîíèÿ -
26, âòîðè÷íûé ýíöåôàëèò - 8, îñòðàÿ êèøå÷íàÿ èí-
ôåêöèÿ - 6, íåòðàâìàòè÷åñêîå êðîâîèçëèÿíèå â ãî-
ëîâíîé ìîçã - 6, îæîãîâàÿ òðàâìà - 4, îñëîæíèâøè-
åñÿ ñèíäðîìîì ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè

(ÑÏÎÍ). Àïïàðàòíóþ ðåñïèðàòîðíóþ ïîääåðæêó 30
äåòÿì íà÷èíàëè ïðè ïîñòóïëåíèè â ñâÿçè ñ íåñîñ-
òîÿòåëüíîñòüþ ñïîíòàííîãî äûõàíèÿ; 15 äåòÿì - íà
2 ñóòêè, 15 - íà 3-4 ñóòêè â ñâÿçè ñ íåýôôåêòèâíî-
ñòüþ êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè è ïðîãðåññèðóþùåé
îñòðîé äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ. Âñåì ïðî-
âîäèëè ýíòåðàëüíîå ïèòàíèå ÷åðåç çîíä: ïðåèìó-
ùåñòâåííî ãðóäíûì ìîëîêîì - 40 äåòÿì, 10 - ìî-
ëî÷íûìè ïèòàòåëüíûìè ñìåñÿìè, êîòîðûå äåòè ïî-
ëó÷àëè äî ïîñòóïëåíèÿ â êëèíèêó. Áîëüíûõ ðàçäå-
ëèëè íà äâå ãðóïïû: 1 ãðóïïà - 38 äåòåé ïîëó÷àëè
òîëüêî ýíòåðàëüíîå ïèòàíèå; 2 ãðóïïà - 12 äåòåé,
êîòîðûì â ñâÿçè ñ áîëåå òÿæåëîé äèñôóíêöèåé
ãàñòðîèíòåñòèíàëüíîé ñèñòåìû è çíà÷èòåëüíûì ñî-
êðàùåíèåì îáúåìà êîðìëåíèÿ ïðîâîäèëè ïàðåíòå-
ðàëüíîå ïèòàíèå èíôåçîëîì 40 èç ðàñ÷åòà 50-70%
ñóòî÷íîé ïîòðåáíîñòè ïî àçîòó. Ãëþêîçîêàëèåâûé
ðàñòâîð ââîäèëè èç ðàñ÷åòà 200 êêàë íà 1 ã àçîòà.

Ðåçóëüòàò è èõ îáñóæäåíèå. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ â
ïåðâûå ñóòêè ÈÂË íàáëþäàëè ïðèçíàêè óõóäøå-
íèÿ ôóíêöèè ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìû â âèäå
âçäóòèÿ æèâîòà, ïàðåçà 2-3 ñòåïåíè, ðâîòû. Â ñâÿçè
ñ ýòèì ñóòî÷íûé îáúåì ýíòåðàëüíîãî êîðìëåíèÿ
áûë ñíèæåí íà íà 20-50%, íàçíà÷åíî ââåäåíèå
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ïèùåâàðèòåëüíûõ ôåðìåíòîâ, ýóáèîòèêîâ, ñïàçìî-
ëèòèêîâ, æåë÷åãîííûõ, ïàíêðåàòèíà. Ïðè äèàðåå
ââîäèëè ýíòåðàëüíî àíòèáèîòèêè. Îòêëîíåíèÿ âîä-
íîýëåêòðîëèòíîãî áàëàíñà êîððèãèðîâàëè èíôó-
çèîííîé òåðàïèåé â êîëè÷åñòâå, ñîñòàâëÿþùåì âîç-
ðàñòíóþ ñóòî÷íóþ ïîòðåáíîñòü. Íà 3-4 ñóòêè ïà-
ðåíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ ñîñòîÿíèå ïàöèåíòîâ 2
ãðóïïû óëó÷øàëîñü, ïîñòåïåííî óâåëè÷èâàëè îáúåì

ýíòåðàëüíîãî ââåäåíèÿ äî óðîâíÿ ôèçèîëîãè÷åñ-
êîé ïîòðåáíîñòè. Âûÿâëåíî, ÷òî ñðåäíÿÿ ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü ÈÂË âî 2 ãðóïïå áûëà ìåíüøå  íà
1-3 äíÿ îòíîñèòåëüíî 1 ãðóïïû.

Âûâîä. Äîïîëíèòåëüíîå ïàðåíòåðàëüíîå ïèòà-
íèå ïîâûøàåò ýôôåêòèâíîñòü èíòåíñèâíîé òåðà-
ïèè, ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü äëèòåëüíîñòü ïðîäëåí-
íîé ÈÂË íà 1-3 ñóòîê.

ÖÈÐÊÀÄÍÛÅ ÐÈÒÌÛ ÃÅÌÎÄÈÍÀÌÈÊÈ
ÏÐÈ ×ÅÐÅÏÍÎ-ÌÎÇÃÎÂÎÉ ÒÐÀÂÌÅ Ó ÄÅÒÅÉ

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
Òàøêåíòñêèé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé

Ìóõèòäèíîâà Õ.Í.,
Õàìðàåâà Ã.Ø.,
Àëàóàòäèíîâà Ã.È.

Áèîðèòìû - ýòî ïåðèîäè÷åñêèå èçìåíåíèÿ õà-
ðàêòåðà è èíòåíñèâíîñòè áèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ, îïðåäåëÿþòñÿ òðåìÿ ñïåöèôè÷åñêèìè ïîêàçà-
òåëÿìè: ïåðèîäîì, àìïëèòóäîé è ôàçîé. Áîëüøèí-
ñòâî ôèçèîëîãè÷åñêèõ è áèîõèìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ
ó ÷åëîâåêà çàêîíîìåðíî èçìåíÿþòñÿ â òå÷åíèå ñó-
òîê. Öèðêàäíûé ðèòì ïðèñóù âñåì ïîêàçàòåëÿì
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû:
÷àñòîòå ñîêðàùåíèé ñåðäöà, ñòðóêòóðå ðèòìà ñåðä-
öà, îáúåìíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà, àðòåðèàëüíîìó
äàâëåíèþ (ÀÄ). Â òå÷åíèå ñóòîê èçìåíÿþòñÿ íå òîëü-
êî äåÿòåëüíîñòü îòäåëüíûõ çâåíüåâ ñèñòåìû êðîâî-
îáðàùåíèÿ, íî è èõ ðåàêòèâíîñòü, ÷óâñòâèòåëüíîñòü
ê ðàçëè÷íûì âîçäåéñòâèÿì: ôèçè÷åñêèì íàãðóçêàì,
âàçîàêòèâíûì âåùåñòâàì. Ñóòî÷íîå ìîíèòîðèðîâà-
íèå ïàðàìåòðîâ ãåìîäèíàìèêè, â òîì ÷èñëå è àðòå-
ðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, ïîçâîëÿåò íà êà÷åñòâåííî èíîì
óðîâíå äèàãíîñòèðîâàòü íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, ïðèìåíÿòü â äèôôåðåí-
öèàëüíîé äèàãíîñòèêå òÿæåëûõ ñîñòîÿíèé ó äåòåé,
êîíòðîëèðîâàòü ïðîâîäèìîå ëå÷åíèå è îïðåäåëÿòü
ïðîãíîç çàáîëåâàíèÿ. Äàííûå îá èçìåíåíèè öèð-
êàäíûõ ðèòìîâ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ïðè òÿæå-
ëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå (Ò×ÌÒ) â ëèòåðàòó-
ðå ìû íå âñòðåòèëè. Öåëü íàøåãî èññëåäîâàíèÿ -
èçó÷èòü äèíàìèêó ÀÄ â îêîëîöèðêàäíîì ðèòìå äëè-
òåëüíûì ìîíèòîðèðîâàíèåì, îïðåäåëèòü îòëè÷èòåëü-
íûå îñîáåííîñòè ïðîãíîçèðîâàíèÿ ïðè íåáëàãîï-
ðèÿòíîì èñõîäå Ò×ÌÒ ó äåòåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïðîâåäåí
õðîíîëîãè÷åñêèé àíàëèç ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâ-
íîñòè ñèñòåì ãåìîäèíàìèêè: ñèñòîëè÷åñêîãî (ÑÀÄ),
äèàñòîëè÷åñêîãî (ÄÀÄ) àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ,
÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé (×ÑÑ), öåíòðàëü-
íîãî âåíîçíîãî äàâëåíèÿ (ÖÂÄ), òåìïåðàòóðíîé

ðåàêöèè, ïîêàçàòåëÿ ñàòóðàöèè êèñëîðîäà ó äåòåé
7,5±2,5 ëåò â äèíàìèêå îêîëîñóòî÷íûõ, äâàäöàòè-
òðåõäíåâíûõ áèîðèòìîâ, à òàêæå ñóòî÷íîé ôëþê-
òóàöèè èçó÷àåìûõ ïàðàìåòðîâ â ïðîöåññå àäàïòèâ-
íûõ ðåàêöèé ñî ñòîðîíû âåäóùèõ ñèñòåì ãîìåîñ-
òàçà. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû ïî ìàòåðèàëàì ÎÐÈÒ
ÐÍÖÝÌÏ ã. Òàøêåíòà. Â àíàëèç âêëþ÷åíû äàííûå
63 äåòåé ñ Ò×ÌÒ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Óñòàíîâëåíî, ÷òî
ïðè äëèòåëüíîì ìîíèòîðèðîâàíèè íàèáîëåå èí-
ôîðìàòèâíûìè ïîêàçàòåëÿìè, õàðàêòåðèçóþùèìè
îñîáåííîñòè ñóòî÷íîãî ðèòìà ÀÄ ó äåòåé, ÿâëÿþò-
ñÿ äèíàìèêà ñðåäíåñóòî÷íîãî ñèñòîëè÷åñêîãî ÀÄ
(ìåçîð), åãî âàðèàáåëüíîñòü, ïîêàçàòåëè àêðîôàçû,
àìïëèòóäû ñóòî÷íîãî êîëåáàíèÿ, õàðàêòåð äèíàìèêè
êîððåëÿöèîííûõ ñâÿçåé îòäåëüíûõ ïàðàìåòðîâ ãå-
ìîäèíàìèêè, äûõàíèÿ, òåìïåðàòóðíîé ðåàêöèè ïðè
òÿæåëûõ ñîñòîÿíèÿõ ó äåòåé.

Â îòëè÷èå îò âàðèàáåëüíîñòè ÑÀÄ âàðèàáåëü-
íîñòü ÄÀÄ â òå÷åíèå ñóòîê íå ïðåâûøàåò íîðìó è
îñòàåòñÿ ïî÷òè îäèíàêîâîé ïðè âñåõ òèïàõ íàðó-
øåíèé öèðêàäíîãî ðèòìà. Ñóòî÷íûé èíäåêñ ÿâëÿ-
åòñÿ ñòàáèëüíîé âåëè÷èíîé ïðè Ò×ÌÒ ó äåòåé è
ñîñòàâëÿåò 10-22%.

Âûâîä. Êðèòåðèåì ýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìî-
ãî ëå÷åíèÿ ïðè âñåõ òèïàõ íàðóøåíèé öèðêàäíûõ
ðèòìîâ ó äåòåé ÿâëÿåòñÿ íîðìàëèçàöèÿ ïîêàçàòå-
ëåé ñðåäíåñóòî÷íîãî ÑÀÄ, åãî öèðêàäíûõ õàðàêòå-
ðèñòèê. Íà 23 ñóòêè ïîñëå ïåðåíåñåííîé Ò×ÌÒ
ïîêàçàòåëè ôàçîâîé ñòðóêòóðû öèðêàäíûõ ðèòìîâ
ïàðàìåòðîâ ãåìîäèíàìèêè åùå îòëè÷àþòñÿ îò ôè-
çèîëîãè÷åñêîé íîðìû, ÷òî òðåáóåò äàëüíåéøèõ ðàç-
ðàáîòîê, íàïðàâëåííûõ íà ïîâûøåíèå ýôôåêòèâ-
íîñòè èíòåíñèâíîé òåðàïèè èçó÷àåìîãî êîíòèí-
ãåíòà òÿæåëûõ áîëüíûõ äåòåé.

ÐÅÃÈÎÍÀÐÍÀß ÀÍÅÑÒÅÇÈß Ñ ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÎÉ
ÍÀÂÈÃÀÖÈÅÉ ÏÐÈ ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÕ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÕ

ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀÕ ÍÀ ÑÎÍÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈßÕ
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè

èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Íàçûðîâà Ë.À.,
Ëè Â.Â.,
Ôàÿçîâ Ä.Ò.,
Ðåéìíàçàðîâà Ç.Æ.
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÈÍÔÓÇÈÎÍÍÎÉ ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ
È ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÑÎÏÓÒÑÒÂÓÞÙÅÉ

ÑÅÐÄÅ×ÍÎ-ÑÎÑÓÄÈÑÒÎÉ ÏÀÒÎËÎÃÈÅÉ
ÏÐÈ ÍÅÑÅÐÄÅ×ÍÛÕ ÎÏÅÐÀÖÈßÕ

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè
èìåíè àêàäåìèêà Â. Âàõèäîâà"

Íàçûðîâà Ë.À.,
Ëè Â.Í.

Èíôóçèîííàÿ ïîääåðæêà (ÈÏ) è òåðàïèÿ äëÿ
ïàöèåíòîâ ñ ñîïóòñòâóþùåé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ïàòîëîãèåé (ÑÑÑÏ) âî âðåìÿ îïåðàöèè èìååò îñî-
áåííîñòè è âêëþ÷àåò ïðåæäå âñåãî ïîääåðæàíèå âî-
ëåìè÷åñêîãî ñòàòóñà ïðè ìàêñèìàëüíî íèçêîì ãèä-
ðîñòàòè÷åñêîì äàâëåíèè â ïðîñâåòå êàïèëëÿðîâ, ÷òî
ïðåäóïðåæäàåò óòå÷êó æèäêîñòè â èíòåðñòèöèé. Àäåê-
âàòíóþ ïåðèîïåðàöèîííóþ ÈÏ íåâîçìîæíî ïðîâî-
äèòü áåç âûñîêîèíôîðìàòèâíîãî èíòðàîïåðàöèîí-
íîãî ìîíèòîðíèãà.

Öåëü ðàáîòû - ïðåäñòàâèòü îïûò îïòèìèçàöèè
èíôóçèîííîé ïåðèîïåðàòèâíîé ïîääåðæêè ïîä êîí-
òðîëåì ðàöèîíàëüíîãî èíòðàîïåðàöèîííîãî ìîíè-
òîðèíãà ó ïàöèåíòîâ ñ ÑÑÑÏ ïðè ðàçëè÷íûõ âèäàõ
íåñåðäå÷íûõ âìåøàòåëüñòâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ó 204 ïàöèåíòîâ ñ ÑÑÑÏ â
âîçðàñòå îò 34 äî 66 ëåò (53% æåíùèí è 47% ìóæ-
÷èí) ïðè âûïîëíåíèè íåñåðäå÷íûõ îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ (ëàïàðàñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ
(146), â àáäîìèíàëüíîé (37) è òîðàêàëüíîé (14) õè-
ðóðãèè, ïðè îïåðàöèÿõ íà ìàãèñòðàëüíûõ è ïåðèôå-
ðè÷åñêèõ ñîñóäàõ (17)) èññëåäîâàëè îñîáåííîñòè èí-
ôóçèîííîé ïîääåðæêè. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî
ÑÑÑÏ áûëî ñëåäóþùèì: 15 áîëüíûõ ïîñëå ïðîòå-
çèðîâàíèÿ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà, 13 - àîðòàëüíîãî; 8
- ñ ìèòðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòü II ñòåïåíè; 6 - ñ
ìèòðàëüíûì ñòåíîçîì I ñòåïåíè; 5 - ñ àîðòàëüíûì
ñòåíîçîì II ñòåïåíè; 4 - ñ àîðòàëüíîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòüþ II ñòåïåíè; 6 - ñ ãèïåðòðîôè÷åñêîé êàðäèîìè-
îïàòèåé; 147 - ÈÁÑ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè è òÿæåñòè, èç
íèõ - 12 ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ ñîñóäîâ. Â
ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñóùåñòâëÿëè äèíàìè-
÷åñêèé êîíòðîëü ýõîêàðäèîãðàôèè (ÝõîÊÃ), ýëåêò-
ðîêàðäèîãðàôèè (ÝÊÃ), êîàãóëÿöèîííîãî ñòàòóñà,
ïðîâîäèëè íåîáõîäèìóþ êîðäèîòðîïíóþ òåðàïèþ.
Îïåðàöèè âûïîëíÿëè â óñëîâèÿõ èíãàëÿöèîííîé
àíåñòåçèè èçîôëþðàíîì è ñåâîôëþðàíîì ñ âíóòðè-
âåííûì ââåäåíèåì ôåíòàíèëà è ìèäàçîëàìà, ìèîï-
ëåãèÿ àðêóðîíîì â îáùåïðèíÿòûõ äîçàõ. Ìîíèòî-
ðèíã: íåèíâàçèâíîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå (íÀÄ), èí-
âàçèâíîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå (èÀÄ), öåíòðàëüíîå
âåíîçíîå äàâëåíèå (ÖÂÄ), ÝÊÃ, òåìïåðàòóðû (t0), ïóëü-
ñîêñèìåòðèè (SpO2), êèñëîòíî-ùåëî÷íîãî ðàâíîâå-
ñèÿ (ÊÙÑ) è âîäíî-ýëåêòðîëèòíîãî áàëàíñà, ãåìîã-
ëîáèíà (Hb) è ãåìàòîêðèòà (Ht), ïî÷àñîâîãî äèóðåçà,
ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû. Âñåõ ïàöèåíòîâ ïåðåâîäèëè
â îòäåëåíèå ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè
(ÎÐÈÒ) äëÿ äàëüíåéøåãî ìîíèòîðèíãà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ó÷èòûâàÿ ÑÑÑÏ
èíôóçèîííóþ ïðîãðàììó íà÷èíàëè ñ ó÷åòîì ïðåäî-
ïåðàöèîííîãî îãðàíè÷åíèÿ ïèùè è ðàññ÷èòûâàëè
ïî ôîðìóëå ôèçèîëîãè÷åñêîé ñóòî÷íîé ïîòðåáíîñ-

òè: ìàññà òåëà õ 1,5ìë õ 24 ÷àñà, â ñðåäíåì, ñîñòàâëÿëà
600±20 ìë. Â äàëüíåéøåì èíôóçèîííóþ ïîääåðæêó
îñóùåñòâëÿëè ïîä êîíòðîëåì ÖÂÄ, ýõîêàðäèîãðàôèè
è áàëàíñà æèäêîñòè. Ïðè âûïîëíåíèè ëàïàðîñêîïè-
÷åñêèé õîëåöèñòýêòîìèè ïàöèåíòàì ñ ÑÑÑÏ ïðè-
ìåíÿëè èíôóçèîííóþ òåðàïèþ â îáúåìå 3-4 ìë/êã/
÷àñ, ñòàíäàðòíûé ìîíèòîðèíã äîïîëíÿëè ÝÊÃ äî 6
îòâåäåíèé, â 12 ñëó÷àÿõ ìîíèòîðèðîâàëè èÀÄ è ÖÂÄ
â ñâÿçè ñ òÿæåñòüþ êàðäèîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà. Íà
ýòàïå ïíåâìîïåðèòîíåóìà, ó 6 ïàöèåíòîâ íåñìîòðÿ,
íà âíóòðèáðþøíîå äàâëåíèå íå âûøå 8 ìì.ðò.ñò.
ñîñòîÿíèå  îïåðàöèîííîãî ñòîëà â ïîëîæåíèè Ôîâ-
ëåðà íå áîëåå 100, îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå ÀÄ, êîòîðîå
êóïèðîâàëè áûñòðîé èíôóçèåé êðèñòàëëîèäîâ â îáúå-
ìå 100-200 ìë äî äîñòèæåíèÿ ÖÂÄ - 8-10 ìì.ðò.ñò.,
â 2 ñëó÷àÿõ - ââåäåíèåì âàçîïðåññîðîâ. ÈÏ ïðè àá-
äîìèíàëüíûõ âìåøàòåëüñòâàõ ó áîëüíûõ ñ ÑÑÑÏ
áûëà 6-8 ìë/êã/÷àñ, â ïðîïèñü êîòîðîé âõîäèëè ãèä-
ðîêñèýòèëêðàõìàëû (ÃÝÊ) îáúåìîì äî 30%, ìîíè-
òîðèíã äîïîëíÿëè ÝÊÃ â 6 îòâåäåíèÿõ, èÀÄ, ÖÂÄ è
äèóðåçà. ÈÏ ïîçâîëÿëà ïîääåðæèâàòü àäåêâàòíîå ÀÄ
110-120/70-80 ìì.ðò.ñò, ÖÂÄ - 8-10 ìì.ðò.ñò.,  äèó-
ðåç - áîëåå 1 ìë/êã/÷àñ. Ìîíèòîðèíã ñïîñîáñòâîâàë
ðàííåìó êóïèðîâàíèþ íà÷èíàþùèõñÿ ðàññòðîéñòâ ó
3 ïàöèåíòîâ ñâîåâðåìåííûì óâåëè÷åíèåì ÈÏ äî 10
ìë/êã/÷àñ; ó 4 áîëüíûõ - èñïîëüçîâàíèåì êàðäèîòî-
íèêîâ (äîïàìèí 5-7,5ìêã/êã/ìèí); ó 7 - ïðèìåíå-
íèåì íèòðàòîâ óäàâàëîñü óëó÷øèòü êîðîíàðíîå êðî-
âîîáðàùåíèå ïî äàííûì ÝÊÃ. Ïðè âûïîëíåíèè òà-
ðîêàëüíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ áîëüíûì ñ
ÑÑÑÏ ñòàíäàðòíûé ìîíèòîðèíã ðàñøèðÿëñÿ êîíò-
ðîëåì ÝÊÃ â 6 îòâåäåíèÿõ, èÀÄ, ÖÂÄ, ãàçîâ êðîâè,
äèóðåçà, ÷òî ïîçâîëÿëî ïîääåðæèâàòü àäåêâàòíûé
âîëåìè÷åñêèé ñòàòóñ ñ ïîìîùüþ ÈÏ â îáúåìå 4-5
ìë/êã/÷àñ, êóäà âõîäèëè 35% ÃÝÊ. 7 ïàöèåíòàì ïðè-
ìåíèëè êàðäèîòîíè÷åñêóþ ïîääåðæêó äîïàìèíîì â
äîçå 5-7,5 ìêã/êã/ìèí. Õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà
íà áðþøíîé àîðòå ïàöèåíòàì ñ ÑÑÑÏ òàêæå ïðîâî-
äèëè ñ ðàñøèðåíèåì ñòàíäàðòíîãî ìîíèòîðèíãà - ÝÊÃ
â 6 îòâåäåíèÿõ, èÀÄ, ÖÂÄ, ãàçîâ êðîâè, ÊÙÑ, t0, äèóðå-
çà. Ñêîðîñòü ÈÏ ñîñòàâëÿëà 8-10 ìë/êã/÷àñ, ãäå äîçà
ÃÝÊ íå ïðåâûøàëà 20 ìë/êã. Â 4 ñëó÷àÿõ ïðèìåíÿëè
êàðäèîòîíè÷åñêóþ ïîääåðæêó äîïàìèíîì. Ðàñ÷åòíóþ
èíôóçèîííóþ è ñèìïòîìàòè÷åñêóþ òåðàïèþ (ââåäå-
íèå, êàðäèîòîíèêîâ, íèòðàòîâ, íåïðÿìûõ àíòèêîàãóëÿí-
òîâ, ïðè íåîáõîäèìîñòè - àíòèàðèòìèêîâ, èíãèáèòî-
ðîâ ÀÏÔ, áåòòà-áëîêàòîðîâ) ïðîäîëæàëè ïîñëå îïå-
ðàöèè ïðè ðàñøèðåííîì  ìîíèòîðèíãå.

Òàêèì îáðàçîì, ðàöèîíàëüíàÿ ÈÏ è ðàñøèðåí-
íûé ìîíèòîðèíã ó ïàöèåíòîâ ñ ÑÑÑÏ ñïîñîá-
ñòâóþò ãëàäêîìó òå÷åíèþ àíåñòåçèè íà âñåõ ýòàïàõ
îïåðàòèâíûõ  âìåøàòåëüñòâ.
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ÐÅÀÍÈÌÀÒÎËÎÃÈÞ
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè

èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Íàçûðîâ Ô.Ã.,
Èáàäîâ Ð.À.,
Íàçûðîâà Ë.À.,
Àðèôæàíîâ À.Ø.

Öåëü - ïðîâåñòè àíàëèç èñïîëüçîâàíèÿ íîâûõ
òåõíîëîãèé è ïåðñïåêòèâíûõ ìåòîäîâ èíòåíñèâíîé
òåðàïèè â êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ðåàíèìàòîëîãèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïðîâåäåí àíà-
ëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ â îòäåëåíèè
ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè ÀÎ "ÐÑÖÕ èì.
àêàä. Â.Âàõèäîâà"  çà ïîñëåäíèå 5 ëåò (2010-2015
ãã.), ïåðåíåñøèõ ïëàíîâûå îïåðàöèè ïî ïîâîäó âðîæ-
ä¸ííûõ, ïðèîáðåòåííûõ, ñî÷åòàííûõ ïîðîêîâ è èøå-
ìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà ïðåèìóùåñòâåííî íà îò-
êðûòîì ñåðäöå â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîá-
ðàùåíèÿ (ÈÊ). Ïîñëåîïåðàöèîííûé ìîíèòîðèíã è
âåäåíèå ïàöèåíòîâ îñíîâàíî íà ðóêîâîäñòâàõ ïî äè-
àãíîñòèêå è ëå÷åíèþ ïàòîëîãèé ñåðäöà American
Håard Association (2010-2015) è Âñåðîññèéñêîãî íà-
ó÷íîãî îáùåñòâà êàðäèîëîãîâ - ÂÍÎÊ (2009).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ñ öåëüþ ñíèæå-
íèÿ ÷àñòîòû îáùèõ îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè ñ
2010 ãîäà â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ÎÐÈÒ âíåäðå-
íû ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè ïîñëåîïåðàöèîííîãî
âåäåíèÿ áîëüíûõ:

- ýêñòðàêîðïîðàëüíàÿ ìåìáðàííàÿ îêñèãåíàöèÿ
(ÝÊÌÎ) - èíâàçèâíûé ýêñòðàêîðïîðàëüíûé ìå-
òîä íàñûùåíèÿ êðîâè êèñëîðîäîì ïðè ðàçâèòèè
òÿæ¸ëîé îñòðîé äûõàòåëüíîé è ñåðäå÷íîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ ïîääåðæàíèÿ æèç-

íåäåÿòåëüíîñòè èíòðàîïåðàöèîíî è â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå; ïðîâåäåíà â 5 ñëó÷àÿõ;

- âíóòðèàîðòàëüíàÿ áàëëîííàÿ êîíòðïóëüñàöèÿ
(ÂÁÊ) - ñïîñîá âðåìåííîé ïîääåðæêè íàñîñíîé
ôóíêöèè ñåðäöà ó áîëüíûõ ñ îñòðîé ëåâîæåëóäî÷-
êîâîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå; ïðîâåäåíà â 10 ñëó÷àÿõ;

- óëüòðàôèëüòðàöèÿ êðîâè è äèàëèç â êîìï-
ëåêñå èíòåíñèâíîé òåðàïèè -  ìåòîäèêà ðåàíèìà-
öèîííîãî îáåñïå÷åíèÿ ïîñëå êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ
îïåðàöèé; ïðèìåíåíà â 34 ñëó÷àÿõ;

- óíèôèöèðîâàííàÿ ñòðàòåãèÿ ðåñïèðàòîðíîé
òåðàïèè äëÿ êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ ñ
ÑÎÏË/ÎÐÄÑÂ;

- àëãîðèòì êîìïëåêñíîãî ïðèìåíåíèÿ ìåòîäîâ
ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ áðîíõîëåãî÷íûõ îñëîæ-
íåíèé ó õèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ (Ïàòåíò íà èçîá-
ðåòåíèå ÐÓç ¹ IAP 04769 îò 31.10.2013ã.).

Ñ âíåäðåíèåì íîâûõ òåõíîëîãèé ÷èñëî áðîíõî-
ëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé óäàëîñü óìåíüøèòü â 5 ðàç
äî 0,5% ñðåäè âñåõ ïðîîïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèåé.

Âûâîäû. Èç àíàëèçà èñïîëüçîâàíèÿ íîâûõ òåõ-
íîëîãèé è ïåðñïåêòèâíûõ ìåòîäîâ èíòåíñèâíîé
òåðàïèè â êàðäèîðåàíèìàòîëîãèè ñëåäóåò, ÷òî óäà-
ëîñü ñíèçèòü ÷àñòîòó îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè.

ÌÎÐÔÎÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÛÅ ÏÀÐÀËËÅËÈ ÈÇÌÅÍÅÍÈß
ÔÎÐÌ ÝÐÈÒÐÎÖÈÒÎÂ È ÃÅÏÀÒÎÖÈÒÎÂ

ÏÐÈ ÈÍÒÅÍÑÈÂÍÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ ÏÅ×©ÍÎ×ÍÎÉ
ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÈ

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé cïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Ñòðèæêîâ Í.À.,
Èáàäîâ Ð.À.,
Áàéáåêîâ È.Ì.,
Àðèôæàíîâ À.Ø.,
Ãèçàòóëèíà Í.Ð.

Ìåìáðàíà ýðèòðîöèòîâ âåñüìà ÷óâñòâèòåëüíà ê
èçìåíåíèþ êîíöåíòðàöèè òîêñè÷åñêèõ âåùåñòâ,
ïîÿâëÿþùèõñÿ â êðîâè ïðè öèððîçå ïå÷åíè. Èç-
âåñòíî, ÷òî æåë÷íûå êèñëîòû ïðèâîäÿò ê ýõèíî-
öèòàðíîé òðàíñôîðìàöèè, ïðè÷¸ì ïîñëå óäàëåíèÿ
âåùåñòâ, âûçûâàþùèõ òðàíñôîðìàöèþ, ýðèòðîöè-
òû âíîâü ïðèîáðåòàþò äèñêîâèäíóþ ôîðìó. Äàí-
íîå ñâîéñòâî ìîæåò áûòü êðèòåðèåì ýôôåêòèâíî-
ñòè ïðîâîäèìîé òåðàïèè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü èçìåíåíèå ôîðì
ýðèòðîöèòîâ (ÔÝ) êàïèëëÿðíîé êðîâè íà ýòàïàõ
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè â îòäåëåíèè
ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè (ÈÒ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èññëåäîâàíà ìîðôîëîãèÿ
ýðèòðîöèòîâ êàïèëëÿðíîé êðîâè îðèãèíàëüíûì ñïî-

ñîáîì èçó÷åíèÿ äèñêðåòíûõ ñòðóêòóð - ìåòîäèêà ýê-
ñïðåññ äèàãíîñòèêè ôîðì ýðèòðîöèòîâ "òîëñòîé êàï-
ëè" (ÝÌÒÊ) - ïàòåíò Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí ¹
DGU 01195 - ó 23 ïàöèåíòîâ ñ äèàãíîçîì ÖÏ, ÏÃ,
ÂÐÂÏ 3 ñò., îñë. êðîâîòå÷åíèåì íà ýòàïàõ èíòåíñèâ-
íîé òåðàïèè. Íàòèâíóþ íåîêðàøåííóþ êðîâü èññëå-
äîâàëè ñ ïîìîùüþ ìèêðîñêîïîâ Áèîëàì-È è Ëþ-
ìàì-È2 ïðè ñîîòâåòñòâóþùåì óâåëè÷åíèè öèôðî-
âîé ôîòîêàìåðîé HP PhotoSmart. Ïðè îöåíêå ÔÝ
ïîëüçîâàëèñü ìîäèôèöèðîâàííîé êëàññèôèêàöèåé
Ã.È. Êîçèíöà (1987) è Ðÿçàíöåâîé (2001).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ó áîëüíûõ öèððî-
çîì ïå÷åíè ÔÝ ïðåòåðïåâàåò ñóùåñòâåííûå èçìå-
íåíèÿ, êîòîðûå çàêëþ÷àþòñÿ â óâåëè÷åíèè êîëè-
÷åñòâà ýõèíîöèòîâ - êëåòîê èìåþùèõ âûðîñòû íà
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öèòîïëàçìàòè÷åñêîé ìåìáðàíå.
Äèíàìèêà ñîîòíîøåíèÿ ôîðì ýðèòðîöèòîâ ó

áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè äî è ïîñëå èíòåíñèâ-
íîé òåðàïèè.

Ïðè òÿæåëûõ ôîðìàõ òå÷åíèÿ ÖÏ ñîäåðæàíèå
äèñêîöèòîâ ñíèæàåòñÿ. Ïðèìåíåíèå ÈÒ ïðèâîäèò
ê âîññòàíîâëåíèþ ÔÝ, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ ìåíüøåé
ñòåïåíüþ ýõèíîöèòàðíîé òðàíñôîðìàöèè, óìåíü-
øåíèåì êîëè÷åñòâà ñòîìàòîöèòîâ è íåîáðàòèìî
èçìåíåííûõ ôîðì. Ïðîÿâëåíèÿ ïîéêèëîöèòîçà è
àíèçîöèòîçà ïîñëå ÈÒ ïîëîæèòåëüíî âëèÿþò íà
ïðîöåññû òðîìáîîáðàçîâàíèÿ è õàðàêòåðèçóþò ñî-
ñòîÿíèå àíåìèè, ðàçâèâøåéñÿ íà ôîíå êðîâîòå÷å-
íèÿ èç ÂÐÂÏ. ÔÝ ÿâëÿåòñÿ çåðêàëîì ôóíêöèî-

íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ êëåòêè, à ïðîãðåññèðîâàíèå
ïàòîëîãè÷åñêèõ òðàíñôîðìàöèé íà ôîíå ñíèæåí-
íûõ ïîêàçàòåëåé ãåìîãëîáèíà è ãåìàòîêðèòà åù¸
áîëüøå óñóãóáëÿåò íàðóøåííûå êèñëîðîäòðàíñïîð-
òíûå ñâîéñòâà êðîâè.

Âûâîäû. Ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè â ïåðèôåðè-
÷åñêîé êðîâè êîëè÷åñòâî ïàòîëîãè÷åñêèõ ôîðì ýðèò-
ðîöèòîâ ðåçêî óâåëè÷åíî ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì.

Äèôôåðåíöèðîâàííàÿ èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ
ïðè ÖÏ ñóùåñòâåííî óëó÷øàåò ìîðôîëîãèþ ýðèò-
ðîöèòîâ.

Ìîíèòîðèíã ôîðì ýðèòðîöèòîâ ïåðèôåðè÷åñ-
êîé êðîâè ìåòîäîì "òîëñòîé êàïëè" îáúåêòèâíî
îöåíèâàåò ýôôåêòèâíîñòü èíòåíñèâíîé òåðàïèè.

ÐÅÃÈÎÍÀÐÍÀß ÀÍÅÑÒÅÇÈß ÏÎÄ ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÛÌ
ÊÎÍÒÐÎËÅÌ ÏÐÈ ÎÒÊÐÛÒÎÌ ÎÑÒÅÎÑÈÍÒÅÇÅ ÊËÞ×ÈÖÛ

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Ôîêèí È.Â.

Àêòóàëüíîñòü. Áëàãîäàðÿ âíåäðåíèþ ñîâðåìåí-
íûõ òåõíîëîãèé â ðåãèîíàðíóþ àíåñòåçèþ óëó÷-
øàåòñÿ ðåàëèçàöèÿ åå ïðåèìóùåñòâ íàä îáùåé àíå-
ñòåçèåé: óëó÷øåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî îáåçáî-
ëèâàíèÿ, ýêîíîìè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü, ñíèæåíèå
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è óñêîðåíèå âûç-
äîðîâëåíèÿ. Îäíîé èç òàêèõ òåõíîëîãèé ÿâëÿåòñÿ
óëüòðàçâóêîâàÿ âèçóàëèçàöèÿ, ïîçâîëÿþùàÿ êîíò-
ðîëèðîâàòü ïîëîæåíèå èãëû è ðàñïðåäåëåíèå ìåñ-
òíîãî àíåñòåòèêà ïî îòíîøåíèþ ê íåðâàì â ðåàëü-
íîì âðåìåíè. Âûïîëíåíèå áëîêàäû ïëå÷åâîãî ñïëå-
òåíèÿ ïî íàðóæíûì àíàòîìè÷åñêèì îðèåíòèðàì
ñîïðîâîæäàåòñÿ âûñîêèì ðèñêîì îñëîæíåíèé è
áîëüøèì êîëè÷åñòâîì íåóäà÷íûõ áëîêîâ. Ýòî
îáúÿñíÿåò ðåäêîå èñïîëüçîâàíèå ðåãèîíàðíîé àíå-
ñòåçèè ïðè îïåðàöèÿõ íà êëþ÷èöå è îáóñëàâëèâà-
åò âíåäðåíèå óëüòðàçâóêîâîé âèçóàëèçàöèè ïðè
âûïîëíåíèè ðåãèîíàðíîé àíåñòåçèè.

Îäíàêî òåõíè÷åñêèå àñïåêòû âûïîëíåíèÿ ðå-
ãèîíàðíîé àíåñòåçèè ïîä óëüòðàçâóêîâîé íàâèãà-
öèåé ïðè îñòåîñèíòåçå êëþ÷èöû äî íàñòîÿùåãî
âðåìåíè èçó÷åíû íåäîñòàòî÷íî. Â îòå÷åñòâåííîé
ëèòåðàòóðå íåìíîãî ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ äàííîé òåìå.
Â ñâÿçè ñ èçëîæåííûì ïåðñïåêòèâíî ïðîâåäåíèå
ðåãèîíàðíîé àíåñòåçèè ïîä óëüòðàçâóêîâûì êîíò-
ðîëåì ïðè îòêðûòîì îñòåîñèíòåçå êëþ÷èöû.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îöåíèòü ðåçóëüòàòû ðåãè-
îíàðíîé àíåñòåçèè ïîä óëüòðàçâóêîâûì êîíòðî-
ëåì ïðè îòêðûòîì îñòåîñèíòåçå êëþ÷èöû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â îïåðàöèîííî-àíåñòåçè-
îëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè ÐÍÖÝÌÏ èññëåäîâàíû 20
ïàöèåíòîâ (àíåñòåçèîëîãè÷åñêèé ðèñê ASA I-III
êëàññà), êîòîðûì âûïîëíÿëè îòêðûòûé îñòåîñèí-
òåç êëþ÷èöû ïîä ðåãèîíàðíîé àíåñòåçèåé ïîä óëü-
òðàçâóêîâûì êîíòðîëåì. Ïðîâîäèëè êîìáèíèðîâàí-
íóþ áëîêàäó ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ ìåæëåñòíè÷íûì
äîñòóïîì ñ áëîêàäîé ïîâåðõíîñòíîãî øåéíîãî ñïëå-
òåíèÿ. Óëüòðàçâóêîâóþ íàâèãàöèþ îñóùåñòâëÿëè
àïïàðàòîì SAMSUNG MEDISON SonoAce R3 ñ

ìóëüòè÷àñòîòíûì ëèíåéíûì äàò÷èêîì 5-12 ÌÃö.
Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ðåãèîíàðíûå àíåñòåçèè âûïîëíÿ-
ëè 2% ëèäîêàèíîì â îáùåì êîëè÷åñòâå 15-20 ìë
äëÿ äâóõ áëîêàä ñ äîáàâëåíèåì àäðåíàëèíà â êîí-
öåíòðàöèè 1: 200000. Ñ öåëüþ ñåäàöèè âî âðåìÿ
îïåðàöèè âñåì ïàöèåíòàì íàçíà÷àëñÿ ìèäàçîëàì
îò 2,5 äî 5 ìã äðîáíî, ïðè ýòîì ïàöèåíò îñòàâàëñÿ
â êîíòàêòå ñ âðà÷îì. Àäåêâàòíîñòü àíåñòåçèîëîãè-
÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ îöåíèâàëè ïî ìîíèòîðèíãó
ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé (ñðåäíåå ÀÄ, ïóëüñ)
íà ýòàïå ðàçðåçà êîæè è îñòåîñèíòåçà. Óñïåøíîñòü
áëîêà îïðåäåëÿëè äî ðàçðåçà ïóòåì óêîëà èãëû â
çîíå îïåðàöèè. Ïðè ñîõðàíåíèè áîëåâîé ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè ïåðåä ðàçðåçîì (íåóäà÷íûé èëè ÷àñòè÷-
íûé áëîê) ïðîâîäèëè îáùóþ àíåñòåçèþ. Ðåãèñò-
ðèðîâàëè âðåìÿ íà÷àëà ñåíñîðíîé àíåñòåçèè. Âñåì
ïàöèåíòàì ïèñüìåííî ïîäòâåðäèëè ñâîå ñîãëàñèå
íà âûïîëíåíèå ðåãèîíàðíîé àíåñòåçèè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ó 18 (90%) ïàöè-
åíòîâ áëîêàäà áûëà óñïåøíîé. Îäíîìó ïàöèåíòó
ïîòðåáîâàëàñü îáùàÿ àíåñòåçèÿ äî ðàçðåçà; ó îäíî-
ãî ïàöèåíòà ñîõðàíÿëàñü ãëóáîêàÿ áîëåâàÿ ÷óâñòâè-
òåëüíîñòü âî âðåìÿ âûäåëåíèÿ êîñòíûõ îòëîìêîâ,
÷òî òàê æå ïîòðåáîâàëî ïåðåõîäà íà îáùóþ àíåñ-
òåçèþ. Íà ýòàïå ðàçðåçà êîæè è îñòåîñèíòåçà ãåìî-
äèíàìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè îòìå÷àëèñü áåç âûðàæåí-
íûõ îòêëîíåíèé îò íîðìû. Ñðåäíåå ÀÄ - 87,05±3,31
ìì.ðò.ñò., ïóëüñ - 84,3±3,18 óä/ìèí ïðè ðàçðåçå
êîæè è íà ýòàïå îñòåîñèíòåçà ñðåäíåå ÀÄ ñîñòàâè-
ëî 90,15±2,82 ìì.ðò.ñò., ïóëüñ - 89,2±2,54 óä/ìèí.
Âðåìÿ îò êîíöà áëîêàäû äî íàñòóïëåíèÿ ñåíñîð-
íîé àíåñòåçèè â 16 (80%) ñëó÷àÿõ íå ïðåâûøàëî
20 ìèíóò (17,13±2,21 ìèí); â îäíîì ñëó÷àå áëîê
áûë íåóäà÷íûì; â òðåõ îñòàëüíûõ âðåìÿ - 24 ìèí.,
29 ìèí. è 32 ìèí.

Çàêëþ÷åíèå. Ðåãèîíàðíàÿ àíåñòåçèÿ ïîä êîíòðî-
ëåì óëüòðàçâóêà ïðè îòêðûòîì îñòåîñèíòåçå êëþ÷è-
öû ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì âèäîì è ìîæåò èñïîëü-
çîâàòüñÿ â ðóòèííîé àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå.
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÊÎÍÒÐÎËß ÇÀ ÐÅÑÏÈÐÀÒÎÐÍÛÌ
ÁÈÎÖÅÍÎÇÎÌ ÏÐÈ ÈÍÒÅÍÑÈÂÍÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ

ÐÅÑÏÈÐÀÒÎÐÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ
ÄÅÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÌ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÅ

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Øàíèåâà Ç.À.,
Èáàäîâ Ð.À.,
Àðèôæàíîâ À.Ø.,
Ãèçàòóëèíà Í.Ð.,
Ñòðèæêîâ Í.À.

Âîïðîñ î ðàöèîíàëüíîì ïðèìåíåíèè àíòèáèî-
òèêîâ â ïîñëåäíèå ãîäû ïðèîáðåòàåò âñå áîëüøóþ
çíà÷èìîñòü. Ïðèìåíåíèå ñîâðåìåííîé èíòåíñèâ-
íîé òåðàïèè ïîçâîëèëî ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü â îñ-
òðóþ ôàçó ïàíêðåàòèòà. Îäíàêî ïðè ýòîì âîçðîñ
ðèñê ôîðìèðîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ ãíîéíî-ñåïòè÷åñ-
êèõ ïîñòíåêðîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îïòèìèçèðîâàòü ìåòîäû
ïðîôèëàêòèêè è ìîíèòîðèíãà çà ýôôåêòèâíîñòüþ
àíòèáèîòèêîòåðàïèè ïðè îñòðîì äåñòðóêòèâíîì
ïàíêðåàòèòå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîëå÷åí 131 áîëüíîé ñ
îñòðûì äåñòðóêòèâíûì ïàíêðåàòèòîì â ÎÐÈÒ â
ÀÎ "ÐÑÖÕ èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà" â òå÷å-
íèå ïîñëåäíèõ 8 ëåò. Ìàòåðèàëîì äëÿ àíàëèçà ñëó-
æèëî îòäåëÿåìîå èç äðåíàæåé. Èñïîëüçîâàíû òðà-
äèöèîííûå ìåòîäû âûäåëåíèÿ è èäåíòèôèêàöèè
ìèêðîîðãàíèçìîâ, îïðåäåëåíèÿ èõ ÷óâñòâèòåëüíî-
ñòè ê àíòèáèîòèêàì è äèíàìè÷åñêèé êîíòðîëü çà
ñîäåðæàíåì Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Âûäåëåííàÿ ìèê-
ðîôëîðà áûëà ïðåäñòàâëåíà ãðàìîòðèöàòåëüíûìè
(77,2%) è ãðàìïîëîæèòåëüíûìè ìèêðîîðãàíèçìà-
ìè (18,2%), ãðèáàìè ðîäà Candida (4,6%) Ñðåäè
ãðàìîòðèöàòåëüíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ ÷àùå âñåãî
áûëè èçîëèðîâàíû: E.coli (46,4%), K.pneumoniaå
(21,3%); ñðåäè ãðàìïîëîæèòåëüíûõ: Staphylococcus
spp. (11,3%), Enterococcus spp. (9,8%), Staphylococcus

aureus (3,4%). Àíàëèç àíòèáèîòèêîãðàìì ïîêàçàë,
÷òî ãðàìîòðèöàòåëüíàÿ ìèêðîôëîðà áûëà áîëåå
ðåçèñòåíòíîé, ÷åì ãðàìïîëîæèòåëüíàÿ. Â åå îòíî-
øåíèè íàèáîëåå àêòèâíûìè ïðåïàðàòàìè îêàçà-
ëèñü èìèïåíåì (3,0% ðåçèñòåíòíûõ øòàììîâ), ìå-
ðîïåíåì (10,0%), ïîëèìèêñèí Â (11,0%), öåôîïåðà-
çîí/ñóëüáàêòàì (33,0%), àìèêàöèí (12,0%), îôëîê-
ñàöèí (44,0%). Áîëüøèíñòâî ãðàìïîëîæèòåëüíûõ
øòàììîâ ïðîÿâëÿëè óñòîé÷èâîñòü ê ïåíèöèëëè-
íîâûì àíòèáèîòèêàì. Íàèáîëåå àêòèâíûìè ïðî-
òèâ íèõ ïðåïàðàòàìè îêàçàëèñü âàíêîìèöèí (0%
ðåçèñòåíòíûõ øòàììîâ), àìèêàöèí (9,0%), öåôîïå-
ðàçîí/ñóëüáàêòàì (17,0%), îôëîêñàöèí (21,0%), öåô-
òðèàêñîí (35,0%), öåôîòàêñèì (45,0%). Ïðè ÑÐÁ
ñâûøå 70 ìã/ë ïðîâîäèëè äåýñêàëàöèîííóþ àí-
òèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ. Èñïîëüçîâàíèå ìåòîäà
ïðîãíîçèðîâàíèÿ è îïðåäåëåíèå èñõîäíîé êîíöåí-
òðàöèè Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà ñïîñîáñòâîâàëî âû-
äåëåíèþ ãðóïïû ðèñêà, îïðåäåëåíèþ öåëåíàïðàâ-
ëåííîé àíòèáèîòèêîïðîôèëàêòèêè ãíîéíî-ñåïòè-
÷åñêèõ îñëîæíåíèé, ÷òî ñóùåñòâåííî ñíèçèëî èõ
÷àñòîòó.

Âûâîä. Àíòèáèîòèêîïðîôèëàêòèêà è ðàöèîíàëü-
íàÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ ñ ó÷åòîì ïðîãíîñòè÷åñ-
êèõ ôàêòîðîâ è àíòèáèîòèêî÷óâñòâèòåëüíîñòè âå-
äóùèõ øòàììîâ âîçáóäèòåëåé ïðè îñòðîì ïàíêðå-
àòèòå ïîçâîëÿþò ñóùåñòâåííî ñíèçèòü ÷àñòîòó
ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.

ÐÀÍÍÅÅ ÏÐÎÁÓÆÄÅÍÈÅ ÁÎËÜÍÛÕ ÏÐÈ ÂÍÓÒÐÈÂÅÍÍÎÌ
ÎÁÅÇÁÎËÈÂÀÍÈÈ ÑÎ ÑÏÎÍÒÀÍÍÛÌ ÄÛÕÀÍÈÅÌ

Íàâîèéñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Ýñàíîâ Õ.Ó.,
Äæóðàåâ È.Á.,
Òóðñóíîâ Ø.Æ.

Ïðîâåäåíèå âíóòðèâåííîé àíåñòåçèè ñî ñïîí-
òàííîì äûõàíèåì ïðèîðèòåòíà ïðè îáåçáîëèâàíèè
áîëüíûõ ñ ìàëûì îáúåìîì îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà. Íåñìîòðÿ íà ìíîãîëåòíèé îïûò ïðîâåäå-
íèÿ âíóòðèâåííîé àíåñòåçèè ñî ñïîíòàííûì äû-
õàíèåì îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé äëèòåëü-
íîãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî ñíà,
êîòîðûé ñâÿçàí ñî ìíîãèìè ôàêòîðàìè è òðåáóåò
äëèòåëüíîãî íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûì.

Ìû ïîñòàâèëè çàäà÷ó óìåíüøèòü äëèòåëüíîñòü
ìåäèêàìåíòîçíîãî ñíà.

Äëÿ ðàííåãî ïðîáóæäåíèÿ áîëüíûõ ìû èñïîëü-
çîâàëè Pirocitami 20% - 10,0 ìë â/â ñòðóéíî è
Eyfilini 2,4% - 10,0 êàïåëüíî. Ó âñåõ áîëüíûõ â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå èññëåäîâàëè ñàòóðà-

öèþ êèñëîðîäà, ãåìîäèíàìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè è
íåéðîñòàòóñ.

Ó 19 áîëüíûõ ïîñëå ââåäåíèÿ äàííûõ ïðåïàðà-
òîâ ÷åðåç 3-10 ìèíóò, ïàöèåíòû ñòàíîâèëèñü àäåê-
âàòíûìè: âñòóïàëè â ñëîâåñíûé êîíòàêò è ïîëíî-
ñòüþ îðèåíòèðîâàëèñü â îêðóæàþùèì. Ñàòóðàöèÿ
êèñëîðîäà áûëà â ïðåäåëàõ íîðìû, à ãåìîäèíàìè-
÷åñêèå ïîêàçàòåëè îñòàâàëèñü ñòàáèëüíûìè.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå 13 ïàöèåíòîâ, ëèøü ó 2 áîëü-
íûõ íàáëþäàëè ðàííåå ïðîáóæäåíèå. Ó îñòàëüíûõ àäåê-
âàòíîñòü ñîñòîÿíèÿ íàñòóïèëà ÷åðåç 20-58 ìèíóò.

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ ðàííåãî ïðîáóæäåíèÿ è àê-
òèâèçàöèÿ áîëüíûõ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå èñïîëüçîâàíèå Ïèðàöåòàìà è Ýóôèëëèíà
ÿâëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì.
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ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÀß ÊÎÃÍÈÒÈÂÍÀß ÄÈÑÔÓÍÊÖÈß
Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Ýøîíîâ Î.Ø.,
Òóðñóíîâ Í.Ê.

Îáùàÿ àíåñòåçèÿ ìîæåò áûòü ïðè÷èíîé âîç-
íèêíîâåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîâðåæ-
äåíèé ÖÍÑ. Ñðåäè íèõ îñîáîå ìåñòî çàíèìàåò ïîñ-
ëåîïåðàöèîííàÿ êîãíèòèâíàÿ äèñôóíêöèÿ
(ÏÎÊÄ), êîòîðàÿ ìîæåò ðàçâèòüñÿ ó áîëüíûõ ðàç-
ëè÷íîãî âîçðàñòà è â ñëó÷àÿõ ñ íåîòÿãîùåííûì
ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèì àíàìíåçîì. Ýòî óõóäøàåò
êà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ, çàòðóäíÿåò âûïîëíåíèå
èìè ïðîôåññèîíàëüíûõ è ñîöèàëüíûõ ôóíêöèé.
Îäíîé èç ãëàâíûõ ïðè÷èí íàðóøåíèÿ êîãíèòèâ-
íûõ ôóíêöèé ïîñëå îïåðàöèè ñ÷èòàþò íåéðîòîê-
ñè÷åñêîå äåéñòâèå îáùèõ àíåñòåòèêîâ íà ÖÍÑ.
×àñòîòà ÏÎÊÄ, ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ ñî-
ñòàâëÿåò, â ñðåäíåì, 36,8-47%.

Äëÿ èçó÷åíèÿ êîãíèòèâíûõ ôóíêöèé ïîñëå ðàç-
ëè÷íûõ îïåðàöèé â óñëîâèÿõ îáùåé àíåñòåçèè îá-
ñëåäîâàíû 109 áîëüíûõ (39 æåíùèí è 70 ìóæ-
÷èí) ñ íåîòÿãîùåííûì íåâðîëîãè÷åñêèì è ïñè-
õîñîìàòè÷åñêèì àíàìíåçîì. Âîçðàñò áîëüíûõ âàðü-
èðîâàë îò 17 äî 60 ëåò. Ïî òåìïåðàìåíòó ñîñòàâ
áîëüíûõ âûãëÿäèò ñëåäóþùèì îáðàçîì: õîëåðèêè
- 33, ñàíãâèíèêè - 23, ôëåãìàòèêè - 48, ìåëàíõîëè-
êè - 5. Â ïðîôåññèîíàëüíîì àñïåêòå: âðà÷è - 32,
ñòóäåíòû - 16, ó÷èòåëÿ - 5, ðàáî÷èå - 56. Âñåì áîëü-
íûì ââîäíûé íàðêîç ïðîâåäåí êåòàìèíîì èç ðàñ-
÷¸òà 2 ìã/êã âåñà, áàçèñ íàðêîç - ôåíòàíèëîì è
äðîïåðèäîëîì. Ñîãëàñíî äàííûì íàðêîçíûõ êàðò
ïðîîïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ, äëÿ àíåñòåçèîëîãè-
÷åñêîãî ïîñîáèÿ èñïîëüçîâàëè ñðåäñòâà äëÿ àíåñ-
òåçèè â ñðåäíèõ äîçèðîâêàõ.

Ïðîâåäåíî ñòàíäàðòèçèðîâàííîå íåâðîëîãè÷åñ-
êîå îáñëåäîâàíèå, íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîå òåñòèðîâà-
íèå êðàòêîñðî÷íîé ïàìÿòè, âíèìàíèÿ, óìñòâåííîé
ðàáîòîñïîñîáíîñòè, èíòåëëåêòóàëüíîé ëàáèëüíîñòè.
Âñå áîëüíûå ïîëó÷àëè ñòàíäàðòíóþ ïðåäîïåðàöè-
îííóþ ïîäãîòîâêó, ïðåìåäèêàöèþ è èíòåíñèâíóþ
ïîñëåîïåðàöèîííóþ òåðàïèþ â ñîîòâåòñòâèè ñ çà-

áîëåâàíèåì. Âî âðåìÿ àíåñòåçèè ó âñåõ áîëüíûõ îò-
ìå÷àëàñü ñòàáèëüíàÿ ãåìîäèíàìèêà, ïîêàçàòåëè ïóëü-
ñîêñèìåòðèè áûëè â ïðåäåëàõ íîðìû. Äûõàíèå ïî
âûõîäå èç ñîñòîÿíèÿ íàðêîçíîãî ñíà áûëî ñàìîñòî-
ÿòåëüíûì. Ïî îêîí÷àíèè îïåðàöèè âñå áîëüíûå áûëè
ýêñòóáèðîâàíû, íà ñàìîñòîÿòåëüíîì äûõàíèè â ñî-
çíàíèè ïåðåâåäåíû â îòäåëåíèå ðåàíèìàöèè è èí-
òåíñèâíîé òåðàïèè íà 1-2 ñóòêè â çàâèñèìîñòè îò
îáú¸ìà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ïðè òåñòèðîâàíèè êîãíèòèâíûõ ôóíêöèé ó ïà-
öèåíòîâ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ÏÎÊÄ îò-
ìå÷åíà ó 49 áîëüíûõ (æåíùèí - 28, ìóæ÷èí - 21)
, ÷òî ñîñòàâëÿåò 45%, (ñîîòâåòñòâåííî æåíùèí -
57%, ìóæ÷èí - 43%).

Ñðåäè áîëüíûõ çàíèìàþùèõñÿ óìñòâåííûì òðó-
äîì, ÏÎÊÄ îòìå÷åíî ó 29 èç 53, ÷òî ñîñòàâëÿåò
55%. Ñðåäè 56 ðàáî÷èõ ÏÎÊÄ îòìå÷åíà ó 20 (36%).

Òàêèì îáðàçîì, îáùàÿ àíåñòåçèÿ îêàçûâàåò íå-
ãàòèâíîå âëèÿíèå íà ñîñòîÿíèå êîãíèòèâíûõ ôóí-
êöèé ó ïàöèåíòîâ ñ íåîòÿãîùåííûì ïñèõîíåâðî-
ëîãè÷åñêèì àíàìíåçîì. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ðàííåé
ÏÎÊÄ ïîñëå ðàçëè÷íûõ îïåðàöèé â óñëîâèÿõ îá-
ùåé àíåñòåçèè ó ïàöèåíòîâ ñîñòàâèëà 45%, ÷òî êîð-
ðåëèðóåò ñ ëèòåðàòóðíûìè äàííûìè.

 Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ðàííåé ÏÎÊÄ ó ïàöèåí-
òîâ âûðàæàëàñü ñíèæåíèåì óìñòâåííîé ðàáîòîñïî-
ñîáíîñòè, óñòîé÷èâîñòè âíèìàíèÿ, òåìïîâ è îáúåìà
êðàòêîñðî÷íîé ïàìÿòè, èíòåëëåêòóàëüíîé ëàáèëüíîñ-
òè, êàê ïðè÷èí èõ ñîöèàëüíî-áûòîâîé äåçàäàïòàöèè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè âûÿâèòü
âîçíèêíîâåíèå è ðàñïðîñòðàíåííîñòü ðàííåé
ÏÎÊÄ ó ïàöèåíòîâ âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïï.

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ïðîáëåìó ðàííåé ÏÎÊÄ ó òðó-
äîñïîñîáíîãî íàñåëåíèÿ íåîáõîäèìî ðåøàòü, â òîì
÷èñëå âêëþ÷åíèÿ â ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèé àë-
ãîðèòì ðàáîòû êîíñóëüòàöèé íåâðîëîãà â ïåðèî-
ïåðàöèîííîì ïåðèîäå.
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ВЫСОКОСЕЛЕКТИВНОЕ ПРОТИВОРВОТНОЕ СРЕДСТВО 1

(Áëîêèðóåò öåíòðàëüíûå è ïåðèôåðè÷åñêèå ñåðîòîíèíîâûå 5-ÍÒ3-ðåöåïòîðû)

Èíôîðìàöèÿ äëÿ ìåäèöèíñêèõ è ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ

ВЫСОКОСЕЛЕКТИВНОЕ ПРОТИВОРВОТНОЕ СРЕДСТВО 1

(Áëîêèðóåò öåíòðàëüíûå è ïåðèôåðè÷åñêèå ñåðîòîíèíîâûå 5-ÍÒ3-ðåöåïòîðû)

спосоБ приМенениЯ и до Зы:

РАЗОВАЯ ДОЗА СУТОЧНАЯ ДОЗА

препарата (утверждённая МЗ РУз от 03.06.2016).

Удобные калькуляторы для расчета инфузионных растворов 
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Информация для медицинских и фармацевтических работников 
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Ф

используется
один раз в сутки

РАЦИОНАЛЬНЫЙ ВЫБОР

Информация для медицинских и фармацевтических работников

1,3

2,3

1,2,3 

1

Ф

используется
один раз в сутки

РАЦИОНАЛЬНЫЙ ВЫБОР

Информация для медицинских и фармацевтических работников

1,3

2,3

1,2,3 

1
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Комплексный 
полифункциональный

5препарат

Информация для медицинских и фармацевтических работников

1, 5, 6
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ДЕ ®КАСАН
(АНТИСЕПТИК ДЛЯ НАРУЖНОГО И ВНУТРИПОЛОСТНОГО ПРИМЕНЕНИЯ)

ЭФФЕКТИВНАЯ ПРОФИЛАКТИКА 
СПАЕЧНОЙ БОЛЕЗНИ

Декасан при 
интраоперационной санации 

**брюшной полости:

Ь высокоэффективен в отношении Гр «+», 
Гр «–» и анаэробной флоры;

Ь не оказывает местно-раздражающего 
действия на ткани и мезотелий 
брюшины;

Ь снижает отек тканей брюшины и 
сальника, что обеспечивает хорошую 
фиксацию шовного материала;

Ь минимизирует развитие спаечного 
процесса в послеоперационном 
периоде.

Общий % спаечной 
болезни*

При применении
 Декасана***

100

90

80

70

60

50

40

30

20

10

0

%

Частота развития 
спаечного процесса Ь Внутрибрюшные сращения после 

операций на органах брюшной полости и 
полости малого таза имеют более 90% 
пациентов; 

Ь Со спайками связано более 40% всей 
кишечной непроходимости и 60-70% 
тонкокишечной;

Ь Послеоперационные спайки являются 
причиной по меньшей мере 20% случаев 
бесплодия.*

* http://hirurgia.com.ua/patologii/spaechnaja_bolezn_bryshnoj_polosti.html
**
В.В. Бойко, В.К. Логачев, Н.А. Ремнёва, М.Е. Тимченко, В.П. Невзоров, О.А. Головина. 

выбора препарата для санации брюшной полости при разлитом перитоните.  Український Журнал Хірургії, 2011, № 3 (12).

*** В.В. Лебедюк, Л.Г. Захарченко. Профилактика послеоперационного спаечного процесса в гинекологической практике. 
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