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диатез

Введение. Известно, что поражение почек при ювенильном идиопатическом артрите (ЮИА) 
имеет склонность к прогрессированию и его итогом является развитие амилоидоза почек и 
гибелью больного от уремии.

Среди факторов, способствующих развитию ЮИА, важную роль играет наследственная 
предрасположенность больных к аутоиммунным патологиям, в том числе аутоиммунный диа-
тез (АИД), который приводит к формированию и развитию вторичного иммунодефицита.

цель исследования. изучить предиктора развитие амилоидоза почек при ювенильном иди-
опатическом артрите у подростков.

Материалы и методы. Под нашим наблюдением находились 50 детей в возрасте от 3 до 
18 лет, страдающих ЮИА на фоне АИД. Из них: 30-суставная форма ЮИА, 20-суставно-вис-
церальная форма ЮИА. Контрольную группу составили 25 практически здоровых детей того 
же возраста.

Клинический диагноз был поставлен по мКБ-10 на основании анамнеза, клинико-лабора-
торных методов исследований, диагностических критерий ЮИА, а также клинических марке-
ров АИД. Изучали клинико-лабораторные показатели в крови и мочи. Полученные данные 
обработаны по методу Стъюдента.

Результаты. Выявлено, что возникновению заболевания у детей в 50,0 % случаев предше-
ствовали раннее перенесенные острые респираторные инфекции, 28,0 % -обострение хрониче-
ского тонзиллита, 12,0 % — травма нижних конечностей, 10,0 % — переохлаждение организма. 
Из семейного и аллерго-иммунологического анамнеза: у 22,0 % больных родители сами стра-
дали суставной формой ревматоидного артрита, у 10,0 % — острой ревматической лихорадкой, 
7,0 % — системной красной волчанкой, 6,3 % — атопическим дерматитом. При изучении исто-
рии развития ребенка (форма 112) оказалось, что у 55,0 % больных были на диспансерном 
учете по поводу “часто болеющих детей”, из них 48,0 % с аллергическим диатезом, в том числе 
с АИД-29,0 %.

По результатам исследования парциальных функций почек у больных было выявлено повы-
шение суточной эритроцитурии и лейкоцитурии (Р < 0,001), уменьшение суточного диуреза, 
относительной плотности мочи (Р < 0,01). отмечалось статистически достоверно уменьшение 
клубочковой фильтрации по клиренсу эндогенного креатинина (Р < 0,01). Клинические прояв-
ления болезни (утренняя скованность, индекс Рича, оценка по Ли) были более выраженными у 
детей суставно-висцеральной формой ЮИА с АИД, также с отягощенным семейным, аллерго-
логическим и аутоиммунным анамнезом.

Заключение. таким образом, аутоиммунный диатез (29,0 %) является предиктором разви-
тие амилоидоза почек при ювенильном идиопатическом артрите у детей, которой характеризу-
ется более глубокими и выраженными иммунопатологическими сдвигами в почках, также бо-
лее тяжелыми клиническими проявлениями патологического процесса у больных, которые 
требуют применение адекватные методы терапии и профилактики при ведении таких больных.
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Author C. C. Title of article. Title of Journal. 
2005;10(2):49–53. Фамилии и инициалы ав-
торов в пристатейном списке приводятся в 
алфавитном порядке, сначала русского, за-
тем латинского алфавита. В описании ука-
зываются ВСЕ авторы публикации. Библио-
графические ссылки в тексте статьи даются 

цифрой в квадратных скобках. Ссылки на 
неопубликованные работы не допускаются.
Книга: Автор(ы) название книги (знак точ-

ка) место издания (двоеточие) название изда-
тельства (знак точка с запятой) год издания. 

Если в качестве автора книги выступает ре-
дактор, то после фамилии следует ред.

Преображенский Б. С., тёмкин Я. С., Ли-
хачёв А. Г. Болезни уха, горла и носа. м.: ме-
дицина; 1968.

Радзинский В. Е., ред. Перинеология: 
учебное пособие. м.: РУДН; 2008.

Brandenburg J.H., Ponti G.s., Worring A.F. 
eds. vocal cord injection with autogenous fat. 3rd 
ed. NY: mosby; 1998.

Глава из книги: Автор (ы) название главы 
(знак точка) В кн.: или In: далее описание кни-
ги [Автор (ы) название книги (знак точка) ме-
сто издания (двоеточие) название издательства 
(знак точка с запятой) год издания] (двое точие) 
стр. от и до.

Коробков Г.А. темп речи. В кн.: Современ-
ные проблемы физиологии и патологии речи: 
сб. тр. т. 23. м.; 1989: 107–11.

Статья из журнала
Автор (ы) название статьи (знак точка) на-

звание журнала (знак точка) год издания (знак 
точка с запятой) том (если есть в круглых 
скобках номер журнала) затем знак (двоето-
чие) страницы от и до.

Кирющенков А. П., Совчи м. Г., Ивано-
ва П. С. Поликистозные яичники. Акушер-
ство и гинекология. 1994; N 1: 11–4.

Brandenburg J. H., Ponti G. s., Worring A. F. 
vocal cord injection with autogenous fat: a long-
term magnetic resona. laryngoscope. 1996; l06 
(2, pt l): 174–80.

Тезисы докладов, материалы научных конф.
Бабий А. И., Левашов м. м. Новый алго-

ритм нахождения кульминации эксперимен-
тального нистагма (миниметрия). III съезд 
оториноларингологов Респ. Беларусь: тез. 
докл. минск; 1992: 68–70.

Салов И.А., маринушкин Д.Н. Акушер-
ская тактика при внутриутробной гибели пло-
да. В кн.: материалы Iv Российского форума 
«мать и дитя». м.; 2000; ч. 1: 516–9.

Авторефераты
Петров С. м. Время реакции и слуховая 

адаптация в норме и при периферических по-
ражениях слуха. Автореф. дис… канд. мед. 
наук. СПб.; 1993.
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Описание Интернет-ресурса
Щеглов И. Насколько велика роль микрофло-

ры в биологии вида-хозяина? Живые системы: 
научный электронный журнал. Доступен по: 
http://www.biorf.ru/catalog.aspx?cat_id=396&d_
no=3576 (дата обращения 02.07.2012).

Kealy m. A., small R. e., liamputtong P. 
Recovery after caesarean birth: a qualitative study 
of women’s accounts in victoria, Australia. BmC 
Pregnancy and Childbirth. 2010. Available at: 
http://www.biomedcentral.com/1471–2393/10/ 
47/. (accessed 11.09.2013)

Для всех статей, имеющих DoI, индекс не-
обходимо указывать в конце библиографиче-
ского описания.

По новым правилам, учитывающим требо-
вания международных систем цитирования, 
библиографические списки (References) входят 
в англоязычный блок статьи и, соответственно, 
должны даваться не только на языке оригинала, 
но и в латинице (романским алфавитом). Поэто-
му авторы статей должны давать список литера-
туры в двух вариантах: один на языке оригинала 
(русскоязычные источники кириллицей, англоя-
зычные латиницей), как было принято ранее, и 
отдельным блоком тот же список литературы 
(References) в романском алфавите для scopus и 
других международных баз данных, повторяя в 
нем все источники литературы, независимо от 
того, имеются ли среди них иностранные. Если 
в списке есть ссылки на иностранные публика-
ции, они полностью повторяются в списке, го-
товящемся в романском алфавите.

В романском алфавите для русскоязычных 
источников требуется следующая структура би-
блиографической ссылки: автор(ы) (транслите-
рация), перевод названия книги или статьи на 
английский язык, название источника (трансли-
терация), выходные данные в цифровом форма-
те, указание на язык статьи в скобках (in Russian). 

технология подготовки ссылок с использо-
ванием системы автоматической транслитера-
ции и переводчика.

На сайте http://www.translit.ru можно бес-
платно воспользоваться программой трансли-
терации русского текста в латиницу. Програм-
ма очень простая.
1. Входим в программу Translit.ru. В окошке 

«варианты» выбираем систему транслите-
рации BGN (Board of Geographic Names). 

Вставляем в специальное поле весь текст 
библиографии на русском языке и нажима-
ем кнопку «в транслит».

2. Копируем транслитерированный текст в го-
товящийся список References.

3. Переводим с помощью автоматического пе-
реводчика  название книги, статьи, поста-
новления и т.д. на английский язык, пере-
носим его в готовящийся список. Перевод, 
безусловно, требует редактирования, по-
этому данную часть необходимо готовить 
человеку, понимающему английский язык.

4. объединяем описания  в соответствии с при-
нятыми правилами  и редактируем список. 

5. В конце ссылки в круглых скобках указыва-
ется (in Russian). Ссылка готова.
Примеры транслитерации русскоязыч-

ных источников литературы для англоя-
зычного блока статьи

Книга: Avtor (y) Nazvanie knigi (znak toch-
ka) [The title of the book in english] (znak toch-
ka)  mesto izdaniya (dvoetochie) Nazvanie izda-
tel’stva (znak tochka s zapyatoy) god izdaniya.

Preobrazhenskiy B. s., Temkin Ya. s., 
likhachev A. G. Bolezni ukha, gorla i nosa. 
[Diseases of the ear, nose and throat]. m.: medit-
sina; 1968. (in Russian).

Radzinskiy v. e., ed. Perioneologiya: ucheb-
noe posobie. [Perineology tutorial]. m.: RuDN; 
2008. (in Russian).

Глава из книги: Avtor (y) Nazvanie glavy 
(znak tochka) [The title of the article in english] 
(znak tochka) In: Avtor (y) Nazvanie knigi (znak 
tochka) mesto izdaniya (dvoetochie) Nazvanie 
izdatel’stva (znak tochka s zapyatoy) god izdani-
ya]. (dvoetochie) stranisi ot i do.

Korobkov G. A. Temp rechi. [Rate of speech]. 
v kn.: sovremennye problemy fiziologii i pa-
tologii rechi: sb. tr. T. 23. m.; 1989: 107–11. (in 
Russian).

Cтатья из журнала: Avtor (y) Nazvanie 
stat’I (znak tochka)  [The title of the article in 
english] (znak tochka) Nazvanie zhurnala (znak 
tochka) god izdaniya (znak tochka s zapyatoy) 
tom (esli est’ v kruglykh skobkakh nomer zhur-
nala) zatem (znak dvoetochie) stranitsy ot i do.

Kiryushchenkov A. P., sovchi m. G., Iva-
nova P. s. Polikistoznye yaichniki. [Polycystic 
ovary]. Akusherstvo i ginekologiya. 1994; N 1: 
11–4. (in Russian).
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Тезисы докладов, материалы научных конф.
Babiy A. I., levashov m. m. Novyy algoritm 

nakhozhdeniya kul’minatsii eksperimental’nogo 
nistagma (minimetriya). [New algorithm of fin ding 
of the culmination experimental nystagmus (mini-
metriya)]. III s’ezd otorinolaringologov Resp. Be-
larus’: tez. dokl. minsk; 1992: 68–70. (in Russian).

salov I. A., marinushkin D. N. Akusherska-
ya taktika pri vnutriutrobnoy gibeli ploda. [ob-
stetric tactics in intrauterine fetal death]. v kn.: 
materialy Iv Rossiyskogo foruma «mat’ i ditya». 
m.; 2000; ch.1:516–9. (in Russian).

Авторефераты
Petrov s. m. vremya reaktsii i slukhovaya 

adaptatsiya v norme i pri perifericheskikh pora-
zheniyakh slukha. [Time of reaction and acousti-
cal adaptation in norm and at peripheral defeats 
of hearing]. PhD thesis. sPb.; 1993. (in Russian).

Описание Интернет-ресурса
shcheglov I. Naskol’ko velika rol’ mikroflory v 

biologii vida-khozyaina? [How great is the micro-
flora role in type-owner biology?]. Zhivye siste-
my: nauchnyy elektronnyy zhurnal. Available at: 
http://www.biorf.ru/catalog.aspx?cat_id=396&d_
no=3576 (accessed 02.07.2012). (in Russian).

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА ПРАВИЛЬ-
НОСТЬ БИБЛИОгРАФИЧЕСкИХ дАН-
НыХ НЕСЕТ АВТОР.

остальные материалы предоставляются 
либо на русском, либо на английском языке, 
либо на обоих языках по желанию.

Структура основного текста статьи
Введение, изложение основного материала, 

заключение, литература. Для оригинальных 
исследований — введение, методика, резуль-
таты исследования, обсуждение результатов, 
литература (ImRAD).

В разделе «методика» обязательно указы-
ваются сведения о статистической обработке 
экспериментального или клинического ма-
териала. Единицы измерения даются в соот-
ветствии с международной системой еди-
ниц — СИ. Фамилии иностранных авторов, 
цитируемые в тексте рукописи, приводятся в 
оригинальной транскрипции. 

Объем рукописей
объем рукописи обзора не должен превы-

шать 25 стр. машинописного текста через два 
интервала, 12 кеглем (включая таблицы, список 
литературы, подписи к рисункам и резюме на 
английском языке), поля не менее 25 мм. Ну-

меруйте страницы последовательно, начиная 
с титульной. объем рукописи статьи экспери-
ментального характера не должен превышать 
15 стр. машинописного текста; кратких сооб-
щений (писем в редакцию) — 7 стр.; отчетов о 
конференциях — 3 стр.; рецензий на книги — 
3 стр. Используйте колонтитул — сокращен-
ный заголовок и нумерацию страниц, для по-
мещения вверху или внизу всех страниц статьи.

Иллюстрации и таблицы. Число рисунков 
рекомендуется не более 5. В подписях под 
рисунками должны быть сделаны объяснения 
значений всех кривых, букв, цифр и прочих 
условных обозначений. Все графы в таблицах 
должны иметь заголовки. Повторять одни и 
те же данные в тексте, на рисунках и в табли-
цах не следует. Рисунки, схемы, фотографии 
должны быть представлены в расчете на пе-
чать в черно-белом виде или уровнями серого 
в точечных форматах tif, bmp (300–600 dpi), 
или в векторных форматах pdf, ai, eps, cdr. 
При оформлении графических материалов 
учитывайте размеры печатного поля Журнала  
(ширина иллюстрации в одну колонку — 
90 мм, в 2 — 180 мм). масштаб 1:1. 

рЕцЕнЗироВаниЕ

Статьи, поступившие в редакцию, обязатель-
но рецензируются. Если у рецензента возникают 
вопросы, то статья с комментариями рецензента 
возвращается Автору. Датой поступления ста-
тьи считается дата получения Редакцией окон-
чательного варианта статьи. Редакция оставляет 
за собой право внесения редакторских измене-
ний в текст, не искажающих смысла статьи (ли-
тературная и технологическая правка). 

аВТорсКиЕ ЭКЗЕмПЛяры ЖУрнаЛа

Редакция обязуется выдать Автору 1 экзем-
пляр Журнала на каждую опубликованную ста-
тью вне зависимости от числа авторов. Авторы, 
проживающие в Санкт-Петербурге, получают 
авторский экземпляр Журнала непосредствен-
но в Редакции. Иногородним Авторам автор-
ский экземпляр Журнала высылается на адрес 
автора по запросу от автора. Экземпляры спец-
выпусков не отправляются авторам.

аДрЕс рЕДаКции

194100, Санкт-Петербург, Литовская ул., 2 
e-mail: forcipe@bk.ru. 


