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АННОТАЦИЯ 
В статье представлен обзор последних данных литературы о роли гемодинамического стеноза брахиоцефальных сосудов в развитии 

хронической ишемии головного мозга. общая, наружная и внутренняя сонные патологические деформации брахиоцефальной артерии и 
врожденные или приобретенные изменения сосудистой конфигурации приводят к нарушению характеристик кровотока и развитию 
острого нарушения мозгового кровообращения или хронической цереброваскулярной недостаточности. 
Ключевые слова: хроническая ишемия головного мозга, транзиторная ишемическая атака, патологическая деформация 
брахиоцефальной артерии, бассейн наружной и внутренней сонных артерий. 
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THE ROLE OF HEMODYNAMIC STENOSIS OF THE BRACHIOCEPHALIC BLOOD VESSELS IN THE DEVELOPMENT OF 

CHRONIC CEREBRAL ISCHEMIA OF THE BRAIN 
ANNOTATION 

The article reviews the latest literature on the role of brachiocephalic vascular hemodynamic stenosis in the development of chronic cerebral 
ischemia. general, external and internal carotids pathological deformation of the brachiocephalic artery and congenital or acquired changes in 
vascular configuration lead to impaired blood flow characteristics and the development of acute cerebrovascular damage or chronic cerebrovascular 
insufficiency. 
Keywords: Chronic cerebral ischemia, transient ischemic attack, pathological deformity of the brachiocephalic artery, external and internal carotid 
basin 
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BOSH MIYANING SURUNKALI ISHEMIYASINI RIVOJLANISHIDA BRAXIOSEFAL QON TOMIRLAR GEMODINAMIK 

STENOZINING AHAMIYATI 
ANNOTATSIYA 

Maqolada bosh miyaning surunkali ishemiyasini rivojlanishida braxiosefal qon tomirlar gemodinamik stenozining ahamiyatiga oid eng yangi 
adabiyotlar sharhi keltirilgan bo’lib, miyani qon bilan ta'minlaydigan arteriyalar: o’mrov osti, vertebral, braxiosefal ustun; umumiy, tashqi va ichki 
karotidlar braxiosefal arteriyarning patologik deformatsiyasi va tomir konfiguratsiyasining tug'ma yoki orttirilgan o'zgarishi qon oqimining 
xususiyatlarining buzilishiga va o'tkir serebrovaskulyar zaralanishlar yoki surunkali serebrovaskulyar yetishmovchilikning rivojlanishiga olib 
keladi. 
Kalit so’zlar: Bosh miyaning surunkali ishemiyasi, tranzitor ishemik ataka, braxiosefal arteriyarning patologik deformatsiyasi, tashqi va ichki 
karotid havza 

 
Braxiosefal arteriyalarining patologik deformatsiyasi braxiosefal 

arteriyalar (miyani ta'minlaydigan tomirlar) konfiguratsiyasining 
tug'ma yoki orttirilgan o'zgarishi bo'lib, qon oqimining 
xususiyatlarining buzilishiga va o'tkir serebrovaskulyar zaralanishlar 
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yoki surunkali serebrovaskulyar yetishmovchilikning rivojlanishiga 
olib keladi. [11]. Ateroskleroz yoki xolesterin pilakchalari tomirlarning 
bo’shlig’ini asta-sekin toraytiradi va ularning elastikligini kamaytiradi. 
Bu qonning normal oqishiga to'sqinlik qiladi va oziqlantiruvchi 
organning qon bilan ta'minlanishiga olib keladi[2, 4]. 

Tomir bo’shlig’ining aterosklerotik pilakcha bilan torayishiga 
stenoz deb ataladi va tomirlarning bo’shlig’ining to'liq bloklanishiga 
okklyuziya deb ataladi. Kasallikning belgilari arteriyaning ma'lum 
darajada stenozida namoyon bo'la boshlaydi, bu holda tomirlarning 
stenoz aterosklerozi haqida gapirish mumkin[3, 6]. Miyani 
ta'minlaydigan arteriyalar: o’mrov osti, vertebral, braxiosefal ustun; 
umumiy, tashqi va ichki karotidlar braxiosefal arteriyar deb ataladi. 
Tomir siqilgan, buralgan yoki egilgan bo'lsa, qon oqimining buzilishi 
mexanizmini tasavvur qilish osonroq bo'ladi - suyuqlik oqimining 
tezlashishi va laminar xususiyatlarning yo'qolishi qonning kinetik 
energiyasini yo'qotishiga va miyaga yetarli darajada qon bilan 
ta'minlanmasligiga olib keladi[7]. Yana bir mexanizm arteriyaning 
egilish joyidagi tomir bo’shlig’ining torayishi - septal stenoz, bu ma'lum 
sharoitlarda aterosklerozda kuzatiladigan tomir bo’sh stenoziga 
o'xshashdir. Ichki uyqu arteriyasining shaklining patologik o’zgarishi 
barcha braxiosefal deformatsiyalar orasida eng keng tarqalgan 
patologiya hisoblanadi[9]. 

Braxiosefal tomirlarning patologik deformatsiyasi natijasida miyani 
qon bilan ta'minlaydigan arteriyalarning torayishi miya qon 
aylanishining surunkali buzilishlariga olib keladi, bu esa insultdan 
oldingi holatdir. Bosh miyada qon aylanishining surunkali 
yetishmovchiligi- bu miyada doimiy qon aylanishining 
yetishmovchiligi holati, miya to'qimalariga doimiy kislorod 
yetishmovchiligi bo’lib, neyronlarni barcha hujayra ichidagi tizimlar va 
hujayralararo aloqalarning doimiy kuchlanishida bo'lishga majbur 
qiladi, bu esa miya hujayralarining va miya hujayralarining normal 
faoliyatining buzilishiga olib keladi[5, 8]. Braxosefal qon tomirlarning 
patologik deformatsiyalarining sababi genetik bo'lib, strukturaviy 
oqsillardan - kollagen va elastindan iborat arterial ramkaning noto'g'ri 
tuzilishi bilan bog'liq. Yoshi ortishi bilan deformatsiya kuchayadi, bu 
kasallikning kongenital tabiatiga qaramay, ko'pincha keksa yoshdagi 
shikoyatlarni keltirib chiqaradi. Kasalliklarning deyarli asimptomatik 
kechadi, karotid arteriyalarni tekshirish va dupleks skanerlashda 
tasodifan aniqlanadi[10]. Ko'pincha, bosh miyada qon aylanishining 
surunkali buzilishlarining birinchi ko'rinishlari frontal va temporal 
hududlarda bosh og'rig'i, bosh aylanishi, eshitishning pasayishi va vaqti-
vaqti bilan xotira buzilishi shaklida bo'ladi. Bir oz kamroq tarqalgan - 
og'irroq nevrologik kasalliklar – tranzitor ishemik ataka (TIA), to'satdan 
ongni yo'qotish shaklida kechadi. Katta insult rivojlanishining asosiy 
prekursorlari TIA bo'lib, qo'l va / yoki oyoqlarning vaqtinchalik 
falajliklari (bir necha daqiqadan bir necha soatgacha), nutqning 
buzilishi, bir ko'zning vaqtinchalik yoki to'satdan ko'rligi, xotiraning 
yo'qolishi, bosh aylanishi, hushidan ketish mumkin. Arterial stenoz yoki 
okklyuzion qon oqimining manbalari yetarli bo'lmasa, miya perfuzion 
bosimining pasayishiga olib kelishi mumkin. Braxiosefal 
arteriyalarning aterosklerozi - bosh va bo'yinni qon bilan ta'minlaydigan 
arteriyalarning shikastlanishi (karotid va vertebral arteriyalar), bu 
tomirlarning torayishi va tiqilib qolishiga olib keladi. Devorlarda past 
zichlikdagi xolesterin fraktsiyalarining to'planishi natijasida arteriyalar 
qalinlashadi, ularda plastinkalar hosil bo'ladi, ular tomirning 

bo’shlig’ining qisman yoki to'liq to'sib qo'yadi. Miya arteriyalarining 
aterosklerozi xavf omillariga quyidagilar kiradi [10, 12]: 
− qandli diabet 
− yuqori qon bosimi, 
− yuqori xolesterin 
− chekish 

Rivojlanishning dastlabki bosqichlarida braxisefal tomirlar 
aterosklerozi bemorda o'ziga xos belgilarni keltirib chiqarmaydi, ammo 
sog'lig'iga ehtiyotkorlik bilan munosabatda bo'lgan holda, kasallik hali 
ham dastlabki quyidagi belgilar kuzatilishi mumkin: 
− to'satdan qisqa muddatli bosh aylanishi; 
− konsentratsiyaning pasayishi; 
− quloqda shovqin, ko'rish xiralashuvi; 
− qo’llarning uvishishi; 
− chuqur reflekslarning ortishi. 

ekstrakranial qismlarining stenozida ateroskleroz yanada yorqin 
klinik ko'rinish bilan birga keladi: 
− o'ng oyoq-qo'lning uvishishi; 
− chidab bo'lmas bosh og'rig'i; 
− nutq buzilishlari 
− xarakter va shaxsiyatdagi o'zgarishlar. 

Vertebral arteriyalar ta'sirlanganda, odatda miyaning orqa qismlari 
ta'sirlanadi. Ushbu tomirlarning shikastlanish belgilari boshqacha 
intensivlikka ega bo'lishi yoki qon tomir ishemiyasi paytida to'satdan 
paydo bo'lishi mumkin. 

Bu simptomlar: bosh aylanishi, ko'ngil aynishi, muvozanat yoki 
koordinatsiyani saqlashda qiyinchilik, diplopiya va eshitish 
qobiliyatining buzilishi. 

Agar braxiosefal tomir butunlay tiqilib qolsa yoki qattiq toraysa, 
miyaning bir qismiga qon oqimi buziladi va bosh miyada qon 
aylanishining o’tkir buzilishi paydo bo'lishi mumkin. Arterial stenoz 
yoki okklyuzyanning mavjudligi gemodinamik buzilishlarni 
anglatmaydi: ichki uyqu arteriyasining to'liq yopilishi va ishemiyaning 
oldingi belgilari bo'lgan bemorlarning 50% gacha normal kislorod 
ekstraktsiyasi mavjud. Arterial stenoz yoki okklyuziyaning 
gemodinamik ta'siri kollateral qon aylanishining adekvatligiga, 
shuningdek, stenoz darajasiga bog'liq [8], masalan, ichki uyqu 
arteriyasining tiqilib qolishi ko'pincha distal miyadagi perfuzion 
bosimga o'lchanadigan ta'sir ko'rsatmaydi, chunki Villiziev doirasi 
bo'ylab kollateral qon oqimi etarli hisoblanadi. Gemodinamik 
o'lchovlarning klinik ahamiyati uchun eng yaxshi dalil aterosklerotik 
ekstrakranial karotid stenozi yoki ichki uyqu arteriyasi okklyuziyasi 
bo'lgan simptomatik va asimptomatik bemorlarda insult xavfini 
bashorat qilishdir. Reinhard va boshqalar tomonidan yaqinda 
o'tkazilgan meta-tahlilda transkranial CO2 Doppler reaktivligi (yoki 
nafasni ushlab turish) bilan o'rganilgan aterosklerotik stenoz yoki 
karotid okklyuziyasi bo'lgan simptomatik va asimptomatik bemorlarda 
insult xavfi bo'yicha to'qqizta istiqbolli tadqiqotni aniqladi va baholadi. 
CO2 reaktivligining buzilishi (<20% o'sish sifatida belgilangan) 
mustaqil ravishda ipsilateral insult xavfi ortishi bilan bog'liq edi (xavf 
darajasi 3, 69; ishonch oralig'i 2,01, 6,77; p <0,0001) [10]. Xuddi 
shunday xavf simptomatik va asimptomatik bemorlarda, shuningdek, 
kichik guruh sifatida asemptomatik karotid stenozi bo'lgan bemorlarda 
kuzatildi. Reaktivlikning buzilishi ham doimiy o'zgaruvchi omil sifatida 
muhim ahamiyat kasb etadi. 
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