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Toshkent tibbiyot akademiyasida  “Tibbiy ta’lim transformatsiyasi: megatrentlar” 

(“Transformatsiya meditsinskogo obrazovaniya: megatrendы”) mavzusidagi halqaro o‘quv-

uslubiy tibbiyot konferensiyasi o‘tkazildi. 

Bugungi kunda raqamli transformatsiya deyarli har qanday faoliyat sohasiga taalluqlidir. 

Zamonaviy texnologiyalar an’anaviy ta’lim bilan o‘qitishni amalga oshirib bo‘lmaydigan 

usullardan foydalanishga imkon berayotgani, ya’ni axborot texnologiyalar  tobora o‘sib 

kelayotgan avlod uchun muhim tafakkur vositasiga aylanib borayotgani hech kimga sir emas. 

“O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini 

tasdiqlash to‘g‘risida”gi O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 08.10.2019 yildagi PF-5847-

sonli Farmoni qabul qilingan, bo‘lib Konsepsiyada oliy ta’lim muassasalarida o‘quv jarayonini 

bosqichma-bosqich kredit-modul tizimiga o‘tkazish; oliy ta’lim muassasalarida ta’lim, fan, 

innovatsiya va ilmiy-tadqiqotlar natijalarini tijoratlashtirish faoliyatining uzviy bog‘liqligini 

nazarda tutuvchi «Universitet 3.0» konsepsiyasini bosqichma-bosqich joriy etish vazifalari 

belgilangan.  

 Toshkent tibbiyot akademiyasida  29-30 dekabr kunlari halqaro o‘quv-uslubiy tibbiyot 

konferensiyasi ham aynan shunday dolzarb mavzuga bag‘ishlangan bo‘lib, “..muallim, muallim, 

muallim,...tibbiyot, tibbiyot, tibbiyot” shiori ostida o‘tmoqda. Konferensiyada 

Mamlakatimizdagi 11 ta tibbiyot oliygohlari va ularning filiallaridan professor-o‘qituvchilar 

ishtirok etdilar.  Dunyoning yetakchi tibbiyot universitetlari xususan, Litfa, Rossiya, Finlyandiya 

professorlari o‘zlarining ma’ruzalari bilan ishtirok etdilar.  

Halqaro o‘quv-uslubiy konferensiyada oliy tibbiy ta’limning rivojlanish tendensiyasida 

raqamlashtirish, kredit –modul tizimi hamda simulyatsion o‘qitishning o‘rniga bag‘ishlangan 

muammolar va ularning yechimi masalalari ko‘rib chiqildi. 

Tibbiyot oliy o‘quv yurtlarining ustuvor vazifasi talabalarga bilim berish jarayonida 

ularning  kasbiy tayѐrgarligini hozirgi zamon talablari darajasida rivojlantirish, ularda zarur 

bilim, ko‘nikma va malakalarni zamonaviy pedagogik va axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalaridan unumli foydalangan holda shakllantirishdan iborat. Hozirgi globallashuv 

jarayonining ilmiy-texnikaviy sohada o‘zining ta’sirini ko‘rsatishi hamda zamonaviy axborot-

kommunikatsiya texnologiyalarini jadal sur’atda amaliyotga joriy etilishi, mamlakatimizda 

tibbiyot kadrlarini tayyorlash  tizimining sifatini yanada oshirishga turtki bo‘lmoqda. Bu esa, 

zamonaviy o‘qitish texnologiyalariga ilmiy jihatdan metodik yondashuvlar talabalarning  kasbiy 

mahorati, dunyoqarashini jadal shakllantirdi.  

Ushbu to‘plamda tibbiy ta’limda raqamlashtirish, ta’limda innovatsion pedagogik 

texnologiyalarni qo‘llash, tibbiy ta’limdagi muammolar, masofaviy ta’lim, uning afzalliklari va 

muammoli jihatlari, shuningdek tibbiyotning dolzarb muamomolariga bag‘ishlangan materiallar 

keltirilgan. 

 
 

 

Keltirilgan dalillar, ixtiboslar va statistik ma’lumotlarning haqqoniyligi uchun 

mualliflar mas’uldir. 
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кириш имкогиятини оширади. Бу ўзгаришлар биргаликда соғлиқни сақлаш ва соғлиқни 

сақлаш натижаларини яхшилаш учун одамлар, ахборот, технологиянинг яқинлашувига 

олиб келади. Рақамли соғлиқни сақлаш технология провайдерлари, электрон касаллик 

тариҳига кириш муаммоларини яхшилаш, харажатларини камайтириш, фойдаланиш 

сифатини ошириш ва беморлар учун даволаш усулларини  янада шахсийлаштирилган 

қилишга ёрдам беради. Шу билан бирга, рақамли соғлиқни сақлаш технологиялари 

беморлар ва истеъмолчиларга соғлиқ ва саломатлик билан боғлиқ фаолиятни янада 

самарали бошқариш ва кузатиш имконини беради. 

 

OLIY TIBBIY TA’LIMNING RIVOJLANISH TENDENSIYASIDA 

TIBBIYOTDAGI ROBOTLAR 

Bekchanova Nazokat Ikrom qizi 

Assistent, Gematologiya, transfuziologiya va laboratoriya ishi kafedrasi, Toshkent 

tibbiyot akademiyasi, Toshkent, O’zbekiston 

 

Robototexnika taraqqiyotdagi global trend hisoblanib, tashxis va davo muolajalarini 

bajarishga ixtisoslashgan tibbiy muassasalar uchun katta qiziqish uyg‘otadi. 

Sun’iy intellekt sekin-asta tibbiyotda inson o‘rnini egallamoqda. Sun’iy intellekt 

kechagina yopiq bo‘lib ko‘ringan sohalarda ham insonga yordam bermoqda. Robotlar 

bemorlarga qarovchi, yolg‘iz keksa kishilar uchun sherik bo‘lmoqda va tashxis aniqligi hamda 

jarrohlik operatsiyalari mahorati bo‘yicha malakali shifokorlar bilan raqobatlashmoqda. 2022-

yildayoq tibbiyot robot texnikasi bozori 8 milliard dollarga yetishi bashorat qilinmoqda. Unda 

avtomatlashtirilgan tashxis qo‘yish, xavfni baholash va bemor uchun tegishli muolajani ishlab 

chiqish eng katta ulushni egallaydi. 

Tibbiyotdagi robotlashuv ikki yo‘nalishda rivojlanmoqda. Birinchidan, davolash va 

tashxis qo‘yishning avval imkoni bo‘lmagan innovatsion texnologiyalarini joriy qilish bo‘lsa, 

ikkinchi yo‘nalish davolash jarayonini tashkil etish xarajatlarini sezilarli darajada 

optimallashtirish imkonini beruvchi tizim va apparatlarning paydo bo‘lishiga taalluqli. 

Sun’iy intellekt texnologiyalari tibbiy manipulyatsiyalar aniqligi va samaradorligini 

oshirish imkonini beradi. Accuray kompaniyasi 1987-yildayoq dunyoga namoyish etgan kiber-

pichoq (CyberKnife) apparatining muvaffaqiyati aynan shu bilan izohlanadi. Dunyo bo‘yicha 

birinchi va yagona robotlashtirilgan radiojarrohlik tizimi istalgan joyda paydo bo‘lgan yangi 

narsani davolash uchun mo‘ljallangan va yomon sifatli hujayralarga fotonlarni submillimetrli 

aniqlikda yetkazishga qodir. Bugun dunyoda 250 dan ortiq kiber-pichoq ishlamoqda. Universal 

jarroh-robot dunyo bo‘ylab yuzlab klinikalarda muvaffaqiyatli qo‘llanilmoqda. 

Mutaxassislarga ularning professional funksiyalarini bajarishga yordam beruvchi robotlar 

aniqlikni talab qiluvchi bir xil og‘ir ish va harakatlarni insondan tezroq va yaxshiroq bajara oladi. 

Xodimlarni holdan toydiruvchi va takrorlanuvchi vazifalardan ozod qilgan mashinalar nafaqat 

mehnat unumdorligini oshiradi, balki xodimlarning ishdan qoniqishini ham ta’minlaydi. 

Masalan, Yaponiyaning HOSPI tizimi shifoxona bemorlariga dori vositalarini tashish va 

tarqatishda tibbiy xodimlar o‘rnini egalladi. RP-VITA roboti esa shifokorga bemor bilan 

masofadan turib gaplashish, zarurat bo‘lganda uning harorati, qon bosimi va boshqa 

ma’lumotlarini olish imkonini beradi. Yaponiya, AQSh va Yevropaning ba’zi mamlakatlarida 

bugungi kunda ham keksa va nogiron kishilar tibbiy parvarishini robotlashtirish bo‘yicha 

loyihalar amalga oshirilmoqda. VGo- og‘ir bemorlarga qarovchi robotlar bemorlar sog‘lig‘ining 
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tiklanishiga yordam berib, ularning tashqi dunyo bilan aloqasini saqlab turadi. Yaponiyaning 

NSK kompaniyasi Lightbot yetaklovchi robotlari uch o‘lchamli datchik yordamida ko‘zi ojiz 

insonlarga shahar bo‘ylab xavfsiz harakatlanishga ko‘mak beradi  

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, robototexnika sohasida ustunlikni qo‘lga kiritish 

raqobatchilarni ortda qoldirish hamda tashxis, muolaja va tibbiy parvarish sifatida barqaror 

darajaga erishish uchun texnologiyalardan foydalanishning kutilmagan usullarini qidirishni 

ko‘zda tutadi. Robotlashtirishga qaror qilgan kompaniyalar xodimlarni qurilmalar, 

dasturlashtirish, foydalanish va robototexnika uchun dasturlarni qo‘llab-quvvatlash 

ko‘nikmalariga o‘qitishni mustaqil tashkillashtirishi zarur bo‘ladi. Qolaversa, dasturlashtirilgan 

mahsulotlarning deyarli barcha ilova hujjatlari ingliz tilida bo‘lganligi sababli bu jarayon 

xodimlarning ingliz tilini bilishini ham talab qiladi. 

 

 

MEHNAT GIGIYENASI FANINI O’QITISHDA ZAMONAVIY PEDAGOGIK 

TEHNOLOGIYALARNI QO’LLASH 

Iskandarova G.T., Tashpulatova M.N. 

Toshkent tibbiyot akademiyasi, Toshkent 

 

Yangi O‘zbekistonda har bir sohaga qolaversa oliy ta’lim tizimiga ham alohida e’tibor 

qaratilmoqda. Ta’lim sifatini oshirish, o‘quv jarayonida mavjud bo‘lgan muammo va 

kamchiliklarni hal qilish,  har tomonlama yetuk, mustaqil fikrlay oladigan, tashabbuskor va 

fidoiy kadrlarni  tayyorlash  jamiyatimiz rivoji uchun juda zarur. Buning uchun esa zamonaviy 

pedagogik texnologiyalarini puxta egallash va dars jarayonlariga tadbiq etish o‘rinlidir. 

Pedagogik texnologiya deb odatda maqsadi ta’lim jarayonining samaradorligini oshirish, 

ta’limda ko‘zlangan natijalarga erishishga bo‘lgan pedagogikaning yo‘nalishiga aytiladi. 

Pedagogik texnologiya tushunchasi ko’p qirrali bo’lib, unga pedagogik, psixologik, 

didaktik, tashkiliy, iqtisodiy, ijtimoiy, ekologik va boshqa nuqtai nazarlardan yondashish 

mumkin. 

O‘quv mashg‘ulotiga tayyorlanish jarayonida o‘qituvchi shu fanga qarashli, 

psixologikpedagogik, metodik kitoblar, jurnal va gazetalarni muntazam ravishda o‘qib borishi, 

zamonaviy adabiyot, internetdan foydalanishi kerak. O‘quv mashg‘uloti jarayonida vositalar 

turlicha bo‘lishi mumkin. Bu o‘qituvchining ixtisosligi, qiziquvchanligi, ehtiyojlari, intellektual 

faolligiga bog‘liq. Albatta, bunda o‘rganilayotgan mavzu mazmunini tahlil qilish muhim 

ahamiyatga ega. 

Zamonaviy pedagogik texnologiya ta’lim maqsadini aniq o‘rnatishdan boshlab, to uning 

natijalarini baholashgacha bo‘lgan bosqichlarning har biri uchun ijodiy faoliyatni talab etadi. 

Pedagogik texnologiyani o’quv jarayonida qo’llash jahon amaliyotida keng tarqalmoqda. 

Zero, o’quv jarayonini demokratlashtirish, kelishuvchanlik asosida tashkil qilishda hamkorlik, 

hamjihadlik rivoj topmoqda. Bular o’quvchining o’qishga qiziqishini amalga oshirishda 

xarakatlantiruvchi kuch bo’lib xizmat qiladi. O’quvchi va o’qituvchini doimiy izlanishga, 

uzluksiz o’z ustida ishlashga undaydi. Bu, o’z navbatida ta’limda samaradorlikni ta’minlaydi. 

Ma’lumki, mehnat gigiyenasi fani tibbiy profilaktika va jamoat salomatligi fakul’teti 

talabalari uchun mutahassislik fanidir. Ushbu fanni to’liq o’zlashtirishlari uchun o’quv 

jarayonida zamonaviy pedagogik tehnologiyalardan “Muammoli tehnologiya” va “Vunderkind” 
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