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Урбанизация, адоли моддий фаровонлигининг 
огишмай усиб бориши, шадар жамоат транспорт 
воситаларида йуловчиларни ташишнинг ортиб 
бориши билан сифатли ва кулай янги йуллар 
куришнинг купайишига олиб келади [1, б. 35]. Шу 
билан бирга шадар йуловчи автотранспорт сонининг 
узлуксиз ортиб бориши ва шунга мувофик равишда 
уларни бошкарувчи дайдовчилар, таъминловчи 
автохужаликлардаги техник цехларининг ишчилар 
сони кун сайин ортиб бормокда [1, б. 40].

Автотранспортларнинг купайиб бораётганлиги 
ва улардан чикаётган газлар таркибида 200 дан 
ортик задарли моддалар борлигини барчамиз яхши 
биламиз. АКШ ва Франция олимлари берган 
хабарларга кура, атмосфера давосида майда зарарли 
заррачалар йилдан-йилга купайиб бормокда ва 
натижада 18-22 фоиз тугилган болаларнинг тана 
вазни меъёридан кам булмокда. Юта штатида дар 
йили бир неча маротаба "Юта штати шифокорлари 
тоза атмосфера давоси учун" номли семинар ташкил 
этиб, юрак зурикиши, инсультлар, коннинг 
куйилиши ва тугма нуксонли касалликларнинг 
атмосфера давосининг ифлосланишидан келиб 
чикаётганлиги тугрисида тадбир иштирокчиларига 
чукур маълумотлар берадилар. Шунингдек, 
домиладор аёл домиладорликнинг иккинчи ойида 
озон ва углерод оксиди юкори булган даводан нафас 
олганда, ундан тугиладиган болада тугма нуксонлар 
сони 3 мартагача куп булганлиги аникланган.

Транспорт-замонавий индустриал жамоани 
керакли жараёнидан бири булиб ишлаб чикаришни 
моддий техник базасини асосий элементларидан 
бири дисобланади. Автомобиль транспорти 
туризмни ривожлантиришда, ишлаб чикариш 
тармокларини ташкиллаштиришда ва адолига 
хизмат курсатишда хизмат килади.

Автомобиль транспортини ижобий томонлари 
билан бирга транспорт тармогини салбий

томонларидан бири атмосфера давосини 
ифлосланишига сабаб булмокда. Автотранспорт 
корхоналари атмосфера давосини ифлослантирувчи 
асосий манба дисобланади. Автотранспорт 
мадсулотларини эксплуатация килиш натижасида 
ташки мудитга задарли омилларни чикиши 
натижасида экологик зарар келтиради [2, б. 6]. Дар 
йили автотранспортдан ташки мудитга 12 миллион 
тоннага якин атмосферани ифлослантирувчи 
кимёвий омиллар: углерод оксиди, азот оксиди, 
олтингугурт, углеводородлар ва бошка кимёвий 
омиллар ташки мудитга ташланади. Бу эса 
атмосфера давосини задарли моддалар билан 
ифлослантирувчи умумий фоиздан 70% ни ташкил 
килади. Шунинг учун илмий ишимизнинг максади 
шу содага таалукли булган ишчиларнинг меднат 
шароитларини, меднат фаолияти жараёнида ташки 
мудитни ифлосланишига сабаб буладиган ишлаб 
чикаришга доир асосий зарарли омилларни 
урганиш, дамда бу омилларнинг
автокорхоналардаги ишчиларнинг касалланишини 
олдини олиш учун согломлаштириш чора 
тадбирларини ишлаб чикишга багишладик 
[3, б. 214].

Автотранспорт корхоналарида автобус 
дайдовчилари билан бир каторда хизмат курсатиш 
ва техник базасини яхшилаш учун таъмирлаш 
цехларида ишловчи ишчилар дам фаолият юритади 
[3, б. 230]. Автотаъмирлаш цехларида бир канча 
касб эгалари ишлайди. Улардан авточилангарлар, 
агрегатчилар, моторчилар, карбюраторчилар, 
электргазпайвандчилар, вулканизаторчилар,
агрегатчилар, автоэлектриклар, токарлар ва бошка 
касб эгалари хизмат килади. Таъмирлаш цехларида 
ишловчи ишчиларга таъсир этувчи зарарли ва 
хавфли омилларни ургандик.

Иш жойларидаги кимёвий омилларни экспресс 
усул ёрдамида яъни универсал газоанализатори УГ -
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2 асбоби ва фотоэлектрик калориметрдан 
фойдаландик [4, б. 230]. Универсал
газоанализаторининг ишлаш принципи хавонинг 
сурилиши натижасида индикатор найчасидаги 
кукуннинг ранги узгаришига асосланган булса 
фотоэлектрик калориметр усули эса хаводаги кичик 
концентрациядаги газ бугларини аниклашга 
асосланган (азот, углерод оксиди, нефть мойлари, 
кургошин аэрозоли, сульфат кислота буглари ва 
бошкалар). Олинган натижаларни УзР ДСТ ССБТ 
12.1.005- 88 “Ишчи зонаси хавосига умумий санитар 
гигиеник талаблар” га асосан бахоладик.

Текширув натижалари шуни курсатди-ки 
электргазпайвандчиларнинг иш жойларидаги азот 
оксиди 5,6 мг/м3 ни ташкил этди (РЭМ-5,0 мг/м3). Бу 
эса меъёридан 0,6 мг/м3 га куплигидан далолат 
беради. Иш жойларидаги углерод оксиди 22,5 мг/м3 
(РЭМ-20,0 мг/м3) ни ташкил этиб, меъёридан 2,5 
мг/м3 га юкорилиги аникланди.
Вулканизаторчиларнинг иш жойларида вулкон 
газлари 0,55 мг/м3 ни ташкил этди. (РЭМ-0,5 мг/м3) 
булиб меъёридан 0,05 мг/м3 юкорилиги аникланди. 
Бензин буглари 165,0 мг/м3 (РЭМ-100,0 мг/м3) ни 
ташкил этади. Бензин буглари меъёридан 65,0 мг/м3 
га юкори эканлигидан далолат беради.

Ишлаб чикариш мухитидаги кейинги 
омиллардан бири иш жойи чангланганлигидир. 
Электроаспиратор ёрдамида намуналар олиниб 
олинган натижалар УзР ДСТ ССБТ 12.1.005-88 
“Ишчи зонаси хавосига умумий санитар гигиеник 
талаблар” га асосан урганилди ва олинган 
намуналар СанКваМ №0294-11 “Гигиеник 
нормативлар. Ишчи зонаси хавосидаги зарарли 
моддаларнинг микдорий даражаси”да курсатилган 
РЭМ билан солиштирилди. Автотаъмирлаш 
корхоналарининг чархлаш ва силликлаш 
станокларида санитария меъёрларининг бузилиш 
холатлари натижасида чанг микдорлари юкорилиги 
кузатилган. Автокорхонадаги хар хил цехларда чанг 
микдорини аниклаш учун намуналар олганимизда 
чангнинг юкори концентрациялари
авточилангарлар, шиномонтажчилар ва
вулканизатор-чиларнинг иш жойларида аникланди.

Авточилангарларни нафас олиш зонасида чанг 
концентрацияси 6,8 мг/м3 ни,
шиномонтажчиларнинг иш жойларида 6,7 ни ва 
вулканизаторчиларнинг иш жойларида 6,6 мг/м3 ни 
ташкил этди. Шуни айтиш жоиз-ки, йилнинг илик 
даврида ва йилнинг совук даврларида 
улчаганимизда йилнинг илик даврида чанг 
курсаткичлари меъёридан юкорилиги аникланди.

Шу билан бир каторда автокорхонадаги иш 
жойларида шовкин даражалари аникланди.

Иш жойларидаги шовкин курсаткичларини 
SVAN-943 асбоби ёрдамида улчадик. Олинган 
натижаларни СанКва М № 0325-16 “Иш жойларида 
шовкин даражасини рухсат этилган санитар меъёр” 
ига асосан бахоладик. Авточилангарлар, моторчилар 
ва агрегатчиларнинг иш жойларидаги шовкин 
курсаткичлари 3-5 дБА га юкорилиги аникланди. 
Шундай килиб автокорхонадаги автотаъмирлаш 
цехларида ишловчи ишчиларнинг шовкин даражаси 
РЭМ дан 3-5 дБА гача ошган булиб, шовкиннинг 
таъсири бошка омиллар билан биргаликда таъсир 
килиши натижасида ортиши ва ишловчилар 
организмига салбий таъсир курсатиши мумкин.

Шундай килиб зарарли ва хавфли омилларни 
комплекс таъсири натижасида ишчиларда иш 
унумдорлиги пасайишига, иш кобилиятини 
камайишига ва ишчиларда умумий ва касб 
касалликларини олиб келишига сабаб булади. 
Бизнинг асосий максадимиз ишчиларни мехнат 
шароитини оптималлаштириш, иш унумдорлигини 
ошириш хамда ишчилар уртасида юзага келадиган 
умумий ва касб касалликларини олдини олиш учун 
профилактик чора тадбирлар ишлаб чикиш.

Республика ахолисига транспорт хизмат 
курсатишни такомиллаштиришнинг замонавий 
йуналиши уз ичига шахар йуловчи ташиш 
транспортининг иктисодий фойдали ва экологик 
тоза турларини комплекс ривожлантириш, ахолига 
транспорт хизматини курсатиш сифатини ошириш, 
йуловчиларни ташишда хавфсизликни кучайтириш 
ва транспорт воситаларининг атроф мухитга 
таъсирини камайтириш кабиларини олади.
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