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'Y30eKHCTOH 1aBlIaT >KUCMOHUIA TapOust

MAKTABIAYA EITAATU BOAAAAPHU
XAPAKAT PAOAAUTVHHU OIINPUIITHUHT

NMHHOBAITMOH TEXHOAOI'IAAAAPHU

B craTbhe mpencTaB/ieHbl Pe3yabTaThl MUC-
cnenoBaHUs YPOBHS GU3MUECKOI MOLTOTOB-
JIEHHOCTU M YPOBHSI Pa3BUTUS ABUTATEIbHBIX
CIoCOOGHOCTEH HOUKOJIbHUKOB. BhISIBI€HBI
BO3pacTHbIe 0COGEHHOCTU pas3BUTUS bu3uue-
CKMX Ka4yecTB ¥ GOPMMUPOBAHUSI IBUTATEIbHBIX
YMEHMIA ¥ HABBIKOB.

Kniouesvle cnoea: ¢usuueckoe pasgu-
mue, dguezamenbHble CNOCOOHOCMU, UCCTE-
doeaHue ypoeeHb pazeumus, 603pacmHoie

ocobeHHOCMU. characteristics.

Hoazapéauru. Makrabraga TabIuM TH3UMUHH
PUBOXIAHTUPUII TyFUITAHIAH MakTabrada Oyiran
éuiary 0oJ1aapHUHT JKUCMOHHUHN (haOJUTUTMHU OIIUPHILL,
KUCMOHMH KOOWJIMATIIAPDUHU PUBOMNIIAHTHPHII MyaM-
MOJIapUHU XaJ ATHUII YYyH SIHI'M YCYJUIApHH SIPATHII,
MakTabrada Ba OONIUIAHFUY TabJIMM TAMIKHIOTIAPUIA
YKICMOHUH TapOwst OYitnda 3aMOHaBHI TIEJATOTHK TH3HM-
JIAPHH UNITA0 YUKHUIIL, OnjIaia €1l oTa-OHaJapHUHT (ap-
3aH/JIapHUra dpTa TabJIUM OCpHUIIUIAPUHHE TAbMHUHIOBYH
(early learning sistemy) TH3UMIIApHHU HYJra KyHuIl kaOu
MYXHMM MacajajapHy eduil Baszugaliapy Ba METOI0JI0-
THSIAPUHY WILTA0 YMKHUII 3apyPHSITH 103ara KeJIMOK/IA.

PecrrybnukamMu3na cyHTH WHimapiaa mMakradrada
TabJIMM TH3UMHU HH(pa Ty3WIMAaCHHH SHIWIAIMI, OyHnia
MakTabraua TabJIUM TH3UMHHUHT TabiuM cudartu Ba
MOJTMH-TEXHUK JKUXAT/IaH STHIM 00CKHUYra OJM0 YMKHIII
Basudacu Oenrmnad oepuiran. “Makradraya €mgaru 60-
JIAJTApHUHT KaMpOB JJapakacuHu aifHaH 6-7 €11 kKecuMuaa
85-90% ra ommpui, yeKka KUIIIOKIApAa XyCyCHH Ba
JIaBJIaT MEPUKIMIINK acoCHaarn (aonusT IOpUTAETTaH
MakTalraya TabJINM TalIKUIOTIAPH COHMHU Ba CU(aTHHU
KEeCKUH OIIMpHIN Oyinua maBiar cuécaTtu gapa’kacu-
Jnaru dupuk ucioxamiap 6ockuuma-6ockuy 2017-2021
HuNIapu opanuFuaa TYIUK amaira OMMpHIAd. AMMO,
XO3UPIH KyH/Ia MaKTadrava émuaru OoianapHu KHCMO-
HUH KOOWITUATIAPHHN PUBOKIAHTAPHII Oy Hnda nxoOumit
WIIap KAWIMHTaH 0yiicana, KOMIBIOTEp €K YSUIH aloka
BOCHTaJIapU/1a Oeprita€Tran Xxap Xuil YnHIap ylapHUHT
COFJIMTUTa, >KUCMOHUIN PUBOXKJIAHUILINUTA, TalEprapivk
Japakacura Y3 TabCUpUHH KypcaTnO kenMoka. “Mik Ba
MakTabrava émary oosanap pUBOKIAHHUIINTA KyHniia-
JMTaH JaBiar Tanalbnapu’” cTaHIapTAAITHPHITAHIINTH,
MakTalrada ém gaBpunaru onanapauar 80%1aH OpTUFH
JIaBJIaT Ba XyCyCHi MakTabrada TabJIiM TallKUIOTIapUra
KamMpal OJIMHIaHJINTUHY WIK Oopa “Makralraua Tabium
Ba Tapbus TYFpucuna’ru Y3bexucTon PecrmyGmuka-
CH KOHYHMHMHT Ky4ra KUPTaHjaurd OnjaH M30XJIall

Y6y makosnaza Makrabraua émgaru 6osanapia XXUCMOHMI Taiéprapiamk gapaskacu Ba
XapakaT KOOMIMATIapMHY PUBOXKIAHUIN Japaskacu TagKMUKOT HATMKAIApU TaKOUM ITUITAH,
SKUCMOHMI cudatiap Xxamaa xapakar 6MIuM Ba KYHUMKMATapUHY MAaK/UIAHTUPUIILA 1T XyCy-
cusitnapyu ounb GepuiraH.

Kanum cysnap: #ucmorutl pugoxiianmupuul, xapakam Koouausmaapu, pugoxcaaruw dapa-
HACUHU MAOKUK amuwt, €éw Xycycusmaapu.

The article presents the results of the evaluation of the physical fitness and motor
development levels in preschool children. The data demonstrates age characteristics of
development of physical qualities and motor skills and abilities.

Key words: physical qualities, motor abilities, evaluation of the level of development, age

mymkuH. lly Goncaan Xapakarmiv YiHHIApHU KyIJTamn
opKaju Makralrada Empjard OojaJlapHUHT KHCMOHUH
KOOMIHMSTIApUHA PUOXKIIAHTHPHII Ba CAJIOMATIUTHHI
MycTaxKamiam OyryHTM KyHJArd OJNMMH3Ja TypraH
nos3ap06 Bazudanapian caHaiaiu.

TaaKMKOTHHHT MaKcaan MakTabraya émiaru 6ona-
JIApHM XapakaT (HaoJUIMTMHH OIIUPUITHUHT HHHOBALIMOH
TEXHOJIOTHSIIAPH PUBOXKIIAHTHPHIIIAH HOOpPaT.

TanKuKOTHUHT Bazudaaapu:

MakTalraya €muaru OonanapHUHT KHCMOHHHA CH-
(haTmapuHM PUBOKIIAHTHPHUINTA KapaTHITaH XapaKaTiau
YiinHIap KAPTOTEKACHHU MILIA0 YMKHILL;

MakTabrava émimaru Oonanap KaJaau-KOMaTHHU IIa-
KJUTAaHTUPUIIIA MAIIFYJI0TIap XKapaéHUra HOAaHbaHABUH
TMMHACTHKa BOCHTAJIAPUHM capallalll OpKajld MHUKpPO-
MalFyITOTIAPHHU WILTA0 UKL

TagKUKOTHUHT 00beKTH cudaruga Makrabraya
émraru Oonanap OwnaH onub OopuIaIUTaH KUCMOHUI
TapOMs MALIFYJIOTIapH KapaéHH OJIMHTaH.

TagKNKOTHUHT MpeIMeTHHH MakTalrada €uyiaru
Oonayapaa KUCMOHUH KOOWIHATIAPHUHN PUBOXKIIAHTH-
pum Oyinva xapakaTin YHMHIApHU KYyIUTaml skapaéHu
TAIIKWAI KWJIAIN.

TaagKMKOTHUHT ycy/uiapu. TaaKUKoTIa UIMHUN-yC-
nyouit anabuér mabaymomiapu Oyiinya MyaMMOHHHT
XOJATHHH YpraHUII Ba TaXJIMJI KWJIUII, MakTadrada
émtary 6oranap >KUCMOHNH TapOMSICHHUHT MITFOP TaXPH-
OarapuHM TaXJIMI KWIUII Ba yMYyMJIAIITHPHILL, TIEAATOTHK
Ky3aTyB Ba HENaroruk TaxpuoOa, aHKeTa-CYpOoBHOMA,
cyx0ar, aHTPOTIOMETPHS, MAaTEMATUK CTATHCTHKA KaOu
yeyuiapaas (oiiaiaHuIraH.

Makrabrava éniaru 6oaapHUHT Xapakar (haoJuTiuru
Ba KMCMOHHH KOOWIHATIAPHHHU PUBOKIIAHTHPHII Maca-
JaNapuHA MyBOQQAKHATIN XaJ STUII YIYH MaKTadrada
TabJIMM TAIIKWIOTHIA 5KUCMOHHH TapOUsI-COFIIOMITAIITH-
pHUII Ba KyMHUMYa XUCMOHHAN TapOHs MaIIFyIOTIapH
Ty3WIMa XapakaTiu YHUHIAp XaMJa YHUH MallKJIapuHU
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MeILI/IKO-ﬁl/IOJIOFI/I'IeCKI/Ie 1 CONUAIBbHO-IICUXOJITHY€CKHE OCHOBDI (l)I/I3I/I‘{CCKOﬁ KYJIbTYPbI U CIIOPTa

KyJiam OwinaH WKOOMH HaTHKajapra SpUIINMI 3apyp
9KaHJIMI'MHU Kypcarnu. Makrabraya énimaru Oosanap-
HUHT )KHCMOHUH KOOWIHATIApY Ba JKUCMOHHHI Taréprap-
JIUK Tapakacy TaIKHUK STIITAaH O0CKIY/Ia YIapHUHT ¢1ra
ous Mopho-PyHKIIMOHAT, TICUXOJOTHK Ba KUCMOHUN
XyCyCHUSITJIapH, )KUCMOHUH FOKJIaMaJlapHU KYJUTaHUJIUIIT
TaBcU(UHU MHOOATTa OJIraH XOJIJa KUCMOHUI TapOus
MAalIFyIOTIAPUHA TAIKHUII STUII IAKJUTAPUHE aHUKJTAII
UMKOHMATH TaBcu(ianrad. bup xarop ommiap (D.A.Ke-
pumos, C.P.Camomos, T.C.Vemanxamxaes, [1.X. Ymapos,
O.B.T'onuapona, [I.H.Paxmarosa, JI.3.XonmypomoB,
M.M.Hypunaunosa Ba Gour.) makradrada €miaru 6o-
Jlasap >KUCMOHHMH TapOusi MalFyJoTIapy KapaéHUHU
Ty3WIIJa aifHA BaKTAAard 3aMOHABUH KMCMOHHI TapOus
TamabnapuaH Kenud YMKKaH X0Jaa OoJajapHH Xap
TOMOHJIaMa YHFYH PHBOKIAHTHPUIITHUHT HT ONTHMAI
ycnyOonapuHy u3i1ad TOMUIT YCTHIA TAAKUKOTIAp OIUO
OOPUILTAHIUTH AKC ITTUPUIITAH.

bupok, ymOy cabii-xapakamiapra Ba 3aMOHaBHi Ta-
nabmapHUHT OpTHO OOpHMIIMra KapamacaH, Makradrada
TabIIMM TH3UMHU MyaMMouTnda KoiMoka. ['b. JIpsraeHko
Ba B.M.JIAXHUHT MabIyMOTIapura Kypa, Makradrada
émgaryu 6oamapHUHT MabJIyM MUKIOPH YIyH KUCMOHHHA
cu(aTHHU CaKJIallHA PUBOMKIIAHHUII JIapaXkacH €1l Meb-
épuniaH opKasia Kojaau Ba MyBO3aHaT CaKIalllja Malkiap
Oaxxapuiia MyBOQHUKIAIITHPHITAH XapaKariapra ora
SKaHJIUTUHY KypcaTaau, 10 TabKuIaiamiap.

6-7 émpmaru OoaTapUHUHT )KHCMOHHUH cr(aTIapiHn
PUBOXKITAHTUPHIIIA XapaKaTiIu YUHHIapIas Qo manaHum
caMapajiopJiuru Mejaroruk Taxpuoanap jxapaéHuna
amaira omupwian. 6-7 ém OoJaJapuHUHT KUCMOHHN
MMKOHUSTIAPUHH Xap TOMOHJIaMa PUBOYKJIAHTHPHII YUy H
ATHITYBUAHIINK, YAKKOHJIHK, TC3KOPIHK, KOOPIUHAIUSI
MMKOHUSATIAPH SHT aXaMUATIN XUCOOTaHaIn. 6-7 EnuTn
Oonanapaa XxapakaTIapHU PUBOKIIAHTHPHII MyaMMOJIapH
non3apOauruHu XucoOra onuo, Ou3 XapakaTiu YHrHIap
OopKayin ynioy sxkapaéHra pHBOXKIIAHTUPYBYH, KOMILIEKC
TabCUP KYpCATUII UMKOHUATIAPUHU YPraHu® YMKHIITa
KHPHUIIIHK.

Txagpat
XapaKaT:Im JARTAP KADTOTERACH

VItHH TYPIAPH VIHH XYCYCHATH | BAKAPHIHII BAJKAPHIHIIH
1/p | Viimmaap somm
Ibkomti | Cromermr | smememtnapn| Ommnlt | Mypaska | Sikamx | XKyprmm | Hpemeermr | Tipemverems

1. | Maxwok kyayk + + ¥ +
2. | Kwear yi ¥ ¥ p T
3 | Kygrmydr T ¥ ¥ +
4 | Tes onsates ” R 4 m

Kyt
5. | DuknGomamapu |+ + + # +
6. | Bym ypun ¥ ¥ ¥ ¥
7. | Vamk + + + +
o | Kapromxa N N y N

Kamiry
o PP somyp| - B N

s
10._| s kyén - = ¥ ¥
11, | Iyx c§mrorm + + + +
1o, | T ompi6 | N R " n

satim

13, | Tm aitmanazan i 4 4 i

‘TamKapma

Kannaneruka éxu Ooauduell HoaHbaHaBUI TMMHa-
CTHKa BOCUTAJAPHUIa acOCJIaHraH MalIKiap TH3UMHIUP.
Awmanuéria OyHaai BocuTazap 4y3uIl Mallkiapy Oninan
CTaTHK XOJATJIAPHU KYNPOK TAIIKWI 3THUIIN MYMKHH.
KanmanetnkaHuHT acocuii Bazugacu — Ooanap KyHIIHK
XapakaT peXMHUAa Xeu KaHJal Tap3aa UIITHPOK dTMai-
JUraH 4yKyp MyIIaKJIapHUHT UIUTAIIMHA TAbBMUAHIAIIIAH

nbopar. byHia Mywkiap Kynpok uy3uiyB4aH Oynaau.
MymakyiapHu umra coiu0, *Kyna KHUCKa BaKT MUUaa
OyTyH TaHaHW Ha3opaTra oind, Kyaal >KUCMOHHH XO-
JIaTra SpUIIHINTa Ba TYFPU KaAIu-KOMAT IaKUTaHUIINTa
€pnam Oepanu. KammaneTnk MamkJIapHUHT aKCapUSITH
CTaTUK-AMHAMUK XOJaT/Aa aMajra OMIMPHIaIu.

2-ncadean

Makra0raya émjaara 6os1aap rypyxjapu y9yH HoaHbaHABHii
(MYHIAK 3JIACTHK YY3HJIYBYAHIUTH BA TAPAHIVIAIINIIN) MAIIFYJI0T

BOCHTAJIapH
T/p HoanbanaBuii MalIFyI0T Typaapn
Crpeunnr (Mymakiapau Bbaxapum Bonanap iforacu (MymakiaapHu Baxapui
SNACTHK Y 3HTYBUAHIHIH) MHTHHCHB- TapaHrIALIHIIH) HHTHHCHBIHTH
I
1 JIX. o€Knap KeHr Kepujiran (2/3/2) Tora xonaruaa yrupum (2/1/3)
K¥anap Genja, onjiuHra
IrUING OEKIAPHH HUKH
TOMOHHIAH yIIab uy 3
2 JI.x. O&Knap KeHI Kepujiran (2/3/3) Tora xonaruza Yrupuum Kyuiap (2/2/2)
Kynnap Genna, 1.yan oékra 10KOpHJIa THpCaKIap OyKuiran
Kyiuapau gy3uu, 2.0.X. 3. YHr Xoua Kadyriap Guprarurasn
OEKra KyJuIapuu 4y3uir. 4.71.X.
3 Tussajia yruprau xosja (2/4/2) Vrupran xoiza Trssanaphu (2/3/1)
K¥uunap Genja, onjiHra ‘Tebparuin
Oruinb KyJapHu 4y3uin
4 Kymnapra rasuu6 yrupran (2/3/4) 1031y6au érran Xona tupca- (2/4/2)
XoJ11a OEKJIap KEHI' KepHIITaH, KJ1apra TasHub opKara UM
OEK y4MHH ¥3Ura TOPTHII
5 g"mpraH Xo1a Ky kadpTuHu (2/3/2) 1031y6an érran xon1a oékiap (2/4/1)
yerMa yer kyitub nasGarma Oyxuiran xoii1a Kyiuiap
HaBOAT yan Ba YHr 08K y4HHU €pnamua yuuiab
TOpTHI
6 Kynnapra tasun® yrupran (2/3/4) 1031y6an érran xoia oékiap (2/3/2)
X0J111a OEKJIap KCHI' KEPHIITaH, Gykuiran xoijia Kysuiap épia-
OEK yunHM K¥iu1ap Gunan Muja yuuiab rebpanuin
y3ura TopTUin
7 Vruprau xona uan oékuu (2/3/2) Frran xona K§nnapra TasHuo (2/312)
TH33azan Gykus, Jur Ky Gour oBKnapHm Ayt xonaTa Gour
TEnacH1au yar Ky Ounan OpKacura yTkazu
Gupnamrasua sysmm,
KYJ1 08K XapakaTiapuHu
anvanrTupn6 Gaxapum
8 Yrupran xona Yur oék (2/412) Tu3sanapra Tasuu Jupran (213/2)
onHa YHI KYIra TasHuG, XOM1a, KYL1ap Tenaza ofHra
uarn o€K OpKaja TH33aj1aH STHITHIIT
GyKiIraH an KyIHH Xam
OpKajia THpcaK1aH OyKkud
GupnaurTHpu wosw,
HaBGat GraH K51 08K
XapakaTJIapu aMamTupuo
Gaxapmi
9 Tussana yrupuo kynpux (2/412) Trssanapra Tasm6 yrupran (2/312)
X0JaT/Ia KyJ1 Ba OEKIapHH X0I1/1a, Ky1tap onaunaa Gourau
Gupnaurtuput Typum opKara 5rub uysumam
10 Erran xonna oéknapuu (2/412) 03Ty6an Erran xon1a Ky Ba 2202)
HapGaTMa HaBOAT KYKpakrada O&KImap opKaja KyTapuo uy3uimn
Kynap épramnia TopTHo 08K
VUyHH 4¥3H
11 Kymnap Gomr opkacuta (2/312) 031y6an kysutap onmHIA (2/3/2)
3aMOK ETTaH X0/11a 0EK €Tran Xonj1a, Ky/iapHu €nra
XapaKaTiapuHH HaBGaTMa &iinG raan ApuM KyTapui
HaBGaT TH33AMAH GyKNG Tenara
a3
12 O&kmapHu OJIHHra 40quO (2/3/3) JLX.A.T. 1.yHr o€k TH33a1aH (2/3/2)
§Tupra xos1a yan o€KHH Oykub Kysnapuy Gour Tenacuia
TH33a/laH OyKnO YHT 0EK Ouprnamupui. 2.1.X. 3.08q Ba
yeTuzaH yTkasu Kynap K XapaKaTIapHHH aIMalITH-
€paamuia yar TOMOHra pub Gakapui. 4.1.X.
raBjann Oypu, HaBGaT
Ounan Ky 0K XapakaTlIapuHi
anMamTHpHO dakapHT
akTabraua cgaru 60J1anap}m YUUH MallKJlapura

Vyprarum Oyitnmua memaroniap (GaoiHsITHTA Y3rapTHPH-
nuIap KAPUTHII Makcaanra unoiad yukunrad “KyBHOK
ViuHIap” macTypura Kypa MaIIFyaoTiap XKapaCHUHU
TAIIKWI ATHII Ba YTKa3uml OYiiMua yHUHT Ty3WJIMacu
XaMmJia Ma3MyHHUHH aKC ATTUPYBYH TaxJIWINH MaTepral-
JIap KeNTUPUITaH.

Taxpuba 6omina TT' GonanapuHUHT )KUCMOHUH pU-
BOXJIaHMIIM TeHrponutapu HI™ OonanapiHUHT )KUCMOHUH
PHUBOXJIAHUIIHIAH JISsIpIH (hapKITaHMaraHInT i aHUKJ1aH-
qu. TecTnann HaTHKanapy Takpruoda Ba Ha30par rypyxJa-
pHJa CTaTUCTUK axaMusiTra sra OyiraH (apKiaHHIIHA
(P>0,05) annknad 6epa onmasu, Oy ca ynapHu Oup Xuit
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Kucmonuii Tap6us Ba CIIOPTHUHT THOOUIT-OMOIOTUK Ba YOKTUMOHH-NICHX0JIOTHK aCOCTIapH

MGHI/IKO-6I/IOJIOI‘I/I‘{€CKI/IC N COUATbHO-IICUXOJTHYE€CKHNE OCHOBLI (1)H3H‘ICCKOﬁ KYJIbTYPBI U CIIOPTa

PHUBOXKIIAHUIITA dra SKAHJIUTUHU KypcaTtaau. Taxpuda
JlaBOMUJIa Ha3opar kabu, Taxxpuba rypyxunaa xam Oosa-
JIApHUHT TaHa y3yHuuru (Oyiiu), oFupiuru (BasHU) Ba
KKAna yeum anukianan. Taxxpuba Oominaa TaHa y3yH-
sy kypcarkuunapu Tl na ypraga 118,43 cm HIma 114,39
CMHH TaIlIKWII 3TraH OYIica, TaKpuba OXupHIa 3ca yioy
kypcarkud TTna 122,74 cm, Hlma 117,86 cM Tamkun
stau. OJMHTaH HaTWKanap MKKajla TypyxJa XaM yCHII
MaBxKyUIUruHy Kypearau. T HaTmkanapuian olnuHraH
KOPPEJSIIION TaXJIMJI aHTPOMOMETPHUK KypcaTKudJiap
opacHIard y3Buil OOFJIHKINKHU 0uu0 Oeplu, SbHU TaHA
orupnury Ba y3yuiauru (r=0,804, p<0,001), rana orup-
nuru Ba KKA (r=0,664, p<0,01), Tana y3yriuru Ba KKA
(r=0,741, p<0,01) kypcaTkuwIapu opacuaa ¥3apo HxKo-
Wit GOFMMKINK AaHUKIAHIM. Y TKA3HIraH KOPPE/IAIHOH
TaXJIMJI HaTWXKajlapy yioy Kypcarknuiap OOJaHuHT Xap
TOMOHJIaMa TapMOHHMK PUBOKJIAHHMIIN YUYH axaMHUSITH-
JIUTH TYFpUCHJIA TYBOXJIMK Oepanu. By aca ¥3 naBOaruna
Ou3ra ynapHU Xxapakamin YHuHIap opKaiu OojJanapHUHT
YKMCMOHHMH KOOWIIMSITIIApUHH PHBOXKIJIAHTUPHII caMmapa-
JOPJIMTHHY Oaxoalia Kyjam XyKyKHHE Oepaju.
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1-pacwm. Ilexaroruk taxpuda oxupuaa Taxxpuda rypyxiaapu 6-7
€Ty YFuI1 Ba Ku3 00Jas1ap/aa sKUCMOHUN KOOWIHATIAPHU PUBOKIA-
HUII KYPCATKUYJIAPUHHHT HUCOuii Yenmnapu(%)

Ymly Ba 10Kopuaa KeaTupwirad ¢akriap, span HI
OoJTaJIApUHKHT KUCMOHUN KOOWJIMSTIIAPUHHA PHBOXKJIIA-
HUII KYPCAaTKUWIAPUHUHT TI€Iar0ruK TaXpHOa JaBoMuIa
HUCOMH y3rapum nuHamukacura Hucoaran TI maru moc
KYpcaTKuwiap aH4a IOKOPH Ba CTATUCTHK HIIOHYIN
y3rapramiuru Taxpuba rypyxuna Kysuianran “KyBHOK
ViuHIap” MacCTypUHUHT camapaJopiHTHHU ncOoTiIad
TypuOau. Xapakariu yHuHIap Ba YiMH MalIKjIapuiaH
(hoiiTaTaHuII Ba KSHT >KOPHIA ATHII CaMapaIopIIUTH Ba Iie-
JIarOTUK TaJIKUKOT HaTIKAJIAPUHUHT TaXJIMIN, YHHU OoJia
mraxcura HucOaTaH KOOH TabCUPH TYFPUCHIA XyToca
YUKAPHIITa UMKOH Oepan. Yoy (GaonnusaTHUHT MKOOUH
TabCUPH OOJIATIAPHUHT KUCMOHUH PUBOXKITAHUIIIN XOJIaTH
Ba IDKTUMOMH COFJIOMITHK KYPCAaTKNYJIapUHU SIXIIMIIaHU-
KA aKC ITYBYH YJIAPHH CAJIOMATIHNK KYPCAaTKUUIapUHH
(P<0,05)ommpuumnina udonaiaHm.

Xynoca cudaruaa, IyH: AU THIIT MyMKHHKH, TAKpUOa
xapaéHuaa “KyBHok yiiunnap” nactypu MTTna maBxyn

OynraH TabIMM-TapOus 1acTypura HuCOaTaH HaTH)KaBUH
SKAHJIUIY aHUKJIaHIU. Taxawiuil HaTwKajgapura Kypa
OyHUHT siHa OMp cababu “Uik xamgam™ maBiaT gacTypH
XOPWKUH Takpuba acocupa sipaTwiran 0yimo, yHaaru
acocuil 3pTHO0D (haoyuMK HiIM-(paH Ba TaOUaT Mapkasy,
THJI Ba HyTK MapKa3u, CIOKETIIM-POJUIHA YHUHIIAP Ba JpaMa
MapKa3y, CaHbaT MapKas3H, KypHIIHIL, Ty3UII, MaTEMaTuKa
MapKasuiapuaa TabIUM-TapOus KapaéHaapura WyHa-
Tupunrannurugaaup. “KyBHok yiuHmap” mactypu sca
TaKBUMHUH pekach acocunaa (acoCwil Xxapakar TypiapH-
HUHI' PEXacH) MalFyJIOTIapHH TE3KOPJIHK, YaKKOHIIHK,
STUITYBYAHJIMKHU PUBOXKIAHTHPHII, Oapya rypyx Ooma-
JIApUHU KyH TapTtuOuna xapaxar ¢aommuruan 7-8% ra
OIHMpHINTa, Iy OmiaaH Ompra xapakaT TaHKHACIUTHHU
axaMHATIN Aapaxaa KaMadTHPHIITa SPUIIHIIIH.

Maxrabraya TabiIUM TAIIKUIOTHAA KUCMOHUM
TapOusI-COFIOMIIAIITUPUII Ba KYyIIMMYa TabJIUM (ao-
JIMATHATA XapakaTiau YHUUHIAap Ba YHHWH MalIKJIapUAaH
(olimanaHun Ba KEHT >KOPUH STHII caMapagopiinTy Ba
MEeAaroTuK TAaJKUKOT HATIDKAJAPUHUHT TaXJIWIH, YHU
Ooia maxcura HUCOATaH WKOOMI TabCUPH TYFpHCHIA
XyJ0ca YHKAPHIITa UMKOH Oepan. Ymly ¢GaonusaTHHHT
MKOOMH Tabeupy OOJTANIAPHUHT )KUCMOHHH PUBOXKIIAHHU-
IITH, TICHXO03MOIIMOHAJ X0JIaTH Ba M)KTUMOUIT COFIOMITHK
KYpCaTKUWIAPHHY SXIIMIAHUIINIA AKC ITYBUH YIApHH
canmomamiIuK Kypcarkuunapuau (P<0,05) ommpungn.
VYny KypcaTKuwIapHU MAaHTUKAH ¥3ap0 OOFINKINTHHH
HJIMUI acociall Xapakarii YHUHIAp caMapalopiauruiu
KOMIIIEKC 0axoianl MMKOHUHH Oepajin.

[lenarorux Taxxpuba HaTHXKACHIA HA30paT IyPyXH CH-
HaJTyBYMJIAPUHUHT KYPCAaTKUWIapy Kyluarnya 1-mamix:
MyBo3aHaT cakiam - 19,34%, 2-mamK: rUMHACTHKA
YpuHIUFUIA TypuO onanHra sruui — 7,84%, 3-mamk:
10 metpra torypui — 8,18%, 4-mamk: 30 M ra rorypuii
9,16%, 5-mamk: »oiaaH y3yHInKKa cakpam — 11,28%,
6-Marlk;: TYIaupMa TYHY gtymanatai — 19,99%, uu tar-
K1 911u. Hazopar rypyxura HucOaTas Taxxpnoa rypyxu
Oonasapuia 3ca KUCMOHHUH TalEprapiiuK KypcaTku4iapu
WIIOHWIN SXIIMIAHTAHIATA Maxcyc-TeCT MallKJIapHuaa
Ky3atuiany. bapya yTka3uiran nejaroruk Taxpuodanapia
KUCMOHHHI Tal€prapivK KYypcaTKMWIAPUHUHT HITOHWIH
Yeumn Kaig atunnu (P<0,05).
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