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концентрация МДА была 1,45±0,5 мкмоль/л, в начале теоретического 

обучения в семестре (октябрь) 2,49±0,7 мкмоль/л, а в период сессии (январь) 

концентрация МДА достоверно увеличилась по сравнению с июнем и 

составила 3,01±0,5 мкмоль/л. Концентрация ДК в контроле (июнь) в начале 

эксперимента была 1,54±0,3 мкмоль/л, а в январе концентрация достоверно 

увеличилась до 2,25±0,3 мкмоль/л. Таким образом, можно заключить, что 

повышение МДА и ДК отражает активацию свободнорадикальных процессов 

в слюне на фоне психоэмоциональной нагрузки, т.е. во время январской 

сессии студентов. 

В начале эксперимента (июнь) активность каталазы была 11,5±5,9 

мкат/мг, в сессию (январь) концентрация достоверно увеличилась и 

составила 30,3±16,3 мкат/мг. Показатели активности СОД  в каникулярное 

время (июнь) составляли 0,45±0,2 усл.ед.×мин/л, с тенденцией к увеличению 

в сессионный период (январь) до 0,84±0,5 усл.ед.×мин/л. Таким образом, 

активность антиоксидантных ферментов возрастает в условиях 

психоэмоциональной нагрузки, потому что идет увеличение 

свободнорадикальных процессов и антиоксидантная защита активируется, 

как ответ на их рост. 
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малотоксичным веществам (IV классу). Пищевые добавки в изученных 

дозах 200, 400 и 1200 мг/кг не обладают кожно-резорбтивным и кожно-

раздражающим действием. 

Ключевые слова: питание, биологические активные добавки, 

токсичность, биохимические показатели. 
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Abstract: The parameters of acute toxicity of food products "Fass Hungel" in 

the intraventricular route of entry are low-toxic things (class IV). Food additives 

in doses of 200, 400 and 1200 mg/kg do not have skin-resorptive and skin-

irritating effects. 
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С возникновением крупных городов, развитием сельского хозяйства и 

пищевых производств резко возросли проблемы, связанные с безопасностью 

продуктов питания. Для разрешения возникших проблем в используемые 

продукты питания стали добавлять разнообразные вещества химического и 

биологического происхождения, которые препятствуют размножению 

микроорганизмов. Использование пищевых добавок в 20 веке 

характеризуется бурным развитием данной отрасли промышленности, 

которая характеризуется увеличением срока хранения продуктов, 

изменением его пищевой ценности, улучшением сенсорных качеств 

продукта. Постоянный прирост населения, совершенствование технологий 

получения традиционных продуктов питания и создание новых пищевых 

продуктов с заданным комплексом свойств, отрыв мест производства 

продуктов от мест их потребления вызывает необходимость стабильного 

роста пищевой промышленности. По утверждению специалистов, в 2007 году 

мировое производство пищевых добавок превысило 30 млрд долларов и при 

сохранении нынешних темпов к 2010 году увеличится на 20-25%. Ежегодно 

производство пищевых добавок увеличивается в странах Европы на 2%, в 

США — на 4,4%, в Азии — на 10-15%, особенно возрастает производство 

подсластителей — примерно на 7% в год. Количество пищевых добавок, 

которые используются при производстве пищевой продукции, в США 

превышает 1500 наименований, в странах Евросоюза — более 1200, в России 

— более 400. С учетом постоянного расширения применения пищевых 

добавок в развитых странах чрезвычайно важно проведение исследований и 

мероприятий, направленных на предупреждение их неблагоприятного 

влияния на организм человека [4]. Поэтому их токсикологическая оценка и 
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гигиеническое нормирование в настоящее время актуальны во всех странах.  

Изучение кожно-резорбтивного и местно-раздражающего действия 

проведено двумя способами [5]. Статистические исследования проведены на 

основании стандартных клинических рекомендаций. За статистически 

значимые изменения принимался уровень достоверности Р˂0,05. При этом 

учитывались методики, существующие указания по статистической 

обработке данных в клинических и лабораторных исследований (Зайцев В.М. 

и др., 2003 г.). 

Многофункциональная пищевая добавка “Fass Hungel” производства 

ООО «NESSE FASS GROUP» (Узбекистан) эффективна при 

предварительном посоле мясного сырья различных категорий. Придает 

конечному продукту плотную структуру, повышает сочность продукта, 

улучшает вкусовые качества. Инъектированный рассол хорошо удерживается 

в конечном продукте. Применяется при производстве всех видов 

деликатесных изделий из мяса птицы. Состав: ингредиенты и аллергены 

(согласно Регламенту (ЕС) 1169/2011): ксантановая камедь (E415), фосфаты 

(E450), целлюлоза (Е460), мальтодекстрин. Является очень сильным 

загустителем, действие которого не зависит от присутствия кислот, солей, 

нагрева и механического воздействия. Вязкость раствора ксантановой камеди 

не меняется в интервале рН от 2 до 12. При взаимодействии с другими 

загустителями, особенно с камедью рожкового дерева, ксантан образует 

плавящиеся при 80-90°C гели. Консистенция – сыпучий порошок серовато-

беловатого цвета. 

Результаты проведенных исследований на белых крысах показали, что 

за время наблюдения в течение 3-х недель симптомов интоксикации и их 

гибели не выявлено. Животные оставались активными, охотно поедали корм, 

адекватно реагировали на внешние раздражители. Следовательно, 

исследуемая пищевая добавка “Fass Hungel”, не обладают кожно-

резорбтивным действием. При многократном нанесении на выстриженный 

участок спинки белых крыс 20 накожных аппликаций препаратов 

установлено, что добавки к пище не вызывают раздражения кожных 

покровов, симптомов интоксикации и гибели животных не наблюдалось. 

Таким образом, пищевая добавка “Fass Hungel” не обладает кожно-

резорбтивным и местно-раздражающим свойствами. При оценке действия на 

слизистые оболочки глаз кроликов в конъюктивальный мешок левого глаза 

кроликов однократно вносили по 2 капли пищевых добавок. Правый глаз 

служил контролем. Наблюдение в течение 7 суток не выявило признаков 

воспалительной реакции. Также установлено, что пищевая добавка “Fass 

Hungel” не оказывают раздражающего действия на слизистую оболочку глаз 

кроликов. На основании результатов токсикологических исследований 

пищевой добавоки “Fass Hungel” установлено, что по параметрам острой 

токсичности при внутрижелудочном пути поступления относится к 

малотоксичным веществам (IV класс). Пищевые добавки в изученных дозах 

200, 400 и 1200 мг/кг не обладают кожно-резорбтивным и кожно-

раздражающим действием, не раздражают слизистые оболочки глаз, не 
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проявляют кумулятивных и аллергенных свойств. 

Результаты токсикологических исследований позволяют сделать 

заключение о безопасности пищевой добавки “Fass Hungel” для здоровья 

человека и могут быть разрешены к применению в установленном порядке в 

соответствии с назначениями.  
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Аннотация. В статье рассматривается влияние фосфатов, входящих в 
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