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Toshkent tibbiyot akademiyasi,

AHHOMayus.

leaw uccaedosanus. Hzyuums ocHOBHbLIX go36ydumesiell XpOHUYECKO20 OCMEeoMUeAUma U ux yyecmeumeb-
Hocmb K aumubuomukam. Mamepuaast u memodsl. Hzyuen cocmas 2HoliHo20 omdensemozo y 41 604bH020 Xpo-
HUYECKUM ocmeomueaumom e sospacme 18-70 aem, Haxoduswuxcs Ha Ae4eHUU 8 omdeaneHUU KOCMHO-2HOUHbIX 3a-
6oaeeanuli MHozonpoguabholl kaunuku Tawkenmekoli meduyuHckoli akademuu. AHQAUZ U 06CyrHCcOeHUe pe3yab-
mamoas. /[na ckpuHuHza 6bi1 omobpax 41 nayueHm ¢ XxpoHUYeckuM ocmeomueaumom. Bcem amum 604bHbIM 6bi10
nposedero 6akmepuonozuyeckoe ucciedosanue. 3axawoyerue. [lo pesyabmamam Hauezo uccaedo8aHust Ha AHMu-
6uomukopesucmeHmHocMb Heo6X00UMO 6blA8UMb MUKPOOP2AHU3MbL U hposecmu anmubuomukozpammy. B xode
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Resume.

Purpose of the study. To study the main causative agents of chronic osteomyelitis and their sensitivity to antibi-
otics. Materials and methods. The composition of purulent discharge was studied in 41 patients with chronic osteo-
myelitis aged 18-70 years who were treated in the department of bone-purulent diseases of the Multidisciplinary Clinic
of the Tashkent Medical Academy. Analysis and discussion of results. 41 patients with chronic osteomyelitis were
selected for screening. All these patients underwent bacteriological examination. Conclusion. According to the results
of our study on antibiotic resistance, it is necessary to identify microorganisms and conduct an antibiogram. In the
course of our studies, according to the results of a bacteriological study, it was found that the drugs of choice in treat-
ment are levofloxacin, augmatini, tetracycline, sefaperazon.

Key words: chronic osteomyelitis, antibiotics, S.aureus

Dolzarbligi: Surunkali osteomielitda mikroorga-
nizmlarning o’rnini baholashga har doim katta e'tibor
garatilgan. Kasallikning kechishi va to'qimalarda mor-
fologik o'zgarishlarning xususiyatlari bu - infeksion ja-
rayonni keltirib chigargan mikroorganizmlarning tur
tarkibi, o'ziga xos xususiyatlariga bog'liqdir. Hozirgi
vaqtda kasallikning uzoq davom etishi, davolash sama-
radorligining pastligi, osteomielitning retsedivlanish
xavfining yuqori bo'lishi hal gilinmagan muammolar-
dan biri bo'lib qolmoqgda [1, 2]. Osteomielitni keltirib
chigaradigan ko'plab omillar mavjud. Borgan sari ortib
borayotgan yo'l - transport hodisalari natijasida shi-
kastlanishlar, shifoxonalarda jarrohlik amaliyotidagi
yatrogeniya, shu jumladan artroplastik operatsiyalar
sonining ko'payishi surunkali osteomielit kasalliklari-
ning rivojlanishiga olib keladi [3]. Surunkali osteomiye-
lit keng tarqalgan kasallik bo'lib, tayanch-harakat tizimi
kasalliklarini 6% va jarrohlik infeksiyasi bilan bog'liq
bir qator kasalliklarda 7-12% ni tashkil qiladi.
Ma'lumki, osteomiyelitni davolashning murakkabligi
odam organizmi reaktivligining pasayishi bilan bog'liq.
Bemorda surunkali intoksikatsiya, qayta qayta operat-
siyalar va takroriy antibiotik terapiyasi, ta'sir ettirila-
yotgan antibiotiklarga mikroflroraning bardoshliligi,
yiringli yallig'lanish soxasida qon aylanishning buzi-

lishi tufayli kerakli antibiotiklarni zarur konsentratsi-
yasini yetkazib berolmaslik bunga sabab bo’lib qol-
mogqda. Shuni ta'kidlash kerakki, surunkali osteomie-
liti bemorlarni davolashning iqtisodiy =xarajatlari
yugori va bu kasallik tufayli aholining nogironligiga
xam olib keladi. AQSh tibbiyot departamenti ma'lumot-
lariga ko'ra, bemorni davolashdagi harajatlar operatsi-
yadan keyin 80,000$ dan 140,000$ gacha bo’lsa, ope-
ratsiyadan keyingi asoratlar esa 0,2 dan 57%gacha,
hatto zamonaviy klinikalarda ham 2-2,3% ga yetadi [4].
Osteomiyelitni davolashda kompleks antibiotik terapi-
yasi yetakchi o'rinlardan birini egallaydi. Antibiotiklar-
dan keng va assosiz foydalanish ularga qarshilik ko'rsa-
tadigan mikroorganizmlar sonining ko'payishiga, anti-
biotiklarga chidamli shtammlar paydo bo'lishiga olib
keldi [5].

Antibiotiklarni davolash natijalarini yomonlashtira-
digan va antibiotik terapiyasi taktikasini o'zgartirishni
talab qiladigan asosiy omillardan biri bu kasallik
qo’zg'atuchilarning antibiotiklarga garshiligidir. Stafi-
lokokklarda eng ko'p ishlatiladigan antibiotiklarga chi-
damlilik qayd etilgan: penitsillin (95,6%), streptomit-
sin (80,5%), neomitsin (88%), monomitsin (69%), tet-
ratsiklin (84%), eritromitsin (79%) va h.k. Umuman
gram-manfiy mikrofloraga kelsak, u ko'pincha sakson-
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dan ortiq turli xil mikroblarga qarshi dorilarga chi-
damli. Bugungi kunda gram-manfiy bakteriyalarni
davolashda eng samarali bo'lib - karbapenem va ingi-
birlovchi preparatlar hisoblanadi. Biroq, chidamli
shtammlarning bargaror o'sishi muhim ahamiyatga
ega. Ularga qarshi ishlatiladigan antibiotiklar doirasini
sezilarli darajada toraytiradi va osteomielitning surun-
kali shakllarini davolashni murakkablashtiradi [6]. Ka-
sallik keltirib chiqaruvchi patogenlar va ularning anti-
biotiklarga sezuvchanligini kuzatib borish antibiotik te-
rapiyasining empirik sxemalarini o'z vaqtida o'zgarti-
rish, qarshilikni saqlash choralarini ishlab chiqgish va
ularning samaradorligini nazorat qilish imkonini bera-
digan asosiy vositalardan biri hisoblanadi.

Tadqgigot maqgsadi. Surunkali osteomielit kasalli-
gida asosiy qo'zg'atuvchilar va ularning antibiotiklarga
sezgirligini o‘rganish.

Mikroorganizmlar

’

12,5 63

Materiallar va tekshiruv usullari: Toshkent tibbi-
yot akademiyasida ko'p tarmoqli klinikasi suyak yi-
ringli kasalliklar bo‘limida davolanayotgan 18-70 yosh-
dagi 41 nafar osteomielit bilan kasallangan bemorlar-
ning yiringli ajralmalari tarkibi o'rganildi Tekshirish
usuli sifatida bakteriologik metod qo’llanildi. Bakterio-
logik metod ancha keng qo’llaniladigan usullardan biri
bo’lib, usul mohiyati antibiotiklarni to’g'ri qo’llash
orqali davolovchi shifokorning davolash ishi samara-
sini oshiradi.

Natijalar tahlili va muhokamasi. Surunkali osteo-
mielit bilan og'rigan 41 nafar bemorning yiringli ajral-
malarini bakteriologik tekshiruvdan o‘tkazilganda, 64
ta mikrob shtammlari ajratib olindi.

u S Aureus 26,56%

» S.epidermidis 9,4%
= St.saprofiticus 4,7%
& Str.piogenes 4,7%

= Str.fecalis 6,3%

= K. pneumonia 12,5%
m P. Aeruginosa 7,8%
® P.mirabilis 4,7%

» E. coli 3,1%

® Peptococcussp.sp 6,3%
» Bacteriodis sp 4,7%
» Viellonella sp 3,03%
4,7 +* Candida.sp 7,8%

Fusobacterium 3,03%

1-diagramma. Mikrorganizmlarning uchrash darajasi (n=33)

1-diagrammadan ko'rinib turibdiki, bulardan 51 na-
far shtamm fakultativ anaeroblarga (79,68 %), 9 ta
shtam anaerob mikroorganizmlar va 4 tasi candida spp
guruhiga to'g’'ri keldi. Fakultativ anaeroblar orasida
“Surunkali osteomielit”ning asosiy qo’zg'tuvchilari sifa-
tida eng ko'p uchragan gram musbat bakteriyalar
bo’lib, ularning 33 ta shtammi aniglandi. Ulardan 17
(26,56%) ta shtamm S.aureus, 6 ta (9,375%) shtamm
S.epidermidis, 3 (4,68%) ta shtamm St.saprofiticus, 3 ta
(4,68%) shtamm Str.piogenes, 4 ta (6,25%) shtamm
Str.fecalislarga to'gri keldi. Keyingi o'rinda esa gramm
musbat bakteriyalar eng ko'p uchragan bo’lib, 18 ta

shtammni tashkil etdi. Ularga 8 ta (12,5%) shtamm K.
pneumonia ,5 ta (7,81%) shtamm P.aeruginosa,3 ta
(4,68%) shtamm P.mirabilis va 2ta (3,12%) shtamm
E.coli ga to'g'ri keldi. Izlanishlarimiz davomida 9 ta
(14,06%) shtamm anaerob mikroorganizmlarni ham
anigladik. Ular orasida ham eng ko’p uchraganlari 4 ta
(6,25%) shtamm Peptococcussp.sp.bo'ldi. Keyingi o'rin-
larda esa 3 ta (4,68%) shtamm Bacteriodis spp, 1 tadan
shtamm bilan esa Viellonella sp va Fusobacterium
aniglandi. 4 nafar bemorlarimizda esa Candida spp.
(7,81%) aniglandi.
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2-diagramma. Mikroorganizmlarni aralash va mono kultura holatda uchrash darajasi

2-diagrammadan ko’rinib turibdiki, bakteriologik
tekshiruv o‘tkazilgan 41 nafar bemorning 16 nafarida
(39,02%) ikki va undan ortiq mikroblar assotsiatsiyasi,
34 nafar (60,97%) bemorda monokulturalar yiringli
yallig'lanishni Kkeltirib chiqargan. Eng ko’p uchragan
aralash kultura bu Staphylococcus aureus+Klebsilla pne-
umoniae+Candida spp. bo'lib, 3 nafar bemorda aniqlan-
gan. 2 nafar bemorda esa Staphylococcus au-
reus+Staphylococcus epidermidis+P.aeroginosa, yana 2

nafar bemorda Streptococcus faecium+Stafilococcus epi-
dermidis kasallik kelib chigishida sababchi bo’lgan. Mo-
noinfeksiyani asosan, S.aureus keltirib chiqargan
(26,56%) bo'lsa, kamroq miqdorda Kpneumonia
(12,5%) va S.epidermidis (9,37%) uchragan.

Tekshiruvimizning keyingi bosqichida eng ko’p
aniqlangan Staureusning ajratib olingan ekmasida
davolashda eng ko’p go’llaniladigan antibiotiklarga nis-
batan sezgirligini aniqladik.

Rezistentlik
58,8
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4 ta antibiotik 3 ta antibiotik 2 ta antibiotik 1 ta antibiotik

3-diagramma. St.aureusning antibiotiklarga rezistentlik holati

3-diagrammadan ko’rinib turibdiki, St.aureusning
17 ta tekshirilgan shtammlaridan faqat ikki nafari
(11,76%) polirezistent, yani bir vaqtning o’zida 4 ta an-
tibiotikka sezgirligini yo’qotgan bo’lib chiqdi. 4 ta (23,5

%) shtammi 3 ta antibiotikka, 1 ta (5,88 %) shtammi
esa 2 ta antibiotikka va 10 ta (58,8%) tekshiruvdagi 8
ta anitibiotiklarning 1 tasiga rezistent bo’lib chiqdi.
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St.aureus shtammlarining antibakterial preparatlarga nisbatan sezgirlik darajasi Hadval
Preparat Sezgir (%) O’rtacha chidamli (%) Chidamli (%)

Levofloksatsin 9411 11,76 0

Augmatin 82.36 11,76 5,88
Amoksatsillin 35,2 17,75 47,05
Tetratsiklin 76,47 17,64 5,88
Doksitsiklin 35,2 5,88 17,64
Sefaperazon+sul 9411 11,76 0

Rifampitsin 64,7 23,52 11,78
Levometsitin 47,05 41,17 11,76

1-jadvaldan ko'rinib turibdiki, augmatin, amoksitsi-
lin, Sefaperazon+sulbaktamga, levofloksatsin, refam-
pitsin va tetrotsiklinga hamda qo’shimcha ravishda le-
vomitsitin hamda doksitsiklinga nisbatan sezgirlik
o'rganilgan. St.aureusning ajratib olingan shtammlarini
antibiotikogramma bo’yicha tahlil gilinganda, ko’pchi-
lik  shtammlar levofloksatsin va  Sefapera-
zon+sulbaktamga sezgirligi aniglandi (16 ta shtamm -
94.11%), eng kam bakterial sezgirlik saglanib qolgan
antibiotiklar doksitsiklin va amoksatsilin bo’lib,
35,2%ni tashkil etdi. Refampitsin dori vositasi 11 ta
(64,7%) shtammga nisbatan faolligini saqlab qolgan;
levomitsitin esa 9 (52,9%) ta shtamm va tetratsiklinga
13 (76,4%) ta shtamm, augmatinga 14 (82,3%) ta
shtamm sezgirligini yo’qotmagan. O'rganilgan antibio-
tiklar orasida St.aureus amoksatsilinga nisbatan eng
yugori chidamlilik ko'rsatgichini namoyon etdi.

Shuni ta'kitlash lozimki, oxirgi yillarda adabiyot
sharxlarida ko‘pchilik mutaxassislar bakteriyalarning
antibiotiklarga sezgirligi turli regionlarda o‘ziga xos
bo‘layotganligini kuzatishmoqda. Shu bilan bir qatorda
tibbiyot amaliyotida keng qo‘llanilayotgan antibiotik-
larning ko‘pchiligiga patogen bakteriyalar rezistent-
likni nomayon qilishmoqda, chunki ko‘pchilik bakteri-
yalar oxirgi yillarda B-laktamaza sintez qilishi aniqlan-
moqda. Biz bilamizki, agar bakteriyalar tomonidan (-
laktamaza fermenti sintez qgilinsa, B-laktam halqga tu-
tuvchi antibiotiklarga o'ta rezistent bo‘lib qoladi. Bu-
larga asosan, penitsillin va sefalosporin qatorlari kirishi
mumkin, shu sababli davolashdan oldin bakteriyaning
preparatga nisbatan chidamliligini tekshirib ko’rish za-
rur.

Xulosa. Antibiotiklarga chidamlilik bo’yicha o’tka-
zilgan tadgiqotimiz natijalariga ko’ra ma'lum bo’'ldiki,
osteomielit kasalliklarida ajratib olingan bakteriyalar
shtammlarini antibiotiklarga sezgirligini o‘rganish, ka-
salliklarning asosiy ratsional davolashda muhim aha-
miyat kasb etib, antibiotiklarni samarali qo‘llashda aso-

siy omil hisoblanadi. Qo'zg‘atuvchilar haqida olingan
ma’lumot va ularni antibiotiklarga sezgirligi haqida
ma’lumotga ega bo'lish va davolashda go‘llash, bemor-
larni statsionarda davolanishini qisqartirishdan
tashqari, kasalliklarni surunkali shakllarga o'tishini
ham oldini oladi. Shunday qilib, surunkali osteomielitni
davolashda tanlov dori vositalari bo'lib levofloksatsin,
Sefaperazon+sulbaktam, tetrotsiklin va augmatin hi-
soblanadi.
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SURUNKALI OSTEOMIELITLI BEMORLARDA
ANTIBIOTIKLARNING DAVOLASHDAGI
SAMARADORLIGI

Mamatmusayeva F.Sh., Aliyev Sh.A,,
Mirvaliyeva N.R.

Annotatsiya. Tadqiqot maqsadi. Surunkali osteo-
mielit kasalligida asosiy qo'zg‘atuvchilar va ularning an-
tibiotiklarga sezgirligini o rganish. Materiallar va usul-
lar: Toshkent tibbiyot akademiyasida ko'p tarmoqli

klinikasi suyak yiringli kasalliklar bo'limida davo-
lanayotgan 18-70 yoshdagi 41 nafar surunkali osteomie-
lit bilan kasallangan bemorlarning yiringli ajralmalari
tarkibi o’rganildi. Natijalar tahlili va muhokamasi.
Surunkali osteomielit bilan og'rigan 41 nafar bemor
tadqgiqot uchun tanlangan. Ushbu bemorlarning bar-
chasi bakteriologik tekshiruvlar uchun jalb etildi.
Xulosa. Antibiotiklarga qarshilik boyicha tadqiqotimiz
natijalariga ko ra, mikroorganizmlarni aniqlash va anti-
biogrammani o 'tkazish kerak. Tekshiruvlarimiz davom-
ida, surunkali osteomielitni davolashda levofloksatsin,
augmatin, tetratsiklin, sefaperazon tanlanadigan dorilar
ekanligi aniqlandi.
Kalit so'zlar: surunkali osteomielit, antibiotiklar.
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