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Sobirjonov A.Z, Latipova K.D.

INPUMEHEHHME UCKYCCTBEHHOI'O MUHTEJ/IJIEKTA B MEJJULIMHE
Cob6upxkoHOB A.3., Jlatunoga K./I.

APPLICATION OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN MEDICINE
Sobirjonov A.Z, Latipova K.D.

Toshkent tibbiyot akademiyasi

AHHOmayus. HckyccmeeHHblll UHmea/1eKkm — 3mo 0co6ast 06/1acmbsb UHPOpMaAMuKy, Komopas 3aHUMaemcsi co-
30aHueM KOMNbIOMEPHbBIX CUCMEM C 803MONCHOCMAMU, 00bIYHO C853AHHbIMU C 4€/108eYecKUM PA3YMOM: NOHUMA -
HUeM 513blKa, 06yYeHueM, 06cyicoeHueM, peweHuem npobaem, nepegodom u m. n. UckyccmeaeHnHbwlll uHmennexkm (UH)
no380.1siem KoMNnblomepbl, Ymobsl y4umscsi HA c80eM onbime, AdanmuposamuvCsi K 3d0aHHbIM hapamempam U 8bl-
noJ/IHAMb 3adavu, Komopble paHee 6blau dOCMYynHbl MOAbKO JH0IM. Bo MHozux peasusayusx HH — om komnbio-
MepPHbIX WAXMAMUCmMoe8 0o 6echu/10MHbIX MPAHCNOPMHbBIX cpedcme — 803MOMCHOCMU 2/1Y60K020 06y4eHUs U 06-
pabomxku ecmecmeeHHO20 s13bIKd He06X00UMbl.

Katoueewsle ci08a: uHHOpMAYUOHHO-KOMMYHUKAYUOHHbIE MEXHO/I02Ul, MeAeKOMMYHUKAYUU, NPO2PAMMHOE
obecneyeHue, UCKYCCMBEHHbIL UHMe/11eKm.

Annotation. Artificial intelligence is a special field of computer science, which deals with the creation of computer
systems with the capabilities usually associated with the human mind: language understanding, teaching, discussion,
problem solving, translation, and similar capabilities. artificial intelligence (Al) allows computers to learn from their
experiences, adapt to given parameters, and perform tasks previously only possible for humans. In many Al imple-
mentations—from computer chess players to unmanned vehicles—deep learning and natural language processing
capabilities are essential.

Key words: information and communication technologies, telecommunications, software, artificial intelligence.

Ining birinchi ta'riflaridan biri XX asrning 80-yil-

larida taklif qilingan. Hisoblash bo'yicha olimlar
Feigenbaum va Barr sun'iy intellektni inson ongiga xos
bo'lgan imkoniyatlarga ega aqlli tizimlarni yaratishga
qaratilgan informatika sohasi deb atashgan. Bularga
o'rganish imkoniyatlari, tilni aniqlash, fikr yuritish va
muammolarni hal qilish ko'nikmalari kiradi.

Bugungi kunda sun'ily intellekt deganda aqliy mu-
ammolarni inson kabi hal gila oladigan algoritm va
usullar to'plamiga ega dasturiy ta'minot tushuniladi.
Masalan, sun'iy intellekt bunga qodir

Turli vaziyatlarni bashorat qiling

Ma'lumotni baholash va yakuniy baholashni shakl-
lantirish.

Ma'lumotlarni tahlil qiling va yashirin nagshlarni
qidiring.

Shuni ta'kidlash kerakki, hozirgi vaqtda kompyu-
terda inson oliy asab tizimining murakkab jarayonla-
rini modellashtirish imkoniyati yo'q: ijodkorlik, hissi-
yotlar va boshqalar.

Bularning barchasi vaqt o'tishi bilan va kuchli sun'iy
intellekt paydo bo'lishi bilan paydo bo'lishi mumkin.
Biroq, kompyuterlar allagachon " sun'iy intellekt" deb

ataladigan muammolarni hal qilishni o'rgangan. Mas-
hina shaxs tomonidan oldindan belgilangan qoidalarga
muvofiq ishlashi mumkin.

Sun'iy intellekt aniq qoidalar va algoritmlarni o'rna-
tishning iloji bo'lmagan joyda kerak bo'ladi. Masalan,
oddiy dastur rentgen tasvirida patologiya mavjudligini
ganday aniglashi mumkin?

Bunday muammoni hal qilish uchun mashina beril-
gan formulalar bo'yicha hisob-kitoblarni amalga oshir-
masligi kerak, balki kasalliklarni tanib olishni o'rganish
uchun empirik ma'lumotlarga asoslangan formulani
mustaqil ravishda aniqlashi kerak.

Shu bilan birga, ishlab chiquvchilar birinchi nav-
batda ma'lumotlarni tayyorlash va tizimni o'qitish us-
tida ishlaydi.

Neyron tarmogqlar tibbiyot sohasida qanday ishlaydi

Neyron tarmogqlar bugungi kunda aqlli tizimlarni
ishlab chigishda, jumladan, tibbiyotda o'rganish qobili-
yati tufayli faol foydalanilmoqda.

Sun'iy neyron tarmogqlarning ishlash mexanizmi bi-
ologik printsipni takrorlaydi. Ragamli ijroda neyron
tarmoq - bu o'zaro bog'langan uch yoki undan ortiq qat-
lamli neyronlarga ega bo'lgan grafik.
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Trening jarayonida kirish neyronlari ma'lumotlarni
gabul qiladi, ularni neyron tarmoqning ichki qatlamida
gayta ishlaydi va natijalar chigishga yuboriladi.

Agar o'quv jarayonida olingan natija tadqiqotchi-
larga mos kelmasa, ular ulanishlar og'irligini o'zgartira-
dilar va tarmoqni qayta o'qitadilar. Shu bilan birga, ja-
rayonning muvaffaqiyati va natijalarning ishonchliligi
kiritilgan ma'lumotlarning miqdoriga bog'liq - qancha-
lik ko'p bo'lsa, shuncha yaxshi.

Neyron tarmogqlardan tibbiyotda turli usullarda foy-
dalanish mumkin. Misol uchun, bemor "bosh og'rig'i",
"yuqori isitma", "titroq" so'rovi bilan murojaat qiladi va
neyron tarmoq boshqa odamlarning minglab yoki mil-
lionlab kartalarini tahlil qiladi va ularning tashxisiga
ko'ra, odamda kasallik borligini taklif qilishi mumkin.
so'rov

Tabiiyki, neyron tarmoq bemorda yuqoridagi alo-
matlar, masalan, gripp borligini 100% tasdiglay ol-
maydi, lekin u boshqa tibbiy yozuvlar bo'yicha shifo-
korlarning xulosalariga muvofiq bunday tashxisni o'z
zimmasiga oladi.

SI qon bosimining pasayishini bashorat gqil-
moqda

2018-yilda jarrohlik paytida g'ayritabiiy bosim pa-
sayishi yoki gipotenziyani bashorat qilish algoritmini
ishlab chiqgan bir necha olimlarning tadqiqotlari nati-
jalari e'lon qilindi

Algoritm tibbiyotda mashinani o'rganish texnologi-
yalaridan foydalangan holda ishlab chiqilgan.
Tadgiqotchilar jarrohlik paytida qon bosimi qayd etil-
gan 1300 dan ortiq bemorlarning ma'lumotlarini tahlil
qiluvchi sun'iy intellektdan foydalanganlar.

Kuzatuvning umumiy davomiyligi deyarli 546 ming
daqgiqgani tashkil etdi. Ushbu ma'lumotlardan foydala-
nib, sun'iy intellekt gipotenziyani bashorat qilish algo-
ritmini tayyorlashga yordam berdi.

Algoritm 204 boshqa bemorning ikkinchi ma'lumot-
lar to'plamida qayta sinovdan o'tkazildi. SI qon bosimi-
ning keskin pasayishini 84% hollarda tushishdan 15
daqiqa oldin, 84% hollarda 10 dagiqada va 87% hol-
larda 5 dagiqada to'g'ri bashorat gila oldi.

Bemorlar

Tibbiyotdagi SI tizimlari nafaqat shifokorlar, balki
ularning bemorlari uchun ham ishlab chigilmoqda.
Ko'pgina zamonaviy ishlanmalar odamlarga o'z
sog'lig'ining holatini mustaqil ravishda kuzatish, yurak
urish tezligi, bosim, nafas olish va boshqa ko'rsatkichlar
dinamikasini kuzatish imkonini beradi.

Bundan tashqari, nafagat ma'lumotlarni to'plash,
balki ularni tahlil qilish va sharhlash ham kerak. Ko'p-
gina zamonaviy mobil ilovalar ushbu vazifalarni yaxshi
bajara oladi:

AliveCor

Cho'ntak kardiologi. Uyda kardiogramma sensori
ma'lumotlarini qayta ishlashga imkon beruvchi dastur.
Sun'iy intellekt bemor ma'lumotlarini tahlil giladi, har
ganday signal signallarini kuzatib boradi va agar yurak
xuruji kutilayotgan bo'lsa, foydalanuvchi shifokorga
murojaat qilishni tavsiya qgiladi.

Sense.ly

Bemorning farovonligi, shikoyatlari va bosim dara-
jasi haqida so'raydigan animatsion hamshira. Biror kis-
hidan olingan ma'lumotlarga asoslanib, dastur davo-
lovchi shifokorga ma'lumot yuboradi yoki ma'lum bir
mutaxassis bilan bog'lanishni tavsiya qgiladi.

Dori-darmonlarni gabul qilish qoidalari haqgida ga-
pirish yoki bemorni shifokor bilan video havola orqali
ulash mumkin.

Mendel.SI

Yangi va eksperimental saraton dori-darmonlari-
ning davom etayotgan sinovlarini tahlil qiluvchi Sara-
ton bemorlari uchun sun'iy intellekt, sinov xususiyatla-
rini inson salomatligi sharoitlari bilan taqqoslaydi va
tegishlilarini tavsiya qiladi.

Kasalxona boshqaruvi

Kasalxonaning ishi xodimlar va mavjud resurslarni
tezkor muvofiglashtirishni talab giladi, chunki nafaqat
sog'lig, balki odamlarning hayoti ham xavf ostida.
Sog'ligni saqlash sohasidagi SI klinik boshgaruvda
katta yordam berishi mumkin.

Bugungi kunda buning uchun maxsus ishlab chiqil-
gan loyihalar mavjud:

Bright.md

Bu bemor va shifokor o'rtasida vositachi bo'lib ish-
laydigan elektron yordamchi. U muhim vazifalarni
tezda hal qilish uchun mo'ljallangan: uchrashuvlar
tashkil etish, testlarni rejalashtirish, so'rovnomadan
foydalangan holda bemorlardan javob olish va hk.

Uning yordami bilan shifokor ko'plab byurokratik
tartib-qoidalardan xalos bo'lib, hayotni saqlab qolishga
e'tibor qaratishi mumkin.

Qventus

Bu statsionar bemorlarning sog'lig'i holatini kuza-
tish uchun mo'ljallangan monitoring tizimi.

U ko'plab sog'liqg ma'lumotlarini tahlil qila oladi, ah-
volining yomonlashishini bashorat qgila oladi, shuning-
dek, favqulodda vaziyatlarda shifokorlar va jihozlarni
zahiraga oladi.

Sog'ligni saglashda SIni joriy etish muammolari:
ijobiy va salbiy tomonlari

Sog'ligni saqlashda sun'iy intellekt va narsalar in-
terneti juda istigbolli yo'nalishlar bo'lib, ularni amalga
oshirish va rivojlantirish afzalliklari va kamchiliklariga
ega.

Diagnostika samaradorligini oshirish

SI katta hajmdagi ma'lumotlar asosida ishlaydi, bu
tashxisning aniqligi va samaradorligini sezilarli dara-
jada oshiradi. Mutaxassisga bir necha million tibbiy yo-
zuvlarni o'rganish uchun yillar kerak bo'ladi va komp-
yuter uni gisqa vaqt ichida hal qgila oladi.

Shifokorlar uchun muntazam vazifalarni qisqar-
tirish

Sun'iy intellekt tibbiyot xodimlarini asosiy ishi - in-
son salomatligi va hayotini saqlab qolishdan chalg'ita-
digan barcha vazifalarni o'z zimmasiga olishi mumkin.
Dasturlar palatalarni tanlashi, mavjud jihozlarni qidi-
rishi, tibbiy asbob-uskunalarning sog'lig'ini kuzatishi
va h.k.

Shaffof qarorlar qabul qilish algoritmi

Sun'iy intellekt tizimlari "qora quti" tamoyili
bo'yicha ishlaydi: operator nima uchun dastur bu aniq
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garorni qabul gilganini ko'ra olmaydi, boshqasini emas.
SImuammoni ganday sabablarga ko'ra noto'g'ri hal qil-
ganligini aniglash deyarli mumkin emas.

Flyuorografii va KT yordamida o'pka saratoni ri-
vojlanish ehtimolini hisoblaydigan neyron tarmoq
yaratildi.

2021-yil may oyi oxirida kompyuter tomografiyasi
va flyuorografii tasvirlari natijasida xavfli o‘'smalarning
paydo bo‘lish xavfini hisoblaydigan neyron tarmoq ya-
ratilishi hagida ma’lum bo‘ldi. Niderlandiyadagi Rad-
bud universiteti qoshidagi Sog‘ligni saqlash fanlari ins-
tituti xodimi Kiran Venkadesh va uning hamkasblari KT
skriningida topilgan o‘pka nodullarining malignligini
baholovchi algoritmni ishlab chiqdi.

Algoritmni o'rgatish uchun 2002 yildan 2004 yil-
gacha bo'lgan davrda o'pkaning milliy skriningi
davomida to'plangan o'pka tugunlarining 16 077 ta tas-
viri (shu jumladan 1249 tasi xavfli) ishlatilgan.

O'pka tugunlari hajmi uch santimetr yoki undan
kam bo'lgan g'ayrioddiy zich tuzilmalardir. Odatda bu
benign neoplazmalar, ammo 20% hollarda bunday KT
o'zgarishlari malign o'simtani ko'rsatadi.

Tibbiyot markazi yangi tug‘ilgan chaqaloqlarda
genetik anomaliyalarni aniqlash uchun yuzni ta-
nish tizimidan foydalanishni boshladi

2019-yil noyabr oyi o‘rtalarida xitoylik olimlar
yangi tug'ilgan chaqaloqglarni skrining qilishda genetik
anormalliklarni aniglashga mo‘ljallangan sun’ly intel-
lektga asoslangan yuzni aniqlash tizimini ishlab
chiqqgani va joriy qilgani ma’lum bo‘ldi.

Shifokorlar EKG orgali o'limni bashorat qilishni
boshlaydilar

2019-yil noyabr oyi o‘rtalarida yurak ritmining bu-
zilishini bashorat qilish va mustagqil kardiologlar bir xil
xavf omillarini taniy olmasa ham, bemorlarning o‘lim
xavfini aniq bashorat gilishga qodir bo‘lgan sun’iy intel-
lekt texnologiyasi taqdim etildi.

Virtual hamshira yordamchilari

Accenture kompaniyasining so'nggi hisobotiga
ko'ra, sog'ligni saglashda virtual hamshira yordamchi-
laridan foydalanish hamshiralarning bemorlarga xiz-
mat ko'rsatish vaqtini 20 foizga qisqartirish orqali yi-
liga 20 milliard dollarni tejash imkonini beradi.

Bugungi kunda kompyuter yordamchilari AQSh ka-
salxonalarida tirik hamshiralar bilan birga ishlamoqda,
ulardan maslahat, maslahatlar va boshqa ma'lumot-
larni olishingiz mumkin. Masalan, Sallining raqamli
yordamchisi, oq xalatdagi jilmayuvchi ayol yoki hams-
hira Uolt

Salli va Uolt - animatsion avatarlar, bemorlar bilan
muloqot qilish va ta'lim olish uchun sun'iy intellekt aso-
sida ishlaydigan iCare Navigator platformasining vir-
tual shaxsiy sog'ligni saqlash murabbiylari.

Xulosa

SI tizimlarini joriy etishdagi jiddiy qiyinchiliklarga
garamay, ulardan foydalanish istigbollari har qanday

to'siglarni engib o'tish uchun echimlarni izlashga un-
daydi.

Dunyoning turli burchaklaridan kelgan yuqori ma-
lakali mutaxassislar, iqtidorli tadqgiqotchilar, zo‘r mate-
matiklar, shifokorlar, farmatsevtika korxonalari vakil-
lari va boshqalar bu sohani rivojlantirish ustida tinim-
siz mehnat gilmoqda.

Biroq, sun'iy intellekt rivojlanishiga qaramay, in-
sonning sog'liqni saqlash sohasidagi roli etakchi bo'lib
golmoqda.
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SUN'IY INTELLEKTNI TIBBIYOTDA QO’LANILISHI
Sobirjonov A.Z, Latipova K.D.

Annotatsiya. Sun’iy intellekt — informatikaning
alohida sohasi bo'lib, odatda inson ongi bilan bog'liq
imkoniyatlar: tilni tushunish, o‘rgatish, muhokama
qilish, masalani yechish, tarjima va shu kabi imkoniyat-
larga ega kompyuter tizimlarini yaratish bilan shug‘ul-
lanadi.Sun'iy intellekt (SI) kompyuterlarga o'zlarining
tajribalarini o'rganish, berilgan parametrlarga moslas-
hish va ilgari faqat odamlar uchun mumkin bo'lgan va-
zifalarni bajarish imkonini beradi. SIni amalga oshirish-
ning ko'p holatlarida - kompyuter shaxmatchilaridan
tortib uchuvchisiz transport vositalarigacha - chuqur
o'rganish va tabiiy tillarni qayta ishlash imkoniyati juda
muhimdir.

Kalit so’zlar: axborot kommunikatsiya texnologi-
yalari, telekommunikatsiya, dasturiy ta’minot, sun’iy
intellekt.
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