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скор ости  сдвиговы х волн, что указывает на сниж ение доли ф иброзной ткани в рубце на матке 
после метропластики.

Проведение м етропластики с использованием  дополнительной гемостатической техноло­
гии позволяет достичь нормальной толщины рубца на матке и увеличить его эластичность, о чем 
свидетельствует больший показатель сдвиговой волны. П рим енение методики дополнительного  
гемостаза способствует лучшей васкуляризации, исключая ишемию и повреж дение  тканей в зоне 
рубца при использовании биполярной коагуляции.

М етод ультразвуковой эластографии позволяет оценить толщ ину миометрия, наличие в нем 
дефектов, а такж е его эластичность, что указывает на п ро гности че ское  значение данной методики. 
П рим енение инновационны х гемостатических технологий  позволяет улучшить качество послео­
перационного  рубца на матке, влияя на соотнош ение мыш ечной и соединительной ткани.

КР А ТКО Е  Р Е З Ю М Е  НА Р У С С К О М  Я З Ы КЕ
Актуальной проблемой перинатального акуш ерства является ф ормирование несостоятель­

но го  рубца на матке после операции кесарево сечение. Появление дефекта в области рубца 
на матке, а такж е ри ск  возникновения его повторной  несостоятельности требует прим енения- 
современны х методов д иагностики  и хир ур ги че ско го  лечения несостоятельного рубца на матке. 
Метод ультразвуковой эластографии позволяет оценить не только такие характеристики  рубца 
на матке, как толщина м иометрия и наличие в нем дефектов, но такж е его эластичность, что ука ­
зывает на п р о гностиче ское  значение данной методики в оценке  состоятельности рубца на матке.

КР А ТКО Е  Р Е З Ю М Е  НА А Н Г Л И Й С К О М  Я З Ы КЕ
The actual p rob lem  o f  perinatal obste trics is th e  fo rm a tion  o f  an inconsisten t scar on th e  uterus 

a fte r a caesarean section. The appearance o f  a d e fe c t in th e  area o f  th e  u te rine  scar, as w ell as th e  risk 
o f  its re-insolvency, requires th e  use o f m ode rn  m ethods o f d iagnosis and surgical tre a tm e n t o f an 
inconsisten t u terine scar. The m e th o d  o f u ltrasonic e lastography makes it possible to  assess n o t on ly  
such characteristics o f  th e  u terine scar as th e  th ickness o f th e  m yo m e triu m  and th e  presence o f  defects 
in it, b u t also its elasticity, w h ich  indicates th e  p rogno stic  value o f th is te ch n iq u e  in assessing th e  v iab ility  
o f  th e  u terine scar.

МОРФОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ФЕТОПЛАЦЕНТАРНОЙ 
ДИСФУНКЦИИ У БЕРЕМЕННЫХ С C0VID-19
MORPHOLOGICAL FEATURES OF FETOPLACENTAL 
DYSFUNCTION IN PREGNANT WOMEN WITH COVID-19

Холова З.Б., Шукуров Ф.И. 
Kholova Z.B., Shukurov F.l.

Таш кентская медицинская академия 
Tashkent M edica l A cadem y

Актуальность. Фетоплацентарная дисф ункция (ФД) в стр уктуре  ослож нений  беременности 
составляет до 46%. Это ослож нение  характеризуется м ногоф акторностью  причин, среди кото ­
рых: социально-эконом ические  факторы, отягощ енный акуш ерский  и гинеко л огический  анамнез, 
экстрагенитальные заболевания у матери, ослож нения беременности. В настоящее время пато­
генетические механизмы развития ф етоплацентарной дисф ункции изучены достаточно глубоко.
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О дной из сущ ественных причин  фетоплацентарной дисф ункции является инф екционны й фактор. 
Частота развития ф етоплацентарной дисф ункции у беременны х с C0VID-19 составляет до 50%. 
Фетоплацентарная дисф ункция и, как следствие, хроническая  внутриутробная гипоксия  плода 
являются одной из значимых проблем соврем енного  перинатального акуш ерства.

Цель исследования. Изучить м орф ологические особенности  ф ормирования фетоплацентар­
ной дисф ункции у беременны х с C0V1D-19.

Материалы и методы исследования. О бследовано 150 женщ ин. В основную  группу  вошли 
120 беременны х ж енщ ин с COVID-19. В контрольную  группу  вошли 30 здоровы х беременных. 
Диагноз фетоплацентарной дисф ункции ставился на основании  результатов УЗИ с допплером е- 
трией, КТГ и м орф ологического  исследование плаценты.

Результаты исследования. Течение беременности у женщ ин основной  группы  с COVID- 
19 с фетоплацентарной дисф ункцией д остоверно  чаще ослож нялось у грозо й  преры вания бере­
м енности  (43%), анемией легкой  степени (32%). По данным допплерограф ии наруш ение кровотока  
1А степени (57,4% против 11,2%,/><0,05), 3611Б степени (21,3%против 4,2%,/;<(),05) р е ги стри рова ­
лось в основной  группе  д остоверно  чаще, чем в группе  контроля. Гипоксия плода была диагности ­
рована по данным КТГ в основной  группе  (62,1%) д остоверно  чаще, чем в группе  контроля (8,4%, 
р<0,05). М орф ологическое исследование плаценты выявило признаки  хронической  фетоплацен­
тарной недостаточности в основной  группе  в 93,0%, в контрольной  группе  -  в 21,0% (р<0,05). При 
этом в основной  группе в 14,7% случаев были выявлены воспалительные изменения в плаценте 
различной локализации, в группе  контроля таких изменений не наблюдалось.

Заключение. У беременны х ж енщ ин с COVID-19 значительно выше вероятность развития фето­
плацентарной дисф ункции. М орф ологическое исследование плаценты выявило признаки  хр о н и ­
ческой фетоплацентарной недостаточности а такж е выявлены воспалительные изменения в пла­
центе различной локализации. Выявленные м орф ологические изменения в плаценте м огут  слу­
ж ить косвенны ми последствиями персистенции  коронавирусной  инфекции в организм е женщины.

КР А ТКО Е  Р Е З Ю М Е  НА Р У С С К О М  Я З Ы КЕ
Реюме. О бследовано 120 беременны х женщ ин с COVID-19. М орф ологическое исследование 

плаценты выявило признаки  хронической  ф етоплацентарной недостаточности а такж е выявлены 
воспалительные изменения в плаценте различной локализации. Выявленные м орф ологические 
изменения в плаценте м огут  служить косвенны ми последствиями персистенции коронавирусной  
инфекции в организм е женщины.

КР А ТКО Е  Р Е З Ю М Е  НА А Н Г Л И Й С К О М  Я З Ы КЕ
Summary. 120 p regna n t w o m e n  w ith  COVID-19 w ere exam ined. M orpho log ica l exam ina tion  o f the  

placenta revealed signs o f  ch ron ic  fe top lacenta l insufficiency, as w ell as in flam m ato ry  changes in the  
placenta o f  various localization. The iden tified  m o rp h o lo g ica l changes in th e  placenta can serve as 
in d ire c t consequences o f th e  persistence o f  coronavirus in fec tion  in a w om an's  body.
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