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Aos13ap6ury. byryHru KyHra Kesiu6, cysikjiap nJlacTUKacd Ba MaXKaMJIaULIHUHT TypJiv
XWJI TypJsiapyaH ¢oialaHUIIra acoc/aHraH, OUaK CyssKJIapUHUHT 6UTMAETraH CHHUKJIapU
Ba CBb pgaBosiaml y4yH Kymaab >KappoxXJMK YCy/apy HILIab 4YUKWITaH. Bup Katop
myasnudaap [3,7,89] Typau xun  ayTo-a/sioTpaHcmuaHTtatjgapHu Cb  Ba  6uiak
CYSIKJIApUHUHT HYKCOHJIAPUHM JlaBoJialllJla caMapaZlopJIUTMHU KypcaTaju, aMMO Ky4HMpUO
YTKa3uJIraH TPaHCIJIAHTATJapHUHT TaKJWPUHU VpPraHull HMIYHU KYpcaTAUKH, Mypakkab Ba
OUp BaKTHUHI ¥3uJa lo3ara KeJiaZjdraH pe3op6uusi Ba CysSIKJIapHU KaWTa THUKJIAII
»KapaéHJiapy Y30K My/AaT/U Ba 6apKapop GUKcalusiHU Tajaab Kuaaau.

Bunak cysikJapyuHUHT cOXTa OVfMMJIapU ylI6y CerMeHT CUHTaHJAaH KeWWH KeHT
TapKaJIraH XUAAUNU acopaT 6yn6 KoaMokaa. Zhilmas at all. pukpura kypa, peKOHCTPYKTHUB
KappoxJ/JIMK aMaJuéTuja OWJaK CysIKJIapUHUHT COXTa OYFUMJIapM Ba CUHUILIApU
OUTMaraHJ/IMIy Y3yH HAallCUMOH CYsIKJIapHUHT 6apya coxTa 6yFuMJiapura Huc6aTtan 20-25%
HU TAlIKUJI Kuaaau[6,10].

MUKpOXUPYPIrUK TEXHOJIOTUSIHUHT PHUBOXJIAHUIIM aAyTOTPAHCIJIAHTATIAPHU MYIIAK-
TOMHUpP OEKYacu OWJIaH KYy4yupub YTKasulIra UMKOH 6epJyd, aMMO TOMUP aHAaCTOMO3JIapUHU
KyHHIL 6yin4a »KappoXJIUK aMaJIMET/Iapy Y30K Ba acopat/iapaH XoJu amac [1,2,4,5].bynaan
TallKapy, OyHJAal JKappoXJIMK aMa/IMETJapUHU JTKA3UII JKAPPOXJAPHUHI  MaxXcCyc
TaléprapJUruHU Ba TETUIJIH XXUX03JIapHHU Talab KUIa/H.

TaaKUKOT MaKcaAu-6uIaK CysiKJapyu OUTMaéTraH CUHUKJIapy Ba COXTa OVFUMJIapUHU
NaTOJIOTUK JYOK XYCYCUSITH, YHUHT JIOKQ/JM3aLMsCH Ba JaBoJiallira KOMILJIEKC EHJ0IIYB
OpKa/Id HaTW)XaJIApHU AXIIUJIALIAH UO0PATAUD.
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TaagKMKOT ycyjapu Ba MaTtepua/uiapu: 2019 uuagan 2021 Hwuaraya kKaTTajap
TpPaBMaTOJIOTUSACK OyauMHUAa 6u3 83 6eMOpHU Ky3aTAUK, yaaphaH 29 (34,9%) aénnap, 54
(65,1%) apkakJsap. bemopsiapHuHr émn 18 gaH 62 émrava 6yiarad (yprava ému 34,2 + 1,3).
Amanpary JaBoJsiall TaKTHUKAaCMHU XWcobra oJiraH XoJjAa Oapya 6GemopJiap 3 rypyxra
6ysuHraH: 1-acocut rypyx - 28 (33,8%), 2-acocuii rypyx, - 32 (38,5%) Ba 3-Ha3opaT rypyxu -
23 (27,7%).

KysaTtuaran 6emopJap émrra Kapab 4 rypyxra 6yaunaras (Muarokos B.E. 2015): 18-25
ém, 25-35 ém, 35-50 éw Ba 50 émpan omransap. Kypu6 4YuKuIaéTraH naToJiorus
3pKakJIap/a KYyNnpok y4pai/iy, yJJapHUHT Opacy/ia 3HT KYyIM MeXHaTra JlaéKaT/au 6eMopJiap -
18 pgan 50 émrava. bemopsiapHUHT €M fAaBoJialll yCyJJIApUHU TaHJIAlIAAd MyXUM pOJI
yHAHaMaJu.

BupuHun acocuit rypyxra 2012 iunjaH keluH JaBoJiaHraH 28 (33,8%) 6eMOpHUHT
OWJIaK CYysKJIApUHUHI OUTMAETraH CUHUKJapu (3 Ta 6eMop) Ba coxTa GyruMsapu (25 Ta
6eMop) kuprad. llynapaan 20 Ta XoJsaTja CysKJapHU IJIaCTUHAJAp €épAaMua MaxKaMJall
ayTOCYSIKIJIAaCTUKACHU yTKa3WiraH, 8 ta 6emopra XaxyTOB yCy/Ju O6YUHYa CysIK IJIAaCTUKACU
YTKa3UJITaH.

WkkrHYM acocull rypyxra 2012 iunpaH KeMMH GU3HUHT Ky3aTyBUMM3raya OyJraH 32
(38,5%) 6emop kuprad. YnapfiaH 3 Hadap OGemopJa OWTMaraH CHHMUII, aHUKJIAHAU 29
6eMopJila 3ca CYSIKHUHI COXTa OyfMMM 6yaraH. ATpoduk coxTa OYFUMJMU 2-4d TypyX
6emopJiapu (19 Hadap 6emop) UansapoB annapaTv €épjaMujia JUCTPAKIMOH pereHepanus
XaM/la KyKyMa3uM 3pUTMacy Ba aBTOCYSIK KYMUIMHU KMPUTUII OUJIAH COXTa OYFUM COXAacH
YCTHUJAH OCTEOTOMMUS KWUJAUHAU. [Mneptpoduk coxta 6yruM 6yaran 10 Ta xosaTha Ba
6uTMaraH CMHUII OyaraH 3 Ta 6eMopga WiausapoB annapaTv YpHATUAAH, LIYHUHTEK
KyMyMa3UM 3PUTMaCH Ba ayTOCYSIK KYMUTH KYILIUIM6 10O0PHUIIIU.

3-rypyx (Haszopat) 2009 uwagan 2012 uwuaradya WinsapoB anmapaTUHU ypHATUILI
OMJIAHKOMIIPECCUOH-IUCTPAKILIMOH OCTEOCUHTE3 €pJlaMu/ia JaBoJiaHraH (17 6emMop) Ba cnuia
O6uJiaH UHTpaMeJyJ/Jlap OCTEeOCUHTe3 épJamMuja JaBosaHral (6 Ta 6emop) Ouak
CYSKJIApUHUHT 6UTMaraH cuHuiu (5ta 6emMop) Ba coxta 6yFuMu 6yiraH (18ta 6emop) 23Ta
6eMopHHU (27,7%) y3 ©uUra oJiraH.

HazopaTt rypyxujaru O6eMOpJIapHUHI oONepanysiaH KeWWHTH HaTWXKaJapUHUHT
pPeTPOCNEKTUB TaXJUJIM KAapOXATJapHUHI KOWJALIMIIK Ba XYCyCUSATHMHU XHUcCOOra oJiraH
X0J1[]a KapPOXJIMK [AaBOJAHUIIHUHI TAaKTHUK E€HJAUIyBJAapUHU SAXUIWJIALUIHU H3Jalra oaub
Kejaau. KysulaHunaéTtraH amMajud ycyJUJIapHU VCUMJIMKJAH OJIMHTaH (pepMeHT BOCUTacCU
(kykyma3uM) Ba ayTtocysk KYMUru(ACK) ganH ¢oipananum 6uaaH OUprajavkja HILIa6
YUK UK.

bu3z ToMoHZaH 1 Ba 2 acocud rypyxJjapAa KyHHJard >KappoXJHUK aMaJduéTJiapu
ycaybsiapy KyJIIaHUIIU:

- Nel >xappoxJ/IMK aMaJUEéTH YCayOu: OUIaK CYsSKJIapUHUHT OUTMaraH CUHUIIM EKU
runepTpoPUK coxTa OYFUMHU CYsSIKHUHT YpTa Ba MACTKU y4JaH GUp KUCMU/JA *KOMJIAlIraH/a
"KykyMa3uM 3pUTMacMHM KUPUTHULI Ba ayTOCYsIK KYMUIMHU KYy4UPUO YTKa3UIIl OpPKAJIU
Win3apoB anmapaTu €pJlaMu/ia KOMIJIEKC »KappOXJUK yCyJd OWJaH AaBoJail’- 2-acoCHuu

IypyxAa;
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- No2 »kappoxJIMK aMaJIMETH YCIYOU: OUJIaK CYSIKIAPUHUHT aTpOoPUKCOXTa OYFUMM CySIKHUHT
ypTa Ba NacTKU y4AaH OUp KUCMHJA >KoWjamraHuga "KykyMasuM 3pUTMacuHU OuUp
MapoTaba KUPUTHILI Ba ayTOCYsIK KYMUIMHU Ky4UpUO yTKasull opKaau Uimsapos annapaTtu
épaMu/ia KOMILJIEKC KappPOXJIUK YCyJIU OUJIaH AaBoJjall” - 2-acoCUl TYPyx/Ja;

- Ne3 xappoxJ/IMK aMaJUéTHU YyCJayOu: OWUIaK CysKJAaPUHUHIOMTMAaraH CUHUIUM EKHU COXTa
OYFUMH CYSKHUHT HOKOpPH y4/JlaH OMp KHCMUJA KoWjalraHuaa "KykymMasuM 3pUTMacUuHU
6up MapoTaba KUPUTHUIL Ba ayTOCYySAK KYMUTMHHU KYYHUPUO YTKA3UII KOMIIJIIEKC >KappPOXJIUK
JlaBOJIALI yCyJIM: IJIaCTUHA OWJIaH MaxKaMJlalll OpKa/ld CysdK IJIacTUKacu' - 1-acocui
rypyxza. Kappox/IMKJaH KeHWHIM HaTWXaJlapHU KUECUH Tax/IMJ KWJIULl y4yH Ou3
PEHTTeHOJIOTHK, PYHKLMOHA/ BAa KJIMHUK Me30HJIapHU 6axo/1al/a y4 6a//IJIMK MUKA0PUA Ba
cudaT TUSUMHUHU (AXIIH, KOHUKAPJIM Ba KOHMKAPCHU3 HaTUKa) UIIJIATAUK.

HaTmxkasnap Ba MyXokaMa: PeHTreHOJIOTMK Me30HJIapJaH KeJqub YMKKaH XoJia 613
KyHUJarujaapHu 0axoJialuK: LIMKACTJaHUII (KOMUHUHTOUTUIIU (KoHcoaupaunus) (P-
rpaMmMmasiap Ba MCKT 6yiiuya); KyJ YKUHUHT TUKJIAHULIM; OYFMMJIApTUKJIAHULIY;
PEHTTeHOJIOTUK TacAUKJIaHTaH KyJ KUCKapulud. KakTa THUKJIAIWHUHT (QYHKIMOHAJ
Me30HJIapU/iaH Kyluaruaap 6axosiaH/iu: KYIHU OyFMMIap/iary xapakaT Xa>KMUHU THUKJIAIl;
MyLIaKJap TY3WJIMAaCMHUHT TUKJIAHUUIY; NepudepuK UHHEPBALUAHUHT TUKJaHUIIU. KakTa
TUKJAQHUIIHUHT KJWHUK Me30HJapu KyWHJarujaapiup: OFpHUK, HIOMIIOK TYKUMaJjap
aTpodUsACH, KIUHUK XKUXATJAH KUCKAapraH CerMeHT, KOCMETUK THUKJIaHUII Me30HU (4aHJAUK
X0JIaTH).

Bbunak CcyskJapuHUHI OWTMaraH CHUHUKJAapd Ba COXTa OyfuMmiapu 6yJiras
6eMOpJIapHUHT Y4 TYpyX{/Ja YTKa3WITaH KAPPOXJIMK aMaJlUETJapUHUHT HaTHKaJapUHU
6aTtadcun TaxIMJ KWJIMII KyHWAArujJapHU aHukKaAagd. Hasopar rypyxuzaa Wiansapos
anmnapaTy épJamMu/ia KOMIPeCCUOH-AUCTPAKIMOH OCTEOCMHTE3 aMaJ/ira OUIMpU/IA1 Ba OyH/a
6eMopJiapa Cysk/JIapJarud IMMUKacTJIaHULDKOWIALIMIIM XUcobra OJIMHMajy, Iy cabab
AKYHUM HaTWXaJlap MKKa/la aCcOCUM Trypyxra KaparasHja €MOHpOK 34u. bupuHuum acocum
rypyxJa 6usza 6usak CysKJapUHUHT Y4J@H OUp KUCMUJAru IHWKACTJIaHUII KOWTalIMIIMTa
ara 6eMopJiap 6yJsiraH Ba 6apya xoJaT/ap/a CysiKk KUCMJIApUHU ayTOCYSIK KYMUTH OUJIaH €KU
XaxyToB  ycyauJia  IJIaCTUKAaHM  aMajra  OWMpraHMus, wmy  Tydalau  Ccysk
KUCMJIADUHUHTOUTHUILU YUYH KyJlal IUIAPOUT APATHJIJH.

WKKHWHYM acocuil rypyxJa 6eMopJiap/a LHWKACTJaHUII GUJIaK CYsSKJapUHMUHT ypTa Ba
NacTKU Yy4JaH OMp KHUCMHJA Ky3aTWJraH Ba OyHJA OUTTa CysAK >KapoXaTJIAHTAaHMHU EKU
MKKaJacu XaM, axaMuaTh WYK 34u. UKkMHYM acocuil rypyx, 6eMopsapura Hnauszapos
anmnapaTHHU VpHATUII OWJIAaH OCTEOCHUHTEe3 YTKas3wiAu, aTpopUK CoXTa OYFUM OUJIaH
6eMopJiap/a 3ca CerMEHTHUHT KUCKApUIIMHU 6apTapad 3TUII y4YH IIMKACTJIAHHUII )KOUUJaH
I0OKOpH/Ia MPOKCHMaJl KUCM OCTEOTOMUSICUHU YTKa3AU1ap.

Y4 rypyxJaru 6ujaK CysKJapUHUHI OUTMaraH cuHulM Ba CbiapHM JaBoJsiamijia 3HT
MyXUM (papKJOBUYU OMUJ, OUP Heda OOp IOKOpPHJA TAabKHUAJIAHTAHUJIEK, Xap MKKaJa aCOCUH
TYPYXHUHT 6apya 6eMopJiapura }appoxJUK onepanuscuiad 6up kyH oaauH 50 IE gosacuja
KyMyMa3uM ¢$epMeHTH 3pUTMacu IOOpUJIraH Ba KappoXJUK aMaJMETU MaWTHAa yuidoy
6eMopJlapHUHT Oapyacura yma coxara 3.0-4.0 MI6eMOpPHUHIEHOOII CYysSK KaHOTJapUJaH
JlapX0Jl OJIMHTaH ayTOCysK KYMHUIH 000pWJraH. JHI SKUH Ba Yy30K MyAJAaTAarud
HaTWXajlap/JaH KYpUHUO TYpUOAMKH, GepMeHT BOCUTACH Ba CysIK KYMUTUHH §3 UUMra OJIraH
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yuoy 6MpUKMaHU HOO0pPUII Maxa/UIMK NpoJsindpepaTUB >KapaéHJIapHU t03ara KeJTUPraH Ba
OCTEOCUHTE3HHU Te3JIallTUPUJIraH, 6y OU3HUHI 6eMOpJIapMMU3 YUyH XKy/Ja 3apyp 344, YYHKU
ynapJallyH/I0K XaM OWPUHYM >KapoXaTJaH KeHMHWHIM OUTHULI >XKapaéHJaph KeUYUKTaHJUTH
Ky3aTHUJITaH 3/4.

V3 HaB6aTH/a, *apOXaTHUHT >KOMJAIIMIIM Ba MATOJOTMAHUHI 6Gapya WHAMBUAYa
XyCycUsiTIapura MyBoQHUK KyKyMa3uM Ba ayTOCYSKKYMUI'M OUJIaH OHMpPrauK/a *KappoxJIUK
JlaBoJlalll TAaKTUKAaCMHU TaHJamjgard JguddepeHuuan UHAUBUAYyaad EHJAAIIYBAaCOCUH
rypyxJapAa MMMOOUIN3aLUs AaBpJAapUHU Ha30paT rypyxura Kaparasza 30 KyH/laH KYTpPOK,
BaKTra KUCKAapTUpHUILTa UMKOH 6epau. CoFalivil 3ca y30K MyAAAT/M JaBpja UKKajla acoCuu
rypyxaaru 60 6emopgaH 51 (85%) 6eMopnapaa Ky3atuiarad. Mkkana acocuy rypyxaaru 7Ta
(11,7%) xosaThna HaTUXKa CErMEHTHUHI 2 CM ra KUCKapull{, TYKUMaJlapHUHT OHpO3
rUnoTpopusacH Ba E€HJI0II OYFUMJIAp/AA XapaKaTHUHI YeKJaHUIIW HopMaHUHT 80% JaH 6up
03 KaMpOK, OyJIraHJIMTU ca6abJ/ii KOHUKAPJIM 314, aMMO 0y KaMUMJIMKJIAPHUHT BaKT YTUIIH
6usaH OGeMopJiapJa UYKOJIWII 3XTUMOJIMTU KaTTa. Mkkana (3.3%) xoJsaTsapa, UKKaja
acocui rypyx/Ja XaM HaTKajlap KOHUKAPJIU aMac 3/i1: 6UTTa 6eMOop TaKpOpUM oneparusHu
paj 3TAHY Ba V3 UXTUEPU OUJIaH YMKAapub 1060puaau Ba 1-acocuit rypyxgaru 6uTTa 6emop/ia
CErMEHT KUCKAPUILIU 2 CM IaH OUIUK, OYJIraH.

[lynpait  Kuaub, yuTa TrypyxJard OeMOpJIApHUHI  omnepanusiilaH  KeWHHTH
HaTWXKaJIapUHU TaKKOC/IAIl TaxXJIMJIW YTKa3WJa€TraH JAaBOJIAHUII TYyFpUCHJA KyUHZAaAru
XyJiocara KeJiMlira UMKOH 6epa/iji: HasopaT rypyxu 6emopJapuzia y30K MyAAAT/Ad AaBpAa
"KoHUKapcu3" HaTwxkanap 8,7%paa, 69,5% 6eMopaa 3ca "axmu" HaTWXKaMAp Kalj 3TUJTAH.
Illy ypuHza, 1-acocuii rypyxaa yuoy kypcatkuuap 3,6% Ba 82,1%, 2-acocuii rypyxaa - 3,1%
Ba 87,6% HM TallKWJ 3TAU. ByHUHTr cababu lIWKACTJIaHUIIHUHT XyCyCUATAApUHU - TabUaTH
Ba YHUHT >KOMNJIAlITaH XXOUUHU, IIYHUHT/IeK TPOTEOJUTUK GEePMEHT BOCUTACU KYKyMa3sHUMHU
KyJIJIalll Ba ayTOCYSIKKYMUTMHU KUPUTHUIIHK XUCOOra oJIraH X0J1/a JlaBoJialll TAKTUKACUHU
TaHJallAa TabaKanauTupuiarad (quddepeHnuanyananrad) éHaiyB OUlaH 60FIUK,

Xysoca: Bunak cysgkJIapyuHUHT OUTMAéTraH CHUHHUKJApU Ba COXTAa OYFUMJIAapUHHU
YKAPPOXJIUK WYJIU OUIAH JAABOJIAUIHUHT KOHUKAPCU3 HaTWKajap y4ypaumu 8,7% HU TalIKWJI
3TAM, OYHUHI acocuid cababJsiapyd yJapHU coxXxTa OYFUMJIADHUHT TabuaTh Ba OuIaK
CysSIKJIapU/ia J>KOWJIAUIMIIMHU XHcobra oJiMaraH XoJijga JaBoJiaml 34d. KapoxaTHUHT
KOMJIAIIMIIM Ba XYCYCUATHMHU XHcCOOra oJiraH X0J/ija ONepaTHB JaBoJialll YCyJJIapUHU
ONTUMA/JIAIITUPUILI KOHUKAPCU3 HaTwxajaapHu 2,8 maprta (3,1%) Ba UMMOOGHIM3ALUSA
BaKTUHU 30% ra KaMauTUPHU.

Kappoxvk amanuéty ycyanapuaad ¢oijjlaaHuIl MUKACTJAHUII CYSIKHUHT VpTa Ba
NacTKU yYyJaH Oup KUCMHJA JKoMJjamraH 6emopJapAa HWMMOOW/IM3AlMs BaKTUHU
KaMalTupullra épaam 6epaju.
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