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Марказий Осиѐ арабларнинг миллий кийимлари Қамаши ва Жейнов 

қишлоғида, заргарлик буюмлари ва бош кийимларида аѐллар кийимида 

баъзи хусусиятлар сақланиб қолинган. Авваллари бу ҳудудларда аѐллар 

бурун септумида (қишда) қулоқга илиб қўйишган. Ярим кўчманчи ўзбеклар 

сингари, улар ўтмишда юзларини ѐпиб юришган. 

Марказий Осиѐ араблар ҳали ўз халқлари ичидаги никоҳларга қаттиқ 

риоя қилишади. Айниқса, қизларнинг никоҳсизлар юриш қаттиқ 

қораланган. Танланган қариндошлар билан никоҳ ришталарни боғлашган. 

Ҳозирги кунда кичик оиланинг билан бирга катта ажралмас патриархал 

оилалардан иборатдир. 

 

Адабиѐтлар: 

1. Андреев М. С Некоторые результаты этнографической экспедиции 

и Самаркандскую область в 1921 году // Известии Туркестанского 

отделении РГО. Ташкент, 1921. Т. 17. 

2. Джугары Бухарского округа и кишлака Джейнау Кашкадарьинского 

округа Узбекской ССР // Записки Коллегии востоковедов при Азиатском 

музее АН СССР. Л., 1930. Т. 5. 

3. Валия С. Л. К истории среднеазиатских арабов // Труды второй 

сессии Ассоциации арабистов, 19-23 октября 1937 г. ТИВ. Вып. 36. М., 

1941. 

4. Он же. История Бухары, или Трансаксонии, с древнейших времен 

до настоящего времени / Пер. А. И. Павловского. СПб., 1873. Т. 1-2. 

5. Винников И. Н. Арабы в СССР // Советская этнография: В 4-х т. М., 

1940. 

6. Григорьев В. В. Россия и Азия. Сборник исследований и статей по 

истории, этнографии и географии. СПб., 1876. 

7. Мулляджанов И. Население Узбекской ССР: Справочник. Ташкент, 

1989. 

 

 

Т.Ж. БАРФИЛДНИНГ МАРКАЗИЙ ОСИЁ АРАБЛАРИ  

ҲАҚИДАГИ ФИКР-МУЛОҲАЗАЛАРИ 

 

Искандаров Ш.А. 
Тошкент тиббиѐт академияси 

 
Аннотация. Ушбу мақола Ж.Барфилднинг Марказий Осиѐ араблари 

ҳақидаги фикр-мулоҳазалар унда назарий ва бахсли масалалар тўғрисида 

турли хил ғоялар шаклланди. Араблар форс тилида гаплашадилар уларни 

ўзлари келиб чиқишларни яъний қатағон ва Бадахшон ҳудудида яшаб ке-

лаѐтган араблар билан яқин муносабат бўлишган. Чор Россияси Ўрта 

Осиѐни босиб олгандан сўнгиши, натижасида Бухоро амирги ҳудудида 

истиқомат қилиб келаѐтган арабларни маълум қисми ўз чорва молларини 
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боқиш мақсадида кенг ўтлов ва яйловларгани излаб бошқа ўлкаларга 

кетишган. 

Калит сўзлар: этногенези, этник тарих, ўтлов, яйлов, сиѐсий, 

маданий, миллий маданияти, урф-одати анъанавий. 

 
 

XX аср охир XXI асрнинг бошларида дунѐ харитасида ўзига хос туб, 

ўзгаришлар юз берди. Дунѐдаги ижтимоий-иқтисодий, сиѐсий, маданий 

жиҳатлар билан бирга, этнология фаннинг ютуқлар алоҳида аҳамиятига эга, 

унда назарий ва бахсли масалалар тўғрисида турли хил ғоялар шаклланди. 

Жумладан, этногенези ва этник тарих муаммолари билан бирга этник 

жараѐнлар ва айниқса, турли тарихий-этнографик минтақалардаги айрим 

кам сонли халқларни миллий маданияти, урф-одати анъанавий, 

этномаданий идентиклигини (этник ўзликни англаш) жараѐнларини тадқиқ 

этиш  бугуннинг асосий муаммолардан биридир.  

Айниқса, арабларни кўчиб, келиши ва уларни келиб жойлаши 

борасида тадқиқотчилар томонида турли хил фикр-мулоҳазалар 

билдирилган. Яъний арабларни Афғонистонга, кўчиб келиши ва жойлаши 

тўғрисида олимлар томонидан бир қатор қарашлар мавжуд. Жумладан, 

Америкалик олим Барфилд тадқиқот ишларида арабларнинг турмуш тарзи 

ва маданияти тўғрисида ўзининг фикр-мулоҳазаларни бериб ўтилган. У 

томонидан Шимолий Афғонистон араблари комплекс тарзда тадқиқ 

қилинган [1]. Мазкур асардан биз Ўзбекистон араблари билан Афғонистон 

арабларини қиѐсий ўрганди. Ўзбекистон араблари билан Афғонистонда 

яшовчи араблар маданиятида ўхшашлик борасида Г.Г.Чикованининг илмий-

тадқиқот ишларида кузатиш мумкин. Унинг таъкидлашича, бу ердаги 

маҳаллий аҳолининг баъзи сўзлари Афғонистонда истиқомат қилиб 

келаѐтган арабларнинг тилига яқин эканлигини ўз фикр-мулоҳазаларида, 

мақолаларида бериб ўтишга ҳаракат қилган. Ўрта Осиѐ ҳудудига 

арабларнинг бир қисми Афғонистон орқали кўчиб келиши амалга 

оширилган. Чунки, Ўзбекистон ҳудудидаги араб қишлоқларида дала 

тадқиқотлари давомида баъзи бир уруғлар ўзларининг Афғонистон 

ҳудудидан кўчиб, келганлигини таъкидлайди. Жумладан, Қашқадарѐ 

вилоятининг Миришкор туманидаги Жейнов қишлоғида истиқомат қилиб 

келаѐтган уруғлардан бири андхўй бўлиб, бу уруғ аждодлари Афғонистон 

ҳудудидан кўчиб келишган. 

Пуштунлар Афғонистоннинг шимолий ҳудудида истиқомат қилиб 

келишган. Улар ижтимоий, иқтисодий, сиѐсий, жараѐнларда қисман 

афғонистонлик ўзбеклар билан яқин муносабатда бўлишган. 

Афғонистонлик араблар турмуш тарзини ўрганган олим Барфилд 

Афғонистонлик араблар билан Ўзбекистон арабларнинг этномаданий 

жиҳатидан яқин муносабатда бўлганлигини таъкидлайди. У ўзининг илмий 

тадқиқот ишларида турли манбалар орқали қиѐсий маълумотлар асосида 

таҳлил этганлигини кўришимиз мумкин. Ўзбекистон арабларининг турмуш 
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тарзи маданиятида афғон миллий, маданиятини маълум маънода акс 

этганлигини таъкидлайди.   

Томс Ж.Барфилд. Афғонистоннинг Марказий Осиѐ арабларини тили 

масаласида тўхталганида қўйидаги фикр-мулоҳазаларни илгари суради. 

Араблар форс тилида гаплашадилар уларни ўзлари келиб чиқишларни 

яъний қатағон ва Бадахшон ҳудудида яшаб келаѐтган араблар билан яқин 

муносабат бўлишган. Чор Россияси Ўрта Осиѐни босиб олгандан сўнгиши, 

натижасида Бухоро амирги ҳудудида истиқомат қилиб келаѐтган арабларни 

маълум қисми ўз чорва молларини боқиш мақсадида кенг ўтлов ва 

яйловларгани излаб бошқа ўлкаларга кетишган. Ҳудудий шундайлардан 

бири Афғонистон араблар ҳисобланади. Марказий Осиѐнинг чекка 

ҳудудларида яшаб келаѐтган давлатлар иқтисодиѐтига араблар ҳам маълум 

маънода ўз таъсирларни кўрсатган. Араблар қайси ҳудудда истиқомат 

қилишса, ўша ҳудудларнинг доимий равишда бозорларида гўштни асосий 

етказиб берувчиси ҳисобланади. Улар миллий савдода ҳам ўз таъсирни 

кўрсатишган.  

Афғонистон араблар Қатағонга 1870 йилларда кўчиб кетишган очлик 

ва Бухорони руслар томонидан босиб олиши, ваҳшийликнинг бузилиши 

кофирлар. Қатағонлар ўша пайтда кўп одамлар учун етилган. Ундан 

ташқари, Туркистонлик қуллар босқинчилари туфайли яшаган, лекин қул 

савдоси бор эди. Афғон ҳукуматига содиқлигини эълон қилишган. Араблар 

минтақанинг энг яхши яйловларига бўлган ҳуқуқларини қўлга киритишган. 

Барфилд 1975-1976 йилларда "араблар" турмуш тарзини ўрганилганлиги 

таъкидлайди. Улар орасида кўчиб, келган учта яйловда истиқомат 

қилишган. Амударѐ водийсида, қиш ойиларда истимоқомат қилишган. 

Афғонистон ҳукумати олдида ўзларининг содиқлигини эълон қилиб, 

"араблар" минтақанинг энг яхши яйловларига эга бўлишган. Барфилд 1975-

1976 йилларда "араблар" ни ўрганган. Улар учта яйлов ҳудудлари ўртасида 

кўчиб юришган. Амударѐ водийси, қиш мавсумида яшаб келишган. Баҳорда 

ишлатилган яқин даштлар; Бадахшон тоғи қирғоқлари ѐзда ишлатилган. 

Араблар уларнинг яйлов ҳуқуқларига самарали эгалик қилади: уларнинг 

сотиб олиниши ва сотилиши мумкин бўлган. Худди шу тарзда мерос бўлиб, 

қолган ўғиллар деярли ҳар доим охир-оқибат ерни бўлишади; қабилалар ва 

қабила ҳамкорликлари заиф эса. Бой оилалар чўпонларни ѐллайди. 1965 

йилга келиб, иқтисодиѐтнинг катта ўзгариши содир бўлган.  

Хулоса ўрнида шуни таъкидлаш лозимки, Афғонистон арабларнинг 

этномаданий ижтимоий, иқтисодий жиҳатдан яқин муносабат 

бўлишганлигини эътироф этади. У ўзининг тадқиқот ишларида арабларни 

Бухоро ҳудудидан бориб жойлашганлини таъкидлайди. Ҳақақитдан ҳам 

арабларни катта қисми Бухоро амирлиги таркибида яшаб кейинчалик 

ўлкадаги низолар натижасида бу ҳудуддан чиқиб кетган бўлишилар 

мумкин.  

 

 

 



Тibbiy ta’limda etika va integratsiya masalalari 
 

186 
 

Адабиѐтлар: 
1. Barfield T. The Central Asian Arabs of Afghanistan Pasroral No 

madism in Transition University of Texas Press, 1983. – P. 204. 

 

 

УМУМТАЪЛИМ МАКТАБЛАРИНИНГ ТЕХНОЛОГИК ФАНЛАРИДА 
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Аннотация: Ушбу мақола умумтаълим мактабларининг технологик 

фанларида ўқувчиларни касбга йўллаш технологиясини кўриб чиқади. 

Ўқувчиларни бўлажак касб танлашида технологик таълим фани муҳим ўрин 

тутади, уларнинг вазифалари маълум кўникма ва малакаларни 

шакллантиришга ҳисса қўшади. Педагогика олий таълим муассасаларида 

технологик таълим йўналиши доим мавжуд ҳамда бўлажак технологик 

таълим ўқитувчиларини асосий педагогик маҳорат ва қобилиятларига замин 

яратади. 

Калит сўзлар: меҳнат, тарбия, касб, мактаб, ўқувчи, бўлажак, 

жараѐн, таълим. 

 

Меҳнатга оид тарбия – мактаб ѐшидаги ўқувчиларни педагог 

томонидан ташкиллаштирилган меҳнат фаолият тури, унда ўқувчиларнинг 

психологик жиҳатдан меҳнатга нисбатан онги шакилланиб, бўлажак 

касбини танлашга кўмак вазифасини ўтайди. Меҳнатга оид тарбия тизимини 

бири бири билан боғлиқ бўлган тўртта блокларда ифодалаш мумкин: 

1. ўқув жараѐнида меҳнат тарбияси; 

2. мактаб ўқув дарсидан ташқари ишда меҳнат тарбияси; 

3. оилада меҳнат тарбияси; 

4. мактабдан ташқари ишда меҳнат тарбияси. 

Умумтаълим мактаблари шароитидан келиб чиққан ҳолда, қуйидаги 

меҳнат таълимига оид вазифаларига ечим топилади: 

1. мактаб ѐшидаги ўқувчиларни замонавий ишлаб чиқариш 

маҳсулотлари билан таништириш, меҳнат фаолиятини илмий жиҳатдан 

ташкиллаштириш, меҳнатга оид қонуниятлар билан таништириш, техника 

ва технологиялар билан таништириш, ижтимоий-иқтисодий масалалар 

билан таништириш; 

2. ўқувчиларни турли меҳнатга оид билим ва кўникмаларга ўргатиш, 

меҳнатнинг жисмоний ва ақлий маданий асосларини шакиллантириш (ўз 

фаолиятини режалаштириш; ўз иш жойини ташкиллаштириш, ўз меҳнати 

шунинг жумласидан; харита, чизма ва жадваллар билан ишлаш; фикрлаш 

қобилятларига эга бўлиш (таҳлил, синтез, таққослаш, умумлаштириш ва 

бошқалар); оддий дастгоҳ ва асбобларни ишлатиш ва бошқалар); 


