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патогенные микробы других групп –  у 69,4%. Ассоциации из 2 и более видов условно-

патогенных бактерий обнаружены у 36,1% обследованных ХГ. 

 Заключение. Таким образом,  у всех больных ХВГ отмечается проявления КД, при   

этом     преобладает  II степень нарушения. Клинические проявления ХВГ имеют свои 

особенности в зависимости от степени КД и при базисной терапии ХВГ необходимо 

учитывать эти отклонения. 

 

 

JIGAR SIRROZI BILAN OG‘RIGAN BEMORLARDA FUROSEMID 

VA PROPRANOLOL QO‘LLASHDA ALBUMINNING ASTITIK 

SUYUQLIKDAGI BOG‘LANISH FUNKSIYASINI O‘RGANISH. 
Saidova Sh.A., Zufarov P.S., Avazova G.N. 

Toshkent tibbiyot akademiyasi, Toshkent, O‘zbekiston 

 

  Tadqiqot maqsadi. Jigar sirrozi bilan og‘rigan bemorlarda furosemid va propranololning 

astitik suyuqlik (AS) da albuminlar bilan bog‘lanishini o‘rganish. 

Materiallar va usullar. Tadqiqot portal gipertenziya bilan jigar serrozi bo‘lgan, og‘ir 

gepatosellulyar yetishmovchiligi bo‘lgan 56 bemorda o‘tkazildi. Nazorat guruhining 10 nafari 

deyarli sog‘lom ko‘ngillilardan iborat. Bemorlar guruhida qon zardobida albumin miqdori sezilarli 

darajada 21,8% ga kamaydi. AS da albuminning umumiy miqdori 219,44±6,43 g ni tashkil etdi. 

Qon zardobidagi va AS dagi albuminning bog‘lanish funktsiyasi portal gipertenziya va astitni 

davolash uchun eng ko‘p qo‘llaniladigan dorilar - furosemid va propranalol yordamida o‘rganildi. 

Natijalar. Tekshirilayotgan guruhda albuminning bog‘lanish qobiliyatining sezilarli 

darajada pasayishi kuzatildi, xususan, propranalol uchun deyarli 2 baravar, furosemid uchun - 1,5 

baravar. ASda albuminning bog‘lanish qobiliyati deyarli o‘zgarmadi va sog‘lom odamlarning qon 

zardobidagi albuminning bog‘lanish qobiliyati ko‘rsatkichlaridan deyarli farq qilmadi. Rezistent 

astsit rivojlanishining sabablaridan biri AS da furosemidning depolanishi hisoblanadi. 

Bog‘lanmagan furosemid AS ga osongina kirib boradi, u erda to‘liq albumin bilan bog‘lanadi va 

qon aylanishidan "o‘chiriladi". Propranololning qon plazmasi albumini bilan bog‘lanishining 

pasayishi uning farmakologik ta’sirining kuchayishi bilan birga bo‘lishi mumkin. Bu jigar sirrozi 

bilan og‘rigan bemorlarda propranololni kichik dozalarda tayinlash uchun asosdir. Biroq, 

propranololning dozasi kuniga 40-160 mg dan yuqori bo‘lgan boshqa tadqiqotlar mavjud. Nojo‘ya 

ta’sirlarning kuzatilishi ikkita dozalash rejimi o‘rtasida sezilarli farq qilmadi. 

Xulosa. Dekompensatsiya bosqichida portal gipertenziya bilan jigar sirrozi bo‘lgan  

bemorlarda qon zardobidagi albuminning furosemid va propranolol bilan bog‘lanish qobiliyati 

sezilarli darajada kamaydi, lekin astitik suyuqlikdagi albuminning bog‘lash funktsiyasi deyarli 

buzilmadi. 

Astitik suyuqlikda albuminning bog‘lanish qobiliyatining saqlanishi albuminga yuqori 

darajada yaqin bo‘lgan dorilarning astitik suyuqlikda depolanishi  farmakologik ta’sirining 

pasayishi sabablaridan biridir. 

 

КЛИНИЧЕСКАЯ ЭФФЕКТИВНОСТЬ  ПРИМЕНЕНИЯ  РЕБАМИПИДА ПРИ 

ЛЕЧЕНИИ ГАСТРОПАТИИ  У БОЛЬНЫХ РЕВМАТОИДНЫМ АРТРИТОМ. 

Саидова Ш.А., Якубов А.В. Пулатова Д.Б. 

Ташкентская медицинская академия, кафедра клинической фармакологии 

 

Цель работы: Изучить эффективность у ребамипид ребамипида при лечении 

гастропатии вызванной нестероидными противовоспалительными средствами (НПВС) у 

больных ревматоидным артритом. 
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Материал и методы: Исследования проведены у 40 больных –женщин с  

ревматоидным артритом у которых была НПВС  вызванная гастропатия, которая 

проявлялась в основном болями в эпигастральной области после еды. Возраст больных 

составлял от 23 до 45 лет. Давность заболевания от 1 года до 15 лет. Обследуемые больные 

принимали в основном диклофенак, мелоксикам, ревмоксикам и метотрексат. Все больные 

были разделены на 2 группы. 1-я группа состояла из 19 больных, которые получали 

пантопразол по 20мг 2раза в сутки, в течение 10 дней и 2-группа -21 больных получали 

пантопразол в той же дозе и допольнительно ребамипид 100мг по 1таб 3раза в день . 

Результаты исследований: 

Проведенные исследования показали, что при лечении больных группы 

пантопразолом в течение 10 дней, полное исчезновение болей в эпигастральной области 

отмечали у 8 больных (42,1%), остальные больные (57,9%) к 10-му дню лечения отмечали 

почти двухкратное снижение интенсивности боли. Во второй группе, больные 

принимавшие пантопразол с ребамипидом, полное исчезновение болей отмечали  у 13 

больных из 21 больных (61,9%), у остальных больных 38,1% наблюдали значительное 

снижение интенсивности боли в эпигастральной области. Частота исчезновения и 

уменьшения интенсивности боли в группе комбинированной терапии пантопразол + 

ребамипид оказалась достоверно выше, чем в группе монотерапии пантопразолом 

(р<0,0001). 

Вывод: Наиболее перспективным показанием к применению ребамипида, кроме 

гастрита и язвенной болезни, служат профилактика и лечение гастропатий, принимающих 

НПВП, что мы наблюдали и в наших исследованиях. Таким образом включение ребамипида 

в терапию НВПС гастропатии достоверно увеличивает эффективность ингибиторов 

протонной помпы (пантопразола).  

 

ФАКТОРЫ РИСКА И ПРИВЕРЖЕННОСТЬ К ДИЕТИЧЕСКОМУ ПИТАНИЮ 

БОЛЬНЫХ ГАСТРОЭЗОФАГЕАЛЬНОЙ  РЕФЛЮКСНОЙ БОЛЕЗНЬЮ 

Салаева М.С., Турсунова М.У., Мусаков М.С. 

Ташкентская Медицинская Академия, Ташкент, Узбекистан 

 

Цель работы. Изучение факторов риска (ФР) развития различных клинико-

патогенетических вариантов гастроэзофагеальной рефлюксной болезни (ГЭРБ) в 

зависимости от преобладающего типа рефлюкса в пищевод и приверженности пациентов к 

соблюдению диетических рекомендаций и медикаментозному лечению. 

Материал и методы. У 124 больных ГЭРБ с рефлюкс-эзофагитом (РЭ) I-II степени 

на фоне ХГ в возрасте от 18 до 72 лет изучены ФР, пищевые привычки и отношение к 

диетическому и медикаментозному лечению болезни. ГЭРБ у 78 больных была 

ассоциирована с гастроэзофагеальным (ГЭР), у 46 — с дуоденогастроэзофагеальным 

рефлюксом (ДГЭР). 

Результаты. Возможными ФР ГЭРБ у больных с ГЭР были предшествующие 

гастриты и дуодениты с язвенноподобной симптоматикой, прием лекарственных 

препаратов, воздействующих на тонус нижнего пищеводного сфинктера, многолетнее 

пищевое предпочтение острых, кислых, пряных блюд. При этом риск формирования ГЭРБ, 

ассоциированной с ГЭР, составил 85%, относительный риск - 2,12. У пациентов с ДГЭР 

заболевание развивалось на фоне предшествующих заболеваний желчевыводящих путей, 

нередко семейно-наследственного характера, предпочтения сдобных, жирных и 

высококалорийных блюд. Такой пищевой выбор сопряжен с риском формирования ГЭРБ, 

ассоциированной с ДГЭР, 62,8%, относительный риск — 2,68. Добровольно отказывались 

от употребления продуктов-провокаторов 58,9% больных ГЭРБ независимо от 

преобладающего типа рефлюкса, главным образом с РЭ II степени (80,8% случаев), тогда 

как 41,1% больных с РЭ I степени не были настроены на диетические ограничения, 
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