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ERITROTSITLARNING OSMOTIK REZISTENTLIGI 

Abdiraimova A.N.1, Shaxmurova G.A.1, Kurbonova Z.Ch.2 

1 Nizomiy nomidagi Toshkent davlat pedagogika universiteti 

2 Toshkent tibbiyot akademiyasi 
 

Eritrotsitlarning osmotik rezistentligi (EOR) deganda eritrotsitlarni 

parchalovchi vositalarga (osmotik, ximik, mexanik) bo’lgan chidamliligi 

tushuniladi. Klinikada ko’proq osmotik rezistentligini gipotonik eritmada aniqlash 

ishlatiladi. Gipotonik eritmada eritrotsitlar diametri o’zgaradi (shishadi), 

eritrotsitlar uchun gipotonik eritma natriy xlorning (NaCI) 0,85% konsentratsiyali 

eritmasi hisoblanadi. Eritrotsitlarning minimal osmotik rezistentligi gipotonik 

eritmaning eng yuqori konsentratsiyasida tekshiriladi, ya’ni eng chidamsiz 

eritrotsitlar yorila boshlagan eritmada normada minimal osmotik rezistentligi 0,55 

– 0,46% natriy xlorga teng. Maksimal osmotik rezistentlik esa natriy xlorning past 

gipoosmolyar konsentratsiyasida barcha eritrotsitlarning yorilishidir. U kattalarda 

0,34 – 0,28% ga teng.  

 Mikrosferositar gemolitik anemiyada eritrotsitlar osmotik chidamliligi 

sezilarli darajada pasayadi. EOR pasayishi chaqaloqlar gemolitik kasalligida, 

toksikozlar, bronxopnevmoniya, sil, bezgak, leykoz, jigar sirrozida ham kuzatiladi. 

EOR oshishi o’roqsimon (drepanositar) anemiya, mexanik sariqlikda kuzatiladi.  

Qizil qon hujayralarining osmotik qarshiligini tekshirish printsipi. 

Eritrotsitlar gipotonik eritmaga gemolizga uchraydi.  

Quyidagi konsentratsiyalarning gipotonik eritmalari zaxira eritmasidan 

tayyorlanadi: 0,9, 0,75, 0,65, 0,60, 0,55, 0,50, 0,45, 0,40, 0,36, 0,34, 0,32, 0,30, 

ular +4°C haroratda bir necha hafta davom etadi. Gipotonik eritma quyidagicha 

tayyorlanadi: 13 shisha 100 ml kerakli raqam bilan belgilanadi tuzli eritmaning 

suyultirilishini oling; zaxiradagi eritmadan biz flakonda qayd etilgan raqamdan 10 

baravar ko'p hajmni tanlaymiz (masalan., 0,15% qayd etilgan flakonga 1,5 ml 

quying), so'ngra distillangan suv bilan 100 ml gacha to'ldiring. Qizil qon 

tanachalari geparinlangan yoki defibrlangan yangi tanlangan qondan olinadi. 

Eritrotsitlarning osmotik rezistentligini aniqlash. Buning uchun 12 ta 

probirka raqamlanib shtativga qo’yiladi va NaCIning kamayib boruvchi 

konsentratsiyali eritmalari tayyorlanadi. 

 

Probirka 

raqamlari 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

0,9% NaCI, 

ml 

8,3 7,8 7,2 6,7 6,1 5,6 5,0 4,5 4,0 3,8 3,6 3,4 

Distillangan 

suv, ml 

1,7 2,2 2,8 3,3 3,9 4,4 5,0 5,5 6,0 6,2 6,4 6,6 
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Eritma kon-

sentratsiyasi 

% 

 

0,75 

 

0,70 

 

0,65 

 

  0,60 

 

0,55 

 

0,50 

 

  0,45 

 

0,40 

 

  0,36 

 

  0,34 

 

0,32 

   

  0,30 

 

 Har bir probirkaga 40 mkl qon solinadi va aralashtirib bir soatga 

shtativda qoldiriladi yoki 5 daqiqa 3000 aylanma tezlikda sentrifugalanadi. Eritma 

rangi va cho’kmaga tushgan eritrotsitlarga qarab natijasi belgilanadi.  
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