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7-chi – 24-00 dan 3-00 soatgacha, 

8-chi – 3-00 dan 6-00 soatgacha. 

Birinchi idish to'lgandan keyin uni muzlatish kerak. Agar u iliq bo'lsa, 

siydikda mikroorganizmlar rivojlana boshlaydi. Bunday holda, noto'g'ri 

bakteriuriya tashxisi qo'yilishi mumkin. 

Agar biron bir vaqt oralig'ida bemor umuman peshob ajratmasa, bo'sh 

konteyner idishni laboratoriyaga yuborilgan suyuqlik hajmini to'g'ri baholash 

uchun yuborish kerak. 
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IKKI VA UCH STAKANLI SINAMALAR  

Sayfutdinova Z. A., Xidoyatova M.D. 

Toshkent tibbiyot akademiyasi 

 

Tadqiqot uchun siydik pufagida kamida 4-5 soat bo'lgan siydikning to'liq 

qismi yig'iladi, birinchi ertalab siydikni yig'ish afzaldir. Bemor birinchi idishda 

peshob ajtratishni boshlaydi va ikkinchi idishda tugaydi, peshobning ikkinchi 

qismi hajmi kattaroq bo'lishi muhimdir. 

Diqqat! Steril tomonga va qopqoqning ichki qismiga qo'llaringiz bilan 

tegilmaydi.  Har bir idish hajmining 3/4 qismidan ko'p bo'lmagan miqdorda 

to'ldirilishi kerak. Minimal-30 ml, maksimal-80 ml. Qopqoqni mahkam burab, 

qirralarini ehtiyotkorlik bilan ushlab yopiladi. Idishning tarkibini 3-5 marta 

aralashtiring, ehtiyotkorlik bilan 180°aylantiriladi. 
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Konteynerda bemor haqida ma'lumot bilan belgilanadi. F. I. O. Konteyner 

qopqog'idagi ma’lumotnoma yig’ib olinadi, lekin uni butunlay yirtib tashlanmaydi! 

Konteyner qopqog'ini pastga qaratib, idish qopqog'idagi chuqurchaga joylashtiring. 

Konteynerning tarkibini 8-10 marta aralashtiring, ehtiyotkorlik bilan 

180°aylantiring. 

Ikkala peshob ham laboratoriyaga yetkazib beriladi, har bir konteyner 

raqami ko'rsatilishi kerak. Sovutgichda saqlashga ruxsat beriladi (+2 ... + 4), lekin 

1,5 soatdan oshmasligi kerak. 

Tadqiqot uchun siydik pufagida kamida 4-5 soat bo'lgan peshobning to'liq 

qismi yig'iladi, birinchi ertalab peshobni yig'ish afzaldir. 

Bemor birinchi idishda peshobni ajratishni boshlaydi, ikkinchisida davom 

etadi va uchinchisida tugaydi, shu bilan birga peshobning ikkinchi qismi hajmi 

kattaroq bo'lishi muhimdir (barcha peshobning taxminan 80%). Har bir idish 

hajmining 3/4 qismidan ko'p bo'lmagan miqdorda to'ldirilishi kerak. Minimal-30 

ml, maksimal-80 ml. 

Qopqoqni mahkam burab, yopiladi. Idishning tarkibini 3-5 marta 

aralashtiring, ehtiyotkorlik bilan 180°aylantiriladi. Konteynerga bemor haqida 

ma'lumot bilan belgilang. F.I. O. yoziladi. Blok harflar bilan. 

Barcha uchta peshob namunalari laboratoriyaga yetkazib beriladi, har bir 

konteyner raqamlanishi kerak. Sovutgichda saqlashga ruxsat beriladi (+2 ... + 4), 

lekin 1,5 soatdan oshmaydi.  

Stakan namunani o'tkazishda uchta idish ham laboratoriyaga yetkazib 

beriladi. Bunday holda, idishda raqam ko'rsatilishi kerak — 1, 2 va 3. 
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	Проблема диагностической значимости оценки цитокинов очень тесно связана с проблемой определения их роли в патогенезе заболеваний. Воспаление является ключевым процессом, связывающим сердечно-сосудистые факторы и риска с повреждением сосудов и нейроно...
	Для решения поставленных целей мы исследовали 30 больных и ишемическим инсультом полушарной локализации, из них у 12 диагностирован ишемический инсульт в бассейне правой средней мозговой артерии, у 18 – в бассейне левой средне-мозговой артерии. Среди ...
	Тяжесть этих больных оценивали по двум взаимодополняющим клиническим шкалам NIHSS) шкала степени тяжести инсульта Американского института неврологических расстройств инсульта и Скандинавской .
	Количественное определение спонтанной продукции провоспалительного (TNF -α) и противовоспалительного (Ил-10) цитокинов в спиномозговой жидкости больных с острыми инсультами определяли с помощью моноклональных антител иммуноферментным методом. Для конт...
	Средний клинический балл при поступлении у этих больных с ишемическими инсультами составил 14,3 ±1,5 по шкале NIHSS и 26,0 ±2,2- по Скандинавской.
	Исследование уровня TNFα у лиц контрольной группы показало, что средний уровень составил 9,5±2,2 пг/л.Средний уровень ИЛ-10 у этих же лиц составил 25,7 ±2,5 пг/л.
	У больных ишемическими инсультами в первый же день заболевания (через 7-20 часов после первых признаков  болезни) отмечается значительное увеличение содержания фактора некроза опухолей ( TNFα)  до 32,8 ±5,2 пг/л, что составляет 36,5% от контрольного п...
	Клиническая оценка состояния этих больных согласно клиническим шкалам на 10- й день болезни выявила отрицательный прирост суммарного клинического балла по Скандинавской шкале (-9,4±3,8) и положительный прирост по шкале NIHSS (+15,2±4,5 ), свидетельств...
	Таким образом, исследование уровня цитокинов при ишемических инсультах показало преобладание в первые сутки болезни воспалительного цитокина TNFα при нормальном некомпенсированном уровне противовоспалительного ИЛ-10, что свидетельствует о наличии восп...

	Eritrotsitlar ikki tomonlama botiq shaklli va kuchli deformatsiya qobiliyatiga ega bo’lgan, yadrosiz va ko’pgina organoidlaridan maxrum bo’lishiga qaramay, metabolitik faol hujayradir. Eritrotsit diametri 7 – 8 mkm. Mikrotsitar anemiyalarda eritrotsit...
	BILIRUBIN VA UNING KLINIK AHAMIYATI
	Asqarova G.E.

	KALTSIYNING KLINIK AHAMIYATI
	Diagnostikasi: mumiy qon tahlili, qondagi umumiy protein, mochevina, kreatinin, siydik kislotasi darajasini aniqlash, qondagi umumiy, erkin va bog’langan bilirubin, fibrinogen darajasini aniqlash, gepatit C virusiga M, G sinf antikorlarini (IgM, IgG) ...
	O‘TKIR LEYKOZ KLINIK XUSUSIYATLARI

	IMMUNOGLOBULIN E KLINIK AHAMIYATI
	BIRLAMCHI BOSH OG‘RIQLARIDAGI ABUZUS BOSH OG‘RIG‘INING KLINIK-NEVROLOGIK XUSUSIYATLARI
	СОСТОЯНИЕ ЭНДОТЕЛИАЛЬНОЙ ДИСФУНКЦИИ ПОСЛЕ БАРИАТРИЧЕСКОЙ ОПЕРАЦИИ
	Адилова Н.Ш., Шагазатова Б.Х.
	Ташкентская медицинская академия
	Ушбу инфекциянинг иситма, йўтал, миялгия, чарчоқ ва пневмония каби типик кўринишлари яхши маълум бўлса-да, дастлабки тадқиқотлар диарея каби атипик ошқозон-ичак белгиларининг 1-3,8% оралиғида кам учрашини қайд этди. Бошқа бир тадқиқотда 10,1% диарея в...
	КЛИНИКО-ПРОГНОСТИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА СОДЕРЖАНИЯ НЕКОТОРЫХ ПАРАМЕТРОВ ЦИТОКИНОВОГО СТАТУСА В ОСТРОМ ПЕРИОДЕ ИШЕМИЧЕСКИХ ИНСУЛЬТОВ
	Омонова З.Б., Мусаев С.М., Мусаева Ю.А.
	Ташкентская медицинская академия
	Проблема диагностической значимости оценки цитокинов очень тесно связана с проблемой определения их роли в патогенезе заболеваний. Воспаление является ключевым процессом, связывающим сердечно-сосудистые факторы и риска с повреждением сосудов и нейроно...
	Для решения поставленных целей мы исследовали 30 больных и ишемическим инсультом полушарной локализации, из них у 12 диагностирован ишемический инсульт в бассейне правой средней мозговой артерии, у 18 – в бассейне левой средне-мозговой артерии. Среди ...
	Тяжесть этих больных оценивали по двум взаимодополняющим клиническим шкалам NIHSS) шкала степени тяжести инсульта Американского института неврологических расстройств инсульта и Скандинавской .
	Количественное определение спонтанной продукции провоспалительного (TNF -α) и противовоспалительного (Ил-10) цитокинов в спиномозговой жидкости больных с острыми инсультами определяли с помощью моноклональных антител иммуноферментным методом. Для конт...
	Средний клинический балл при поступлении у этих больных с ишемическими инсультами составил 14,3 ±1,5 по шкале NIHSS и 26,0 ±2,2- по Скандинавской.
	Исследование уровня TNFα у лиц контрольной группы показало, что средний уровень составил 9,5±2,2 пг/л.Средний уровень ИЛ-10 у этих же лиц составил 25,7 ±2,5 пг/л.
	У больных ишемическими инсультами в первый же день заболевания (через 7-20 часов после первых признаков  болезни) отмечается значительное увеличение содержания фактора некроза опухолей ( TNFα)  до 32,8 ±5,2 пг/л, что составляет 36,5% от контрольного п...
	Клиническая оценка состояния этих больных согласно клиническим шкалам на 10- й день болезни выявила отрицательный прирост суммарного клинического балла по Скандинавской шкале (-9,4±3,8) и положительный прирост по шкале NIHSS (+15,2±4,5 ), свидетельств...
	Таким образом, исследование уровня цитокинов при ишемических инсультах показало преобладание в первые сутки болезни воспалительного цитокина TNFα при нормальном некомпенсированном уровне противовоспалительного ИЛ-10, что свидетельствует о наличии восп...

	Eritrotsitlar ikki tomonlama botiq shaklli va kuchli deformatsiya qobiliyatiga ega bo’lgan, yadrosiz va ko’pgina organoidlaridan maxrum bo’lishiga qaramay, metabolitik faol hujayradir. Eritrotsit diametri 7 – 8 mkm. Mikrotsitar anemiyalarda eritrotsit...
	BILIRUBIN VA UNING KLINIK AHAMIYATI
	Asqarova G.E.

	KALTSIYNING KLINIK AHAMIYATI
	Diagnostikasi: mumiy qon tahlili, qondagi umumiy protein, mochevina, kreatinin, siydik kislotasi darajasini aniqlash, qondagi umumiy, erkin va bog’langan bilirubin, fibrinogen darajasini aniqlash, gepatit C virusiga M, G sinf antikorlarini (IgM, IgG) ...
	O‘TKIR LEYKOZ KLINIK XUSUSIYATLARI

	IMMUNOGLOBULIN E KLINIK AHAMIYATI
	BIRLAMCHI BOSH OG‘RIQLARIDAGI ABUZUS BOSH OG‘RIG‘INING KLINIK-NEVROLOGIK XUSUSIYATLARI

