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7-chi — 24-00 dan 3-00 soatgacha,

8-chi — 3-00 dan 6-00 soatgacha.

Birinchi idish to'lgandan keyin uni muzlatish kerak. Agar u ilig bo'lsa,
siydikda mikroorganizmlar rivojlana boshlaydi. Bunday holda, noto'g'ri
bakteriuriya tashxisi qo'yilishi mumkin.

Agar biron bir vaqgt oralig'ida bemor umuman peshob ajratmasa, bo'sh
konteyner idishni laboratoriyaga yuborilgan suyuglik hajmini to'g'ri baholash
uchun yuborish kerak.
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IKKI VA UCH STAKANLI SINAMALAR
Sayfutdinova Z. A., Xidoyatova M.D.
Toshkent tibbiyot akademiyasi

Tadgigot uchun siydik pufagida kamida 4-5 soat bo'lgan siydikning to'liq
gismi vyig'iladi, birinchi ertalab siydikni yig'ish afzaldir. Bemor birinchi idishda
peshob ajtratishni boshlaydi va ikkinchi idishda tugaydi, peshobning ikkinchi
gismi hajmi kattaroq bo'lishi muhimdir.

Diggat! Steril tomonga va gopgogning ichki gismiga qo'llaringiz bilan
tegilmaydi. Har bir idish hajmining 3/4 gismidan ko'p bo'Imagan miqgdorda
to'ldirilishi kerak. Minimal-30 ml, maksimal-80 ml. Qopgogni mahkam burab,
girralarini ehtiyotkorlik bilan ushlab yopiladi. Idishning tarkibini 3-5 marta
aralashtiring, ehtiyotkorlik bilan 180°aylantiriladi.
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Konteynerda bemor hagida ma'lumot bilan belgilanadi. F. I. O. Konteyner
gopgog'idagi ma’lumotnoma yig’ib olinadi, lekin uni butunlay yirtib tashlanmaydi!
Konteyner qopgog'ini pastga garatib, idish qopgog'idagi chugurchaga joylashtiring.

Konteynerning tarkibini 8-10 marta aralashtiring, ehtiyotkorlik bilan
180°aylantiring.

Ikkala peshob ham laboratoriyaga yetkazib beriladi, har bir konteyner
ragami ko'rsatilishi kerak. Sovutgichda saglashga ruxsat beriladi (+2 ... + 4), lekin
1,5 soatdan oshmasligi kerak.

Tadgigot uchun siydik pufagida kamida 4-5 soat bo'lgan peshobning to'liq
gismi yig'iladi, birinchi ertalab peshobni yig'ish afzaldir.

Bemor birinchi idishda peshobni ajratishni boshlaydi, ikkinchisida davom
etadi va uchinchisida tugaydi, shu bilan birga peshobning ikkinchi gismi hajmi
kattaroq bo'lishi muhimdir (barcha peshobning taxminan 80%). Har bir idish
hajmining 3/4 gismidan ko'p bo'lmagan migdorda to'ldirilishi kerak. Minimal-30
ml, maksimal-80 ml.

Qopgogni  mahkam burab, yopiladi. Idishning tarkibini 3-5 marta
aralashtiring, ehtiyotkorlik bilan 180°aylantiriladi. Konteynerga bemor hagida
ma'lumot bilan belgilang. F.1. O. yoziladi. Blok harflar bilan.

Barcha uchta peshob namunalari laboratoriyaga yetkazib beriladi, har bir
konteyner ragamlanishi kerak. Sovutgichda saglashga ruxsat beriladi (+2 ... + 4),
lekin 1,5 soatdan oshmaydi.

Stakan namunani o'tkazishda uchta idish ham laboratoriyaga yetkazib
beriladi. Bunday holda, idishda ragam ko'rsatilishi kerak — 1, 2 va 3.
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