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Аннотация. Микроклимат на исследуемых предприятиях характеризуется дискомфортностью. Одним из ее параметров является от-
носительная влажность воздуха в холодный период года на некоторых основных   постоянных рабочих местах (участки резки и приго-
товления ампул, приготовления стерильных растворов и наполнения ампул) выше допустимой нормы. Это связано с нерациональной 
организацией системы отопления, что может привести к антисанитарным условиям труда работников. Он может оказывать вредное 
воздействие на организм работающих.
Ключевые слова: фармацевтическое предприятие, цех по производству инъекционных лекарственных средств, производственная сре-
да, вредный фактор, микроклимат, оздоровительные мероприятия.

Аннотация. Ўрганилаётган корхоналарда микроиқлим ноқулайлик билан тавсифланади. Унинг параметрларидан бири-йилнинг совуқ 
даврида ҳавонинг нисбий намлиги, баъзи асосий доимий иш жойларида (ампулаларни кесиш ва тайёрлаш, стерил еритмалар тайёрлаш 
ва ампулаларни тўлдириш жойлари) рухсат етилган меъёрдан юқори. Бу иситиш тизимининг мантиқсиз ташкил етилиши билан боғлиқ 
бўлиб, бу ишчиларнинг антисанитария шароитларига олиб келиши мумкин. Бу ишчилар танасига зарарли таъсир кўрсатиши мумкин.
Калит сўзлар: фармацевтика корхонаси, инъекцион дори-дармонларни ишлаб чиқариш сехи, ишлаб чиқариш муҳити, зарарли омил, 
микроиқлим, соғлиқни сақлаш чоралари.
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ФАРМАЦЕВТИКА КОРХОНАСИНИНГ ИНЪЕКЦИОН ДОРИ 
ВОСИТАЛАРИНИ ИШЛАБ ЧИҚАРИШ УСТАХОНАЛАРИДА ИШ 

ЖОЙЛАРИДА МИКРОИҚЛИМНИ ГИГИЕНИК БАҲОЛАШ
Г.Т.Искандарова., М.Н.Ташпулатова., Н.Р.Самигова 

Тошкент Тиббиёт Академияси

HYGIENIC ASSESSMENT OF THE MICROCLIMATE AT THE 
WORKPLACES IN THE WORKSHOPS FOR THE PRODUCTION OF 

INJECTION DRUGS OF A PHARMACEUTICAL ENTERPRISE
G.T.Iskandarova., M.N.Tashpulatova., N.R.Samigova

Tashkent Medical Academy. 

Annotation. The microclimate in the studied Enterprises is characterized by discomfort. One of its parameters is the relative humidity 
of the air above the permissible norm in some main permanent work places (sections for cutting and preparing ampoules, preparing sterile 
solutions and filling ampoules) during the cold period of the year. This is due to the irrational heating system organization, which can 
lead to working conditions that do not meet hygienic requirements for employees. It can have a harmful effect on the body of workers.
Keywords: pharmaceutical enterprise, injection preparations production workshop, production environment, harmful factor, microclimate, 
wellness measures.

	 Актуальность исследования В начале 21 века гигиеническая наука в Республике Узбекистан вошла в историю с 
поиском новых эффективных путей охраны здоровья и профилактики заболеваний, а также повсеместной пропагандой здо-
рового образа не только жизни, но и трудовой деятельности в в безвредной среде с точки зрения экологической обстановки.
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Известно, что одним из важнейших аспек-
тов производственного процесса являет-
ся организация безопасных условий тру-
да и рационализация рабочего процесса [1, 2].
В Узбекистане большое внимание уделяется про-
изводству лекарственных средств из местного 
растительного сырья, но, при этом, недостаточно 
изучены условия труда работников фармацевтиче-
ских предприятий современной фармацевтической 
промышленности [4, 9, 11, 12]. При производстве 
лекарственных средств в атмосферу выбрасыва-
ются органические и неорганические химические 
вещества, опасные для окружающей среды и здо-
ровья человека. Поэтому для решения проблем без-
опасности на фармацевтических предприятиях 
особое значение имеют оценка условий труда и раз-
работка оздоровительных мероприятий [3, 5, 13].
	 Цель исследования - оценка микроклимата на 
основных рабочих местах в результате изучения тех-
нологического процесса в цехах производства инъек-
ционных препаратов фармацевтических предприятий.
Для решения поставленной цели были ре-
шены следующие задачи исследования:
1. Изучение организации технологического про-
цесса в цехах по производству инъекцион-
ных лекарственных средств фармацевтических 
предприятий и определение с учетом профессио-
нальной принадлежности основные группы рабочих;
2. Гигиеническая оценка микроклимата в це-
хах производства инъекционных препаратов.
Материал и методы исследования
В качестве объекта исследования были выбраны фар-
мацевтические предприятия АО «O’ZKIMYOFARM» 
им. Исламбекова г. Ташкента и ООО «INTEGRA 
DD» в г. Самарканде.  В качестве предмета иссле-
дования были выбраны факторы условий труда 
и физиологические показатели функционального 
состояния организма рабочих фармацевтического 
предприятия. Исследования проводились в 2020-
2022 гг. Объем исследований по изучению усло-
вий труда включал в себя запыленность и загазо-
ванность воздуха рабочей среды на предприятии, 
показатели микроклимата, шума и освещения.

При изучении условий труда на фармацевтических 
предприятиях основное описание технологических 
процессов проводилось с учетом состояния сани-
тарно-технических устройств, запыленности и за-
газованности воздуха на рабочем месте, причин и 
источников образования. Особое значение среди 
производственных факторов отведено шуму, а так-
же недостаточному уровню освещения на рабочем 
месте, работе в вынужденном состоянии и монотон-
ности труда [7, 8, 10].  Для оценки вредных и опас-
ных факторов производственной среды применялся 
санитарно-гигиенический метод, который позволил 
оценить уровень факторов в теплый и холодный пе-
риоды года и гигиенически охарактеризовать дина-
мику в течение рабочего дня с определением макси-
мального и минимального уровня влияния факторов.
Использованы современные методы для изучения 
микроклиматических условий на производстве в те-
чение рабочего дня. Температуру воздуха, относи-
тельную влажность и скорость движения измеряли 
прибором «Метеоскоп-М» (РФ), полученные резуль-
таты сравнивали с нормами СанПиН РУз № 0324-16 
«Санитарно-гигиенические нормы микроклимата 
производственных помещений». Показатели ми-
кроклимата измеряли на расстоянии 1,25-1,5 м от 
уровня пола на постоянных рабочих местах рабочих 
различных профессий. Исследования проводились 
в течение 2-3 недель в холодный и теплый перио-
ды года. Параллельно с определением микроклима-
та цехов исследуемых предприятий, сопоставляли 
его показатели с состоянием наружного воздуха.
С целью оценки микроклиматических показате-
лей условий труда работающих на исследуемых 
предприятиях она проводилась согласно СанПиН 
РУз № 0141-03 с учетом категории работ как для 
теплого, так и холодного периодов года отдель-
но (таблицы 1, 2) [6]. Условия трудовой деятель-
ности в цехах по производству инъекционных 
препаратов фармацевтических предприятий АО 
«O’ZKIMYOFARM» и ООО «INTEGRA DD» изу-
чались с учетом метеорологических условий, осо-
бенностей технологического процесса, климатиче-
ского региона, периода года, расположения здания.
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Кроме этого, работа, выполняемая рабочими изуча-
емых предприятий, относится к категории IIа, так 
как связана с ходьбой, переноской мелких предметов 
(до 1 кг) или предметов с одного места на другое, 
работой сидя или стоя и требующая определенных 
физических усилий. Установлено, что в холодный 
период года условия микроклимата в цехах обе-
спечиваются системой центрального отопления.
Одним из важнейших показателей микроклима-
та закрытых производственных помещений явля-
ется температура воздуха. Согласно СанПиН РУз 
№ 0324-16 «Санитарно-гигиенические нормы ми-
кроклимата производственных помещений» оп-

тимальная (допустимая) температура воздуха, 

обеспечивающая высокий уровень работоспособ-

ности работников фармацевтических предпри-

ятий, должна составлять +23-250С (+22-300С), 

так в теплый период года +22-300С, в холодный 

- должно быть не меньше +18-200С (+17-230С).

Относительная влажность воздуха, являюща-

яся одним из следующих показателей микро-

климата, не должна превышать оптимальной 

(установленной) 40-60% в теплый период года 

(устанавливается на уровне 40% при 300С) и 

должна составлять 75% в холодный период года. 

Таблица 1. Классы условий труда по показателям микроклимата для производственных помещений в 
теплый период 

Показатель микроклимата

Класс условий труда

Оптимальный - 1 Допустимый - 2

Вредный - 3
Особо 

опасный, 
экстрема-

льный -4

1 степени

3.1

2 
степени

3.2

3 степени

3.3 - 
вредный 
тяжелый

4 степени

3.4 - особо 
вредный, особо 

тяжелый, 
опасный

Температура воздуха, °С, для 
категории работ: верхние границы величин до

Ia 27 31 34 36 38 40
Iб 26 31 34 36 38 40
IIa 25 30 33 35 37 39
IIб 24 29 32 34 36 38
III 23 27 30 32 34 36

превышение допустимых величин, раз:

Скорость движения воздуха, м/с по СанПиН по СанПиН до 2 2.5 3 >3

превышение допустимых величин, на:

Относительная влажность 
воздуха, % по СанПиН по СанПиН 10 15 20 25

При определении класса условий труда по вредности и опасности учитываются отдельно наиболее высокие 
показатели микроклимата.

Таблица 2. Классы условий труда по показателям микроклимата для производственных помещений в 
холодный период года.

Категория работ

Класс условий труда

Оптимальный - 1 Допустимый - 2

Вредный - 3
Особо опасный, 

экстрема-

льный -4

1 степени

3.1

2 степени

3.2

3 степени

3.3 - 
вредный 
тяжелый

4 степени

3.4 - особо 
вредный, особо 

тяжелый, 
опасный

Температура воздуха, °С, для 
категории работ: нижние границы величин до

Ia по СанПиН по СанПиН 18 16 14 12
Iб -»- -»- 17 15 13 11
IIa -»- -»- 14 12 10 8
IIб -»- -»- 13 11 9 7
III -»- -»- 12 10 8 6

превышение допустимых величин, раз:

Скорость движения воздуха, м/с по СанПиН по СанПиН до 2 2.5 3 >3

превышение допустимых величин, на:

Относительная влажность воздуха, 
% по СанПиН по СанПиН 10 15 20 25
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   Другим показателем микроклимата являет-
ся скорость движения воздуха, которая в теплый 
период года должна быть 0,3 м/с (0,3-0,7 м/с), 
в холодное время года - 0,2 м/с (не более 0,3 м/с).
Показатели микроклимата в цехах по производству 
инъекционных препаратов в теплый и холодный 
периоды года представлены в таблицах 3-4. Полу-
ченные данные показали, что в теплый период года 
(летние месяцы) самая высокая средняя температу-
ра воздуха была на основных постоянных рабочих 
местах предприятия «O’ZKIMYOFARM» и соста-

вила 35,6±0,850С в стерилизационном отделении. 
Также было установлено, что температура воздуха 
во всех отделениях превышала норму, указанную 
в СанПиН РУз № 0324-16. Средняя относительная 
влажность воздуха в отделении запайки и стерили-
зации ампул (37,3±1,14%), контроля и маркировки 
готовых ампул (35,2±0,23%) и упаковочных отде-
лениях (36,4±0,45%) выше нормы и оказалась са-
мой низкой. Средний показатель скорости движе-
ния воздуха в отделении приготовления растворов 
(0,17±0,01 м/с) оказался самым низким (табл. 3).

Таблица 3. Показатели микроклимата в теплый период года (июль месяц) в цехах по производству инъ-
екционных лекарственных препаратов, М±m

№
Место отбора пробы (участок)

«O’ZKIMYOFARM» «INTEGRA DD»
Норма 

t, 0С
влажность 
воздуха, %

t, 0С
влажность 
воздуха, %

t, 0С
влажность 
воздуха, %

1. Приготовление растворов 32,4±0,6 43,7±1,01 31,5±1,5 44,5±0,28 22-30

40-60

2. Резка и подготовка ампул 32,7±0,53 44,9±0,80 31,8±0,32 45,3±0,67 22-30
3. Мойка посуды и ампул 34,5±0,52 56,8±1,34 30,5±0,26 55,6±1,42 23-31

4.
Подготовка стерильных растворов и 
заполнение ампул

32,5±0,20 48,3±0,66 29,5±0,20 50,4±0,28 22-30

5. Запайка и стериллизация ампул 34,6±0,85 37,3±1,14 33,8±0,56 36,8±1,04 23-31
6. Контроль и маркировка ампул 34,6±0,5 35,2±0,23 30,6±0,25 36,1±0,32 23-31
7. Упаковка 34,7±0,22 36,4±0,45 31,6±0,02 38,3±0,51 22-30

	 Из показателей, полученных на предприятии 
«INTEGRA DD», известно, что температура возду-
ха была самой высокой 33,8±0,560С в запайко-сте-
рилизационном отделении, 31,5±1,50С в отделении 
приготовления растворов, 31,6±0,020С в отделе-
нии упаковки, в отделении резки и подготовки ам-
пул она составила 31,8±0,320С, т.е. эти показатели 
оказались выше нормы. В остальных отделениях 
отмечено, что температура воздуха не превышала 
допустимых величин. Относительная влажность 
воздуха в отделении контроля и маркировки ампул 
составляет (36,1±0,32%), в отделении запайки и 
стерилизации (36,8±1,04%), в отделении упаковки 
(38,3±0,51%), оказалась несоответствующей норме. 
Установлено, что относительная влажность в осталь-
ных цехах данного предприятия находится в нор-
ме. Установлено, что скорость движения воздуха на 
всех участках находится в пределах нормы (табл. 3).
Эти же показатели микроклимата, указанные выше, 
изучались и в холодный период года. В результа-

те проведенных исследований установлено, что 
в холодный период года (зимние месяцы) на пред-
приятии «O’ZKIMYOFARM» самая низкая сред-
няя температура воздуха на основных постоянных 
рабочих местах составила 16,3±0,930С на участ-
ке резки и приготовления ампул, средняя темпе-
ратура воздуха в остальных отделениях соответ-
ствовала нижней границе нормы СанПиН РУз № 
0324-16. Установлено, что средняя относительная 
влажность воздуха в отделении резки и подготов-
ки ампул (79,6±0,54%) и отделении приготовле-
ния стерильных растворов и заполнения ампул 
(80,0±1,44%) оказалась самой высокой. Доказано, 
что средний показатель скорости движения воздуха 
наименьший в отделениях резки и подготовки ам-
пул (0,16±0,01 м/с), приготовления стерильных рас-
творов и наполнения ампул (0,13±0,02 м/с) (табл. 4).
По показателям, полученным в холодный период 
года на предприятии «INTEGRA DD», установле-
но, что температура воздуха и скорость движения 
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Таблица 4. Показатели микроклимата в цехах по производству инъекционных препаратов в холодный 
период года (янвaрь месяц), M±m

Таблица 5. Классы условий труда работающих цехов по производству инъекционных препаратов 
фармацевтических предприятий по показаетелям микроклимата.

воздуха на всех участках не превышали нормы, ука-
занной в СанПиН РУз № 0324-16. Отмечено, что отно-
сительная влажность воздуха была выше нормы в от-
делении резки и приготовления ампул (78,2±0,46%), 

а также в отделении приготовления стерильных 
растворов и наполнения ампул (78,6±0,43%). На 
остальных рабочих местах этот показатель ми-
кроклимата оказался на уровне нормы (табл. 4).

№ Место отбора пробы (участок)
 «O’ZKIMYOFARM» «INTEGRA DD» Норма 

t, 0С влажность 
воздуха, % t, 0С влажность 

воздуха, % t, 0С влажность 
воздуха, %

1. Приготовление растворов 19,6±0,44 59,7±0,63 20,7±0,57 58,5±0,32 15-21

до 75

2. Резка и подготовка ампул 16,3±0,93 79,6±0,54 18,0±0,15 78,2±0,46 15-21

3. Мойка посуды и ампул 17,1±0,28 65,7±1,05 18,6±0,81 63,8±0,05 17-23

4. Подготовка стерильных растворов и 
заполнение ампул 16,6±0,30 80±1,44 17,5±0,02 78,6±0,43 15-21

5. Запайка и стериллизация ампул 18,4±0,39 65,4±1,40 19,5±0,23 64,2±0,14 17-23

6. Контроль и маркировка ампул 16,6±0,38 62,8±0,75 17,5±0,43 60,1±0,52 17-23

7. Упаковка 17,5±0,26 74,0±0,21 18,6±0,37 72,8±0,16 15-21

По результатам проведенного исследования установ-
лено, что средняя температура воздуха в производ-
ственной среде фармацевтических предприятий АО 
«O’ZKIMYOFARM» и ООО «INTEGRA DD» по произ-
водству инъекционных лекарственных средств выше 
допустимого уровня только в теплый период года.
В результате изучения параметров микроклимата в це-

хах инъекционного производства фармацевтических 
предприятий был определен общий класс условий 
труда на основных постоянных рабочих местах со-
гласно СанПиН РУз № 0141-03 «Гигиеническая клас-
сификация условий  труда  по  показателям  вредности 
и опасности факторов производственной среды, тяже-
сти и напряженности трудового процесса» (табл. 5).

№ Профессиональные группы работающих «O’ZKIMYOFARM» «INTEGRA DD»

1. Аппаратчик по приготовлению стерильных растворов 3.1 3.1

2. Резчик ампул и аппаратчик водно-химической очистки 3.1 -

3. Мойщик посуды и ампул 3.2 3.1
4. Аппаратчик заполнения ампул 3.1 -
5. Запайщик ампул, аппаратчик стериллизации 3.3 3.2

6. Контролер, упаковщик 3.2 3.1

  Таким образом, образование и отдача тепла в ор-
ганизме человека зависит не только от температу-
ры окружающей среды, но и от влажности воздуха. 
В результате сочетания температурного фактора с 
влажностью воздуха можно определить динамику 
вышеперечисленных процессов. Следует учиты-
вать, что влажность воздуха на многих производ-
ственных предприятиях является фактором, вли-
яющим на физиологическое состояние организма 
работающих. Изменения относительной влажно-

сти могут повлиять на технологический процесс и 
привести к изменению качества продукции и нека-
чественной продукции. При исследовании пока-
зателей микроклимата также изучалась скорость 
движения воздуха в производственной среде. Не-
достаточная скорость движения воздуха может 
способствовать высокому уровню запыленности 
и загазованности воздуха на рабочих местах. При 
анализе результатов проведенных исследований 
установлено, что показатели скорости движения 



ISSN 2181-3531 					                            Klinik va profilaktik tibbiyot jurnali 2023. № 1

JCPM Klinik va profi laktik tibbiyot jurnali 2023. № 1 
Journal of clinical and priventive medicineISNB 2181-3531 136

воздуха на участках цеха по производству инъекци-
онных препаратов не соответствуют оптимальным 
величинам с учетом гигиенических требований.
По результатам исследований микроклимата на ос-
новных рабочих местах работников этих предприя-
тий можно сделать следующие выводы. Микрокли-
мат на исследуемых предприятиях характеризуется 
дискомфортом. Одним из ее параметров является 
относительная влажность воздуха в холодный пе-
риод года на некоторых основных постоянных ра-
бочих местах (участки резки и подготовки ампул, 
приготовления стерильных растворов и наполнения 
ампул) выше допустимой нормы. Это связано с не-
рациональной организацией системы отопления, что 
может привести к неблагоприятным условиям труда
Выводы
Таким образом, основными причинами формиро-
вания неблагоприятных условий труда являются 
использование устаревшего оборудования, его не-
совершенство, недостаточная механизация труда, 
неправильный выбор и низкая эффективность си-
стемы вентиляции, неполное обеспечение работ-
ников средствами индивидуальной защиты, отсут-
ствие постоянный контроль за использованием.
При улучшении условий труда фармацевтических 
предприятий основное внимание следует уделить 
совершенствованию техники и приборов, механиза-
ции вспомогательных операций, выполнению моно-
тонной работы на автоматизированных конвейерных 
линиях, рационализации рабочих мест. Необходимо 
обеспечить непрерывную работу и контроль эффек-
тивности существующей системы вентиляции в про-
изводственных помещениях фармацевтических пред-
приятий, профилактический осмотр один раз в год и 
при необходимости технический ремонт. Для сниже-
ния негативного влияния отопительного микрокли-
мата в целях обеспечения питьевой водой установить 
сатураторы и создать условия для кондициониро-
вания воздуха в специальных комнатах отдыха.
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