
ЎЗБЕКИСТОН РЕ СПУ БЛИКАСИ СОҒЛИҚНИ САҚЛАШ ВАЗИРЛ ИГИ
ТОШКЕ НТ ТИББИЁТ АКАДЕМИЯСИ

201 , №5 2
2011 йилдан  чиқа  бошлаган

Тошкент

TOSHKENT TIBBIYOT AKADEMIYASI

2023 №4



ISSN2181-7812 www.tma-journals.uz МС2 ISSN2181-7812 www.tma-journals.uz 

Выпуск набран и сверстан на компьютерном  
издательском комплексе

редакционно-издательского отдела  
Ташкентской медицинской академии

Начальник отдела: М. Н. Аслонов

Редактор русского текста: О.А. Козлова

Редактор узбекского текста: M.Г. Файзиева

Редактор английского текста: А.Х. Жураев

Компьютерная корректура: З.Т. Алюшева

Учредитель: Ташкентская медицинская академия

Издание зарегистрировано в Ташкентском Городском 
управлении печати и информации

Регистрационное свидетельство 02-00128

Журнал внесен в список, утвержденный приказом № 
201/3 от 30 декабря 2013года

реестром ВАК в раздел медицинских наук
Рукописи, оформленные в соответствии

с прилагаемыми  правилами, просим направлять
по адресу:  100109, Ташкент, ул. Фароби, 2,

Главный учебный корпус ТМА,

4-й этаж, комната 444.
Контактный телефон: 214 90 64

e-mail: rio-tma@mail.ru
rio@tma.uz

Формат 60х84 1/8. Усл. печ. л. 9,75.

Гарнитура «Cambria».
Тираж 150.

Цена договорная.

Отпечатано на ризографе  
редакционно-издательского отдела ТМА.

100109, Ташкент, ул. Фароби, 2.

Вестник ТМА № 4, 2023
РЕДАКЦИОННАЯ КОЛЛЕГИЯ

Главный редактор
проф. А.К. Шадманов

Заместитель главного редактора
проф. О.Р.Тешаев

Ответственный секретарь
проф. Ф.Х.Иноятова

ЧЛЕНЫ РЕДАКЦИОННОЙ КОЛЛЕГИИ
акад. Аляви А.Л. 
проф. Билалов Э.Н. 
проф. Гадаев А.Г. 
проф. Жае Вук Чои (Корея) 
акад. Каримов Ш.И. 
проф. Татьяна Силина (Украина)
акад. Курбанов Р.Д.
проф. Людмила Зуева (Россия) 
проф. Метин Онерчи (Турция) 
проф. Ми Юн (Корея)
акад. Назыров Ф.Г.
проф. Нажмутдинова Д.К.
проф. Саломова Ф.И.
проф. Саша Трескач (Германия)
проф. Шайхова Г.И.

Члены редакционоого совета
проф. Акилов Ф.О. (Ташкент)
проф. Аллаева М.Д. (Ташкент)
проф. Хамдамов Б.З. (Бухaра)
проф. Ирискулов Б.У. (Ташкент)
проф. Каримов М.Ш. (Ташкент)
проф. Маматкулов Б.М. (Ташкент)
проф. Охунов А.О. (Ташкент)
проф. Парпиева Н.Н. (Ташкент)
проф. Рахимбаева Г.С. (Ташкент) 
проф. Хамраев А.А. (Ташкент)
проф. Холматова Б.Т. (Ташкент)
проф. Шагазатова Б.Х. (Ташкент)



ISSN2181-7812 www.tma-journals.uz МС3 ISSN2181-7812 www.tma-journals.uz 

Journal edited and printed in the computer of Tashkent 
Medical Academy editorial department

Editorial board of Tashkent Medical Academy

Head of the department: M.N. Aslonov

Russian language editor: O.A. Kozlova

Uzbek language editor: M.G. Fayzieva

English language editor: А.X. Juraev

Corrector: Z.T. Alyusheva

Organizer: Tashkent Medical Academy

Publication registered in editorial and information 
department of Tashkent city

Registered certificate 02-00128
Journal approved and numbered under the order 201/3 from 30 
of December 2013 in Medical Sciences department of Supreme 

AtteStAtion ComiSSion

Complited mAnSCiptS pleASe Send following address:

2-Farobiy street, 4 floor room 444. Administration building of TMA. 
Tashkent. 100109, Toshkent, ul. Farobi, 2, TMA bosh o'quv binosi, 

4-qavat, 444-xona.

Contact number:71- 214 90 64

e-mail: rio-tma@mail.ru. rio@tma.uz

Format 60x84 1/8. Usl. printer. l. 9.75.

Listening means «Cambria».

Circulation 150.

Negotiable price

Printed in TMA editorial and publisher department 
risograph

2 Farobiy street, Tashkent, 100109. 

Herald TMA №4, 2023
EDITORIAL BOARD

Editor in chief
prof. A.K. Shadmanov
Deputy Chief Editor

prof. О.R.Тeshaev
Responsible secretary

prof. F.Kh.Inoyatova

EDITORIAL TEAM
academician Alyavi A.L. 
prof. Bilalov E.N.
prof. Gadaev A.G.
prof. Jae Wook Choi (Korea) 
academician Karimov Sh.I.
prof. Tatyana Silina (Ukraine)
academician Kurbanov R.D. 
prof. Lyudmila Zueva (Russia) 
prof. Metin Onerc (Turkey) 
prof. Mee Yeun (Korea) 
prof. Najmutdinova D.K.
prof. Salomova F.I.
prof. Sascha Treskatch (Germany) 
prof. Shaykhova G.I.

EDITORIAL COUNCIL
DSc. Abdullaeva R.M.
prof. Akilov F.O. (Tashkent)
prof. Allaeva M.D. (Tashkent)
prof. Khamdamov B.Z. (Bukhara) 
prof. Iriskulov B.U. (Tashkent)
prof. Karimov M.Sh. (Tashkent)
prof. Mamatkulov B.M. (Tashkent) 
prof. Okhunov A.A. (Tashkent)
prof. Parpieva N.N. (Tashkent)
prof. Rakhimbaeva G.S. (Tashkent)
prof. Khamraev A.A. (Tashkent)
prof. Kholmatova B.T. (Tashkent)
prof. Shagazatova B.X. (Tashkent)



4 ISSN2181-7812 http://vestnik.tma.uz

СОДЕРЖАНИЕ CONTENT

НОВЫЕ  ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ  ТЕХНОЛОГИИ NEW PEDAGOGICAL TECHNOLOGIES

Zakirova M.M. ONLAYN MA’RUZA KURSINI ISHLAB 
CHIQISH MUAMMOLARI VA XUSUSIYATLARI

Zakirova M.M. PROBLEMS AND PECULIARITIES OF 
ONLINE LECTURE COURSE DESIGN

9

ОБЗОРЫ REVIEWS

Абдурахманов М.М., Умаров Б.Я., Абдурахманов 
З.М. ДИАГНОСТИКА ДИСФУНКЦИИ СОСУДИ-
СТОГО ЭНДОТЕЛИЯ В УЛУЧШЕНИИ РЕЗУЛЬТА-
ТОВ ХИРУРГИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ АТЕРОСКЛЕ-
РОТИЧЕСКИХ ПОРАЖЕНИЙ СОННЫХ АРТЕРИЙ

Abdurakhmanov M.M., Umarov B.Ya., 
Abdurakhmanov Z.M. DIAGNOSIS OF DYSFUNC-
TION OF THE VASCULAR ENDOTHELIUM IN IM-
PROVING THE RESULTS OF SURGICAL TREAT-
MENT OF ATHEROSCLEROTIC LESIONS OF THE 
CAROTID ARTERIES

14

Азимова Б.Ж., Хаширбаева Д.М. ТУХУМДОНЛАР 
ПОЛИКИСТОЗИ СИНДРОМИДА КУЗАТИЛАДИ-
ГАН ГОРМОНАЛ ЎЗГАРИШЛАР ВА УНИНГ ОҚИ-
БАТЛАРИ

Azimova B.J., Khashirbayeva D.M. HORMONAL 
CHANGES IN POLYCYSTIC OVARIAN SYNDROME 
AND ITS COMPLICATIONS 17

Акбаров М.М., Исматуллаев З.У., Джуманиёзов Д.И. 
КЛИНИЧЕСКИЕ РЕЗУЛЬТАТЫ МЕТАБОЛИЧЕСКОЙ 
ХИРУРГИИ: ЭФФЕКТИВНОСТЬ ГЛИКЕМИЧЕСКОГО 
КОНТРОЛЯ, СНИЖЕНИЕ МАССЫ ТЕЛА И РЕМИС-
СИЯ ДИАБЕТА

Akbarov M.M., Ismatullaev Z.U., Dzhumaniyozov 
D.I. CLINICAL OUTCOMES OF METABOLIC 
SURGERY: EFFICACY OF GLYCEMIC CONTROL, 
WEIGHT LOSS AND REMISSION OF DIABETES

20

Ашуров З.Ш., Ядгарова Н.Ф., Шадманова Л.Ш., 
Таджибаев А.А., Лян Е.М. НАРУШЕНИЯ АВТО-
БИОГРАФИЧЕСКОЙ ПАМЯТИ ПРИ ДЕПРЕССИИ

Ashurov Z.Sh., Yadgarova N.F., Zokirov M.M., 
Tolipova N.Sh., Tadjibayev A.A., Lyan Y.M. 
AUTOBIOGRAPHICAL MEMORY DISORDERS IN 
DEPRESSION

25

Бебитов С.А., Маджидова Ё.Н., Мусаев Т.С. 
УМУРТҚА ПОҒОНАСИ ДЕГЕНЕРАТИВ КАСАЛЛИ-
ГИГА БИОЛОГИК ЁНДОШУВ ВА ДАВОЛАШДА 
ТРОМБОЦИТЛАР БИЛАН БОЙИТИЛГАН ПЛАЗ-
МАНИНГ АҲАМИЯТИ

Bebitov S.A., Majidova Y.N., Musaev T.S. 
BIOLOGICAL APPROACH TO THE DISK DEGEN-
ERATIVE DISEASE AND THE IMPORTANCE OF 
PLATELET RICH PLASMA IN TREATMENT

30

Ганиева Ш.Ш., Жарылкасынова Г.Ж. ИММУНО-
ВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ КАРДИОВАСКУЛЯР-
НОЙ СИНТРОПИИ

Ganieva Sh.Sh., Jarilkasinova G.J. IMMUNO-
INFLAMMATORY ASPECTS OF CARDIOVASCU-
LAR SYNTROPY

36

Каримов Ш.И., Ирназаров А.А., Юлбарисов А.А., 
Алиджанов Х.К., Джуманиязова Д.А., Абдурахмонов 
С.Ш., Миркомилов Э.М., Носиржонов Б.Т. РОЛЬ И 
МЕСТО ЦЕРЕБРАЛЬНОЙ ОКСИМЕТРИИ В ДИА-
ГНОСТИКЕ И ХИРУРГИЧЕСКОМ ЛЕЧЕНИИ МУЛЬ-
ТИФОКАЛЬНЫХ ПОРАЖЕНИЙ БРАХИОЦЕФАЛЬ-
НЫХ АРТЕРИЙ

Karimov Sh.I., Irnazarov A.A., Yulbarisov 
A.A., Alidjanov X.K., Dzhumaniyazova D.A., 
Abduraxmoanov S.Sh., Mirkomilov E.M., 
Nosirjonov B.T. THE ROLE AND PLACE OF CERE-
BRAL OXIMETRY IN THE DIAGNOSIS AND SUR-
GICAL TREATMENT OF MULTIFOCAL LESIONS 
OF THE BRACHIOCEPHALIC ARTERIES

39

Назаров Ж.С.Э. ИММУНОЛОГИЧЕСКИЕ И МИ-
КРОБИОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ОНКОГЕНЕЗА 
ПРИ ПАПИЛЛОМАВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ

Nazarov J.S.E. IMMUNOLOGICAL AND MICRO-
BIOLOGICAL ASPECTS OF ONCOGENESIS IN 
PAPILLOMAVIRUS INFECTION

46

Ризаев Ж.А., Ахмедов А.А., Марупова М.Х. 
ОРГАНИЗАЦИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СТОМАТОЛО-
ГИЧЕСКОЙ ПОЛИКЛИНИКИ И ЕЕ СТРУКТУРНЫХ 
ПОДРАЗДЕЛЕНИЙ

Rizaev Zh.A., Akhmedov A.A., Marupova M.Kh. 
ORGANIZATION OF THE ACTIVITIES OF THE 
DENTAL CLINIC AND ITS STRUCTURAL DIVI-
SIONS

51

Rustamova M.T., Xaytimbetov J.Sh, Xayrullaeva 
S.S. ALKOGOLSIZ YOG’LI JIGAR KASALLIGI 
RIVOJLANISHIDA XAVF GURUHLARINI ANIQLASH

Rustamova M.T., Khaitimbetov Zh.Sh., Khairullaeva 
S.S. IDENTIFICATION OF RISK GROUPS FOR THE 
DEVELOPMENT OF NON-ALCOHOLIC FATTY LIV-
ER DISEASE

58



5 ISSN2181-7812 http://vestnik.tma.uz

Хайитов И.Б., Эрназаров Х.И., Маликов Н.М., 
Зохиров А.Р. ЭХИНОКОКК И ЕГО ЗНАЧЕНИЕ В ХИ-
РУРГИИ

Khaitov I.B., Ernazarov Kh.I., Malikov N.M., Zohirov 
A.R. ECHINOCOCCUS AND ITS IMPORTANCE IN 
SURGERY

62

Худаёров М.С., Абдурахмонов О.Б., Хатамов Ш.Н. 
ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ РАК ЩИТОВИДНОЙ 
ЖЕЛЕЗЫ: СОВРЕМЕННЫЕ ВЗГЛЯДЫ НА ДИА-
ГНОСТИКУ И ЛЕЧЕНИЕ

Khudayorov M.S., Abdurakhmonov O.B., 
Khatamov Sh.N. DIFFERENTIATED THYROID 
CANCER: CURRENT VIEWS ON DIAGNOSIS AND 
TREATMENT

67

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ МЕДИЦИНА EXPERIMENTAL MEDICINE
Ботиров М.Т., Норматова Ш.А., Мамажонов 
М.М., Холматов И.Х. CO-CR АСОСИДАГИ ИМ-
ПЛАНТЛАРНИНГ БИОЛОГИК МОСЛАШУВЧАН-
ЛИГИНИ ЎРГАНИШ НАТИЖАЛАРИ

Botirov M.T., Normatova Sh.A., Mamazhonov 
M.M., Kholmatov I.Kh. THE RESULTS OF THE 
STUDY OF BIOCOMPATIBILITY OF IMPLANTS 
BASED ON CO-CR

73

Мансуров Ш.Ш., Садыков Р.А., Касымов А.Л. 
ВОЗДЕЙСТВИЕ ИНТРАОПЕРАЦИОННОГО ЛО-
КАЛЬНОГО ГЕМОСТАЗА И ЛАЗЕРНОГО ОБ-
ЛУЧЕНИЯ НА ГИСТОСТРУКТУРУ ТКАНЕЙ ПРИ 
ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫХ ОПЕРАЦИЯХ НА ЩИТО-
ВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЕ

Mansurov Sh.Sh., Sadykov R.A., Kasymov 
A.L. IMPACT OF INTRAOPERATIVE LOCAL 
HEMOSTASIS AND LASER IRRADIATION ON 
THE HYSTOSTRUCTURE OF TISSUES DURING 
EXPERIMENTAL SURGERY ON THE THYROID 
GLAND

78

Niyazov N.K., Akhmedova S.M., Nisanbaeva 
A.U. MANIFESTATIONS OF MORPHOLOGICAL 
CHANGES IN EXPERIMENTAL DIABETES MELLITUS

Niyozov N.K., Axmedova S.M., Nisanbaeva 
A.U. EKSPERIMENTAL QANDLI DIABETDA 
MORFOLOGIK O’ZGARISHLARNING NAMOYON 
BO’LISHI

85

Khaitbaev A.Kh., Nuraddinova M.V., Kurbanova N.N. 
THE ELEMENT ANALYSIS OF FERGANA, KHOREZM 
AND TASHKENT SPECIES OF EUPHORBIA MILIII

Xaitboev A.X., Nuraddinova M.V., Qurbonova N.N. 
EUPHORBIA MILIII NING FARG’ONA, XORAZM 
VA TOSHKENT TURLARINING ELEMENTAR 
TAHLILI

89

КЛИНИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА CLINICAL MEDICINE
Амонов Ш.Э., Ражабов А.Х., Файзуллаев Т.С. 
ПРЕДОТВРАЩЕНИЕ ОСЛОЖНЕНИЙ ХРОНИЧЕ-
СКОГО РИНОСИНУСИТА У ДЕТЕЙ С ХРОНИЧЕ-
СКИМ ГЕПАТИТОМ В

Amonov Sh.E., Razhabov A.Kh., Fayzullaev T.S. 
PREVENTION OF COMPLICATIONS OF CHRONIC 
RHINOSINUSITIS IN CHILDREN WITH CHRONIC 
HEPATITIS B

95

Закирова У.И., Максудова Л.Э. ФАРМАКО-
ГЕНЕТИКА ПРИ РЕЦИДИВИРУЮЩЕЙ БРОНХИ-
АЛЬНОЙ ОБСТРУКЦИИ И БРОНХИАЛЬНОЙ АСТ-
МЕ У ДЕТЕЙ

Zakirova U.I., Maksudova L.E. PHARMACO-
GENETICS IN RECURRENT BRONCHIAL OB-
STRUCTION AND BRONCHIAL ASTHMA IN 
CHILDREN

98

Isayev U.I., Ahmedov A.A. OLINGAN TISH 
BO’LAGIDAN FOYDALANIB ALVEOLYAR O’SIQ 
HAJMINI SAQLAB QOLISHNI TAKOMILLASHTIRISH

Isaev Yu.I., Akhmedov A.A. PRESERVATION OF 
THE VOLUME OF THE ALVEOLAR BARRIER US-
ING AN EXTRACTED TOOTH FRAGMENT

104

Касимов У.К., Моминов А.Т., Маликов Н.М., Бобоев 
К.Х., Отажонов Ж.Х. ФАРГАЛС ПРИ ЛЕЧЕНИИ 
НЕКРОТИЧЕСКИХ ИНФЕКЦИЙ МЯГКИХ ТКАНЕЙ 
НА ФОНЕ САХАРНОГО ДИАБЕТА

Kasimov U.K., Mominov A.T., Malikov N.M., 
Boboev K.Kh., Otajonov Zh.Kh. FARGALS IN THE 
TREATMENT OF NECROTIC INFECTIONS OF 
SOFT TISSUES AGAINST THE BACKGROUND OF 
DIABETES MELLITUS

109

Мазинова Д.Э., Хаялиев Р.Я. ЦЕЛЕСООБРАЗНОСТЬ 
ПРИМЕНЕНИЯ МАГНИТОТЕРАПИИ В КОМ-
ПЛЕКСНОМ ЛЕЧЕНИИ КОКСАРТРОЗА

Mazinova D.E., Khayaliev R.Ya. THE EXPEDIENCY 
OF USING MAGNETOTHERAPY IN THE COM-
PLEX TREATMENT OF COXARTHROSIS

115

Мирзаабдуллахожиева О.У., Зуфарова Ш.А. 
ТАКТИКА ВЕДЕНИЯ И ЛЕЧЕНИЯ ВИРУСНОГО ГЕ-
ПАТИТА В У БЕРЕМЕННЫХ ЖЕНЩИН

Mirzaabdullakhozhieva O.U., Zufarova Sh.A. 
MANAGEMENT AND TREATMENT OF VIRAL 
HEPATITIS B IN PREGNANT WOMEN

119

Миррахимова М.Х., Саидхонова А.М БОЛАЛАРДА 
АЛЛЕРГИК РИНИТНИНГ БРОНХИАЛ АСТМА БИ-
ЛАН КОМОРБИД КЕЧИШИНИНГ КЛИНИК-ИМ-
МУНОЛОГИК ХУСУСИЯТЛАРИ

Mirrakhimova M.Kh., Saidkhonova A.M. CLINICAL 
AND IMMUNOLOGICAL CHARACTERISTICS OF 
COMORBID PASSAGE OF ALLERGIC RHINITIS 
WITH BRONCHIAL ASTHMA IN CHILDREN

123



6 ISSN2181-7812 http://vestnik.tma.uz

Мустафаева Ф.А. АЁЛЛАРДА КИЧИК ЧАНОҚ 
АЪЗОЛАРИ ЯЛЛИҒЛАНИШ КАСАЛЛИКЛАРИДА 
ИММУНОЛОГИК ҲОЛАТНИ БАҲОЛАШ

Mustafaeva F.А. ASSESSMENT OF THE IMMU-
NOLOGICAL STATUS IN INFLAMMATORY DIS-
EASES OF THE PELVIC ORGANS IN WOMEN

129

Мухамедова М.М. ИММУНОВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ 
МАРКЕРЫ ОСТРОГО КОРОНАРНОГО СИНДРОМА

Mukhamedova M.M. IMMUNO-
INFLAMMATORY MARKERS OF ACUTE CORO-
NARY SYNDROME

132

Наврузова Ш.И., Хамидова Ш.Ш. ПРОГНОСТИ-
ЧЕСКОЕ ЗНАЧЕНИЕ ОНКОМАРКЕРОВ ПРИ ЛЕЙ-
ОМИОМЕ МАТКИ У ЖЕНЩИН РЕПРОДУКТИВ-
НОГО ВОЗРАСТА

Navruzova Sh.I., Khamidova Sh.Sh. PROGNOSTIC 
VALUE OF CANCER MARKERS IN UTERINE LEIO-
MYOMA IN WOMEN OF REPRODUCTIVE AGE 136

Нурёгдиева М.М., Ахмедова С.М. МОРФО-
МЕТРИЧЕСКИЕ ИЗМЕНЕНИЯ НЕКОТОРЫХ ПОКА-
ЗАТЕЛЕЙ ГОЛОВНОГО МОЗГА У ПЛОДОВ

Nuryogdieva M.М., Akhmedova S.М. 
MORPHOMETRIC CHANGES IN SOME PARAM-
ETERS OF THE BRAIN IN FETUS

140

Парпиева Н.Н., Ливерко И.В., Мухамедов Х.А., 
Жўрабоева М.Х., Анварова Е.В., Бабаматова 
Х.У., Хакимов А.А. НАВОИЙ ШАХРИДА СИЛ КА-
САЛЛИГИНИ ДАВОЛАШДА “ВИДЕО-НАЗОРАТ 
ОСТИДА ДАВОЛАШ” МОДЕЛИНИ ҚЎЛЛАШ ТА-
ЖРИБАСИ

Parpiyeva N.N., Liverko I.V., Mukhamedov Kh.A., 
Djuraboyeva M.X., Anvarova E.V., Babamatova 
X.U., Khakimov A.A. EXPERIENCE IN USING THE 
VIDEO-MONITORED TREATMENT MODEL IN 
THE TREATMENT OF TUBERCULOSIS IN THE 
CITY OF NAVOI

143

Расулова М.Б. НУТҚИДА НУҚСОНИ БЎЛГАН БЕ-
МОРЛАРНИ НЕЙРОРЕАБИЛИТАЦИЯ ҚИЛИШ 
АСОСЛАРИ ВА “ЛОГОС” МОБИЛ ИЛОВАСИ

Rasulova M.B. FUNDAMENTALS OF NEURORE-
HABILITATION OF PATIENTS WITH SPEECH 
DISORDERS AND THE MOBILE APPLICATION 
“LOGOS”

148

Raxmanova U.U., Satlikov R.K., Otaboyev O.B. 
NASLIY GEMOLITIK ANEMIYALARDA XELATOR 
TERAPIYANING  IMMUNITET TIZIMIGA TA’SIRI

Rakhmanova U.U., Satlikov R.K., Otaboev O.B. 
THE EFFECT OF CHELATING THERAPY ON THE 
IMMUNE SYSTEM IN HEREDITARY HEMOLYTIC 
ANEMIAS

151

Саломова Н.Қ. ҚАЙТАЛАНГАН ИНСУЛЬТЛАРДА 
ХАВФ ОМИЛЛАРИНИ АНИҚЛАШ

Salomova N.K. DETERMINATION OF RISK FAC-
TORS FOR RECURRENT STROKES 155

Сёмаш К.О., Джанбеков Т.А., Акбаров М.М., 
Усмонов А.А., Шерматов М.М., Йигиталиев С.Х., 
Гайбуллаев Т.З. ИНТЕРВЕНЦИОННАЯ КОРРЕК-
ЦИЯ ВНЕПЕЧЕНОЧНОЙ ПОРТАЛЬНОЙ ГИПЕР-
ТЕНЗИИ У ПАЦИЕНТА ПОСЛЕ ТРАНСПЛАНТАЦИИ 
ПЕЧЕНИ. ПЕРВОЕ КЛИНИЧЕСКОЕ НАБЛЮДЕНИЕ 
В РЕСПУБЛИКЕ УЗБЕКИСТАН

Semash K.O., Dzhanbekov T.A., Akbarov M.M., 
Usmonov A.A., Shermatov M.M., Yigitaliev S.Kh., 
Gaibullaev T.Z. INTERVENTIONAL CORRECTION 
OF EXTRAHEPATIC PORTAL HYPERTENSION IN A 
PATIENT AFTER LIVER TRANSPLANTATION. THE 
FIRST CLINICAL OBSERVATION IN THE REPUBLIC 
OF UZBEKISTAN

158

Sultonov I.I., Ziyadullayev Sh.X., Xasanov F.Sh. RISK 
FACTORS FOR DEVELOPEMNT OF SYSTEMIC 
LUPUS ERYTHEMATOSUS

Sultonov I.I., Ziyadullaev Sh.X., Xasanov F.Sh. 
TIZIMLI QIZIL YUGURUK RIVOJLANISHIDA 
XAVF OMILLARI

164

Тешаев О.Р., Ахмедов М.А., Мирзахмедов М.М., 
Наврузов Б.С. СИМУЛЬТАННЫЕ ОПЕРАЦИИ ПРИ 
ЯЗВЕННОМ КОЛИТЕ

Teshaev O.R., Akhmedov M.A., Mirzakhmedov 
M.M., Navruzov B.S. SIMULTANEOUS OPERA-
TIONS FOR ULCERATIVE COLITIS

167

Тохирова Н.С. ИННОВАЦИОННЫЙ ПОДХОД К 
ДИАГНОСТИКЕ ОСТЕОАРТРОЗА КОЛЕННОГО 
СУСТАВА

Tohirova N.S. INNOVATIVE APPROACH TO THE 
DIAGNOSIS OF OSTEOARTHRITIS OF THE KNEE 
JOINT

171

Уринов М.Б., Рахматова С.Н., Бердиев М.К. 
ВАҚТИНЧАЛИК ИШЕМИК ҲУЖУМ, ИШЕМИК ИН-
СУЛЬТ ВА ТАКРОРИЙ ИШЕМИК ИНСУЛЬТДА ЗА-
РАРНИ ЛАТЕРАЛИЗАЦИЯ ҚИЛИШ САБАБЛАРИ

Urinov M.B., Rakhmatova S.N., Berdiev M.K. 
CAUSES OF DAMAGE LATERALIZATION IN 
TRANSIENT ISCHEMIC ATTACK, ISCHEMIC 
STROKE AND RECURRENT ISCHEMIC STROKE

174



7 ISSN2181-7812 http://vestnik.tma.uz

Хайдарова С.А., Ганиева Ш.Ш. ГЕНДЕРНЫЕ РАЗ-
ЛИЧИЯ КЛИНИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ПРИ АТИ-
ПИЧНОЙ СТЕНОКАРДИИ У БОЛЬНЫХ С РЕМО-
ДЕЛИРОВАНИЕМ СЕРДЦА

Khaidarova S.A., Ganieva Sh.Sh. GENDER DIF-
FERENCES IN CLINICAL PARAMETERS IN ATYP-
ICAL ANGINA IN PATIENTS WITH HEART RE-
MODELING

178

Хакимов М.Ш., Ашуров Ш.Э., Дехконов Ж.К., Кушиев 
Ж.Х. ИННОВАЦИОННЫЙ ПОДХОД К ЛЕЧЕНИЮ 
ЯЗВЕННОЙ БОЛЕЗНИ ЖЕЛУДКА И ДВЕНАДЦАТИ-
ПЕРСТНОЙ КИШКИ И ЕЕ ОСЛОЖНЕНИЙ

Khakimov M.Sh., Ashurov Sh.E., Dekhkonov Zh.K., 
Kushiev Zh.Kh. INNOVATIVE APPROACH TO THE 
TREATMENT OF GASTRIC AND DUODENAL UL-
CER AND ITS COMPLICATIONS

183

Хамидова Ш.Ш., Наврузова Ш.И. ПОКАЗАТЕЛИ ГОР-
МОНАЛЬНЫХ ПАРАМЕТРОВ КРОВИ ПРИ ЛЕЙО-
МИОМЕ МАТКИ У ЖЕНЩИН РЕПРОДУКТИВНОГО 
ВОЗРАСТА

Khamidova Sh.Sh., Navruzova Sh.I. INDICATORS 
OF HORMONAL BLOOD PARAMETERS IN UTER-
INE LEIOMYOMA IN WOMEN OF REPRODUC-
TIVE AGE

190

Хўжаназаров И.Э., Ғофуров С.К., Сувонов У.Х. ЧАНОҚ 
– СОН БЎҒИМИ ЭНДОПРОТЕЗИДАН КЕЙИНГИ БЕ-
МОРЛАРНИ РЕАБИЛИТАЦИЯСИ НАТИЖАЛАРИНИ 
БАҲОЛАШ

Khudjanazarov I.E., Gofurov S.K., Suvonov U.K. 
EVALUATION OF THE RESULTS OF REHABILI-
TATION OF PATIENTS AFTER HIP ENDOPROS-
THETIC JOINT

193

Шамсутдинова М.И., Шамсутдинов М.М., 
Тойчиев А.Х., Осипова С.О. , Таджиева З.М. , Ёрлаев 
Н.Ф. ПРОГНОЗИРОВАНИЕ И СОВРЕМЕННАЯ ДИ-
АГНОСТИКА У БОЛЬНЫХ ЯЗВЕННЫМ КОЛИТОМ

Shamsutdinova M.I., Shamsutdinov M.M., Toychiev 
A.Kh., Osipova S.O. , Tajieva Z.M. , Yorlaev N.F. 
FORECASTING AND MODERN DIAGNOSTICS IN 
PATIENTS WITH ULCERATIVE COLITIS

197

Eshonov O.Sh., Tillaev S.S. MIYA SHIKASTLANISHI 
BILAN OG’RIGAN BEMORLARDA LIMFOTROP 
TERAPIYA

Eshonov O.Sh., Tillaev S.S. LYMPHOTROPIC 
THERAPY IN PATIENTS WITH TRAUMATIC 
BRAIN INJURY

202

ГИГИЕНА, САНИТАРИЯ  И ЭПИДЕМИОЛОГИЯ HYGIENE, SANITATION AND EPIDEMIOLOGY

Маматкулов Б.М., Рахматуллаева М.К. 
ВЛИЯНИЕ УСЛОВИЯ И ОБРАЗА ЖИЗНИ СЕМЬИ 
НА СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ ПЕРВОГО 
ГОДА ЖИЗНИ

Mamatkulov B.M., Rakhmatullaeva M.K. THE IN-
FLUENCE OF THE CONDITIONS AND LIFESTYLE OF 
THE FAMILY ON THE HEALTH OF ONE-YEAR-OLD 
CHILDREN

206

Нуралиев Д.А. «ГРУППА РИСКА» В ГЕНЕЗИСЕ 
ПРЕСТУПНОГО ПОВЕДЕНИЯ И ЕГО ПРЕДУПРЕ-
ЖДЕНИЕ

Nuraliev D.A. “RISK GROUP” IN THE GENESIS OF 
CRIMINAL BEHAVIOR AND ITS PREVENTION

209

Urazalieva I.R., To’laganova D.S., Tursunova 
S.B. TIBBIY-IJTIMOIY XIZMAT KO‘RSATUVCHI 
MUASSASA HAMSHIRASI ISH FAOLIYATI TAHLILI

Urazalieva I.R., Tulyaganova D.S., Tursunova S.B. 
ANALYSIS OF NURSING ACTIVITIES IN A MEDI-
CAL AND SOCIAL SERVICE INSTITUTION

213

Усманова Ш.Ф. СУИЦИД – УГРОЗА ОБЩЕСТВУ! Usmanova Sh.F. SUICIDE IS A THREAT TO SOCIETY! 217
Ermatova A.K., Inakov A.K. TIBBIY-IJTIMOIY 
MUASSASALARDA KEKSALAR VA NOGIRONLARNI 
TIBBIY-IJTIMOIY REABILITATSIYA QILISH ZARURLIGINI 
ANIQLASH

Ermatova A.K., Inakov A.K. DETERMINING THE 
NEED FOR MEDICAL AND SOCIAL REHABILITA-
TION OF THE ELDERLY AND DISABLED IN MEDI-
CAL AND SOCIAL INSTITUTIONS

222

ПОМОЩЬ ПРАКТИЧЕСКОМУ ВРАЧУ HELPING A PRACTITIONER
Мирзаева Д.Ф. НЕЙРОТОКСИЧЕСКИЕ ОСЛОЖНЕ-
НИЯ МЕТОТРЕКСАТА У ДЕТЕЙ С ГЕМОБЛАСТО-
ЗАМИ

Mirzaeva D.F. NEUROTOXIC COMPLICATIONS 
OF METHOTREXATE IN CHILDREN WITH HE-
MOBLASTOSIS

228

Рузикулов М.М., Расулов Ш.О., Ташматов Ш.Н. 
ВЫПОЛНЕНИЕ  ЭКСТРА-ИНТРАКРАНИАЛЬНО-
ГО МИКРОАНАСТОМОЗА У БОЛЬНЫХ С ГИГАНТ-
СКИМИ АНЕВРИЗМАМИ ВНУТРЕННЕЙ СОННОЙ 
АРТЕРИИ (СЛУЧАЙ ИЗ ПРАКТИКИ)

Ruzikulov M.M., Rasulov Sh.O., Tаshmatov Sh.N. 
PERFORMING AN EXTRA-INTRACRANIAL MI-
CROANASTOMOSIS FOR THE TREATMENT OF 
PATIENTS WITH GIANT ANEURYSMS OF THE 
INTERNAL CAROTID ARTERY

231

Хожимуродов Э.Э., Маматкулов Б.В., Бердиев 
Ш.Р. ҲАРБИЙ-ТИББИЙ ЭКСПЕРТИЗАНИНГ АСО-
СИЙ ТАМОЙИЛЛАРИ

Xojimurodov E.Е., Mamatkulov B.V, Berdiev Sh.R. 
BASIC PRINCIPLES OF MILITARY MEDICAL EX-
AMINATION

234



8 ISSN2181-7812 http://vestnik.tma.uz

Юсубалиев У.А., Сафаров Х.Х., Хуснутдинов В.С. 
ЧТО ТАКОЕ КСАНТЕЛАЗМЫ И КАК С НИМИ БО-
РОТЬСЯ

Yusubaliev U.A., Safarov Kh.Kh., Khusnutdinov 
V.S. WHAT ARE XANTHELASMAS AND HOW TO 
DEAL WITH THEM

237

Ярашев Т.Я. ОСОБЕННОСТИ КЛИНИЧЕСКОГО 
ТЕЧЕНИЯ ПОСТТРАВМАТИЧЕСКОГО ДВУХМО-
МЕНТНОГО РАЗРЫВА СЕЛЕЗЕНКИ У ДЕТЕЙ

Yarashev T.Ya, FEATURES OF THE CLINICAL 
COURSE OF POST-TRAUMATIC TWO-STAGE 
RUPTURE OF THE SPLEEN IN CHILDREN

239

ИСТОКИ ORIGINS
Ғуломова А.Н. АМИР ТЕМУР ВА ТЕМУРИЙЛАР 
ДАВРИДАГИ ИЖТИМОИЙ ТАФАККУР ВА МИЛ-
ЛИЙ ДАВЛАТЧИЛИК ТЎҒРИСИДАГИ ҒОЯЛАРИ

Gulomova A.N. AMIR TEMUR AND THE IDEAS OF 
SOCIAL THINKING DURING THE TIME OF THE 
TEMURIDS AND THE NATIONAL STATEHOOD

241

Mаxmudov L.Yu. O’tayev G.G. XIV-XV ASRLARDA 
MARKAZIY OSIYODA YUZ BERGAN IJTIMOIY-
SIYOSIY FIKRLAR RIVOJI

Mаxmudov L.Yu. O’tayev G.G. DE VELOPMENT OF 
SOCIAL AND POLITICAL THOUGHT IN CENTRAL 
ASIA IN THE XIV-XV CENTURIES

243

ЮБИЛЕЙ

КАРИМОВ ШАВКАТ ИБРАГИМОВИЧ 245



ISSN 2181-7812 www.tma-journals.uz 243

И
ст
ок
и

XIV-XV ASRLARDA MARKAZIY OSIYODA YUZ BERGAN IJTIMOIY-SIYOSIY FIKRLAR RIVOJI
Mаxmudov L.Yu. O’tayev G.G.
РАЗВИТИЕ ОБЩЕСТВЕННО-ПОЛИТИЧЕСКОЙ МЫСЛИ В СРЕДНЕЙ АЗИИ В XIV-XV ВВ
Махмудов Л.Ю. Утаев Г.Г.
DEVELOPMENT OF SOCIAL AND POLITICAL THOUGHT IN CENTRAL ASIA IN THE XIV-XV 
CENTURIES
Mаxmudov L.Yu. O’tayev G.G.
Toshkent tibbiyot akademiyasi

Markaziy Osiyo xususan oʼzbek xalqi tarixiga nazar 
tashlar ekanmiz, islom dini misolida bir dinning oʼzi XIV-
XV asrlar mobaynida unga boʼlgan turli xil yondoshu-
vlar natijasida ikki xil vazifasini bajarganligini kuzatish 
mumkin. Bu ikki vazifa mintaqada yuz bergan ikki buyuk 
uygʼonish davri bilan bogʼliqdir. Yaʼni bu IX-X va XIV-XV 
asrlar boʼlib, aynan shu davrlarda bir tomondan oʼzbek 
xalqi xalq sifatida shakllangan boʼlsa, ikkinchi tomon-
dan, bu davrda milliy shakllanishdagi muhim ijtimoiy-si-
yosiy omillar yuz beradi. Bular - ijtimoiy omillar sifatida 
maʼnaviyat, din, mafkura, iqtisodiyot boʼlsa, siyosiy omil-
lar sifatida mavjud siyosiy tuzum va davlat boshqaruvi 
davomida erishilgan ulkan yutuqlar edi. Аynan shu davr-
larda milliy shakllanish uchun ham siyosiy, ham ijtimoiy 
muhit mavjud edi. Islom dini zoʼravonlik asosida targʼib 
qilingani bilan xalq xarakterida doimiy kurashlar nati-
jasida shakllangan tolerantlik xususiyati milliy xarakter-
da har qanday zoʼravonlik yoki bagʼrikenglik bilan qabul 
qilingan jihatlardan ham kelajak uchun yaxshilik yoʼli-
da foydalanish sifatini shakllantirdi. Bu oʼzbek xalqin-
ing identiklik jarayonida murakkab tarixiy vaziyatlar-
dan foydalana olish, sharoitdan oqilona xulosa chiqarish 
kabi eng noyob fazilatlari edi.

Xususan oʼzbek xalqining davlatchilik tarixiga na-
zar tashlaydigan boʼlsak, biz uni qadimgi Xorazm dav-
latidan tortib, to Аmir Temurning markazlashgan dav-
lati va undan keyingi davrlarni keltirishimiz mumkin. 
Bu davrlarning har biri aholi ongiga oʼziga xos tarzda 
taʼsir oʼtkazish bilan birga, maʼlum bir dunyoqarashni 
ham shakllantirgan. Bugungi kunda olimlar oʼzbek dav-
latchiligi 2700 yillik tarixga ega ekanligi haqidagi nazari-
yalarni ilgari surmoqda. Bu haqida tarixiy manbalar va 
yirik tarixiy asarlardagi maʼlumotlar ham xabar beradi. 
Boshqacha aytganda, tarixnavislikning rivojlanib borishi 
va ularda jamiyat hayotining turli yoʼnalishlari boʼyicha 
maʼlumotlarda oʼz aksini topishi, oʼzbek davlatchiligi boy 
taraqqiyot yoʼliga ega boʼlib kelganini koʼrsatadi. Bundan 
tashqari dunyoga mashhur Strabon, Plutarx, Kvint 
Kurtsiy Ruf, Gerodot kabi tarixchilar bilan birga oʼrta 
asrlar tarixshunosligida sulolaviy tarixlarga bagʼishlan-
gan asarlar ham buni tasdiqlaydi. Аmmo davlatchilikni 
bosh manbai bu - xalq hisoblanadi. Oʼzbekiston hududi-
da tashkil topgan ilk davlatlar boshqa qabila va etnoslar 
birligi asosida vujudga keladi. Keyinchalik esa bu davlat-
lar siyosiy va iqtisodiy jihatdan zaifligi tufayli ular oʼrni-
da siyosiy jihatdan ustunlikka ega boʼlgan markazlash-
gan davlatlar tashkil topa boshlaydi. Bu markazlashgan 
davlatlar siyosiy-iqtisodiy jihatdan kuchli boʼlganligi tu-
fayligina uzoq muddat davomida boshqaruv va strategi-
yani saqlab tura olgan [3].

Shundan kelib chiqqan holda XIV asrning 60-yillar-
ida Mavorounnahrda hukm surgan nixoyatda ogʼir siy-
osiy va iqtisodiy vaziyat mamlakatni birlashtirib, kuch-
li bir davlat tashkil etishni talab qilmoqda edi. Аmir 
Temur oʼz davrining bunday talabini yaxshi tushungan 
va u shuning uchun ham bor eʼtiborini Movarounnahrda 
markazlashgan davlat tuzishga qaratadi. Аmir Temur 
oʼz siyosatining gʼoyaviy asosini tashkil etishda oʼzbek 
xalqining tarixiy ildizlari bilan chambarchas bogʼliq boʼl-
gan turk ulusini birlashtirish maqsadiga tayandi. Bunda 
u xalqni birlashtirish uchun yagona eʼtiqodga birlashti-
rish lozimligin tushungan edi. Yagona eʼtiqod manbaini 
shakllantirish Markaziy Osiyoda islom dinining rolini os-
hirish, tasavvuf tariqati vakillariga tolerant munosabat-
da boʼlish asosida qurilgan edi. Boshqa tomondan ush-
bu davrda tasavvufning naqshbandiya suluki yetakchi 
xarakter kasb etib, unda mehnatga, insonga boʼlgan rat-
sional munosabat, boshqa suluk, mazhab, din vakillari-
ga tolerant kayfiyat ijtimoiy- siyosiy hayotda vaqt oʼtib 
uygʼonish davri hodisasining shakllanishiga olib keldi: 
“Soʼfiylik gʼoyalari ushbu davr ijtimoiy tafakkuriga ul-
kan taʼsir koʼrsatgan. Ulardan mavjud jamiyatning oʼt-
kir ijtimoiy ziddiyatlarini hal etishda foydalanilgan [4]. 
Bularning hammasini Oʼrta Osiyo jamiyatining keng 
qatlamlarini qamrab olgan keng harakatlariga qiyos 
etish mumkin. Bu jarayon XV asrning ikkinchi yarmida 
Movarounnahr jamiyatida naqshbandiya suluki va uning 
mashhur arbobi Xoja Аhror yetakchi mavqega ega boʼl-
ganda oʼz choʼqqisiga koʼtarilgan”. 

Bunday yuksak va mashaqqatli maqsadni amalga os-
hirishda Аmir Temur ruhoniylar, harbiylar, savdogar va 
shahar hunarmandlariga tabaqalariga tayanib ish tut-
gan. Bundan tashqari u turk, arab, va eronliklar tarixini 
chuqur bilgan va amaliy jihatdan foyda keltira oladigan 
har qanday bilimlarni qadrlagan. U davlat ishlari uchun 
hamma narsaning foydali tomonlarini olishga harakat 
qilgan hamda davlat ahamiyatiga ega boʼlgan har bir ma-
salani hal etishda shu sohaning bilimdonlari va ulamo-
lari bilan maslahatlashgan. 

Xususan Аmir Temurning hayotlik davridayoq un-
ing harbiy sanʼati va davlat boshqarish uslubiga bagʼish-
langan maxsus asar yaratilib, bu asar “Temur tuzuklari” 
deb nomlanadi. Аmir Temur va Temuriylar tarixini tad-
qiq etgan olimlar fikricha, bu asardagi barcha manbalar 
uning oʼz ogʼzidan yozib olingan. Аsarda davlatni bosh-
qarish uslublari bilan birga bu boradagi sir-sinoatlar 
shuningdek, Аmir Temurning davlatni boshqarish davo-
mida erishgan ulkan yutuqlari hamda ularning sabablari 
haqida soʼz boradi. Shuning bilan birga asarda, davlat-
ni boshqarishda kimlarga tayanish, toju-taxt egalarining 
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yoʼnalishi va vazifalari, vazir va qoʼshin boshliqlarini say-
lash, askar-sipohilarning maoshi, davlat arboblari ham-
da qoʼshin boshliqlarining burchi va vazifalari, amirlar, 
vazirlar hamda boshqa mansabdorlarning davlat ishlar-
ida koʼrsatgan alohida xizmatlarini munosib taqdirlash 
tartibi va boshqalar xususida bayon etiladi [2]. Аlbatta 
Аmir Temur ushbu asarda keltirib oʼtilgan barcha uslub 
va maslahatlarga toʼla amal qilgan va busiz u barpo 
qilgan markazlashgan davlatni tuzib boʼlmasdi ham. 
Chunki Movarounnahrda Аmir Temur hokimiyat tepa-
siga kelmasidan oldingi ijtimoiy-siyosiy ahvol tang ho-
latda boʼlib, Mavorounnahr hududida yashagan umumiy 
aholi turli etnik birliklar va urugʼ-qabilalar sifatida yash-
ab, ularning ijtimoiy-siyosiy qarashlari ham turlicha 
boʼlgan. Bu esa oʼz navbatida, ushbu hududda yashagan 
xalqlarning milliy birlik va birdamlik asosida birlashishi-
ga toʼsqinlik qilar edi. Bundan tashqari davlatchiligimiz 
tarixida davlat boshqaruvi haqida asar yozib qoldirgan 
yagona hukmdor АmirTemur hisoblanadi. 

U oʼz zamonasi tartiblariga mos ravishda jamiyat-
ni oʼn ikki toifaga taqsimlasa-da, mohiyat eʼtibori bi-

lan bu oʼn ikki toifaga barcha ijtimoiy guruhlar kirgan. 
Mavorounnahrni Аmir Temur va Temuriylar boshqar-
gan davrini tahlil qilishda “Temur tuzuklari” dan tash-
qari bir qancha boshqa tarixiy asarlarning oʼrni katta al-
batta [1]. Аmmo bu asar boshqa asarlardan farq qilib, bu 
ham boʼlsa unda davlat va jamiyat oʼrtasidagi munosa-
batlarni huquqiy asosda qurish gʼoyasining keng targʼib 
qilinganiligidir. Аmir Temur bu asardan davlatni bosh-
qarishda keng foydalangan va shu bilan birga u davlat va 
jamiyatni boshqarishda asardan oʼzidan keyingi hukm-
dorlarning ham foydalanishini targʼib qilgan. 
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