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Muxtorom xomkosblor!

E'tiboringizgo toktif etifoyotgon konferentsiyo moierisllori tibbiyot, fibbiy-biologik fonlor
sohasida faoliyot y,rritoyotgon ko'plob olimlor mehnoti somorasidir. Bugungi kundo
molekulycr biologiyo' genetikc. fqrmqkologiyo, biotexnologiyc kobi fonlqr jodol rivojlonib
bormoqdo. Ular, so'zsh xostoliklar rivojlonish dinomikosigo, xostoliklorning hoyot uchukn xovfli
osorqtlqri n'vojlcnishigo, dovoloshning yongi uslublorini ishlob chiqishgo to'sir ko'rsotmoqdo.
Bu borcho tcdqiqotlor diqqot msrkozido toshqo omillar to'siri )4tzogo keluvchi yoki ichki
o'zolsr fooliyoti o'zgorishi bilsn belgilonodigon somatik xostoliklonring potogeneiik
mexonizmlsri turodi. Pctogenetik mexonirnlomi oni,qhsh xostoliklor rivojlonishi torg,risido
oniq mo'lurnotlsr beribgino qolmoy, kosollikni ob'eHiv boholosh me'zonlorini ishlob chiqish
uchun zsmin yorotcdi- Mo'lumki, ko'pgino somctik xostoliklor uzoq voqt simptomlorsiz
rivojfonib, kosoflikning ifk belgilori osorotlor Wzogo kelgondo nomoyon bo,fodi. Bundq
orgonizrn o'zo vo io'qimoloridc qoyta liklonmos pctologik o'zgorishdor Wzogo keli, dovo
chorolarining somorosi keskin posoyodi. Mozkur konferentsiyodon ososiy ko,zdo tutilgon
moqsod - somqtik xsstolikfar yuzogo kelishi, rivojtonishining erto dovrlori mexonizmlorini
oniqlosh v<r bu bilimlorgo ososlonib, kostlik Wzogo kelishini oldini oluvchi, erto dovrlordo
dovolqshning yuqori somsroli uslublorini ishlob chiqish. Konferentsiyo qotnoshchilori qoy
doroiado bu moqsodgo erishdilor? lshonomizki, bu xolis bohoni ushbu konferentsiyo
moteriallorigo qiziqish bildirgon sohs mutoxossislori berodifor.

Konferentsiyo toshkiliy qo, mitosi

VsoxoeMbte KoAAerh!

rlpeaaorcer*ui Bsu:er*y BHHr*oHhro c6opnraK MorephonoB ron$ep e4wlt1rg4rerc,1 pe-
3y^bToTo'\'l rpyAo )ryeHbx MeAhKoB, npeAcToBnTenefr SynaoMeHTsnbHby naeAhKo -6uonoru-qecKhx Al4cuHnAHH- CeroaHf HHTeHcHBHo po3BhBororcr roKhe HoyKh KoK MoAeKyArpH on Guo-
harufl, reHert{Ko' r$oprvroKolorrt' 6nolexnonornfl. onN oKo3brBoror orpoMHoe BAhrHhe Hq
AhHofotHlry pffEHrnr 6one3Hefr, Ho pa3po6orrqy r,r coraoHhe HoBbx MeroAoB AeqeHHl, npeAy-
npexaenhr rpo3Hbtx ocloxHenNfr. Ho s ueHrpe BHhrvroHhf Bcex 3Tl4x HctyK cronT Bonpoc cBl_
rgxHHfr c nororeHe3oM po38gTl4t comorHqecKnx 6oae*refr, gunurgoer,abx BHe[rtHHaaH sorAe'-
crEHflJltH l'tAU xe BxyrpeHHHMt4 FlopyueHHflMt4 po6otr oprqHoB l4 cl4cTena. ToauKo pctcKpbt-
The nororeHeTr4{ecKHx MexoHh3MoB ao6r tcHoe npeAcroBleHue He ro1bKo o po3Bh14 u 6o-
Ae3H'1' Ho l'{ no38o^f,eT ycraHgBAl4Boru o6teKrrBHbte Kphreph n poSswrug Goae314. Xopol11o
h3BecrHo, {To r*Horue $opaau comon4.fecrofi ncrrolorhr Aolro po3BxBooTcr 6e: gHeuJHhx
npotB^enufi u chIv\nro,v\t{ Bo3Hl4Kotor I nephoA po3BHTt4r ocloxn enuir. Torl,o e$$enrae-
HocTb AeqeHHf, cyuecrBeHHo cHHxoercs v1 H3lvreHeHhfl B oproHox npuo6peroror neo6p on4-
rvtulfr xqpaKrep- Llear Hqcroflulefi rou$epeHuhr soKnfoqolocb B ToM, qro6u s rorofi To 

"ne-pe hccAeaoBorb h noHRTb iltexoHh3rv\bl po3BHfin 6oaernefi a comux poptH1ax crctAhfx r4x po3-
snrafl H Hcl ocHoBe 3THx gnonNfi npeAAoxrTb HoBbe noAxoAbr K npeAynpexAeHsp 6orre3nefr,
hx sSSeKrHBHofoty Ae{eHHlo Hcl poHHHx croAnrx HocKoAbKo gro yAolocb }^{ocrH4r<oan? Ho-
AeeMcfl, r{To 3ro o4eHrT cnellHoAHcrUr ,rarlbr]'rx oTpgcrrefr MeAHU}rHbt, KoTopu*r 6yayr Nn_
TepecHbt npeAcTctsAeHHbte /v1aTepHo^bt.

OpronrcounoHusrfr KoMhrer ron$epeH uh h



0,7-L,!mm bo'lgan standarr tibbiy ignalar ishlatildi. Ligatura fneylo_l 4lO) bilan T{kamlry1n-
dan so,ng, igna 

"otiU 
tashlandi. Shirniay qilib, tigahrra lg{gasining diametri igna diametri bilan

chegaralin*. Ushbu guruhdagi umumiy olim 3o/onitashkil etdi.--l 
iseptif< sfraroital frq"t liparoto"iilo o'tkazilgan s_o'S'tom kalamushlar tI? a kalamush)

n""ooi guruhi sifatida anmai. Ushbu guruhtaraa o'lim lnrzatilmadi. Intakt guruh 6 ta kalamush-

dan iborir Tadqiqotlar rairibaning L3;a7 krnlarida o'tkazildi. Tadqiqojvaqtini tanlas! gksper-

imental xotestazda;igardigi sezilirli mor{blogrkva funksional o2garishlarning rivoilanishi bilan

bbg'liq hotda bo'ldi. Stanairt usul bo'yichatalyorlanganjigarning_gr$lo$\ prep3F$gi gerya-

toksilin va eozin lit"tt bo'yaldi. Morfometrik iatrtit o'drazitdi. Gistologik tekshiruv "Bolalar milliy
tibbiyot markazi" patomorfologik laboratoriyasida o'tlmzildi-

ni6latar: Intakt kalamushlardagi jigarning gistologlk tekshiruvi }ursatadiki: figar anritek-

tonikasf buzilmagr& bazisoxalard" Lrminal vinalar kengaygan, sinusoidlar mgyor_chegarasida.

Gepatotsitlar kofrpakt ioylashgan, sitoplazmasi tutih bazofil donachali.Ishemik nekroz soxalari

aniklanmadi, portal tral<tlar meyor chegarasida
Tadkikot guturd kalamushlari iigarining gistologrk tekshiruvi l-kunida markaziy vendar atro-

fida, biroz fifrin, tulakonlih markiziy venalarning kengayganli$ }uzatilgan bulsa, 3-kunida esa

jigai markaziy venalari kengayganligi, k"pilyar sinusoidtarradial kengaygan, Ill-soxada frnalka-
'zi! venalar atrofiJ yogli aidohyalar t<uzaUtfu.faaniikoming !;lu1id? g.epatotsitlarning yirik tn
urtacha tomchi[ disftofry"alari i<u]zatildi.{ I irn llsonlard{. Utyullarining proliferatsiyasi kuza-

tildi.Markaziy vena yakkol kengaygan va kizgich massabilan koplangan.
Xulosa: Strunaay *dlib ekspdrimenntal kisman xolestazda jigarda$_$slglogik-uzgarishla4,

xolestaz davomiyligrs" mos rahshda chulurlashib boradi.Tadkikofiring boshlangc! kunlarida
biroz fibrin, ftfaf<#f]ik, urta tomchili distrofiyalar luzatilsa, keyinchdik yirik-tomchili distrofi-
yalar, ut yuliarining proliferatslyasl, fibroz ra limfoplazmotsitar infiltratsiyalar kuzatiladi.

QALQOf{SIMOI{ BEZ KASALLTKLARI BILAI{ ICHAK MIKROFLORASI
O'RTAsI DAG I M U NOSABATLAR

Azimova S.8., Xalilov H.D.

Tosh ke nt ti b b iy ot a ka d e miy o si, To sh ke nt, O' z be ki sto n

Dolzarbligt Rivoilanayotgan tadqiqotlar qalqonsim_oq-ichak !'Qi lraqida dastlabki tushun-

chani taqdim 6tdl bu ichatimilrobiotali va uning metabolitlari ichak mikroelementlarining so'ril-
ishiga ybdotironinning konversry/asiga va saqlanishiga va immunitefid tartibga s_91i9!S-a ta'sir
qifiJft oiqali to'giridatt-Io'gri yokibilvosia qalqonsimon bezga_tCsir qilishi mumkinligini ko'rsat-

ib, yangl patogEnezlarni ta minUyai, qalqonsimon bez kasalliklari va klinik boshqaruv strategi-
yifiri. Eiioq, iitr"t mikrobiotasi va qaiqohsimon bezga orjt tadqiq-otlar f"g"t aysbergning uchini
"ko'rsatdi. Kdiajakd a o'zigaxos munosabittar vir meanizmlarni tushuntirish uchu! lranada ishon-

chli klinik ma'iumotlar va asosiy tairibalar hali ham alab qilinadi. Bir nechta mikroorganizmlar
inson tanasining ko'plab ioylarini, shu iumladan ogrzbo'shligiini, naf,as olish yo'llalli,terini, os-

hqozon-ichak tit nii va ginitouriyanf kolonizatsfu qiladi va inson tanasida murald<ab milroe-
kotizimni hosil qiladi, ulai orasidaeng murakkabiichik traktida ioylashgan. Awvalgi tadqiqg{g
shuni ko,rsatdild, inson ichak mikrobiotasi asosan bakteriyalardan iborat bo'lib, ularning 9O?4

dan ortig'i Firmicutes , Bacteroides , Actinomycetes va Proteobacterialardan iborat. Bundan tash-
qan, vinislar; zamburuglaq, parazitlaq, arxeya va boshqalar kabi boshqa mikroblar ichak mikro-
biomasi tarkibiga kiradi.

Ishning ma[sadi: Organizmda yod so'rilishida ichak mikroflorasiga bogliqligini o'rganish.
Materil[ar rn meto-dlar:. Biz b'z oldimnga qo'ygan maqsadimizni amalga oshirish uchun

B haftalik yetilgan kalamushlarda normal namtit rra haroratda 12 soadik yorugilik/qorongfulik
sharoitida nazo-ratda saqlaymiz.l haftalik moslanish dawidan keyrn ularni 3-ta_guruhga bolam-
iz. Har bir guruh 10 ta kalahushlarden iborat Barcha guruhlarda ovqat 3 mahal v:t suv esa erkin
reiimda.

l-guruh mushak ichiga 10 mg / kgkanamitsin eritrnasi yubodldl,
2-guruh mushak ichiga 7,5 mg / l<gkanamitsin eritrnasi yubolldi.
3- guruh mushak ichiga 5 mg I kg,kanamitsin eritrnasi yuborildi.
Baicha guruhlarda qalqonsimonbez garmonlari TTG T3,T4,ni kanamitsin eritrnasini yubo-

rilgandan keyin 5-10-15 lnrnlarda taxlildan o'tkazamiz.



I{atiialar: S-lluni qalqonsimon bez garmonlari l-guruh kalamushlari TTG 7$s/s da yuqori
ko'rsaqichlarda T4-:T3- flOVada past ko'rsatgichlarda aniqlandi. z-guruh lulamushlari TTG 600/o

da yuqori ko'rsatgichlarda T+T3- 50% da pastlao'rsatgichlarda aniqlandi, 3-guruh kalamushlari
TTG 50% da yuqori ko'rsatgichlarda T+T3- 40% da past ko'rsa$ichlarda aniqlandi.

10-lmni qalqonsimon bez garmonlari l-guruh kalamushlari TTG 6AYft- da yuqori ko'rsat-
gichlar& 1413- 50% da past ko'rsatgichlarda aniqlandi. Z-guruh hlamushlari lllfc 50% da
yuqori ko'rsatgichlarda T+T3- 4AYs da past ko'rsatgichlarda aniqlandl 3-guruh kalamushlari
TTG 40% da yuqori ko'r':satgichlarda T+T3- 30% da past ko'rsatgidrlarda aniqlandi.

lS-kuni qalqonsimon k garmonlari l-guruh kalamushlari TTG 500/6 da yuqori ko'rsat-
gichlarda T4-T3- 4OVo da past ko'rsatgichlarda aniqlandl Z-guruh kalamushlari TTG 4A96 da
yoqori kdrsatgichlarda T4-T3- 300Yo da past kdrsatgidrlarda aniqlandl 3-guruh kalamushlari
TTG 30% da yuqori ko'rsatgichlarda T4-T3- ZO%da past ko'rsatgidrlarda aniqlandi.

Xulosa: Qalqonsimon bez trasalliklarining ichak mikroekologiyasi bo'yicha tadqiqotlar davom
ehr ekan, ichak mikroflorasi qdqonsimon bez kasaltiklarining rivoilanishiga bevosita yoki bil-
vosita ta'sir qilrnrchi muhim ekologik omil ekanligi va qalqonsimon bez kasalliklari mikroflo-
radagi buzilishlarni kuchaytirishi mumkinligi haqida dalillar ortib bormoqda. Yodotironin me-
tabolizmini o'zgartirish rna qalqonsimon bez bilan bodliq mikronutrientlarning so'rilishiga ta'sir
qilish mikroflol? v:r mehbolitlarning qdqonsimon gomeostazda ishtirok etishi mumkin bo'lgan
yo'llardir. Shunga qaramay, ichak mihflorasi rra qalqonsimon bez hsallildari o'rtasidagi sababiy
boglliqlik Tadqiqotlar davom etar ekan, qalqonsimon-ichak o'qini o'rganish bo'yicha kelaiakda-
gr ilmry yutuqlar ildor bo'lib,5nnada aniqlangan aloqalar na me:<anizmlarg4 shuningdeh ichak
mikroekologik terapiyasiga olib keladi, deb ishoniladi.

SU RU T{ KALI I,t IYE tOI D LEYTOZ I-AR PATOG ETI EZI DA SUYAI( TdN,I IC I DAG I

H UTAYRALARARO SI G T{ALLAR N I f{ C AH AM IYATI

Bobonazarova M.N,

Toshkent tihbfiot akodemiyasi, Tbshkent, O'zbekiston

Kirlsh: Leykoz - qonning yomon sifatli saraton kasailigi bolib, yetilmagan yosh leyd<otsit hu-
iayralarining proliferatsryrasi bilan narnoyon bo'ladi. Leykozlar kelib chiqishining ko'pchilik sa-
bablari hozirgacha noaniq bolib qolmoqda. Tamonfi tibbiyotda oq qon rivoitanishiga olib
keluvchi bir qancha omilliar bor: radiatsion nurlanlsb onkogen virus shtammlari, kimyoviy omil
nasliy moyillik endogen lamchiliklar {gormonal, immun}. Hozirgi }unda leykoz rivoilanish
meranizmida mutatsion nazariya eng asosiy o'rinni rryatlab turibdi. Qon yaratuvchi huiayralar
DNIGida mutatsiyaga uchragan genlir bo'lgantigi sababli yetilmagan yosh blast huiayralar diffe-
rensiallanmasdan qonga chiqib ketaai. Ushbu muta8iyaning paydo bo'lishi genomning 9-nro-
mosomasidagi ABt geni Z}-nomosomadagi BCR geniga qothilib, translokatsiya natiiasida BCR-
ABL sintez genini hosil qilishi bilan bog:liq. O'zgartirilgan 22-:romosoma, birlashma geni bilan
Filadetftraxromosomasi deb ataladi. ABL geni odatdatirozin kinaza oqsilini sintezlovchi gen his-
oblanadi.ltanslokatsiyalangan BCR-ABL genidan sintezlangan anonnal tirozin kinaza esa gemo-
poez huiayralarining proliferatsu"asi va nazoraBiz bo'Iinishiga olib keladi. Hozirda surunlsli mi-
yeloid le$rozni davolashda qo'llaniladigan dorilardan biri imatinib preparati bo'lib, u Filadelfi''a
:ffomosomasi tomonidan ishlab chiqarilgan anormal tirozin kinazani ingibirlash orqali harakat
qiladi. Imatinib va uning Z-rvlodi bolgan boshqa preparadar ham anormal tirozin kinazalarga
tanlab ta'sir ko'rsatsada bemorlarning faqat 2(F30!}6 idagina ijobiy natiialarga olib kelmoqda.
Olimlarning fikricha, natiiani bunday pasdigining sababi zurunkali miyeloid leykozlarda suyak
ko'migidagi sinusoid kapillyarlar tanlab o'tkazrnrchanligining buzilishidir.

Asosiy qism: Qon yaratuvchi a'zolardagi saraton kasalliklari, genetik nuqsonla4 radiatsion
nurlanish kabilar oqibatida kelib chiqishi t'hmin qilinuvchi oq qon kasdligi ya'ni ley,kodar pa-
togenezida shunday iarayon bp*i, bu ularning etiologiyasi, klinikasi, diagnostika na davosiga bir
qadar aniqliklar kiritishga asos bo'la oladi-

Avvalo, gemopoez huiayralari chiqarilishida l€pilllrar devoridagi huia5rra yopishish molelar-
lalari fcell adgesion molecula-CAM] ning mlini kdrib chiqsak... Tadqiqodar shuni ko'rsatdiki,
P-selektin, E-selektin va VCAM-I ning sryak ko'migF sinusoidal kapillyarlari tomonidan konsti-
tutsiyaviy ifodalanishi gemopoetik bosh huialnalaming hapill:nrlarga tomon siliishi uchun zaru-
rdir. Ushbu yopishish mole*ulalarining ba'zilari huiayralarning malum bir kichik tnri uchun
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