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Сув таркибида макроэлементлар мавжуд бўлиб (натрий, калий, кальций, 

магний, азот, олтингугурт, фосфор, хлор) улардан ташқари сув таркибида 65 

турдаги микроэлементлар (темир, мис, рух, маргенец, кобальт, селен, 

молибден, фтор, йод ва ҳ.к.) мавжуддир. Микроэлементлар-инсон, ҳайвон ва 

ўсимликлар тўқималарида 1:100000 концентрацияда сақланадиган кимёвий 

элементлардир. Микроэлементлар орасида эссенциал, яъни ҳаёт учун зарур 

бўлган (темир, йод, мис, рух, кобольт, селен, молибден, фтор, маргенец, хром), 

шартли эссенциал (мишяк, бор, бром, литий, никел, кремний, ванадий) ва 

заҳарли (алюминий, кадмий, қўрғошин, симоб, бериллий, барий, висмут, 

талий) сақлайди. Эссенциал микроэлементлар биологик фаол бирикмалар: 

нафас жараёнларида, модда алмашинувида, нейрогуморал бошқарувда, 

иммунологик ҳимояда оксидланиш-қайтарилиш гомеостазида, қон хосил 

қилишда, кўпайишда мухим аҳамиятга эга бўлган ферментлар, гармонлар, 

витаминлар таркибига киради. 

Сув ҳавзалари сувидаги кимёвий моддаларни пайдо бўлиши табиий ёки 

техноген шароит таъсирида юзага келиши мумкин. Уларнинг таркиби ва 

мазкур моддаларни сув ҳавзалари сувларига, ундаги фауна ва флорага таъсири 

дунёнинг етакчи олимлари, экологлари томонидан ўрганилиб келинмоқда.  

Бундан ташқари сувда микроорганизмлар-бактериялар, вируслар, 

замбуруғлар, содда жониворлар, гельминтлар ҳам мавжуддир. Экологик 

нуқтаи назардан сув ҳавзаларининг ауто ва аллохтон микроорганизмлари 

фарқланади. Аутохтон ёки сувли микроорганизмлар сувда яшайди ва кўпаяди, 

сув ҳавзалари улар учун табиий яшаш муҳити ҳисобланади. Аутохтон 

микрофлора таркиби ифлосланмаган сув ҳавзаларида нисбатан турғун бўлиб, 

ҳар бир сув ҳавзаси учун алоҳида таркибга эгадир. Улар сув ҳавзасини ўз 

ўзини тозалаш жараёнига, сув ҳавзасидаги биологик мувозанатни ушлаб 

туришда муҳим аҳамиятга эгадир. Аллохтон гуруҳ эса сув ҳавзасига турли 

чиқинди сувлар таркиби билаен тушувчи микроорганизмлардир. Равшанки 

аллохтон микроорганизмлар сув ҳавзасига салбий таъсир кўрсатади. Аллохтон 

микроорганизмлар таркибида сапрофит ва шартли патоген хаттоки патоген 

микроорганизмлар сақланиши мумкин. Аллохтон микроорганизмлар сув 

ҳавзасида амалий жиҳатдан деярли кўпаймайди, вақт ўтиши билан нобуд 

бўлади, бунинг сабаби улар учун сув ҳавзаси табиий яшаш муҳити 

ҳисобланмайди. Аллохтон микроорганизм сув ҳавзасида фақат тушган муҳити 

узоқ вақт сақлансагига у ҳам узоқ вақт сақланиши мумкин. 
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