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МОЛЕКУЛЯРНО-ГЕНЕТИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ЯЗВЕННОЙ 
БОЛЕЗНИ ЖЕЛУДКА И ДВЕНАДЦАТИПЕРСТНОЙ КИШКИ 

Турсунова М.У., Абдуллаев У.С. 
Ташкентская медицинская академия 

HULOSA SUMMARY 
Tadqiqot maqsadi: Me 'da va о 'n ikki barmoqli ichak Purpose of the study. To evaluate the molecular and 

yara kasalligining molekular-genetik xususiyatlarini genetic parameters of patients with gastric and duodenal 
aniqlash. ulcer. 

Materiallar va tadqiqot usullari: Biz me'da va o'n Materials and research methods. 100 patients with 
ikki barmoqli ichak yara kasalligi bilan kasallangan 100 gastric and duodenal ulcer were examined. Of these, 
nafar bemorni tekshirdik, ulardan asoratli (n = 49) va groups with complications (n = 49) and without it (n = 
asoratsiz (n = 51) bo 'Igan guruhlar aniqlandi, ular ILR 51) were selected, which were examined for polymorphic 
(G1C82A), PGC-1A (G / A) genlarining PCMyordamida variants of the IL10 (G1C82A) and PGC-1A(G/A) genes 
polimorfik variantlari bo 'yicha tahlil qilindi. by PCR. 

Natijalar: IL10 (G1C82A), PGC-1A (G /.A) genlari Results. The IL10 (G1C82A), PGC-1A(G/A) are 
me 'da va о 'n ikki barmoqli ichak yara kasalligi rivojlan- markers of the development of duodenal and gastric ul-
ishining belgilaridir. cer. 

Xulosa: Yara uchun xos genlarni aniqlash ushbu Conclusion. Identification of candidate genes for 
patologiya rivojlanishining oldini olishni ta 'minlaydi va peptic ulcer disease provides prevention of this pathol-
oshqozon yarasini tashxislash va davolashda yangi yon- ogy and plays an important role in the development of 
dashuvlarni ishlab chiqishda muhim rol о 'vnaydi. new approaches to the diagnosis and treatment of peptic 

Kalit so 'zlar: molekulyar genetika, me 'da yarasi va ulcer disease, 
о 'n ikki barmoqli ichak yarasi, interleykin genlarining Keywords: molecular genetics, gastric and duodenal 
polimorfik variantlari. ulcer, polymorphic variants of interleukin genes. 

В связи с высокой заболеваемостью язвенная бо-
лезнь в последние годы приобрела не только меди-
цинское, но и важное медико-социальное значение 
[3]. Язвенная болезнь желудка (ЯБЖ) и двенадцати-
перстной кишки (ЯБДПК) - это хроническое рециди-
вирующее заболевание, в механизме которого лежат 
сложнейшие изменения нервных, генетических, ги-
поталамо-гипофизарно-надпочечниковых и местных 
гастродуоденальных процессов, приводящих к изме-
нению трофических процессов в слизистой оболочке 
желудка и двенадцатиперстной кишки. 

Развитие заболевания зависит от воздействия 
специфических факторов среды, действующих на 
конкретные генотипы [4]. В настоящее время, несмо-
тря на некоторое снижение заболеваемости, наблю-
дается сохранение и увеличение таких осложнений 
как кровотечение и прободение язвы. Согласно мно-
гочисленным исследованиям, предрасположенность 
к ЯБ является генетически обусловленной. 

Имеется множество генов-кандидатов, белко-
вые продукты которых участвуют в патогенезе ЯБ. 
В большинстве случаев ЯБ является генетически 
детерминированным заболеванием и наследуется по 
аутосомно-рецессивному типу [1]. Некоторые уче-
ные полагают, что ЯБ чаще передается по отцовской 
линии, однако другие авторы считают, что ЯБ пере-
дается по Х-сцепленной хромосоме [6]. Описаны 
случаи семейного язвенного анамнеза, когда в одной 

семье язвенной болезнью страдали пять поколений 
или болели мать и четверо ее сыновей, рожденных 
в двух браках, а также монозиготные близнецы [10]. 
Изучение молекулярно-генетических основ ЯБ - не-
обходимое условие для разработки новых подходов к 
её диагностике и назначению оптимальной терапии. 

МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ 
В верификации ЯБ использованы результаты 

лабораторно-инструментальных (ФГДС) и молеку-
лярно-генетических исследований. Исследования 
проводились в 2019-2020 гг. на основе выборки 100 
больных в возрасте от 20 до 84 лет с язвенной бо-
лезнью желудка и двенадцатиперстной кишки. Ос-
ложнения отмечались у 49 пациентов, без осложне-
ний - у 51. Пробанды находились на стационарном 
лечении в клиниках Ташкентской медицинской ака-
демии. Контрольную группу составили 85 здоровых 
лиц. Набор больных осуществляли на кафедре вну-
тренних болезней №2 ТМА. Диагноз ЯБ ставился 
на основании результатов эндоскопического (ФГДС) 
исследования. 

Определение полиморфных генетических мар-
керов генов проводили в отделе Молекулярной ме-
дицины и клеточных технологий на базе Республи-
канского научно-практического медицинского центра 
гематологии МЗ РУз. Для выполнения молекуляр-
но-генетического анализа брали венозную кровь в 
количестве 3 мл в вакутайнер 5мл (ЭДТА). Изоляцию 
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ДНК производили стандартным методом с исполь-
зованием набора реагентов «Рибо-преп». Детекции 
молекулярных маркеров для генов PGC-1A и ИЛ-10 
осуществляли с помощью стандартной полимераз-
ной цепной реакции на программируемых термо-
циклерах CG-1-96 «Corbett Research» (Австралия) и 
2720 «Applied Biosystems» (США), с использовани-
ем тест-систем согласно инструкции производителя. 
Оценка отклонения распределений генотипов изу-
ченных полиморфизмов ДНК от канонического рас-
пределения Харди - Вайнберга (РХВ) проводилась с 
помощью компьютерной программы анализа генети-
ческих данных "GenePop" (Genetics of Population). 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 
В результате исследований гендерных различий 

по лабораторно-инструментальным и молекуляр-
но-генетическим данным не выявлено. В результате 
ФГДС в основной группе у большинства пациентов 
язвы были локализованы в луковице ДПК, без зна-
чимой разницы с группой сравнения, отмечались в 
основном эрозивно-язвенные поражения слизистой. 

Анализ полиморфных вариантов противовоспа-
лительного цитокина гена ИЛ-10 показал наличие у 
пациентов с язвенной болезнью гомозиготного му-
тантного генотипа А/А (х2=0.02; Р=0.9; RR=0.94; 
95%С1 0.39-2.28; OR=0.94; 95%С1 2.42-0.36). Полу-
ченные нами данные указывают на то, что полиморф-
ный вариант противовоспалительного цитокина ИЛ-
10 может быть связан с развитием язвенной болезни. 
Из литературы известно, что гены цитокинов отно-
сятся к числу основных генов-кандидатов язвенной 
болезни и играют важную роль в патогенезе язвооб-
разования, что и подтверждает полученные нами ре-
зультаты [2]. Полиморфизм генов, кодирующих цито-
кины, такие как интерлейкин 10 (ИЛ-10) и рецептор 
интерлейкина 1 (ИЛ-IRN), влияет на уровни секре-
ции цитокинов и, по-видимому, повышает риск раз-
вития гастродуоденальных заболеваний [7]. Цитоки-
ны обладают плейотропным действием на иммунные 
и эпителиальные клетки, регулируя пролиферацию и 
дифференцировку клеток и модулируя секрецию дру-
гих цитокинов, а также тип и степень воспаления. 

Хроническое длительное нерегулируемое вос-
паление слизистой оболочки желудка признано ос-
новным движущим механизмом, вызывающим по-
вреждение тканей и ДНК, которое может привести 
к раку желудка [8]. В результате анализа полиморф-
ного варианта гена PGC выявлена его ассоциация с 
риском развития ЯБ. 

Мутационный вариант полиморфного гена PGC 
был обнаружен у пациентов основной группы, в 
частности у пациентов с осложнениями, и составил 
(Х2=0.92; Р=0.4; RR=1.49; 95%С1 0.75-2.94; OR=1.57; 
95%С1 3.92-0.63). Ген PGC относится к генам, коди-
рующим проферменты пищеварения, локализован на 
хромосоме 6 (6р21.1), размером 10690 п.н., состоит 
из 9 экзонов и 8 интронов [9]. Концентрация профер-
ментов пепсина гена PGC в сыворотке крови корре-

лирует с уровнем пептической секреции желудка и 
связана с тяжестью поражения слизистой оболочки 
желудка [5]. 

ВЫВОДЫ: 
1. Впервые выявлены особенности клинического 

течения ЯБДПК у лиц с наследственной предраспо-
ложенностью. В частности оценена роль молекуляр-
но-генетических факторов в развитии ЯБДПК и ее 
осложнений. 

2. Впервые в Узбекистане у здоровых лиц и боль-
ных с ЯБДПК определены частоты аллелей и геноти-
пов полиморфных локусов генов ключевых цитоки-
нов PGC-1A(G/A) и IL10 

3. Для язвенной болезни при фиброгастро-
дуоденоскопическом исследовании характерно 
эрозивно-язвенное поражение желудка и двенад-
цатиперстной кишки; в ходе проведенного молеку-
лярно-генетического исследования выявлена взаи-
мосвязь полиморфизмов генов ИЛ-10 (G1C82A) и 
PGC-1A(G/A) с язвенной болезнью. 

4. Выявление генов-кандидатов ЯБ обеспечивает 
профилактику развития данной патологии и играет 
большую роль в разработке новых подходов к диа-
гностике и лечению ЯБ. Для более глубокой и досто-
верной оценки роли данных генов необходимы даль-
нейшие молекулярно-генетические исследования в 
различных популяциях мира. 
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ТОКСИКОЛОГО-ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 
ПРЕПАРАТА УЗХИТАН - ПРОТРАВИТЕЛЯ СЕМЯН 
СО СТИМУЛИРУЮЩИМ ЭФФЕКТОМ 
1Рашидова С.Ш.,2Искандаров Т.И. 
1Институт химии и физики полимеров АН РУз, 
2Научно-исследовательский институт санитарии, гигиены и профзаболеваний 

' ХУЛОСА 
Стимулловчи эффектга эга бўлган қишлоқ 

хўжалиги экинларини экишдан олдин ишлов беришда 
қўлланиладиган УЗХИТАН препаратининг токсико-
логик тавсифлари тадқиқ этилди. Препаратнинг 
атроф-муҳит объектларидаги гигиеник меъёрлари 
аниқланди. Унинг бошлангич чегаравий ва таъсир 
этмайдиган миқдорлари тегишлича 17,0 ва 3,4 мг/кг 
эканлиги топилди. Бошлангич чегаравий мицдорида 
препарат эмбриотоксик, тератоген, гонадотоксик 
ва мутаген таъсирга эга эмаслиги кўрсатилди. Олиб 
борилган тадцщотлар натижасида рухсат этил-
ган суткалик (РЭС) мщдори 4,08 мг/одам/сутка ёки 
0,068 мг/кг бўлиши ҳисобланди ва илмий жщатдан 
асосланди. Препаратнинг иш жойи ҳавосидаги РЭС 
мщдори 7,0мг/м3деб тавсия этилди. УЗХИТАН ток-
сиклиги жиҳатидан IVгуруҳга мансублиги, яъни эко-
логик хавфсизлиги кўрсатиб берилди. 

Калит cyviap: экология, экологик хавфсиз-
лик, заҳарли моддалар, Узхитан, токсикология, гиги-
еник меъерлар. 

В реализации государственных приоритетов в 
области экономики, связанных с продовольственной 
и экологической безопасностью, особое внимание 
уделяется развитию агропромышленного комплекса, 
представляющего собой комплексную систему взаи-
моотношений, научно обоснованных подходов к ре-
шению производственных проблем агропромышлен-
ного сектора экономики. 

Создание и применение экологически безопасных 

SUMMARY 
The toxicological characteristics of the drug 

UZChlTAN were studied - for presowing treatment of 
seeds of agricultural crops with a stimulating effect. The 
hygienic standards of the preparation in environmental 
objects are determined. The threshold and inactive dos-
es of the drug were established at the level of 17.0 and 
3.4 mg/kg, respectively. It was revealed that the drug in 
threshold doses does not have embryotoxic, teratogenic, 
gonadotoxic and mutagenic effects. 

Based on the studies, the allowable daily dose (ADD) 
of 4.08 mg/person/day or 0.068 mg/kg was calculated 
and scientifically substantiated. The recommended ADD 
value of the preparation in the air of the working zone at 
the level of 7.0 mg/m3. It has been proven that UZChlTAN 
belongs to group IV in terms of toxicity, that is, it is an 
ecologically safe preparation 

Key words: ecology, environmental safety, toxic sub-
stances, Uzhitan, Toxicology, hygiene standards. 

препаратов на основе хитозана и его производных 
в сельском хозяйстве представляет фундаменталь-
но-прикладной интерес, так как одним из наиболее 
удобных способов повышения жизнеспособности се-
мян является применение химических стимуляторов 
и природных физиологически активных веществ при 
обработке семян сельскохозяйственных культур. 

Предпосевная обработка семян различными хи-
мическими веществами и физическими методами 
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