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ANNOTATION
For the study, we used white laboratory rats born from control and experimental hypothyroid mothers.
Morphological studies of the pancreas at different periods of postnatal ontogenesis showed that,
compared to the control group, there are developmental delays and changes in the formation of
individual components of the vessel wall. We noted changes in the arterial wall in all experimental
animals from the first days after the experiment. The obtained results showed that it causes changes
in pancreatic cells and their blood vessels in offspring born to mothers with experimental
hypothyroidism.
Keywords: mercazolyl, pancreas, pieces of pancreas
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EKSPERIMENTAL GIPOTIREOZ FONIDA ME’DA OSTI BEZINING
MORFOLOGIYASI

ANNOTATSIYA
Tadqiqot uchun biz nazorat va eksperimental gipotireoz holatidagi onalardan tug‘ilgan oq laborator
kalamushlardan foydalandik. Postnatal ontogenezning turli davrlarida me’da osti bezining
morfologik tadqiqotlari shuni ko‘rsatdiki, nazorat guruhi bilan tagqoslaganda, rivojlanish kechikishi
va tomir devorining individual tarkibiy qismlarining shakllanishida o‘zgarishlar mavjud. Biz
tajribadan keyingi birinchi kunlardan boshlab barcha tajriba hayvonlarda arteria devoridagi
o‘zgarishlarni qayd etdik. Olingan natijalar shuni ko‘rsatdiki, tajribaviy gipotireoz holatidagi
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onalardan tug‘ilgan avlodlarda me’da osti bezi hujayralari va ularning qon tomirlarida o‘zgarishlarga
olib keladi
Kalit so‘zlar: merkazolil, me’da osti bezi, me’da osti bezi bo‘lakchalari

HHME30B Hop6ex Kyp6onoBuu
YCMAHOB PaBman6ex /I:kaxoOHrupoBu4
AXMEJIOBA Caiiépa MyxamaioBHa
HUCAHBAEBA A3zuza YpuHOeKk Ku3u
TamkeHTcKas MEAULIMHCKAsI aKaleMus

MOP®OJIOT YA MOKEJTY IOYHOM )KEJIE3bI HA ®OHE
IKCIHEPUMEHTAJIBHOT'O TMITIOTUPEO3A

AHHOTAIUA
Jlyig uccnenoBaHusl UCHOIb30BAIM OesbIX J1a00paTOPHBIX KPBIC, POXKACHHBIX OT KOHTPOJIBHBIX U
AKCIEPUMEHTAJIbHBIX MaTepel ¢ rTunoTupeo3oM. Mopdooruueckue ucciae10BaHus MoIKeTy J0YHOM
JKele3bl B pPa3Hble IEepUOJbl IMOCTHATAJIBLHOIO OHTOI€HE3a II0Ka3ald, YTO IO CPaBHEHHUIO C
KOHTPOJIbHON T'PYNION UMEIOT MECTO 3aJepKKU Pa3BUTHSA U U3MEHEHHUS! (OPMUPOBAHUS OT/IEIbHBIX
KOMIIOHEHTOB COCYAMCTON CTEHKH. Mbl OTMeuYanu H3MEHEHMsI apTepualbHOW CTEHKH Y BCeX
MIOJIONBITHBIX )KUBOTHBIX C MIEPBBIX JIHEH 1ociie sKkcnepuMenTa. [lonyyeHHble pe3yabTaThl IOKa3aly,
YTO OH BBI3BIBAET M3MEHEHMS KIETOK IO/KEITYAOYHON JKeIe3bl U HUX COCYJOB y IMOTOMCTBA,
POXKJIEHHOI'O OT MaTepell ¢ IKCIEPUMEHTAIbHBIM THIIOTUPEO30M.
KiroueBblie cjioBa: MepKa3oJnil, IODKEITYA04HAs XKelle3a, KyCOUKHU MOKEITyJ0UHOM Kee3bl.

Dolzarbligi. Gipotireoz - bu organizmda qalqonsimon bez gormonlarining uzoq muddatli,
doimiy yetishmovchiligi yoki ularning biologik ta’sirining to‘qimalar darajasida pasayishi natijasida
yuzaga keladigan klinik sindrom. JSST ma’lumotlariga ko‘ra, aholi orasida ochiq birlamchi
gipotireozning tarqalishi 0,2-1 %, yashirin birlamchi gipotireoz ayollarda 7-10 % va erkaklarda 2-3
%. Bir yil ichida latent gipotireozning 5% holatlari aniq namoyon bo‘ladi [1]. Qalgonsimon bez
gormonlarining yetishmasligi tanadagi tizimli o‘zgarishlarga olib keladi. Qalqonsimon bez ishlab
chigaradigan tiroid gormonlari metabolizmni jarayonini, ogsillar, yog‘lar, uglevodlarni iste’mol
qilishni tartibga soladi, immunogen sistema va termoregulyatsiya jarayonlarida ishtirok etadi,
gematopoetik organlarning ishini rag‘batlantiradi, hujayralar va to‘qimalar tomonidan kislorod
iste’molini oshiradi, glyukoneogen jarayonlarda glyukoza iste’molini oshiradi, jismoniy moslashish,
adaptiv reaksiyalarni tartibga soladi ( 2,3,4,10). Gipotireoz qalqonsimon bez gormonlarining turli
ta’siri tufayli barcha organlar va tizimlarda bir gator buzilishlarni keltirib chigaradi. Avvalo, qon
aylanish tizimi, ovqat hazm qilish tizimi (jigar va me’da osti bezi funksiyasi), markaziy nerv
sistemasiga, ko‘rish organlari va jinsiy sistemaga ta’sir qiladi (1,7,9,11). Yuqorida aytib o‘tilgan
fikrlar, biz tanlagan muammo dolzarb muammoga bag‘ishlangini ko‘rsatadi.

Tadqiqot maqsadi: eksperimental gipotireozda me’da osti bezidagi morfologik va
morfometrik o‘zgarishlarning xarakterini aniqlash.

Material va tadqiqot usullari. Tadqiqot magsadiga erishish uchun 56 nafar jinsiy yetuk oq
laboratoriya kalamushlarning me’da osti bezi o‘rganildi. Oq laborator kalamushlarini 2 ta guruhga
ajratildi. 1-guruh 20 ta sog‘lom kalamushlar nazorat guruhini tashkil qildi. Tajriba guruhidagi
kalamushlar 2 ta guruhga ajratildi. Tajriba guruhida urg‘ochi jinsga mansub 36 nafar oq laborator
kalamushlarda tajribaviy gipotireoz chaqirish uchun 14 sutka davomida 100 gr tana og‘irligiga
nisbatan 0,5 mg miqdorda merkazolil berildi. Keyinchalik 1 oy davomida kalamushlarga 100 gr tana
vazniga 0,25 mg dan merkazolil berildi. Kalamushlar homilador bo‘lganidan so‘ng va bolasi
tug‘ilganidan keyin ham emizikli davrida ona kalamushlarga 100 gr tana vazniga 0,25 mg dan
merkazolil berishni davom ettirildi. Ona va bola kalamushlarning dum venasidan qon olindi, hamda
qalgonsimon bez gormonlari miqdori o‘rganildi. Bola kalamushlar tug‘ilganidan so‘ng 3-, 7-, 14-,
21- va 30-kunlarda dekapitatsiya usulida jonsizlantirildi. Gistologik tekshiruvlar uchun me’da osti
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bezining bosh, tana va dum gismidan to‘qimalar olindi. Me’da osti bezi to‘qimasi 10% li formalin
eritmasida fiksatsiya qilinib, spirtda suvsizlantirildi va parafinli bloklar tayyorlandi. Tayyorlangan
parafinli bloklardan 8-12 mkmlik gistologik preparatlar tayyorlanib, gematoksilin-eozin usulida
bo‘yaldi. Tajribalar va hayvonlarni dekapitatsiya usulida jonsizlantirish “Eksperimentlar va boshqa
ilmiy magsadlarda ishlatiladigan umurtqali hayvonlarni himoya qilish bo‘yicha Evropa
konventsiyasi” ga muvofiq amalga oshirildi (Strasburg, 1985). Qalinligi 8-10 mikron bo‘lgan rotorli
mikrotomda tayyorlangan gistologik kesmalar gematoksilin-eozin bilan standart usulda bo‘yalgan
[Volkova O. V. V., Yeletskiy yu.K., 1982].

Tadqiqot natijalari. Kalamushlarda eksperimental gipotireoz rivojlanishini asoslash uchun
tajribaning turli kunlarida kalamushlarning qonida triiodotironin (T3), bog‘lanmagan tiroksin (T4) va
tirotropin gormoni (TTG) miqdori aniglandi. Olingan ma’lumotlar shuni ko‘rsatdiki, tajribaning 7
kunligida tajribaviy gipotirioz chaqirilgan va nazorat guruhidagi kalamushlarning T3 va T4
gormonlari deyarli bir-biridan farq gilmaydi. Tajribaning 14-kuni T4 ning pasayish va T3da kamroq
pasayish kuzatildi. Tajribaning 21-kunida T4 gormoni indikatori 2 marta, T3 esa 1 marta
kamayganligi aniglandi. 30 kunlik kalamushlarning qonida qalqonsimon bez gormonlari T4
indeksiga ko'ra 4 marta o‘zgargan, T3 esa bir yarim marta kamaydi. Shunday qilib, gormon
indikatorining tahlili eksperimental gipotireoz holatida kalamushlarning qonida tiroksin (T4)
gormoni indikatorining ishonchli pasayishini ko rsatdi.

Nazorat va eksperimental guruhlardagi kalamushlarning qonidagi gormonlar darajasi.

Qondagi gormonlar darajasi (M + m)
Kunlar Nazorat guruhi Tajriba guruhi
TTG Triyodotironin | Tiroksin TTG Triyodotironin | Tiroksin
(mkME/ml) | (T3) (bog'lanmagan | (mkME/ml) | (T3) (bog'lanmagan
T4) (pmol /1) T4) (pmol /1)
3 kun 0,11+0,05 7,5+0,08 12,00+0,5 0,9+0,6 6,3+0,07 8,5+0,07
7 kun 0,17+0,4 7,3+0,04 12,00+1,7 0,15+0,8 6,5+0,5 9,7+0,3
14 kun 0,5+0,03 8,6+1,13 11,00+1,14 0,2+0,08 4,06+0,7 5,09+0,6
21 kun 0,25+0,06 8,9++0,5 11,00+0,65 0,25+0,11 3,9+0,3 3,6+0,5
30 kun 0,19+0,16 9,5+0,6 12,00+1,34 0,23+0,09 3,3+0,4 2,7+0,5

T4 gormonining kamayishi 14-kundan boshlab aniq aks etdi va tajribaning oxirgi 30 kunida
ishonchlilik 4 martagacha kamaydi. Qondagi qalgonsimon gormonlar miqdori tireotropin tomonidan
nazorat gilinadi. Qonda T3 va T4 gormonlari miqdorining kamayishi TTG gormonining ko‘payishiga
olib keldi.

3 va 7 kunlarda TTG miqdori nazorat guruhidan deyarli farq qilmadi. Tajribaning 14-kuniga
kelib, TTGning bosqichma-bosqich o‘sishi qayd etildi va 21-kunga kelib, u nazorat guruhidagiga

qaraganda ikki baravar yuqori bo‘ldi.
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BUOMETVAJHA BA AMATIMET YPHAMWA | VPHAN BIAOMELLWLIAHbI U TIPAKTIAKIA | JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE N3 | 2023

Oq naslli laboratoriya kalamushlarning me’da osti bezi, o‘rtacha tana vazni 195,5+6,1 gr pushti
yoki pushti sariq rangga ega. Me’daning kichik egriligi ustida va o‘n ikki barmoqli ichakning
proksimal gismi boylab joylashgan. Organning shakli uch bo‘lakli bo‘lib, uning chap bo‘lagi — lobus
sinister yoki oshqozon-taloq bo‘lagi, yoki dum gismi — cauda pancreatis, o‘rta bo‘lagi — lobus medius,
boshi — caput pancreatis va o‘ng bo‘lagi — lobus dexter (rasm 1).

Kalamushning me’da osti bezi bo‘yicha olib borgan tadqiqotlarimizga ko‘ra, uchta gismga
ajratish mumkin: O‘n ikki barmoqli ichak - o‘n ikki barmoqli ichakning tutgichida joylashgan. Billiar
umumiy o‘t yo‘li bo‘ylab joylashgan, me’da taloq - talogning o‘ng tomonida joylashgan (rasm 2).

Rasm: 2. 1 — me’da, 2 — o°n ikki barmogqli ichak, 3 — me’da osti bezining joylashishi
kalamushlarda

Nazorat guruhidagi oq laborator kalamushlarda me’da osti bezi tashqi tomondan kapsula bilan
goplangan. Kapsula biriktiruvchi to‘qimalarning zich tolalaridan iborat bo‘lib, biriktiruvchi to‘qima
tolalari kapsuladan parenximaga o‘tadi va ular yordamida parenxima turli o‘lchamdagi bo‘laklarga
bo‘linadi. Me’da osti bezini bo’laklarga ajratadigan biriktiruvchi to‘qima tolalari ingichka tolali
tarkibiy qgismga ega, me’da osti bezi bo‘lakchalari ba’zi joylarda ingichka va shishgan, natijada
bunday joylarda bo‘laklarga bo‘linish jarayoni yomon ifodalangan. Ushbu biriktiruvchi to‘qima
gatlamlarida qon tomirlari, nerv tolalari va chigaruvchi kanallarni ko‘rish mumkin. Qon tomir
devorlari plazma suyuqligi bilan to‘yingan holda ajralib turadi, venoz tomirlarining bo‘shlig‘i esa
gonning bir xil elementlari bilan to‘ldirilganga o‘xshash, alohida tomirlarda esa to‘la qonligi aniq
ifodalangan va pankreatik kanallarning kengayishini ham ko‘rishimiz mumkin (rasm 3, 4). Ba’zi
kalamushlarda bo‘lakchalararo biriktiruvchi to‘qimaga o‘tadigan arteriya va tomirlar me’da osti bezi
bo‘laklarida qonning bir xil elementlari aniqlanmagan yoki oz miqdorda kuzatilgan. Bo‘lakchalararo
chiqish nayi bir qavatli prizmatik epiteliy va biriktiruvchi to‘qimaning plastinkasidan hosil bo‘lgan.
Chiqarish nayining bo‘shlig‘ida 0z miqdorda ajratilgan modda mavjud.

Rasm: 3. Tajribaning 14-kunida kalamush oshqozon osti bezi. Pankreatik kanallarning
kengayishi. Rang: Van Gison tomonidan.
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Nazorat kalamushlarda, asosan, o‘rtacha kattalikdagi bo‘lakchalar mavjudligi va ularda
ekzokrin qismidagi atsinuslar va turli diametrli naylar sezilarli darajada ustunlik qildi. Atsinuslar
56,2+1,9 mikrondan farq qiladi, atsinusning eng kichik o‘lchami 37,3+1,4 mikron. Apikal qismdagi
pankreatsitlar toraygan va asosi ancha kengaygan. Sekretor naychalarning apikal qismi va terminal
gismida sekretsiya granulalarini ko‘rish mumkin. Ushbu hujayralarda yadroning yumaloq yoki oval
shaklidaligini ko‘rish mumkin. Ushbu pankreatsit yadrolari hujayra asosiga yaqinroq. Pankreasit
yadrosi xromatinining asosiy qismi butun yadro bo‘ylab joylashgan, xromatinning kichik qismi
kariolemmaga tutashgan. Atsinuslarning devorlarida joylashgan pankreatsitlar o‘rtacha 9,17+0,52
o‘lchamga ega. Ko‘pgina atsinuslarning markazida bir tekisda joylashgan hujayralarni ko‘rish
mumkin emas, ular asosan hujayraning markaziga yaqinroq bo‘lgan, ammo kamdan-kam hollarda
ular sekretor bo‘limida aniqlangan.

i o i ;'*‘ L it f i L L T i

Rasm: 4. Tajribaning 21-kunida kalamush oshqozon osti bezi. Tomirlarda qon
hujayralarining turg‘unligi va bez parenximasida leykotsitlarning to‘planishi. Gematoksilin-
eozin bilan bo‘yash.

Ba’zida me’da osti bezi hujayralari va atsinuslar o‘rtasida chegaralarni aniqglash qiyin, ba’zi
joylarda sekretsiya bo‘limining terminal gismida tuzilishining buzilishini aniglash mumkin. Ushbu
me’da osti bezi hujayralari o‘rtacha 12,9+1,1 mikron balandlikka ega. Me’da osti bezi parenximasi
va me’da osti bezi langergans orolchalari hujayralari ichida mayda qon quyilishi aniglandi.
Bo‘lakchalarning ekzokrin terminal sekretor granulalari qismlarida, devori yassi epiteliy bilan
goplangan kichikroq chiqish naylari bilan bir qatorda, devorlari kubik epiteliya bilan qoplangan,
kattaroq — atsinuslararo bo‘lakchalarda chiqish naylari kuzatildi. Eksperimental kalamush guruhlarini
me’da osti bezi to‘qimalarining namunalarini o‘rganishi shuni ko‘rsatdiki, bo‘laklararo biriktiruvchi
to‘qima aniq tolali ko‘rinishga ega, bo‘laklar biroz kattalashgan va yog® hujayralari to‘plangan, bu
me’da osti bezi hujayralari tuzilishining o‘zgarganligini ko‘rsatadi.

Xulosa. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, merkazolilni eksperimental kalamushlarning
me’da osti bezi bo‘laklariga kiritish me’da osti bezi kraniumining tarkibiy tuzilishini o‘zgarishi bilan
bog‘liq o‘zgarishlarga olib keldi, tolali to‘qima tarkibiy gismlarini hosil qilish uchun bo‘laklararo
biriktiruvchi to‘qima, shuningdek bo‘laklararo biriktiruvchi to‘gqimalarda kuzatilgan xoroid
shishilarning paydo bo‘lishi. Bundan tashqari, bo‘laklarning terminal sekretor qismini yo‘q qilish
belgilarining intensivligi pasaygan va shu bilan birga bo‘laklarda me’da osti bezi soni va balandligi
kamaygan. Bu me’da osti bezi bo‘linish jarayonining kechikishi va sekretor jarayonining susayishi
bilan bog‘ligligi aniqlandi. Bez bo‘laklarining endokrin qismining orolchalarida insulotsitlar
joylashishining qalinlashishi va bo‘shashgan biriktiruvchi to‘qima qatlami bilan to‘ldirilgan
joylarning kamayishi kuzatildi, bundan tashqari, orollarning kattaligi nazorat hayvonlariga qaraganda
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kamayishi va kichiklashishi. Bu bezdagi endokrin hujayralar sonining umumiy kamayishini va
shuning uchun gormonlar ishlab chiqarishning kamayishini ko‘rsatishi mumkin.
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