
 

 
 



 

 

ЯНГИ ЎЗБЕКИСТОН:  

ИННОВАЦИЯ, ФАН  

ВА ТАЪЛИМ 18-ҚИСМ 

 

НОВЫЙ УЗБЕКИСТАН:  

ИННОВАЦИИ, НАУКА  

И ОБРАЗОВАНИЕ 

ЧАСТЬ-18 

 

NEW UZBEKISTAN:  

INNOVATION, SCIENCE  

AND EDUCATION PART-18 

ТОШКЕНТ-2023 

УУК 001 (062) 

КБК 72я43 

‘‘Янги Ўзбекистон: Инновация, фан ва таълим’’ [Тошкент; 2023] 

‘‘Янги Ўзбекистон: Инновация, фан ва таълим’’ мавзусидаги республика 
55-кўп тармоқли илмий масофавий онлайн конференция материаллари 
тўплами, 31 август 2023 йил. - Тошкент: «Tadqiqot», 2023. - 17  



 

 

 

БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ СОҲАСИДАГИ 

ИЛМИЙ ИЗЛАНИШЛАР 

1. Азизова Дилзода Маратовна, Сабирова Рихси Абдукадировна 

ВЛИЯНИЕ УЛЬТРОКСА НА СОДЕРЖАНИЕ ЛП-ФЛА2 В ДИНАМИКЕ РАЗВИТИЯ  

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОГО АТЕРОСКЛЕРОЗА 
......................................................................7 

2. Гаибов Г.К., Каюмов У.К., Халимбетов Г.С 

СВЯЗЬ УРОВНЕЙ АРТЕРИАЛЬНОГО ДАВЛЕНИЯ И МАССЫ ТЕЛА ПРИ РАЗЛИЧ- 

НЫХ КАТЕГОРИЯХ ГЛИКЕМИИ 
...........................................................................................10 

3. Т.М.Палванов, А.Ю.Ибрагимов, Д.Ш.Ходжиев 

РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ ОСМОТРОВ ПРИ ЗЛОКАЧЕСТВЕННЫХ 
ОПУ- 

ХОЛЯХ ЖЕЛУДОЧНО-КИШЕЧНОГО ТРАКТА В ХОРЕЗМСКОЙ 
ОБЛАСТИ................12 

4. Тангрибердиев К.Р., Каюмов У.К., Халимбетов Г.С. 

УРОВНИ АРТЕРИАЛЬНОГО ДАВЛЕНИЯ ПРИ РАЗЛИЧНЫХ КАТЕГОРИЯХ ГИПЕР- 

ГЛИКЕМИИ 
................................................................................................................................15  



 

 

БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ СОҲАСИДАГИ  

ИЛМИЙ ИЗЛАНИШЛАР 

ВЛИЯНИЕ УЛЬТРОКСА НА СОДЕРЖАНИЕ ЛП-ФЛА2 В ДИНАМИКЕ 

РАЗВИТИЯ  

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОГО АТЕРОСКЛЕРОЗА 

Азизова Дилзода Маратовна, 

Докторант Ташкентской медицинской академии 

Телефон:+998901781221 
dilzodazizova@gmail.com 

Сабирова Рихси Абдукадировна, 

Професссор Ташкентской медицинской академии 

Телефон:+998901
875384 
sabirovara@yand
ex.com 

АННОТАЦИЯ: Уровни Лп-ФЛА2 связаны с атеросклерозом, включая 
ишемические болезни сердца (ИБС) и мозгового инсульта (МИ) [1]. Все больше 
данных свидетельствует о том, что Лп-ФЛА2 играет критическую роль в развитии 
атеросклероза. Основная роль ЛпФЛА2 в атерогенезе – гидролиз окисленных ЛПНП 
в средние стенки артерии. В результате образуются провоспалительные, атерогенные 
побочные продукты лизофосфатидилхолин и окисленные жирные кислоты. Первые 
играют, действуя как хемоатрактант для моноцитов, нарушая функцию эндотелия, 
вызывая гибель клеток, разрушая плазматические мембраны и индуцируя апоптоз в 
клетках гладких мышц и макрофагах. Вторые же начинают влиять на рост 
окислительного стресса (ОС) [2]. 

Ключевые слова: атеросклероз, липопротеин-ассоциированная фосфолипаза А2 
(ЛпФЛА2). 

С метаболизмом липопротеинов низкой плотности (ЛПНП), в том числе 
окисленных ЛПНП, высоко специфичен в отношении внутрисосудистого воспаления 
и вовлечен в процесс образования нестабильных уязвимых бляшек фермент – 
липопротеинассоциированная фосфолипаза А2 (Лп-ФЛА2) [3]. Более высокие 
уровни Лп-ФЛА2 также связаны с повышенным риском коронарных событий у 
пожилых людей [4].  

Цель работы: изучить влияние ультрокса на содержание Lp-PLA2 сыворотки 
крови в динамике развития экспериментального атеросклероза. 

Материал и методы исследования: Эксперименты проведены на 30 кроликах-
самцах, которых в зависимости от способа лечения разделили на 3 групп: 1-я- 
интактная (норма), 2-я- кролики с гиперхолестеринемией, 3-я- лечение ультроксом. 

Экспериментальный атеросклероз воспроизводили ежедневным 
внутрижелудочным введением холестерина (0,2 г на кг массы тела в течение 2 
месяца). В качестве статина использовали ультрокс (Nobel Farm, Турция), который 
вводили по 0,6 мг/кг.  

 Определение концентрации Lp-PLA2. В динамике развития 
экспериментального атеросклероза концентрацию Lp-PLA2 в сыворотке крови 
определяли иммуноферментным методом наборами Джорджия (США) RayBio® Lp-
PLA2/PLA2G7/PAF-AH ELISA Kit for Serum, Plasma, and Cell Culture Supernatants в  



 

 

 

 
 



 

 

 


