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компютер олдида утиришга мажбур булиши. Бу эса гиподинамияга олиб келади. 

Натижада мушак тукимаси фаолиятини пасайиши, инсон организмининг хамма 

орган ва системасининг иш фаолиятига (биринчи навбатда, марказий асаб 

тизимига, кон айланиши, куриш тизимига, харакат -  таянч аппаратига ва модда 

алмашинувига) салбий таъсири кузатилди.

Хулоса урнида шуни айтиш керакки, тиббий таълимда малакали 

мутахассисларни тайёрлашда масофавий таълим тадкикотчиларнинг педагогик 

ва методик нуктаи назаридан таълимнинг бу тури анъанавий укитиш усули билан 

бирга (гибрид) олиб борилсагина таълим сифатининг яхшиланишига эришиш 

мумкин деб хисоблайди.

БУЛАЖАК УАШ-ПЕДАГОГЛАРНИ ТАЙЁРЛАШДА МАЪНАВИЙ - 
МАЪРИФИЙ ИШЛАР КУЛАМИНИ ОШИРИШ

Жуманазаров С.Б.
Тошкент тиббиёт академияси, Тошкент, Узбекистан

Дунёда хукм сураётган фан-техника тараккиёти, замонавий педагог киёфасини 

узгаришларга йуналтирди яъни турли фан сохаларида билимларнинг тез 

янгиланиб бориши, таълим олувчилар ва берувчилар олдига уларни жадал 

эгаллаш билан бир каторда, мунтазам ва мустакил равишда билим излаш 

вазифасини куймокда. Бундай вазифаларни хал килишга бугунги кунда 

амалиётда кенг кулланилаётган таълимни технологиялаштириш ва улар 

асосидаги маълумотларни, ахборотларни туплаш, саклаш ва керакли манбаларга 

узатишнинг замонавий усуллари - компьютерлаштирилган усуллари янги 

ахборот технологиялари пайдо булди. Бу ахборот технологиялари, ахборотларни 

кабул килиш, кайта ишлаш билан шугулланади ва натижада янги 

(фойдаланувчига керакли куринишдаги) ахборотни компьютерлар ёрдамида 

ишлаб чикилади. Умуман олганда янги ахборот технологиялари деганда, 

кандайдир яратиш фаолиятини амалга оширувчи компьютер ва унда жорий 

этилган дастурий таъминот назарда тутилади ва бу уз навбатида замонавий 

таълим технологияларини яратиш ва ундан амалиётда самарали фойдаланишга 

кенг имкониятлар яратади. Демак, ана шундай кулайлик оркали бирмунча
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мураккабликлар хам вужудга келдики, бу борадаги олиб борилган куп йиллик 

илмий изланишлар натижалари замонавий технологияларини тадкик этишда 

укитувчи фаолиятида куйидагиларга эътибор бериш, мафкуравий мухофазани 

таъминлаш лозим эканлигини курсатди:

- каралаётган ходиса ва жараённи ифодаловчи маълумотлар тупламини туплаш 

ва кераклилари билан тулдириб бориш;

- урганилаётган манбага караб таълим максади ва мазмун-мохиятини аниклаш ва 

максадли фойдаланиш;

- куйилган максадга мувофик холда тадкикот вазифаларини аниклаб чикиш ва 

тизимли фаолиятга олиб кириш;

- вазифаларга мос равишда маълумотлар тизимларини укувчи хусусиятларига 

мувофиклаштириб бориш;

- максадга эришиш учун танланган тизимлар орасидаги богланишларни тахлил 

килиб чикиш ва тадкикот вазифаларига эришишда улардан фойдаланиш 

мезонларини маърифий жихатларини ишлаб чикиш;

- максадга эришишда фаолият турларини аниклаб, шу асосда таълимни 

технологиялаштиришнинг дастлабки натижаларини лойихалаштириш;

- олинган натижаларни илмий-услубий жихатдан тахлил килиш асосида 

ишланмалардан амалий хаётда фойдаланишга услубий тавсиялар ва курсатмалар 

тайёрлаш.

Юкоридаги санаб утилган муаммолар буйича бажариладиган ишларни умумий 

куринишда куйидагича ифодалашни лозим топдик. Юкоридаги санаб утилган 

муаммоларни хал килишда асосий тадкикот манбаи булиб укув режасидаги 

фанлар блоклари хисобланади. Бу манбани ташкил этувчи фанлар блоклари 

орасидаги алокадорликни урганиш, улардаги булажак УАШ-педагогларни 

тайёрлашдаги пропедевтик маълумотларни хисобга олиш, курсаткичлар 

орасидаги корреляцион богланишлар натижалари асосида олиб борилади. Бу 

алокадорлик урганилгандан кейин тадкикот манбаига таъсир килдириш лозим 

булган таълим-тарбия жараёнини такомиллаштиришнинг педагогик
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инновациялари караб чикилади. Бу жараёндан самарали фойдаланишни уйлаган 

булажак педагог куйидаларга эътибор бериши лозим:

- фанларнинг укув дастури орасидаги узаро богланишларини маънавий -  

маърифий жихатдан урганиш ва таъминлаш;

- фаннинг максадига тарбия самарасини оширувчи усулларни татбик этиш;

- укитишнинг укув-услубий ва укув кургазмали материалларини маърифий - 

дидактикасини тайёрлаш;

- технологиялар, коидалар, тамойиллар асосидаги укитишни тадкик этиш;

- тадкикот олиб боришда тескари алока воситаларидан самарали фойдаланиш ва 

бунда диагностик тестлар утказиш; Юкорида кайд этилган муаммолар булажак 

педагог фаолиятини уларга таьсир килувчи ички хамда ташки таьсирлар, 

шунингдек, педагогик инновациялар хамда укитишнинг замонавий 

техналогиялогиялари бир бутун комплекс тадкикотни ташкил этади. Айнан 

булажак укитувчи фаолиятини ривожлантиришда маърифий етуклик 

тамойилларини таъминлайди. Шу йусинда комплекс тадкикотларни олиб бориш 

ва уни амалиётга жорий этиш касбий ва ижодий фазилатларни шакллантириб, 

уни янада такомиллаштиришга ижобий таъсир курсатади. Айникса, бундай 

булажак мутахассисларни "Мехнат бозори"га тавсия этишда уларни куйидаги 

куринишда битирувчиларнинг касбий махоратига хулосалар чикариш имконини 

беради:

1. Мутахассислик йуналиши буйича фундаментал билимларга эга булган, 

таълим-тарбия жараёнини илмий-услубий жихатдан таъминлашни ташкил эта 

оладиган укув ва куникмаларга эга булган юкори малакали, билимли ва 

маънавиятли кадр.

2. Замонавий педагогик ва ахборот технологияларидан, укув-тарбия ишларининг 

интерактив усулларидан самарали фойдалана оладиган хамда узида педагогик 

фаолият махоратини ва куникмаларини шаклланитирган маънавиятли кадр ва 

бошкалар.
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