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SHIOMPOTE3JIAII OFUP YAHOK-COH BYFUMHU
XACTAJIMKJIAPUHHU PATUKAJI JABOJIAII YCYJIM CU®ATUIA
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Towxenm mubobuém axkaoemuscu,
mpasemamonozus, opmoneous ea X/[’K kagedpacu

Annomauyusn: Ywoby maxonaoa con 6a muszza Oy2umiapu KAcaiiukiapu,
XYCyCaH, KOKCApMPO3HUHE aXONU CAIOMAmIucued mavcupu Kypud uyuxuiud, oy
xonamaapuu — 6apmapag  smuwida  COHHU — AIMAWMUPUWL  HCAPPOXTUSU
(aHOONpOCMEeMUK)HUHE axamuamu mavkuoianaou. Myanngnrap con ea muszsa
OyuMAApUOacU Oe2eHepamus Y32apuuliapHu ypeaHumaou, oy wapoumiap, aHukca,
KeKkca éwoacu axoau opacuda KeHe mapKaieauaueuru mavkuonauounap. bynoaw
MawKapuy, MaxKoiaoa mavCupianean Oyumiapoa 103a2a Kenaoueaw mypau Xuil
CMpYKmypaguil 6a (DYHKYUOHAL Y32apuuiliap, MAcaiam, ocmeopum wakiiaHuiu,
OVeuUM WaKiuHuHe Oegopmayusicu 6a CUHOBUANL KUCMIAPHUHE PUBOINCTAHULUU
ypeanunaou. Bynoan mawxapu, xaém cugamuea ce3unapiu mavcup Kypcamaoueau
08PUK, XAPAKAMIAHUUL YeKN08IApU 84 MYWAKIAP ampo@uiacuHu y3 uduea OJeaH
Kecmupuo, mus3a 6y2umiapu KacailukiapuHuie okubamiapuru épumud oepaou.

Kanum  cyznap: roxcapmpos, COHHU — QIMAWIMUPUUL  HCAPPOXTULU,
ocmeoapmpum, Oyeumiapuune — OezeHepayusc, OyeuM  KAcaunukiapu,
9HOONpOCMemuK, Oy2UM CaromMamiuc, KOHCEp8amus 0daeo, MmAaaHY-XapaKam
MUBUMU KACATLIUKAAPU, OVRUMAAD HCAPPOXIUSU, Xaém cugamu, coH Oyumu, mu3sa
oyumu.

Horuponnuk Ba MexHaTra JaékaTCU3IMKHUHT §8-10% HHM 4aHOK-COH OVFUMHU
KacaJUIMKJIapH, KOKCApTpo3jap Ba COH OOIIYAaCMHUHI aCeNTHK HEKPO3HM TalIKUII
Kuiaau. MyammduapHUHT MablIyMOT/Iapura Kblpa 4aHOK-COH OYFUMHU JIeTeHepaTHB
y3rapuiuiapy, IMCIUIacTUK Xoiatiap, clienuuk Ba HoCTIeUU ()UK SULTUFIIaHUIIIIAp Ba
yMymMaH ymoOy OVFUMHUHI TpaBMaTUK €KW HOTPaBMAaTHK XacTaJMKJIapuia
OYFUMHUHT TasHY-IIapakaT (aoausiTH KEeCKMH Oy3minaau, Oemopiapaa OFpUK,
OFCOKJIAaHUIII, YaHOK Ba YMYPTKAHMHI KUHIIAMMIIKA Ba >KapoXaTJIaHTaH OEKHUHT
KaJITAJIAaHUIIK Ky3aTtuiaay [1].
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Taxpubanap mUIyHH KYpCaTOWKH, YaHOK-COH OVFUMHIArd JeTeHEepaTHB-
TUCTPOUK Y3rapuiuiap axOJIMHUHT HUCOaTaH €M yiIyFaapaa KYIpoK yupap dKaH.
VYHUHT nunia KOKCapTPO3JIAPHUHT aKCAPUAT KUCMUHU aéuiap TalllKWII KWIraH 0yica,
COH OOIIYAaCUHU MJICONATUK HEKPO3UHM dpKaKjap TallKwi Kuiaau [2]. MabiyMku
nedopMalusiIoBUd  apTpo3ja TOFall KaTJIAMUHUHT — AJACTHKIMTU  HYKOIHO,
CyOXOHJIpall KaBaTHUHI OocuMra OapJONUIMK Yerapacd Kamasaud Ba OyHHUHT
okubaTtuaa CyskAa XOCWJI OyiaraH MHUKPOCHHHIIIAP >KOMHAAa CysSK TYKUMacH
cypunub, kucrajmap xocui Obimaau. by ¥3 HaBOaTuaa CysK-TOFaii Ba KarcyJia-
OolTaM-MyIIIaK CTPYKTypaTapuHUHT KalTa KypWIUIINTa, CYsSIK YeTIapuia OCTeOuT,
COH OOIIYaCMHUHT AehOPMUIIMICH Ba Yalla YMKUILNHM, KAICYJAHWHT KaJIUHJIAIINO
CypyHKald CHHOBHUT XOJIaTJlapW, MYIIAKIApPHUHT aTtpoduscu Ba OYFumiap
KOHTpakTypacura oiub kenaau [3].

KoHcepBatuB maBoslamn  MyoJiaxanapu, OYFUMIa 4YyKyp AaHaTOMHK Ba
(GyHKIMOHAN y3rapunuiap OyiraHjga KHCKa BaKITaruHa EHTWUIMK KEJITUPHUIIH
MyMKHH. COH-4aHOK OYFUMUHUHT 5KapoXaT €K1 KacaJUIMK OKHOaTuaa Keaud YUKKaH
OFUp acopaTiapujia 3¢a, KYJUIAHWIAJUTaH >KAPPOXIMK aMAJMETUHUHT 3aMOHABHM
TypJiapuaan oupu 0yiaub, Ba OyTyH qyHENNA TaH OJIMHTAaH yCyi, 0y OYFUMHU CyHBUH,
TOTaJI SHJOMPOTE3 OWjiaH adMalITHpUUANp. XO3Upru mnaWtaa ep mapuga 1.5
MUWJUTMOHTA  SHAOMNPOTE3NAll  ONEpalMscd  aMaira omupwiaan. Poccus
denepallsCUHUHT WUPUK OYFUMIIapHU >HIonpTe3nama unura 300 MUHT CyHBHMA
oyrum wunuatuiaMokaa €ku 10 muar axomura 27 ta. CyHbUH OYFUM MyXTOX
oynrannap sca map 10 MuHT KaTTa éaru axoiau yayH 7.7% HU TalIKuil KWIaId Ba
acocaH COH-4aHOK OYVFuMU yuyH [4].

CoH-4aHOK OVFUMHHHM SHIOMPOTE3JAIIra acocuil kypcarma OYnub Typiu
ATUOJIOTUSIIA, aBX OJITaH MIAKI Oy3yBYM OCTEOApTPO3JIap, COH OOIIMYACHHUHT Ba
OBIMMHYACUHUHT CUHHUIIM IaMJa COH OONIYaCHHWHI CHUHHUIIKM Ba YUKUIIH
acopatiapu XucoOJaHaIH.

MabiayMKH, KOKCApTpO3 acocaH MexXHaTtra jlaékaTiu €mjga yupad, Te3 aBxk
OJIMII Ba OPraHU3MHMHI KaCaJJIMKKa MOCIAIIMHYB KapaéHUHUHT CEKMHJIUTH OWJIaH
keuaqu. Kokcaprposnapuunr |l napaxacuna, aiiHukca 2 TOMOHJIaMa Ky3aTUJITaH/a,
o6emopiap OyFumMuaa OFPUK, OKCOKJIAHUIII, TaHAHU €H TOMOHJIapra Tanuiad IopuIy,
WKKajga O€K «OOFJIaHTaHJIMK» CUMIITOMH, COH-YaHOK OYFUMHIa XapaKaTJapHHHT
KECKUH YEKJIaHWIIN, TYPFYH KOHTPaKTypajap Ba MyIIakiap atpoduscy Ky3aTHiiau.
O€kHuHT (YHKIMOHAT KaldTalaHuO, HO(PYHKIIMOHAJ XOJIaTH Ba JOUMHMA OFPUK
CUHIpOMH OeMopjapHu Xacca €Ku 2 KYITUK Ta€klaaH (oiganaHuilra Maxoyp
Kuiaau. PeHTreHorpaMmaza coH 0oiyacu Ba YaHOK KOCACH1a KUYMK YITHaMIIH CYSIK
KUCTAJlapy, Kuppaiu octeoduriaap, Oomya IMIAKIMHUHT Typiu Japaxaja
KY3UKOPUHCUMOH JiepopManusicu Ba OOLIYaHUHI IOKOpUTa 4Yajia YUKMILK XOJIATh
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Ky3aTwirad. PeBmaroun apTpuT OwiaH xacTajJlaHTaH OEMOPJAPHUHT JAESIpiu
XaMMacuJa, TOPMOHAJI JIOPH BOCHTAJIAp HCTEHbMOJ KWIMII HATWXKACHIA TYypJd
Japaxkazia O0CTEeonopo3, OOUIYaHWHT EMUPWIMIIM Ba YaHOK Koca TyOMHHHT
IONKATAHUIINA  Ky3aTwiaau. M3nanunuiap MmiyHH KYpcaTAWKU —JIEKOMIICHCAIUs
XoJlaTUra ¥YTraH KOKcapTpo3 yMypTKa daonusTura caiduil tabcup Kypcatuo,
Oemopriapaa TUCKOPAJAUKYJISp CHHAPOM Ba IOPUII OMOMEXaHUKACHUHUHT Y3TapuIIH
HaTWKacuJa KOHTpajaTepall TOMJArd COH-4YaHOK OYfMMHIIa Ba TOMOJaTepal
TOMOHJIa TH33a OYFUMUIA OFPUKJIAP Maii10 00T,

DHIompoTe3Nnamra KypcaTMajdapHM aHWKIamga Hadakat Oyrumpaaru
MaxaJUIMid MaTOJOTUK Kapa€H Ba MHAMBHUAyaJ MOCJAIIYB MEXaHU3MJIApH, OaJIKu
oemop €, kacou, EHAOII KacaUTMKIIApH, KapoxaT Oup €K1 MKKUM TOMOHJIAMAIIUTH
MHOOATIa OJIMHAIN.

Pexanu sHpomporesnamira Kapimu Kypcatmanap 0ynauO, HadakaT amanuér
YTKa3WINIIM MYJDKaUIaHTaH coXaja Ok OpPraHU3UMHUHI OOIIKa KOWJapuaaru
SULTUFJIAHUI JKapaCHU XUCOOIaHaIH.

MATEPHUAJIJIAP BA METOIJIAP.

Knuankamuzna COH-YaHOK  OYFUMUHU JeTeHEepaTUB-TUCTPOPHK
Varaputnapu Owian sHponporesnam 2013-2023 #wmnap mobaitnuga 412 Tta
sHAOIpoTE3Nam amManuéT Oaxkapunrad. bemopmapgan 337 tacu 25 €mman 60
¢mraya ObUIraH, STbHU aCOCUM KUCMHMHM MEIHATra JaéKaTiv Eniiaruiap TallKuil
kuiran. DCU suponporesnapuaan 55 ypuatunran, Howmedica 25, De Puy 163 Ta,
Zimmer suaaonpotesnapunad 99, Permedica 18 Ba rubpu sHgonporesnapuaan 15 ta
Vpuatwirad. CyHbuil OYfuM YpHatuiaran OeMoOpiiapHUHr 25 Tacuga COH
OOIIIYaCHHUHT aCeNTHK HEKpo3H, 64 Tacuaa OonT4aHUHT coxTa OyFumu, 7 Tacuaa
OOUTYaHWHT CUHUO YMKHUIIK, 35 Tacua aHKIII03, 85 Tacu1a MUCIIIIACTUK KOKCAPTPO3,
39 Tacuna uaeonaTuk Kokcaptpos, 24 tacuga bexrepes kacamuru, 51 tacuma PA,
13 Tacuna coH OBIMMHYACMHUHT CUHHUINU Ba § Ta OemMopja CysSK bicCMa KacaJUTUTH
Ky3aTHJITaH.

Xap aHjall KappoUUIMK aMaluéTuaa ydparaHjail, COH-4aHOK OYFUMHHHU
SHAANPOTE3NANIIAa XaM acopaTiap Ky3aTwiaau. YJapHu OapBakr (omeparus
kapaCHUIa Ba omeparusgaH KEeHWHTH SKWH KyHJIapAa) Ba KEYKH acoparjapra
oynamu3. Onepanus xxapaénuaa 3 6eMOPUMHU3/Ia COH CYSITHHUHT 1apcC KETHIIN Ba OUP
OeMOopuUMU3/Ia COH CYSITUHUHT mepdoparusicu Ky3aTuirad. 4 6emop/a onepanusiad
KeWMHTY KyHJap/a JHAOMNPOTe3 OONTYACHHUHT YWKHINKA Ky3aTWiIraH. Yiapaad 3
Tacura peHTI€HOCKOIHS Ha30paTHaa YMKHUII )KOWUTa COJTMHTaH Ba Oup OeMopuMu3ia
HHAOINPOTE3 AIMAIITUPUITAH.
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DHIONPOTE3NAUTHHUHT 15 MUK (GaoausTH JaBOMH1a OeMOpIapUMU3HUHT 45
Tacu/ia CyHbUH OVFUM COXacCH KailTa *appoxjIMK amanuétu O0axxapunrad. bynapnan
14 Ttacupa »sHIONpoTe3 OEKYacH anMmamuthpuwirad, 11 Tacuma 4YaHOK KUCMHU
alMaITUpuiIrad, 15 6eMopuMu3aa CyHbUH OYFUM TYJIHMK aJIMAIITUPUITAH Ba 5 Ta
O6emMopza 3HI0NPOTE3 SULTUFIIAHUIIN cababiu 0JIM0 TalllIaHTaH.

TAXJINJIL.

Keukn acopammapman Kyn — yuypailaurannapiad — OWpu  SHIONPOTE3
KUCMJIAQPUHUHT aCENTUK HOCTAOMILIUIU ObUTHO, Typau agadbuétnapaa 6.7% nan 40%
raya ydpaiau. ACENTHK HOCTAOWUIMKHHHT acocwii cababum Oy (yHKIHOHAT
IOKJIAHUIITHUHT CYSIK TYKUMAcH (PU3MOJIOTMK UMKOHUSTIIApUTA MOC KEIMACIUTUIIUD.
AJlantanyoH MeXaHu3MAaH IKOpH OYiran (Me€puiaH OPTUK KyUIaHUII TaAbCUPHUIA)
UMIUIAHT OWJIaH CySIK TYKUMACMHUHT MabllyM KUCMIIapuaa 00CUM Ky4daluo HIIeMHUK
HEKpO3 Ba IIy coXa/ia CysIK pe30opOLuscH Ky3atuiaau. by xapaén BakT yTumim ouiaxn
OOlIKa coxajapra TapKaJuO 53HIONPOTE3HUHI CYSK KaHaIM HYMga KUMHUPJIao
KOJUIIMra oiaud kenaau. bemopaa Ky3aTwiaguraH OCTEOINOpPO3, CYSK KUCTalapH,
UMIUIAHT TapKuOuJaru mojjanapra TYKMMa pPEakUusCH, METAT KUCMJIApPUHHUHT
MEJUIO3H, CYSIK IEMEHTUHUHT KUMEBHM Ba TEPMHUK TahCUPH ACENTHUK HOCTAOUIUIMKIA
IapouT sipaTud Gepau.

HocrabwinukHuHr kiIuHUK Oenrwiapu OymmuO, OYFUM coxacuja OFpUK,
OKCOKJIAHUII Ba PEHTTE€HAaru 0CTE0JIN3 OeNruiapu XucooiaHaau.

Ky3atunwap myHM KYpCcaTAMKH, AaCEeNTHK HOCTAOWJUIMKHUHT — BaKTJIH
oenrunapugan oupu 0y 6eMop ropraHuja TU33a coxacujia OFpuk ce3uiu. Hocrabun
HHAOINpPOTE3ra OOCUM TYIITaHJa, YHUHT CYSK KaHAJIW UYMJ1a UMIIAHT OEKYAaCUHHUHT
nacTra ce3ujaapcu3 MHTWIMILY XaM CYSIK KaHaJIMJa THAPABIMK OOCUM XOCHJI KHJIaIu
Ba OFPUK CUHJIPOMH cHdaThIa HAMOEH ObLIa N,

Xaér tap3u akTtuB Oynran €m Ba ypra €mgard OeMopiiapra OcCTeonopo3
ajJioMatiapy Ky3aTWIMaraHja CyHbUd OYFUMHU MEXaHUK KOTUPHII, €U YIyFIUTH
Ownad Oup KaTop/ia OCTEOMOpO3 Ky3aTwica CysSK LEMEHTH OWlaH SHAOMPOTE3HU
KOTUPHII amMaJira OUIMPUIITaH.

[yHn aliTHO YTUIN KOU3KH, Xap OUp 3HIONPOTE3HH YPHATUII YUYyH Maxcyc
MoOcCJIaMallapu OYIUIIM IIapT, YyHKH YJapcH3 UMIUIAHTHU TYFpU Ba MyCTaxkKam
YpHATHUII MyMKHH 3Mac. DHIONPOTE3 YIUaMIIAPUHU CYSIK YIdaMiapura MOC TaHJIall
MakKcaaujia ornepanus oy (Maxcyc ymuarnaiapépaamuaa) Tanéprapauk KUINHAH.
[IIynra KapaMacaaH >KappoxJIMK aMaTuETH MaNTH 1A 3I0TTPOTE3 KOMITOHEHTIIAPUHUHT
Yymuamu 1€xku 2 MM y3rapum MyMKuH. TaxpuOa myHH Kypcatauku, 6eMopaa coH
OOIMMAaCHHUHT TyFMa YHUKHUIIM €EKA OYFUM AUCIUIA3MSICH cababiu  MMIUIAHT
KOCAYaCMHU KpHATUII KUWUHYWIMK TyFIMpca, OeMopra 4aHOK Kocayacu IOKOpHU
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JIEBOPUHM ayTOCYSK OWJIaH PEKOHCTPYKIIMSICH KAPPOXJIUK aMaTHETH OaKapUIIHINN
€K1 Maxcyc ayrMeHTIapaad GhoiaagaHul mapT.

CoH-yaHOK OVFUMH OFUp XacTaJIMKJIapH acopatiapuaadH Oupu, Oy COHHHMHT
OYKYBUH-KEJIITUPYBUHM KOHTpakTypacuaup. CyHbuil OYfuM VpHaTUITaHAAH KEHUH,
XapaKaTJIAPHUHT TYIUK OYIUIIN YUYH aJIyKTOp MYIIAKJIApPUHU TEHOTOMUS KHJIUII

34pyp.

XVYJOCA

Xynoca Kuiaub aiTranjga, COH-4aHOK OYFUMUHUHT YYKyp MaTOJOTHK
y3rapuimaa dHI0IpoTe3namt 0y pajaukai Ba IOKOpU camapaliy KappoXJ UK aMaueéTu
oynm0, OeMmopiapHM OFPHUKJIM CHHAPOMJIAaH Xayioc Kwinb, OYFuM Xapakar
baonmusATHHN TUKIAWIUM Ba COIMal peaOuIuTalusl BaKTHMHM KHCKapTHPAJIU.
DHjonpoTe3Nala ydpaliurad acopaTiapHu, KypcaTMallapHW aHMK Oesruiaiil,
aMaTMETHU PEXXKATUIITUPHIL Ba MPOPUIAKTUK UIUIAPHU SXIIU Wyara KyHum Ouinan
Kamaitupca Oynaau. AnbdarTta IOKOPHU KappOIJIMK Malopatv Ba cU(aTiu CyHbUI
OYrumIIap OynraH Takaup/a.
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