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патологией первичного гемостаза и приводящее к риску возникновения кровотечений, или повышение РСТ, что уве-
личивает риск тромбозов [3]. В доступной нам литературе мы не встретили работ, в которых бы исследовалась ассо-
циация РСТ и полиморфизма Н1/Н2 гена P2RY12.  

Согласно литературным данным, не выявлено взаимосвязи между полиморфизмом гена ITGA2 и тромбоцитар-
ными индексами у пациентов с ишемической болезнью сердца и артериальной гипертензией [4], а также не выявлено 
взаимосвязи между полиморфизмом генов ITGA2, ITGB3 и тромбоцитарными индексами у пациентов с острым коро-
нарным синдромом, что согласуется с полученными нами данными.  

Выводы.  
Обнаружена ассоциация между носительством генотипов H1/H2+H2/H2 полиморфизма Н1/Н2 гена P2RY12 с 

большими значениями тромбокрита у пациентов с ИМ в периоде рубцевания. По другим показателям и полиморфиз-
мам данные ОАК были сопоставимы. 
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ИНДОМЕТАЦИН-ИНДУЦИРОВАННОЙ ГАСТРО- И НЕФРОПАТИЯ: ОСОБЕННОСТИ ИЗМЕНЕНИЯ СО-
ДЕРЖАНИЯ ОКСИПРОЛИНА В СЛИЗИСТОЙ ЖЕЛУДКА И ТКАНИ ПОЧЕК И ВОЗМОЖНЫЕ ПУТИ ЕГО 

РЕГУЛЯЦИИ 
 
Аннотация. На модели индометацин-индуцированной гастро- и нефропатии у половозрелых белых крыс-самцов 

смешанной популяции с экспериментальным ревматоидным артритом изучено влияние эналаприла, лизиноприла, кап-
топрила, сайтотека, омепразола и комбинации омепразола с этими препаратами на содержание оксипрол ина в слизи-
стой желудка и ткани почек. Для коррекции содержания оксипролина в слизистой желудка и ткани почек эффектив-
ными являются иАПФ и сайтотек.  

Актуальность. Известно, что ингибиторы ангиотензин превращающих ферментов (иАПФ) стимулируют синтез 
простагландинов (ПГ-Е2) в почках, сосудах и головном I мозге. Мы предположили, что такой же эффект они I вызы-
вают и в желудочно-кишечном тракте. Имеются I убедительные данные о язвозаживляющем действии эналаприла, 
который связывают со стимуляцией I синтеза простагландинов [1]. О. М. Михеева и соавт. [2] в клинике и экспери-
менте наблюдали заживление дефекта слизистой оболочки желудка при применении эналаприла, что, по мнению ав-
торов, обусловлено улучшением микроциркуляции в слизистой желудка. Е. Л. Никонов, изучая влияние каптоприла и 
лизиноприла на состояние слизистой оболочки желудка больных с артериальной гипертензией и остеоартритом, дли-
тельно принимающих нестероидные противовоспалительные препараты (НПВП), установил, что иАПФ положительно 
влияют не только на сердечно-сосудистую систему, но и улучшают морфофункциональные показатели слизистой обо-
лочки желудка. Известно, что репарация язвенного дефекта происходит путем рубцевания. Основным элементом руб-
цовой ткани является коллаген, имеющий в своем составе аминокислоту оксипролин, уровень которого в биологиче-
ских жидкостях адекватно отражает процесс коллагенообразования[3]. Что касается ткани почек, то содержание окси-
пролина указывает на состояние воспалительного процесса, сопровождающегося склерозом почечной ткани [4].  

Цель исследования - сравнительное изучение действия некоторых иАПФ, сайтотека, омепразола и их комбина-
ций с омепразолом на содержание оксипролина в слизистой желудка и ткани почек при индометацин-индуцированной 
гастро- и нефропатии у животных с экспериментальным ревматоидным артритом. 

Материалы и методы исследования. Экспериментальную модель ревматоидного артрита воспроизводили одно-
кратным введением в заднюю правую лапку животного 0,2 мл адъюванта Фрейнда. Индометацин-индуцированную 
гастро-и нефропатию вызывали путем введения индометацина per os в виде водной суспензии в дозе 2,5 мг/кг в течение 
5 дней. Содержание оксипролина в надосадочной фракции гомогената определяли по методу A. Steven и соавт. 

Результаты и их обсуждение Результаты изучения влияния иАЛФ, омепразола, сайтотека и их комбинаций на 
содержание оксипролина в слизистой желудка и в ткани почек при индометациновой гастропатии приведены в таб-
лице. 
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Как видно из полученных данных, при ЭРА содержание оксипролина как в слизистой желудка, так и в ткани почек 
недостоверно отличается от контрольных значений. такие же изменения. 

Как было отмечено, при индометациновой гастропатии значительно снижается содержание оксипролина в слизи-
стой желудка. Вероятно, подавление регенераторных процессов индометацином обусловлено нарушением функцио-

нирования многочисленных взаимообусловленных цитопротективных факторов, что приводит к снижению постэпи-
телиальных факторов защиты, основным компонентом которых являются «цитопротективные» простагландины.  

Установлено, что простагландин Е2 реализует свой защитный потенциал за счет подавления образования желу-
дочной кислоты, увеличения секреции слизи и бикарбоната, стимуляции регенерации [5].  
 В наших исследованиях установлен положительный эффект иАПФ на регенераторные процессы в желудке 
и на фибротические процессы в почках. С позиции положительного влияния иАПФ на процессы регенерации в же-
лудке необходимо отметить, что этот процесс обусловлен корригирующим влиянием иАПФ на процессы NO-
образования, перекисного окисления липидов, синтеза нерастворимых гликопротеинов, что сопровождается значи-
тельной стимуляцией процессов коллагенообразования. Подтверждением полученных нами результатов являются 
данные литературы о язвозаживляющем эффекте иАПФ.  
 Нами установлено, что омепразол не влияет на содержание оксипролина в почечной ткани. К сожалению, 
мы не нашли работ, посвященных изучению влияния омепразола на этот показатель в почках. 

Выводы 
1. При применении индометацина повреждение слизистой желудка и ткани почек сопровождается значитель-

ным снижением содержания оксипролина в слизистой желудка и увеличением его в ткани почек. Содержание 
оксипролина как в слизистой желудка, так и в ткани почек эффективно корригирует иАПФ и сайтотек. 
Омепразол стимулирует процессы коллагенообразования только в слизистой желудка, практически не влияя 
на ткань почек. 

2. При комбинированном применении омепразола с иАПФ и сайтотеком фармакодинамический эффект препа-
ратов потенцируется только в слизистой желудка, не меняясь в ткани почек. 

Литература 
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Группе животных 
 

желудок  

Контроль 2,12 ±0.077 5,28 ± 0,180 I 
1 ЭРА 1.95 ±0062  7,16 ±0,315 1 

ГЭРА 0,44 ±0,019 14,51 ±0,384 I 

ГЭРА 4 Н20 0,48 ±0,015 13.44 ± 0,412 | 

ГЭРА 4 эналаприл 1,40 ± 0.042* 7,18 ±0,225* 

ГЭРА 4 лизиноприл 1,31 ± 0,032* 7,95 ±0377* 

ГЭРА 4 каптоприл 134 ±0,067* 535 ± 0,253* 

ГЭРА 4 омепразол 1,42 ±0,059* 14,65 ±0,566 

ГЭРА 4 сайтотек 1,96 ±0087* 4,29 ±0,202* 

ГЭРА 4 омепразол + эналаприл 1,95 ±0384* 736 ±0373* 

ГЭРА 4 омепразол 4 лизиноприл 1,90 ±0,071* 8,12 + 0300* 

ГЭРА 4 омепразол 4 каптоприл 2,54 ±0375* 4,98 ±0,298* 
[ГЭРА 4 омепразол 4 сайтотек 235 ± 0378*! 4,12±0331* 

Примечание. р < 0,05 - по сравнению с данными группы ГЭРА 4 HO. 
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