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высокий уровень интоксикации и низкий уровень адаптации при выявлении туберку-
леза отмечается высокая эффективность проводимой противотуберкулезной терапии.

ЧАСТОТА ПОРАЖЕНИЯ СЕРДЦА ПРИ АНКИЛОЗИРУЮЩЕМ СПОНДИЛИТЕ
Мирзажонова Г.С., Пулатова Ш.Б., Набиева Д.А.
Ташкентская медицинская академия

Цель исследования. Изучить поражение сердца у больных анкилозирующим спон-
дилитом (АС) по данным электрокардиограммы (ЭКГ) и эхокардиографии (Эхо-КГ).

Материал и методы. Обследовано 38 больных с достоверным диагнозом АС без 
сопутствующих заболеваний сердца, наблюдавшихся в республиканском ревмато-
логическом центре. Больным производилась ЭКГ в 12 отведениях и Эхо-КГ.

Результаты. Внутрижелудочковая блокада - у 3 (7,9%) больных; атриовентри-
кулярная (а/в) блокада - у 2 (5,2%) больных; нарушения ритма у 9 из 38 (16,6%) па-
циентов. Эхо-КГ- изменения аорты и клапанов сердца обнаружены у 17 из 38 боль-
ных (44,7%), утолщение створок аортального клапана - у 12 (31,5%), митрального 
- у 6 (15,7%), утолщение и/или дилятация аорты - у 14 (36,8%). У 4 (10,5%) паци-
ентов визуализировалось локальное утолщение в виде гребня в области задней 
стенки основания аорты ниже аортального клапана в месте ее соединения с осно-
ванием передней митральной створки. Частота а/в блокады среди пациентов с из-
менениями аорты и клапанов сердца оказалась достоверно выше, чем у больных 
без этих изменений; с другой стороны, частота изменений аорты и клапанов серд-
ца у больных с а/в блокадой была достоверно выше, чем среди пациентов без а/в 
блокады (р=0,0027), что демонстрирует взаимосвязь между нарушением проводи-
мости и поражением аорты и клапанов сердца при АС.

Вывод. Патология сердца при АС характеризуется частым (44,7%) поражением 
основания аорты, зоны аорто-митрального соединения в сочетании с утолщением 
аортального и митрального клапанов и нарушением проводимости.

КЛИНИЧЕСКИЕ И ПАТОМОРФОЛОГИЧЕСКИЕ ПАРАЛЛЕЛИ  
ПРИ ОСТРЫХ ИНСУЛЬТАХ КАРДИОГЕННОЙ ЭТИОЛОГИИ

Мусаева Ю.А., Турсунов Х.З., Рахимбаева Г.С., Мусаев С.М., Омонова З.Б.
Ташкентская медицинская академия

Среди причин развития острых нарушений мозгового кровообращения (ОНМК), 
согласно концепции патогенетической гетерогенности ИИ, патология сердца зани-
мает одно из ведущих мест [Е. В. Мельникова, М. И. Кадинская, Д. В. Герасименко, А. 
А. Шмонин]. При кардиогенных причинах развития инсульта в его течении и про-
гнозе наряду с неврологической симптоматикой особую роль играют экстрацере-
бральные осложнения и состояния. От 2 до 6% больных умирают по кардиальной 
причине в первые 3 месяца после острого ИИ [Н.В. Верещагина, М.А. Пирадова].

Цель исследования: выявить факторы риска и клинико-морфологические осо-
бенности ишемического инсульта в сочетании с инфарктом миокарда для обосно-
вания дополнений к дифференцированному обследованию больных в остром пе-
риоде заболевания.

Материалы и методы: Работа выполнена на базе клинике Ташкентской 
Медицинской Академии. В основе данного исследования лежит анализ результатов 
комплексного клинического обследования 105 больных и 138 больных патоморфоло-
гического исследования. Для клинического обследования пациенты отбирались в тече-
ние 5 лет. Критериями отбора были: 1) больные с ишемическим инсультом в сочетании с 
острым инфарктом миокарда (основная группа – ОГ); 2) лица с ишемическим инсультом 
без инфаркта миокарда (группа сравнения – ГС). Критерии исключения: онкологические 
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и гематологические заболевания, тяжелая почечная, печеночная недостаточность. Из 
105 обследованных 70 пациентов составили ОГ с ИИ и ИМ, средний возраст – 72,2 ± 8,22 
года. В ГС вошли 35 человек с ИИ без ИМ, средний возраст – 68,4 ± 5,51 года. Критерии 
включения в ГС: 1) ИИ без инфаркта миокарда; 2) подтипы ИИ – в соответствии диагно-
стическому ряду ОГ; 3) возраст больных старше 60 лет – соответственно среднему возра-
сту больных ОГ.  Среди обследованных было 55 женщин и 50 мужчин. В основной группе 
наблюдались 43 женщины (61,4%) и 27 мужчин (38,6%). Средний возраст 
мужчин – 65,3 ± 7,63 года, женщин – 76,3 ± 6,17 года. В группе сравнения и в основной 
группе средний возраст мужчин и женщин был сопоставим: 68,1 ± 6,19 года у муж-
чин и 69,0 ± 4,33 года у женщин. У 19 пациентов ОГ (у 4 мужчин и у 15 женщин) ин-
сульт был повторным (27,1%). В ГС повторный инсульт произошел у 14 пациентов 
(40%): у 8 мужчин и у 6 женщин. Достоверной разницы в латерализации очага инсуль-
та у больных ОГ не было: 45,7% имели левополушарный инсульт и 45,7% – правополу-
шарный, у 8,6% диагностирован ишемический стволовой инсульт. В группе сравнения 
диагностический ряд соответствовал основной группе

Результаты исследования: При изучении головного мозга в ОГ выявлены выра-
женный перицеллюлярный и периваскулярный отек и набухание ткани мозга, полно-
кровие капилляров (рис.1), Дистрофия и некрозы отдельных клеток и явления сател-
литоза, нейрофагии. Во второй группе (ГК) в ткани мозга выявлены периваскулярный 
отек нейронов с очаговым набуханием. При гистологическом исследовании сердца у 
больных ОГ обнаружены очаги некроза миокарда-мышечные волокна набухшие, го-
могенные, поперечная полосатость не определяется. Кардиомиоциты безядерные, с 
очаговым лизисом. В остальных участках обнаруживаются гипертрофированные мы-
шечные волокна и кардиомиоциты с крупными гиперхромными ядрами, полнокро-
вие капилляров с экстравазатами. Очаговая симптоматика у больных обеих групп была 
преимущественно полушарной и свидетельствовала о поражении коры в подкорковой 
области статистики достоверных различий между группами по частоте анизорефлек-
сии установлено не было, но патологические пирамидные знаки чаще (p< 0,01) встре-
чались в основной группе. Одним из тяжелых осложнений атеросклероза является 
тромбоз.По данным литературы атеротромботические инфаркты сопровождающиеся 
клинической симптоматикой составляют до 66% всех ишемических нарушений моз-
гового кровообращения.Обтурирующий атеротромбоз и возникшие в результате этого 
инфаркты выявлены нами в 52% случаев.

Выводы. Установлена прямая зависимость между локализацией инфарктов 
мозга и выраженностью атеростеноза церебральных артерий,в бассейне которых 
возникли эти инфаркты.

Выявлены основные причины возникновения различных по величины инфар-
ктов мозга:обширные и большие инфаркты главным образом обусловливались 
обтурирующим атеротромбозом ,малые поверхностные и глубинные-тандем-
ные атеростенозом .Основными причинами как одиночных ,так и множественных 
инфарктов в каротидном бассейне является кардиогенная тромбоэмболия вну-
тренней сонной артерии и ее ветвей ,преимущественно корковых ветвей средней 
мозговой артерии ,и обтурирующий тромбоз ,часто в области изъязвленных и ге-
модинамически незначимых атеросклеротических бляшек.

ДИАСТОЛИЧЕСКАЯ И СИСТОЛИЧЕСКАЯ ДИСФУНКЦИЯ ЛЕВОГО  
ЖУЛУДОЧКА В ДИАБЕТИЧЕСКОЙ НЕФРОПАТИИ

Надирова Ю.И., Жаббаров О.О., Мирзаева Г.П., Бобошарипов Ф.Г.
Ташкентская медицинская академия

Актуальность: заболевания сердечно-сосудистой системы до настоящего вре-
мени продолжают оставаться ведущей причиной, приводящей к летальному исхо-
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