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СИЙДИК ПУФАГИ ЛЕЙКОПЛАКИЯСИНИНГ ЦИСТОСКОПИК МАЪЛУМОТЛАРИ 

ТАХЛИЛИ 

 

Сахаталиева Райхана Рафаэлевна 

Хасанова Мухаррама Алмаредановна 

Алимухамедова Мавжуда Паччаевна 

Андижон Давлат Тиббиёт Институт. Андижон, Ўзбекистон 

Тошкент тиббиёт академияси. Тошкент, Ўзбекистон 

 

Аннотация. Беморлар 2019 йилдан 2021 йилгача бўлган даврдаги Андижон вилоят ва 

шаҳар касалхоналарининг урология бўлимига «сийдик пуфаги лейкоплакияси» ташхиси билан 

ётқизилган, цистоскопия текширув усулида олинган биопсия материллари олинган. Ушбу 

ишнинг мақсади сийдик пуфаги лейкоплакияси касаллигида цистоскопия муолажаси 

ўтказилганда пилакчалар хусусиятларини ўрганишдир. 

Калит сўзлар: биопсия, лейкоплакия, иммуногистокимёвий, пилакча, метаплазия. 

 

 

ЦИСТОСКОПИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ДАННЫХ ЛЕЙКОПЛАКИИ МОЧЕВОГО 

ПУЗЫРЯ 

 

Сахаталиева Райхана Рафаэлевна 

Хасанова Мухаррама Алмаредановна 

Алимухамедова Мавжуда Паччаевна 

Андижанский Государственный Медицинский Институт. Андижан, Узбекистан 

Ташкентская Медицинская Академия. Ташкент, Узбекистан 

 

Аннотация. В качестве материала взяты биопсийные материалы полученных при 

цистоскопическом исследовании больных поступивших с диагнозом «лейкоплакия мочевого 

пузыря» в урологические отделения областных и городских больниц города Андижана с 2019 

по 2021 года. Целью данной работы является изучение характеристики бляшек при 

цистоскопии с диагнозом лейкоплакия мочевого пузыря. 

Ключевые слова: биопсия, лейкоплакия, иммуногистохимия, бляшка, метаплазия 

 

 

CYTOSCOPIC ANALYSIS OF BLADDER LEUKOPLAKIA DATA 

 

Sakhatalieva Raykhana Rafaelevna 

Khasanova Muharrama Almaredanovna 

Alimukhamedova Mavjuda Pachchaevna 

Andijan State Medical Institute. Andijan, Uzbekistan 

Tashkent Medical Academy. Tashkent, Uzbekistan 

 

Abstract. The material used is biopsy materials obtained during cystoscopic detection of 

patients admitted with a diagnosis of "leukoplakia of the bladder" in the urological departments of 

regional and severe hospitals in the city of Andizhan from 2019 to 2021. The aim of this work is to 

study the characteristics of plaques during cystoscopy with a diagnosis of bladder leukoplakia. 

Key words: biopsy, leukoplakia, immunohistochemistry, plaques, metaplasia 
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Долзарблиги. Дунёда сийдик пуфаги 

шиллиқ қаватининг лейкоплакияси ҳали-

гача мукаммал ўрганилмаган касаллик 

ҳисобланади. Сийдик пуфаги лейкоплаки-

яси сийдик пуфаги шиллиқ қаватида турли 

ўлчам ва шаклдаги пилакчалар, яъни садаф 

рангли ясси доғлар ёки ясси кумушсимон 

оқиш соҳалар мавжуд бўлади. “Лейкопла-

кия” атамаси (юнончадан таржима қилин-

ганда “оқ пилакча” деган маънони англа-

тади) биринчи марта 1887 йилда А.Н. 

Швиммер томонидан таклиф қилинган ва 

шу кунгача қўлланилиб келинади. 

Лейкоплакиялар факультатив ўсма 

олди жараёни сифатида кўрилиши бемор-

лар ва тиббиёт мутахассислари учун 

огоҳлантирувчи белгидир. Жинсий фаоли-

ятнинг эрта бошланиши, промискуитет, 

ўтмишда инвазив амалиётларнинг 

мавжудлиги, жумладан, сийдик пуфаги ка-

тетеризацияси, бирга келувчи сурункали 

гинекологик касалликлар ёки қин дисбио-

зининг мавжудлиги хавфли омиллар ҳисо-

бланади.  

Шу сабабли, сийдик пуфаги лейко-

плакиясининг хавфли омиллари, ёш гу-

руҳлари бўйича учраш даражаси, давомий-

лиги ва ҳар бир шаклини ўзига хос пато-

морфологик ўзгаришларини янада тако-

миллаштириш замонавий тиббиётнинг энг 

муҳим муаммоли масалаларидан бири 

ҳисобланади. 

Тадқиқот мақсади сийдик пуфаги 

лейкоплакияси касаллигида цистоскопия 

муолажаси ўтказилганда пилакчалар ху-

сусиятларини ўрганишдан иборат. 

Материал ва усуллари беморлар 

2019 йилдан 2021 йилгача бўлган даврдаги 

Андижон вилоят ва шаҳар касалхоналари-

нинг урология бўлимига «сийдик пуфаги 

лейкоплакияси» ташхиси билан ётқи-

зилган, анамнезида сурункали цистит 

(50,5%), сийдик пуфаги бўйни цистити 

(27,5%), интерстициал цистит (12,0%), ци-

сталгия (10%) билан касалланган беморлар-

дан цистоскопия текширув усулида олин-

ган биопсия материллари орасидан танлаб 

олинди. Барча беморларга цистоскопия му-

олажаси ўтказилган. 

Тадқиқот натижаси 1-гурух бемор-

ларни сийдик пуфаги лейкоплакиясини пи-

лакчасини сони 1 та бўлиб барча 21 нафар 

беморда 100% ташкил килди, 2-гурух бе-

морларда пилакчалар сони 9 нафар (18,7%) 

-1та, 23 (47,9%) иккита ва ундан кўп пи-

лакча, қолган 16 (33,3%) нафарида эса 

кўплаб тарқалиб кетган пилакчалар куза-

тилди. 3-гурух беморларимизни 5 (12,8%) 

нафарида-1та пилакча, 13 (33,3%)-иккита 

ва ундан кўп ва қолган 21 (53,8%) нафарида 

кўплаб тарқалиб кетган пилакчалар куза-

тилди.  

Лейкоплакия пилакчаларини ўлчами, 

пилакчалар сонига монан пилакча диа-

метри 1смгача бўлган 1-гурух беморларни 

8 (38%) нафарида, 2-гурух беморларни-5 

(10,4%) нафарида ва 3-гурух беморларда 

эса 2 (5,12%) нафар ида ташкил топган. Пи-

лакчалар диаметри 1-1,5 см.ни 1-гурухда-

12та (57,1%) беморда, 2-гурух-14та 

(29,1%), 3-гурух-8та (20,5%) беморларда 

кузатилди. Пилакчалар диаметри 2 см ва 

ундан катта ўлчами-1-гурухда-ҳеч қайси 

беморда кузатилмади (0%), 2-гурух-19 

(39,5%) нафар, 3-гурухда эса 17 нафар 

(43,5%) ташкил қилган. Лейкоплакия пи-

лакчаларини ўлчами кўрилганда кўпрок 1 

гурух беморларда - 1смгача; 2-гурух ва 3-

гурухларда эса 1-1,5см ва 2см-ундан катта 

ўлчамдаги пилакчалар кузатилган.  

Лейкоплакия пилакчаларини локали-

зацияси бўйича: сийдик пуфагини бўйни- 1-

гурух беморларни 6 (28,5%) нафарида, 2-гу-

рух 14 нафар (29,1%) ва 3-гурух 10 нафар 

(25,6%) беморларда аниқланди. Льето 

учбурчагида: 1-гурух 10 нафар (47,6%), 2-

гурух 21 (43,7%) нафарида ва 3-гурух 15 

(38,4%) нафар беморларда учраган. Льето 

учбурчаги ва сийдик пуфаги бўйни 

соҳасида эа: 1гуруҳ - 5 (23,8%), 2гурух - 13 

(27%) ва 3гурухда эса 14(35,8%) нафар бе-

морларда қайт қилинган (1-жадвалга 

қаранг). 
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1-жадвал. 

Сийдик пуфаги лейкоплакияси билан хасталанган беморларда лейкоплакия  

пилакчаларининг хусусиятлари 

 

Лейкоплакия пилакчаларининг  

хусусияти 

Беморлар сони (N=100) 

I гуруҳ 

n=21 (100%) 

II гуруҳ 

n = 48 (100%) 

III гуруҳ 

n= 39 (100%) 

Жами 

n = 108 (100%) 

Лейкоплакия 

пилакчаларини 

сони 

Битта пилакча 21 100% 9 18,7% 5 12,8% 35 32,4% 

Иккита ва ундан 

кўп пилакча 
- - 23 47,9% 13 33,3% 36 33,3% 

Кўплаб тарқалиб 

кетган пилакчалар 
- - 16 33,3% 21 53,8% 37 34,2% 

Лейкоплакия 

пилакчаларини 

ўлчами 

1 см гача ўлчами 8 38% 5 10,4% 2 5,12% 15 13,8% 

1 - 1,5 смгача  

ўлчами 
12 57,1% 14 29,1% 8 20,5% 34 31,4% 

1,5 - 2 смгача  

ўлчами 
1 4,7% 10 2,08 % 12 30,7% 23 21,2% 

Ўлчами 2 см ва 

ундан катта 
- 0 % 19 39,5% 17 43,5% 36 33,3% 

 
Сийдик пуфаги 

бўйни 
6 28,5% 14 29,1% 10 25,6% 30 27,7% 

Лейкоплакия 

пилакчаларини 

локализацияси 

Льето учбурчаги 10 47,6% 21 43,75% 15 38,4% 46 42,5% 

Льето учбурчаги ва 

сийдик пуфаги 

бўйни соҳаси 

5 23,8% 13 27% 14 35,8% 32 29,6% 

 

Олинган натижалардан хулоса килиш 

жойизки сийдик пуфаги лейкоплакияси ка-

саллигида цистоскопия муолажаси ўтка-

зилганда пилакчалар жойлашиши алохида 

сийдик пуфаги бўйин қисми ва Льето 

учбурчагида камро, ҳар иккала соҳада, тен-

гдан яъни, Льето учбурчаги ва сийдик пу-

фаги бўйни соҳасида эса кўпрок кузатиган.  

Хулоса. Сийдик йўллари инфекци-

ясини кўп аниқланиши, Льето учбурчаги- 

ясси эпителийси гормонал ўзгаришлар би-

лан бирга ҳайз цикли давомида даврий ўз-

гаришларга учрагани сабабли Льето учбур-

чагидаги кўп қаватли ясси эпителийда ва 

қинда сут кислотаси учун субстрат ҳисо-

бланган гликоген синтези содир бўлиши, 

доимий циклик десквамация ва ясси эпите-

лий юза ҳужайраларининг цитолизи, глю-

коза ва сут кислотагача гликогеннинг фер-

ментатив парчаланиши сийдик пуфаги ва 

қин шиллиқ қаватининг ҳимоя механизмла-

ридан бири ҳисобланади. 
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