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КАМ УЧРАЙДИГАН КУКС ОРАЛИГИ ТЕРАТОМАСИ
Чориев Б.А., Турсунов Х.З., Бахриев И.И., Махмудова У.М., Примов Х.Н.

Тошкент тиббиёт академияси, Тошкент, Узбекистон 
Н,уролли Кучлар суд-тиббий экспертиза маркази

Аннотация. Жинсийхужайралиусмалар турли хил клиник, гистопатологик, диагностик ва прогностик 
хусусиятларга эга булган гетероген гуруцдан иборатдир. Биз камдан-кам холларда мацаллий, етук 
булмаган медиастинал тератоманиучратамиз. Бундаунингузига хос гистологикхусусиятларини тацдим 
этамиз.

Калит сузлар: Тератома, медиастина, эндодерма, кукс оралиги, интраперикард.

Долзарблиги. М едиастинал тератом а кам  
учрай ди ган  экстр аго н ад ж инсий хуж айрали усм а  
хи со блан ади . У лар н и н г аксар ияти м еди асти н ум - 
н и н г о лди н ги  ки см и да ж о йлаш ган  булиб, ти м усдан  
кели б чикдди. У си м та пайдо булган жойи ж уда тор 
буш ли к билан ур ал ган л и ги  сабабли, уси м та  
купинча к атта томирлар, ю рак ва  наф ас йуллари  
каби атроф даги аъ зо лар н и  си кади  ва  кон ай лан и - 
ш и га х ал ак и т  беради, натиж ада огрик, хатто наф ас 
в а  ю рак ети ш м о вчи ли ги  пайдо були ш и га олиб ке- 
лади .

М едиастинал тератом а м еди асти н ум н и н г барча 
ж инсий хуж айрали усм алар и н и н г 6 0 %  ни таш ки л  
ки лади . М азкур усм алар  ва  к и сталар н и н г улуш и  
барча хавф ли  усм ал ар н и н г 3 -7  %  ни ва  кукр ак ка- 
фаси аъ зо лар и н и н г х авф си з усм алар и н и н г тахм и - 
нан 3 %  ни таш ки л килади.

Эркаклар в а  аёллар , асосан, ёш  в а  урта ёш даги  - 
лар , бир хи л часто тада касал булиш ади.

М едиастинал тератом алар хар кан дай ёш  гу -  
р ухи да кузати ли ш и  мумкин, леки н  купинча улар 2 0  
ёш дан 4 0  ёш гач а булган ин сон ларда учрайди. Г и - 
сто ло ги к  ж и хатдан тератом алар к ат ти к  ёки киста  
куриниш ида булиш и мумкин в а  улар уни локуляр  
булса, купинча дерм ои д к и сталар  деб атал ад и . Ме - 
ди асти н ал тер атом алар н и н г аксар ияти етук экто- 
дер м ал, м езодер м ал ва  эн до дер м ал элем ен тлардан  
иборат булади [2].

Т ератом а бир неча ту р даги  туки м алар дан  т а ш 
ки л топган уси м та - бир, икки ёки учта катлам лар и - 
н и н г хоси лалар и  булиб, улар н и н г м авж удли ги  у  
р и во ж лан ади ган  аъ зо ва  танани нг ан ато м и к худуд - 
лари учун хо с булм айди. М едиастинал тер ато м а- 
н и н г уш бу ло кали зац и яси  барча усм алар н и н г 2 -6 %  
ни таш ки л килади.

Т ер атом алар н и н г дево р и  то лали  булиб, ичкари- 
дан куп катлам ли  эпители й билан копланган в а  
таркиби ё г  ёки ш и ли м ш и кга ухш аш  м ассадан  
иборат булади. Б уш ли кда сочлар, д есквам ац и я лан - 
ган  эпителий, ё г  в а  тер безлари , холистер ин кри - 
сталлар и  в а  бош ка туки м алар элем ен тлар и  ва  ор - 
ган га  ухш аш  ту зи лм алар  булиш и мумкин. Т ер а
том а д ево р и д а бир ёки бир нечта ту гу н  булиш и  
мумкин, бу ер да барча учта к атлам и н и н г яхш и ри- 
вож лан ган  элем ен тлар и  - экто-, м езо - в а  эндодерм а  
- бириктирувчи, ёг, м уш ак, суяк ва  нерв туки м алари  
ж о й лаш ган  булади. У си м та о д атда асим птом атик  
к ли н и када кечсада, наф ас кисилиш и, иситм а, тахи -

■ <
кардия, кукр ак со хаси даги  о гр и к  билан кеч ади ган  
усм ан и н г упка туки м аси н и н г теш и лиш и ноёб  
кури ниш ида к узати лади . П ерикард теш и лиш и би- о  
лан ю рак там понадаси хо латлар и  кузати лади .

Б угун ги  кун даги  зам о н ави й  туш унчалар га кура, ^  
тератом алар ж инсий хуж айрали усм алар сар аси га  
киради. H.Sobis ва  M .V anderputte ( 1 9 8 2 )  том онидан  
эксперим ентал р ави ш да к ур сати лган д ек , терато- 
м ан и н г яна бир эхтим олий сар и гл и к  копининг т е р 
м и н ал булм аган, кам диф ф еренци аллаш ган и л д и з  
хуж айралари булиш и мумкин [5]. ^

Зам он ави й  туш ун ч алар га кура, тератом алар ^  
терм и н ал хуж айрадир. L .P.D ehner [3] том онидан  
у т к а зи л га н  бир нечта й и рик ретроспектив  
тадки ко тлар  натиж аларини, ж ум ладан, ж ами 7 8 0  ш

r  QJтератом ани такко слаш  натиж асида, бу у см ал ар 
н и н г 7 6 %  к ук с о р али ги га  ва  ж инсий б езл ар га  ^  
таъ си р к и лган л и ги н и  аниклади.

М едиастинум ни нг эк стр аго н ад  ж инсий х уж ай 
рали усм алар и  (урур эп и тели й си дан  р и во ж лан ади ) 
эмбрион риво ж лан и ш и н и н г малф ормацияси  
булиб, о д атда бу ло кали зац и яд а то п и лм ай ди ган
туки м а элем ен тлар и  ва  о р ган га  ухш аш  т у зи л м ал а- 
рни у з  ич ига олади. Ги стологи к ту зи л и ш и га  кура, ^  
экстр аго н ад ж инсий хуж айрали усм алар сем ином а- 
лар  в а  н о сем и н ом аларга булинади, улар  турли д а- 
раж адаги  ет ук ли к д аги  тератом алар билан иф ода- 
ланиш и мумкин. М едиастинум ни нг бундай усм а- ь
лар и  бутун м едиасти нум ни ва гем и то р аксн и н г куп  
кисм и ни эгалл аб , йирик булиш и мумкин.

Ги сто ло ги к ж и хатдан  (БССТ, 1 9 9 8 )  хавф си з ^  
(етук  тератом а ва  дерм ои д ки ста) в а  хавф ли  
(н о етук тератом а ва х авф ли  трансф орм ацияга эга  
тер ато м а) ур таси да ф аркданади.

М едиастинал тератом а 0 ,0 0 1 7 - 0 ,0 0 3 %  хо- 
л атл ар гач а  кам учраш и д и к к а т га  сазоворди р. Би- 
ринчи м ар та Joel ва  бош калар томонидан  
ч акало кд ар да ан и кдан ган  [2, 6 ]. 1 8 9 0  й и лд а De 
G eeter в а  бош калар том онидан биринчи марта  
уш бу хо си лан и н г х о м и лан и н г хо лати га  таъсири ур- 
ган и л ган  [4]. И нтраперикардиал тератом ан и нг яна  
бир у зи га  хос б елги си  -  перикардни эгаллаш и  оки- 
бати да ю за га  к елад и ган  ю рак дисф ункцияси хи со - 
бланади.

И нтраперикард тер ато м ада перикардиал х о си - 
лан и  туш унтириш  учун бир нечта назари ялар  
такли ф  ки ли н ган : 1 )  уси м та ва  перикард
катлам лар и  ор аси даги  иш каланиш  хусуси яти бе-
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рувчи, я лли гл ан и ш н и  келтириб ч и каради ган  в а  
су ю к ли к  туп лан и ш и га олиб келади  [4 ] ; 2 )  уси м та- 
н и н г пуф акчали ком понентининг перикард  
бу ш ли ги га  ёрилиш и в а  3 )  ти зи м ли  вен о з кайтиш  
ёки кукр акда кон оким ининг м ехан и к обструкци - 
яси , бу дар бир то м и р да босимни ош иради в а  пери - 
карди ал буш ли кда эк ссуд ати в су ю к ли к н и н г ту п ла
ниш ига олиб келад и  [6].

Т ератом алар о лди н ги  м еди асти н да, туш  суяги  
оркаси да, ю рак асо си га  караган  ю зад а  ж ойлаш ган  
булади  в а  баъзан олди н ги  в а  орка м едиасти нум ни  
дам  эгалл ай ди .

Бундан таш дари, КТ тер атом алар н и н г мудим  
белги си  булган ё г  туки м алар и н и н г туп лан и ш и га  

^  м ос к ел ад и ган  пастрок зи ч л и к даги  ж ойларни  
аниклаш и мумкин.

^  Тадкикот мацсади м азкур гуруд усм алари н и  
м акро-м икроскоп ик бадолаш  буйича курсатм алар, 
м орф ологик таш хи слаш  м езон лар и  в а  прогнозини  
тадли л килиш .

Тадкикот материали ва усуллари. Бемордан  
олинган биопсия в а  аутопсия нам уналари ги сто ло - 

эсГ ^

о.
s
I-
ZT • • *

X •

2  -----—
<-> Ч Ш НX
X

1-расм. Кукс орапитдан олинган досила

О)

Тадкикот натижалари ва мудокамаси. Кукс 
оралоти олди н ги кисм и дан олинган доси ла  
нотугри овалсим он ш ак лд а улчами 7 ,0 х 5 ,0 х 4 ,0 с м , 
ю заси  нотекис в а  тук-кун ги р  рангда. К есимда  
туки м а ю м ш ок эл асти к  конси стенцияли , баъзан  
орасида в а  чукур к аватлар и д а н отеки с зич в а  к ат- 
ти клаш , туки м а баъ зан  о ки ш -кулр ан г тусда, 
орасида куплаб кен г кулам ли бир-бири га куш илиб  
к етган  кон куйи лиш лар ан и клан ади  ( 1 -  ва  2 -  
р асм лар ). У см а ту ки м аси да кен г некр озли  ва  кон  
куй и ли ш  учокдари куринади, туки м а орасида  
зи ч лаш ган  ф иброз, ёгси м он ва  хондроид (то гай си  - 
м он) туки м а тузи ли ш лар и  аникданади. М икроско- 
пик кур ган да, о лди н ги  кукс ор ало ти да усган  усм а  
туки м аси  аксари й и рик м айдонли м езен х и м ал- 
стром ал туки м ани куплаб ком понентларидан ту- 
зи л ган , яъни бир иктирувчи-ф и бром атозли то лали

ги к  текш ириш  учун 1 0 %  нейтрал ф орм алинда ф ик
сация килинди. Парафин блоклардан к ет м а-к ет  са- 
ги ттал  тасви р лар  яр ати лди . 7 - 1 0  мкм кали н - 
л и к д а ги  булаклар гем атокси ли н  ва  эозин билан  
буялди.

Бемор К.К, 1 8  ёш. Бемор узи н и  касал хо н ага  к ели - 
ш идан уч ойдан буён к асал  дисоблайди. К асалли - 
ги н и  сабабини хеч ним а билан боглай олмайди. Ка- 
са л л и к  тан а дароратининг кутарилиш и в а  кон бо- 
си м ининг туш иб кетиш и билан бош ланган. Сунгги  
ва к т л ар д а  бем орда тан а дарорат кутарилиш и, 
йутал, терлаш , ю рак со даси да б езо втал и к  б улган - 
л и ги  сабабли к асалхо н ага м урож аат килган  ва  ун га  
кар ди о ло г шифокор “С управентрикуляр тахи кар 
д и я ” таш хисини куй ган  ва  курак каф аси рентген  - 
граф и яси да кукс ор ало ти да даж м ли доси ла а н и к ла- 
нилган. Контрастли КТ д а  ун г булм ачада тромб, 
кукс о р ал и ги д а  даж м ли доси ласи ан и кдан и лган  ва  
олди н ги  кукс оралоти даж м ли доси ласи ва  у н г  бул- 
м ача тромбини олиб таш лаш  ж арродлик ам али ёти  
у т к а зи л га н  (1  расм ).

2-расм. Кукс орал^идан олинган цосила- 
нинг кесмаси

туки м а, ан ги о м ато зли , м и ксо м атоз, хондр ом ато з  
(ги али н  то гай си м о н ) в а  нотекис о даклан ган  суяк- 
симон (оссиф икация) туки м а элем ен тлар и н и  т у з и 
ли ш лар и  куринади ( 5 -р асм ). Т уки м а дуж айралар  
аксари содаларда диф ф еренци яланм аган сарком а- 
т о зл и  хусуси ятли  й и рик фиброцитар, д ум ало к  
дуж айрали, ли м ф о ги сти оци тли, урчуксимон (в е р е 
тен о о б р азн ы е) в а  эпители оидси м он дуж айралар - 
дан ту зи л ган  туп лам лари  куринади. Баъзан ч екка- 
л ар и д а ва  чукур к ават л ар д а  эпи тели ал ту ки м а ту- 
зи лм алар и , я ъ н и  куп сонли атипик безли  эпите- 
ли й ли  тузи лм алар и , безлар дар хи л ш акл в а  катта- 
л и кд а, аксар и ят д у м ал о к  ва  узунчок, эгр и -бугр и  
ш аклда, копловчи эпители йси аксари куп каторли  
п ри зм ати к, секретор ф аолли ги  кески н  ош ган, 
баъ зан  сургичли пролиф ерацияланган уси м тали  
д ам д а эпители ал дуж айралар ядролари кески н ги -
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перхром ли, ядролари йи р и клаш ган , ядро-ц и то-
п л азм ат и к  нисбати ош ган, куплаб п атологи к ми- 
то зл ар  ва уларни ф игуралари куринади (4 -р а с м ). 
А типи к хусуси ятли  безлар  буш ликида эпители ал  
туцим а ф рагм ентлари ва  уларни цолдицлари (д е -  
ск вам ац и я лан ган ) куринади, лим ф олейкоцитлар  
ар алаш ган  сер о зли -гем о р р аги к  эк ссуд ат ан иц ла- 
нади. У см а туцимаси м ар казлар и д а йирик некро- 
т и к-гем о р р аги к  сохалар майдони куринади. Б езлар  
атроф и даги туцим ада (п ер и дукталь туцим а) ва  
бошца м езен хи м ал туцима тузи ли ш и д а хуж айра- 
лари  йирик хондроцитлар, ю лдузси м он , урчуцси- 
мон ва эпителиоидсим он хуж айралар туп лам лари  
куринади. Й ирик цон-том ирлар буш ликида гем ор- 
р аги к  м ассалар , п ери васкуляр цон цуйилиш  кури-

нади. Чуцур ц аватларда куплаб йирик м айдонли  
хон др ом ато зли  сохалар йирик оролчали ва учоцли  
кури ниш да, баъзан нерв туц и м аси га ухш аган а т и 
пик ту зи лм алар  хам  куринади. Бошца кеси м лар да  
хам  айнан ш ундай сар ком атозли  м езенхим ал (ф иб- 
ро зли -ёкли , ан ги о м ато зли , м и ксо хон драм ато зли ) 
ва б езл и -эп и тел и ал компонентли (т у зи л м ал и ) 
усм а туцимаси усиб ки р ган ли ги  аницланади , 
туцим ада йирик н екр о ти к-гем о р р аги к ва д естр у к 
ти в учоцлар куплаб аницланади (3 -р а с м ). Б аъ зан  
респиратор эпителийли учоцлар ва  ш иллиц иш лаб  
чицарувчи безлар тузи лм алар и  хам  куринади. Ч ек- 
каси да баъ зан  ти ти лган  бириктирувчи туцимали  
цобикини то лалари ва тузи лм алар и  куринади.

3-расм. Атипик хусусиятли 
безлар бушлигида эпите

лиал тузима фрагментлари 
вауларнинг цолдицлари (де- 
сквамацияланган), лимфо

лейкоцитлар аралашган се- 
розли-геморрагик экссудат

4-расм. Бириктирувчи -фиб- 
роматоз толали туцима, 
ангиоматоз, миксоматоз, 

хондроматоз (гиалин тогай- 
симон) ва нотекис оцаклан- 

ган суяксимон (оссификация) 
тузима элементларининг 

тузилиши

5-расм Олдинги кукс оралигидан 
усган усма туцимасининг аксари 

йирик майдонли мезенхимал- 
стромал туцимани куплаб ком- 

понентларидан иборат

Тацдим  цилинган ж аррохли к м атер и алда ети л- 
м аган  тератом ани (н езр елая  тератом а, тер ат о б ла
стом а) м орф ологик белги лар и  аницланди, усм а  
туц и м аси да кенг м айдонли н екр о з-дестр укц и я ва  
цон цуйилиш  учоцлари билан куринади.

М едиастинал тератом алар аёлл ар га  цараганда  
эр к ак лар д а купроц учрайди.

Т ератом а ж инсий хуж айралардан келиб чицади- 
ган усм а сиф атида тасни ф ланади. У  эмбрион  
хуж ай ралари н и н г учта цатлам идан бир нечтаси: 
эктодерм а, м езодер м а ва эндодерм адан олинган  
яхш и табац алан ган  туцим алардан иборат. Бемор- 
лар  купинча аси м п том ати к кечиб, уси м та тасо ди - 
фан кукрак цафаси рентген огр ам м аси да ан и ц л а
нади. А лом атларн и н г аксар ияти кукрак окрики, на- 
фас цисилиш и, йутал каби яцин атроф даги т у зи л -  
м ал ар га  босим туф айли ю зага  келади . К украк ц а
фаси р ентген огр ам м аси  купинча олдинги м еди аст- 
инда м ассани курсатади. К украк цаф асининг 
ком пю тер томограф ияси одатда м еди асти н ал тера- 
томани таш хислаш  учун тан лан ган  усулди р. У  
уси м тан и н г цушни т у зи лм алар и н и н г ж ойлаш и- 
шини ва  хаж мини, ш ун и н гдек ички элем ен тлар н и ,

шу ж ум ладан  ю мш оц туцим аларни, ёг компонен- 
тини ва калсиф икацияни курсатади. Ёк сую цлиги  
дар аж аси н и н г м авж удли ги  тератом а таш хиси учун  
у зи га  хо с хи со б лан ади , аммо к ам д ан -кам  х о ллар да  
р ен тген о ло ги к  у сул да аницланади . Э хокарди о гра
фия о датда экстрап ерикар д ш аклланиш и ва катта  
томир тузи лм алар и н и н г сицилиш ини курсатади.

Хулоса:
1. М едиастинум  уси м таси н и н г хавф ли  клини к  

куриниш лари ун и н г хаж мини катталаш иш ини и с- 
тисно этм айди. У лар н и н г ривож ланиш и куп х о л 
л ар д а м еди асти н ум н и н г ж ойлаш иш ига, усиш  т е з-  
л и ги га , п ато ло ги к ж араён га, м еди асти н ум да ж ой- 
лаш ган  мухим аъ зо лар н и н г сицилиш  дараж аси га, 
си лж и ш и га ва униб чициш ига боклиц.

2 . М едиастинум  усм алари ни олиб таш лаш  им - 
кон цадар тезр о ц  ам ал га  ош ирилиш и керак, чунки  
бу м али гни зац и я усм ан и н г олдини олиш  ёки  
сицилиш  си ндр ом ининг р иво ж ланиш ига олиб ке- 
лади .

Адабиётлар:
1. М устафа О.М., М охаммед С.Ф., Альдж убран А.
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