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КАСАЛХОНАДАН ОЛДИНГИ БОС^ИЧДА АКУШЕРЛИК АМАЛИЁТИДА ТИББИЙ ЁРДАМ 
КУРСАТИ ШДАГИ НУ^СОНЛАР
Хван О.И., Каримова Ф.Д., Сейфуллаева Г.А., Ешмуратов Б.А., Абдикаримов Б.А.

УзР ССВ Республика суд-тиббий экспертиза илмий-амалий маркази, Тошкент, Узбекистон
Тиббиёт ходимларининг касбий малакасини ошириш маркази
Тошкент тиббиёт академияси, Тошкент, Узбекистон
Тошкент педиатрия тиббиёт институти, Тошкент, Узбекистон

Аннотация. Мацолада поликлиника босцичида тиббий ёрдам курсатишда аницланган акушерлик 
нуцсонлари тукрисидаги маълумотлар келтирилган. Тадцицотнинг мацсади поликлиника босцичида 
тиббий ёрдам курсатишнинг акушерлик нуцсонларини пайдо булишининг табиати ва сабаблари буйича 
аницлаш эди. Тадцицот материаллари Узбекистон Республикаси соклицни сацлаш вазирлигининг 
Республика илмий-амалий маркази суд-тиббий экспертизанинг мураккаб экспертизалар булимида 
утказилган акушерлик цон кетиши ривожланган доллар буйича акушерлик амалиётида тиббиёт 
ходимларинингхуцуц бузарликлари юзасидан комиссион суд-тиббийэкспертизаларинингхулосалари булди. 
Маълумотларни хар томонлама куп омилли тахлил цилишда мантиций, диалектик, циёсий ва статистик 
усуллар цулланилган. Тиббий ёрдам курсатишда нуцсонларга касалхонадан олдинги босцичда - цишлоц 
врачлик пунктида ва поликлиникаларда йул цуйилганлиги аницланди. Камчиликларнинг табиати буйича 
диагностика ва даволаш нуцсонлариустунликцилди, улар асосан субъектив сабабларга кура цабул цилинди.

Калит сузлар: тиббий ёрдамдаги нуцсон, касалхонадан олдинги босцич, акушерлик амалиёти.

Долзарблиги. Ахолига сифатли тиббий ёрдам 
курсатиш согликни сакдаш муассасаларининг усту- вор вазифасидир. Сунгги йилларда фукароларнинг 
хукукни мухофаза килиш органларига нотугри 
тиббий ёрдам курсатиш буйича мурожаатлари 
купаймокда [7].Тиббий ёрдам нуксонлари (ТЁН) вужудга келган 
жойига кура, тиббий ёрдам (ТЁ) курсатишнинг ка
салхонадан олдинги боскич (КОБ) ва стационар боскичи (СБ) нуксонларига булинади, чунки бу 
даврлар бир-биридан хал килинадиган вазифалар, узига хос хусусиятлар, тиббий диагностика ёрдами 
хажми, тиббий муассасаларнинг тузилиши ва хатто тиббиёт ходимлари малакаси (ихтисослиги) билан 
фарк килади [3].

Махаллий тадкикотлар маълумотларига кура, касалхонадан олдинги боскич (КОБ) буйича тиббий 
ёрдам нуксонлари (ТЁН)лар 30%ни, касалхона бошкичи (КБ) буйича 70% ни ташкил килади. Шу 
билан бирга, касалхонадан олдинги боскич (КОБ)даги тиббий ёрдам нуксонлари (ТЁН)лар асо
сан диагностика ва тактик (88%), касалхона 
бошкичи (КБ) - терапевтик (56,7%) эди [1].Касалхонадан олдинги боскич (КОБ)да диагно- 
стиканинг биринчи боскичи ва асосан турли хил патологияларга эга беморларни амбулатория ша- 
роитида даволаш амалга оширилади. Айнан шу даврда тиббиёт ходимлари мажбурий касалхонага 
ёткизишни талаб киладиган жиддий патологияни уз вактида ва тугри ташхислашлари керак [8] 
(гарчи бирламчи тиббий ёрдамда даволанаётган 
беморлар тез тиббий ёрдамга мурожаат килиш 
эхтимоли камрок ва касалхонага ёткизилиши ке
рак [5].Туман хизмати доимий тиббий ва хамширалик 
назоратини амалга ошира олмайди [2]. Поликли - ника шифокори уз харакатлари билан (касалхонага

ёткизиш йуналиши, касалхонани танлаш) даво- 
лашнинг тиббий ва иктисодий самарадорлигини белгилайди [4, 6].

Тадкикод максади. Уткир кон кетиши булган хомиладор аёлларни амбулатория кузатуви сама
радорлигини бахолаш.Тадкикод материали ва усуллари. Тиббий ёр
дам курсатишда акушерлик нуксонларини 
аниклаш, уларнинг табиати, сабаблари, уларни кабул килиш боскичлари, акушерлик кон кетиши- 
нинг тузилишини аниклаш учун оналар улими (ОУ) холатларининг 139 та суд-тиббий экспертизаси ху- лосаларининг ретроспектив тахлили утказилди, 
шу жумладан тиббий хужжатлар: амбулатор тиб
бий карталари, хомиладор аёлларни амбулатория 
кузатуви тарихи (ф-111\у); тугилиш тарихи (ф- 096\у), реанимация булимларида олиб борилиш 
тарихи, янги тугилган чакалокларнинг ривожла- ниш тарихи, патологик тадкикотлар актлари, рас- 
мий тергов баённомалари ва клиник-анатомик конференциялар, мурдаларни текшириш хулоса
лари, терговга кадар текширувлар материаллари 
ва жиноят иши.Маълумотларни хар томонлама куп омилли 
тахлил килишда мантикий, диалектик, киёсий ва статистик усуллар кулланилган. Материални ста
тистик кайта ишлаш Microsoft Excel 2013 электрон жадвал маълумотларини тахлил килиш туплами 
ёрдамида амалга оширилди, арифметик уртача (м±м) учун уртача хатоларни хисоблаш билан z-ме
зон кулланилди. Фаркнинг ишончлилиги даражаси 
Стьюдент (t) мезонини аниклаш асосида хисоблан - ади, кейин мумкин булган хато эхтимоллиги 
аникланди (Р). 0,01<Р<0,05 булганда фарклар ишончли деб хисобланган.

2017-2022-йиллар даврида УзР ССВ Республика суд-тиббий экспертиза илмий-амалий маркази-
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нинг мураккаб экспертиза булими давлат суд-тиб- бий экспертлари томонидан комиссион суд-тиббий 
экспертизалари утказилди. Ушбу экспертизалар суд-тиббий экспертизаларни ишлаб чикариш стан- 
дартлари талабларига мувофик утказилди (УзР 
ССВ 04.03.2015-йилдаги 82-сон буйруги).Вафот этган ва репродуктив аъзоларидан ай- 
рилган аёлларни утказиш тадлили - батафсил клиник ва патологик диагностика ва дастлабки пато- 
логиянинг модиятини бадолаш, тугрук ва аборт жа- раёнидаги асоратлар, амалга оширилган жар- 
родлик амалиётлар, мавжуд ятрогеник асоратлар (акушерлик-гинекологик ва анестезия-реанима
ция) - аборт килинган жой ва аёлларнинг улим

жойини дисобга олган долда синдромли ёндашув нуктаи назаридан амалга оширилди. Бундан 
ташдари, оналар улими ва она булиши кобилияти - нинг йукотишларини камайтириш учун биз кон ке- 
тиш сабаблари тузилишини тадлил киламиз.

Аёлларнинг уртача ёши 29,1±12,5 ёшни ташкил 
этди. Бу факт домиладор аёлларнинг ёшга боглик таксимотининг нокулай динамикасини курсатади, шунинг учун дужжатларни тадлил килишда доми - 
ладорлик ва тугиш 40 ёшдан ошган аёлларнинг 3,6%и кайд этилган. Ёш биринчи тугувчилар кон - 
тингенти орасида бу курсаткич 1,4% ни ташкил этди (1-жадвал).

Жадвал 1.
Аёлларнинг ёшига караб таксимланиши

Ёши n-139
Абс %

17-18 2 1,44%
19-25 44 31,65%
26-29 34 24,46%
30-34 26 18,71%
35-39 28 20,14%
40 ва ундан юкори 5 3,60%
Умумий хулоса 139 100,00%

Беморларнинг соматик долатини урганиш шуни курсатдики, экстрагенитал патология деярли 
барча долатларда кайд этилган, улардан энг куп 
учрайдиганлари кон касалликлари булиб, 131 домиладор аёлда енгил ва уртача анемия кайд 
этилган (94,2%).Юрак-кон томир тизими касалликлари 2 та 
домиладор аёлда, гипертония касаллиги 1,4%; ва - рикоз касаллиги - 7,19%, нафас олиш касал
ликлари - 3,59%; сийдик тизимининг яллигланиш касалликларининг юкори частотаси, хусусан, пие
лонефрит 52,5%да кайд этилган; нейроэндокрино-

Экстрагенитал касалликлар мавжудлш

патиялар 24,4% да (улар орасида семириш, калкон- симон без касалликлари). Бундан ташкари, 46 та 
долатда 33,09% бир нечта соматик касалликлар - 
нинг комбинацияси кайд этилган; 16 (11,5%)та 
аёлларда 3 ёки ундан ортик соматик касалликлар.

Хомиладорлик, тугиш ва тугрукдан кейинги даврда аёлларнинг касалланиш даражаси тадли- 
лига кура, дар 139 аёлга 302 экстрагенитал касал - лик тугри келади, агар дужжатларда 3 аёлда касал- 
лик дакида маълумот йукдигини дисобга олсак, дар бир аёлга 2,17 соматик касаллик тугри келади (2 - 
жадвал).

Жадвал 2.ш куйидагиларга караб таксимланиши
Экстрагенитал касал- 

ликлар
n-139

Абс %
1та ЭГЗ 38 27,34%
2 та ЭГЗ 46 33,09%
3 та ЭГЗ 36 25,90%
3та ЭГЗ ва ундан юкори 16 11,51%
ЭГЗ йук 3 2,16%
Умумий хулоса 139 100%

Шуни таъкидлаш керакки, уларнинг деч бирида экстрагенитал касаллик буйича диспансер куза- 
туви режаси булмаган.

Тадкикот натижалари ва мудокамаси. Гене- ратив функция тадлили шуни курсатдики, акушер- 
лик кон кетиши буйича аёллар орасида биринчи домиладорлик 35,2%ни ташкил этган булса, би- 
ринчи тугилиш билан кайта домиладор булганлар 38,8%ни ташкил этган, бу эса огир акушерлик та -

рихи ва репродуктив йукотишларнинг юкори дара- жасини курсатади. Иккинчи тугрук пайтида бемор
ларнинг 30,2% вафот этди. Иккинчи тугрук 
30,2%ни ташкил этди; учинчиси 17,2%ни ташкил этди; IV- 12,9%, V- 0,72%. Ушбу тадлилга кура, аку- 
шерлик кон кетиши домиладор аёлларнинг тенглигидан катъи назар содир булади ва догма 
учун кабул килинган формула купинча тез-тез но- буд булади ва куп киррали аёллар акушерлик кон
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кетиши нуктаи назаридан мутлако туври эмас. Бундан ташкари, биз беморларнинг акушерлик та- 
рихининг хусусиятларини тадлил килдик, табиий туврук йули оркали 46 (33%), бачадонда чандик 
(анамнезда кесарча кесиш амалиёти) 25 (17,9%) 
аёлда кузатилди. 54 (38,8%) аёлларда биринчи марта туврук утказаётган домиладорлик булган.

Умуман олганда, акушерлик кон кетиши билан овриган беморларнинг яъни деярли барча бемор - 
лар паритет ва акушерлик тарихидан катъи назар умумий сонидан 86,3% потенциал хавфга эга деган 
хулосага келишимиз мумкин.2013 йил 17 январдаги “Бирламчи тиббий-сани
тария ёрдами муассасаларида домиладор аёлларга 
антенатал парвариш ва тиббий ёрдам курсатишни 
ташкил этиш ва таъминлаш туррисида” Узбеки стон 
Республикаси совликни садлаш вазирлигининг 137-сонли буйруви талабларига мувофик бир
ламчи даражадаги тиббий ёрдам курсатиш сифати бадоланди. Домиладорликнинг эрта даврларида 
яъни 12 хафтагача булган муддатда дисобга олин- 
ганлар 57 (45,2%)ни, домиладорликнинг кейинги боскичларида руйхатдан утган аёлларни 69 
(54,7%) ни ташкил килди. Хомиладорлик буйича жами 129 аёл (92,8%) руйхатга олинган булса, 10 
(7,19%) руйхатга олинмаган. Шунга кура, 126 доми - ладор аёл (97,6%) УАШ томонидан текширилди, 
аммо куп долларда терапевтлар, жарродлар ва 
бошка мутахассисларнинг тулик текшируви аникланмади. Лаборатория текшируви домиладор 
руйхатдан утганларни текшириш нуктаи назаридан камчиликларни, бир нечта хатоларни ва лабо
ратория маълумотларини шардлашнинг етишмас- лигини аниклади, бу эса мавжуд соматик патологи- 
янинг дисобга олинмаслигига ва терапевтик чора- ларнинг йуклигига олиб келди. Деярли барча доми
ладор аёллар у ёки бу соматик патологияга эга 
булишига карамай, деч кандай долатда чукур тек- 
ширув утказилмаган.

Ушбу домиладорликнинг боришини тадлил килиш шуни курсатдики, домиладорликнинг даст- 
лабки боскичларида 40 аёлни (28,7%) УРВИ (уткир респиратор вирусли инфекция), шу жумладан 24 
(17,2%) короновирус инфекциясини утказган. 
Домиладорликнинг муддатидан олдин тугаши хавфи 13 аёлда (9,3%) кайд этилган, домиладор- 
ликнинг асоратлари Преэклампсия 49 (35,2%) аёлда кайд этилган, уларнинг 35 (25,18%) долатида 
овир преэклампсия кайд этилган. 3 (2,1%)та долатда йулдошнинг жойлашиши кайд этилган.

Комиссион суд-тиббий экспертизалар томони
дан утказилган текширувлар натижаларини тадлил килиш тиббий ёрдам курсатишнинг касал- 
хонадан олдинги боскичида тиббий ёрдам курса- тишдаги нуксонларни аниклашга имкон берди.

Шундай килиб, амбулатория шароитида акушерлик кон кетишининг ривожланиш хавфи омил- 
лари дисобга олинмади, аксарият беморларда пато- логиялар мавжуд булиб, кон касалликлари (уртача 
ва овир анемия) 131 (94,2%) долатда, нейроэндо- 
кринопатиялар 24,4%; сурункали жигар касал

ликлари 8,6%; касалликлар кон томир тизими 7,19%; домиладорлик пайтида утказилган короно
вирус инфекцияси 28,7%; преэклампсия 35,2%ни домиладорликнинг дастлабки боскичларида туза- 
тиш мумкин эди. Бирок, деч бир долатда юзага ке- 
лиши мумкин булган хавфлар дакида ёзувлар то- пилмади. Бундан ташкари, домиладорликнинг ри - 
вожланган асоратлари билан, масалан, эрта тувиш хавфи 13 долатда 9,3% кузатилган; 2 долатда жи - 
гарнинг ёвли гепатоз (1,4%) ташхис кеч амалга оширилган ва шунга мос равишда терапевтик чора- 
лар кечиктирилган.Йулдошнинг жойлашиши 3 долатда (2,1%) ам
булатория даражасида олиб бориш ва уз вадвида 
касалхонага ёткизишда хатоларга йул куйилган.

Тиббий дужжатлардаги маълумотларнинг 
тулик булмаслиги ушбу асоратнинг дакикий часто- тасини аниклашга имкон бермади, аммо датто 
ушбу долатлар мисолида дам текширувнинг этарли эмаслиги, кон йукотишининг этарли даражада 
бадоланмаганлиги ва мавжуд протоколларга мут- 
лако мос келмайдиган лаборатория скрининги кайд этилиши керак. Маълумотлар шуни курсат
дики, уртача ва овир адвода касалхонага ётки- зилган домиладор аёлларнинг 40 (28,7%) аёлнинг 
юкори%ини геморрагик шокнинг аник белгилари булганлиги аникланди.

Такдим этилган маълумотлардан куриниб ту- 
рибдики, беморларни кузатишининг асосий камчи- лиги домиладорликни режалаштириш ва тувиш 
вактида юзага келиши мумкин булган асоратлар нуктаи назаридан назоратининг йуклиги, анамне- 
зига эътибор берилмаган ва бадоланмаган, домиладор аёлларнинг соматик долатини 41,6%ни ташкил 
этади, поликлиника шароятида 65% да 2013-йил 17-январдаги УзР Совликни саклаш вазирлигининг 
137-сонли “Хомиладор аёлларга бирламчи тиббий 
ёрдам муассасаларида тиббий-санитария ёрда- 
мини курсатиш ва ташкил этиш туврисида” 
буйрувига мос келмайди, бирок, таклиф килинган ва амалга оширилган алгоритмга мувофик бемор
ларни бошкариш долатларида 35% домиладорлик натижаларига таъсир килмади. Эдтимол, бу факт 
мавжуд буйрукнинг эскирганлиги, патронажнинг 
самарасизлиги ва кам маълумотлилиги, дар бир домиладор аёлга индивидуал ёндашувнинг йукли - 
гидан далолат беради.Тиббий дужжатларнинг сифатини, мантикий ху- 
лосаларнинг йуклигини ва лаборатория маълумотларини талкин килишни алодида таъкидлаш ке
рак. Тор мутахассисларнинг шартли равишда рас- 
мийлаштирилган, чекланган тавсиф, тегишли тор мутахассислар томонидан датто мавжуд соматик 
патология ва тавсиялар мавжуд эмас. Хомиладор аёлларнинг интергенетик ораливи мониторниги, 
контрацепция усуллари ва репродуктив йукотиш долатларида етарли тушунтириш йуд

Умуман олганда, бирламчи бувимда домиладор аёлларни назоратдаги хатолар ва камчиликлар 
кейинги боскичларда уз аксини топди. Касалхонага 
ёткизилганида, домиладор аёлларнинг 49 (35,2%)
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га овир преэклампсия, 2 (1,4%) колларда овир жи - гар етишмовчилиги ташхиси куйилган, амбулато
рия карталарига кура, текширув, патронаж ва асо- ратларни эрта аниклаш йуклиги сабабли ривожла- 
нувчи патологиянинг бошланишини аниклаш мум- 
кин эмас. 38 (27,3%) колларда кон кетишининг са - баби бачадоннинг ёрилиши, шундан олдинги ке- 
сарча кесиш амалиётидан сунг бачадондаги чандик 25 (17,9%) да кайд этилган, бачадон чандиви 
булган комиладор аёлларни кузатиш режасидаги камчиликлар асосан кейинги комиладорлик 
хавфини этарли даражада баколаш, спонтан туврук 
фоалиятининг ривожланиши билан бовлик булган. 
Шуни таъкидлаш керакки, беморларнинг бачадо- 
нига утказилган амалиёт протоколининг йуклиги, 
ушбу комиладор аёлларга булган муносабат она- 
ликни мукофаза килиш карашларига кура массив акушерлик кон кетиши ва оналар улимининг риво- 
жланишига сабаб булган.Шундай килиб, такдим этилган кужжатларни 
таклил килиш амбулатория-поликлиника 
боскичида тиббий ёрдам курсатиш нуксонлари - нинг хусусиятини аниклашга имкон берди: тиббий 
ёрдам курсатишнинг диагностик нуксонлари коми- ладорликнинг кеч ташхиси, комиладор аёлларни 
кеч руйхатга олиш, соматик патологияни аникла - маслик ва комиладорликни нотуври кузатиш ша- 
клида ифодаланади. Касалхонадан олдинги 
боскичда даволанишнинг нуксонлари - тиббий му- олажаларни тайинлаш ва утказишда хатолар, 
комиладор аёлни кеч касалхонага ёткизиш ва даво- лашнинг этишмаслиги. Поликлиника боскичида 
тиббий ёрдам курсатишдаги бошка нуксонларнинг асосий кисми тиббий ёзувларни юритишнинг кам- 
чиликлари эди.Хулоса. Уткир кон кетиши булган комиладор 
аёлларни амбулатория кузатуви самарадорлигини 
баколашда бизнинг тадкикотларимизда тиббий 
ёрдам курсатишда асосий касалликнинг асоратини 
тан олмаслик (86,3%), совликни саклаш вазирлиги- нинг 137-сонли буйруви талабларига туври келмас- 
лик каби нуксонлар аникланди: комиладорлик учун кеч руйхатдан утиш, лаборатория ва инстру
ментал текширувларининг тулик эмаслиги 
(67,4%), хавф омилларининг кам баколаниши (88,6%) ва касалхонага ёткизиш (23%).

Аёллар маслакати ва шифохонадаги узлуксиз- ликни камайтиришда, тиббий ёрдам курсатиш 
боскичлари ва даражалари буйича утказилганда маълумотларнинг йуколиши ёки нотуври курсати -

лиши каби омил катта акамиятга эга, бу эса шифо- хона фаолиятини кийинлаштиради ва туврук 
пайтида ёки аёлни касалхонадан чикарилганда патологияни нотуври баколашга олиб келади.

Оналар улими колатларида тиббий ёрдам курса- 
тиш пайтида аникланган даволаш, диагностик ва ташкилий нуксонларнинг катта микдори тувиш 
ёшидаги аёлларга тиббий ёрдамнинг барча боскичлари ва даражаларида курсатиладиган тиб
бий хизматларнинг сифатини эксперт назорати ко- латини таклил килиш зарурлигини белгилайди.
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