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Bugungi kunda, me’da karsinomasining xavflilik
potensiali uning morfologiyasiga aloqador ekan-
ligi ko‘plab tadqiqotlar yordamida tasdiqlangan va MSni
prognozlash kriteriyalaridan biri sifatida keng qo‘llanib
kelinmoqda. Bunda, mavjud prognostik sxemalar odat-
da, o‘'smaning differensiyalanganlik darajasi, invaziya
chuqurligi, osish turi, stroma hosil qilish va neoangio-
genez darajasi, hamda mahalliy immun reaksiyalari kabi
xususiyatlarga asoslanadi.

So'nggi tadqiqotlarda MSning xavflilik darajasi,
o‘'smalarning funksional xususiyatlariga bog'ligligi korsa-
tildi. Bunda prognozlash me’da shilliq qavati tomonidan
sintezlanadigan mutsinlarning immunogistokimyoviy ek-
spressiyasi koTsatgichlariga asoslanadi. O‘sma hujayralari
tomonidan funksional aktivlik markerlari ekspressiyasi un-
ing gistologik tipiga, gistologik bosqichlariga va o‘sman-
ing me’dadagi lokalizatsiyasiga ta’sir etimaydi degan mulo-
hazalar mavjud. Shunga qaramay, qator tadqiqotlarda MSni
o‘'sma hujayralari ekspressiyalaydigan mutsinlar jamlan-
masiga asoslangan holda turli [FT variantlarga bo'lish tak-
lif etilgan [9].

Bir qator tadqiqotlarda karsinomaning turli IFT vari-
antlariga ega bemorlarda yashovchanlik va xavflilik po-
tensiyali ham turlicha bo‘lishi aniglandi. Maqolalar analizi
shuni ko'rsatdiki, MSning turli IFT variantlari orasida xavfli-
lik darajalari o‘rganilgan tadqiqotlar haligacha bahsli bo‘lib
golmoqda. Tadgqiqotchilarning ko‘p qismi MSning aral-
ash IFT variantini qoniqarsiz prognostik faktorlar gatoriga
kiritishgan, me’da va ichak variantlariga ega karsinomalar
esa nisbataan xavfsizroq deb qabul gilingan. Shunga qara-
masdan, bir nechta tadqiqotlarda karsinomaning me’da
yoki ichak IFT varianti bo‘yicha operatsiya qilingan bemor-
larda eng yomon prognozlar aniglangan. Shunday qilib,
MSda har bir IFT varinantning xavflilik potensiyali darajasi
hagidagi savol ochiqligicha qolmoqda.

Mavjud adabiyotlarda me’da karsinomalarining hu-
jayraviy yangilanish templari va qonuniyatlari to‘grisi-
dagi sistemalashtirilgan ma’lumotlar yo‘q. Shuningdek,
ushbu kriteriyalarning karsinomalar xavflilik potensiya-
li va operatsiya qilingan bemorlar prognozigata’siri ham
o‘rganilmagan. Ma'lumki, hujayraviy yangilanish tem-
plarini aniqlash uchun o‘sma hujayralarning proliferativ
aktivligi va apoptoz bo‘yicha o‘lishi darajalari hisoblani-
shi kerak. Me’da karsinomalarida ushbu muammoni ye-
chishga qaratilgan tadqiqotlar soni juda kam va ularda
asosan yuqorida sanab o‘tilgan, eng muhim ko‘rsat-
kichlarning biriga e’tibor qaratilgan.

Shuni ta’kidlab o‘tish kerakki, me’da karsinomalarida
o‘sma rivojlanishiga alogador eng muhim molekulyar-bi-
ologik markerlarning ekspressiyalanishi qoniniyatlari va
ularning o‘sma xavflilik potensiyali va prognoziga ta’si-
ri ham oxirgacha o‘rganilmagan. Shuningdek, me’da kar-
sinomalaridagi E-CAD, COL4, TN-C, MMP2 larning immuno-
gistokimyovly aniglanadigan ekspressiyalarini o‘rganuvchi

tadqiqotlar juda kam, hamda bahsli ekanligini ajratib o‘tish
kerak. MMP3ning ushbu sohadagi ekspressiyasi esa umu-
man o‘rganilmagan. Bundan tashqari, ushbu sanab o‘tilgan
markerlarning ekspressiyasi ko‘rsatgichlari va MSning IFT
xususiyatlarideyarlisolishtirib ko‘rilmagan [5,6,9].

Shuningdek, “proksimal” MS karsinomlarining, mag-
nit-rezonans tomografiyasi yordamida aniqglangan, o‘sma
infiltratsiyasi olchamlari va operatsion materialning pato-
morfologik tahlili solishtirib ko'ilgan tadqgiqotlar mavjud
emas [5,6,8].

Shu tariqa, o‘sma hujayralarining IFT o‘ziga xos-
liklari va invaziv xususiyatlari, me’da karsinomalari-
da hujayraviy yangilanish templari va qonuniyatlari,
o‘smaning hujayra tashqi matriksi holati, shuningdek
MSning nurli, differensial patomorfologik diagnozlash
va prognozlash kriteriyalarini aniglashtirish kabi bir ga-
tor sohalarni, bundan keyingi kompleks izlanishlarga
ehtiyoji borligini korishimiz mumkin [5,6,12].

Tadqiqod maqsadi:

Me’da saratoni bilan og'rigan bemorlarda o’sma
mikromubhitini o’rganish orqali davolash va prognozlash
natijalarini tahlil qgilish.

Material va usullar:

Tadgiqot mo‘ljalidan kelib chiqib, tadqiqot ob’ek-
tining yosh va jinsga bogliq jihatlarini, klinik kechishi-
dagi tafovutlarini, umumiy klinik va maxsus instrumen-
tal tekshiruv usullari natijalarini, kasallik rivojlanishida
signal yo‘llarning ornini hamda immunologik ko‘rsat-
kichlarning o‘zgarishga moyilligi o‘rganildi.

[lmiy ish jarayonida 2017 yildan 2022 yilgacha
“Akfa Medline”, “New Life Medical” va “Mediofarm” nodav-
lat tibbiyot muassasalarida tashxisot va stasionar davolan-
gan 110 nafar me’da saratoni bilan kasallangan bemorlarn-
ing diagnostika va davolash natijalarini taxlil qilindi. [Imiy
ishimizni kogort usulida olib borish mo‘ljallangani sabab-
li nazorat guruhi inobatga olinmagan. Rejalashtirilgan ilm-
iy ishning bir gismi sifatida, umume’tirof etilgan tadqiqod
usullari fonida ultrazamonaviy tadqiqod usullari qo‘llanil-
di - sitogenetik, sitomorfologik va immunogistokimyoviy
usullar yordamida kasallikning molekulyar mikromuhitlari
organildi va samaralisi amaliyotga tadbiq qilindi. Hamma
bemorlarning tashxisi gistologik usul bilan verifikatsiya qil-
ingan. Asosiy guruh bemorlarining yoshi 20 dan 79 yosh-
gacha bo'lib, o'rtacha 53 yoshni tashkil giladi. (2.1-jadval-
ga qarang). Erkaklar 62 nafar (57.32%) va ayollar 47 nafar
(42.68%) bo'ib, ularning o‘zaro nisbati 1 : 0,77 tashkil qildi.

Me’da saratonini bosqichlashda AJCC (American
Joint Committee on Cancer) tomonidan 2017 yil
8-nashri bilan maxsus ishlab chiqilgan tasnifiga asosan
bosqichlarga bo‘linadi. Mazkur tasnifga kora me’da
saratonini bosqichlarga ajratishning 4 darajasi mav-
jud. Tadgiqot olib borilgan bemorlarining kasallik
bosgqichlari bo'yicha klassifikatsiyasi 2.3 - jadvalda kelt-
irilgan.
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