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Ташкент тиббиёт академияси. Ташкент, Узбекистан
Республика Суд-тиббий экспертиза илмий-амалий маркази Ташкент вилоят филиала. Ташкент, 
Узбекистан

Аннотация. Ушбу мацолада 2019-2020-2021 йилларда Ташкент вилояти а^олиси орасида турли 
захарланишлар билан борлик,улим холатларининг суд-тиббий жихатдан урганиш ва статистик тахлили 
берилган. Тадцицот жараёнида Ташкент вилояти а^олиси орасида турли захарланишлардан эркакларда 
ва 30-40 ёш оралиридаги шахсларда улим куп хайд этилганлиги, куз-куш фаслларида хамда хафтани 
чоршанба-пайшанба кунларида ва суткани тунги кусмида улим цолатлари нисбатан ¡окури эканлиги 
аникуанди.

Калит сузлар: захарланиш, суд-тиббий экспертиза, профилактика чоралари.
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Мавзунинг долзарблиги. Зураки улим струк- 
турасида задарланишлар механик жародатлар ва 
механик асфиксиядан кейинги учинчи уринни 
эгаллайди. Вужудга келиш тафсилотлари буйича 
задарланишлар дотиллик, уз-узини улдириш ва 
бахтсиз додисалар куринишида булиши мумкин. 
Айни пайтда суд-тиббий экспертиза маълумотлари 
буйича аксарият долатларни бахтсиз додисалар 
ташкил этади. Кейинги уринни задарланиш ордали 
уз-узини улдириш эгаллайди. Захарлаш йули би­
лан дотиллик камдан-кам холатларда кузатилади. 
Агар дотиллик ва уз-узини улдиришда захарланиш 
дасддан содир этилса, бахтсиз ходисаларда захар­
ланиш тасодифан юз беради. Уз жонига дасд 
дилишга уринишларнинг асосий дисмини турли 
хил психотроп ва юрак-дон томир тизими дори во- 
ситаларидан захарланишлар ташкил дилади. Куп- 
чилик холларда чинакам уз жонига дасд дилувчи 
шахе сирка кислотаси, ис гази ва ута захарли хими- 
катни танлайди. Айрим тасодифий захарланишлар 
ятроген келиб чидишга эга булиб, бу холатлар тиб- 
бий муолажаларни утказишда дори моддалари- 
нинг дозасини белгилашда хатогарчилик ёки хато 
тарзда бир доринингурнига бошда моддани дулла- 
ганда кузатилади. Суд-тиббий экспертиза хизмати- 
нинг расмий дисобот маълумотларига кура алко- 
голдан уткир захарланиш билан боглид мурдалар

экспертизаси захарланишлардан улим долатлари 
гурухида етакчи уринни эгаллайди. Сунгги йил­
ларда алкогол суррогатларини ишлаб чидариш, 
фойдаланиш ва садлаш устидан назоратни ку- 
чайтирилганлиги натижасида ушбу моддаларни 
истеъмол дилиш билан боглик; захарланишлардан 
шикастланиш ёки улим холатлари сезиларли дара- 
жада камайди. Лекин, айрим холатларда адашиб, 
билмасдан, бошда холатларда эса мазкур моддала- 
рдан к,онунга хилоф равишда тайёрланган алко­
голли ичимликларни истеъмол дилиш одибати- 
даги захарланишлар юзага келиши мумкин.

Таддидотнинг мадсади. Тошкент вилояти адо- 
лиси орасида турли захарланишлар билан боглик; 
улим долатларини урганиш ва статистик тахлил 
дилиш йули билан унга суд-тиббий бадо бериш 
Хамда захарланишларнинг олдини олишга дара- 
тилган тавсияларни ишлаб чидиш.

Текширув натижаси ва мудокамаси. Тошкент 
вилояти адолиси орасида турли захарланишлар 
одибатидаги улим курсаткичларини тахлил дилиш 
учун Республика суд-тиббий экспертиза илмий- 
амалий маркази Тошкент вилоят филиалининг 
жойлардаги булимларида 2019-2020-2021 йил­
ларда турли захарланишлар натижасида юз берган 
улим долатлари буйича тузилган эксперт хулоса- 
лари урганилди.

Тошкент вилояти адолиси орасида турли захарланишлардан улим долатининг суд-тиббий 
тахлили
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Юхоридаги жадвалда курсатилишича, 2019 
йилда жами 2671 та мурдага оид суд-тиббий экс- 
пертизаси утказилган. Улардан 1462 та [54,7%] х°- 
латда зураки улим хайд этилган. Зураки улимдан 
76 та (5,2%) холатда улим турли хил захарлани- 
шлар натижасида юз берганлиги анихланган ва 
ушбу ташхис лаборатория текширувларида уз тас- 
дитини топтан. Уларнинг 45 та (59,2%) холатини ис 
газидан захарланиш, 13 та (17,1%) холатини этил 
спиртидан захарланиш, 6 та (7,9%) холатини сирка 
кислотасидан захарланиш, 12 та (15,8%) холатини 
дори моддалардан (медикаментоз) захарланиш 
ташкил этган. Ушбу йилда овхатдан ва нарко- 
тиклардан захарланиш охибатидаги улим хайд 
этилмаган. Жумладан, турли хил захарланишлар 
натижасидаги улим эркакларда - 47 та (61,8%), аёл- 
ларда - 29 та (38,2%) эканлиги анихланган. Ёши 
буйича тахлил хилинганда: 18 ёшгача 8 та (10,5%), 
18-30 ёшдагилар 9 та (11,9%), 30-40 ёшдагилар 21 
та (27,6%), 40-50 ёшдагилар 14 та (18,4%), 50-60 
ёшдагилар 13 та (17,1%), 60 ёшдан юхорилар 11 та 
(14,5%)ни ташкил этган. Йил фасллари буйича 
тахлил хилинганда: хишда 28 та (36,9%), бахорда 
19 та (25,0%), ёзда 7 та (9,2%), кузда 22 та (28,9%) 
турли хил захарланишдан улим холатлари хайд 
этилган. Хафта кунлари буйича - душанба 7 та 
(9,2%), сешанба 6 та (7,9%), чоршанба 19 та 
(25,0%), пайшанба 14 та (18,4%), жума 9 та (11,8%), 
шайба 11 та (14,5%), якшанба 10 та (13,2%) улим 
Холатлари хайд этилган. Улим суткани хайси 
Хисмида юз берганлиги тахлил хилинганда: 34 
таси (44,7%) кундузи (06:00-18:00), 42 таен (55,3%) 
тунги (18:00-06:00) вахтга тугри келган.

2020 йилда жами 2772 та мурдага оид суд-тиб- 
бий экспертизаси утказилган. Улардан 1361 та 
(49,1%) холатда зураки улим хайд этилган. Зураки 
улимдан 103 та (7,6%) холатида улим турли хил 
захарланишлар натижасида юз берганлиги 
анихланган ва ушбу ташхис лаборатория текши­
рувларида уз тасдигини топган. Уларнинг 74 та 
(71,8%) холатини ис газидан захарланиш, 7 та 
(6,8%) холатини этил спиртидан захарланиш, 8 та 
(7,8%) холатини сирка кислотасидан захарланиш, 1 
та (1,0%) холатини дори моддалардан захарланиш, 
1 та (1,0%) холатини наркотикдан захарланиш ва 
12 та (11,6%) холатини турли моддалардан захар­
ланишлар ташкил этган. Ушбу йилда овхатдан 
захарланиш охибатидаги улим хайд этилмаган. 
Жумладан, турли хил захарланишлар натижаси­
даги улим эркакларда - 74 та (71,8%), аёлларда - 29

та (28,2%) эканлиги анихланган. Ёши буйича 
тахлил хилинганда: 18 ёшгача 10 та (9,7%), 18-30 
ёшдагилар 17 та (16,5%), 30-40 ёшдагилар 27 та 
(26,2%), 40-50 ёшдагилар 23 та (22,3%), 50-60 
ёшдагилар 18 та (17,5%), 60 ёшдан юхорилар 8 та 
(7,8%)ни ташкил этган. Йил фасллари буйича 
тахлил хилинганда: хишда 49 та (47,6%), бахорда 
11 та (10,7%), ёзда 5 та (4,9%), кузда 38 та (36,8) 
турли хил захарланишдан улим холатлари хайд 
этилган. Хафта кунлари буйича - душанба 13 та 
(12,6%), сешанба 16 та (15,6%), чоршанба 17 та 
(16,5%), пайшанба 19 та (18,4%), жума 17 та 
(16,5%), шанба 12 та (11,7%), якшанба 9 та (8,7%) 
улим холатлари хайд этилган. Улим суткани хайси 
Хисмида юз берганлиги тахлил хилинганда: 46 
таси (44,7%) кундузи (06:00-18:00), 57 таси (55,3%) 
тунги (18:00-06:00) вахтга тугри келган.

2021 йилда жами 2857 та мурдага оид суд-тиб- 
бий экспертизаси утказилган. Улардан 1458 та 
(51,0%) холатда зураки улим хайд этилган. Зураки 
улимдан 91 та (6,2%) холатда улим турли хил 
захарланишлар натижасида юз берганлиги 
анихланган ва ушбу ташхис лаборатория текши­
рувларида уз тасдигини топган. Уларнинг 64 та 
(70,3%) холатини ис газидан захарланиш, 7 та 
(7,7%) холатини этил спиртидан захарланиш, 6 та 
(6,6%) холатини сирка кислотасидан захарланиш 
ва 14 та (15,4%) холатини турли моддалардан 
захарланишлар ташкил этган. Ушбу йилда дори 
моддалардан ва наркотикдан захарланиш охибати­
даги улим хайд этилмаган. Жумладан, турли хил 
захарланишлар натижасидаги улим эркакларда - 
57 та (62,6%), аёлларда - 34 та (37,4%) эканлиги 
анихланган. Ёши буйича тахлил хилинганда: 18 
ёшгача 13 та (14,3%), 18-30 ёшдагилар 19 та 
(20,9%), 30-40 ёшдагилар 23 та (25,3%), 40-50 
ёшдагилар 15 та (16,5%), 50-60 ёшдагилар 14 та 
(15,3%), 60 ёшдан юхорилар 7 та (7,7%)ни ташкил 
этган. Йил фасллари буйича тахлил хилинганда: 
Хишда 32 та (35,2%), бахорда 24 та (26,3%), ёзда 7 
та (7,7%), кузда 28 та (30,8%) турли хил захарла­
нишдан улим холатлари хайд этилган. Хафта кун­
лари буйича - душанба 15 та (16,4%), сешанба 11 та 
(12,1%), чоршанба 17 та (18,7%), пайшанба 19 та 
(20,9%), жума 10 та (11,0%), шанба 9 та (9,9%), як­
шанба 10 та (11,0%) улим холатлари хайд этилган. 
Улим суткани хайси хисмида юз берганлиги тахлил 
Хилинганда: 42 таси (46,2%) кундузи (06:00-18:00), 
49 таси (53,8%) тунги (18:00-06:00) вахтга тугри 
келган.
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Жами зураки улим-4281

■ Жами захарланишлар-270

■ Ис газидан захарланиш-183

■ Этил спиртидан захарданиш-27

Сирка кислотасидан захарланиш-20

■ Дори моддаларидан захарланиш-13

■ Наркотикдан захарланиш-1

■ Турли моддалардан-26
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Юцоридаги диаграммада Тошкент вилояти 
ахолиси орасида 2019-2020-2021 йилларда турли 
захарланишлардан улим холатлари тахлили 
берилган булиб унга кура, мурдага оид утказилган 
жами экспертизалар [8300] орасида 4281 та 
(51,6%) х°латда зураки улим хайд этилган. Зураки 
улимнинг 270 та (6,3%) холатини турли хил 
захарланишлар ташкил этади. Уларнинг 183 та 
(67,8%) холатини ис газидан захарланиш, 27 та 
(10,0%) холатини этил спиртидан, 20 та (7,4%) 
Холатини сирка кислотасидан, 13 та (4,8%) 
Холатини дори моддалардан (медикаментоз), 1 та 
(0,4%) холатни наркотиклардан ва 26 (9,6%) 
Холатни турли моддалардан захарланишлар 
ташкил этган. Шунингдек, улим сони аёлларга 
нисбатан эркакларда (65,9%) хамда 30-40 ёш 
оралитидагиларда (26,3%) куп хайд этилганлиги, 
куз (32,6%) ва хиш (40,4%) фаслларида, хафтани 
чоршанба (19,6%) ва пайшанба (19,3%) кунларида 
Хамда суткани тунги хисмида (54,8%) улим 
Холатлари нисбатан юхори эканлиги анихланган.

Хулоса. Юхоридагилардан келиб чик;иб, турли 
захарланишлар орасида наркотиклардан 
захарланиш охибатидаги улимнинг камлигини ва 
этил спиртидан захарланиш охибатидаги улим 
сони йиллар давомида камайиб борганлигини 
вилоят ахолисининг соглом турмуш тарзига 
эътибор харатаётганлиги, ахолининг тиббий 
саводхонлиги ошиши хамда замонавий ва 
бирламчи тиббий ёрдам курсатиш даражаси 
яхшиланаётганлиги сифатида бахолаш мумкин. 
Аммо, ис газидан захарланиш охибатидаги улим 
курсаткичи юхори даражада эканлиги долзарб 
муаммо булиб холмокда. Ис газидан захарланиш 
билан боглих нохуш холатларининг олдини олиш 
махсадида, уларнинг вужудга келишида ахамиятли 
булган омилларни урганиш ва бартараф хилишга 
Харатилган профилактикчора-тадбирларни ишлаб 
чихиш хамда ахоли орасида мунтазам тарзда кенг

тушунтириш ишларини олиб боришда ХУХУКНИ 
мухофаза хилиш идоралари ходимлари билан бир 
Хаторда тиббиёт ходимларининг хам иштироки 
мухим ахамият касб этади.

Адабиётлар.
1. Акалаев Р.Н., Розанов В.А ва бошх. "Уткир 

экзоген захарланишларда уз жонига хасд хилиш ва 
парсуицидал харакатлар" //Вестник экстренной 
медицины. 2019, том 12, №6.

2. Бахриев И.И., Починов Ф.Н. Осмотр и судебно­
медицинское исследование трупа //Учебное 
пособие. Ташкент, 2023.

3. Искандаров А.И., Кулдошев Д.Р. Суд тиббиёти 
//Тиббиёт олий укув юртлари талабалари учун 
дарслик. - Тошкент, "MERIYUS" нашрёти, 2009.

4. Искандаров А.И.,Абдикаримов Б.А., Якубов Х.Х. 
Судебно-медицинская оценка клинико-морфоло­
гических изменений при отравлениях окисью 
углерода на фоне алкогольной интоксикации // 
Проблемы биологии и медицины. 2020, №5.1 (123), 
С. 281-286.

5. Lochinov F.N., Baxriyev LI. Biologik tabiatga ega 
bo'lgan ashyoviy dalillarning sud-tibbiy ekspertizasi // 
Moinografiya, 2022,105 b.

6. Рахимова X., Аъзамов А., Турсунов T. 
"Мехнатни мухофаза хилиш: Олий укув юртлари 
талабалари учун укув кулланма”. - Т.: Узбекистон. 
2003.

7. Судебная медицина: национальное 
руководство / подред. Ю.И.Пиголкина. - М.: ГЭОТАР 
- Медиа, 2018.

8. Тиёсов З.А. Суд тиббиёти // Тиббиёт олий укув 
юртлари талабалари учун дарслик. - Тошкент, 
"Global Books" нашриёти, 2018.

9. Тиёсов З.А., Хайдаров Р.А., Махсумхонов К-А. 
Метил спиртидан оммавий захарланиш холати // 
Современные аспекты судебно-медицинской экс­
пертизы и криминалистики. 2006.

114


