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Zamonaviy simulyatorlarni tibbiy ta’limda qo‘llash tinglovchilarga boy klinik tajriba beradi, chunki simulyatorlar yordamida  kam  uchraydigan hodisalarni ko‘p marta modellashtirish va mashq qilish mumkin. Talabalar simulyatsiya  mashg‘ulotlarini  o‘z jadvaliga mos keladigan vaqtda rejalashtirishlari  ham mumkin. Bu o‘qishga sarflangan vaqtni qisqartirish orqali shifoxona resurslaridan  foydalanishni  kamaytiradi. Bundan  tashqari,  haqiqiy bemorlarga qaraganda  bemor  simulyatorlarida  mashq  qilish  ancha  xavfsiz  hisoblanadi.
TIBBIY TA’LIMDA SIMULYASION DARSLARNING AHAMIYATI 
Xudayberdiyev X.B., Xudaybergenov U.A. 
Toshkent Tibbiyot Akademiyasi, Toshkent

Maqsad: simulyasion  vositalaridan foydalanish ko’plab tibbiy ta’lim muassasalarida mutaxassislar uchun ta’lim va treningning odatiy qismiga aylandi. Bu usulning ta’limda qo’llashning asosiy afzalligi shundaki, mutaxassisning tibbiy malakasi va bilimlari kamolotga yetguncha ro’y berishi mumkin  bo’lgan yatrogeniyalar oldini olish imkonini beradi. Ushbu ilmiy tadqiqotning asosiy maqsadi simulyasion ta’limning talablarda klinik malakalari, bilimlari va o’ziga ishonch darajasini ortishiga olib kelishining obyektiv va ishonchli dalillarini  tahlil qilish. 
Metod: PubMed va Google Scholar ma’lumotlar bazalari, shuningdek ProQuest doirasidagi uchta jurnal to’plamidan foydalangan holda 2010 va 2023 yillar oralig’ida nashr yetilgan ilmiy maqolalarni  tahlil qilib chiqildi. Tanlov mezonlariga javob beradigan maqolalar ma’lumotlari olindi va umumlashtirildi. Dalillarning darajasi va kuchi har bir tadqiqot uchun baholandi.
Natijalar: Qidiruv strategiyasi orqali aniqlangan 541 ta ilmiy maqloladan 30 tasi ushbu tizimli tahlil qilish uchun tanlov mezonlariga javob berdi. Turli xil tadqiqot dizaynlari, aralashuvlar, olingan natijalar va simulyasion mashg’ulotlar tiplari tahlil etildi. Simulyasion mashg’ulotlaridan so’ng bilim, ko’nikma va talabaning o’ziga bo’lgan ishonch darajasi statistik va klinik ahamiyatga ega darajada ijobiy tomonga o’zgarganligi qayd etildi. 
Xulosa: Dalillar shuni ko’rsatadiki, o’quvchilar ta’limida simulyasion mashg’ulotlardan foydalanish bilim, ko’nikma va talabaning o’ziga bo’lgan ishonch darajasi sezilarli darajada yaxshilaydi. 

СИМУЛЯЦИОННОЕ ОБУЧЕНИЕ НА КАФЕДРЕ АКУШЕРСТВА И ГИНЕКОЛОГИЯ В СЕМЕЙНОЙ 
МЕДИЦИНЕ. ОПЫТ МЕЖДУНАРОДНОГО СОТРУДНИЧЕСТВА
Чориева Г.З., Юлдашева Д.Ю.
Тошкент тиббиёт академияси. Ташкент«Симуляция» – человек, устройство, усилия по воссозданию проблемы, в которой обучающийся должен отреагировать так, как он это сделает в реальной обстановке» Мак Гаги (1999). Акушерство и гинекология - одна из профессий, специалистам которой требуются практические знания, в том числе при оказании помо-щи в различных критических ситуациях, от которых зависит жизнь матери и ребенка. Симуляционное обучение на кафедре акушерства и гинекологии в семейной медицине ТМА за время ее существования проходило несколько этапов - по принципу «от простого к сложному». Занятия проводятся в группах студентов с целью максимальной приближенности к реальным условиям и большей возможности приобретения практического навыка. В работе участвуют студенты и преподаватель, оценивающий дей-ствия обучающихся. На кафедре разработаны программы симуляционного обучения для врачей первичного звена по темам: «Кровотечение во II половине беременности и в раннем п/родовом периоде», «Неотложные состояния в акушерстве (преэклампсия и эклампсия)», «Лихорадка во время беременности и п/родовом пе-риоде». Результаты анонимного анкетирования магистров, клинических ординаторов, студентов 6 курса лечебного и медико-педагогического факультета и студентов 2-3 курса факультета Медсестер высшего об-разования, показало, что симуляционное обучение облегчает приобретение навыков оказания неотложной помощи, но значительно снижает уровень собственной оценки практических навыков на начальном этапе симуляции.В декабре 2019 года в сотрудничестве с международной Германской организацией GIZ в Казанском Государственном Медицинском Университете (г. Казань, РФ) был организован семинар «Современные тех-
нологии симуляционного обучения в высшей медицинской школе», где мы сотрудники нескольких кафедр ознакомились с организацией и деятельностью «Центра практических умений» и «Кафедры симу-ляционных методов обучения в медицине». На основе сотрудничества с международной Германской орга-низацией GIZ и КГМУ симуляционный центр ТМА оборудована рядами симуляционных роботов, в том числе и гинекологическими, такие как гистероскоп, лапароскоп, интерактивная доска и робот для оказания неот-ложной помощи. Таким образом, современные образовательные технологии симуляционного обучения дают возмож-ность освоить необходимые для трудовой деятельности практические навыки, включая редкие и экстрен-
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