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Hoxmop meduyunckux nayx, Xatidapos H.K. (ome. pedaxmop)

Hoxkmop meduyunckux nayk, npogheccop Puzaee K. A. (ome. pedakmop)

Hoxmop meduyunckux Hayk, npogheccop Pyemamosa X.E. (2am. ome. pedaxmopa)
Peoaxyuonnan  xonnecua:  Illowypooos  K.D.,  Hypmamamosa  K.Y.,
Mawapunoea P.10., Kavunoe A.A.

Hannwtt  cboprux cocmoum w3 Mamepuanoe pecnyoimukaHckol HayyHo-
npakmuueckoli Koughepenyuu ¢ mexcoyHapoouvim  yuacmuem «Cospementbie
docmudiceHuss U NepCneKmuebl  pa3eumus — OXpawbl  300PO6bsl  HACENEeHUS»
cocmosgwenca 9 anpens 2024 zoda e z.Tawxenme. Ilpedcmaenennvie 6 cOopHuKe
pabomsl codepycam Mamepuaivl no AKMyaibHbIM 60NpPOCaM 30paeoOXpAHeHLs,
oxpansl 300poebs Hacererus. Tlpedcmaensiem unmepec 015 HAVYHBIX COMPYOHUKOE U
npakmuyeckux epadel ecex obnacmet, a makxyce CmyoeHmos baxkaraspuama u
MAzucmpamypel  6bICHIUX  MeOUYUHCKUX — y4ebubix  3aeedenun. B coophuxe
npeocmaenenvl UHGOpMayuu 0 COCMOAHUU 300P06bS PAHLIX CMPAH, MAKUX KAK
Poccutickas @edepayus, Pecnybnuxa Benapyce, Kazaxcman u opyaue.
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Habmonenue 3a  JKCHEPUMEHTAIBHBIMH  HBOTHBIMH  IIPOBOJMJIOCH Ha
npotsakeHHH 14 cyrok. CHMNOTOMBI MHTOKCHKAUHHM Y JKHBOTHBIX HE BBIABJIEHEL
OnelTHEIE KUBOTHBIE HA BHEIUHHE Pa3ApakKUTEIH pPearupoBalld  aJeKBaTHO.
Bonocsnoit nokpos Ornectsmuid M rioaakuid, odard oOJBICEHHMS WIH S3B He
oQHapyKeHEl. BuauMmele cau3ucThie 000104KkKM  OnefHO-po30BOrO  LBera, 0€3
u3MeHeHni. T'ubens JKMBOTHBIX HE BBISIBJICHA NPH BO3AEHCTBHH MAaKCHMAaIbHOH 10361
5000 wmr/kr. B cBa3M ¢ OTCyrcTBHEM TIHOEIH JKMBOTHBIX, PacCYMTaTb CpEIHE-
cMepTenbHyo 103y (DL50) He npeacTaBUiIoch BO3ZMOKHBIM.

Takum oOpaszom, mnuuieBoii nodaska «Fassgel», no napamerpam creneHu
TOKCHYHOCTH MO3HO OTHeCTH K IV Kllaccy (ManoTOKCHYHBIE BEILIECTBA).

ICHIMLIK SUVINING SIFAT KO’RSATKICHLARINI TEKSHIRISH
NATIJALARI
Sherqo’ziyeva G.F., Bahriddinova ML.N.,
Egamberdiveva Z.Z., Boysariyeva M.R.
Toshkent tibbiyot akademiyasi

Jahon sog‘ligni saqlash tashkiloti baholashicha 1.1 milliard kishi toza ichimlik
suvidan mahrum, jami 2,4 milliard odam oddiy sanitariva sharoitlari bilan
ta’minlanmagan. Qishloq aholi joylarida aholining 29 % toza suvdan 62 % sanitariya
sharoitlaridan bebahra. Suv yer yuzining 71% ni egallaydi, odamzod tanasining 65%
suv tashkil etadi, inson ishlab chiqarish faoliyatining ajralmas komoponenti
hisoblanadi. Sanoat va turar joy, qurilish, aholi soni tez o‘sishi suv manbalarini toza
saglab qolishga imkon bermasdi, bu mnarsa shaharda murakkab sanitariya
epidemiologik vaziyatni yuzaga keltiradi, faqat suv o‘tkazgich tarmoglari tabiiy
manbalardan suv olish, uni tozalash, zararsizlantirish, tashishi hamda aholi, sanoat
korxonalari va boshqalarga uzatishni ta’minlovchi muxandislik inshoatlari va
qurilmalari majmuasini qurishgina bu muammoni hal etadi. Ma’lumotlarga ko‘ra
2000-yilda umumiy aholisi 2.1 mlr kishini tashkil etadigan 61 ta davlatda suv
ishlatilishi me’yordan kam bo‘lgan, 2005-yilda kelib esa 4.2 mlr (Yer aholisining 45%)
kuniga 50 litr suv bilan aholisini ta’minlay olmaydigan mamlakatda yashashiga to‘g*ri
keladi. Aholini gigivena talablariga javob beradigan toza ichimlik suvi bilan ta’minlash
golaversa inson salomatligini va turli kasalliklardan asrash muhim rol o‘ynaydi.

Yugoridagilardan kelib chiggan holda biz aholining toza ichimlik suvi bilan
ta’milashda uning sifatini yillar dinamikasida kuzatib taxlil qildik va quyidagi
natijalarni oldik: 2019-yilda kuzatuv nuqtalari 318 ta bo‘lib ulardan kimyoviy
ko‘rsatkichlar uchun 3845 (100%) ta namuna olindi va ulardan 413 (10%) tasi
gigiyenik talablarga javob bermadi. 2020-yilda kimyoviy ko‘rsatkichlar uchun 4340
(100%) ta namuna olindi va ulardan 379 (8,7%) tasi gigiyenik talablarga javob
bermadi. 2021-yilda esa kimyoviy ko‘rsatkichlar uchun 4547 (100%) ta namuna olindi
va ulardan 466 (10%) tasi gigivenik talablarga javob bermadi. Olingan namunalarni
bakterologik ko‘rsatkichlar bo‘yicha ham labaratoriya tekshirishdan o‘tkazdik va
natijalar quyidagicha bo‘ldi: 2013-vilda bakteriologik ko‘rsatkichlar uchun 10143

(100%) ta namuna olindi va ulardan 876 (8.6%) tasi gigiyenik talablarga javob
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bermadi. 2014-yilda bakteriologik ko‘rsatkichlar uchun 7269 (100%) ta namuna olindi
va ulardan 661 (9,0%) tasi gigiyenik talablarga javob bermadi. 2015-yilda esa
kimyoviy ko‘rsatkichlar uchun 7866 (100%) ta namuna olindi va ulardan 510 (6.,4%)
tasi gigiyenik talablarga javob bermadi. Ichimlik suvining sifatini villar dinamikasida
ko‘rib chigadigan bo‘lsak kimyoviy ko‘rsatkichlar bo‘yicha 2019 va 2021-yillarda
suvnining sifati gigiyenik talablarga javob bermaydigan namunalar soni 2020-yilga
nisbatan ko‘pni tashkil etdi.

SUV HAVZALARI SUVINING SIFATINI EKOLOGO GIGIYENIK
BAHOLASH NATIJALARI
Sherqo‘ziyeva G.F., Abdullaev J.I.
Toshkent tibbiyot akademiyasi

Ishning dolzarbligi. Suv havzalarining butun dunyodagi sathi juda katta bo‘lib,
yer kurrasi sathiga 29,2% qoladi, ya’ni 70,8% suv tashkil etadi. Planetamizda suv
miqdorining nihoyatda ko*pligi insonlarda qandaydir tinchlanishni, xavotirsizlanishni
o‘zlariga yaqin yo‘ldosh qilib olganlar, chunki insonlar suvning bitmas tuganmas
boylik deb o‘ylaydilar. Suvning juda ko‘p miqdori sho‘r, xo‘jalik va ichish uchun
yarogsiz suvlardir, chuchuk suvlar esa juda kam miqdomi tashkil etadi. Buning ustiga
chuchuk suv asosan qutblardagi muzliklar va tog‘lardagi qorlarni tashkil giladi.
Ulaming miqdori yer qurasida 28 min.m ni tashkil giladi. Suv faqatgina inson
ehtiyojlari uchun kerak bo‘lmay, balki o‘simliklar, hayvonlar, sanoat korxonalari va
boshgalar uchun doimo kerak bo‘lgan biosferaning asosiy gismidir. Aholi sonining
o°sishi, shahar qurilishining taraqqiyoti, uy joy va yangi korxonalarning paydo bo‘lishi
suvning sarfini tobora ko‘paytirmoqda. Bizning davlatimizda har bir kishiga
sarflanadigan kunlik suv miqdori o°rtacha 170 litrga yetadi, katta shaharlarda esa 300
litrdan ortiqdir. Ammo ilm fan, texnika taraqqiyoti, hozirgi zamon industiriyasi tashqi
muhitni nihoyatda tezlik bilan ifloslantirib ekologik krizis tug‘dirilishiga sabab
bo‘lmoqda. Industirlashtirish shaharlarda, virik sanoat korxonalarining bir jovga
yig‘ilib qolishga, odamlarning sonini ortib ketishiga sabab bo‘lmoqda, ko‘plab uy
joylarning qurilishi kommunal obyektlarni paydo bo‘lishi suvni ko*plab ishlatilishini
talab gqilmogda. Bu 0z navbatida suv havzalarini chigindi suv iflosliklaridan muhofaza
qilishni talab etadi. Aslini olganda XX asrning ikkinchi yarmida boshlab ko‘p suv
havzalarining muhofaza qilish masalalari juda keskinlashib ketdi, chunki tabiatga
insonni texnik ta’siri kuchayib ketdi. Hozirgi ba’zi bir faktlarga qaraganda, daryo, ko‘l
va suv omborlarining chuchuk suvi hajmi 25000 km ga teng, bu chuchuk suvlar yer
kurrasidagi odamlarning ehtiyojini qondiradigan suv miqdori. ammo shu suv
havzalariga har vili 450 km chiqindi suv, ifloslangan suvlar tashlanmoqda, uning fagat
50% chala yarim tozalanmoqda. «Suvloyixa» instituti bergan ma’lumotlar bo‘yicha
O‘zbekistonda suvning eng ko‘p qismi (98% gacha) yerlarni sug‘orish va gishloq
xo‘jalik magqsadlarida ishlatiladi. Hozirgi vaqtda respublikada suv resurslari 105,17
km, shundan 64,5 km respublikadan tranzit holatda o‘tadi, ya’'ni ochiq suv havzalari
zahirasi 40 km (40000 mln.m) tashkil giladi. Shu sababli ochiq suv havzalaridan
foydalanish bir muncha qiyinchiliklar keltirib chiqgaradi. Bundan tashqari ochiq suv
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PE3VJIbTATHI OMNPEJAEJIEHUSI TMAPAMETPOB OCTPOM
TOKCUYHOCTH MUIIEBOM JOBABKH

Hleprysuesa I'. @.,Canomosa @.HU.,FOnoauesa @.Y.

ICHIMLIK SUVINING SIFAT KO’RSATKICHLARINI
TEKSHIRISH NATIJALARI

Sherqo’ziveva G.F., Bahriddinova M.N., Egamberdiveva Z.Z.,
Boysariyeva M.R.

SUV  HAVZALARI SUVINING SIFATINI EKOLOGO
GIGIYENIK BAHOLASH NATIJALARI

Sherqo ‘ziyeva G.F., Abdullaev J.I.

SUV RESURSLARINING IFLOSLANISH HOLATI

Salomova F.I., Sherqoziyeva G.F., Iskandarov A.B., Urmanova L.D.
PROPHYLACTIC GIARDIASIS

Dilmurodova O.B, Kamilova A.Sh.

POLIMER ISHLAB CHIQARISH KORXONALARI ISHCHILARI
SALOMATLIK HOLATINI BAHOLASH

Azizova F.L., Kamilov Dj.Y.

SARS-COV-2 BUPYCH TABCHUPHJIA BOJIAJIAPJIA BYHPAK
MMATOJIOTUSACHA PUBOKJIAHUUHIMHUHI YACTOTACH BA
IMMPO®UITAKTUKACH

I'annaposa I'.H.

MNOJUP®EHOJI JDKCTPAKTUHUHI'T KAJIAMYII JKHUTAP
AHTUHOKCUJAHT TUBUMUTI'A TABCHUPHU

Mannaesa M.M., Mannaeea I'.M.

BJIUSAHUE ®ACT®Y/IA HA 31O0POBBE YEJIOBEKA
Paoicadoe 3. H.

BJIATOIIPUSITHAS CPEJA C TOYKH 3PEHUS
KOHCTUTYHHUOHHOTI O ITPABA

Paodicadoe 3. H.

IT'MTUMEHUYECKHUE TPEBOBAHUS K MEHIO
OBHIEOBPA3OBATEJIBHBIX HIKOJI, XAPAKTEPUCTHUKA
MMPOAYKTOB IIUTAHUSA 3ANNPEHIEHHBIX K
HCIIOJIB30BAHHUIO B IIKOJIAX

Paxumoea 1.7K.

POJIb BUOPUTMOB B ®OPMHUPOBAHUHU PACIIOPSIKA
JHSA CTYJIEHTOB

Paxmanoea K.K., Ymamypaoosa H.A.

MURDALAR BILAN ISHLOVCHI TIBBIYOT
HODIMLARINING  MEHNAT JARAYONIDA TABBIY
YORITILGANLIKNING GIGIYENIK ASOSLARI

Maxmanazarov G.A., Tuxtarov B.E.

NUCCIEJOBAHHUE HEKOTOPBIX PEJKUX KUBOTHbBIX HA
YYMY U JPYI'HE 300HO3HBIE UH®EKIIUU B 3ATTATHO-
KA3AXCTAHCKOM OBJIACTH
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