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Роль патологии ЛОР органов в нарушении тканевого дыхания у детей 
с вторичным деформирующим остеоартрозом 

височно-нижнечелюстного сустава
Якубов Р.Р.1, Якубов Р.К.2, Шайхова Х.Э.3

1 Исследователь, Ташкентская Медицинская Академия.
2 д.м.н., профессор, Ташкентский государственный стоматологический институт.
3 д.м.н., профессор, Ташкентская Медицинская Академия.

АННОТАЦИЯ 
Введение. Вторичный деформирующий остеоартроз (ВДО) и анкилоз височно-нижнечелюстного сустава (ВНЧС) 

относится к тяжёлым по течению и сложным по проводимому длительному лечению заболеванием детского организма, 
приводящим к ограничению открывания рта и обезображиванию лица. Большинство авторов к распространенным 
причинным факторам относят травму, деструктивный остеомиелит (одонтогенный и гематогенный) нижней челюсти 
у детей, инфекцию среднего уха или родовую травму.

Цель исследования: Изучить роль заболеваний ЛОР-органов в развитии гипоксии эндогенного происхождения 
с хронизацией воспалительных процессов, способствующих нарушению тканевого дыхания у детей с ВДО ВНЧС.

Задачи: Изучить структуру соматической патологии и заболеваний ЛОР-органов. Изучить роль выявленных 
заболеваний в развитии гипоксии у детей с ВДО ВНЧС

Методы. В статье приводятся результаты комплексного обследования 65 больных в возрасте с 3 до 17 лет с 
диагнозом ВДО ВНЧС. Использованы стандартные методы обследования ЛОР-органов, базисные клинико-
лабораторные, микробиологические и рентгенологические методы. 

Результаты.  Выявлены соматическая патология и заболевания органов ЛОР-органов, такие как увеличение 
носоглоточных и нёбных миндалин, риниты, синуситы, искривления перегородки носа также являются как исходом 
так и причиной гипоксии. Микробиологические исследования носа, смешанной слюны, кишечника показали 
значительные изменения видового состава микроорганизмов, обладающих негативное воздействие на обменные 
процессы в организме. 

Заключение. Патогенез гипоксии при этом обусловлен нарушением аэродинамики в полости носа и аэрации 
ОНП, проходимости воздушного потока и болезнетворным действием ферментов патогенности микроорганизмов, 
что способствует дальнейшему изменению структуры слизистой и хронизации воспалительного процесса. Среди  
локальных причин нарушения внешнего дыхания  у больных детей с ВДО ВНЧС важное место занимает увеличение 
окологлоточных миндали, связанное с воспалительным процессом и гипертрофией, искривлением носовой 
перегородки, воспалительными заболевания  околоносовых пазух, а также ретропозицией нижней челюсти и языка.

Ключевые слова: вторичный деформирующий остеоартроз височно-нижнечелюстного сустава, ринит, 
искривление перегородки носа, увеличение носоглоточных и нёбных миндалин, гипоксия.
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ABSTRACT
Introduction. Secondary deforming osteoarthrosis (SDO) and ankylosis of the temporomandibular joint (TMJ) is a severe 

and difficult to treat long-term disease of the child’s body, leading to limited mouth opening and facial disfigurement. Most 
authors include trauma, destructive osteomyelitis (odontogenic and hematogenous) of the lower jaw in children, middle 
ear infection or birth trauma as common causative factors.

Purpose of the study: To study the role of diseases of the ENT organs in the development of hypoxia of endogenous 
origin with chronicity of inflammatory processes that contribute to impaired tissue respiration in children with SDO TMJ.

Objectives: To study the structure of somatic pathology and diseases of the ENT organs. Study the role of identified 
diseases in the development of hypoxia in children with SDO TMJ

Methods. The article presents the results of a comprehensive examination of 65 patients aged 3 to 17 years with a 
diagnosis of SDO TMJ. Standard methods of examination of ENT organs, basic clinical and laboratory, microbiological and 
radiological methods were used.

Results. Somatic pathology and diseases of the ENT organs were identified, such as enlargement of the nasopharyngeal 
and palatine tonsils, rhinitis, sinusitis, and deviated nasal septum, which are also both the outcome and the cause of hypoxia. 
Microbiological studies of the nose, mixed saliva, and intestines showed significant changes in the species composition of 
microorganisms that have a negative impact on metabolic processes in the body.

Conclusion. The pathogenesis of hypoxia in this case is due to a violation of aerodynamics in the nasal cavity and 
aeration of the paranasal sinuses, air flow patency and the pathogenic effect of pathogenicity enzymes of microorganisms, 
which contributes to further changes in the structure of the mucous membrane and the chronicity of the inflammatory 
process. Among the local causes of impaired external respiration in sick children with SDO TMJ, an important place is 
occupied by enlargement of the parapharyngeal tonsils associated with the inflammatory process and hypertrophy, 
deviated nasal septum, inflammatory diseases of the paranasal sinuses, as well as retroposition of the lower jaw and tongue.

 
Keywords: Secondary deforming osteoarthrosis of the temporomandibular joint, rhinitis, curvature of the nasal 

septum, enlargement of the nasopharyngeal and palatine tonsils, hypoxia.

For citation:
• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

Yakubov R.R., Yakubov R.K., Shaykhova H.E. The role of the pathology of the ENT organs in disturbing tissue respiration 
in children with secondary deforming osteoarthrosis of the temporomandibular joint. Integrative dentistry and 
maxillofacial surgery. 2024;3(1):10–19. https://doi.org/10.57231/j.idmfs.2024.3.1.001

https://idmfs.scinnovations.uz/
https://doi.org/10.57231/j.idmfs.2024.3.1.001


Integrative dentistry and maxillofacial surgery Volume 3, Issue 1(6), 2024

!""#$%&&'()*$+$,'--./0"'.-$+1212

ǡǒǖǒǗǤ�ǔ���ǢǒǙǒ��ǔǠǙǖǥǪǟǭǛ�ǡǠǤǠǜ�ǣǤǒǟǠǔǚǤǣǱ�
ǤǥǢǓǥǝǗǟǤǟǭǞ� Ǚǒ� ǣǩǗǤ�ǢǒǙǟǠǛ�ǡǝǠǫǒǖǚ�ǣǗǩǗ�
ǟǚǱ� ǔ� ǔǗǢǧǟǗǛ� ǚ� ǟǚǘǟǗǛ� ǩǒǣǤǚ� ǜǝǒǡǒǟǒ�� ǏǤǠ�
ǣǡǠǣǠǓǣǤǔǥǗǤ� ǠǣǗǖǒǟǚǰ� ǟǒ� ǣǝǚǙǚǣǤǠǛ� ǠǓǠ�
ǝǠǩǜǗ�ǠǣǟǠǔǟǠǛ�Ǟǒǣǣǭ�ǔǙǔǗǪǗǟǟǭǧ�ǩǒǣǤǚǨ�ǚ�
ǞǚǜǢǠǠǢǕǒǟǚǙǞǠǔ��ǥǔǝǒǘǟǗǟǚǰ��ǖǠ������ǚ�ǟǒ�
ǕǢǗǔǒǟǚǰ�ǔǠǙǖǥǧǒ��ǖǠ������Ǡǃ��>����@�
ƺǙǞǗǟǗǟǚǱ�ǔ�ǠǓǝǒǣǤǚ�ǡǠǝǠǣǤǚ�ǟǠǣǒ�ǚ�ǕǝǠǤ�

ǜǚ�ǩǒǣǤǠ�ǔǝǚǱǰǤ�ǜǒǜ�ǖǠǡǠǝǟǚǤǗǝǮǟǭǗ�ǦǒǜǤǠǢǭ�
Ǣǚǣǜǒ� ǣǤǢǗǣǣǒ� ǚ� ǥǧǥǖǪǒǰǤ� ǜǒǩǗǣǤǔǠ� ǘǚǙǟǚ� ǥ�
ǖǗǤǗǛ�ǣ�ƴƶǀ�ƴƿǉǃ�
ƺǣǣǝǗǖǠǔǒǤǗǝǱǞǚ� ǓǭǝǠ� ǠǓǟǒǢǥǘǗǟǠ�� ǩǤǠ�

ǡǠǜǒǙǒǤǗǝǚ� ǜǒǩǗǣǤǔǒ� ǘǚǙǟǚ�� ǣǔǱǙǒǟǟǠǕǠ� ǣǠ�
ǙǖǠǢǠǔǮǗǞ� ǚ� ǣǒǞǠǩǥǔǣǤǔǚǗ� ǙǟǒǩǚǤǗǝǮǟǠ�
ǥǧǥǖǪǒǰǤǣǱ� ǥ� ǖǗǤǗǛ�ǡǒǨǚǗǟǤǠǔ�� ǣǤǢǒǖǒǰǫǚǧ�
ǩǗǤǭǢǮǞǱ� ǔǒǘǟǭǞǚ� ǠǤǠǝǒǢǚǟǕǠǝǠǕǚǩǗǣǜǚ�
Ǟǚ� ǙǒǓǠǝǗǔǒǟǚǱǞǚ�� ǧǢǠǟǚǩǗǣǜǚǞ� ǣǚǟǥǣǚǤǠǞ��
ǚǣǜǢǚǔǝǗǟǚǗǞ� ǟǠǣǠǔǠǛ� ǡǗǢǗǕǠǢǠǖǜǚ�� ǕǚǡǗǢ�
ǤǢǠǦǚǗǛ� ǒǖǗǟǠǚǖǠǔ� ǚ� ǙǒǓǠǝǗǔǒǟǚǱǞǚ� ǣǝǥǧǒ�
>�������@���
ƵǚǡǠǜǣǚǱ� ǚǟǚǨǚǚǢǥǰǤ� ǢǒǙǔǚǤǚǗ� ǚ� ǣǠǡǥǤ�

ǣǤǔǥǰǤ�ǤǗǩǗǟǚǰ�ǞǟǠǕǚǧ�ǙǒǓǠǝǗǔǒǟǚǛ��ǒ�ǤǒǜǘǗ�
ǢǒǙǔǚǔǒǰǤǣǱ�ǔ�ǢǗǙǥǝǮǤǒǤǗ�ǔǠǙǖǗǛǣǤǔǚǱ�ǟǒ�ǠǢ�
ǕǒǟǚǙǞ�ǢǒǙǝǚǩǟǭǧ�ǯǜǣǤǢǗǞǒǝǮǟǭǧ�ǣǤǢǗǣǣ�Ǧǒǜ�
ǤǠǢǠǔ�>�@�
ƵǚǡǠǜǣǚǱ� ɦ� ǠǤǟǠǣǚǤǣǱ� ǜ� ǤǚǡǠǔǭǞ� ǡǒǤǠǝǠ�

ǕǚǩǗǣǜǚǞ� ǡǢǠǨǗǣǣǒǞ� ǚ� ǔǣǗǕǖǒ� ǔǣǤǢǗǩǒǗǤǣǱ�
ǔ� ǤǢǒǔǞǒǤǚǩǗǣǜǚǧ� ǚ�ǚǝǚ� ǣǤǢǗǣǣǠǔǭǧ� ǙǠǟǒǧ�
ǠǢǕǒǟǚǙǞǒ�� ǟǒǡǢǚǞǗǢ�� ǔ� ǠǓǝǒǣǤǚ� ǤǢǒǔǞ� ǉƽǀ��
ǔ� ǥǩǒǣǤǜǒǧ� ǒǕǢǗǣǣǚǚ� ǚǟǦǗǜǨǚǠǟǟǭǧ� ǒǕǗǟǤǠǔ�
>��@�� ƴ� ǡǢǠǨǗǣǣǗ� ǟǠǢǞǒǝǮǟǠǕǠ� ǙǒǘǚǔǝǗǟǚǚ�
Ǣǒǟ�ǚ�ǒǖǗǜǔǒǤǟǠǞ�ǚǞǞǥǟǟǠǞ�ǠǤǔǗǤǗ�ǟǒǓǝǰǖǒ�
ǗǤǣǱ�ǡǠǝǠǘǚǤǗǝǮǟǭǛ�ǚǣǧǠǖ��ƿǠ�ǡǢǚ�ǙǒǤǱǘǟǠǞ�
ǤǗǩǗǟǚǚ�� ǟǒǡǢǚǞǗǢ�� ǞǚǜǢǠǤǢǒǔǞǭ� ǔ� ǠǓǝǒǣǤǚ�
ƴƿǉǃ� Ǚǒ� ǣǩǗǤ� ǖǗǦǠǢǞǒǨǚǚ� ǟǚǘǟǗǛ� ǩǗǝǰǣǤǚ��
ǧǢǠǟǚǩǗǣǜǚǗ� ǔǠǣǡǒǝǚǤǗǝǮǟǭǗ� ǡǢǠǨǗǣǣǭ� ǜǒǜ�
ǞǗǣǤǟǠǞ��Ǥǒǜ�ǚ�ǣǚǣǤǗǞǟǠǞ�ǥǢǠǔǟǗ�ǡǢǚǔǠǖǱǤ�ǜ�
ǕǚǡǠǜǣǚǰ��ǯǟǗǢǕǠǖǗǦǚǨǚǤǥ�ǚ�ǚǣǤǠǫǗǟǚǰ�ǜǠǞ�
ǡǗǟǣǒǤǠǢǟǭǧ�ǞǗǧǒǟǚǙǞǠǔ����
ƽǗǩǗǟǚǗ�ǓǠǝǮǟǭǧ�ǣ�ƴƶǀ�ƴƿǉǃ�ǔǜǝǰǩǒǗǤ�ǠǢ�

ǤǠǖǠǟǤǚǩǗǣǜǚǗ�ǚ�ǧǚǢǥǢǕǚǩǗǣǜǚǗ�ǯǤǒǡǭ�� ǤǒǜǚǗ�
ǜǒǜ� ǖǚǣǤǢǒǜǨǚǠǟǟǭǛ� ǠǣǤǗǠǕǗǟǗǙ� �ƶǀ�� ǚ�ǚǝǚ�
ǞǒǟǖǚǓǥǝǱǢǟǠǛ� ǜǠǟǖǚǝǠǯǜǤǠǞǚǚ� ǣ� ǜǠǣǤǟǠǛ�
ǡǝǒǣǤǚǜǠǛ�� ǯǟǖǠǡǢǠǤǗǙǚǢǠǔǒǟǚǚ� ǟǚǘǟǗǛ� ǩǗ�
ǝǰǣǤǚ� F� ǨǗǝǮǰ� ǔǠǣǣǤǒǟǠǔǝǗǟǚǱ� ǟǒǢǥǪǗǟǟǭǧ�
ǦǠǢǞ�ǚ�ǦǥǟǜǨǚǛ�ƿǉ��ǀǖǟǒǜǠ�ǩǒǣǤǠ�ǚǞǗǰǤ�ǞǗ�
ǣǤǠ� ǤǒǜǚǗ� ǠǣǝǠǘǟǗǟǚǱ�� ǜǒǜ� ǠǣǤǗǠǝǚǙ�� ǚǟǦǗǜ�
ǨǚǱ� ǣ� ǠǤǤǠǢǘǗǟǚǗǞ� ǡǗǢǗǣǒǘǗǟǟǠǛ� ǜǠǣǤǟǠǛ�
Ǥǜǒǟǚ�� ǜǠǟǤǢǒǜǤǥǢǒ�� ǢǗǨǚǖǚǔ� ǖǗǦǠǢǞǒǨǚǚ� ǚ�
ǟǒǢǥǪǗǟǚǱ�ǖǭǧǒǟǚǱ��ǜǠǤǠǢǠǗ�ǤǒǜǘǗ�ǥǣǥǕǥǓǝǱ�
ǗǤ�ǙǒǡǥǫǗǟǟǭǛ�ǣǝǗǖǥǰǫǚǛ�ǞǗǧǒǟǚǙǞ�ǤǢǒǔǞǒ�

ǣǤǢǗǣǣ�ǕǚǡǠǜǣǚǱ�>�����@�
ƲǟǒǝǚǙ� ǢǗǙǥǝǮǤǒǤǠǔ� ǚǙǥǩǗǟǚǱ� ǦǒǜǤǠǢǠǔ�

ǡǒǤǠǕǗǟǟǠǣǤǚ�6�DXUHXV��ǔǭǖǗǝǗǟǟǭǧ�ǣǠ�ǣǝǚǙǚ�
ǣǤǭǧ�ǠǓǠǝǠǩǗǜ�ǡǗǢǗǖǟǗǕǠ�ǠǤǖǗǝǒ�ǟǠǣǒ�ǥ�ǖǗǤǗǛ��
ǡǠǜǒǙǒǝ�� ǩǤǠ� ǡǝǒǙǞǠǜǠǒǕǥǝǒǙǥ�� ǝǗǨǚǤǚǟǒǙǥ� ǚ�
ǕǗǞǠǝǚǙǚǟ� ǡǢǠǖǥǨǚǢǠǔǒǝǚ� ǔǣǗ� ǚǣǣǝǗǖǥǗǞǭǗ�
ǜǥǝǮǤǥǢǭ�ǙǠǝǠǤǚǣǤǠǕǠ�ǣǤǒǦǚǝǠǜǠǜǜǒ�>�@�
ƿǗǖǠǣǤǒǤǠǩǟǠ� ǚǣǣǝǗǖǠǔǒǟǭ� ǡǢǚǩǚǟǭ�

ǢǒǙǔǚǤǚǱ� ǠǣǟǠǔǟǠǕǠ� ǙǒǓǠǝǗǔǒǟǚǱ�� ǢǒǙǔǚǔǒ�
ǰǫǗǕǠǣǱ� ǡǢǚ� ǯǤǠǞ� ǟǒǢǥǪǗǟǚǱ� ǖǭǧǒǟǚǱ� ǔǠ�
ǣǟǗ� �ǣǚǟǖǢǠǞǭ� ǠǓǣǤǢǥǜǤǚǔǟǠǕǠ� ǒǡǟǠǯ� ǣǟǒ��
ǣǚǟǖǢǠǞǭ� ǕǚǡǠǔǗǟǤǚǝǱǨǚǚ� ǔǠ� ǣǟǗ��� ǜǠǤǠǢǭǗ�
ǣǡǠǣǠǓǣǤǔǥǰǤ� ǟǒǢǱǖǥ� ǣ� ǖǢǥǕǚǞǚ� ǦǒǜǤǠǢǒǞǚ�
ǢǒǙǔǚǤǚǰ� ǖǚǣǞǗǤǒǓǠǝǚǩǗǣǜǚǧ� ǡǢǠǨǗǣǣǠǔ�� ǅ�
ǖǗǤǗǛ� ǣ� ǣǚǟǖǢǠǞǠǞ� ǠǓǣǤǢǥǜǤǚǔǟǠǕǠ� ǒǡǟǠǯ�
ǣǟǒ��ǃǀƲǃ���ǖǒǘǗ�ǝǗǕǜǠǛ�ǣǤǗǡǗǟǚ�ǤǱǘǗǣǤǚ��ǟǒ�
ǓǝǰǖǒǗǤǣǱ�ǙǟǒǩǚǤǗǝǮǟǠ�ǡǠǔǭǪǗǟǟǭǛ�ǥǢǠǔǗǟǮ�
,)1�Ɗ�ǚ�ǤǗǟǖǗǟǨǚǱ�ǜ�ǡǠǔǭǪǗǟǚǰ�ǥǢǠǔǟǱ�,/���ǡǠ�
ǣǢǒǔǟǗǟǚǰ�ǣ�ǓǗǣǣǚǞǡǤǠǞǟǭǞ�ǜǠǟǤǢǠǝǗǞ��ǩǤǠ�
ǣǠǕǝǒǣǥǗǤǣǱ� ǣ� ǡǢǠǔǠǣǡǒǝǚǤǗǝǮǟǭǞ� ǯǦǦǗǜǤǠǞ�
ǃǀƲǃ��ǏǤǚ�ǚǙǞǗǟǗǟǚǱ��ǟǒǓǝǰǖǒǗǞǭǗ�ǡǢǚ�ǝǗǕ�
ǜǠǞ�ǃǀƲǃ��ǞǠǕǥǤ�ǡǢǗǖǪǗǣǤǔǠǔǒǤǮ�ǚǙǞǗǟǗǟǚǱǞ�
ǖǢǥǕǚǧ�ǡǢǠǔǠǣǡǒǝǚǤǗǝǮǟǭǧ�ǨǚǤǠǜǚǟǠǔ�>��@�

Цель
&�ǥǩǲǤǠǞ�ǔǭǪǗǚǙǝǠǘǗǟǟǠǕǠ�ǒǟǒǝǚǙǒ�ǟǒǞǚ�

Ǔǭǝǒ� ǠǡǢǗǖǗǝǗǟǒ� ǨǗǝǮ�� ƺǙǥǩǚǤǮ� ǢǠǝǮ� ǙǒǓǠ�
ǝǗǔǒǟǚǛ� ƽǀǂ�ǠǢǕǒǟǠǔ� ǔ� ǢǒǙǔǚǤǚǚ� ǕǚǡǠǜǣǚǚ�
ǯǟǖǠǕǗǟǟǠǕǠ� ǡǢǠǚǣǧǠǘǖǗǟǚǱ� ǣ� ǧǢǠǟǚǙǒǨǚǗǛ�
ǔǠǣǡǒǝǚǤǗǝǮǟǭǧ�ǡǢǠǨǗǣǣǠǔ�� ǣǡǠǣǠǓǣǤǔǥǰǫǚǧ�
ǟǒǢǥǪǗǟǚǰ�ǤǜǒǟǗǔǠǕǠ�ǖǭǧǒǟǚǱ�ǥ�ǖǗǤǗǛ�ǣ�ƴƶǀ�
ƴƿǉǃ�

Материал и методы исследования
ƿǒǞǚ� ǔ� ǜǝǚǟǚǜǗ� ǖǗǤǣǜǠǛ� ǩǗǝǰǣǤǟǠ�ǝǚǨǗ�

ǔǠǛ�ǧǚǢǥǢǕǚǚ�ǄǒǪǜǗǟǤǣǜǠǕǠ�ǕǠǣǥǖǒǢǣǤǔǗǟǟǠǕǠ�
ǣǤǠǞǒǤǠǝǠǕǚǩǗǣǜǠǕǠ� ǚǟǣǤǚǤǥǤǒ� ǚ� ǠǤǠǢǚǟǠǝǒ�
ǢǚǟǕǠǝǠǕǚǚ���ǜǝǚǟǚǜǚ�ǄǒǪǜǗǟǤǣǜǠǛ�ƾǗǖǚǨǚǟ�
ǣǜǠǛ�ƲǜǒǖǗǞǚǚ�Ǔǭǝǚ�ǠǓǣǝǗǖǠǔǒǟǭ����ǖǗǤǗǛ�ǔ�
ǔǠǙǢǒǣǤǗ�ǠǤ���ǖǠ����ǝǗǤ�ǣ�ǔǤǠǢǚǩǟǭǞ�ǖǗǦǠǢ�
ǞǚǢǥǰǫǚǞ�ǠǣǤǗǠǒǢǤǢǠǙǠǞ�ǔǚǣǠǩǟǠ�ǟǚǘǟǗǩǗ�
ǝǰǣǤǟǠǕǠ�ǣǥǣǤǒǔǒ�
ƴ� ǙǒǔǚǣǚǞǠǣǤǚ�ǠǤ�ǡǗǢǚǠǖǒ�ǢǒǙǔǚǤǚǱ�ǠǢǕǒ�

ǟǚǙǞǒ�ǖǗǤǚ�Ǔǭǝǚ�ǢǒǙǖǗǝǗǟǭ�ǟǒ���ǔǠǙǢǒǣǤǟǭǗ�
ǕǢǥǡǡǭ�� ƴ� ǔǠǙǢǒǣǤǗ� ���� ǝǗǤ� ǠǓǣǝǗǖǠǔǒǟǭ� ���
ǓǠǝǮǟǭǧ�� ����� ǝǗǤ����� ������ ǝǗǤ� ���� ǓǠǝǮǟǭǧ��
ǉǒǣǤǠǤǒ�ǠǓǢǒǫǒǗǞǠǣǤǚ�ǔǠ�ǔǣǗǧ� ǕǢǥǡǡǒǧ�Ǔǭǝǒ�
ǡǢǚǞǗǢǟǠ�ǠǖǚǟǒǜǠǔǠǛ�
ǁǒǨǚǗǟǤǭ�ǡǢǗǖǔǒǢǚǤǗǝǮǟǠ�Ǔǭǝǚ�ǠǓǣǝǗǖǠ�

ǔǒǟǭ� ǠǢǤǠǖǠǟǤǠǞ�� ǩǗǝǰǣǤǟǠ�ǝǚǨǗǔǭǞ� ǧǚǢǥǢ�
ǕǠǞ�� ǀǨǗǟǜǒ� ǡǠǜǒǙǒǤǗǝǗǛ� ǙǖǠǢǠǔǮǱ� ǡǢǠǔǠ�
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ǖǚǝǒǣǮ� ǟǒ� ǠǣǟǠǔǒǟǚǚ� ǞǗǘǖǚǣǨǚǡǝǚǟǒǢǟǠǕǠ�
ǡǠǖǧǠǖǒ�ǜ�ǖǚǒǕǟǠǣǤǚǜǗ�ǙǒǓǠǝǗǔǒǟǚǛ�ǔǟǥǤǢǗǟ�
ǟǭǧ�ǠǢǕǒǟǠǔ� � ǥ�ǖǗǤǗǛ�ǣ�ƴƶǀ�ƴƿǉǃ��ƶǝǱ�ǯǤǠǕǠ�
Ǔǭǝǚ� ǡǢǚǔǝǗǩǗǟǭ� ǖǢǥǕǚǗ� ǣǡǗǨǚǒǝǚǣǤǭ� ǖǗǤ�
ǣǜǠǕǠ� ǡǢǠǦǚǝǱ�� ǡǗǖǚǒǤǢ�� ǕǒǣǤǢǠǯǟǤǗǢǠǝǠǕ��
ǠǢǤǠǡǗǖ�� ǯǟǖǠǜǢǚǟǠǝǠǕ�� ǜǒǢǖǚǠǝǠǕ�� ǟǗǔǢǠǡǒ�
ǤǠǝǠǕ��ƾǗǤǠǖǭ� ǠǓǣǝǗǖǠǔǒǟǚǱ� ǔǜǝǰǩǒǝǚ� ǣǤǒǟ�
ǖǒǢǤǟǭǗ� ǞǗǤǠǖǭ�� ǚǙǥǩǗǟǚǗ� ǘǒǝǠǓ�� ǒǟǒǞǟǗǙǒ��
ǣǤǒǟǖǒǢǤǟǭǛ�ǠǣǞǠǤǢ�ƽǀǂ�ǠǢǕǒǟǠǔ� �ǣ�ǚǣǡǠǝǮ�
ǙǠǔǒǟǚǗǞ� ǯǟǖǠǣǜǠǡǒ� ǦǚǢǞǭ� .DUO� 6WRU]� �ƵǗǢ�
ǞǒǟǚǱ��� ǠǓǫǗǜǝǚǟǚǩǗǣǜǚǗ� ǚ� ǝǒǓǠǢǒǤǠǢǟǭ�
Ǘ�ǚǟǣǤǢǥǞǗǟǤǒǝǮǟǭǗ� ǞǗǤǠǖǭ� ǚǣǣǝǗǖǠǔǒǟǚǱ��
ƾǚǜǢǠǓǚǠǝǠǕǚǩǗǣǜǚǗ�ǚǣǣǝǗǖǠǔǒǟǚǱ�ǡǠǝǠǣǤǚ�
ǟǠǣǒ�� ǢǠǤǠǕǝǠǤǜǚ�� ǜǚǪǗǩǟǚǜǒ� Ǔǭǝǚ� ǡǢǠǔǗǖǗ�
ǟǭ�ǔ�ǝǒǓǠǢǒǤǠǢǚǚ�ǞǚǜǢǠǓǚǠǝǠǕǚǚ���ǜǝǚǟǚǜǚ�
ǄƾƲ�ǡǠ�ǞǗǤǠǖǚǜǗ�ƿ�ƾ�ƵǢǒǩǲǔǒ� ǣ� ǣǠǒǔǤ�� �������
>�@�
ƽǥǩǗǔǒǱ� ǖǚǒǕǟǠǣǤǚǜǒ� ǡǢǠǔǠǖǚǝǒǣǮ� ǡǢǚ�

ǡǠǞǠǫǚ� ǞǥǝǮǤǚǣǢǗǙǠǔǠǛ� ǜǠǞǡǮǰǤǗǢǟǠǛ� ǤǠ�
ǞǠǕǢǒǦǚǚ�ǠǜǠǝǠǟǠǣǠǔǭǧ�ǡǒǙǥǧ��ǜǠǣǤǗǛ�ǝǚǨǒ�ǚ�
ǩǗǢǗǡǒ�

Результаты
ƴǣǗ�ǘǒǝǠǓǭ�ǓǠǝǮǟǭǧ�ǚ�ǚǧ�ǢǠǖǚǤǗǝǗǛ��ǟǒǞǚ�

Ǔǭǝǚ� ǢǒǙǖǗǝǗǟǭ� ǟǒ� ǔǟǗǪǟǚǗ� �� ǒǣǚǞǞǗǤǢǚǰ�
ǝǚǨǒ�ǣ�ǟǒǢǥǪǗǟǚǗǞ�ǯǣǤǗǤǚǩǗǣǜǚǧ�ǡǢǠǡǠǢǨǚǛ��
ǒ�ǤǒǜǘǗ�ǠǕǢǒǟǚǩǗǟǚǗ�ǠǤǜǢǭǔǒǟǚǱ�ǢǤǒ��ǘǗǔǒǟǚǱ�
��ǥ��������ǃǠ�ǣǤǠǢǠǟǭ�ƽǀǂ�ǠǢǕǒǟǠǔ�ǥ���������ǟǒ�
ǟǒǝǚǩǚǗ� ǟǗǔǢǠǝǠǕǚǩǗǣǜǚǧ� ǟǒǢǥǪǗǟǚǛ� ǘǒǝǠ�
ǔǒǝǚǣǮ�������ǓǠǝǮǟǭǧ��ǟǒ�ǟǒǢǥǪǗǟǚǗ�ǦǥǟǜǨǚǚ�
ǠǢǕǒǟǠǔ�ǡǚǫǗǔǒǢǗǟǚǱ�ɦ�������
ǀǓǫǥǰ� ǠǨǗǟǜǥ� ǣǠǣǤǠǱǟǚǱ� ƽǀǂ�ǠǢǕǒǟǠǔ�

ǠǨǗǟǚǔǒǝǚ� ǡǥǤǲǞ� ǠǣǞǠǤǢǒ� ǟǒǢǥǘǟǠǕǠ� ǟǠǣǒ��
ǡǠǝǠǣǤǚ�ǟǠǣǒ�ǚ�ǕǝǠǤǜǚ��ǀǨǗǟǚǔǒǝǚ�ǣǠǣǤǠǱǟǚǗ�
ǟǠǣǠǕǝǠǤǠǩǟǠǛ�� ǟǗǓǟǭǧ� Ǟǚǟǖǒǝǚǟ�� ǡǗǢǗǕǠ�
ǢǠǖǜǚ�ǟǠǣǒ��ǡǢǚǖǒǤǠǩǟǭǧ�ǡǒǙǥǧ�
ǁǢǚ� ǜǠǞǡǝǗǜǣǟǠǛ� ǠǨǗǟǜǗ� ǣǠǣǤǠǱǟǚǱ� ǙǖǠ�

ǢǠǔǮǱ� ǖǗǤǗǛ� ǣ� ƴƶǀ� ƴƿǉǃ� ǩǒǫǗ� ǖǢǥǕǚǧ� Ǔǭǝǚ�
ǔǭǱǔǝǗǟǭ�ǙǒǓǠǝǗǔǒǟǚǱ�ǠǢǕǒǟǠǔ�ƸƼǄ��ǠǓǥǣǝǠǔ�
ǝǗǟǟǭǗ�ǖǚǣǦǥǟǜǨǚǗǛ� ǜǚǪǗǩǟǚǜǒ�ǚ�ǘǗǝǩǟǠǕǠ�
ǡǥǙǭǢǱ�� ǖǚǣǞǗǤǒǓǠǝǚǩǗǣǜǠǛ� ǟǗǦǢǠǡǒǤǚǗǛ� ǣ�
ǥǔǗǝǚǩǗǟǚǗǞ� ǯǜǣǜǢǗǨǚǚ� ǠǜǣǒǝǒǤǠǔ� ǚ� ǦǠǣǦǒ�
ǤǠǔ�
ǁǒǤǠǝǠǕǚǱ� ǠǡǠǢǟǠ�ǖǔǚǕǒǤǗǝǮǟǠǕǠ� ǒǡǡǒǢǒ�

Ǥǒ� ǡǢǠǱǔǝǱǝǒǣǮ� ǔ� ǔǚǖǗ� ǖǗǦǠǢǞǒǨǚǚ� ǕǢǥǖǟǠǛ�
ǜǝǗǤǜǚ�� ǡǠǙǔǠǟǠǩǟǚǜǒ�� ǩǗǢǗǡǒ�� ǜǠǟǗǩǟǠǣǤǗǛ��
ƵǗǞǠǖǚǟǒǞǚǩǗǣǜǚǞǚ� ǟǒǢǥǪǗǟǚǱǞǚ� ǚ� ǔǗǕǗǤǠ�
ǣǠǣǥǖǚǣǤǠǛ�ǖǚǣǤǠǟǚǗǛ��ƶǚǒǕǢǒǞǞǒ����

44

4438

31

11

Желудочно кишечный тракт

Опорно-двигательный аппарат

Центральная нервная система

Эндокринная система (ЩЖ)

Мочеполовая система

ǃǢǗǖǚ� ǝǠǜǒǝǮǟǭǧ� ǡǢǚǩǚǟ� ǟǒǢǥǪǗǟǚǱ�
ǔǟǗǪǟǗǕǠ� ǖǭǧǒǟǚǱ� ǥ� ǓǠǝǮǟǭǧ� ǖǗǤǗǛ� ǣ� ƴƶǀ�
ƴƿǉǃ� ǔǒǘǟǠǗ� ǞǗǣǤǠ� ǞǠǕǥǤ� ǙǒǟǚǞǒǤǮ� ǙǒǤǢǥǖ�
ǟǗǟǚǗ� ǡǢǠǧǠǖǚǞǠǣǤǚ� ǔǠǙǖǥǧǒ� �� ǠǓǥǣǝǠǔǝǗǟ�
ǟǠǗ� ǥǔǗǝǚǩǗǟǚǗǞ� ǠǜǠǝǠǕǝǠǤǠǩǟǭǧ� Ǟǚǟǖǒǝǚ��
ǣǔǱǙǒǟǟǠǗ� ǣ� ǔǠǣǡǒǝǚǤǗǝǮǟǭǞ� ǡǢǠǨǗǣǣǠǞ� ǚ�
ǕǚǡǗǢǤǢǠǦǚǗǛ�� ǚǣǜǢǚǔǝǗǟǚǗǞ� ǟǠǣǠǔǠǛ� ǡǗ�

Диаграмма 1. Общая заболеваемость детей с ВДО ВНЧС

ǢǗǕǠǢǠǖǜǚ�� ǔǠǣǡǒǝǚǤǗǝǮǟǭǞǚ� ǙǒǓǠǝǗǔǒǟǚǱ�
ǠǜǠǝǠǟǠǣǠǔǭǧ�ǡǒǙǥǧ��ǒ� ǤǒǜǘǗ�ǢǗǤǢǠǡǠǙǚǨǚǗǛ�
ǟǚǘǟǗǛ�ǩǗǝǰǣǤǚ�ǚ�ǱǙǭǜǒ��ǁǢǚ�ǚǙǥǩǗǟǚǚ�ǣǠǣǤǠ�
ǱǟǚǱ�ǟǠǣǠǕǝǠǤǠǩǟǭǧ�Ǟǚǟǖǒǝǚǟ�ǚǙ����ǠǓǣǝǗǖǠ�
ǔǒǟǟǭǧ� �� ǥ� ��ǓǠǝǮǟǭǧ�Ǔǭǝǚ�ǟǠǢǞǒǝǮǟǭǗ�ǢǒǙ�
ǞǗǢǭ�Ǟǚǟǖǒǝǚǟ�����ǝǲǕǜǒǱ�ǣǤǗǡǗǟǮ�ǥǔǗǝǚǩǗǟǚǱ�
ǥ� ��� ǓǠǝǮǟǭǧ�� ǥ� ��� ǓǠǝǮǟǭǧ� ǠǡǢǗǖǗǝǱǝǒǣǮ� ��

https://idmfs.scinnovations.uz/
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�ǥǞǗǢǗǟǟǒǱ�ǣǤǗǡǗǟǮ��ǔ�ǖǔǥǧ�ǣǝǥǩǒǱǧ����ǤǱǘǲǝǒǱ�
ǣǤǗǡǗǟǮ��ǏǤǠ�ǥǜǒǙǭǔǒǝǠ�ǟǒ�ǙǟǒǩǚǤǗǝǮǟǠǗ�ǣǥǘǗ�
ǟǚǗ�ǟǠǣǠǕǝǠǤǜǚ�ǥ�ǓǠǝǮǪǚǟǣǤǔǒ�ǓǠǝǮǟǭǧ�
ƶǚǒǕǟǠǣǤǚǜǥ� ǚǣǜǢǚǔǝǗǟǚǱ� ǟǠǣǠǔǠǛ� ǡǗǢǗ�

ǕǠǢǠǖǜǚ�ǔ�ǢǒǙǝǚǩǟǭǧ�Ǘǲ�ǠǤǖǗǝǒǧ��ǔǙǒǚǞǠǣǔǱǙǮ�
ǣǠ� ǣǤǗǡǗǟǮǰ� ǢǗǤǢǠǡǠǙǚǨǚǚ�� ǡǢǠǔǠǖǚǝǚ� ǡǢǚ�
ǒǟǒǝǚǙǗ� ǞǥǝǮǤǚǣǢǗǙǠǔǭǧ� ǤǠǞǠǕǢǒǞǞ� ǔ� ǣǒǕǚ�

ǤǒǝǮǟǠǛ��ǒǜǣǚǒǝǮǟǠǛ�ǚ�ǜǠǢǠǟǒǢǟǠǛ�ǡǢǠǗǜǨǚ�
Ǳǧ�ǡǠ�ǡǢǠǕǢǒǞǞǗ�5DGLDQW�',&20��
ƺǙ� ��� ǠǓǣǝǗǖǠǔǒǟǟǭǧ� ǓǠǝǮǟǭǧ� ǥ� ��� Ǔǭǝǚ�

ǔǭǱǔǝǗǟǭ�ǢǗǟǤǕǗǟǠǝǠǕǚǩǗǣǜǚǗ�ǚ�ǜǝǚǟǚǩǗǣǜǚǗ�
ǡǢǚǙǟǒǜǚ�ǚǣǜǢǚǔǝǗǟǚǱ�ǟǠǣǠǔǠǛ�ǡǗǢǗǕǠǢǠǖǜǚ�
>�@��ƶǚǒǕǢǒǞǞǒ����

Диаграмма 2. Общая заболеваемость детей с ВДО ВНЧС

Таблица 1
Показатели неспецифических факторов защиты полости рта (М±m), n=23
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С-образный S- Образный гребень Бугор

С-образный S- Образный гребень Бугор

ƿǒǢǥǪǗǟǚǱ� ǦǥǟǜǨǚǚ� ƽǀǂ� ǠǢǕǒǟǠǔ� �ǖǭǧǒ�
ǤǗǝǮǟǠǛ�� ǠǩǚǣǤǚǤǗǝǮǟǠǛ�� ǣǠǕǢǗǔǒǰǫǗǛ�� ǣǠ�
ǡǢǠǔǠǘǖǒǗǤǣǱ� ǚǙǞǗǟǗǟǚǗǞ� ǦǥǟǜǨǚǚ� ǔǟǗǪ�
ǟǗǕǠ� ǖǭǧǒǟǚǱ� ǚ� ǡǠǔǭǪǒǗǤǣǱ� Ǣǚǣǜ� ǢǒǙǔǚǤǚǱ�
ǔǠǣǡǒǝǚǤǗǝǮǟǭǧ�ǙǒǓǠǝǗǔǒǟǚǛ�ǔǗǢǧǟǚǧ�ǚ�ǟǚǘ�
ǟǚǧ�ǖǭǧǒǤǗǝǮǟǭǧ�ǡǥǤǗǛ���
ǏǤǠ�ǞǠǘǗǤ�ǡǢǚǔǠǖǚǤǮ� ǜ� ǒǜǤǚǔǒǨǚǚ�ǚǞǞǥǟ�

ǟǠǕǠ� ǠǤǔǗǤǒ� ǚ� ǔǭǙǭǔǒǤǮ� ǔǠǣǡǒǝǚǤǗǝǮǟǭǗ� ǢǗ�

ǒǜǨǚǚ�ǜǒǜ�ǟǒ�ǞǗǣǤǟǠǞ��Ǥǒǜ�ǚ�ǔ�ǣǚǣǤǗǞǟǠǞ�Ǟǚ�
ǜǢǠǨǚǢǜǥǝǱǤǠǢǟǠǞ� ǢǥǣǝǗ�� ǃǠǡǥǤǣǤǔǥǰǫǚǗ�
ǙǒǓǠǝǗǔǒǟǚǱ� ǔǟǥǤǢǗǟǟǚǧ� ǠǢǕǒǟǠǔ� ǚ� ǣǚǣǤǗǞ�
�ǠǢǕǒǟǠǔ�ƸƼǄ��ǈƿǃ��ǀƶƲ�ǚ�ǖǢ���ǞǠǕǥǤ�ǡǢǚǔǗǣǤǚ�
ǜ�ǣǟǚǘǗǟǚǰ�ǒǜǤǚǔǟǠǣǤǚ�ǙǒǫǚǤǟǭǧ�ǞǗǧǒǟǚǙǞǠǔ�
ǚ� ǥǔǗǝǚǩǚǔǒǰǤ� ǦǒǜǤǠǢǠǔ� ǒǕǢǗǣǣǚǚ� �ǥǔǗǝǚǩǗ�
ǟǚǗ�ǞǠǝǗǜǥǝǱǢǟǭǧ�ǡǒǤǤǗǢǟǠǔ��ǒǣǣǠǨǚǚǢǠǔǒǟ�
ǟǭǧ�ǣ�ǡǠǔǢǗǘǖǗǟǚǗǞ�ǚ�ǡǒǤǠǕǗǟǒǞǚ���ǤǒǓǝ�����

Показатели Норма у детей У обследованных
Уровень лизоцима (%) 19,7+0,70 14,06±0,29 *
Фагоцитарный индекс (%) 58,1+1,50 44,45±1,28 **
Уровень sIgA (г/л) 1,8+0,3 1,36±0,04

Примечание:  
* - р <0,000001 достоверность изменений по отношению к норме
** - р <0,000001 достоверность изменений по отношению к норме

ƺǙǥǩǗǟǚǗ� ǔǚǖǠǔǠǕǠ� ǣǠǣǤǒǔǒ� ǞǚǜǢǠǠǢǕǒ�
ǟǚǙǞǠǔ� ǡǠǝǠǣǤǚ� ǟǠǣǒ� ǔǭǱǔǚǝǠ� ǙǟǒǩǚǤǗǝǮǟǠǗ�
ǥǔǗǝǚǩǗǟǚǗ� 6WDSK\ORFRFFXV� DXUHXV� ����s������
6WDSK���3\RJHQXV��ƵǗǞǠǝǚǤǚǜǥǣ��ǖǠ�����s�����ǚ�
6WU��3\RJHQXV��ƵǗǞǠǝǚǤǚǜǥǣ������s�����/J�ƼǀƷ�
Ǟǝ��6WU��9LULGDQV������s������ǏǤǚ�ǖǒǟǟǭǗ�ǥǜǒǙǭ�
ǔǒǰǤ�ǟǒ�ǔǠǙǞǠǘǟǠǗ�ǔǝǚǱǟǚǗ�ǟǒǢǥǪǗǟǟǠǕǠ�Ǟǚ�
ǜǢǠǓǚǠǨǗǟǠǙǒ�ǟǒ�ǔǠǣǡǒǝǚǤǗǝǮǟǭǗ�ǡǢǠǨǗǣǣǭ�ǔ�

ǡǠǝǠǣǤǚ�ǟǠǣǒ�ǚ�ǀƿǁ��ǤǒǓǝ�����
ǂǗǙǥǝǮǤǒǤǭ� ǚǣǣǝǗǖǠǔǒǟǚǛ� ǢǠǤǠǔǠǛ� ǘǚǖ�

ǜǠǣǤǚ� ǥǜǒǙǭǔǒǰǤ� ǟǒ� ǔǭǣǠǜǚǛ� ǥǢǠǔǗǟǮ� ǠǓǣǗ�
ǞǗǟǗǟǟǠǣǤǚ� ǢǠǤǠǕǝǠǤǜǚ� ǡǒǤǠǕǗǟǟǭǞǚ� ǚ� ǥǣ�
ǝǠǔǟǠ�ǡǒǤǠǕǗǟǟǭǞǚ� ǞǚǜǢǠǠǢǕǒǟǚǙǞǒǞǚ�� ǩǤǠ�
ǠǓǬǱǣǟǱǗǤǣǱ�ǟǒǝǚǩǚǗǞ�ǓǒǜǤǗǢǚǒǝǮǟǭǧ�ǠǤǜǝǠ�
ǟǗǟǚǛ�ǔ�ǞǚǜǢǠǦǝǠǢǗ�ǜǚǪǗǩǟǚǜǒ���ǤǒǓǝ���
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Таблица 2
Показатели микрофлоры в полости носа у больных с ВДО ВНЧС

(Lg KOE/мл) М±m

Таблица 3
Показатели микрофлоры в ротоглотке у больных с ВДО ВНЧС

(Lg KOE/мл) М±m

Наименование микроорганизмов Норма У обследованных
n M± m

Staph. Pyogenus (Гемолитикус) 4,00 23 5,43±0,19*
Str. Pyogenus (Гемолитикус) 4 4 5,00±0,41*
Staphylococcus aureus 0-2 7 5,67±0,56*
Staph. Epidermidis 4,00 2 4,00±0,00
Candida albicans 4,00 1 4,00
Str. Viridans 4,00 2 5,50±0,50*

Наименование микроорганизмов Количество микробов на 1 мл смешанной слюны
Норма У больного

Общее кол-во анаэробов 5,69±0,15 4,58±0,15***
Лактобактерии 5,6±0,14 4,60±0,16***
Пептострептококки 3,77±0,11 3,25±0,16*
Общее кол-во аэробов 5,30±0,17 6.04±0,11**
St.Epidermidis 3,15±0,14 4,00±0,15**
Str.mutans 2,11±0,1 2,98±0,13***
Str.salivaris 4,3±0,2 4,35±0,14
Str.mitis 3,3±0,2 3,60±0,18
Грибы рода Candida albicans 2,15±0,18 3,76±0,13****
St.aureus 0 4,88±0,66*
Str.viridans 4,00 6,00±0,00**
Proteus vulgaris 4,00 5,00±0,00
St.hemoliticus 1,50+0,01 5,20±0,20**
Str.Pyogenus 0 6,00±0,00**

Примечание: * - р <0,05 достоверность изменений по отношению к норме
** - р <0,001 достоверность изменений по отношению к норме
***- р <0,0001 достоверность изменений по отношению к норме
**** - р <0,0000001 достоверность изменений по отношению к норме

ƴǣǗ� ǯǤǚ� ǞǚǜǢǠǠǢǕǒǟǚǙǞǭ� ǣǡǠǣǠǓǟǭ� ǔǭǖǗ�
ǝǱǤǮ�ǡǒǤǠǕǗǟǟǭǗ�ǦǗǢǞǗǟǤǭ�ǕǚǒǝǥǢǠǟǚǖǒǙǥ��ǕǗ�
ǞǠǝǚǙǚǟ��ǡǝǒǙǞǒǜǠǒǕǥǝǒǙǥ�ǚ�ǖǢ��
ƺǙǥǩǗǟǚǗ� ǔǚǖǠǔǠǕǠ� ǣǠǣǤǒǔǒ� ǞǚǜǢǠǠǢǕǒ�

ǟǚǙǞǠǔ� ǥǜǒǙǭǔǒǗǤ� ǟǒ� ǥǔǗǝǚǩǗǟǚǗ� ǜǠǝǚǩǗ�
ǣǤǔǒ� ǕǗǞǠǝǚǤǚǩǗǣǜǚǧ� ǣǤǒǦǚǝǠǜǠǜǜǠǔ� ǡǠǩǤǚ�
ǔ� �� ǢǒǙǒ�ǖǠ� ����s����� OJ� .2(�Ǟǝ�� ǙǠǝǠǤǚǣǤǭǧ�
ǖǠ�����s����� OJ�ƼǀƷ�Ǟǝ�� ǕǢǚǓǠǔ�ǢǠǖǒ�&DQGLGD�
DOELFDQV�����s�����OJ�.2(�Ǟǝ��
ƺǣǣǝǗǖǠǔǒǟǚǱ� ǢǠǤǠǔǠǛ� ǘǚǖǜǠǣǤǚ� ǥ� ǓǠǝǮ�

ǟǭǧ�ǡǠǜǒǙǒǝǠ�ǥǔǗǝǚǩǗǟǚǗ�ǡǒǤǠǕǗǟǟǭǧ�ǚ�ǥǣǝǠǔ�
ǟǠ�ǡǒǤǠǕǗǟǟǭǧ�ǞǚǜǢǠǠǢǕǒǟǚǙǞǠǔ��ǔ�ǤǠǞ�ǩǚǣǝǗ�
ǕǗǞǠǝǚǤǚǩǗǣǜǚǧ� ǣǤǒǦǚǝǠǜǠǜǜǠǔ� ǖǠ� ����s�����
OJ� .2(�PO� �ǡǢǚ� ǟǠǢǞǗ� ���������OJ� .2(�PO���

6W�DXUHXV�����s�����OJ�.2(�PO��6WU��3\RJHQXV�ǖǠ�
����s�����OJ�.2(�PO���ǔ�ǟǠǢǞǗ�ǟǗ�ǖǠǝǘǟǠ�ǓǭǤǮ���
ǩǤǠ� ǠǤǢǒǙǚǝǠǣǮ� ǔ� ǥǞǗǟǮǪǗǟǚǚ� ǜǠǝǚǩǗǣǤǔǒ�
ǝǒǜǤǠǓǒǜǤǗǢǚǚ� ǖǠ� ����s����� OJ� .2(�PO� �ǡǢǚ�
ǟǠǢǞǗ� ���s����OJ� .2(�PO��� ƴǠǙǞǠǘǟǠ�� ǢǗǙǜǠǗ�
ǣǟǚǘǗǟǚǗ�ǟǗǣǡǗǨǚǦǚǩǗǣǜǚǧ�ǦǒǜǤǠǢǠǔ�ǙǒǫǚǤǭ�
�ǝǚǙǠǨǚǞ��ǆƲƿ��ǣǡǠǣǠǓǣǤǔǥǰǤ��ǒ�ǟǒǝǚǩǚǗ�ǡǒǤǠ�
ǕǗǟǟǭǧ�ǞǚǜǢǠǠǢǕǒǟǚǙǞǠǔ�ǡǢǚǔǠǖǚǤ�ǜ�ǚǣǤǠǫǗ�
ǟǚǰ� ǡǠǣǝǗǖǟǚǧ� �ǃǞǠǝǱǟǣǜǒǱ� Ʋ�ƹ��� ƵǠǟǩǒǢǠǔǒ�
Ƶ�ƺ���������
ǁǢǚ�ǒǟǒǝǚǙǗ�ǜǠǝǚǩǗǣǤǔǗǟǟǠǕǠ�ǚ�ǜǒǩǗǣǤǔǗǟ�

ǟǠǕǠ�ǣǠǣǤǒǔǒ�ǞǚǜǢǠǦǝǠǢǭ��ǤǒǓǝǚǨǒ�����ǜǚǪǗǩ�
ǟǚǜǒ�ǥ�ǓǠǝǮǟǭǧ�ǖǗǤǗǛ�ǣ�ƴƶǀ�ƴƿǉǃ�ǥǣǤǒǟǠǔǝǗ�
ǟǠ��ǢǗǙǜǠǗ�ǣǟǚǘǗǟǚǗ�ǓǚǦǚǖǠǓǒǜǤǗǢǚǛ�ǖǠ������
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s����� OJ� ƼǀƷ�Ǖ�� ǚ� ǝǒǜǤǠǓǒǜǤǗǢǚǛ� ����s����� OJ�
ƼǀƷ�Ǖ�ǩǤǠ�ǠǤǢǒǙǚǝǠǣǮ�ǚ�ǟǒ�ǠǓǫǗǞ�ǜǠǝǚǩǗǣǤǔǗ�
ǒǟǒǯǢǠǓǠǔ��ǣǠǣǤǒǔǝǱǰǫǚǧ�����������OJ�ƼǀƷ�Ǖ��
ƿǒǚǓǠǝǗǗ�ǧǒǢǒǜǤǗǢǟǭǞ�ǱǔǝǱǝǠǣǮ�ǥǞǗǟǮǪǗ�

ǟǚǗ� ǜǠǝǚǩǗǣǤǔǒ� ǝǒǜǤǠǙǠǡǠǙǚǤǚǔǟǭǧ�ǪǤǒǞǞǠǔ�
ǜǚǪǗǩǟǠǛ�ǡǒǝǠǩǜǚ��ƽǁƼǁ��ǖǠ�����s�����OJ�Ƽǀ�
Ʒ�Ǖ�� ǟǒ�ǦǠǟǗ�ǖǔǥǧǜǢǒǤǟǠǕǠ�ǥǔǗǝǚǩǗǟǚǱ�ǝǒǜǤǠ�
ǙǠǟǗǕǒǤǚǔǟǭǧ� �ƽƿƼǁ�� ����s������ ǕǗǞǠǝǚǤǚǩǗ�

ǣǜǚǗ�ǪǤǒǞǞǭ�ǜǚǪǗǩǟǠǛ�ǡǒǝǠǩǜǚ�ǖǠ�����s�����
OJ�ƼǀƷ�Ǖ��6WDSK\ORFRFFXV�DXUHXV�����s������ǏǤǚ�
ǖǒǟǟǭǗ� ǥǜǒǙǭǔǒǰǤ� ǟǒ� ǙǟǒǩǚǤǗǝǮǟǭǗ� ǟǒǢǥǪǗ�
ǟǚǱ� ǞǚǜǢǠǓǚǠǨǗǟǠǙǒ� ǔǠǙǞǠǘǟǠǗ� ǗǕǠ� ǔǝǚǱ�
ǟǚǗ�ǟǒ�ǡǢǠǨǗǣǣǭ�ǢǒǣǫǗǡǝǗǟǚǱ�ǚ�ǔǣǒǣǭǔǒǟǚǱ�
ǡǚǫǚ�� ǜǠǤǠǢǠǗ� ǚǞǗǝǠ� ǞǗǣǤǠ� ǥ� ǓǠǝǮǪǚǟǣǤǔǒ�
ǓǠǝǮǟǭǧ��ǤǒǓǝ�����

Таблица 4
Показатели микрофлоры в кишечнике у больных с патологией ВНЧС

(Lg KOE/г) М±m

Рис. 1. Фотографии МСКТ пациента, у которого выявлены: А - значительная деформация лицевых костей и челюстей с 
латерогнатией. Б - микроретрогения, В - искривление носовой перегородки, двухсторонний синусит

Наименования 
микроорганизмов

Количество микробов на 1 г фекалия
Контроль У больного

Общее кол-во анаэробов 10,85±0,56 8,83±0,10**
Бифидобактерии 10,15±0,35 5,62±0,19****
Лактобактерии 8,80±0,56 5,53±0,15***
Общее кол-во аэробов 8,51±0,44 8,02±0,13
E.Coli лактозапозитив 8,16±0,33 5,44±0,13****
E.Coli лактозанегатив 2,21±0,33 4,71±0,28***
E.Coli Гемолитический 0-1 2,70±0,24*
Staphylococcus aureus 0 2,75±0,25**
Candida albicans 2.60±1.76 2,69±0,20

Примечание:  
* - р <0,05 достоверность изменений по отношению к норме
** - р <0,01 достоверность изменений по отношению к норме
*** - р <0,00001 достоверность изменений по отношению к норме
**** - р <0,0000001 достоверность изменений по отношению к норме

Клинический пример. ƳǠǝǮǟǒǱ� ��� ǝǗǤ�
ǠǓǢǒǤǚǝǣǱ�ǔ�ǟǒǪǥ�ǡǠǝǚǜǝǚǟǚǜǥ� ǣ�ǖǚǒǕǟǠǙǠǞ��

ƴƶǀ�ƴƿǉǃ�ǣǡǢǒǔǒ��ǞǚǜǢǠǕǗǟǚǱ��Ǣǚǣ����

А Б В

Жалобы: ƲǣǚǞǞǗǤǢǚǱ� ǝǚǨǒ�� ǙǒǝǠǘǗǟǟǠǣǤǮ�
ǔ� ǟǠǣǥ�� ǟǠǣǠǔǠǗ� ǜǢǠǔǠǤǗǩǗǟǚǗ�� ǠǕǢǒǟǚǩǗǟǚǗ�
ǖǔǚǘǗǟǚǛ�ǔ�ǔǚǣǠǩǟǠ�ǟǚǘǟǗǩǗǝǰǣǤǟǠǞ�ǣǥǣǤǒ�
ǔǗ��ǣǟǚǘǗǟǚǱ�ǒǡǡǗǤǚǤǒ��ƿǒǢǥǪǗǟǚǗ�ǣǤǥǝǒ� �Ǚǒ�
ǡǠǢ���ǣǝǒǓǠǣǤǮ��ǓǭǣǤǢǠǗ�ǥǤǠǞǝǱǗǞǠǣǤǮ��ǓǠǝǚ�ǔ�

ǟǠǕǒǧ��ǠǕǢǒǟǚǩǗǟǚǱ�ǖǔǚǘǗǟǚǱ�ǔ�ǝǗǔǠǞ�ǝǠǜǤǗ�
ǔǠǞ�ǣǥǣǤǒǔǗ��ǁǢǠǔǗǖǗǟǠ�ǜǠǞǡǝǗǜǣǟǠǗ�ǠǓǣǝǗ�
ǖǠǔǒǟǚǗ�ǥ�ǣǡǗǨǚǒǝǚǣǤǠǔ�ǚ�ǡǠǝǥǩǗǟǠ�ǙǒǜǝǰǩǗ�
ǟǚǗ�
ǀǤǠǢǚǟǠǝǒǢǚǟǕǠǝǠǕ�� ƺǣǜǢǚǔǝǗǟǚǗ� ǟǠǣǠ�
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ǔǠǛ�ǡǗǢǗǕǠǢǠǖǜǚ��ƴǒǙǠǞǠǤǠǢǟǭǛ�ǢǚǟǚǤ��ƶǔǥǧ�
ǣǤǠǢǠǟǟǚǛ�ǧǢǠǟǚǩǗǣǜǚǛ�ǣǚǟǥǣǚǤ�
ƿǗǔǢǠǝǠǕ��ƺǟǤǠǜǣǚǜǒǨǚǱ�ǈƿǃ
ǁǗǖǚǒǤǢ�� ǘǗǝǗǙǠǖǗǦǚǨǚǤǟǒǱ� ǒǟǗǞǚǱ� ǝǗǕ�

ǜǠǛ�ǣǤǗǡǗǟǚ�
ƵǒǣǤǢǠǯǟǤǗǢǠǝǠǕ�� ƶǚǣǦǥǟǜǨǚǱ� ǣǦǚǟǜǤǗǢǒ�

ǀǖǖǚ�ǡǠ�ǓǚǝǝǚǒǢǟǠǞǥ�Ǥǚǡǥ��ǆǥǟǜǨǚǠǟǒǝǮǟǠǗ�
ǟǒǢǥǪǗǟǚǗ�ǜǚǪǗǩǟǚǜǒ�
ǏǟǖǠǜǢǚǟǠǝǠǕ��ǖǚǦǦǥǙǟǭǛ�ǙǠǓ���ǣǤ�
ǀǢǤǠǡǗǖ�� ƶǗǦǠǢǞǒǨǚǱ� ǩǗǢǗǡǒ�� ǣǜǠǝǚǠǙ�

ǕǢǥǖǟǠ�ǡǠǱǣǟǚǩǟǠǕǠ� ǠǤǖǗǝǒ� ǡǠǙǔǠǟǠǩǟǚǜǒ��
ǁǝǠǣǜǠǣǤǠǡǚǗ�
Ƽ� ǒǟǒǞǟǗǙǥ�� ƳǗǢǗǞǗǟǟǠǣǤǮ� ǡǢǠǤǗǜǒǝǒ� ǟǒ�

ǦǠǟǗ�ǣǤǢǗǣǣǠǔ��ǥǕǢǠǙǒ�ǡǢǗǢǭǔǒǟǚǱ�ǔ���ǤǢǚǞǗ�
ǣǤǢǗ��ǢǠǖǭ�ǔ����ǟǗǖǗǝǮ��ǃǥǖǠǢǠǕ�ǟǗ�ǓǭǝǠ��ƴǚ�
ǢǥǣǟǭǛ�ǕǗǡǒǤǚǤ�Ʋ�
ǀǓǬǗǜǤǚǔǟǠ� ɦ� ǡǢǒǔǚǝǮǟǠǗ� ǤǗǝǠǣǝǠǘǗǟǚǗ��

ǠǤǣǤǒǲǤ�ǔ�ǦǚǙǚǩǗǣǜǠǞ�ǢǒǙǔǚǤǚǚ��ǞǒǣǣǠ�ǢǠǣǤǠ�
ǔǭǗ�ǡǠǜǒǙǒǤǗǝǚ�ǣǠǠǤǔǗǤǣǤǔǥǰǤ����ǕǠǖǒǞ��
6W��ORFDOLV��ƶǗǦǠǢǞǒǨǚǱ�ǩǗǝǰǣǤǗǛ��ǂǗǙǜǠ�ǔǭ�

ǢǒǘǗǟǟǒǱ� ǞǚǜǢǠǕǗǟǚǱ�� ǢǗǤǢǠǕǗǟǚǱ�� ǝǒǤǗǢǠ�
ǕǟǒǤǚǱ��ǡǢǠǕǟǒǤǚǱ�ǣ�ǡǢǠǤǢǥǙǚǗǛ�ǦǢǠǟǤǒǝǮǟǭǧ�
ǙǥǓǠǔ��ǡǠǝǟǠǗ�ǠǕǢǒǟǚǩǗǟǚǗ�ǖǔǚǘǗǟǚǛ�ƿǉ��ǖǭ�
ǧǒǟǚǗ�ǩǗǢǗǙ�ǟǠǣ�ǙǒǤǢǥǖǟǗǟǠ�
ƼǠǣǤǟǠ�ǣǥǣǤǒǔǟǒǱ� ǣǚǣǤǗǞǒ�� ǠǕǢǒǟǚǩǗǟǚǱ�

ǖǔǚǘǗǟǚǱ� ǔ� ǝǗǔǠǞ� ǝǠǜǤǗǔǠǞ� ǣǥǣǤǒǔǗ�� ǕǚǡǗǢ�
ǞǠǓǚǝǮǟǠǣǤǮ�ǞǗǝǜǚǧ�ǣǥǣǤǒǔǠǔ��ƴǭǣǠǜǠǗ�ǟǲǓǠ��
ǕǚǡǠǡǝǒǙǚǱ�ǙǥǓǟǠǛ�ǯǞǒǝǚ��ƿǒǢǥǪǗǟǚǗ�Ǡǣǒǟǜǚ��
ǣǜǠǝǚǠǤǚǩǗǣǜǒǱ�ǖǗǦǠǢǞǒǨǚǱ��
ǀǓǫǚǗ�ǒǟǒǝǚǙǭ�ǜǢǠǔǚ��+E�ɦ����� Ǖ�ǝ�� ǯǢ�� ɦ�

��������ǝ��ǣǢǗǖǟǚǛ�ǠǓǬǗǞ�ǯǢǚǤǢǠǨǚǤǒ��0&9���
�����ǞǜǞ���ǃǢǗǖǟǗǗ�ǣǠǖǗǢǘǒǟǚǗ�ǕǗǞǠǕǝǠǓǚǟǒ�
ǔ�ǯǢǚǤǢǠǨǚǤǗ��ƾǃƿ��������ǡǕ��ǣǢǗǖǟǱǱ�ǜǠǟǨǗǟ�
ǤǢǒǨǚǱ� ǕǗǞǠǕǝǠǓǚǟǒ� ǔ� ǯǢǚǤǢǠǨǚǤǒǧ� �ƾǃƿǃ���
���Ǖ�ǝ��ƵǗǞǒǤǠǜǢǚǤ��ƿǃǄ��������
ƳǚǠǧǚǞǚǩǗǣǜǚǛ�ǒǟǒǝǚǙ�ǜǢǠǔǚ��ƲǝƲǄ�ɦ�������

ƲǣƲǄ�ɦ������ǠǓǫǚǛ�ǓǚǝǚǢǥǓǚǟ�ɦ�������)H�ɦ������
ǞǜǞǠǝǮ�ǝ��ǃǒ�ɦ�����ǞǞǠǝǮ�ǝ��ǂ�ɦ�����ǞǕ�ǖǝ��
ǂǗǙǥǝǮǤǒǤǭ� ǜǠǡǢǠǝǠǕǚǩǗǣǜǚǧ� ǚǣǣǝǗǖǠǔǒ�

ǟǚǛ� ǥ� ǡǒǨǚǗǟǤǒ�� 3K���� ǖǗǤǢǚǤ� �� ���� ǟǗǛǤǢǒǝǮ�
ǟǭǛ� ǘǚǢ� ɦ� ǠǤǣǥǤǣǤ��� Ǟǭǝǒ� �� ��� ǞǭǪǗǩǟǭǗ� ǔǠ�
ǝǠǜǟǒ�� ǟǗǡǗǢǗǔǒǢǚǞǭǗ��� ǡǗǢǗǔǒǢǚǞǭǗ� �� ���
ǜǝǗǤǩǒǤǜǒ��ǟǗǡǗǢǗǔǒǢǚǞǒǱ�����ǘǚǢǟǭǗ�ǜǚǣǝǠ�
Ǥǭ�������ǜǢǒǧǞǒǝ������ǛǠǖǠǦǚǝǮǟǒǱ�ǦǝǠǢǒ������
ƵǢǚǓǜǚ����
ǂǗǙǥǝǮǤǒǤǭ� ǓǒǜǤǗǢǚǠǝǠǕǚǩǗǣǜǚǧ� ǚǣǣǝǗǖǠ�

ǔǒǟǚǛ�� ǚǙ� ǟǠǣǒ�� 6WDSK�� � 3\RJHQXV����ƼǀƷ�� ǚǙ�
ǙǗǔǒ��6WU��3\RJHQXV������ƼǀƷ��Ƴǒǜ�ǡǠǣǗǔ�ǜǒǝǒ�ǟǒ�
ǖǚǣǓǒǜǤǗǢǚǠǙ�ǃǟǚǘǗǟǠ�� ǀǓǫǗǗ� ǜǠǝ�ǔǠ� ǒǟǒǯ�
ǢǠǓǠǔ����� ƼǀƷ�� ƳǚǦǚǖǠǓǒǜǤǗǢǚǚ����� ƼǀƷ��
ƽǒǜǤǠǓǒǜǤǗǢǚǚ����� ƼǀƷ�� (�&ROL� ǝǒǜǤǠǙǒǡǠǙǚ�

ǤǚǔǟǭǗ����ƼǀƷ�� ǅǔǗǝǚǩǗǟǠ�� ǀǓǫǗǗ� ǜǠǝ�ǔǠ�
ǒǯǢǠǓǠǔ����ƼǀƷ�� (�&ROL� ǟǗǕǒǤǚǔǟǭǗ����ƼǀƷ��
&DQGLGD�DOELFDQV����ƼǀƷ�
ǃǜǢǚǟǚǟǕǠǔǭǗ�ǤǗǣǤǭ�ǞǠǩǚ��ǁǢǠǓǒ�ǃǥǝǜǠǔǚ�

ǩǒ�����ƾǠǝǠǩǟǒǱ�ǜǚǣǝǠǤǒ������
ǅƹ�ǚǣǣǝǗǖǠǔǒǟǚǗ��ǘǗǝǩǟǭǛ�ǡǥǙǭǢǮ�ǡǗǢǗǕǚǓ�

ǔ�ǠǓǝǒǣǤǚ�ǤǗǝǒ��ǣǤǗǟǜǚ�ǟǗ�ǚǙǞǗǟǗǟǭ��ǃǠǖǗǢǘǚ�
ǞǠǗ�ǠǖǟǠǢǠǖǟǠǗ��6�������ǣǞ���ǡǠǣǝǗ�ǘǗǝǤǠǩǟǠ�
ǕǠ�ǙǒǔǤǢǒǜǒ�6�������ǣǞ���
ǁǗǩǗǟǮ� ǔ� ǟǠǢǞǗ�� ǟǗ� ǥǔǗǝǚǩǗǟǒ�� ǜǢǒǱ� ǢǠǔ�

ǟǭǗ��ǁƸ��ǔ�ǡǢǗǖǗǝǒǧ�ǟǠǢǞǭ�
ƹǒǜǝǰǩǗǟǚǗ� ɦƶƸƴǁ� ǡǠ� ǕǚǡǠǞǠǤǠǢǟǠǞǥ�

Ǥǚǡǥ��ǖǗǦǠǢǞǒǨǚǱ�Ƹǁ�
ƼƺƵ�ɦ�ǚǣǧǠǖǟǭǛ�ǔǗǕǗǤǒǤǚǔǟǭǛ�ǤǠǟǥǣ�ɦ�ǯǛǤǠ�

ǟǚǱ�� ƴǗǕǗǤǒǤǚǔǟǒǱ� ǢǗǒǜǤǚǔǟǠǣǤǮ� ɦ� ǕǚǡǗǢǣǚǞ�
ǡǒǤǚǜǠǤǠǟǚǩǗǣǜǒǱ�� ƲǖǒǡǤǒǨǚǠǟǟǠ�ǜǠǞǡǗǟǣǒ�
ǤǠǢǟǭǗ�ǞǗǧǒǟǚǙǞǭ��ǡǗǢǗǟǒǡǢǱǘǗǟǭ�
ǏƼƵ��ǖǭǧǒǤǗǝǮǟǒǱ�ǒǢǚǤǞǚǱ�ǉǃǃ�������ǥǖ�ǔ�Ǟ��

Ǐǀǃ�ǡǢǒǔǠǕǢǒǞǞǒ�Ǐǁǃ�ǔǗǢǤǚǜǒǝǮǟǭǛ��ƹǒǞǗǖ�
ǝǗǟǟǒǱ�ǔǟǥǤǢǚǘǗǝǥǖǠǩǜǠǔǠǛ�ǡǢǠǔǠǖǚǞǠǣǤǚ�
ǃǡǚǢǠǞǗǤǢǚǱ�� ǣǠǠǤǟǠǪǗǟǚǗ� ǚǙǞǗǟǗǟǚǛ�

ƾǀǃ�ǟǒǩǒǝǒ�ǚ�ǔǤǠǢǠǛ�ǡǠǝǠǔǚǟǭ�ǆƸƷƽ�ǥǜǒǙǭ�
ǔǒǗǤ�ǟǒ�ǟǒǝǚǩǚǗ�ǣǤǗǟǠǙǒ�ǔǟǗǕǢǥǖǟǭǧ�ǠǤǖǗǝǠǔ�
ǖǭǧǒǤǗǝǮǟǭǧ�ǡǥǤǗǛ�
ƶǠǡǡǝǗǢǠǕǢǒǦǚǱ� ǓǢǒǧǚǠǨǗǦǒǝǮǟǭǧ� ǣǠ�

ǣǥǖǠǔ�� ǠǡǢǗǖǗǝǱǗǤǣǱ� ǣǟǚǘǗǟǚǱ� ƽǃƼ� ǡǠ� ǔǣǗǞ�
ǣǠǟǟǭǞ�ǒǢǤǗǢǚǱǞ��ǡǠ�ǟǒǖǓǝǠǜǠǔǭǞ�ǒǢǤǗǢǚǱǞ��
ƼǢǠǔǠǤǠǜ� ǥǣǚǝǗǟ�ǡǠ� ǡǠǙǔǠǟǠǩǟǭǞ� ǒǢǤǗǢǚǱǞ��
ƼǠǟǤǥǢǭ�ǖǠǡǡǝǗǢǠǕǢǒǞǞǭ�ǟǗǩǗǤǜǚǗ�ǡǠ�ǡǠǙǔǠ�
ǟǠǩǟǭǞ�ǒǢǤǗǢǚǱǞ�ǣǝǗǔǒ�
ǏǏƵ� ɦ� ǂǗǕǚǣǤǢǚǢǥǗǤǣǱ� ǡǗǢǚǠǖǚǩǗǣǜǚǗ� ǡǒ�

ǤǠǝǠǕǚǩǗǣǜǚǗ�ǙǒǠǣǤǢǗǟǟǭǗ�ǔǠǝǟǭ�ǔ�ǨǗǟǤǢǒǝǮ�
ǟǠ�ǤǗǞǗǟǟǠ�ǙǒǤǭǝǠǩǟǭǧ� ǠǤǔǗǖǗǟǚǱǧ� ǓǠǝǮǪǗ�
ǣǝǗǔǒ�

Выводы
ǃǠǡǥǤǣǤǔǥǰǫǚǗ� ǙǒǓǠǝǗǔǒǟǚǱ� ƽǀǂ�� ǠǢǕǒ�

ǟǠǔ�� ǤǒǜǚǗ� ǜǒǜ� ǥǔǗǝǚǩǗǟǚǗ� ǟǠǣǠǕǝǠǤǠǩǟǭǧ� ǚ�
ǟǲǓǟǭǧ� Ǟǚǟǖǒǝǚǟ�� ǢǚǟǚǤǭ�� ǣǚǟǥǣǚǤǭ�� ǚǣǜǢǚ�
ǔǝǗǟǚǱ�ǡǗǢǗǕǠǢǠǖǜǚ�ǟǠǣǒ�ǤǒǜǘǗ�ǱǔǝǱǰǤǣǱ�ǜǒǜ�
ǚǣǧǠǖǠǞ��Ǥǒǜ�ǚ�ǡǢǚǩǚǟǠǛ�ǕǚǡǠǜǣǚǚ��ǁǒǤǠǕǗǟǗǙ�
ǕǚǡǠǜǣǚǚ� ǡǢǚ� ǯǤǠǞ� ǠǓǥǣǝǠǔǝǗǟ� ǟǒǢǥǪǗǟǚǗǞ�
ǒǯǢǠǖǚǟǒǞǚǜǚ� �ǣǠǡǢǠǤǚǔǝǗǟǚǱ�� ǔ� ǡǠǝǠǣǤǚ�
ǟǠǣǒ�ǚ� ǒǯǢǒǨǚǚ�ǀƿǁ��ǡǢǠǧǠǖǚǞǠǣǤǚ�ǔǠǙǖǥǪ�
ǟǠǕǠ� ǡǠǤǠǜǒ� ǚ� ǓǠǝǗǙǟǗǤǔǠǢǟǭǞ� ǖǗǛǣǤǔǚǗǞ�
ǦǗǢǞǗǟǤǠǔ� ǡǒǤǠǕǗǟǟǠǣǤǚ� ǞǚǜǢǠǠǢǕǒǟǚǙǞǠǔ��
ǩǤǠ� ǣǡǠǣǠǓǣǤǔǥǗǤ� ǖǒǝǮǟǗǛǪǗǞǥ� ǚǙǞǗǟǗǟǚǰ�
ǣǤǢǥǜǤǥǢǭ�ǣǝǚǙǚǣǤǠǛ�ǚ�ǧǢǠǟǚǙǒǨǚǚ�ǔǠǣǡǒǝǚ�
ǤǗǝǮǟǠǕǠ�ǡǢǠǨǗǣǣǒ�
ƴ� ǣǠǔǠǜǥǡǟǠǣǤǚ� ǣ� ǝǠǜǒǝǮǟǭǞǚ� ǣǤǢǥǜǤǥǢ�

ǟǠ�ǦǥǟǜǨǚǠǟǒǝǮǟǭǞǚ� ǟǒǢǥǪǗǟǚǱ�� ǣǔǱǙǒǟ�
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ǟǭǞǚ� ǣ� ǞǚǜǢǠ�ǢǗǤǢǠǕǗǟǚǗǛ� Ǡǟǚ� ǥǣǥǕǥǓǝǱǰǤ�
ǣǠǣǤǠǱǟǚǗ� ǕǚǡǠǜǣǚǚ�� ǩǤǠ� ǡǠǔǭǪǒǗǤ� Ǣǚǣǜ� ǣǚ�
ǣǤǗǞǟǠǕǠ� ǔǠǣǡǒǝǗǟǚǱ� ǚ� ǣǡǠǣǠǓǣǤǔǥǰǤ� ǡǢǠ�
ǕǢǗǣǣǚǢǠǔǒǟǚǰ�ǠǣǟǠǔǟǠǕǠ�ǙǒǓǠǝǗǔǒǟǚǗ�
ǅǣǤǒǟǠǔǝǗǟǒ� ǢǠǝǮ� ǙǒǓǠǝǗǔǒǟǚǛ� ƽǀǂ�ǠǢ�

ǕǒǟǠǔ� ǡǢǚǔǠǖǱǫǚǧ� ǜ� ǟǒǢǥǪǗǟǚǰ� ǠǓǞǗǟǒ� ǔǗ�
ǫǗǣǤǔ�� ǜǠǤǠǢǭǗ� ǣǡǠǣǠǓǣǤǔǥǰǤ� ǠǤǣǤǒǔǒǟǚǰ�
ǢǠǣǤǒ��ǦǠǢǞǚǢǠǔǒǟǚǰ�ǩǗǝǰǣǤǗǛ��ǧǢǠǟǚǙǒǨǚǰ�
ǔǠǣǡǒǝǚǤǗǝǮǟǭǧ�ǡǢǠǨǗǣǣǠǔ�ǚ�ǢǒǙǔǚǤǚǰ�ǣǒǞǠ�
ǕǠ�ǢǗǓǗǟǜǒ�
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