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Асманова М.А., Лукъяненко Н.В.
ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ ТУБЕРКУЛЕЗОМ В 
АЛТАЙСКОМ КРАЕ

 г. Барнаул, Россия

Несмотря на комплекс мер по снижению заболеваемо-
сти туберкулезом, данная инфекция является тяжелым 
экономическим бременем для здравоохранения. В Ал-
тайском крае число новых случаев заболевания снижа-
ется незначительно, что определяет необходимость ана-
лиза заболеваемости и формирования дополнительных 
направлений профилактики данного заболевания. 

Цель исследования: ретроспективный анализ заболе-
ваемости туберкулезом с 2013 г. по 2022 г. Алтайского 
края. 

Материалы и методы: Анализ информации предостав-
ленной КГБУЗ "Алтайский краевой противотуберкулез-
ный диспансер" о заболеваемости туберкулезом за пери-
од с 2013 по 2022 гг., (ф. 8 «Сведения о заболеваниях 
активным туберкулезом», ф. 33 «Сведения о больных 
туберкулезом»)

 Результаты. С 2013 по 2022 гг. наблюдалась тенден-
ция к снижению показателя инцидентности туберкуле-
зом в Российской Федерации в 2 раза с 63,0 на 100 тыс. 
населения в 2013 г. до 31,0 на 100 тыс. населения в 2022 
г. (p<0,001). 

В Алтайском крае также наблюдалось устойчивое 
снижение данного показателя в 1,9 раза – с 110,2 на 100 
тыс. населения в 2013 г. до 58,5±1,8 на 100 тыс. населе-
ния в 2022 г. (p<0,001) с превышением среднероссийско-
го показателя в 1,9 раза.

Но стоит отметить, что минимальные показатели за-
болеваемости туберкулезом наблюдались в 2021 г. и со-
ставили 50,7 на 100 тыс. населения. Стоит отметить, что 
наибольшее снижение заболеваемости туберкулезом от-
мечается в период пандемии коронавируснной инфекция 
(COVID-19), когда применялись максимальные меры по 
предотвращению распространения инфекций передавае-
мых воздушно-капельным механизмом передачи.

В 2022 г. заболеваемость сельского населения соста-
вила 50,3 на 100 тыс. населения, при заболеваемости 
городских жителей на 20% выше (64,6 на 100 тыс. на-
селения).

Заболеваемость туберкулезом мужского населения 
Алтайского края превышало женского в 3 раза и соста-
вило 91.3 на 100 тыс. мужского населения.

За изучаемый период наблюдалась единая тенденция 
к снижению удельного веса больных туберкулезом, заре-
гистрированных в учреждениях ФСИН среди всех впер-
вые выявленных больных туберкулезом в Алтайском 
крае в 2,2 раза (с 13,4% в 2013 г, до 6,1 в 2022 г.)

С 2013 по 2022 гг. доля больных туберкулезом, выяв-
ленных при профосмотрах от числа впервые диагности-
рованных так же снижалась с 58,6% до 44,2% соответ-
ственно.

За 10 лет госпитализация впервые выявленных боль-
ных туберкулезом с бактериовыделением так же незна-
чительно снизилась с 80,0% в 2013 г. до 77% в 2022 г.

Таким образом, заболеваемость туберкулезом на-
селения Алтайского края за 10 лет имеет тенденцию к 
снижению. Но, не смотря на сохраняющиеся тенденции 
преобладания мужского и городского населения, на-

блюдается снижение доли выявленных при профессио-
нальных осмотрах и в учреждениях ФСИН, что требует 
нового подхода к формированию групп риска больных 
туберкулезом, для максимально раннего выявления та-
ких больных.

Ахмедова М.Д., Имамова И.А., Каримова М.Т., 
Мирзаева Г.А. 
АНАЛИЗ ИММУНОЛОГИЧЕСКОГО 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ МЕЖДУ ОРГАНИЗМОМ 
ЧЕЛОВЕКА, АСКАРИДОЙ И HELICOBACTER 
PYLORI

Ташкентская медицинская академия, Ташкент, 
Республика Узбекистан

Введение. Аскариды и Helicobacter pylori, представ-
ляют собой различные патогены, приводящие в организ-
ме человека разнообразные молекулярные и клеточные 
аспекты взаимодействия с иммунной системой (Новиков 
В.В., 2019). Наш анализ сфокусирован на разборе струк-
турной адаптации этих патогенов, молекулярных ответов 
иммунной системы, а также последствий ослабленного 
иммунитета при совместном воздействии аскариды и H. 
pylori. Изучение структурной адаптации аскариды, об-
ладающей сложной морфологией и H. pylori выявила их 
выживание в кишечнике человека с появлением некого 
синергизма между ними, ибо для обоих патогенов излю-
бленной средой в желудочно-кишечном тракте является 
щелочная, что вызывает более выраженные иммунопато-
логические эффекты (Авалуева Е.Б. 2021). 

Материал и методы: исследованы 50 (100%) боль-
ных с аскаридозом, протекающий на фоне H. pylori. Диа-
гноз аскаридоз установлен копроовоскопией, диагноз 
H. pylori, установлен выявлением иммуноглобулина М. 
Определение уровня CD4+ Т-хелперов проводилось с 
помощью реакции непрямого розеткообразования с ис-
пользованием моноклональных антител.

Обсуждение: исследование 50 (100%) больных с аска-
ридозом, протекающий на фоне H. pylori выявило досто-
верное повышение уровня эозинофилов (р<0,05) у всех 
больных, что составило 7,9±0,3%. Отмечено и достовер-
ное (р<0,05) повышение уровня общего сывороточно-
го Ig E 138±13,0 МЕ/мл (у здоровых лиц Ig E составил 
75±5,0 МЕ/мл), на повышение которого организм 48% 
больных реагировал наличием в анамнезе и в клинике 
аллергического ринита либо аллергического кашля, у 
24% - появлением крапивницы. Анализ взаимодействия 
иммунной системы с аскаридой и H. pylori подчеркивает 
сложность молекулярных и клеточных процессов, про-
исходящих при сочетанном воздействии этих патогенов 
на организм человека. Так, средний уровень CD4+/Т-
хелперов у 21 (42%) обследованных больных с аскаридо-
зом, протекающий на фоне H. pylori составил в среднем 
49% (max 53 min 45) (референтное значение от 38 до 
50%), а у остальных напротив уровень CD4+ был досто-
верно ниже (р<0,05). То есть, воспалительные реакции в 
ответ на внедрение аскариды могут стимулировать акти-
вацию Т-клеток, с повышением уровня CD4+, что может 
быть связано с попыткой иммунной системы противо-
действовать паразиту, управляя воспалением и балан-
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