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CYPYHKAJINU MUA NIIEMUSICHHU TAIIXUCJIAII BA JABOJIAI
YOPA TAIABUPJIAPAU
Jnnnopa Xaiinaposa'?, Capsunos Xaramopa?®
1DSc, mpodeccop, TomkeHT THOOHET aKagEMUSACH
2accuctent, A6y Amu u6n Cuno Homuaaru Byxopo mapinat THOOUET
UHCTUTYTH Byxopo,Y30ekucras.
a.....@mail.ru, "xatamovasarvinoz13@gmail.com
AHHOTALUSA
Ymby makonana CMU HUHT KIMHUK KYPUHUILIAPH MATOJIOTHK KapaEHHUHT
ofupiMrura kKapad KypuO umkuiaau. Typiu 3apapiaHumigard KOH TOMHP
KOTHUTUB Oy3WJIHIILJIapTa ajJoXujaa ybTHOop Oepriiaau. AMOynaTopusi aMaIuETUTa
MOCJIAIITUPWITAH acll MUKJIOpUN KuMEBHUM 1mikaia Takiaud stwiaan. CMU O6unan
orpuraHn 66M0pJ’IapHI/I AaBOJIalll KACAJUIMKHHUHIT ITATOI'CHC3HW aCOoCHa MYXOKaMa
KWJIMHaIU. I'unoren3uB Ba JIUIMUIJIApHHA KaMaﬁTHpa,HHFaH TCpalusg yCyJulapu,
H€p€6p0BaCKYJI}Ip, AHTHArpCraur, HeﬁpOMeTa6OHHK Aopujiiap Ba
AHTUOKCHJIAHTJIAPHH TaWHIAI KYpHO YHKUITQIH.
Kaaut cy3aap: uepeOpoBackyIsip KacalUIUK, CypyHKaiaud Ooml Mus
HIIEMUACH, ITIATOTCHE3 Ba JaBOJJIalll.
MEASURES FOR THE DIAGNOSIS AND TREATMENT OF CHRONIC
CEREBRAL ISCHEMIA
Dildora Xaydarova'?, Sarvinoz Khatamova?
1DSc,professor, Tashkent Medical Academy
2 assistant, Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali ibn Sina,
Bukhara, Uzbekistan.
a....@mail.ru, "’xatamovasarvinoz13@gmail.com
ABSTRACT
Clinical manifestations of HIU are considered depending on the severity of
the pathological process. Special attention is paid to vascular cognitive impairment
in various lesions. An original quantitative chemical scale adapted for outpatient
practice is proposed. The treatment of patients with GIU is discussed based on the
pathogenesis of the disease. Methods of hypotensive and lipid-lowering therapy,
cerebrovascular, antiplatelet, the appointment of neurometabolic drugs and
antioxidants is considered.
Key words: cerebrovascular disease, chronic cranial ischemia, pathogenesis
and treatment.
MEPOIIPUATHS IO TUATHOCTHUKE U JIEUEHUIO XPOHUYECKON
NINEMHAHA I'OJIOBHOT'O MO3T'A
Jnnnopa Xaiinaposa'?, Capsunos Xaramopa?’
!DSc, mpodeccop, TomkeHT THOOHET akageMUsICH
2accuctent, A6y Amu nu6n Curo Homugaru byxopo JlaBnaT THOOHET
UHCTUTYTH Byxopo,Y30ekucran.

b

AHHOTALIUA
[IpencraBien  anropuT™M  JAUArHOCTUKM — 3a0ojeBanus. KinumHuueckue
nposisinenuss  I'MIY  paccmarpuBaroTcss B 3aBUCUMOCTH  OT  TSDKECTH
naTojoruueckoro  mpouecca.Ocoboe  BHUMaHUE  YAENAETCS  COCYAUCTBIM
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KOTHUTUBHBIM HAapyUWIEHUSIM MNpPH pa3IMYHbIX mnopaxeHusx. [Ipemnoxkena
OpUTMHAJIbHAS KOJMYECTBEHHAsT XUMHUYECKas IIKajla, aJalTUPOBAHHAs JJIs
amOynaTopHoit mpakTuku. Jledenue OonpHbIX ¢ MUY oOcyxmaercs ucxons u3
naTtorene3a 3a0osieBaHus. MeTOoAbl TUNOTEH3UBHONM U TUIOIUIUAEMHUYECKOM
Tepanuu, UepeOpPOBACKYISIPHbIE, AHTHATPEraHTHBIE, PACCMOTPEHO Ha3HAYCHHE
HEUPOMETa00IMYECKUX MTPENapaToB U aHTUOKCUIAHTOB.

KiroueBble cioBa: 1epeOpoBackyisipHas 0OJIe3Hb, XPOHHUECKAS UIICMUS
yepena, NaToreHes3 U JeYEHUE.

epeoOpoBackynsap kacamwmmkiap (IIBK) kacammanum, ynum Ba acocuit
cababmapuman 6upu 06ynu6d xucobmanamu. [IBKHUHT cypyHKanu makIIapuHUHT
AMUAEMHUOJIOTUICH XO3UPTH KyHTa Kajap TYJIHMK YpraHuimaran. Mus KOH ailjlaHu
I €TUIIMOBUYWJIMTMHUHT JacTia0bku Oenruiapu naijgo Oyiranga, 6emop ojatiaa
Maxajuiiid TepamneBTra (ymymuii amanuér mudokopHu, owsgaBuil mmudpoKop) Ba
dakar aHuk Oenrwiap OWilaH — HEBPOJOITa MYpOKaaT KWIHIIAAU. YOy
MyTaxaccuciap ToMoHuJaH cypyHkand [IBKHuHT npactnabku 1makimapuHu
TalIXKUCIIAI, 1aBOJIalll YUyH SroHa €HAllyB Ba allTOPUTMHU UIIUTA0 YUKUII aCOCaH
KACAIUDTMKHUHT PUBOX JIAHUII TE3JIMTUHW, WHCYJILT Ba JCMCHIIUSHUHT OJIUHU
OJIUILIHU OeNTruiaiam.
Cypynkanu mus umemusicu (CMU)—Oy Must KOH OKUMUHUHT TTaCaUUIIM, TAKPOPUIL
BaKTUHYAIMK WIIEMUK Xypyxiap ¢Eku Mus HHQApKTIapu Tydalad Typid
Japakaiard HeBPOJIOTHK KacaJUTMKIIAp OWiaH HaMOEH OYIiagurad MPOTrPECcCCUB KT
dbokycnu quddy3 Musl MUKACTIAHUIINA OUJIaH 103ara KeJiraH KacayuTuKIUp.
CMUJHUHT 3THOJOTHSCH Ba MAaTOrE€HE3W HEWPOH IIMKACTIAHWIIMHHUHT MOJIEKYIISP
MEXaHU3MJIApU HYKTauW Ha3apuJaaH YTKUP Ba CYpPYHKaIM IIAK/UIApU YpTacuaaru
yerapa xynaa maptin. CMU strosnoruscuaa arepockiepos, TUIepTOHMS, MUOKAP/
KacaJUIMKJIapH, KaHaId auabeT Ba OOIKa KacaJUIMKJIAp €TaKYd poJT YHHaHIu.
YnapHuHr Oapyacy THIOKCHS Ba OMOKMMEBMN V3rapuluiap Kackaad OWIaH MHUs
KOH OKUMHUHUHT Yy3rapuinura oiu0 kemanu, Oy sca must Moanacuna nuddys kym
dbokycnu y3rapunuiapra oaud kenaan. Mus KOH OKUMUHHMHT IMacaiuim Tydanam
CMMU HHMHT nmaToOreHE3W AacoCHlla aCOCUM aJoKAIap MHUS MHKPOTE€MOLMPKYIIS
[USCUHUHT OY3WJIMIIW, MUSHUHT WIUIANIMHA TabMUHJIANI YYYH €Tapid DHEPTUs
pecypciapu, TiiyTamaT 3KCaWuTOKCHKO3 €ranu. [ myTamaTepruk TH3UMHUHT XaJdaH
Talmkapy (QaoJUlalMIIyg HEeWpOoHIapra KajJluuil Ba HATPUl HOHJIAPUHUHT KaTTa
MUKJIOpIa KaOym KWJIMHUIINTA, XyKanpa MeMOpaHaTapuHUHT
JIETIOJIAPU3AIHSICHTA, KYWIaHMIITa OOFIIHK KaJIAN KaHAJJTAPWHUHT
daomamummra Ba KUIMMWHWHT Xy)Kalipa WYHAard TYIUIAHWIIUTA OJU0 Kelaau,
HATIKaJIa JIaKTaT aluIo3u OMIaH cajaOuii maToOMOKUMEBUN kapaéHiiap KacKaJw,
XyKaripa nuuaaru GepMeHTIIApHUHT (DAOJUIALITUIIHN, a30T OKCHUIU Ba KaJIUHHUHT
CUHTE3U KydYasiiu. OKCHIJIAHUII CTPECCHHUHT puBOXIaHumu. KoH Ba wMus
MUKPOTE€MOKUPKYJIAINS CHHUHT PEOJIOTHK XYCYCUSTIAPUHUHT OY3WJIMIIN KaTTa
axamusaTra  ora.  MablIyMKH, Kamwuispiapaa KOH — OKMMH  JHaMeTpu
KaMWUISIPJIApHUHT  AWaMeTpuian Oup Heda  OapaBap  karra  Oynrad
SPUTPOLIUTIIAPHUHT JJIACTUKIIUTH Ba Jedopmaluscura 00f JIMK. ATEpocKiIepo3aa
SPUTPOLIUTIIAP MeMOpaHaapuia XOJIECTEPUH TYTUTAHULIA Tybainu
XyKalpajgapHUHT JedopMaIusacy y3rapaad, KOHJIAa SPUTPOIUTIAPHUHAT chepoun
Ba OyKJIaHraH IMIAKJJIapy Ba KOHIJIOMEpaTJiapu Mmaino Oyianu, SpuTpoLUTIap Ba
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TPOMOOUUTIAPHUHT arperanusicy Kydasd, KOHHUHT PEOJIOTUK XYyCYCHUATIApH
y3rapaay Ba YHUHT EMUIIKOKIUTY OIIA]IH.

Musi KOH alTaHUIIMHUHT OY3WJIMINK HaTH)Kacuaa MusAla UIIeMuK "meHymOpa'
(menymOpa) 3oHaapu mango OVmaau. byHuHr ca®abu myHmaku, Xy>KapaHHHT
AIEKTp (GaoJTUTH YYyH KPUTHK KOH OokuMH nmakukama 20 mu/100 T, Xyxkaiipa
HAacoCJapy Ba ysuIM TOMEOCTa3HM CaKJIall YYyH KPUTHUK KOH OKUMHU Jakukaza 15
wi1/100 T HM TamKuiI Kuiaaau. Yoy UKKM KpUTHK Japaxka ypTacuja >Koniamrad
XyXaiipamap Xyxailpa GQYHKIUSUIApUHU THUKJIAl MYMKHH OYJTaH HIIEMHUK
"menymOpa" xocuia Kuiaad. KoH OKUMUHUHT MacalluiM Ba MIIEMUK '"meHymOpa"
30HANAapu MO3auK Xapakrtepra era. Mmemuk "meHymOpa" HUHT TapKaJWIIHA KYIIHA
KOH ailJITaHUIIl COXalapuaa rapoB alJaHUIIMHUHT X0JaTHra Ba KOHHUHT PEOJIOTHUK
XycycusiTiaapura OOFIHK.

Tankukotna 102 Oemop KartHamran OyiamO, Oapua Oemopiapaa
TeKIUpyBiBp oaud Oopuinna. Kiunuk kypunum CMWHHHT  JuarHoCTHUK
QITOPUTMU IIUKOSITIIAp Ba AaHAMHE3HM YPraHuill, COMAaTUK Ba HEBPOJIOTHK
TEKIIUPHII, arap Kepak O0yica, MKKu Kyiaa KoH 6ocumunu (Ab) Yauamgan ubopar
— KYHJIQJIMK MOHUTOPUHT, 3JIEKTPOKapIMOTpaMMaHN pyUxaTaaH YTKa3uiil, XoJaTep
MOHUTOPHUHTH, yhbTpaTtoBynum Jlommieporpadusi Ba OViiHMmaru mnpeuepedpan
apTepusilapHM  JIyIUIEKC ~ CKaHepjall,  TpaHCKpaHuald  (MHTpakpaHuan)
nonrieporpadusi, IMnuaorpaMma OujiaH J1abopaTopusi TaAKUKOT yCyJIapu, Iy
KYMJIQJaH YMYMUH XOJIECTEPUH, TPUTIHUICPUUIAPHU YpraHUIIL., IOKOPH, MacT Ba
KyJda TacT 3UWIMKIATW JUMONPOTEHHIAP Ba YMYMHUH XOJECTEPUH MHUKIOPHHH
XUCoOJIall. aTeporeHIuK WHAeKcH. HoaHuK Tamxuc KyWWiIraH xoJuiapjia
HEHpOMarHutT (KOMIIOTEP PEHTTeHOrpaMMacu EKH MHUSHUHT MAarHUT-PE30HAHC
ToMorpadusacH) aMalra OINIMpPUIIaIn.
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50.00% e D 39.13%
40.00% 6.96% 35.71% ’
30.00%
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0.00%

OpKaknap Aénnap Tyman [Taxap

® l-rypyx ®2-rypyx

Pacm -1. Acocuii rypyx 6emopJiapu ém Ba ;xuHc Tapku6ou (p>0,05)

Xotupa Oy3unuimu ckpuHuHrd (MIS) xoTupanu Oupnamun 6axomamn opKaiu
amaJnra omupuinau. Acocuil Ba Ku€cui rypyxjaa
CHUMHUHT KIVMHUK KYpPUHUILUIAPU KApa€HHUHI OFUPJIUTM Ba TapKAJIMIINAra
OoFnmMK, ymyMmuii mus Oenrwiapu (Oomr OFpufH, OOIN aiJIaHUINM), ACTCHHK
CUHAPOM, Talll BHUII-ACTIPECCUB KaCaJUIMKIIAp, KOTHUTUB Oy3WiauIl Ba (okan
HEBPOJIOTHK ajioMaT Jap TYpJM KOMOWHAIUsIap/ia aKpPaTUINIIA MYMKUH. YOy
CUHAPOMJIQPHUHT aKCApHUATH OEMOpJIAPHUHT IIMKOSATIapUa HaMO€H Oynaau Ba
mr(OKOp TOMOHUJAH MOXUPJIUK OMiIaH OepuiiraH TECT CaBOJUIapH KaCATUKHUHT
TaOUaTUHU KypcaTaiu.
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AHMHe3uJ]a KOH TOMUD KacaJUIMKJIapH: KYIMMHYa KEeKca Ba Kekca €ml, apTepual
runepren3us (Al'), opak ToMupiapu KacaJlurd, nepudepux apTepussiapHUHT
aTepOCKIIEpO3U. boll Ofpufu KUCMOHMKW Ba XUCCUM 3YPUKHUIILUIAPAAH KEWWH
OpTMKYa Wil OwiaH OOFJIMK Ba KHCKa JaM OJIMIIJAH KEeWMH Kamasau. Arap
O6emopaa BeHO3 OwiaH OWMpJAMITHPWITAH apTepuas dHcedamonaTus Oyica, yHIa
Oomr oFpuFUHUHT TabuaTh Oorkada O6ymamau. bemopiap spranab €ku kedacu Oorr
OFpufry, OOII aWJTaHMINM, TaHa XOJATUHUHT Y3rapuiiura Kapad, Oom &ku
KyJIOKJard IMOBKWH, KATTUK €Kamap €ku Ooruwiap KWUWTaHAa ajoMatiap
Ky4aluly, NacT €CTUK/IA yXJall, HOKYJIAUIUK XUCCH, KYy3JIapIard 4apyoK XaKuaa
MUKOAT Kuiaawiap. epranad ("ky3ma xkym'" amomartu), 3pTrajiad KY3HUHT MacT
103acujia Ba KOBOKJapja mmnuiap (okapraH, OmHadIIa CUAIMAHOTHK TycAa) EKH
EHIWJ1 OypyH TUKWIMIIU (YTKUP pecrnupaTop BUPYCIU MHDeKus Oenruiapujiad
tamkapuaa). Kynruna GeMopnapia acTeHMK HIMKOSATIAp MaBXyJ (4apUOKHUHT
Ky4JalluIy, WOUTAIIHUHT Tacaiumm, €MOH YWKy). XaljaH TallKapy TaIlBHUII,
UIIOHYCH3IIUK, €MOH KaldusaT, XaJ/laH TallKapy Fa3aOJaHHIl Ba XOTHPKAMITUK
naiijo  Oymamu. ComaTuzalMsUlaHTaH — JClpeccuss WYKH — OpTaHJapHUHT
TUChHYHKIMSICUHUHT KYT1a0 MMKosTIapuaa HaMo€H Oynamu. bemopriap xo3upru
BOKEAJIap YYyH XOTHPAHUHI EMOHJIAIIMIIMHYM, KYHJAJIUK  Ba3uATiIapiaa
YHYTYBUAHJIMKHHA Kalga staaunap. WHTen nekTtyan Xycycustiap, WKTUMOMM
MOCJIAIIYB Ba KyHIAIHK (HaonusT Oy3uaManiu.
[uxosTinap ¢okan HEBPOJOTUK aioMaTiap OwiaH OOFIMK OYnuIM MyMKHH. bup
Ky3/1a KYpUIIHUHT TTacauiy OOpJIMTUHUA aHUKJIAIl Kepak, Oy opOuTan aprepusiia
KOH aWJIaHUIIMHUHT OYy3WIMIIKM OujlaH OYiHWAAru WYKU YUKy apTepHsICUHUHT
CTEHO3UHUHI OeNrucH OVIMIIA MYMKHH; KyJIOKJapAa IIOBKUH €KW KUPHUHIJIAILIL,
SIIMTHIN KOOMIHATHHYU MYKOTHIII, IOPUIII MANTH]IA TUTPOK, FOPHIII Y3TapHIIIH.
KoH Tomup xorautuB Oy3ununuiapu (QpyHKIUsIapra MUSHUHT XOTHpPa, HYTK, aK,
Makcaaiu BocUTa (aonusiTé (MpakCUC) Ba SAXJIUT UAPOK KabW SHT Mypakkad
bynkuusuiapu  kupagau. llepeOpoBackynsip marosorusi Tyaliaum IOKOPH MU
GYHKUUSUIADUHUHT  OY3WIMIIMHA ~OWJIIUPHUIN y4yH "KOH TOMHP KOTHUTHUB
oy3uwnmunuiap" (KTK) aramacu kuputiirad. KorHUTHB Oy3WIIHII €HT KYTT HHCYJITTa
ydparaH 4yeMm OujiaH OoFpuran 6emopiapaa HaMOEH OyIaau.
KoH TOMHp KOTHUTUB OYy3WIMLUIAPUHUHT €Hruil wakiau ounadn CMU u 6ockuun
oynran Oemopiap XOTUPaHU WYKOTHI, WIUIAUIHUHT OYy3WIMIIM Ba OemnapBOJUK
HIMKOSATIapU OWinaH axpanud Typaau. XOTUpaHU MYKOTUII OMpUHYM HaBOaTHa
XO03Upru BoKeanap, hamMuiusiap, ucMmiap Ba TenedoHiIapra Teruuuid. bemopiap
Tobopa Kkympok pgadrapiaaH Qoitmananumra MaxOyp Oynamunap. KorHutus
coxajmaru yi3rapuiiap Oolmkanapra KypUHMalad, JEKUH OEMOpPHUHT V3u
TOMOHHUJIAH CE3WUJIali Ba HEUPOICUKOJOTHK yCyiiap €paaMujia CUHYKOBIIUK
OWJIaH TEKIIUPUII OPKATU TaCAUKIaHAIH.
Vpraua KKBb 6uiman Gemopiap 3au(uUKHMHT KydalWMIIH 6K aK/Idid
KOOWIMSTUHUHT TacalluIKM Xakuja MHUKOSAT Kwiamwiap. KnuHuk KypuHuiga
TabuaTga acra-CeKMH MPOTPecCHB OYIraH XO3UPrH XoAHucajap y4yH XOTHpa
Oy3WJIWIKM YCTYHJIMK Kwiaad. bomka BapuaHtna OuWp HeyTa KOTHUTHUB
bynkuusuiap Oy3uiaau: XoTupa, (a3oBU WYHAIMIL, aKJI Ba MpakcHc. AMMO
KOTHUTUB Oy3ujunuiap KacOuil KOOWNUATIApHU €KW MXKTUMOHUHN ¥3apo TabCUp
KOOWIMSATIAPUHU MYKOTUIIMIa ONu0 KenMalau, rapud KyHAQJIUK Ba KacOWii
dbaonuATHUHT Mypakkad Ba instrumental Typiapuma Oupo3 EMOHIAINIINA MYMKHH.
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Hemanumas CMUM  wunr orup makauaup. Kaxon CofMKHHA — cakJjanml
TamkuiaoTUHUHT Tabpudura Kkypa, AeMaHUUA-O0y Oapya OKOpPU KOPTHUKAI
GYHKUMSUITADHUHT  OPTTUPWITaH 1i100an Oy3WIdINK, Iy >KyMjaJaH XoTupa,
KYHIQIUK Xa€T MyaMMOJIApUHU XaJl KUJIUII KOOWJIMSTH, OPTTUPUIITAH Mypakkad
XapakaTiIapHU Oa)kapulll, WOKTUMOMA KYHUKMajJapHU TYFpH KyJUIall, TUIHUHT
Oapua KUXATJIapu. Ba ajoKa, UYKIUTHAA XUCCUN peaklUUsUIapHU HA30paT KUJIUII.
OHTHM HYKoTuil. Jlemanuus Oockuuujga Oemop OyTyHIal TalllKd HapBapuilra
MYXTOX. By KOTHUTHB Oy3WIMIITHUHT SHT OFUP KJIMHUK CHHAPOMHU.
Hemantms CMU puBOKIIAHUITUHUHT KEHMHTH OOCKUWIApHAa PUBOXKIAHATU Ba
MUSHUHT alpuM coXaJlapua MUKACTIAHUIIIIAD PUBOKIAHUIIN BA MUSHUHT YyKyp
KUCMJIADUHUHT  IMAKACTJIAHWINIKA OWJIaH HEUpOHIapapo MyHocabaTIapHUHT
Oy3WIHIIM HATUKACKU/Ia 103ara KeJIUIIN MyMKHUH.
Tepanus tamovinsnapu. KacanmmukHuHr natoreHe3ura acocianran CMU Ounan
OFpUraH OeMOpJapHM JaBOJIAlll TUIOTEH3WB Ba THUIOJMIMIEMUK TEpaIrusIHUA
(xypcarmanapra MyBo(uK), 11epeOpoBacKyJIsip, aHTUArPETaHT, HEHPOMETA0OIHUK Ba
HEHPONPOTEKTUB JIOPWJIAPHU, AHTUOKCUJAHTIApPHU Y3 wuWuWra ojaau. bapua
rurniepteH3uB gopuiap xam Al Ba CMU Hu naBonaniga KyJj KeaMauan
Must apTepusUTapUHUAHT aBTOPETYJISIMACH Ba PEAKTHBIINTY TH3UMUA OY3WIIAIILIAp
Oynran Oemopiiapga Te€3 Ba HA30palUM3 THUMNOTEH3UB TabCUP MUSHUHT
runoniepysusicura  onuO KETUITH MYMKHH. AHTHTHIICPTEH3WB JIOPHIAPHU
OyropuIiga KUMEHUHT HOKYJIall OenruiapuHu XucoOra OJuIl Kepak, OyHJa
TUNIEPTEH3UB TEPANMICUHU alHUKCAa SXTHUETKOPJIMK OWIaH Oouuiam Kepak.
bynapra xymmmya KpaHWaql Ba WHTPAKpaHWAI apTepUsUIapHU YIbTPATOBYILIH
OYIUIEKC ~ CKaHepiam Oyinya KPUTUK CTE€HO3 €KM  OOIIHMHI  aCOCHM
apTepUsTIApUHUHT KOMOWHAIMSJIAaHTaH Ba KYI CTEHO3/apu, WHTPaKpaHUal
apTepUsTIApHUHT CTEHO3W Tamxucu Kyuwnran Oemopnapnaa -1l 6ockuu CMU
kupaau. byrmait 6emopiapaa maBoJIaHHMII OOIIMAA CHUCTOJMK KOH OOCHMHUHHHT
nacaiinm AB(CAB) 15% naHn, nuactonuk — OonutanFyuy gapaxxacuauHr 10% maH
ommMacnuru kepak. Kekca Ba kapu &maru  OemMopiapia aHTHOTEH3MHTa
alTaHTUPYBYM (PEPMEHT WHTHOMTOPH Ba KaJIIMA AHTAarOHUCTH KOMOWHAIUSACU
miaKkiauaa KOMOMHALMSUIAHTAH Tepamnusra acocjaHran Oynumm kepak. Kanuwmii
KaHai OjokaTopJyiapy (IUTUAPONMUPUANHIAP) — aMJIOAUNUH — apTepuoJiajapHu
KCHTaUTUPHI, SHAOTETHAN (DYHKIMSHU SXIIWAIAIl OPKATH MHUS KOH OKWMHHHU
axunaian. HlyHuHT yayH ynap runepreH3ust Ounan orpuran 6emopnapau [[BK
Ownad maBosiamia 1-mapaxkanu qopusiap XUcoOiaHaIu.
AHTHOTCH3WHTa aWJIaHTUPYBUYM (EPMEHT MHTHOWUTOpJAp KHYMK Ba ypTa
apTepusJIapHU, XYCycCaH, YypTa MHUA apTEPUSACHHHHT NIOXJIAPUHU KEHTAUTHPHUII
KOOWIMSITUTra era, OyHWHT HaTWkKacuga MHsT KOH OKUMH KOH OOCHMHHHUHT
aBTOPETYJIAIMS MUHUMAJI YerapacuJiaH macT OYynraH Takaupaa Xam eTapiiv
Japakaia KoJaam.
MabiayMKkH, XKUAIAA MyaMMO OEMOpJAPHUHT aHTUTHUIIEPTEH3UB TEpanwusra mact
pHUOST KWJTUIITUAND, YIAPHUHT cababiiapu XuiMa-Xuianp. beMopiapHUHT KOTHUTHB
Oy3wIuIuIapu TabCUP KWIAAW: XOTHPAHU WYKOTUIN (ylnap JOpU HWYMIIHU
YHYTUILIAM), YHYTYBUaHJMK Ba OenapBoJIUK (TapTHOCHU3 JOpU-TapMOHJIAPHU
KaOyJl KWIHII) Ba yJIAPHUHT XOJATHHH TAHKW] KWJUITHUHT TTaCalHIIIy.
AHTHTUTIEPTCH3UB JOpUIApHA KaOyJl KHJIWIIAAH OOII TOPTHUII, ITYHUHTACK, YIIOY
nopwiap CMUWM yuyn xoc Oynaran kymiad HEBpPOJIOTUK ajoMatriapHu (0o
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aliyaHuIy, OOI OFPUFH, IOPUII TAaHTHIa OEKAPOPIIUK, OPTUO OopaéTraH TaIlIBHII,
acabuiinamuin) 6aprapad s3TMaciauru OusiaH OOFJIUK OYJIUIIN MyMKHH.
beMopiapHUHT aHTUTUIIEPTEH3UB Tepanuara pUos KWIWIIMHU OIIUPaJAUTraH
TEpamneBTUK CTPATETMsIHUHT BapUaHTIapujaH OWpU KOTHUTHB Ba BECTHOYJISP
GYHKIUSIIApHU SIXITUIAMAUTaH Ba OOI OFPUFMHU KaMaWTHUpaJWraH JOPUIAPHU
OMp BAKTHUHI y3uAa (AaHTUTHUIIEPTEH3UB JOpPWIAp OWIaH OWUprajvkiaa) KyJulall
oYUM MyMKUH. DHT TYFpH Bazuda (KIMHUK Ba (PapMaKoIOTHK TabCHUPIAPHUHT
XWJIMa-XWJUIUTH Ba TEPANEBTHK CIIEKTPHUHT KEHIVIMTU OYirua) HOOTPOIl JOpHIIAp
rypyxuaup. Hootponuk (HeilpoMeTaOOIMK) Tepanusi TabCUPUHUHT ACOCHIA
MEXaHU3MJIAPU MUSAATd DSHEPTHs aJIMalldiHyBUTA TabCUP KWJIUI, MHSHUHT
TUTIOKCHS Ba WIIEMHUSITa YHIAMIWINTHHA OIIUPHIN, VPTaHWII Ba XOTHUpPA
*KapaCHJIApUHU  OCOHJIAIITUPUIN, MUSJArd  KOHLEHTpamuss Ba  axO0opoT
xKapaCHJIapUHU  sSXIIWiIalmaup. Yoy Jopwiap KOTHUTUB — OY3WJIMIIHUHT
orupiurura kKapab muddepenuuan pasumga Oyropunuimm kepak. Komrekce
KUMEBUW JaBOJIAIl JIMOHWJ TEPOKCUUIAHUIT MAaXCYJIOTIAPUHUHT TabCUPUHU
KamMaTupuil, (PU3NOJIIOTMK AHTHOKCHJIAHT TH3WMHU KYyYaWTUPHUII Ba PEAKTUB
KHUCIIOPOJ] TypJiapu Ba OOIIKA 3PKUH paJuKaJUIAPHUHT MIAKJUIAHUIIUTA TYCKUHITUK
KWINII YOPAJIAPUHHU Y3 WUura oauiu kepak. CYHITH YH WWJUIMKIApAa YHUBEPCAI
XyXaiipa uaugaru MetaboiuTiaap OYIAraH CyKIIMHAT KHUCJIOTa, YHUHT Ty3JapH Ba
»(UPIAPUHUHT MIIEMHK TabCUPHUTa Kapiid TabCUPH (DAOJUTUTH YPTaHUIIIH.
Oprammap Ba TYKuMajapia MaBxXKyJ OYIraH CyKUIMHAT KHUCIOTa S-peaxius
MaxCyJqOTH Ba TPUKAPOOKCUIMK KHUCIOTa IUKIMHUHT  6-peaKkIUsICUHUHT
cyoctpatuaup. KpeOc MHKIMHUHT O-peaknusicuia CYKIMHAT —KHUCJIOTAHUHT
OKCHJJIAaHWIIM CYKCHUHAT JeruaporeHasa €paamuaa amanra omupuianu. Kpebde
[UKINTa HUCOATaH KaTaduTUK (PyHKUIUSHU OakapuO, CYKIIMHAT KHCIOTa KOHJA
ymlOy [HMKIHAHT OOINKAa OpaluK MOJJajapd — THIOKCUSHUHT JacTiIaOKu
Oockuwiapuaa  WNUIa0  YMKapWwiraH  JlakTar, [HpyBaT  Ba  IUTpar
KOHIICHTPAIUSICUHU TTAaCaUTUPAIN.
CykuMHAT  KHUCJIOTAHUHT  AHTUTUNIOKCUK  TabCUPU  YHUHT  BOCHTAuHu
AMUHOKHCIIOTAJIAPHU TAIIMIITa TabCUPH, IIYHUHTACK, MHSAa T-aMUHOOYTHUPHUK
KUCTIOTa TApKUOMHUHT Kymainmu OwnaHn Oornuk. CyKIUHAT KHUCJIOTAHUHT
UIIEeMUK TabcUpu HadakaT CyYKCHHAT JETUAPOTreHa3a OKCHAJAHWUIIWHUHT
daomnammimm OunaH, O0anku Hadac OJUII MUTOXOHAPHUAN 3aHKUPUHUHT aCOCUM
OKCHJIAaHUII — KaTapuianil (pepMEeHTH-IIUTOXPOM OKCHIa3a (HaoJTUTMHU TUKJIIAII
OmaH xaMm OOFJIUK.
bu3 GemopiapHu MKKH Typyxra axkpaTauk. 1- Typyx O6emopnapura ButamuH Bl,
B6, B12 kommekcu (Muiaramma) 10 xyH gaBoMujaa Mymak opacuja | maxan
KyHUTa, CyHTpa 2 ol MobaitHmma 1 tabnerkagaH 2 M, donuii kuciota TabieTka
kypununiaa 1 rabnerkanan 3 maxan 1 oit mepopan oepuiiau.
2- Typyx Oemopnapra (acocuii TypyX) aHTHOKCHUJAHT, aHTHUTUIIOKCAHT cudaTmuaa
ATWIMETHIITHAPOKCUTUPUAUHCYKIIMHAT 10 KyH MoOaitHuma Hatpuii xyiop 0.9%-
100 maga 10 mu Kymwirad xosija, cyHrpa Tabnetka kypunuipga 125 mr 1
tTabnerkagaH KyHura 3 Maxan 3 ol moOaitHmma Oepwinu. ["amantamuH Ba
THIMETHITUAPOKCUTUPUINHCYKIIMHAT BOCUTACH aCOCUH TYpyX JOPH BOCHUTACHUTa
KylIuMYa Tap3ja KOTHUTUB (DYHKUMSIHU SXIIWIAIl Makcaauaa Oepuiau. Acocuid
rypyx Aopu Bocutacu cudaruaa suramud Bl, B6, B12 xommuekcu (Muiramma) )
10 xyH maBomuja Myliak opacuga | Maxana KyHHWTra, cyHrpa 2 ol MmoOaiHuma 1
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tabneTkamad 2 M, Gonuii KkucioTa TadiaeTka kypuHuiga 1 tabnetkagan 3 maxan 1
oM TTepopait OCpUIIH.

Acocui
(papmoxosioruxk

3 dexr

yJI KWJIHHTaH
\ ¢apnoxkos0oruK

/ Pbdexr

bup Kanua
(papMokosIoruKk Ba
KJIMHHUK
3¢ dexTuBIMIH GOP
JAOPH BOCHTAJIAP

Pacm-2. [1aToreHeTuk Ba OUp HeuTa 0OFJIMK (GapMaKOJIOIHK Ba KIUHUK
TabCUPJIAP

Avitunrannnek, CMU wmyneTuMozan ¢apMakoTEpaNnUsICUHUHT KEpakiu
acocHil TabCHpWUra MUSHHMHI SHEPIHs ajMalllMHyBUra TabCUp KWIWII, MAakpo Ba
MUKPOLUMPKYJISILUS TU3UMUAA MU KOH AIaHWIIMHUA  SIXIIWJIAIl  KAPAAHU.
Mynberumonan (apMakoTepanusi HyKTau Ha3apuJaH NMHpPalEeTaMHU TalWHIIAIIHU
KYpUO YMKHUIII MYMKHWH Ba YHUHT a(3aiuturv O0p, YHUHT aCOCHI TabCUPU MUSITHUHT
eHeprusara OOFIuK JKapa€HIapUHHU SIXIIUJIAIl Ba BA30AKTUB TAbCUP KYPUHUIIUAATH
TabCUPJIAP-MUSL KOH TOMHPJAPUHHUHI TACAUMIIN, BOJYMETPUK MHUS KOHUHUHT
KyTaiuim OuilaH OKUM Ba nepudepuk KOH TOMUP KapUIWINTUHUHT Macauiing Ba
TpoMOoLUTIap arperauusiCUHUHT nacanuImm Ba EPUTPOIUTIIAP
neopMalUsICHHUHT OLIUIINA OMJIaH KOHHUHT PEOJIOTHK XYCYCUSTIapura TabCUpH.
AMMoO mry OuiaH Oupra, mUpaleTaMHUHT Ji03ara OOFJIMK TabCUPUHH XHCOOTa
OJIMII KEPaK, HATHKaJa IOKOPH J03AJIM IUTAHIIETIN JOPWIAPHU KYJUIall MaKcaara
myBopukaup. Ilupaneraman Oyropuiiga cepeOpoBacKylsgp TNpemnapariap Ba
antiplatelet areHTnapuHu OyIOpUII MAaHTUKCU3 €KAHIUTH aHUK.
AHTHOKCHJIaHTIApHU OyIOpULIAa YIAPHUHT OOFJIMK KOTHUTHB TabCUPUHU XHCOOTA
OJIMII Kepak. Mekcuaon (SHTap CyKUMHAT KUCJIOTa) Ba HUTOMIABUH (CYKIIMHAT
KHCIIOTa, HUKOTHMHAMHJ, PUOOKCUH, PUOOQIIOBUH) AHTHOKCHUIAHT XYCYCHUSITHTa
sranup. MoHOMO a1 Ba MyJbTUMOJaN (hapMakoTepanusi yCyJJIapUHUHT OKUJIOHA
KOMOUMHaIusAcu noiaunparmMasusigad kounil Ba CMU O6unan orpuran 6emopiapHu
sHaJla caMapaJiy JaBposaiira €pjiam oepaiu.
Xynoca K0 IIyH! TabKUJJIANT JJO3UMTH Y3 BaKTH/Ia 0JIMO OOPMIIraH TalIXyuCanl
Ba JIJaBO YOpaJIlapu TAAKUKOTAru OeMopiiapa mKkoOuil HaTka Oepau.
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uHcynbTa. Cynopord mocie WHCYJIbTa WMEIOT BBICOKHM TMPOLEHT M HEPEIKO
3aKaHYMBAIOTCS JIETaJbHO, YTO TpeOyeT KOMILICKCHOTO U3y4YeHHsI JTaHHON
npo0JIeMbl, MPOrHO3UPOBAHMS U MPO(PUIAKTHKH, COBEPIICHCTBOBAHUS JIEUEOHBIX
MEPOTIPHUSITHM.

KiloueBble cJIOBa: TreMOpparuyeckuil HMHCYNBT, CYIOpOTH, OOJBHBIC,
HEHpOBU3yalbHOE 00CIIEIOBaHHE.

AKTyanbHOCTh: ByTyH nyHé Ba Y36eKHCTOHIA MHCYNBTIAH KEHMHIH
TYTKaHOK CHHJIPOMHU IOKOpU (POU3 KypcaTruuiapra YnKa€TraHuri Ky3aTHIMOK/IA.
[{epebpoBackymsip KacauTMKIAp MapOKCH3Mall XOJaTIIAPHUHT HT Ky ydpanuran
cababmapunan 0ynu6, 60 €mman karranapaa TYTKAHOK CHHAPOMU Ca0aOWHHHT
25%munu tamkui kunaau (Holtkamp M. et al., 2017). Emnap Ba ypra éuumnapaa
TYTKaHOK cUHJIpoMH cabaOuHUHT 10% WHU MHCYNBT Tamkui Kuiaau. UHCyabTaaH
KeluHru TyTKaHokK cuHjapomu G. Barolin Ba E. Sherzer Tomonmman 1962 itmnna
UIUIad YMKUITaH TacHU(Tra Kypa Kyhuaaruiap: 1) HHCYIbT PUBOXKIIAHUIIIUTA OJTUO
KeJyBUM TYTKAHOK; 2) 9pTa TYTKaHOK- WHCYJIBT PUBOXKJIAHTaH OUPUHYM 7 KYyH
JTaBOMU/A; 3) KEYKHM TYTKAHOK HWHCYJIbTIAH 7 KyHIaH CYHT PHUBOXKJIAHYBYH.
Onunencuss Oemopiap >KapoXaTJaHWIIM OWIUIINra, (YHKUUAJIAD TUKIAHWUILN
CEKHMHJIAlTyBUI'a, KOTHUTUB Ba AMOILMOHAN OYy3WIMILIAP YyKypJallyBura, Xamja
Xaér cupaTH macaiiummra oauO Kenagu. Y30EKHCTOHIA MHCYIBTIAH KEHHHIM
TYyTKAaHOK CHHJIPOMHHHMHI ailHaH Iy JKUXaTJapura erapiauda aXaMusT
OepUIMAETIaHIINTH, KACAJUIMK KEUUII XYCYCHUSTH, TallXHCIall Ba peaduiuTanus
Taa0upiapu OKcaCTraHJuru oxubatujga Oemopiiap Y30K Huwuiap MoOaitHuaa
TYTKAaHOK XypyKjapu OwWiaH smamra Maxkym Oyiamokaa Ba Xa€r cudaru
MacanuIly Ky3aTUIMOK/A.

NHCcynbTOaH KEHWMHIM TYTKAHOK CHHJPOMUHU [1aBOJIAlllja KacaJlIUK
MaTOTE€HE3H, KIMHUK- HEBPOJOTHK XYCYCHUSITIIapura 3bTHO0p OepMaciuk, Xypyx
BaKTH/Ia HOTYFPU TAKTUKA KYJUTAHUJIUIINA camapaliv JaBojall yciayOoaapuHu Kypuo
YUKUAIIHU Tako30 Kuiaau. Iy cababmm WHCYIbTAAH KEWWHTH OSIUJICTICHUSHU
TallIXMCJall Ba JaBOJIAlllJla 3aMOHABUM EHMOAIIWI, TYFPU JAUArHOCTHK Ba
TepaneBTUK EHJIAIyBHU TAKOMUJUIAIITUPHIL XO3UPTU 3aMOH Tajdadbuaup.

Tagkukor ™makcaam: [‘eMoppark HWHCYJIbTIAH KEHUHTH TYTKAHOK
XYpYKJIapy KIMHHMK- HEBpPOJIOTMK Ba HEMpPOBU3Yyal XyCYCHUATIAPUHHU YpraHull,
JaBoJIalll yCYJUIapy caMapaJopiIuruiyd KUEcuil 0axoar

Taakukor ycy/ulapura OeMopiapiaH aHaMHE3 MUFUIL, KIMHHK-
HEBPOJIOTHK TEKIIMpYBIap, HelpoBusyan tekmupysiapaan 6om mus MCKT cu,
AKCTPAKpPOHEATHUAA KOH TOMUPJIAPHM JYIIUIEKCIM CKaHHWpJall Ba MAarHUT-
pezonanciau tomorpadust (MPT)kabwminap Ba KIWHUK-TA00paTOp TEKIIUPYBIAP
YTKa3WJIraH.

Taakukor umm Pecrybnuka momwinHd THOOWM €paaM WIMHI MapKasu
byxopo ¢ummanuna ommu6 Oopwinu. Tankukotumusra kiauHukaga 2016-2022
Hntap opanuruga Mypoxaat Kwirad 110 Hadap UHCYNTIHaH KEWHHTH TYTKAaHOK
CUHAPOMHU Ky3aTWwiran Oemop kupuTwinu. bemopnap opacuaa 3pkakiap COH
YKUXATIAH YCTYHIIMK KWIIH, YIApHUHT akcapuat 61-80 €ur opanurua.
TaagkuKoTra KHPUTHUIL Me30HJIAPH Kyiiuaaruiap:

1. I'emopparvk MHCYAT Ky3aTUJITaH OeMopiiap

2. bemop €mm 25 €éumgan karra
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Bemopaap Kyiiugarnya Tanjaad oJTUHAU:

1. Wnrapu UKTC Tamxucu Kyiunran 6emopiap

2. ' ky3arunran 14 kynraua 6ynran TC ky3atuiran 6emopiap

3. ' xy3arunran 14 xkynaan omran TC ky3aTuiaran 6emopiap

TagKuKoTra KHPUTMACIUK ME30HJIAPH:

1. VmeMuK UHCYNIBT Ky3aTUJITaH 6emMopiiap

2. bom mus ycmacu 6ynran 6emopiap

3. Mapkasuit acab TU3UMHU JEMHETUHIOBYHN KaCATUKIapy aHUKJIaHTaHIap

4. SIKKol ~ KOTHHUTHB Oy3ununuiap, IICUXOMOTOP KY3FaJyBUYAHIIUK

Ky3aTUITraHiap

5. IOpak- KoH TOMUpP KacaJUTMKJIapH JEKOMITCHCALUSICH

6. ' xy3arunrynra kagap TC 6ynranmap

KoH KIMHUK Ba Ouoxumuk Taxiuanapuy PIITEMM  Byxopo ¢unuanu
nabopatopus Oynmumunga yrkazuau. Helipodusuonoruk tekmupys 200
MOHUTOPHHI KIHHMKaAa yTkasummd. bom mus MCKT rtexmmpysu PIITEUM
byxopo ¢ummanuna yrkazunau. bomr mus MPT tekmmpyBu Kapmen mitroc
KIMHUKacuaa yTkasuingu. Buneo-O317 MoHuTOpMHT 3apMes; JAMAarHOCTHKA
Mapkasuja yTkazuwiau. bapua 6eMopiiap/iad TEKIIUPYB YUYH PO3UIUK OJTUHIH.
Tankukotra 54 Hadap 6emop kuputwimu: 14 aén (27,8%) Ba 40 spkak (72,2%).
bemopmnap 18 éumrnan 89 €mraya taniaad oJMHTaH.

24 nadpap Oemopaa uarapu MKTC ramxucu kyiunran, ynapaan 16
Hadapu spkak (66,7%) Ba 8 nadap aén (33,3%) émm 42 nan 74 raya.2l nadap
OeMop MHCYNTIIaH KeHuH 8§ Ba yHJAH OPTUK KyHJAa KEYKU TYTKAHOK Ky3aTWJTaH
oemopiap, ynapaan 17 Hadapu spkak (81%) Ba 4 nadap aén (19%), ypraua Emm
55 &m [51; 67]. 14 nadap 6emopna (66,7%) Oupunun mapra MKTC tamxucu
KYWWJITaH.

OnuHran HaTwkajgapra CTaTUCTUK HIILIOB OEpHUINl MAXCHMl KOMIbIOTEp/a
Microsoft Excel-2019 Ba STATISTICA 6.0. mactypuii TabMHHOT TYIIJIaMIIapH

épnamuna amanra ommpuwiaud. Hatwxkanap ypraua kuitmat (M) Ba ¥pra KBagpar
ofuIll (G) — TaXMHUHUHA MEHEPUN TAKCHMMOTIa 3ra OCNTHiap ydyH, NIYHHUHIJICK,
menauana (Me) Ba KBapTWLIap KYpUHUIIKAA — MEBEPIAH (papK KUITaH TAKCUMOTTa
sra Oeirujiap y4yH TakJauM STUIAU. Tapkatuil Typu TYFpUcHia Kapop Kalyl
kuinm yuyH [lanupo-Yunk Me3onunan doinananuman. MycTakuia rypyxXJapHH
TaKKOCJIAIl YIyH OCNTHHUHT MebhEpuil Takcumianumaa CTbIOACHTHUHT t-ME30HU
Ba Men€paaH (apK KWIyBYM TaKCUMOT Xosartuaa MauH-YutHuHuHT U-ME30HH
Kyutanuwigyd. Kapam TypyxiapHHM TaKKOCHAll y4yH MEBEPUM TaKCHMIIAHUIIIA
CTbIOIGCHTHUHT t-Me30HM Ba MebEpAaH (apK KWIyBUM TaKCHUMOT XOJaTHa
Bunkokcon me3oHu kymianuwiagu. Tadosytnap 95% wuiionHd opanuruga MyXum
ne6 xwucobnanau (P<0,05). benrunap xoppensiusick CoupMeH KOppesiuoH
TaxXJIWIMHUHT HOMapaMeTPUK YCYJIH €pJlaMHia TaXJInUi KWJIWH/]IH.

TagkukoT HaTHxaJapu: ['eMOpparuk MHCYNTAAH KEMUHTY YTKUP JaBpla
21 nadap 6emopaa TYTKaHOK Xypyku Ky3atuinau. Konran 6emopiapaa uirapuiaa
Ky3aTWITaH TYTKAHOK €KM KEYKM TYTKAHOK XOJIaTJiapu Ky3aTuiau. ['ypyxmiap
opacujia NaTOr€HETUK Ba KIMHUK XYCyCUsTIap YpraHuiau.

Kylingaru xonarnap Taxiawi KWIAH]IU:

1. I'emopparuk UHCYJIbT XaB( OMUILIIAPH
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2. I'emopparuk MHCYJIbT OFUPJIUTU

3. KoH kyhunuii Y40Fu xKoinamran YpHu

Xap wukkama rypyx Oemopinapuaa xaBd omwuiapu [Upa snunentux
Xypy>KjIap pUBOXJIaHUIN XaB(ura TabCUpUHU 0axoJiall Makcaauaa YpraHuwiad Ba
Kyiinaarn Hatwxanap omuHau (3.1-kansan). XaBd omunu cudartuga aprepuant
runepronus, TUA, IIUKC, kaunmm nuabet, 601 MUsi TOMUAPIIApU aTepOCKIEPO3H,
XWINWIIOBYM ~ apUTMUS, TUIEPXOJECTEPUHEMHs, OOl MU  TOMHpJApH
aHEBPU3MACH OJIMH/]IU.

3.1- xxaaBaJj
TaagkukoT rypyxjapujaa xasg oMmujuiapu

Xard oMmunu Acocuii rypyx Hazopar rypyxu

n % n %
ApTepualn THnepTOHUS 100 96.15 18 60.00
TUA 18 17.31 - -
[TNKC 13 12.50 1 3.33
Kangmu quabet 25 24.03 2 6.66
bomr mus Tomwupnapu | 84 80.76 10 33.33
aTepOCKJIEpO3U
FOMK 85 81.73 3 9.99
XUNMWUIOBYY apuUT™Musi | 22 21.15 - -
['unepxonecrepuHEMHUS 54 51.92 3 9.99
bomr mus Tomwmpnapu | 4 3.84 - -
aHeBpHU3MAaCH

Acocuii rypyx Oemopiapuaa aprepuan runeproHus 100(96.15%), TUA
18(17.31%), IIMKC 13(12.50%), xammmu pgmaber 25(24.03%), Oom wmus
toMupaapu arepockiepo3u  84(80.76%), IOUK 85(81.73%), XuamuiaioBYu
aputmus 22(21.15%), runepxonecrepunemus 54(51.92%), 6om must Tomupiaapu
aneBpusmacu 4(3.84%) xaBd ommnu cudartuga kenraH Oyica, HazopaT TypyXu
o6emoprnapuna aptepuan runeptonust 18(60.00%), IMMKC 1 (3.33%), xaumm
nuader 2 (6.66%), 6om musi Tomupaapu arepockieposu 10 (33.33%), IOUK 3
(9.99%), runepxonecrepunemust 3 (9.99%)ramkun straH. Xasd omuIapu
opacuaa bemopiapaa apTepran TUIepTOHHs, 001 MU TOMUPIIAPH aTEPOCKICPO3H,
FOUK ycTyHnuK Kuirad Ba NpoQpuIakTUKa JO3UMIUTHHH KypcaTaau.
bemopiap KoH KyHwiMil JoKaId3anusicura kypa cyOapaxHouJan KOH KyWHIIUII,
NapeHXUMAaTOo3 KOH KyWHJTUIIL, TapeHXUMaTO3- Cy0apaxHOU Al KOH KyHHJIHIIIapra
KPATUIIIN.
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acocui rypyx

e

cybapaxHOUaI- MAPEHXUMATO3 KOH 1.60%
KYWHJIALIT

cyOapaxHOMIal KOH Ky AT 2.50%

[TapeHXMMAaTO3 KOH Ky UMUK 15.90%

0.00%.00%0.00%.02%.02%.038%.06%.08%.08%.06%.00%

3.1- pacM. KoH KyiWIni JOKAJIM3ANUACUTA KYpPa TAAKUKOT TypyXJapu
TAKCUMJIAHUIIN

Acocuii rypyx OeMopiapuja MNapeHXUMaTo3 KOH Kyuuiunuiap 45.9%,
cybapaxHounan KoH Kyuwnmumu 32.5%, cyOapaxHoupaan- MapeHXWMaro3 KOH
kydnmumiap 21.6% wwu Tamkun dtrad.  CyOapaxHOUJAI-MTAPEHXUMATO3 KOH
KyHUWINIIN UHCYNTIAH KEHUHTY TYTKaHOKJIapra oiau0 KeJIuIy I0KopH (GousnapHu
TalIKWAJI 3TTaH.

TyTkaHOK XypyX W Ky3aTHIraH OemopiapAa XypyKIaH CYHT IMOCTHKTAl
HEBPOJIOTUK TAaHKUCIUK Oenruiapu Oaxosianau. [locTukTan Oenruiapra HYTK
Oy3wnIIM (HYTK CEKMHJAIIYBH, Te3, TYLWIYHAPCHU3 HYTK), SIIMTYB XOTHpACH
nacaiuimm, YpuH-)KOWra opueHTAIMSHUHT Oy3wiunuiapu, Toama mapamudiapu
KUPUTUIIIN.

WNHCynbT TaKpOPUIIMTMHUHT TYTKAHOK XYPYXKHUTA TAbCUPHU YPraHUIIIN.

acoCuM rypyx

80.00% -

70.00% -

60.00% -

50.00% -

40.00% -

30.00% -

20.00% -

10.00% -

0.00% T 1
6I/IpJIaM‘-IPI HWHCYJIBT TaKpOpHﬁ HHCYJIBT
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3.2-pacm. UHCYJBT TAKPOPUHIMTMHUHT TYTKAHOK XYPY/KHIa TabCHPH

Acocuil Typyx Oemopiapuja TakkKocjall TypyXu Oemopiapura HucOaTaH
TaKpOpUK HHCYJIBTAA TYTKAHOK Xypyxuapu 16.6% ra xym yupamu aHUKIaHIW.
[yngait Kuaud reMopparuk HHCYITIAH KEHMMH TYTKAHOK XYpYXJIapu HOKOpU
dbomznapHU TaIKui 3TUO, Oy KYpcaTrud aifHUKCa TaKpOpUi MHCYITIApAaH KeHHH
KYTI Ky3aTHJIaIu.

NHCcynT yTKUp naBpuia Ky3aTWIraH TYTKAHOKJIAP SIWIECNTUK XYpPYKIap
KJIIMHUK Oenrucura Kypa TaxjJawil KWIMHraHAa KIMHUK OeNruiap WHCYIT YUOFH
JKOWNamran YpHUra Kypa HamMoEH OYIWIlM aHUKJIaHId. bapojivH TOMOHMIIAH
takimud strnran TtacHura kypa (1962 iwr), Xypykiaap MHCYJIbT BaKTUTa Kypa
axpatmiau. Keukn xypyxkiap cudatuga UHCYIbTHUHT 7- KyHHIaH Oomnuiad 21-
KYHHIra KaJap Ky3aTWIraH TyTKaHOK Xypy>KJIapy OJUHIU.

3.2- xaaBaJ

I'emopparuk HHCYJITAAH KeHMHIH TYTKAHOK CHHAPOMH THILIAPH

TyTKaHOK TUIIN Acocuil rypyx
Winrapu Ky3aTuiaral TYTKaHOK 22 (33.84%)
OpTa TyTKaHOK 43(66.16%)
Keukn TyTKaHOK 9(13.84%)
Opymii mapiyain TYTKaHOK 6(9.23%)
Mypakkab napuuan TYTKaHOK 24(36.92%)
HNkkniamun renepanu3sanusuianrad | 35(53.85%)
TYTKaHOK

Takpopuii TYTKaHOK XypYKJIapH 9(13.84%)

Acocuil Typyx Oemopiapuja HHCYATIAAH OJAWH XaM MaBxXyj OYiraxn
TyTKaHoKyap 33.84%, spra TyTKaHOK 66.16%, keuku TyTkKaHOK 13.84%, ommauit
napuyan TyTKaHok 9.23%, Mypakka0 mapuuan TyTKaHOK 36.92%, ukkuiamuu
reHepajulallirad TyTKaHOK 53.85%, Takpopuil TyTKaHOK Xxypyxiapu 13.84 %
Ky3aTwiraH. Acocuil Typyx OemMopiiapuaa WKKAJIAMYHM TeHepalialiraH TYTKaHOK
XYpYKJIapu YCTYHJIMK KUJIJTH.

3.2- xkaaBaJ
Taakukor rypyxiuapuaa NIHSS mkanacu natukanapu

Acocnii rypyx | Hazopar Kpurepnii
IypyXxu ManHa-YuTHH
M m M m Z P

NIHSS (6amn) pmasopan | 13,45 | 0,36 13,44 | 0,47 -0,142 | 0,887

OJIJUH

Kpurtepunii 3HaKOBBIX | Z -7,023 -5,452

paHros Buiikokcona | pq 0,000 0,000

Acocuit rypyx 6emopnapuaa NIHSS mikanacu nHaTtuxanapu naBojiaH OJIMH
13.45+0.36 OayuiHM TalIKWI 3TraH, Ha3zopaT rypyxu Oemopmapuaa 13.44+0.47
Oamutau Tamkwmt 3trad (P<0.05).

TaakukoT rypyxura kKuprad xap Oup OeMopra MypoOKaaTHHHT OUPUHYH
cyrkacuaa MCKT tekmmpyBu yTrazuigy.

MCKT TekmmpyBiapy HaTHXKajlapu acocuja Kylujgara XxoJatiap
OaxoJIaHau:
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1. WucynbT noxaruriapu: cyOapaxHOWJan KOH KyWHIIUIIM, TapeHXWMAaTo3
KOH KYWWJIUIIIH, CyOapaxHOUIal- TapeHXUMATO03 KOH KyWHUITUIII.
2. bom Musinaru Y4okiv y3rapuiuiap SKKOJUIUTH, YUOK YI4aMH. Vyamra
Kypa remaroManap KyluJaru rypyxJjapra axpaTuiiu:
e Kuunk KoH Kyhnunuiap (rematoma <20m)
e Vypra ynuamau rematoma (rematoma 20-50 mur)
e Karra ymuamnu rematoma (rematoma >50 M)
3. VYOKHMHI MUSHHHI MYCTIOK Ba MYCTIOK OCTH TH3MMIIAPHIa HUCOATaH
YKOMIAITyBH (KOPTUKAI, CyOKOPTUKAI, KOPTKO- CYOKOPTHKAN)
4. VaoxkHuHr Gomr Mus Oynakiapu Oyiimua soiinamyBu (NEIIOHA, YaKKa,
Tera, YHca, Oup Heda OymMm).
bomr must Gynmaknapura kypa TEeKIIMPUITaH1a CyOKOPTHKA TU3UM YUOKIApH
KYIIPOK yuypallud aHuKJIaHIu. Acocwil Typyx Oemopiiapuja dSHca Oyjaru KOH
Kydnmunuiapy  kynpok — aHukimanad - (P<0.05).  Ilynpmail  xkuiamb,  KeHT
cy0apaxHomIaid- MApEeHXUMAaTo3 KOH KyWWIHIIMHUHT OWp Heda OYymakiapiaa
Kysatwmmmu M yTkup gaBpumaa TYTKAHOK — XypYXKJIapyd — PHUBOKIIAHMIIN
npeaukropu OynauO xucobimaHaau. bom Musi opka coxacuaa Ky3aTHJIaJuraH
M3OJISIUSITIAHTaH KOH KyWHIIMIUIap TYTKAaHOK XaBdura HuUcOaTaH KaM TabCUp
KHUJIaJIH.
Acocuii rypyx OeMopiapuja TeMOpparuk YYOKHHUHI II€IIOHa COXacuaa
kormammmm 13.5%, wakkazna sxovnammmu 43.3%, temaga 13.5%, sucama 18.9%,
Ooup Heua OVnakaa »xoinammimm 10.8%Hu TalKuI 3TraH.

acocuii rypyx

Oup Heua Oynax

TeIIoHa 13.50%

0.00% 5.00% 10.00% 15.00% 20.00% 25.00% 30.00% 35.00% 40.00% 45.00%

3.3-pacM. bor Musiia Y4OKJIAPHUHT KOIalIyB YPHH

[IycTnoK Ba MYCTIOK OCTH THU3UMIIApUIa Kypa YYOKHMHI >KOMJIALIyBH
Vpra"wiranjia acocuil rypyx Oemopiiapujia MapeHXHMMAaTo3 KOH KYyWHJIMIILIAP
45.9%, cybapaxHougan KoH Kyuunumu 32.5%, cyOapaxHoujan- MapeHXumaTo3
KoH Kyhunuuuiap 21.6% Hu Tamkun strad. Jlemak acocuii rypyx OGemopiapuaa
NapeHXUMaTo3 Ba cybapaxHouAal KOH KyWUITUILIAP YCTYHIMK KUIIAu.
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acocuii rypyx

cybapaxHOUJaI-TIAPEHXUMATO3 KOH -21.60%
KYWHJIHLL

o ENO,

spasson oy | (- s>+

5.90%

MapCHXUMAaT03 KOH K,yflPIJ'IPIHIPI

0.00%5.00%0.00%5.0020.0025.0030.0035.00%40.00%6.00%0.00%

3.4- pacm. IIJCcTIOK-IYCTJIOK OCTH TH3MMHUIa OOFJIMK XOJ1a YYOKJIAPHUHI
KOMJIALYBH

Vuok ymuammapn yprauirasza acocuii Typyx 6GeMopiapuiaa KHYHK KOH
Kyvmmuuuiapu 29.7%, ypra koH Kyuwimuanuiapu 56.80%, WHPHUK KOH KyWUJIWII
13.5% Hu TammKuI 3TraH.

XyJoca: ['eMopparvuk WHCYJNBTIaH KEHUHTH TYTKAHOK CHHAPOMH MaBXKY/T
Oemopiapja BereratuB acad TU3MMHM TOMOHHMJAH Y3rapuuuiap OYJIraHIuru
(OM3HMHT  MHUCOJIMMM3JA CUMIIATUK acad TU3UMH  TOHYCH  OIIMIIIN)
KOppeKkuusiamHau Tajnad kwiaau. FOkopujarn MabiyMoTiapra TasHTaH XoJaa
BEreTaTUB HEPB TU3UMHHH YTKA3WITaH TEKIIUPYBJIAp CUMIATHK Ba MapacUMIIATHK
HEPB CUCTEMACH TOHYCUHU aHUKJIANIIa KYJTaHWIA !,
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