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KHUCKAPTMA BA IIAPTJIM BEJITUJIAP PYUXATHU
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OUT - 5puTpOLUUTIAPHUHT YYKULI TE3JIUTH
OKT - anexrpokapauorpadust
HB - remorio6un
Ht - remaTokput

Rh - pesyc ommn



KHUPHUILI
Kecap xecum (KK) nyH&naru sHr KeHr TapKajiraH *KappoXJIMK aMaluETaapuaaH
6upu 6y1u0, yHU CaIMIFUHUHT OPTHUILIH COFJIMKHU CAKJIAITHUHT MYXUM MyaMMOCH
0ym6 KoMMOKIa, Oy Pca OHAIHK Ba MepUHATAN XaB( Tydaitnu OyTyH nyHE OVitnad
Oaxc-MyHO3apamapra cabab Oynmoxma. KK  TeXHUKacHHUHT  3aMOHaBHI
TAaKOMHJUTAIITHPHIMIIM KAPPOXIUK aMaluETH XaB(CH3JIUTHHN OLIMPUINTa OJH0
Kenau, Oy 9ca YHUHI HIUIANl CAJIMOFMHUHI KECKHH OLIMIIMIAa OJHO KeJJiu.
Kappoxmuk my kamap xaBhens 0ynauku, 6ab3u aémnap KK Hu mycrakui paBuiia
éxn mmQoKop TaBCHWICUTA Kypa TaHIaWIuiIap, XaTTo THOOWI kypcaTma Oymmaca
xaMm. bupok, Oy XorcaHuHT canouil OKHOATIapu SHAUTHHA OaxoTaHa OOILTarIH.
xaB(UIapHu ¥3 MYMra OJraH OHajlap KaCaUIAaHWIIM Ba YIMMUHUHT OpPTHIIH
Ky3aTwiMOKaa. KelimHrn XoMmiafopsimk OwiaH IUIalleHTa ONJMHTY Ba aKKpeTa,
HIyHUHTAEK, 0auaioH puiniin xaBu opTagn . Yoy acopatiiap oHajIap YIUMH Ba
OFMp KacayutaHuil xaBuuu ommpanu, Oy xap oup keiinaru KK Oonnan opragm.
Momnorpadust kecap kecunl OwiaH OOFIMK Oapua KMXaTJapHH Xap TOMOHJIaMa
Kypu0 ymkwmra OarunuiaHrad. YHIa THOOMH KypcaTMamap, KapIind KypcaTMaap,
JKApPOXIUK aMaTMETHHUHT Y3 TEXHWKACH, OFPUKCH3IAHTHPHIN yCyJUIapH,
JKApPOXIMK aMaInETHIaH KEHWHIM JaBpAa HHUPUHIVIN-CENTUK acOpaTJIApHUHT
OJIIMHU OJIMLI, HIYHUHIJIEK, OHAHUHI CAIOMATIMIMHHU JKAPPOXIUKIAH KEeHHHIH
TUKJIAQHWIIM Ba SIHCM TYFWITaH YaKaJOKHUHI COFJIMFUra TabCHPH MyXoKama
kunuHaau. MoHorpadus KK opkanm TyFuIm yCcylMHU TaHJIATHWHT axJIOKWUH Ba
XyKyKHH SKuXariapu OwiraH OOFIMK acocHil MacalaylapHH KypuO dnkanm,
LIYHUHIIEK, Kecap KeCHIIHM Oollka ycyjulap OuiiaH, MacallaH, HOpMal TYFPYyK
OWJIaH TaKKOCJIAIN.
MoHorpadusi aKymep-ruHeKoJIoraap, MarucTpiap, KIMHUK OpJUHATOpiIap Ba

THOOMET onuil YKyB IOpTIapH Tamadarapy yayH MYIDKaJJIaHTaH.



1-606. KECAP KECHUIIHUHI 3AMOHABUI ACIHEKTJIAPU: SIHTU
TAJKUKOTJIAP BA UCTUKBOJIJIAPU

1.1. Axymepmukaa Kecap KeCHII

Cyarru 15-20 #inn nauga aKymepInKHIHT KITMHAK aMaTuETHIA Ce3MIapiIH
yarapunuiap pyi Oepauw, Oy Kecap KeCUIN KYpCaTKHUJIApWHU KEHTaWTHPHINTA
HucOaTtaH OapKapop TEHJEHTCHsla HaMoEH Oynnu. YmOy TeHaeHTCHs ymOy
KappoxiIuk amanuétu canMoruHuHr 0,5% nan cesumapmu 20,5% raua yeumu
6rman ndogatanaan. Y30eKHCTOHIA CYHITH YH HIIUIHKIap/Ia Kecap KeCHII Oyiinaa
KYPCATKUYHHUHT CE3WIapiIn Aapaxkaja Cakpalld Ky3aTWinO, TaxMuHaH 3 Oapasap
kymavman: 1994-iimnnarn 3,3% man 2022-iimnna 11,1% raga) [7,70,76,81,97].

V36ekncTon akymepiuk aManuéTuaa cynrru 20 dun nuuma Kecap KeCHIn
OYnMI CaTMOFMHUHT aHa HIYHJAAH YCHIIM AUKKAT OmilaH KypuO YMKUII Ba TaXJIHII
KWINIITHY Tanad KUTyBIH Xoaucanup. bynnait cezmnapnu yenm Tyrunmra 0yaran
EHIamIyBIapary 4yKyp Y3rapHIUIapHH Kypcaragd Ba yHmIOy KappoXIIHK
aMaTMETHHY OakapuIll TYFPUCHIA Kapop KaOysl KHJIHINra TabCUp KHIYBYH MyXUM
XOJIaTJIap MaBKYAJIUTHHU KypcaTaau.

Vmly TeHIESHTCUSHU TaxXJIWJI KHIUII HadakaT KIMHHUK, Oaakd HTKa3uo
Oepuin yCyiaWHM TaHJAmra EHIANIYBIAPHU [IAKIUIAHTHPAJANTAH MKTHMOWH-
MaJ[aHMii Ba MKTHCOAMH KMXATJAapHM XaM AHMKIAIIM MyMKHH. Y306€KHCTOHIA
Kecap KeCHUIIl KYpCcaTKU4IapH JUHAMUKACUTa TabCUP STYBYM OMUJUIAPHU YPraHUII
HadakaT  aKymepiauK — aMaIMETWHH  TAKOMWUIAIITHPUII — YIyH  MYXUM
MabJIyMOTIAPHU TAKIUM 3TaIH, OalIKy aéiuiap caloMaTINTH Macalalapuia Kapop
KaOyJ KMJIMIIIa MyBO3aHATIIN EHJIAITYB MYXUMIIUTHHH sSTHa OMp OOp TabKUIIaiu
[30,70,77] .

V36exucton Pecniy6mukacu CCB pacMmii CTAaTHCTHK Ma’TyMOTIApHTIa
Kypa, Y36ekncrona cyurru inmiapaa KK Grian KacaaiaHuII CalMOFH yMyMHit
TyFUJITaHjaap COHUHUHT 4,5 %HU TAlIKWII KWITaH.

X03Upru BakTAa Kecap KEeCHIl TYFUIIHMHI acOCHH ycynura aiiaHiad Ba
aKyImIepINK COXacHuaa Ce3WIapid IOTYKJIapHH KypcaTaad. YOy >KappoXJIHK

apaJalrys Hadakar TEXHHKA Ba TEXHOJIOTHSIIAPHUHT JIONMHH



TaKOMWUIAIITHPHIMIIM,  Oajdky  THOOMETHUHI  TErMUUIM  COXAJapUHHUHT
PHBOXKJIAHMINM TyQailin XaM KEeHI TapKajlraH. KypcaTMaJlapHWHI KeHIalWIIn
aKyIIEPINK, AHECTE3MOJOTHS, PEAHUMAIMs, HEOHATOJIOTHS, TPAHCQY3HUOIOTHS,
(apmMaKoIorys, acenTKa Ba aHTUCENITHKA COXacHuAaru I0TYKJIapHUHT KaMJIaHTaH
TabCUPH, UIYHWHIZIEK, SHIM AHTUOMOTHKIIAD Ba THKYB MarepuaulapuiaH
¢oiinananur Ounax OOFIHK.

Wnrop OuarHOCTHKA yCYNJapH, SHTH JAOPU-TapMOHJIAp Ba aHECTETHKIAP,
KAPPOXIIMK aMaIMETH XOHANAPUAATH TEXHUK SIHTMINKIIAP Ba TepUHATAN EpJaMHI
TaKOMHJUTAIITHPHII - OyJIapHUHT Oapyacy Kecap KeCHIl OYIMMIIApUHM caMapalii
Ba xaBdcu3z daxapumra Epaam Oepaan.

[lysn TtabKkuajgam Kepakkd, Kecap KECHII YYyH KypcaTMalapHHHT
KeHrainmm THOOMET XaM)KaMMATHHUHT TYFHII Y4YyH IIAPOWTIIAPHU JOMMUI
paBHIIA SXIIWIANl Ba ONTUMAUIAITUPUII MCTarMAaH Aaionar Oepaxu. Yoy
nuHaMuka (aH Ba aManuETHUHT THOOMH STHKa Ba CH(QATHUHT FOKOPHU
CTaHAapTIAPUHM cakaad KoiraH XoJijja oHa Ba 0oJia XaB()CU3IUTH Ba KyJIalIUTUHA
TQbMUHJALNIHUHT ~ SHT XMW YCYJUIADMHU  TONHUINTA KapaTWiraH  Cabi-
XapaKaTJIApUHH aKC STTUPAIH .

Cyurru maitnapia XOMMIAJOPJIMKIAH KEHMMHIM AaBpAa Kecap KEeCHII
KYpcaTKH9Iapu KeHTaitno, ymoy MaToinorus yayH kappoxnK Gaomnuru 2,7 % nan
27% rava kyTapunan [1,79]. BomrHUHAT HOTYFpU CYKWIHITH Ty(paiian Kecap KeCHII
conn 3,7 nan 6,48% raga optran [30,57, 62,70,97].

CyHrru #imnnapia ymOy NaTojOTHsAAa YHMHT cainMoru 22,7% rada KyTapuiau
Kecap KeCHIIl yUyH KypcaTManap MaXXMyacura KHpUTHITaH Oy 3HT KeHI TapKaJraH
HOKYIal sxuxatinapaan oupumaup. [1,35,70 ]

XOoMHIAaHUHT KYHIANaHT KYpPUHUIIAA TaOWHMHA TYFpYK WyIUTapu OpKajd TYFHIIH
MyHo3apanu. by Xomatna kecap kecum jpapaxkacu 1,5% npan 66,5%raua opragu
[15,30,57,81].

bup karop TaAKUKOTYMIAp XOMMJIAa MaH(paaTIapuHH Ky37mad  amanra
ONIMPWIIAJIUTAH SKAPPOXINK aMaIuéTiaap TYpyXuHH "KymMa Kypcatmamap" &ku

"KeHralTupmiIran kypcarmanap" ne6 aramanu [28,56,57,95].



by 0ab3una oFMp SKCTpareHUTAN KacauIMKIapra Jy4op OYiaraH IOKOpH
xaBun XOMHJIIop adiulap y4yH aMall KujlaJu s’bHU OOJIaHW OJIMII MacajacH
alfHUKCca KeCKMH OynraHna Tannananu [28 ].

Xomuia y9yH TYFHITUII HATIKAIAPWHH SIXIIAJIAN YIyH Kecap KeCHIT YIyH
KypcaTMajapHH KCHTAWTHPUIN Ba YHH KIWHUK XKUXATIAH TOP YaHOK OVIIIIHFH,
TYFPYK KY4JIAPHHHUHT JOMMUH 3au(IIUry OniaH y30K MyIAaTIId TYFUILI Ba XOMUIIA
THITOKCISICH MaBXKys OYIraH xoigapaa ¥3 BaKTHZa aMaira OUIMPHUIIHHU acoCiall
TaBcus STHiaaad. 30 €mmaH omraH NpUMHTpaBHAAaNapAa ITYKIHKIAH KEHHHTH
JaBpJa, TYFPUIAH-TYFPU TYFIUIUII, IUIAIIEHTAHUHT MPOTPECCHB XKPAJHIIH. , OFHP
aKylIepJIMK Tapuxu OuiaH Ba Oomikaiap.

Kecap xecumr kecManapuHUHT OpTHO OOpa&TraH CalMOFMHHUHT HATHXKACH -
6omka kypcatknwiap (15-25% raga Ba yHOaH IOKOpPH) OpacHa KalTa HIIIAm
TE3JIMIMHUHT JOUMUH Y¥CULTUAND.

Kappoxyik iynm Ounan Tyrunn akat eTapiid acoc OyiaraH TakauplaruHa
amaJIra OIMPWINIIIMHE HHKOP 3THO O6YnMaiinn.

CyHrrn Wnnnapga OFHp aKkyIIepIdK Ba TICpHHATAN aHaMHe3ra Jra
XOMHJIQIOp aéiulap COHM XaM CEe3WJIapiH Japaxkalaa OIu. bymap y30K MynaTin
OCIYIITINK, XOMIJIAIOPIMK acopaTiapuiaH a3usAT YeKa&TraH aéiuiap; aHTCHATal
XOMUJIA YIIMMH, TTATOJOTHK TYFUJIMIN Ba TUPUK Oojlamapu MyKIuru OwmaH. Yoy
Mypakka®d MyaMMOHHWHT OHWp >XKUXaTH HadakaT TYFUII YCYJIWHHU TaHJAII, OallKu
KapPOXJIUK OMIIaH TYFUIIHUHT ¥3 BaKTHIA OaKapIIIHIIUAND.

Tannanran kecap KecuIll Macajacl To0Opa KYIpoK MyXoKkaMa KWIMHMOK/IA
[81]. YOy pexana KeHMHIM XOMWIJIQJOPJIMKAA JKAPPOXJIUK YCYJIHJa TYFHLI
KEHTaWTHPHII XaKU1a CaBOJ TyFUiIamu [57,77]; TyFpyKHUHT aHOMATUsUIapy OMITaH
[35, 6 2]; ma xoMIIaHWHT YaHOFW OwiaH kenmwmu [57,67,7 4]. Hammmmap KK
KYJIJIall OHAaHUHT XaéTh MaH(}aaTH yIyH YCHIIIA TaBOM STMOKIA.
bagamonnarn "waHmuk" 4YaHOK OYIUIMFUHUHT AaHATOMHK TOpaMIIM, KaTTa
XOMUJIAHWHT Ba YaHOKHWHI KYPUHUIIM OWiaH OWpiamranjga TaKpopuil Kecap
KECHII YIyH MyTJIaK KypcaTMaJapHUHT sHTY Tordacu anukianany [17]. Iy ounan

Oupra, KappoXJIMK TYFAMPHUII Y4YyH KypcaTMajdapHH KEHTaWTHPHII TYpPJIH



JKMXATJIAPHU WHTEHCHB YPraHWIIHM Tajdald Kujagu Kecap KECHII: XappOXJIHUK
TEXHUKACH, METOJI0JIOTUSICU, THKYB MaTEPUAIIU, OFPUKCU3IAHTUPUL, KOH MYKOTHUILI
Ba YHUHT YpHUHH OOCHII, MHTpaomepaTrud Ba KappoXJINK aMaTuETHIaH KeHHHTH
ACOPATIAPHHUHT ONAMHU OJNWMNI. YIIOy MyaMMOHHHT KYII JKHXATIApH XalH XaM
HOAHUK KoJMMOKHa. LIIyHWHT y4yH >KappOXJIMKHUHI CaJMOFH Ba KypcaTMmalapu
XaKuJard MyHo3apanap JaBoM 3TMoka [6,30,42,57,58,94,97]. By macana, aifHuKca,
V36eKkuCTOH OMMMIapH TOMOHMIAH YpraHuumuG, 6y ycy/iia TYFUII MACaNacH JOUMO
nomapb xamma keckuHamp [43]. Kecap KecWIIHWUHT Te3 Ba Y30K MYAIATIH
acopaTiapyHu OWiIraH Xoija, Kecap KeCHII CaJIMOFMHMHI KYIaHWIIMHU XpucoOra
ommMaciuk MyMKuH 3Mmac [13,51,70], Oy tabuuii Tyrunuinra aucoaran KK ounan
OOFMMK OHaMap YIUMH KYpcaTKHWIapuIaH Ce3WIapid Japakaja OIIajH,
JKaApPOXITNK aMaTuETHIaH KeHIMHTH HHPUHTIN-SUUTHEIAHUII acopaTiap COHMHUHT
mouMuil Yenmm [23,62,64] ymOy Typoaru TYFUIIHUHT TYIUK XaB()CH3IHUTH.
bynapHuHr Xammacu Kecap KeCHII MyaMMOCHHH siHaja J1oi3apd Ba amanuit
axamusITra ora KuJjiaju.

1.2. Kecap kecumigan KeHHHIH SULTAFIAHHII ACOPATIAPHUHT CAMOFH,

HIaKJuIapy Ba cabadiiapu

Kappoxnuk ycynu &paauaa TYFUILIAD COHUHUHT KYMaWMIIM KappOXJIUK
aMaMMETHaH KeWHWHTH SULTHFJIAHUIT acopaTiapHUHT canMoruHd 19,7 man 75%
rada OIIMPHII TeHACHIMscHTa ono keman [13,26,70,76 ] .

Field Ch 0yiinya xecap KecHIIJaH CYHI OIIKO30H-MYaK TPAKTUHUHT
acopatriapu [64] Tabumii Tyrumnan HucOatan 8 Oapasap rokopu. XKappoxaukaaHn
KEHHHTH SHT XaB(IU CENTHK KacaUTMKIAp - TICPUTOHHUT Ba CETIICHC MOC paBHUIIIA
0,2-1,5% Ba 0,5-3,5% xonatnapnaa puoxuianaau [65,69].

KKHHHT SHT KEHT' TapKajiraH SUUIAFJIAHWII acopaTiiapd JHIOMETPUT OYymud
KOJIMOK/Ia, YHHHT canmoru 6,6% man 45% rava [77,83].

OHIOMHOMETPHT, CHIIUK Ba spa HHOEKIUUIapH Kecap KeCHIIAaH CYHT BEHO3

MHQCKIMSITAPHUHT CTPYKTYPAaCcHIa Ce3MIapIIn apaxaa KaTTa YIIyIIHI dTajbIaiIi.

KSI’HFI/IHE[ TaAKUKOTJIAp KappOXJINK amManuéTuiaH KeHUHTH OHAOMUOMCETPUTHUHT



IOKOPH CaJIMOFUHU Kypcataau - 6,6-15%.

Cuitnuk #ymuapuauar unpexumsicun 3,1-29,8%, sipa nHdekuumsicn - 0,7-
15,1% [2,12,100]. Iy 6mman O6mpra, AtmacoB B.O. Tomornman omub Gopunran
TaaKuKoTnap [39] ¥3-y3umaH TYFIIMIIOAH KEHWHTH KacaJUIMKHUHT HUCOaTaH
COJIMIITHPTaH/a Kecap KeCUIAaH CYHT YHIOMHUOMETPUTHUHT ACOCaH OFUP KIMHHUK
KEUUIINHU KypcaTay.

Bupnamun matonorus OynraH TeMHpP TAHKHUCIWTH KaMKOHJIHUTH OWIIaH
OFpUTaH a&IapHUHT TYFPYKAaH KCWHMHTH JaBpU OIIKO30H-WYAaK TPaKTH
nHdekysicn OmiaH TyFpyKJIaH KeHMHTH corioM aétapra HucOaran 1,8 Gapasap
KYIpoK acopaTiaHaau Ba 2,6-13% uu tamkun kunaau [48,59,63,95] .

Onen M [5] nman omumHraH Mabiaymotiapra kypa, TTA doHuma KopuH
OyIUIHFMIa TYFpYK Haittiaa kymammunk MCK caaMoFd KaMKOHIMKCH3 TYFpPYKIaH
KelunHry aéiuapaa ymoy KypcaTKHwIapAaH omany: sipa nadexuusicn 12,5 Ba 8,3%,
sHnomuoMeTpur - 14,1 Ba 8,3%, mapametput - 7 .8 Ba 4,2%, tpombodeout - 1,6%
Ba meputoHutT 1,6 Ba 4,6%, Hadac iymnapunuar uapekusuiapu - 3/1 Ba 4,2%,
YTKHp Takpopuii mueroHedpuT - Moc pasuniga 1,6 Ba 4,2%. Myammmd TyFummaHn
onaud TTAnan naBonaran aénapia Kecap KECUIITHHUHT SIHAA SXITH HATHKaTapUHH
Kaig stamu. Kymmagan 64,3£9,05% anemusi Ty(haiid MIONIMINHY KapPPOXJIUK
yTKasuran aémrapra muc6atan MCK cammorn 3 Gapasap mact Ba 22,6+7,5% Hu
TaIIKWI 3TAH.

KappoxnmknaH KeWHH OIIKO30H-WYaK TPAKTHHUHT cababiapuigaH Oupu
XOMWJIAZ0p aéJUIapHUHT KUHCHI HYIutapuaaru MaBxy HHQEKIUsIapaIup.

Bup KaTop TaIKUKOTIap TYFUIMIIAH OJIVH Ba TYFPYKJIaH KeHUHTH JaBpaa
aIUTapHUHT TeHUTAN TPAKTH (IIOPACHHM YpraHWIITra OaruIIaHTaH.

Qarxkymma @.U.[57]ra k¥pa 93 Hadap XoMuiamop a&NHUHT TYFUIIIAH
onauH OayanoH OYHHM KaHAIMHMHT MuKpoduiopacn Mukoruasma (30,1%),
3amOypyraap (35,8%) Ba rpam-mycOar BarmHan Taékdanapnaad (42,8%) tamkun
torrad. TyFunrangaH KeWwmHrm 3 Ba 6 KyHmapaa OadafoH OYIITMFUHWHT
MUKpOQIIOpacy IIyHUHTJIEK, a3p00 MUKPOOpraHU3MIIap, rpaMM-MycOaT TaékJanap,

cTaMIIOKOKKIIAp, SHTEPOKOKKIIAp, nuak Taéduacu, B rypyXu cTpenToKOKKIap Ba



aHa’poO Oakrepusuiap: GakTepuonIIap, MENTOCTPENTOKOKIN OakTepusiiap, [13,83]
Anderson E.ra kypa, 6auanon OyIUIMFYM Ba KHHHUHT oMMaBHid udiocnanumm. [80]
TYFPYKIaH KEHHHTY JaBPHUHT (DU3HOJIOTHK YPCHa TYFPyKAaH KeHNHIH aémiapna
2eHumaa TPAKTHUHI V3-Y3UHM To3ajallMHU Kypcatanu . Kecap kecum keluH
Oupunun kynnapjaa Casenesa I'.M., Ba Gomkanap. [53] 10*-10*° , smunepman -
craunokokk - 10 2> MUKI0pHIa MUKPOOpraHU3MIap OupIIaiiManapy Oelruianrad
Omumnap y3napuHuHT Keifumarn wumapuaa [38,41] Ilyepnepmsima MCK maiizo
OynuInMIa MAKOIIIIa3MAJIAPHIHT POJIMHH TabKUATAIHIap.

Rozet E Ba OomkamapHuHr [72 UK XKappOXIHK aMaIHETHAAH OJIMH
QXpaTWIraH MHKPOOpPTaHM3MJIAD Ba JKappOXJIUK AaMalnuETHAAH KEeWHHIH
MHQEKIMSIHN ~ KY3FaTyBUM MOZAJANap ypTracuaa MabiIyM OHp KOPpPEIALus
MaBXyIJIUTHHN ncbotnaan. Kecap kecumpuan KeiHHH MHGEKINOH Ba SUUTHFIAHHIIT
ACOpPATIAPUHUHT PHBOXKIAHUIIN aMHHOTHK CYIOKIUKHMHT (AC) MukpoOiapra
KapIId XYCYCHUSTJIADUHUHT 3YpaBOHJIMIUTAa Ba YHHUHT OaxTepusuiap Ouiax
KOJIOHM3ALUsACUTa OOFIHK.

Anabnérnapna  MamxyJ OyiraH MabIyMOTIAp  XOMHJIAJOPIUKHUHT
¢usmonoruk naBpujgard kKymuumiauk AC HamyHajdapu TYFWIMIIAAH OJJUH YHHHT
anTubakTepuan (paoJIMru OMIMIIMHY Kypcartanu [33].

[ynnai Kb, MUKPOOpraHU3MIApHUHT mH(oxoHa mraMMiaapuHuHTr AC
yenmuauAT Keunkumm A. H. Ctpmxakos, T. @. TumoxuHa [56] TankukoTIapuaa
TacIUKJIAIIIH.

CyBcuz gmaBpu y3ok aémmapHuHr 90%pa kecap KeCHUUIJaH CYHT OFHpP
SUUTUFIIAHULI acopatiap Ky3aTHiraH, Oy I0KopH XaBpu HHOEKIUSHIUHT KIMHUK EKU
Gaxrepuan Genrunapu Oyaran XoMmiIanop aéuiap rypyxuaa udonananras.

Kappoxmuk amammérnaan onnuH 6emopiapaa, 100% xomatnapaa, acocan
nYaK TaéKyacH, OAKTepoHyIap Ba MEMYaHOKTPENTOKOKKIAP M30JIALUS KHIMHTaH
xonga AC 6akTepHONOTHK TaXIMIMHIHT HKOOUH HaTKaJIapu OJUHTaH. Xy M 1Ty
Mawymotiap Franch M Ba Gomrkanap TOMOHWIaH TabKUAJIaHTaH Ba A. Lowenwirt
I Ba Gomkamap [68] appoXIMK aManHETHAAH KEHUHTH SHIOMHOMETPHUT OWIaH

orpuran 105ta TYFpyKAaH KeHMHIW aEIUIapHUHT >KUHCHH ab3oJlapuiaH Ba



JKAPPOXITMK aMaTuETUIAaH OJIUH OCMOPIAPHUHI aMHUOTHUK CYIOKIUKHUHT 27
HamyHacua anukianrad. lly Oownan Oupra, Xpamona JI.C. Ba Oomkanap [38],
Hareme @® [ 69 | ©Oakrepmommmap, xycycan, Bacteroids fragilis kentupmud
YUKAapaJuTraH »SHIOMHOMETPUTHHHI DHI OFHp INAKIMHH Kalg OSTUIagw, Oy
VIAPHUHT aKcapusaT 3aMOHaBUIl aHTHOAKTepHall IOopWiapra KyI KapIIWINK
KypcaTuimi OwiaH OOFIHK. Ynap XappoXIHK aManuéTuiaH KeHHH TaHAHUHT
PEaKTHBIMIMHUHT  nacaiimimy  Tydailim — BUPYJISHTIMKKa  dra  OyiraH
MuKkpoopranmmiapaup. AC ydyH MHKpoOjapra Kapimii XUMOS OMHJUIApUTa
JU303UM, OeTa-TH3UH, OICOHWHIIAP, MEPOKCHIA3anap, TpaHCPEeppHuH, TEMHUp Ba
ropmonsiap [19,21,24].  ACparum mnepokcujasa Ba OeTa-ITM3MH  MHUKIOPH
XOMIJIQIOPINKHUHT YYUHYH TPUMECTPHAA OpTaad Ba TYFPYK OwmiaH OOFIHK
TU303UM Japakach a8IUIApHUHT KOH 3apAo0Wmarn Ba SHTH TYFAITaH
YaKaJOKJIApHUHT KUHAWK KOHUIAru Mukaopuaan omanu. Casenes [.M.ra k¥pa ,
Tpodumor O.A. [54] Ba Chapman SJ Ba OGomikamap. [61] XOMUITaJOPIUKHUHT
OXHMpHJA Ba TypJM XWJ TOMHD KacalIMKIapy OWJaH OFpHraH aéimiapyia TyFpykK
MaiTHAa TU303UMHUHT MTaCT MUKJIOPH YHHHT MUKpOOIapra Kapiu (paoJuTHT HHUHT
MacaluIInTa oJINO KeIUIINHA TabKAIIAiIIap.

Iy Ownman Oupra, ACmaH TU303MMHHU YIATPaQUITPALUS OPKAIU OJIHII
VIApHUHT XUMOSI XYCYCHSITIIAPUHM KamaWTupMaau. Acocuil cHH(IapHUHT KOH
3apaoOuja  HMMMYHOTJIOOyMMHIApUHUHT  TapkuOou ACmarm  AM,G  6yiu0,
MyauTUQIapHAHT (QUKpUTa Kypa, ymap OakTepual WHBa3UAHAH XUMOS KHiIa
onManu [11,32,39,55,58]. Ammo, baes  O.P. [40] xamm  xam
uMMyHorsooynuuiapa AC HUHT MEKpoOJiapra Kapiu (paoyUTMrHHUHT TapKUOUit
KucMimapugan  Oupm  cudpatmma  Oaxomaiimm Ba  OpmoBa  B.C [15]
UMMyHOTTTOOymiHIap Oomrka oMmutap Omnan Ooupramukna ACHUHT OaKTepHITUT
(haoJUTMTHHY aHUKJIAWIU 1e0 XucoOmanunap.

80-iinsap/ia IMHKHUHT HOOPTaHUK KOMITIOHEHTH Ba OPraHMK IeNTHJIaH
Tamkwi tonraH Oomka antubaktepuan AC tuzumu Taknud KummHay [19,74].
MyannudrapHUHT SKCIIEPUMEHTAN TaIKUKOTIapu TpaM-MaH(uii OakTepusiapra

Kapli¥ KOMIUIEKCHHUHI OOCTHUPYBYM XyCyCHSTIapuHU ucOomianu. by tabcup



PYXHUHT OakTepual Xyxkaipa MeTaOOoIN3MUHUHT MarHuira OOFIMK ONOCHHTETHK
Kapa&Hiiapyra XaJoKaTiIu TabCUPH OMJIaH M30XJIaHa i .

ACna mentumaHuHT (akaT XOMWJIAAOPIUKHUHT CYHITH OWiIapuia
MaBXy/UIUTH ~ XOMHJIQJOPJIUKHUHT  OupuHun  spmupaa  ACHHHT  macr
AQHTUMUKPOOUaI (aoJUIMTMHY TYITYHTHPAIH.

[Mentumuunar  kapOOKCHIENTHAa3a Ba  LUHK  XeJlaTiapu  OujiaH
WHAKTUBALMACH KOMIUIEKC (aoTuruau OyTyHnmait Omoxuaiinin Ba ACHMHT
Oaktepuniny,  (OaKTEpUOCTATHK)  XYCYCHATIAPUHU  CE3WJapiu  Japaxkajia
KamalTupanu.

Temupuunr AC HuHT aHTHOaKTepHan (aoJIMrHAa UIITHPOKH TEMHUP V3
n4ura ojiraH OMOMOJIEKYJIAIApHUHT acoCHil (YHKIMATApH HYKTaW Ha3apuIaH
TyHIyHapau: 1) 37€KTPOH Ba KHCIOPOIHM TALIWMI; 2) OKCHUIAHHUII-KAHTaprIIHII
(epMeHTIapUHUHT (a0l MapKa3JIapiHU MaKIIAHTHPUIIIA WINTHPOK STHII.

TpunenTua rIMIWIrMCTHIMMAH HHCOH KOH TuIa3Macuia MaBxy 1 0yiuo, y
TeMup &KW MHC OwiaH OOFJIlaHAAM Ba YJIAPHUHI XyXKalpa WYWra KUPUIIUHA
TabMHUHJIANIH.

AC HUHT aHTHMHUKPOOWAN XyCYCHSTIAPHHH 0axoiaml Y4yH pyx, (ocdop,
TEMHp Ba MUC MUKPOEJIEMEHTIIAPUHUHT MYXUMIINTUTa UIIOHTHPAIH.

Taxkaum sTETaH amabuér MabaymoTiaapu ACHHHT MHKpoOiapra Kapuid
(baoNUTHHN PUBOKIAHTHPUIN yUyH Machyn OynraH kymia® oMumuiap Ba
THU3UMJIAPHUHT  ¥3ap0 TAabCHPMHHM TacIWKJIAllra WMKOH Oepagy, YIapHUHT
MeXaHU3MJIapu YpraHuiIMoKaa. Ymly MacajajapHu OWIMII Kecap KECHII CYHT
OLIIKO30H-MYaK TPAKTH WHPEKUMSUITAPUHUHT OJIMHY OJIMII Ba JIABOJIAII YUYH sHa[a
MaKOyI 9opa-TaaIOupIIapHy aHUKJIAITa Epram Oepasn .

1.3. KKnan keiimarn  MH()EKIHOH-sUUIMFIAHULT  KaCaUITHKIAPHHAHT

OJIIMHU OJIMIL HYIutapu

Kecap xecmm xeiima WK maiimo Oymumm ACma MekoHHA,
HelTpodmap Ba B rypyxu CTpEeNTOKOKKIAPUHUHT MaBXYIJIUTHA OWIaH OOFIIHK

[2,26,70]. Kecap xecum keitun WSAK xynuHua aHeMmus, ceMu3IHK, nuaberec



MEJUIUTYC, I0PaK-KOH TOMUDP TH3MMH KacaJJIMKJIapH Ba TEHUTOYPHSI COXACUHHMHT
SUUTUFIIAHUI JKapaéHiapu (GoHMAA PUBOXKIAHAIU; NACT VXKTHMOUN-UKTHCOIUM
TYpMYIII Japakacu Hatmxkacunaa [28,53,57,65,71]

HuTtpaonepatnB XxaBd oMuiuIapu opacuaa (aBKyJioaa Kecap KECHI, )KappOXIHK
aManuéTu JABOMUIIIMTA OWp coaThaH OPTHK, FOKOPH KOH HYKOTHII, YMyMHUUH
OFPUKCH3JIAHTUPHUII Ba KAPPOXIUK aMaNNETH MaiTHIa TEXHUK acopaTiiap KUpaIu .

AMHHOTHK CYIOKIHKAarum (Qocdarmap Ba CHHKHHHT HHCOaTH,
XOMMJIAHUHT WYKH MOHHTOPHHTH Ba Kecap KECHII CYHT TeHaTHT PUBOXIAHUIIN
ypracuna MyMKuH Oyiran OOFIMKIMK Xakuaa Gukp masxyn [70,77,97].

W51 acopatiapHu pUBOXKIIAHUIIN YUYH XaB() OMHJUIAPUHN TaX T KWJIUII
acocuJa Kecap KECHII HATIKAIApUHM MAaTeMaTHK IPOTHO3 KWIHIIHWHT TYpPIH
yeysnapu Gyitnua xucoGoraap maiino 6ymam [13,88]. Vrkasunranm TaakukoTmap
IIyHU TabKAAJIAWIUKY, OMp HEYTa OMMJUIAPHUHT KOMOMHANMSICH Kecap KECUII CYHT
WK puBokiaHumI XaBGpHHHU CE3UIIApIIN J1apaXkala OUIMPaIH.

3aMOHAaBMH  aKymIepiWKAa Kecap KECHII CYHT  OLIKO30H-WYaK
TPaKTHHUHT TOMHP WYWra TYMWIIWHA KaMalTHpumia OWp HedTa acochi
HYHaTMIUIApHA QXKpaTHO KYpCcaTHII MYMKHH: XOMWJIAZOp aciulapHH JKappOXJIHK
Hynau OwnaH TyFUII YY4yH Xap TOMOHJAaMa OKWJIOHA Taépiail; »KappoxXJIHK Ba
OFPHUKCH3TAHTUPUII KWJIWII TEXHUKACHHU TAaKOMWJUIAIITHUPUIN, SHTA THKYB
MaTepuaafH{, OIy >KymiajaH Ouosiormk (aoid MarepuaulapHH  KHIWPHILL,
MHTpAONepaTHB HA30paT OCTHAA TEMOAMIIONMS, AayTOreMOTpaHC(y3us Ba
Oomikanap [6,42,47,77,84]. OmIko30H-n4aK TPAKTU UHOCKIUSICH MyaMMOCHHH Xall
KUJIMII JKapaéHHUHT PUBOXJIAHUIIMIATK O6apya OMIIIIapHH, IIYHUHTICK, Xap Oup
OPTaHM3MHHMHI HWHIMBHAYal XyCYCHATIApUHM XHcoOra oiraH Xoinga Xap
TOMOHJIaMa OYJHIIN Kepak.

A&mmap TaHaCHHHMHI XMMOSI KywilapuHu cadapbap STHINra KapaTwiraH 4opa-
Tanoupiap SHT camapaiu xucobnananu [11,39,50,58]. Myamnudnapausr pukpuda,
OpPraHU3MHHUHT HIMMYHOOHOJIOTHK PEAKTUBINTHHN Ky4aHTHPHII IMMYH 3apo0uap,
raMmariao0yaruHIIap Ba UMMYHOMOTYJISITOP TabCcHUpTra 3ra OHOIOTHK (aoi Moaaiap

épnamuja mymkuH [13,50,66,72,100].



bupok, 80-iimmnapuunr 6onutapuaa Mupos B.K. ymOy npodunakruka
YCYJUHUHT 3aud camapajopiauruHu ucbomiaau. Myamwmdnap ymoly yCyJIHHHT
macT caMapaJopiUTrMHA TOKCOMIHHMHI OpPTaHW3MIa KHCKa BaKT JaBOMHJA
KOJIQJIMraH aHTHTOKCHUK AHTUKOPJIADHUHI MAacT THUTPIAPUHU HWHIYKLIMSICHHH
TabMHUHJAIM ~ OwnaH  wm3oxjaawiap. by  KaMUmiImMKiap — KIMpecHJIApHU
KOHUKTHPMaH/IM Ba YJIapHU OPraHM3MHHUHI CE3yBYAHJIUTUTA TabCUP KUJIMIITHHHT
SIHTU yCYJUIApUHM M3Jiamra yHaanam. OnKo30H-u4YaK TPakTi UHQEKIMsITapUHIUHT
OJIIMHM OJMII YYyH JN303MMAaH (OWamaHUII ajoXuaa KU3WKWII YHFOTajIu.
JIM303UMHUHT MUKpOOIapra KapIy XyCyCHATH CTaMIIOKOKKIapra TabCUp KHJIa u
Ba yMyMaH OJraHjia, MUKpoO Xy)kaiipaJlapuHUHT aHTHOMOTHKIIApra Ce3rUpPJINTUHU
ommupanu [61,74].

NMMyHOCTUMYIISITIHS KWITyBUH JOPUITAPHUHT UMMYHHTET
MeXaHU3MJIapUra TabCUPH TYFPUCHIATH KYTIIa0 MabIyMOTJIAPHH aHUKPOK TaXJIHJI
KWIMIIHK ¥3 nuura onmaiiau. bus ymapaan ¢akat Oup HeuTacMHM amaira
OLIMPIUK, yJap OW3HUHT (UKPUMH3YA, aMallMii COFJIMKHH CakJallja dHI KYII
KYJUTAaHWIAAW Ba KYJUTAHWITAH/AA JKappPOXIIMK aMalHETHIaH KeHUHTH HUPHHTIIH-
STUTUFJIAHWIT KacaJUTMKJIApUTa KapIin Kypamniaa MpoQHIakTHK TabCUP KYPCATHIIH
MyMKHH. By wMmacama akymepiuk Owian OOFIMK anabuérinapia sTapinya
épuTniMaraH Ba yHUW siHajga puBoxiantupuin kepak. KKnpa antnbuotuknapian
npodunakTuk GoiganaHuIT Macatac MyHO3apaia 0YIn0 KOJIMOKIA.

Bup xatop myamumpaapHUHT GUKpHYa, aHTHONOTHKIAPHU TPO(HUIaAKTHKA
MaKcaau/a KyJulall OIIKO30H-NYaK TPAKTH KaCAUIMKIAPHHN KaMaiTupuiira épam
Gepamu [85,100].

[Ty Owman Oumpra, ymoy cepusgard IOpH-TapMOHJIAPHH MPOQMIAKTHK KYJUTAII
camMapacH3IIUTH XaKuja Kapama-Kapiod MabIyMoTiIap maiimo Oymamm [13,43,72].
AHTHOMOTHKIIADHUHT CaMapacH3JIMIH MUKPOOPTraHN3MIIAPHUHT I0PH-IapMOHIapra
YUAAMIMIIMTA  OuiaH OoOFNMK. ByH&man Tamkapu, yiaap KynuH4Ya CENTHK
KacCaJUIMKJIAPHUHT SIIUPUH, a0OpPTHB KYypCHHM Ba KEUYUKTHPHJITAH TAUIXHCHH
TabMUHJAWAW. byHmaH Tamkapyw, aHTHOMOTHKIAp aEIUIAPHUHT  TYFHIIHIN

KaHaJlygaru MUKpOOpraHusmjiap TypJIapuHUHT HUCOATHHH 6y3azm, 6y ocCa



OaKkTepWsUTapHUHT  YWJAMIIM, SIHaJa BHUPYJICHT INTAMMIIAPUHHM XYKMPOHJIHMK
KWINIINTa UMKOH Oepajay Ba MAaTOICHJIAPHUHI KacalXOHa IMITAMMIIAPUHH XOCHII
Krnaan. AHTHOMOTHKIIAPHU KYJUTamia KyJulall yCyiIn Ba JO3aCHHU XHUCOOTa OJTHII
kepak [13].

AHTHOMOTHKIIAD Kaml( STHIMIIUHUHT Oommna OyTyH AyHENA SHT KYII
KYJUIaHWJIaJIUraH MpoQUIaKTUK Teparnus yCyad acocaH MyIIak uuura 5-7 KyHrada
ro0opum 1u [13,26,43,70]

Kecap kecnm naiituna Ab HUHT axamusaTa Oomrkada 6axonmananu. lysmai
kb, berpan AIl Ba OomkamapHMHr Ky3aTHIUIApUIa Kecap KEecHIl HalTHaa
camapanu Oapya XoJjaTiapuia TaBCHs KWJINII UMKOHUHH Oepiu.

XKappoxnuk amManuéTuaaH KEHMHTH JaBpia aHTHOMOTHKIApIAH acoCCu3
paBHIIZa YMYMHH Ba Y30K MYJJATad NPO(WIAKTHK (ONHAATaHUITHUHT CanIOni
TabCHUpPUHU ucOoTHaraH Oomka Omp KaTop Myaumpiaap TyOmaH Oomkada
MO3UIMSTHY drayaiaunap [26,31,39,42,51,58].

AMIUIMUTMH, KaHAMMIHMH, NEHUIWUINH, 11e(a3oinH, UENOpHH OuiaH
WIUTATTaH ONMMIIAPHUHT OaKTEPHOJIOTHK TaJKUKOTIApH LIYHU KypcaTauku, Ab , 5-
7 KyH IaBOMHAA YTKA3WITaH, MHKPOOPTaHU3MJIAPHUHT YHJaMIIM IITaMMIIAPUHH
TaHjamra &paaM OepAn Ba SUUIMFJIAHWINTA KapIid JOPWIAPHU JaBOJAIIHU
MypaKKaOIamTHPAN

Kpamapckuit B.A.HuHT cy3napura xypa, Ba 6omkaiap [45] Oy kappoXiuk
aMaJIMETUIaH KEHMHIU SHAOMUOMETPUTHUHI KIMHUK KYypuHUUUIApu 1-2 KyHAaH
KeHHMH maiijo Oyyiuiura oau0 KejiM KacaJUIMK Y30KPOK JIaBOM OSTHIIM OuiaH
axpanubd Typaau NpoMIaKTHK aHTHOMOTHKIApHU KaOyn KuimaraH Oemopiapra
HucOaTaH, OyHWHT HATHXKACH/A TYFPYKIAaH KeHMHT Y aéJUIapHUHT TOK/1A KOJIHIIHN 4-
5 KyHra omau.

Kappoxnuk amanuérunan kednnru AllHu sxumwiamra, IyHUHTACK, TOPU
BOCHUTAQJIAPUHHU KYJUTAIIHUHT TYpJIM HYIUIAapUHU CHMHAO KYPHII OpKaId SPHUIIMIIIH.
I'ypyX KeUNKUIUTAPHHUHT CaJIMOFUHHU KaMalTHPHIITa acCIIMPanHA-IOBUII IPSHAXKA
yeynu €pnamuaa spunman [13,43,65]. ByHWHr ydyH Kecap KecHWI IMaWThia,

XOMHJIaHU onub TamuIam Ba I‘/IISI/HILOIHHI/I oub Tanianaadn CS'/HF, 63‘{3[[0H



Oyuumrnra xyriad temmkinapun Oynaran T makimparn BHHHIXIOPUI TpyOKach
KUPUTWIM, YHHUHI y3yHJamacra y4M BarmHara uukapuiagu. JKappoxiuk
aManMETHIAaH CYHT TapX0JI Ba KeHUHTH 5 KyH Humaa 6a4aoH OYIIIIFN TapKHOHHH
nmactnadku acnupanusinal cyHr 6adanoH Oymummrura 10-20 mu 0,1% nuokcuanH
spuT™Macu odopwiaan. By sousHMHT Gaos 3BaKyaTCHUSICHHH, MHUOMETPHUHHHHT
SIXIIM KOHTPAKTHJUIMTMHU Ba OAaKTEPUTCHJ SPUTMACHHUHT SHIAOMETPHUYM OHMIIaH
OGeBocHTa aTOKACHHM TAbMHUHIATN. ACTUPANNSIIN JPEHAKHHU KYIUTall HATH)KAacHaa
OonmMMIIAp Kecap KECHII CYHI' OMIKO30H-WYaK TPAKTH WH(EKIMsuapyn OnmaH
KacaJUIaHWIIIHU aHbaHABUH )KappoXiIMK aManuéruaan keinaru All ounan 49,5% ra
HucOatan 11,8% raua xamaiiTupuiura spumauiaap. bollka TaaKUKOTYMIAp XaM
npodunakTuk 0adaJOHUYM FOBUIIHHHT CaMapaJopJIMrd XaKuaa xadap Oepuuiau
[23,24].

TaaKUKOTYMIAPHUHT KAPPOXIIMK aMaTMETHIAH OJIIMHTH Ba >KapPOXIINK
aManuéTUaH KEWUHTM aHTUOMOTHKIAPHU KYJUIAIIHUHT eTapiiyd Japakania
camapazopiuru Oyinua amonamin dXTHETKOPIUKIApU Ty(dailin KOpHH OYIIIHFH
JKappOXIUTUAa yimapnaH (oigaNaHuml TYFpucuaa xucoOoTiap maimo Oymmu.
TagkuKOTYMIIAp SKApPPOXJIMK aMaIuETUAAaH ONJWH, KHHAWK TH3UMYacHIart
KUCKUWIApAaH OJJIMH Ba KSHNH, )KapPOXJIMK MaiTHIa Ba KapPOXIMK aMaInETHIaH
KeHnH AHTHOMOTHKIIAPHU KYJJIaITHIHT KITMHAK camapaioOpIUTHHA
conmumrupamnap. Tankukorinapaa uatpaonepatuB All maittuna UAK canmoru baes
O. P. Ba 6omkanap. [40] Ab nopunap mpodrmIakTHKa ONAWIAH Ba >KappOXIIUK
amanuértuaan KeuHru goimananum 15% ra vucbartan 33,5% HU TAIKWIT KAIa U,

bomka myannudaap xam sxappoxiuk amanuéruaan keinaru Ab [13,35]
OWIaH CONMMIUTHPraHja KMHAWK TH3MMYACHHM KECHIJIaH OJIAMH Ba KEHHH TOMHP
WYUTa JOpWIAPHHU I0OOPHIIHUHT KYTPOK caMapaIopiurura spunyimiap. Knamuk
TU3UMYACHHH CHKHIINAH OoNauH (24%) Ba XOMHJIAa aXKpaTWITaHIaH keitmH (22%)
taxMuHaH Oup xun MAK canmorn xoMuia skcTpakuusacuias keitnH Ab Hu TaBcus
STHINTa UMKOH Oepaw, Oy 3ca SHIM TYFHIITaH YaKaJOKKa JOPH-AapMOHJIAPHUHT
canbuii TabCUPUHN YK KHUJIaIH, Ty OWsIaH Oupra oHara XuMosi Tabcupu [7,36,43,

52,65].



Hlynnait  kwimb, KOHIA JOPWIAPHMHT MaKCUMaJ KOHLEHTPAIMSCH

TEpaneBTUK J03aJlap KUPUTWITaHIaH KeiiuH 2-19 MuHyT yTrau Kaiia sTuiara, Oy
OIIKO30H-MYAaK TPAaKTH WH(EKIMsIapyd MaToreHiapura HucOaTaH KUMEBHUH
TEpareBTHK BOCHTAJIAPHUHI MUHMMAJI KOHIIEHTPALMSACHIAH CEe3WIApiIn Japaxkasa
omuO ketrad Ba te3 (15 man 40 MUHYTraya) TAaHAHUHT ab30JIAPH Ba TYKUMajlapura
Tapkanras [1,23,36,39,62].
Tpancexkuus OwmiaH 3apapiaHraH TyKAMajiapa TEpameBTHK KOHIECHTpAIHsIIap
IIyHUHTACK, yJIapHA aHTHONOTHK SpUTMacH OmiaH F00OPHII OPKAIX OJIMHTAH Ba Iy
OWJaH WKKM TOMOHJIaMa TabCHUpra OHPHUINWITaH: KOHAA IpernapaTHUHI TacT
Jlapa’kacH Ba, JIeMaK, yHUHT OpraHjiapja MHHUMal MaBxyuuru (0y aHaduiakTHk
IIOK XaB()UHM KECKUH KaMaWTHPIH, KOHHUHT UCTaJIMaraH TaKCUMIIAHUIIHN ab301ap
Ba TYKMMaJlap/ia aHTHOMOTHK ) Ba )KappPOXJIMK aMallETH BaKTH/a YHUHT MaKCHUMaIl
Jlapaskajiap¥ KappOoXJIMK aMaInETH KWINHTaH TYKUManap OniaH 6eBocHTa aloKach
[13,36,100].

TankukoTumnap 6adagoH OYIUIMFUHHN, Oa4aJOHHHIHT JKapPOXJIUK KECHITaH
JKOWMHH, CHHAMK My(arn 103acHHM CYFOPHII y4YyH HWIUIATHIAAUraH 1 JuTp
(U3HOJIOTHK HATPUH XJIOpU I dpuTMacua 2 T neda3onnt, nehakCUMUHHT SPUTHO,
KaTTa XaXMIAard CYIOKIMKIapaaH (oljanaHraHgap 4aHOK CySTHM KOPUH OJIJI
JIEBOPHHUHT MabJIyM OHMp KeTMa-KeTIHNKa Kecuirad KaTiamiapu [13,26,47,82] Ba
Oomkanmap aHTHOMOTHK OWJIaH Ce3WiIapiu Japakaaa KHYUKPOK XaKMJIaru
sputMmanap (20mi) nmaH camapanu QoimamaHwirad. JKappoxiIuk MailToOHWHU
AQHTUOMOTHUKIIM SpUTMaap OniIaH HHTPAONIEpaTHB IOBUIIHUHT Oapya XoJariapuia
Myaundiap — JOMMO  OIIKO30H-MYaK  TpPakTH  HMHQpEKUMsuiapu  Ouian
KaCaJUIaHWIIHUHT KaMaiMmuHu  Tabkuuraannap. JKappoxiamk MaiioHuHM
AQHTHOMOTHK SpHUTMacH OWIaH [OBHII OWJIAaH WHTPAONEPaTHB TOMHP WUHIaA
FOOOPHITHY COMUIITHPHUII 0ab3u Myaumadiaapauar [40,61] TagkuKoTIapuma
nKkajga A-b peXXKUMUHMHT caMapaJOpiUIHHHU, IOBUITHUHT [47] €K TOMHp WYHTa
ro0opumaAHT [ 13] ad3ammmknapuay Kypcatau. AnaOuéraaru MaBKy 1 TAXpUOaHU
xpcobra osrad xona Kapumos 3./1. [43] omIK030H-UYaK TpakTh OYyiinda Y3MHUHT

npoduiakTika 4opa-TaJOMpiIapuHU  MODIa0  YMKIM, OyHIa  KappoXJIMK



TCXHUKACUHHUHT TaKOMIJUIAIITAPWIraH ycy/ulapuHu AB HUHT Typiau ycysuiapu
OuiiaH yHFYHJIQIITHPAN aHTUOMOTUKHY OFPUKCH3JIAaHTUPHILIAH OJIIMH FOOOpHILL,
MHOQUITPAIS. TepU OCTH EFUHHM aHTHOMOTHK IPUTMACH OWJIaH MYIDKaJUIaHTaH
KecMa Yu3uFd OVitnad, acnupalnus-foBHIN JPeHAXH, OadaoH SIpAaCHHU Ba TEPH
OCTH EFUHH Y3rapTUPHITAH YCYJI/1a THKHII.

Opno B.C.HuHr xy3atunuiapura kypa [15] OINKO30H-WYAaK TPaKTH
MH(EKIUSICHHY Kecap Keculll OniiaH NpopHIaKTHK AaBOJIALl YUyH TYFPYK KaHaIu
MUKPOQIIOPACHHUHT aHTHOMOTpaMMa MablIyMOTJIADHHH XHCOOTa OJITaH XoJja
OuTTa AHTHOMOTHKHH KyJUIall Makcaara MyBOQHKIUp OyHIail Ha30paTHHHT
nykauru Ab HUHT camapacuznurura cabal OyIMIIM MyMKHH.

Jlopu BocuTalapyuHu aKylIepauK/a KyJall y3ura Xoc Xycycusiiiapra ara
O0YnmO, yMapHHHT TPaHCIUIAIICHTAP YTKA3WIHIIM Ba XOMIJIA Ba SHTU TYFWITaH
YaKaJlOKKa MYMKHH OYIraH 3apapid TabCHpPH, MacajaH, HOpMall HYaK
MHUKPO(IOPACHHUHT HIMKACTIAHUIIM, OFUP SUUTMFJIAHHUII KacaUIMKJIApHH, Iy
KyMJIaJJaH HEOHATall CENICUCHU KEeATHPUO YMKapaJnuraH MUKPOOPraHU3MIAPHUHT
YHJAMITH IITAMMJIApUHA TaHJIAII.

AHTHOMOTUKIIAPHUHT )KaPPOXIINK aMaTHETHIAH KEHIHTH Y30K MY IaTIN
PELENTH XaM SIHTH TYFHJITaH YaKaJIOKHUHI TaHACHUIa CajOWi TabCHp KYpPCATHIIH
MYMKWH.

AHTUOMOTHKIIAp OpKAJIW SHTM TYFWITAaH 4YaKaJlOKKa JTHO OOopHIn
HaTIKacula OHa CyTH (U3HONOTHK WYak QuopacuHr Oy3amum Ba Oomamapra
AJJIEPTUK XOJIATIAPHUHT CAIMOFUHH OLIMPAJIH.

Cyurru  iimyiapia  OFPUKCU3NIAHTHPYBYM — MOJJIIAPHU  HUCTEBMOI
KWIAIIaH KeTn0 YMKaIuTaH CalOuil peakiusiiap COHH XaM OpPTAM; aJUIePTHK
peakmmsap, nuconos, cynepundexmys [12,24,35,36,65].

AHTHOMOTUKIAPHUHT  HOXYS  TabCUPH  KYINHMHYA  HMMYHOJIOTHK
peakTuBIMKHU Ooctupuin Ownan Oupra kemamu [24,43,50,55]. TaakukoTummiap
OMp OBO3MaH AHTHOMOTHKIAPHUHT HMMMYHOTEHE3ra TabCHPWHUHT Oapua
MeXaHm3MJIapu ~ OyryHTHM  KyHraya  ypraHwimarad  gerad  (QuUKpra.

NmmyHnomonysarop (T-akTMBMH) Ba OrOXJIAHTUPYBUM TabCcupra osra JIOpH



BOCUTAJAPUHUHT  aManuérra  SKOpUM  DTUJIHUILU AHTUOMOTHKIIAPHUHT
OpraHU3MHUHT UMMYHHUTET TU3UMHUTA TOKCUK TabCUPUHU KaMAUTUPUINTa UMKOH
Gepmm [11,13,43,73,84].

NmmyHOCTUMYNISIIASA KHJIYBYM Ba aHTHOAKTEpWall Tepanus OwiaH Owmp
KaTop/a, MabIIyMKH, KapPOXIHK aMaTHETUIaH KSHUHTY Ba TYFPYKIaH KCHHHTH
JaBpJa MMMYHUTCTHHHI macaiuim (GoHHIa TYFPYK KaHAJMHAHT OMMAaBHI
ndaocnanummra Moim OYiraH BarmHaia MUKpO(IOpaHu HOpPMaUTAIITHPHUIITA
KapaTwiral dYopa-Tandupnap mpoQmIakTHKa YIyH KarTa axaMusATra ora-
OIIKO30H-MYaK TpakTh mHpeknmsutapu. Ly makcamna TyFpyK KaHAW IHTEAI
Ownan unwioB oepunanu [66,83,100]

Kecap kecumn maituga OFpUKCH3IAHTUPUII aJIOXUAA YPUH TyTaud, Oy
aMHe3Ws, MYIIAKIAPHUHT OYIIAIIWIIM Ba €Tapid OFPUKCHU3IAHTHUPHUIIHU
TabMUHJIAIIA Kepak. 3aMOHABUI aHECTE3HMOJIOTHS COXacHaa KaTTa IOTyKJapra
KapaMai, onTHMall Kecap KECHUIl MalTuAa OFPUKCHU3IAHTHPHUII YCYIH Xalld
oXHWpHuravya anukiganMara [ 1,6,87]. By akymepiaukaaru oFpuKCH3IaHTHPUITHIHT
¥3ura XoC XyCyCHATIApHra Sra JKAHJIUTH OWIaH H30XJIaHAIW: aHCCTCTHK Ba
OOIIKa HEHPOTPOIl JOPHWIAPHHHT XOMWIAIOp AaElHUHI TaHACHTa TabCHPH,
YIAPHUHT IUIAICHTA TYCUFU OPKAJINM KUPUO OOPHIIM, XOMUIIA Ba SHIU TYFUITaH
YaKaJIOKKa JICTIPECCHB  TabCHP KYpCAaTHINHM, Oa4aJOHHHHT KOHTPAKTHII
¢yHKUMAcUTa canOuii TabCcHp KYpCAaTHIIN, TOMEOCTa3 Ba HMMYHOJOTHK
peakTHBIUK TH3UMHA OmiaH [1,8,80].

KoH HyKOTHII Ba YHMHI KOMIIEHCATCHUSACH MacallacH KyJa MYXUMIUD.
Kecap xecunr xappoxiuk aMaInETUCH KaTTa KOH HYKOTHIN OuiiaH Oupra Kenaan
Ba arap y erapid Japakaja KOMIICHCAIWs KIJIMHMAca, UMMYHUTCTHHHT aHUK
TYIIWIIY, JIAKTAIMS XOJIATH, TUIOXPOMHK aHEMHS a0 OVIWIIN, WAPUHTIH-
CCNTUK KaCAJUIMKJIAPHUHT PUBOXIIAHUIIN Ba KCHUHYAIUK TYFPYKIAH KCHHUHTU
HEHPOIHIOKPUH Oy3yKIHUIIIIapy naitno 6ymumu mymkuH [1,17,88,100]

Kynmab tankukoTumnap KOH HYKOTHIIHH TypJIH yCyJulap OmIaH aHUK1a0,
kecap kecuul naiituga yprada 500-600Mi1, XakKMKUM KOH HYKOTHI 3ca Xap JOUM

KYIIPOK JleraH XyJjocara KeJIWIIAY. aHUKIAHUIIM MyMKUH, YyHKU TYKUMajlapaa



Ba OyUUIMKIApJa TYIUIAHTAaH KOH, KOH KCTHUIIM XHCOOra OIUHMAaNau
[1,21,23,42,60,93].

KoH HYKOTHIWIIMHN anMamITHPUII OwWiaH OOFIMK Macajamap Kecap
KECHINTa 3aMOHABUH EHIAITyBIa MyXuM Basudaaip. Arap KoH iykotum 750 mi
JIaH OIlIMaca, CU3 KOH KyHHIIaH OOml TOPTHIIMHIH3 MyMKHH. KOH/Ia MaToIoruK
Y3rapUIUTapHUHT HYKIUTH KOHHHU aIMaIITHPUII SPUTMATIApUHA KUPUTHUILI OWIaH
yexanumy mymkuH [ 30,48,60,68,81,92,98]

KK maBommia KOH WYKOTHMIMIIWHU aIMAIITHPUII TYIUK OYIHMIN Kepak,
ne6 xucobOmaitmwmrap [1,70,77,100]. Pobcon M.[20] XOMMIaTOpJIUK COHH,
KaMKOHJIUKHUHT MaBXKY/JIUTY, KEYKH TOKCHKO3 Ba OOILIKAJIApHU XucoOra ojraH
xoJia Oy Macarnara siHafa qudgepeHnuan Tap3aa EHAAMUITHA TaKTH} KHIaam. Ba
KOH KyWHIIHH alOyMHUH, IDTa3Ma, JACKCTpaH Ba OOMIKajapHU roOopumr OmiaH
OmpramTupuO, TYFUPIANI MyMKHH OYJITaH pUTMAIIapIUp.

KK nan keiiMH cenTuK KacajNIMKIAPHUHT OJJIMHU OJIMIIA SKaPPOXJIUK

ycyniapu Ba 0adajoH KECMACHHHM THUKHUIN yCyJUTapHIaH OKWIOHA (hoiamaHumI
anoxpma poin YitHaiinn. Kecap Kechmn »appoXJuK yCyulapyd XaKuIard caBoJuIap
9HT TYFpU OadafoH KecMacuaaH (QONJaTaHWIl HYKTAaW HazapugaH Kypuo
yuKWianad, Oy MHHAMAal KOH KCTHINUHH, MHEMETPUIHHHMHT JHT  KaMm
NIMKACTIIAHUIINHY Ba YaHIUKHUHT SIXIIH OUTHITHHA TabMUHIIANIN.
3aMOHAaBHH aKyIIepIWK aMamuéTHAa Kecap KECHIIHUHT TYpiAH YCyJUIapu
KYJIJIaHWIagd,  MacajaH, Oa’4aJOHHMHT  OKOPH  CETMEHTHAa  amMaira
OIIUpWITAUrad, OavyaJOHHMHI TACTKA CETMCHTHIA Kecap KECHII, IIYHUHTICK
MACTKM CETMEHT/Aru KYHIaJaHT KecMa OMUJIaH 3KCTpalepuToHean Kecap KeCcHll Ba
XOK.
Xap Oup ycyn Y3uHUHT ad3ayuMKiIapu Ba KaMumiukiapura sra. [lyHuHT yayH
AHWKJIAaHUIIA MYMKHUH OVIITaH (akat OUTTa y3ura Xoc HapcaHHUHT (hoijacura aHuK
TanupuIl MyMKHH 3Mac, YyHKH TYIUIAaHTaH KOH, TYKMMa Ba OYIUIMKIapia KOH
KeTumm xucodra omuaManau [1,21, 23, 42, 60, 93].

KoH HWYKOTHIMIIMHKE aJMaIlTHPUIN OWjiaaH OOFIMK Macanaiap Kecap

KecCHIlIra 3aMOHaBUil EHaanryBa MyxuMm Basudaaup. XKappoximk amannéTruHu



amalra OUMPHIIIA KOH KYHHIIl OpKalu KOH HYKOTHIIUIINHU FeMOJUHAMUK EKU
PEOJIOTHK TabCcHpra 3ra KOHHU aJIMAIITHPHUII SPUTMAIAPUHKA OMp BaKTHUHT Y3112
KYITamn OWiaH 3Tapiiu Japakajia KoIuiam Kepak. Arap KoH ifykonca 750 mir nan
Kyn OyiamaraH, cW3 KOH KyHHImaH Ooml  TOPTUINMHTU3  MYMKHH
[30,48,60,68,81,92] .

Kynruna wmyammudiap kecap KecHIn TaWTHAa KOH HYKOTHII Y4YyH
KOMIIEHCAIMsI TYJIMK OV Kepak, ne6 xucodnamamu [1,70,77,100]. Kynakos
B.N. Maxkanapwust [50] XOMUIaIOpAUK COHN, KAMKOHJIMKHIHT MaBXyura, XI'X
Ba OOIIKATapHU XUCOOTa OJNraH XOJiga Oy Macaiara siHaja TabaKaJamTHPHITaH
Tap3na CHOAINWINHU Takiud KWilaaud. Ba KOH KyWHIIHM alOyMHH, ILUIa3Ma,
JIEKCTpaH Ba OOMIKAIApHU OMJIaH OMPIAMITHPUO FOOOPHII MyMKHUH.

BagamoH KecMamapwmHH THKWII YCY/UIapUAaH OKWIOHA (OimaTaHumI
aloxuaa poi YHHaWaum OavaJoH ACBOPUHHUHT IIWKACTIAHWIINHA Ba TEpU
YaHJWFUHE OWTHIIMHYM TabMHMHJIANIUraH SHr MakOyn OadaJioH KecMacHIaH
(dhoiimananuin HyKTan Ha3apuaaH KypuO YMKUIaIH.

KK »xappoxiik aManETHHHUHT MOAU(DUKAINSIIAPH Opacuaa X03up/aa SHT
KYTI KYJUTaHWTaJUraH Kecap KeCHI OadaJOHHUHT TTACTKH CerMEHTH/Ia KYHIaTaHT
kecma omaH (94-99%) [1,77,86,100 ]. Yuly ycyn épaamuaa 6ayagoHaara kecMa
YHUHT TIaCTKM CETMEHTH KHUCMHJa KYHJIAIaHr €ku Oyinama MyHamumiaa,
BE3WKOYTEPUH OypMa coxacuja €Ki OMpo3 MacTpoK (PeTPOBE3NKAI Kecap KECHII
Ba OOIIKaIap) aMaira OIHPHIaIH.

V3yHaamMacura KECMaHUHT KaMYMJIMKIAPH Kyiugarwiapiad wubopar:
JYMaJIOK Ba KHsI MyIIakjap, KOH TOMHPJIapy Ba 0auaJOHHUHT MACTKU CErMEHTH
HEpBIAPUHUHT KECHIIWIIN Ba YHH TaHara yTKa3MaclaH XaKUKHH HCTMHK
KECMaHU OJIUIITHUHT KaMIaH-KaM dXTAMOIHN MaBKy/I.

KynuHa4ya nepuToHM3anus CHUINK My(QardHUHT CHKWIUIINATA Ba CHIIUK
HYIIapUHUHT FOKCTpaMypan KUCMH WYHATUIIMHUHT Y3rapuiidra oiaud Kemann
[33,77,86,88]. [TacTKkM CErMEHTHHHT KYHIAJaHT KECUMHU OYH/Iali KaMYWJIUKIIapTa
9ra SMac Ba KIMHUK aMaluETaa 3HT KYTI KYUIaHWIa . Y 0adyaJOHHHUHT SHT KaM

¢yHKpoHan (aosn CerMeHTHIa KOIJIalraH Ba SHI SIXIIK MH(O MIapouTHIA.



[acTku cerMeHTAArn Kecap KeCHI CYHT Oa4aJOHHUHT EPMIIMIIN TaHa KUCMH/IaH
KeliuH 4-5 MapTa KaMpOK Ky3aTuiaau. byHnaH tamkapu, 0ayaoH THIOTCH3USICU
OmtaH OOFNIMK KOH KETHII XaB(hH KaMasiTi, BE3SUKOYTEPHH OYpMaHUHT UIIOHUWIH
MePUTOHU3AINACH KOPUH OYIIIHFuaa nHpeKuus xaBpuHu kamaitipamm, Oy sca
KOpHH Oynummruga OWTHIIMaiAp Maiffo OYIMIIMHUHT OJJIMHM  OJIau
[77,86,97,100]. Bupok, wH(MDEKIUsIIaHTaH XOJaTiapia, MaCTKH CErMEHTIAaru
Kecap KeCHII CeTITHK acopaTIapHU PUBOKIAHUIINTA TYCKUHINK KHIMANHIH.

OkctpanepuroHean KK  ycynmuHMHT — ad3ammukiapyd  SKappoXITUK
aManuéTuaaH KEHMHIM NEepUTOHUT Ba MEPUTOHUT PHUBOXKIAHUII AXTHUMOJIU
AYKIUTYUHY §3 U4YUra OJlajd. M4YaK IMKACTJIAHUIINA, KAMPOK KOH MYKOTHII Ba
JKAPPOXIMK aMaluETH JaBOMHWINTHM, KOPMH Tapja OFpPUFH Ba HYaK
JUCHYHKIMSICHHUHT HYKIUTH cababii >KappoXJIMK aMannéTHIaH KeluHru
JABpHUHI CcWUMK keunmd [19,22,29]. Cyurru Huutapaa Kecap KeCHI
KAPPOXIIMK aMaMETUCHHUHT Moaudukanusiapu opacuna M.Ilrapk ycymnun
Oyiinya Kkecap Kecull KeHr Kyutanuinran. Ym0y KK TtexHukacuHMHT
ad3aUIMKIApU KaMpOK KOH HYKOTHIN, >KappoXJIMK aMaJIuETH NaBOMUIUINTH,
KAPPOXIIMK aMaIMETH/IaH KEWHMHTH OFPHUK KOJIIMPYBYM BOCHTAnapra Oyiran
9XTHEXK, MUaK (anaxiapy Ba OowmkanapHu y3 nunra onaau| 33, 76, 10 0 ]. Kecap
KECHIIHUHT HATIOKACH YIyH 0a4alOHHN THKHII TEXHUKACH KaTTa aXxaMUsTTa ora,
YYHKH yJapHUHT CTUIIMOBYMINTH KYNUHYA MEPUTOHUTHUHT PUBOXKIAHUIINTA
0n0 Kemamgu.

['emartos0ruK KypcaTkn4apHy TYFPH Ba Y3 BaKTH/Ia TY3aTHIITA KaTTa POl
6epmnaau [22]. CaHUTApUA-3HIEMUOIOTHS PEXKUMHU MebEPIapUra pUost KUIUII
3apypuii Ba MaxOypuit 0ymmd Kommoxna [70,76,77,93,96].

Cyurru nmtapaa KK nan kelinH reMaTOMETpaHUHT OJIAMHM OJIUII YYYH
JIOpH BocuTajapu OwiiaH OMp Karopja HOAHbAaHABUH ycyulap XaM KyJIaHWIIa
6omutanau. I'eMaTOMETpaHUHT OJNJIWHM OJMII Ba JaBOJAll MakKcaauaa Jasep,
remMocopOIus, ynrpabuHadIIa HypJaHWII, YITPATOBYII, KBAaHT TeMOTEpaIus
Kymmaamwtagy [12,19,55,56,77]. Cyarrun #mimapaa sSHTH 3aMOHABHU Tepamus

TYpJapUHUHT Taigo OyaumM (KBaHT TIEMOTEpAIHsCH, AETOKCHMKALMSHUHT



HOPOCHOH YCYJIIapH, Jiazep TEepanusCH, MarHUT Teparus Ba OOIIKAJIap) CENTHK
KaCaJTMKJIAPHU JaBOJall UMKOHUATIAPUHU KEHTaHTUPIU, aMMO aKyIIepIuK Ba
TMHEKOJIOTUK aManuéTtra HucOaTaH Oy ycyiumap. Xamm KeHI KYJUIAaHWIHIIN
tonmimaras [12,16, 20 |

"dapMaKoJIOTUK TYWHHTaHIUK' THOOMETIa KUIMH MyaMMora aiiflaHIu Ba
aKyIyHKTYpa YHHU XaJl KIIUII yCymapuaad oupunup. JKappoxJimk Ba HEBPOJIOTHK
KIMHAKAJIapAa KYJUIaHWIAQAWTaH OFpUKHU Oaptapad otumpma WPT wHuar
caMapaJIopIINry aoxuaa dbTudopra sonukanp [45,83,100].

AaKynmyHKTYpHUHI ~ acOCHHl  TabcUpU  MYpakkad  Helporymopan
MeXaHU3MAUP . X03UPIy BaKT/a paCMU COFIIMKHHU CaKJall (TypJiu KacaaluKiIap Ba
CHHAPOMIIAP YUyH pedIIeKcoTeparnysi ) HHKOp 3TUO OV IMaliIuran caMapaJopIuTiHA
TtaH omaau. llly myHOcabar OwiaH Typiau KIHMHUK Tpoduimard mmdoxopiIap
opacusa pedekcorepanus yCyiura KaTTa KU3UKHII MaBxya. CYHITH YH WK aa
aKyIMyHKTYpa THOOMETUHUHT *KaJaJl PUBOXKJIAHUIINTA Kapamail, ypranuiaran UPT
YCYNJIapUHHUHT TePANeBTUK TAbCUPUHUHT NIMHNA acOCIapy Ba MEXaHU3MIIAPH KaM.
Ymby ycyaHm OMp KaTop THHEKOJIOTHK KacaJUIMKJIAp yYyH AHHMK TEPameBTHK
TabcHUpra Sra OYITaH Xojjaa Kyulam Oyiirmya MabliyM TaXpuOanap TYIUIaHTaH:
OermymminK (3HAOKPUH KeUO YMKUINN), aTHEKCUT, XOMWJIAIOPJIUK XaB(hH Ba Xaii3
JMaBpuHUHT Oy3mnumu. bupok, akymepnuk épnamuna MPTHM camapamu nopu-
JApMOHCH3 JaBOjalll ycynu cudartuaa Kyulall WUMKOHMSATH amaija eTapin
Japakaja KyJUIaHUIManau.

MaruuT  MaiiIOHHMHI  QHAJITeTUK, AaHTUCMA3MOJHTHK, TOMHpPJIApHH
KEHTaWTHPYBYH, SUUTHFIAHUIITA KapIIH TabCUPU KAl STUITaH.

Cyurru wapaa MID kynuHua akyliepivK Ba TMHEKOJOTMK aMaluéria
TEpareBTHK Ba MPOQMIAKTHK MaKcaap/a KyUTaHWIaIu.

Anabuérnapna Ku3napia CypyHKIM —CAJIMHTUT, cajmnuHrodapur,
MEJIBUOTIEPUTOHUT Ba MapaMeTpPUT, BYJIBOBArMHUTHH jaBojampa MT nman
MyBadhakusITIN GoiaTaHnuIl Xakuaa xadapuap MaBxy [94].

JKuHcHii 3HAOMETPHO3, SUUIMFIAHHUII STHOJOTUSACHHUHT OCMyIITINTH Ba

KyWwId BEreTaTHB OFPHUK CHHIPOMHU OYJIraH 4aHOK OYIuIMFuiard OuTHIIMaap



Ounan orpuran Oemopsapuu naBonamga MT naH QoliganaHUIIHUHT IOKOPH
camapaJIopJIuri MaBKy/l; aHUK YaHIUKIIM )kapaéH OniaH OadaoH MHOMacH OuiaH
OFpuraH OEMOpIapHU JKappPOXJIMK aMaTMETHIAH OJAMHTH  Tailéprapnuk
KOMIUIEKCH/a, alHWKca OadalloH arpopu TYKUMAaJapHUHT  SULTHFIAHUII
uuaypauusicu [90].

WAK onauuHu onuin Ba JaBojamifa HOAHbAHABUHM YCYIJIApHU KYIJUIaIl
KAPPOXIUK aMIMETHIAH KEWHHTH MaBPHUHT sHafa KyJlail Keuuiura, TaHa
(GYHKIMSUTADHHUHT TE3POK THKJIAHWIINTa Ba YHUHT Maio OYnraH skoiuga TYIUK
0avaJJOH JICBOPUHMHT MIAKITAHUIIHNTa EpaM Oepasn.

Masxya anaOuéTinapHu TaxJaui KWIKII LIYHH KypcaTajuk, OyryHru
kyaga KKpan kelMH OIIKO30H-WYaK TPaKTH WHOEKIUSIIAPDHHUHT —OJITUHU
OJIMIIHUHT sroHa cxemacu HYK. KK xappoxyink amanuéru naiTuna Ba yHJaH
KeWnH MaBxyn OynraH aHbaHaBUH Ba HOAHBAHABUH  NPOQPUIAKTHKA
BOCUTAJIApPMHUHT OyTYH MaXKMyacH/JiaH (oiaiaHuII Kepak OyIINIIN MyMKHUH .

bunoGapuH, HHUPUHTIM-JUTUFIAHNII KACAIIHKJIAPUHUHT OJAMHHU OJIMIMI
aKyIICPIUKHUHAT JT013ap0 MyamMMoapuaaH oupu OYau0 KOIMOKIa Ba JOUMHU -

g’pFaHI/IH.I Ba TAKOMWJUTAIITUPULITHU Tanad Kujiaau.



11 606. XOMUJIAPJIMK BAKTUJA BAYAJTOHHUHT
TOIIOI'PA®AHATOMUK XYCYCHUSAATJAPU BA
MMOMETPUMAJIATH MOP®OJIOT UK V3T APUIIIAP
2.1. XoMuIa10piIuK AaBpuAa 6a4aOHHUHT Tonorpaguk Ba aHATOMHK
y3rapuiu Xycycusitaiapu
XoMuIaIopiuK naBpuga 0adyaJoH XOMUJIAHUHT PHBOXKIAHWINN YIYH MakKOyI
[IAPOUTIAPHU TabMHUHIAWIWraH TOMOrpa()uk Ba aHATOMHMK XYCYCHSTIApHU V3
WYUra OJITaH Ce3WIapiM Y3rapuuuiapra yupaiau. YpyFlaHuIgaH CYHT J1apXoJl
0auasoH XaKMUHHHT (aon ycummw OonutaHamu. By jkapaéH GavalOHHUHT MyIIak
JICBOPHIIATU Xy)Kalpallap COHWHUHT KYMAaWWIIM Ba KOH TOMHUPJIAPU XaKMHHUHT
oMUY OWJIaH OOFIHMK. XOMHJIAIOPJIUKHUHT Oomuaa 6avamoH HOK IIAKIHIATH
OYIITMK ITaKIWTa 3ra, aMMO XOMMIJIA YCHIHM OWIaH y y3rapuiiapra ydpauid.

Oxup-okudat, 6ayagoH KaTTa OpraHra aiJaHaim.

XoMmuaHu 3Tapiu Jqapaxaja KOH OWIaH TaAbMUHIIANI y4yH OadaoHIard TOMUApPIIAp
ce3wWIapiu y3rapuuuiapra y4dpaiud. SJHru KOH TOMHUpJapu, allHUKca IJIaleHTaa
pUBOXIIaHAIM, Oy OHA Ba XOMMJIA YpTacHaa 03yKa MOJAJAlapy Ba KHCIOPOIHUHT
camapalii aIMalTiHYBIHH TAbMUHIANHINA. badaqoHHIHT MyIIak KaTIaMIIapd sHaa
ANIACTHK OYNHO, Uy3MIUIITa YrnamMmim Oynaam, Oy sca 0auagoHTa XOMIIaJOPINKHA
cakyTab KOJIHII Ba ycaéTraH XOMUIAHN KYII1a0-KyBBaTIall HIMKOHHHU Oepaiu.
XOoMWIaHUHT Yeumm OwiaH 0adaloH acTa-CeKWH KYTapuind, WYKH OpraHJapHU
cypub wrapanu. by arpodmarm TYyKMMamap Ba OpraHJIApHUHT TOMOTpaduK
TY3WIUIIUTA TABCUP KHIa U,

Benrunanran cana Kenrasia, XOMUJIAHHHT OHAHUHT TaHACUAH XaB()CU3 YTHUIIMHA
TABMUHJIANI YIyH 0auagoH (aoirantyB Ba KUCKApHII )KapaCHUAAH YTaIu.

lyrn TapKumIamn Kepakkd, OadamoHarw Y3rapumuiap Kymorad oMmiiapra,
JKyMITaZlaH, XOMHIJIQJIOPINK COHUTa, OHAHWHT YMYMHUH COFJIMFUTA, acOPATIAPHUHT
MaBKyIJIMTUra Ba OOIIKa OMUJLIapra OOFIUK OYINIIA MYMKHUH.

XoMUIaOpANK NaBpuaa 0adagoH HadakaT XOMUJIAHWHT YCUIIMHUA TabMHHIIAII
y4yH, 02Ky TUTalleHTAHUHT PUBOXJIAHUIIH YIYH XaM y3rapuiuiapra yupanu.



Pacwm. 2.1. Xomunanopnuk gaBpuaa 6adaoHHUHT TONOTpadusich
[TnanenTa oHa Ba XOMMIIA ypTacuaa 03yKa MOAJAATAPH, KACIOPOJ Ba YHKUHAMIAD
alIMalIMHYBUAa acocuil post YiHaiauran opranmup. Y 0Oa4agoH JeBopura
OMPHUKTUPWIITaH Ba OHA Ba XOMMWJIa KOHH YpTacHark ajloKaH!u TabMUHJIaWIH.
bavajioHHUHT yCcHMIIM Ba YHUHI WIAKJIMJArd Yy3rapuuuiap Typaidim opraHHu
XOJNMaTHAa Kyiia0-KyBBAaTiIOBYM Ooimamiap Ba OYfumHmap uyswiagn. byHnoan
TalIKapy, ycaérraH XoMmmia Tydaitnmn Oa4aZoHHUHT OFUPJIMIU OIIMIIM OwiaH
OOFIHK.

XOMWIAJIOPIMK JaBpuja 0adaloH KYNm MUKIOpJAa KOH ojiaau, Oy aca ycaérran
XOMHIIa Y4YyH 3apyp O3MK MOJJanap Ba KHCIOPOJHM TabMHHIAWOU. by xXam
XOMWJIAZOPIAMKHUHT HOPMAJI PUBOXKIIAHUIIIN Y9yH MakOYJI IIapOUTIapHH cakJjalira
&pnam Oepaj.

bavagongaru Oy Tomorpauk-aHATOMHUK Y3rapuILIapHUHT Oapyach XOMHJIAHMHT
Ycumm Ba pUBOXKIIAHUIIN YyIyH MakOyJl MIapOUTIAPHN TAbMHUHJIAINTA, ITyHUHT/IEK,
TaHAHU TYFUITUII )Kapa&HuTa Tanépiamra KapaTiirad. Yoy Mypakka0 xapaés aén
TAaHACMHUHI XOMMJIAJOPJIMKHU CcaKiad KOJMII Ba KeJlaKakJard abJIoJUIapHUHT
COFJINFU YYyH KyJlail IapOWTIApHU TabMHUHJIAI YIyH MOCTAIINII KOOWIMSATHHU
TabKUJIANHN.

bap3u xommapna, XOMHMIAIOPIMK JaBpuaa OavafoH aiJIaHWIIN MYMKHH, STBHH
YHUHT HOpMaJl YKUra HUcOaTaH 3 MO3MUMACHHY KU HYHATUIINHA Y3rapTUpaIu.

Ba‘{aZ[OHHI/IHI‘ alaHuIIN TypJd OMUJLJIap, MacaJlaH, pUBOXKJIaHUIIT aHOMaJIusIapu,



0ab3u YCMaJapHUHT MaBXKYJUIMTH, XOMHJIA TO3MLMSCHHUHT Oy3WJIMIUIApU Ba
Oowka xosatiap Tydaiian ro3ara keauimu MyMKuH. [llyHu Tapkpanam Kepakk,
0aJaJOHHUHT aJIaHWIIK HOPMaJl 3Mac Ba MMHU(OKOPHUHT IHTHOOPHHH Tanad
KWINIIA MyMKHH.

bayaOHHUHT alIaHUINN YHUHT MIAKIA Ba WYHANWIIUAATH Y3rapuIiapra oJmo
KeJUIIM MyMKHH. Macainan, 6a4a/ioH y3uHUHT OYiinama Yku atpoduia aiaaHumnm
MYMKHH, 4YaHOK OVIUIMFM HWYWJArd XOJNaTUHM Yy3rapTupand. baudajoHHHHT
aliTaHNIIN OpraH WYMJAard KOH TOMHPJIAPUHMHT TapKaJIUIINTa TabCHUDP KHJIHIIH
MYMKHH. By 6a4afoH Ba XOMHJIaHWHT KOH OWJIaH TabMHHJIAHHUIINA Y3rapuiuiapra
0110 KeIHIIM MyMKHH, Oy ¥3 HaBOaTwiia Mu(OKOPIapHUHT KYIIHMMYa YbTHOOPHHH
Tanald KWIMIIM MyMKHH. badaJOHHUHT aiilaHUINKM XOMIJIAHUHT 0adalioH MYuarua
XOJIATWra TabCHUpP KWIMIIM MYMKHH. By XOMWIamopimk maiTuaa XOMHIAHHHT
Falippoqanii xomaTura oiaM0 KeNWIIM Ba TY3aTHII YOpaJapyHU Tanad KWINIIN
MYMKHH.

VYurpatoBym KynuHua OavaJOHHUHI aWIaHWIIMHU Ba YHUHI XOMHJIAJOPIMKKA
TAbCHUPHHU AaHUKJIAIl y4YyH WOUIaTWwiand. by mmdokopmapra ©6adagoHHUHT
TY3WINIIN Ba XOMWJIAHUHT XOJAaTH Xakuaa 0aTadCuil MabIyMOT OJMII MMKOHWHHU
Oepanu.

bavajoHHUHT aillaHuIIM XonaTuaa 0a4aJOHHUHI aHATOMMUSICMHH XHucoOra oJjiraH
XOJIIa TYFWIMII PEXAacHHM HMnuiad 4mkum Myxumaup. By kecap kecumn ydyH
MyaiisH IO3MLUSHM TaHJam &KX OHAaHWHI Ba YAKAIOKHUHI XaB()CH3IUTHHH

TabMHHJIANI y4yH OOIIKA YOpaslapHH ¥3 NYUTa OJIMIIN MyMKHH.

Pacwm. 2.2 . bayagoHHUHT Ty3WIMIIHN (KaTJIaMIIapH)

Ba‘[aﬂOHHI/IHF XaIJaH TalKapu tIS'/?;I/U'II/II_HI/I OunaH XOMUWJIIAHUHT KS’/pI/IHaIII/II‘aH KUCMH

Ba YAaHOK CYSTH ypTacuiard KJIMHHK HOMYBO(MKINK O¥yica, OauaJlOHHUHT TACTKH



CerMEHTH KIMHJIWTH 3 MM.JaH KaM, IOKOpHM KHCMH 3ca Kamasau uerapa Oup
BaKTHUHI y3UJla CUMIUK NMy(QardHUHT CWIDKUIIM OuiaH Oupra 10 cMm Eku yHnaH
KyIpoK kyTapmmaan. JlamapoTomuss Ba 0OadagoH KecMacH TaWTHIA CHIIHK
nmy(GariHUHT MYMKHH OYJraH MIMKAaCTIAHWUIIMHUHT OJJIUHU OJMII Y4yH ymOy
Tororpauk Ba aHAaTOMUK XyCYCHSITIAPHN XUCOOTa OJIMII KEepak.

2.2 . XOMHJIAJOPJIUKHUHT KeYKH MYAJATAAPUAa MUOMETPUIiIaru

MOpP}0JI0TrHK y3rapuuuiap

MuomeTprii 0aualOHHUHT MYyIIAaK KaTiaMd Oynu0d, TyFpyK IalTHIA YHUHT
KHUCKapHIIH Ba XOMHJIQAOPIUKHUHT CaKJIaHUIINHU TabMHUHJIANH/IN.
XoMUIaJOPIUKHUHT Ked JaBpuaa MUOMETPHH Yca&TraH XoMmiIara MOCIallIHIl Ba
AKUHJIAIINO KenaéTraH TyFUIMINra Taléprapiuk Kypuil ydyH Oup Karop
MOP(OJIOTHK Y3rapHuIuiapra yapanmm.
XOMWIQIOpJIMKHAHT ~ KEYKH  JaBpujga MHEMETPUA MyIIak XyKaiiparapu
KaTTanaumy (rurneprpodus) Ba COHUHUHT KyaluIy (rumnepruia3us) MyMKuH. by
6auasoH Ba XOMMJIAHWHT KaTTalallraH XaXXMHUHN KYJIIa0-KyBBaTiall y9yH MYyIIaK
KaTJIaMJIapyura KyIuMyia Kyd Ba 3JIaCTHKIMKHN Oepajn.
Myrak XykalpaJapuHHHT KaTTAIWTH Ba COHWUHHHT Kymawwimmm Tydainm ymap
opacujaru OpalvK OYIUIMKAa XaM Y3rapuil MaBXyA. by KOHHHM caMapalipok
xaiinad oepumina épaam Gepaau Ba XOMHUIIAHU 03K MOJIaiap OMiiaH TabMHUHIIANIH.
Bagamonnn Kymnal-KyBBaTIalguraH Ba YHHHT XaJJaH TallKapy Uy3WIAIITHHA
OJIMHYM OJIANTaH MHUOMETpHUiila CTPYKTYpaBHil KaTiaamiap Naimo Oynuin
MYMKHH.
bagamoH Ba XOMWIAHM caMapaid KOH OWIaH TabMHUHJAIl YYyH MHOMETPHI
TOMHpJIAp Y3rapuii MYMKHH. SIHTH TOMHUpIap pUBOXIAHAAW Ba MaBXyAJaph
JIMaMETPH OLIMIINA MyMKHH.
Muometpuiinarn MopQoJIOTHK Y3rapunuiap XaMm TYFpPYK MaiTuaa MyIlakjiapHH
KUCKapuuira Ttaiépiamra KapaTwirad. bayajioH Mylakiaapu TyFpyK DanTuzaa
XOMIJIAaHW TalIKapura YWKApUIl YIyH caMapald Ba MYyBOQHUKIAMITHPHITAH

KUCKapHIIT KOOMITUATHTA dTa O Kepak.



XOMUIIQIOPJIMK Ba TYFUII NaiTHaa 0avyagoHHM KYy/ulad-KyBBaTiaml y4yH 3apyp
OynraH DHIACTHKIMK Ba Kyd ypracuaard MyBO3aHAaTHH TabMUHIIAUraH
MHOMETPHITHIHT KOJITareH TOJIACH/Ia XaM Y3rapuiniap coaup Oymaam.
XOMMIIIOPJIMKHUHT K€UKH JaBpHia MHOMETpUiaaru 0y Mop(hoJIoruk y3rapumuiap
TaHaHU XOMHJIAJIOPIUKHUHI HOpMaJl Tyramu Ba MyBa(QakusTiau TYFUIUI y9yH
TaEpaalHUHT PU3MOJIOT MK KAPAEHUHUHT MyXUM KUCMUJIUD.
XOMMITAJOPIUKHUHT Ke4 JaBpHIa MHOMETPHH XOMHJIAJOPINK OWiIaH OOFINK
TOPMOHAJl y3rapuiniapra XaM TabCHUp KWJIMIIM MYMKHH. MacanaH, OKCHTOLUH
TOPMOHM JapakacH omajad, Oy 3ca TYFpyK Maituna OadajoH KUCKApUIINHH
MyBoduKnamTupumra épuam oepanu.

Muowmetpuii 6adanoH OVitHH TyFpyK maiTuaa O0adagoH OVIHM OYMIUIIN TaldTHIA
[03ara KeNaJWTaH YY3WIHII y4yH Taiépmaiinn. bawamoH tyswimmmunmaru Oy
y3rapunuiap yHUHT TYFpPYK BaKTH/a KCHIalHUII Ba KHUCKAPHII KOOMIMATHTA TabCHP
KUJIaIu.

Arap riarieHTa yHUHT 1eBOpUra OMpUKTUPUITaH 0yiIca, MUOMETPHI XaM Y3rapuIu
MyMKHH. By oHa Ba XoMHIa ypracuparu IUialeHTa Ba MeTaOOJIM3MHH KYIuiad-
KyBBamJIAll Y4yH 3apyp Oynran Mmaxcyc KHUCMIJIAPHHUHI PHUBOXJIAHWIIM Ba KOH

TAbMUHOTH/IATH y3rapuiuiap OniaH OOFIIHK.



IV-B0o6. KECAP KECHII AMAJMETHUHI' AHECTE3WOJOI'MK
ACIIEKTJIAPH

Kecap KeCHITHUHT aHECTE3MOIOTUK KUXATIapH OHA BAa YaKAJIOKHUHT XOJIaTHHH
Ba XaB()CU3INTMHMA TabMHUHJAIIAa MyXUM pon YiHaiinn. Kecap kecumr y4ayH
OFPUKCHU3JIAHTHPHIN OMsIaH OOFIIMK 0ab3HM aCOCHH JKUXATIap:
Anecmesus ycynunu mannau. udoxopnap snuaypai, yMyprka EKH yMyMHN
OFPUKCH3TIAHTUPHUII Kabu OUp HeuTa OFpUKCH3AHTUPHUII yCYJUTApHHN TaHIalIapu
MYMKHWH. YCYJIHHM TaHjam THOOWH KypcaTKuuiapra, 0eMOpPHHUHT ad3auInKIapura
Ba AaHECTE3WOJIOTHHHI Kapopura OoryimK. KymmHua ymypTka Ba SmuIypant
OFPUKCH3JIAHTHPHII ad3a KypHuiaau, YyHKH yjaap OEMOpPHHU yHFOK ynuiad Typajau
Ba TAHAHWHT ITACTKU SIPMUHU OFPUKCU3TAHTUPHUII OMIaH TabMUHJIANIH.
Anecmesusnoguu Oopunap. AHECTE3MOJIOT KaPPOXIMK aMalHETH KWJIMHAAWTAH
XyAyIaa Ce3yBUaHIMKHH OJOKMPOBKa KWJIMII y4YyH OJaTAa MaXaJUIni
aHecTeTHKIIapAaH ¢oinanananu. by aénra skappoXJIMK MalTHIa 03rHHA OFPHK XHC
KHUJIMII €KUM XUC KWINIT UIMKOHUHU Oepaju.
KK xappoxnuk amanuéru maituna Oemop moumuid TMOOWI HazopaT octuaa. by
XaB()CH3IIMKHY TabMHMHJIAII Y4YyH KOH OOCHMMHM, IIyJlC, KHCJIOpOZA OwiaH
TYWHHTaHJIMK Ba 3JIEKTpPOKapauorpaMma KaOu XaéTnii OenrninapHu Ky3aTUIIHH ¥3
MYNTA OJIAJIH.
Cyoxmuxk 6a KOH UYKOMUIUWUHY OowKapuul. AHECTE3UOJIOT, IIIYHHHTICK,
KApPOXJTHK MAMTHAa TOMHP WUYHWTa CYIOKIWK Ba KOH HYKOTHIIMIINHHU OOIIKapHII
yuyH kaBoOrapaup. by 6apkapop KoH O0CMMHHH Ba OEMOPHUHT YMYMHH XOJIaTHHU
cakJjamira €paam oepaau.
Acopamnapnune ondunu onuul. AHECTE3NOJIOT, IIYHUHTACK, AJUIEPIHK Peakuusuiap
€K OpYAHOKTAaTHK THUIOTEH3Ms (TaHa XOoJaTWAaru ys3rapumnuiap OwiaH KOH
OOCHMHUHUHT Tacaiinim) Kabu OFPUKCH3IAHTHPHII OninaH OOFIMK acopaTiapHH
OJAMHU OJMII YYyH dYopajap Kypaau. AHECTE3HOJIOT, IIYHUHTJCK, OEMOPHHUHI
KAPPOXJIMK aMaIuETUra 3Tapiuya TalépiaHUIIMHY TabMUHIIAAIY.
Kappoxaux amanuémuoan keviuneu ogpuxnu uyxomuws. YKappoxiumk amanuéru

TyraranJian CyHl", AHECTE3UOJIOT KApPOXJIMK aManuéTuaad KCUHHTH OFpUKHHU Ba



KyJlail THKJIQHUIIHM OOIIKApWIl YYyH aHAITCTHUKJIAP Ba OFPUK KOJJUPYBUH
BOCHUTAJIAp OWJIaH TabMUHJIAIIH MYMKUH.

Kecap KecHITHWHT aHECTE3WOJIOTHHK JXUXaTIapu XaBpcu3 Ba MyBadhakusTIn
Myoala)kaH! TAbMUHJIANI YIYH IOKOPH Majlaka Ba dXTHETKOPIMKHN Tajlad KuIaiu.
OfpHKHY caMapaii OOIIKAPUIN Ba HA30paT KWJIMII OHAHUHT XaM, YaKaJIOKHUHT XaM
CaJIOMATIINTH Ba ()apOBOHJIUTH YUYH MYXUMJIUDP.

BeMopHHUHT »XTHEXKITapUra MOCTANINII: aHECTE3WOJIOT, Xap Oup OeMOpHUHT
MHIMBHYyall XyCYCHSTIApU Ba SXTUEKIAPUHH XHcoOra onaan. Mucon ydyH, arap
OGeMopna cypyHKalM KacaJuTMKJIap EKM Jopuiiapra auieprusi 0yica, aHecTe3HoIor
aHECTe3Msl PeKACHHHM MOCIAIITHPHIIM Ba TETHIIUIN JOPU-JapMOHIAPHH TaHJIAIIH
JIO3UM.

JKappoXJIMKHUHT aHECTE3HOJIOTHK JKHXATIAPUHUHT MYXHM KHCMH JKappox Ba
THOOMET XomMmuilapm OwinaH  XaMKOpIHMKAWp. KappoxXimK — amManuéTHHUHT
MyBappakusiTH Ba OEMOPHMHI XaB(CHU3IMIMHU TabMMHIAIIIa OYTyH jKamoa
ypTacujaru ajioka Ba CHHXpOHM3alUs aCOCUN poJl YitHaNu.

bab3u xomnapaa, oHa €K YaKJIOKHUHT XaéTHHM CaKIad KOJIMII YIyH Kecap KECHII
amanra OIIMPWITaH/A, AHECTE3HOJIOI MaxCyC KHWMHUYMIMKIApra ayd KeJHIIH
MYMKHH, MacajlaH, 9pTa TYFWITaH YaKaJoKaap KU KUK THOOMH MyaMMoJIapH
Oynran GemMopiap y4yH OFpUKCU3IAHTHPUIITHI MOCTAIITHPHUIII.

XKappoxJMKiaH CYHr aHEeCTe3WOoJIor OEMOPHHHI axXBOJIMHH THKJIAIl XOHACHIa
Ky3aTHIIHM [aBOM OJTTHpaJy Ba MyoalaxkalaH KEHMH OFPUK Ba acopamapHU
KaMaWTHpHII YYyH OFpPHK KOJJMPYBYM BOCHTalap Ba THOOWII épram KypcaTHIIH
MYMKHH.

[lysn TabKHUIAIl KEPAKKH, Kecap KECHII KaTTa KappoXJIHMK Myosaxkacu 0ymnuo,
IMyXTa YHIaHraH aHecTe3Wsl pexacH ymoy aMaIuéTHH YTKa3WiIa&TraH aéiTHWHT
XaBQCH3MUTM Ba KYyJAMIMTHMHU TabMHHJIANNA XAl KWIYBYH pOJ  YHHAWIH.
AmnecTte3nonornap kappoxigap Ba Oomka THOOMET MyTaxaccucnapu OuiaH
MyBaddakuaTin Ba xaBcuz Kecap KECHITHW TABMUHIAII Ba OHAHWHT XaM, SHTH

TYFIIITAH YaKaJOKHUHT XaM (DapOBOHIMTHHH TABMUHIIAII YIyH UILTARIH.



3.1. Kecap kecuiu naiiTuaa OFpUKCU3JIAaHTHPHUII YCYJUIapH

KK sxappoxJiuru y4yH OFpHKHM OOIIKAPHII >KappOXJIMK aMaluETH TalTHIa Ba
VHIAH KeHUH eTapiu Napa)kajJa OFPHKCH3IAHTHPHIN YUyH MYIDKaJUTAaHTaH TYpPIH
XHJI CTpaTermsuiap Ba IOPH-JapMOHIAPHHU Y3 MUYUTa OJanu. By KappoXTHKHUHT
MyXHM OKUXaTH, YYHKH Kecap KecHII OeMop YYyH Ce3WIapid HOKYJIaHInK
TYFAMPHIIN MYMKHH OYJraH KaTTa s>kappoXJIMK aMaTuETuanp.

Kecap xecunn maituaa OFpUKCU3IAaHTUPUIITHUHT 0ab3H YCYIIApH:

DOnudypan ozpukcuzraumupuw. OTHATYpal OFPUKCH3IAHTHPUIN KYIHMHYA Kecap
KECHIII MalTHa OFPUKCU3IAHTHPUIN YIyH HIUIATIIANU. byHnai Xonma, snumypain
OYIUINKKA aHeCTETUK 1000pmIIain, Oy TAHAHWHT MACTKU SPMU/Ia OFPUKHU caMapali
paBHIIIa OJIOKMPOBKA KUIUIITa UMKOH Oepanu. YKappoxiauk aMannéTuaaH KeinH
V30K MyIOAaTidd OFPUKCH3NAHTHPHIN YYyH OIHIypal OFPUKCH3IAHTHPHUII
CaKJTaHUIIA MYMKUH.

Onuaypan OFpUKCU3NIAHTHpUII - Oy OpKa MUSra KUPHUTHUIL, CYHIpa SHHIypal

OYIUIMKKa aHecTe3uKaHu robopuul xkapaéuu (3. 1 -pacm ).

3-pacMm. Dnuaypan OFpUKCH3IaHTHPHII

Cnunan ozgpuxcuznanmupuw. CIUHAI OFPUKCU3JIAHTUPHUII Te3 Ba KY4IH OFPUK
OyokMHM TabMHUHJIaWAW. bByHnmail xonjga, aHecTe3Mk oOpKa Musi OYynutirura
kunuHagu. Kecap KeculngaH KeWHWH OFPUKHM CcaMapald Ha30paT KWIIUII
THUKJIAHWITHN TE3NMAMITUPUIL, YMYMUH (papoOBOHINKHY SXIIVIIANI Ba STHTH TYFWITaH
YaKaJIOKHM sHana MyBadQakusATian O3MKIAHTHPHII Ba IAapBapUIl KWIHII Y4yH

MyxuMaup. OFpUKCU3NAHTUPHUII YCYJIUHH TaHIamja OeMOPHUHI WHIMBUAYyal



XYCYCHUSITIApH, KACAIIUK TapUXH, IIYHUHTJCK, XKApPOXIUK aMaTUETUHUHT y3ura
X0C XyCycHsTJIapu XucoOra oiauHaau. Kapop oFpHKCH3IaHTHPHII caMapaopiIuru
Ba l03ara KEIWIIM MYMKHH OYiraH HOXYsS TabCHUPJIAPHH MHHUMAJUIAIITHPHII
YypTacumaru MyBo3aHaTHH XMCOOTa OJITaH XOJIIa KaOysl KHJIMHA/IH.

Onuaypan OFpUKCU3IAHTHPHUII Kecap KeCHI MalTHIa OFPUKHN HYKOTHUIIHMHT 3HT
KEHT TapKajraH ycylapuaaH Oupu cudaTuaa KeHr KyUIaHUIaau. AHECTe3HOJIOT
YMYpPTKa TIOFOHACHHUHT SMUAAYPaj OYIIIINFUTa aHeCTETUKHI KUPUTAAH, Oy OF pUKHH
OyoKIaliAM Ba TAHAHWHT MACTKH SPMUHH TYIHK EKM KUCMaH OFPHKCU3IAHTHPHUII
OunaH TapMHMHIANIU. Onuaypan OFPUKCH3IAHTHPHII —aénra YakKaJOKHHHT
TYFUJIMIIN TTAUTH/IA OHTIIM BA XO3UP OYIIMIINTra MIMKOH OepajH.

CrnuHan OFPUKCH3IAHTHUPHIN SMUAypalira YXIIalaIu, aMMO aHEeCTE3WK TYFpHIaH-
TYFpH OpKa MM KaHaJIWra KMIHHAU. by ycyl Te3pok mnuiaiinim Ba onatia KaMpoK
aHecTeTHKHM Taynad kuinagu. CrmHaim OFPUKCHU3IAHTHPHIIXAM TaHAHMHT ITACTKH
SIPMUHU OFPUKCH3JIAHTUPHII OMJIaH TabMUHIANAM Ba KYMHHYA Kecap KECHII y4yH
WIITaTAIATH.

Ymymuii ozpuxcusnanmupuw. bab3m XonarTinapaa yMyMHH OFpPHKCH3IaHTHPHII
Tanad KWIMHUIIN MYMKHH, allHUKca OeMop/a smuaypal KM CIIUHAI aHECTE3USIHN
UMKOHCH3 €EKHM HCTaJMaraH XOaTira KeJITHpaauraH THOOWH mnrapowtnap Exku
UMTHETAp MaBXKya Oynca. YMyMHH OFPUKCH3IAHTHPHII KXApPOXJIHK aMaTHETH
JIaBOMM/JIa OHTHU Ba OFPUKHU MYKOTUIIIHU Y3 UUUTA OJIAJIH.

Kombunamcusinanean  ycyn. bab3npga yMyMHH — OFPUKCH3JIQHTHPHUIN — OMIIaH
Oupramukna crouHan EKU SNHMAYpal aHECTEe3WSHH Y3 WYura OoJraH  ycyil
KyniaaHnitagu. by onTuman oFpUKCH3IaHTHPHII Ba XKAPPOXIUK aMalTuETH MalTHaa
Ba YHJaH K€HWH OFPUKHU OOMIKAPHII yuyH (oiianu OYInmm MyMKHH.
Kappoxnux amanuémudan Ketiuneu ogpuknu iykomuws. Kecap Kecwin TyraraniaH
CYHr, adnra >KappoXJHMK aMaluETHAaH KeHHH Ba THUKJIAHWII JaBpPHUAA OFPHK Ba
HOKyJMaimukHU OapTapad OSTHUIN ydyH aHAITETUKIApD Ba OFPHUK KOJAUPYBUH

BOCHTaNIap OEPIIIAIIN MYMKHH.



4.1. Kecap kecuul y4yH KypcaTMaJjiap, Kapliu KypcaTtMajap Ba IApoUTiIap

Kecap xecumra kypcarmanap a&jiHUHI MyalsH Ba3MsATH Ba THOOMH IIapouTHra

Kapab ¢apk Kwmmu MyMKuH. Kecap kecwin yuyyH MyTJIaK, HUICOWH Ba apamari

Kypcarmanap MaBxy/l.

Mytnak kypcramanap:

Yanox OyuutmrunuHr III-IV mapaxamu topaiinmu, Oy TaOMUH TyFHIHIITa
TYCKUHJIMK KUJIAJIH.

XoMmiIa TYFHIHITNHIHT HOpMaJl JkapaéHura XanakuT Oepagurad yecMmanap Ba
YaHJUK Y3rapulIIapUHIHT MaBXKYIJTUTH.

TYnuK marenTa TYIUK KK TYIUK OYIMaraH OJIIMH/IA KEJIUIIN KOH KSTHIIH
ounan

Hopwman sxoifnamras MmianeHTaHUHT MyIIaTUAaH ONIHH KYUHIIH, aifHIKCA
TE€3 TYFIAUPUO OJNUII UMKOHHUATH OYIIMaraH XoJuiap/a.

XOMUIAJOPINK MaiTuAa €KW TYFUITHUHT OMPUHYN OOCKMYMIA SKIAMIICHS,
eaifHHKca, Oyipak Ba KUTap STUIIMOBUMIMTHTA OUO KEeNaJAWraH Teparusira
xaBob Oepmaiinuran orup XI'X Gopiuruaa te3 TyFIUPUO ONHIT HMKOHUSITH
OyMaras xoJutapa.

Bauanon épunumm xaBQu.

Onauii TYFpYKHH KUHWHJIAMITHPUIIA MYMKHH OVJITaH XOMHIJIa HOTYFpPH
TTO3UIHSIAPH.

XOMHJIaHWHT TYFPYK KaHAJM OpPKATH YTHUINNAA KUHHHYMIHKIApra OIu0

KeJIaJUraH YaHOK-Ie(haIuK HOMYTaHOCHOINK.

HucOwuit xypcarmanapra Kyiunarniap Kupaiam:

ONmuHTH  KApPOXJIMK — aMaldHETIIIApIaH KeHWH OadagoHIa YaHIHUK
MaBXYJTUTH.

TaOuuil TYFHIUIIHU MYypaKKaOJIAIITUPUIIM MYMKUAH OVYITaH XOMHJIAHUHT
YaHOFU OMJIaH KEJIUIIU.

Tabwuwuii TyFUIAII a&THUHT COFJIMFY YIYH KaTTa XaB() TyFaupaurad COMaTHK
KacaJUTHKIIap, MacalaH, MHOMH IOKOPH JapakacH, SIIICIICHS, TpaBMaIaH

KeluHry sHuedanonaTus Ba OGomkaiap.



o KoFOHOK mapAacHHUHT MyAJaTHIAH OJIAUH EPUITHIIN.
o TyFpyKHHMHT KOHHKApCU3 PUBOKIAHUIIIN.
o benymriuk, Takpopuit abopT, alHUKCA CYHBUI YPYFIaHTHPHUII Ba SMOPHOH
KYYUPHII, CYyHBUH YPYFIAHTUPUII KaOU OFUP aKyIIEpIUK TapUXH.
o Mynnatunas YTraH XOMUIaJOPIHK.
o Tabuwmii TyFum nmaTuaa KUAWHIMIUKIAPTa OMUO KEeTUIIN MYMKUH OYnraH
KaTTa XOMHJIA.
o XOMMIIaHMHT HOAQHHK XOJIaTH.
Arap HucOmit KypcaTtkuwiap MaBKyx ~Oynca, Kecap KECHII — OjaT/aa
peXanalmTupuiIrad Tap3ia amaira OUIMPHIIAAM, KaMpOK XoJaTiapiAa MIOIIMINHY
KAPPOXIIMK aMaTuETUra XTUEXK ce3unany (oxaTna TyFpyK MalTHAa KypcaTManap
maiino Oynranma).
Apaiamn kypcaTmanapra Kyiugaruiap Kupaau:
e 30 ém Ba yHAaH KaTTa aémiap
« Karra xomuiia Ba TOp 4aHOK.
e XOMHJQJIMK THIOKCHS Ba (eToIuianeHTap AUCHYHKIMUSHU aBOJAlIIaH
camapa OepMaciury.
o Karra xomuina.
e Mynnatunan yTraH XOMHIaI0PJIUK.
o Tyrunmm  HyKCOHMapuma OadagoH  TUCTONMACH, MyBaddaxuarcus
JTaBOJIAHMII Ba CyBCU3 JIABPUHMHT TY3HIHO KETHILH.
o AmnaMHe3ia OenmylITINK, Xai3 JaBpUHUHT OY3WIMIIM Ba WHIYKLHSJIaHTaH
XOMHJIQAOPIIHK.
o Vimk Tyrummm, orup Kacan  GoNATapHM  HYKOTMID Ba  OOIIKA
OFMpJIAIITHPHIITAH THOOWI XomaTap.
o Orup coMaTHK KacaJJIUKIap Ba TUIEPTEH3UB XOJaTiAap AaKyIIEpIuK
MATOJIOTUSACH OMIIaH OMprajuKaa Kearanaa.
Kecap xecumr yayH caHad yTuiarad KypcaTManapra KyImnMya paBUIIa, )KappOXJIUK
Hynu OunaH TyFaupHIIra Kypcarma Oynran QaBKynoaga KIMHHK BasHATIAP XaM

Oynuim MyMmkuH. byHnail Xosnatiapia akyniepiuK TaKTMKAaCHHU TaHJAIl KINHUK



MaKcajra MyBOGHKINK OniaH OelrmiaHaay - TYFpyKIard aén Ba SHTH TyFHJITaH
YaKaJIOK y4yH OHI KaM XaB() OMJIaH TYFUIIMIIHUHT MyBa()aKusTIH SIKYHIQHUIINHH
TabMHUHJIANIaH uOopaTr. bapua KuilnH BasusATIapga OHa Ba XOMMIJIA Y4IyH
MakOyJIpOK OYIraH TyFANPHUIN YCYJIN YCYJIMHU TaHJIAM yYyH TaXXpHOAIH XaMKacOu
(6yum Gomuturn, OomIKa MabMyp) EKHM TETHIIUTH MyTaXacCHCIAaH MacjaxaT OJIHII
doitnamuaup.

Kecap kecuiinu yTkazuml mwapriapy - sJUIMFJIAHAL Kapa8HHUHT MYKIUTH, TUPUK
XOMMIIA, >KappOXHHMHT MaJlaKaCHHM €TApIMINTH Ba AEIHHMHT KappOXIIUK
aManuérura €3Ma pO3HIINTH.

Kecap kecumra kapmum KypcarManap - XOMWIAHHHT OHa KOpHUAA YIUMH EKU
OavamoHIAH TalIKapuaa MaBXKya OYmuImmra Moc KelMaimauraH xosar (¥ra spra
TYFWIUIIL, XOMHUJIA THIIOKCHACH EKM HOTYFPU OBKATJIAHUIL, XOMUJIAHUHT XaéTra Moc
KeIMalauran HYKCOHJIApH), Xap KaHJal JIOKIM3alMSHUHT SULUTMFIAHUII Ba
sUUTMEIaHu  Kacayuimknapu. Ly Oumnan Oupra, >kappoXJIMKAaH OOII TOPTHIN
A&NHUHT YIUMHTa ONMUO KeNaauraH XolaTiapia, XOMIIAHUHT X0JIaTHra Kapamaii,
Kecap KEeCHII YTKa3WIald Ba SUUIMFIAHMIN ACOPATIAPHUHI OJNJIUHHM OJHMII y4YyH
TErUILIN Yyopaaap Kypunaim.

4.2 . Kecap kecuil :kappoXJIMK aMaJIHéTUra TaHéprapink

Kappoxnuk aManuéruiad OJIIMHTY TauEprapiauk KyWuaaruiapHu y3 HUUra oJiajiu:
KacaJUIMK TAapUXW, XOMWIAHMHT XOJATHHU Oaxonam (KOWIAIIyBH, KYpPHHUILH,
I0paK ypHIIHM, COHM) Ba OHAJa YMyMHH KOH TECTH, OMOKMMEBHH KOH TECTH Ba
Koarysorpamma, KoH rypyxu, Rh omun, 3axm, OUTC yuyn Tect, renmatutr B Ba C,
aHEeCTe3MOoJIor OMIaH MaclaxaTJIalluil, Kepak OYaranaa TETHIIM MyTaxaccuciaap
OuiaH MaciaxaTIallil, CHHIUK KAaTeTepUHM KYJUTall Ba TaBCUS 3TWITAH TEPH
KeCMacH XyAyIuaa TYKJIApHH OO Talulalll, >KappoXJIMK aMaJnEéTH XOHAcHIa
XOMMJIAHMHT XOJAaTHHU TEKIIMPHIL, Ba XOJATH, I0PAK YPUIIMHUHI MAaBKYJJINIH,
BEHO3 TPOMOOAMOONMK acopaTiIapHUHT OJJIMHU OJHII Y4yH Oapya XoJjariapa
KOMIIpeccoy TaimokiIapuaaH (GoWgamaHuII, AaHTHOMOTHK MPOQMIAKTHKACH,
KypcarManapra MyBOQWK WHQY3UOH TEpanusHA OONUIAIl, aHTHPETPOBUPYC

tepanus onmaran OUTC mycOar aénap yd4yH aHTUPETPOBHPYC MPOQUIIaKTHKACH;



OJIJIMH; Kecap KecHll OYIMMuAa Xap Oup aén »appoxJMK y4yH MabIyMOTIH €3Ma
PO3WJINTUHM OJIMILIM Kepak, OHaJaH XaM, XOMHJIaJlaH XaM 0apua MyMKHH OyiraH

XaB( Ba acopaTiIapHU KYPCATIIUIIN KepakK.



V-B06. KECAP KECHIII ONEPAIIUSICUHAHT ACOCHI BAKAPUJIUII
YCYJUIAPH

Kecap xecwmr >KappOXJIUTHHHHT acoCHi OOCKMWIapW KyWHIard TEXHUK
OOCKHYIIapHU ¥3 MYHUTra OJaJf: KappOXIMK MaWIOHWHH TaiEpIali, JamapoToMus
Ky, 0a4aJoHHU KECHIll, YaKaJoK Ba HYJIONIHA OJIMO YUKHII, KOH KETHIIHHIHT
OJIIMHM OJWI, OayaJlOHHW THKHII, KOPUH OYIIIMFMHYU TEKIIMPHIN, WILIATHITaH
acOoOiap Ba MarepuajslapHM CaHall. KOPWUH JIEBOPUHH THKIAII, KapPOXIHK
aManuéTUaH KEWHHTH sipajapHU ENWIN, BarWHaI apTHO To3ajall Ba CHHIHUK
QKPATHIINHA Ha30paT KWINII yIyH.

Kecap xecum nmaiiTuina aélnHUHT MO3ULMACH YHUHT OpKa TOMOHMJA EKU JlaTepal
srunuin OwiaH Oymumu mMymMkuH. KoBykka @omeil kaTeTepu KUPUTHIAIUd Ba
KAPPOXIIMK aMaTHETH OOLITAHUIINIAH OJIAMH KOPHUH O] IEBOPH TEPUHH TO3AJIALI
YUyH aHTHUCEeNTHK Epmamuna Ttaii€prananu. KeimH Oup MapTaimk >KappOXJIHK

napjacu Kyyutanwianu (5.1-pacm).

Vot
\\
\}

Pacm. 5.1. Kecap xecum >kappoXJIUK aMaluéTH y4dyH KApPOXJIHK MalJOHHHU
Taiépaam OoCKUUIapu

Kopun o neBopuiaru KeCHIn TeXHUKacHra Ba acocuil EHnamrysnapra (5.1-pacmra
KapaHr') KeJcak, KyWHAardm BapHaHTIap KEINTHPIITaH: OYyimamacura Kecma,
KUHAWKHA aiannO yTumm OmmaH Oyiinama kecMa, [IaHHEHIITHE KECMAacH - TEKHC

&icumon, XKoen-Koen kecmacu - TYFpu YM3HUKIIN Ba OOIIKAIap.



» Umbilicus

. Midline vertical

Pacm. 5.2 . KopuH o 1eBopuia KecMa KHIIHIIJIA aCOCHH yCyIIapH

YMyMuil TexHHKa Kylnaarn O0CKU4IapHU ¥3 UUUra OJIajIu:

AEnm JKappOXJMK CTONWra TOPH3OHTAJN Xojarhga, OEKIapuW KyTapubd Eramm,
OFPUKCUBJIAHTUPUII Yy4yH TaiépiaHagu. Kecuin >KOMMHM aHUKJIAraHJaH CYHT,
KOPUH JICBOPHM SIXIIMJIA0 aHTHCENTHKAA apTHII aMaira ommpuiaan. KeinH
nH}eks XaBOUHU KaMaWTHpHII Y4yH TYcuKiap ypHartwiaau. Opatna, kecma
KOPHHHUHT ITACTKH JIEBOPHJIA, KOB CYSKIaPHUHT FOKOPH KHPpaJapuHU (TOPU30HTAT
KecMa) OOFNaiiinran 9n3nK OYinad €ku KHHANKIA BEPTUKAT YU3UK OVitnad amanra
OILIMPHIIAIH.

JKappox kopuH Oymumrura etud OOpryH4a Tepura, TEpH OCTH TYKHMMaslapura Ba
Mylakjiapra KupuO, KOpWH JeBopuja kKecMa Kwiagu. Acbobmap Epmamuma
MyIIakiap Ba Qanus Kecuind, KOpHH OYIuinFura KUpuImHu ound 6epaan. Oxatoa
MYIIAK/Iap KeHMHIH MaHUMYJISIUS YIyH €Tapiy XOWHHM TabMHUHJIAI yIyH Maxcyc
JKappoXJIUK acOobuapu EpaaMuia axxparuiaau. XKappox KOprH OYIUIHFUHE Kecaan
Ba KOPHMH OYIUIMFUHM Oo4aJii, Oada/loHTra KUPUILI UMKOHHsTHTa dTa Oynanu. Kopun
OyTTiFN Ba 6adaJlOHHN OYTaHIaH CYHT, XOMMIa 00 yukapuiaau. Keiinn 9okmap
TYpJIM KaTJIaMiIapra, Iy >kyMiIazaH MyIIak, (pacuus Ba Tepura KyHuiaim.

KopuH o neBopuaa KecMa KWIMII YCYJIM KJIMHHMK XOJaTra Ba YKappOXHUHT
XOXHIIHUra kapad Oupo3 ¢apk KWIMIIM MyMKHH. BHpOK, Myoaja)KaHWHI acoCHii

OocKUIIapy Ky Xonatiapaa Oup Xt 0yaubd Komaau.



5.1. KopuH o1 AeBopuaa OyiijaMacura KkecMa TeXHUKACH

KopuH 0y1unFy nacTku KyHaanaHr €k Oyiama kecMa OMiIaH OYMIIMIIN MyMKHH.
TepuHU KecHIl y4yH >KappoXJIuK acOobum ckammemmpan (oimamanmramu. Kecap
KECHLI NaiTHIa TEpUHUM Ba YYKYpPPOK TYKUMAJIapHU KECUIl YYyH aloxuja
cKaimenmaH (QoHmaTaHWII [mapT SMac, YyHKH Oy spa HHOEKIUSICHHU
KaMaWtupMmaiau. bBeMOpHMHI YHr TOMOHMJA TypraH >Xappox 4Yal KyJIHUHT
OapMokapu OuiaH TEPUHU MaxKaMm yluiad, TEpUHU Ba TEPU OCTH €T TYKUMACHHU
YTKUp cKaymen OwiiaH Kecaau. ['eMocTasra TeMOCTaTUK KUCKAWIAPHHU KYJIIall Ba
TOMHPIIAPHU WHTHYKA BUKPHI OMIIaH OOFIIAIl OpKaJIH SPUIIHIAIH.

Tepu octu €r TYKUMaTapUHUHT KECHIMIIU y3yHIHMKKA MOC KEIMIIH Kepak Tepu
KecMacu, OyHIaH TamKapu ypTra dYM3WKIaH 2-3 CM.ra amoHeBpO3 TOJaJIaH

"ro3amanumu" kepak. (5.3-pacm).

5.3- pacwm. [TacTku ypTa YM3UK JIAapOTOMUSICH. ATIOHEBPO3HUHT KECHIIUIITH.

AmoHeBpo3 ckaimen Eprammna 2-3 ¢M rada Kecwiiaau, IIyHJaH CYHT KecMa Kaidu
épramMma FOKOpHra Ba mactra JAaBoM STTupmiaan. Onataa, aloHEBpO3 KecMacH
KOPUH TYFpH MYIIAKJIApUAaH OMPHUHUHT KHHUHUHI OJIMHTH KAaTIaMUAa aMajra
omupuiaa. JKappoxJauk KACHKUWIAp EpJamMua aroHEBPO3HUHI KHCKAPOK YU
(omatna KOpWH YM3HFUHUHT OK TOMOHHMA JKOMJIAIITaH) yIUIaHAI! Ba MyIIaK EITHK
Kaiiun Epaamuaa €H TOMOHTa akpaTmiaau. KelnH KyHaamanr GpacuuscH OunIai.
[pannenmtuen ycynu épaaMuaa KOPUH OJJI JCBOPUHUHT KYHIAIAHT KECMACHHU

Oakapulia CUM(PU3HUHT IOKOPU YeTHaaH 2-3 c¢M OajaHIMK/Ia JKOIIAIraH KOB



yctu Oypma un3ury 0yitnad kecMa aMmaiira OMpHIa . YOy KECMaHUHT y3YHIIUTH

kamuja 15 cm.Hu Tamkwn ataau (5.4-pacm).

Pacm. 5.4. [lpanaenmTuen Oyitnua kecMa TexHWKacH. ONAWHTH KOPHH IEBOPH
TEPUCHHHHT KECHIIUIIH

KopHHHUHT TYFpU MyIIaKIapUMHUHT KOOUFU KYHAAJIaHT KecMa OWilaH KeCcUIaau Ba
acoCHii TYFpU WYaK MYyIIaKJIapuaaH 0307 KMIUHAAW, KOPUH Napaa Oyiimama kecMa

Owran ounnanu ( 5.5- pacm ).

Pacwm. 5.5 . [lhanneHITHET KECMa TEXHUKACH. ATIOHEBPO3HUHT TTApYaIaHUIIIH.
Xarro Takpopuii TamaporomMmsaiapaa xam  [lpaHHeHmTHEN ~KecMacHIaH
¢doliganannm MymMkuH. KocMeTHK >KuXaTiaapuaaH Tamkapu, Oy kecMa Oup Katop

ad3amKIapra sra:



» TykumanapHu Kapama-Kapiii HYHalIdIia KECHIl OpPKadd FOKOPH YaH[HK
MyCTaXKaMJIMTHHYA TabMUHIANN.

» XapaxarinaHaéTranjaa THKYB OFPUFUHH KaMalTHPAIH.

» JKappoxnuk amannéTHIaH KeHWMHIM MJaBpHH sHaga (Gaod OOIIKapHII
UMKOHUHU Oepajy.

» Tepu octu &F MUKJIOPHHHM KaMalTHpaIH.

» JKappoxnuk aManuéTuaaH KeHMHTH dyppa KaM ydpaljurad XoJlaTiaapH

OmaH TaBCH(IIaHaIH.

Pacwm. 5.6 . [IpanHeHITHEN KECMa TEXHUKACH.
KoB ycT kKecMacHHUHT KaMUMJIUKIApU KyHuaarmiapaad noopar:

» Tuxuiras Xyaynaa reMaToMa XOCHII OYIIUII SXTHMOJIU OPTaau.

» KarTa XOMHJIaHH YUKa3Ku0 OJIMIIA Te3-Te3 yUpalAuran KHHHHIHITIKIAP.
5.3. Koen-Koen 1anaporoMusi TeXHUKACH
KopHH TepuCHHUHT 103aK1 KYH/IAJIaHT TYFPU KECMACH 01171 EHOOII CysKIapH I0KOPH
YU3UFUHU TYTAIITHPYBYM YM3WKAaH 2,5-3 cM mactna amanra ommupmiaga (5.7a
pacm).
2. Cxammen &pnammia KecMa ypra 4YH3MK Oyitad armoHeBpo3 OUYMITYHYA
qyKypJIamTHPUIaIH.
(5.7-pacm , 0).
3. ATIOHEBPO3 TePH OCTH ET TYKUMACH OCTHAA EH TOMOHJIapra Oup 03 KeCHIaIu.

TEKHC Kaiul OYMK ywiapy OniaH.



4. TYrpu KOpUH OYIUTHFN MYIIAKJIApW SPKKUH Tap3zaa Oymaruianm, Oy sca napueran
KOpHUH HapjajiaH Kupuiira MMKoH oepanu ( 5.7- pacm ¢). Myiiakiap Ba Tepu OCTU
&F KaBaTH OMp BaKTHUHT Y3112 HKKH TOMOHJIaMa TOPTHII OpKaJIK axkpaTtuianu ( 5.7-
pacm 1).

KopuH napmacu TYMTOK ovmiIagu, OapMOKIApHH KYHAAJIaHT 4y3aad WYHaIUIm (

5.7-pacm. a.6.c.m.).

Pacwm. 5. 7. Koen-Koen Oyitnua »appoxiIMK aMaauETH TEXHUKACH : a. Tepu Ba TepH
OCTH TYKHMaJlapUHUHT Kecunuiu; 0. AnoHeBpo3HUHT Kecwinii; B. Kopun onn
JICBOPHHUHT MYIIaKJIapuaH AaloOHEBPO3HUHT aXPATIIUINN; J.TYFPH KOPHH
MYIIAKIAPUHUHT Q)KPATHIUIIN; 1) KOPUH TTapJaHuHT OUMININH (TYFPUIaH-TYFPN)
MpuomeTrpuii aMHHOTHK KOIIHM TEHIMacJiaH ypTa Yu3uK Oyiliad kecuinaau, cyHrpa
aMHHOTHK KOII TeIIMIa1 Ba OapMOKIap EpaaMu/a JlaTepall paBUIIIa aKpaTUIaii.
XKoen-Koenra kypa kecap KeCHIIHHHT acOCHH ah3aJUIUKIApH:

» KOH HYKOTWIIMIIMHN KaMalTHPHIILI;

» KappOXJIMK aMaTMETH JaBOMHIIUIH KaMaiHIIH;

» KappOXJIHMK aMaIMETUIaH KEHUHTU OFPUKHHUHT CAJIMOFM Ba AaBOMHUIITUTHHU

KaMaWTUPULL;
» KappOXJIMK aMalInETHIaH KeHNHIH JaBp/a OFPUK KOJIAUPYBYH BOCUTaIapIaH

(oliianaHuIIHN Ky TalTHPHILL.



5.3. KopuH 0y IJIMFUTa KUPHUILLL.

JKappox Ba &pnamMuu aHATOMUK KUCKUWIap &pAaMuia KECMaHUHT FOKOPH
Oypuarmmard KyHmananr Qacuusan yuuiaian. Ckanmen EpaamMuaa  Kappox
(hacimsina KecMa KulaHaTu, OYHHHT HaTWIKacHia TpETrepuTOHean ¢F KYpHHAIH.
Kucknuc OmmaH ymnuraranga, aifHWKca (aciyst Ba TperepuToOHean EFHUHT 3aud
ndoganaHrad Xojauapaa, IMYHUHTJCK KOPUH OVIUIMFUIA OMTHUIIMANAp MaBiKY.
Oynaranma €k erapiaM Jgapaxkana Oymammuin Oyimaca, WYaK GKH YapBUHUHT
VIUTAMAacIMKHA TabMHUHIAM Myxumanp. KopwH mapgacu aHATOMHK THHIETIAP
OWnaH yIDIaHAOW, IIYHAAH CYHT CKalmen OmiaH KecMa KuinHagn. KecHImHWHT

YeKKaJIapy UKKUTa bunpor kuckuau 6mnan ynutanaam (5.8, 5.9 -pacmiap).

Pacwm. 5.8. [lactku ¥pra mamaporomus, | Pacm. 5.9. Ilactku-ypra mnamapoTomus
KOPpUH napJaanu HUKKHUTa TMHHIOCT | KOPUH TMapJaHUHTI KCCUJINIIN 6I/IJ'IaH
opacHIaH aXKpaTHIL. YHUHT OCTUTa KyWuiran OapMokiapia

aMaJira omupuiaagu.

IlepuToHean KecMaHM KaTTaIalITHPHIN Y4YyH KaWdyd MIIIATWIAAW, YJIApPHU
JKApOXAaTHUHI IOKOPH Ba MACTKM OypdYakiapura IOKOpHra Ba IacTra CHIDKHTAJIH.
SlpanuHr nactku Oypuarnaa Oy »kapa&H ajnoxuaa dbTHOOp Tanald Kuiaau, YyHKH
9y3niIraH KOBYKHUHT ACTKH KHCMHU Oy ep/a sKoMiamran Oy Iuim MyMKHH. YOy
coXaJa MOIIaéTraHja, KOPUH Map/a IOMIIOK KHCKHUWIAp OWIaH KyTapuiaagd Ba y
KYpUHAJIUTaH 7K0ii/1a BU3yas Ha30paT OCTHJIa KecMa KMAMHaAW. KecMaHMHT macTku
Oypuarnaa npernepuToHean TYKUMaJIapHU aXpaTUIl NaWTHAa KOH KETHUIIMHHUHT
Kydaiumm cuidank nydard TyOMHUHT SIKMH OSKOWJIAIIT@HIUTHHU KYpPCATHIIH

MYMKHHJIATHHHE EAJ1a TYTHII Kepak. ByHmaii XxonaTaa, KOpUH OYIIUTHFUHI KECUIITHA



ypTa un3uKaaH 6Up 03 Y30KPOKJIa AaBOM ITTUpHUII TaBcus dtunaau. lllynnan cyHr,
KOPUH NapAaHUHT KUppajgapud MUKyIHY KUCKUYIapy EpaMu/ia spaHuHT yeTiapura
MaxKaMJIaHaJIH.

5.4.TlacTkH cerMeHTra KHpPHII YYyH 0a4aJoHAaru KecMa TeXHMKacH

KopuH Oy ImiFuHE OYraHIaH CYHT, 0118 KOBHU CYPHIN YYUYH OHA YPHATHIIAIH.
Wuruuka Ba HYFOH MYaKiIap JKappoOXJIUK MalJOHMIAH KOH Ba aMHUOTHUK
CYIOKJIMKHUHT KOPHH OYIUIMFUTa KHUPHUIIUra Hyn KYHMaciuk y4yyH JaTepai
KaHa/ulapAa OadaJloOHHUHT Xap HMKKH TOMOHHTra KOMIAIITHPHUIAIWIaH Xy
canderkanap ¢Epnamuia axpatuiaagu. CanderkamapHu SXTHETKOPIUK OwiaH

Xpcobiam Ba aTukeTIan kepak (5.10 -pacm ).

5.10- pacm. Kopus OYnuinFura KUpHUII.

Baganon proannscuHM Ba WYHANWINIMHYA aHUKIANI YY9yH TyMaloK OoiramimapHd
aHukjam kepak. Kedraiiran &ku railpuonauil sxoiyamiraH TOMUpPJIAPHUHT
MaBXKyAJIUTHHE XaM aHUKJIam Xxam Myxumanp. Kopus napaanuHr 6a4agoH KOBYK
OypMacH aHMKJIAHAIW, IIyHAAH CYHT XappoxX Ba EpPAaMYMCH YHH aHATOMHK
nuHIeTIap Omnan kyrtapamu. Kaitum épmamuna ypraga y3yHaurd 2-3 cM Oyiran
KecMa amaira omupwianu. Kemmm kKuckuum €paammpa 0adajoH KOBYK Oypma
yIUIAaHAJH, KyTapwiaan Ba 0adajoH KECMACHHMHI KYTWIJITaH Y3YHJIHMTH OYilao,
YHUHT KYIIAJINII KOWHAAH I0KOpHAa KecMa KuiauHaau. KelimH mKkama gymaiiok

OoitramMra KyHIaMaHT HyHanuma kecMa amanra ommpmrann ( 5.11- pacm, 5.12).



Maxn 5.11 bawagon Oypmacuuunr Pacm.5.12. KoByk mactra axpanuinu
cuiinuk mydaruauar [1 6ymuvu Oounan 0avaqOHHUHT MACTKH
CerMeHTH/Ia Kecap KeCHII.
KoByk »xTHéTKOpAMK OwiaH Oa4aJOHHUHT TIACTKM CETMEHTHIAaH macTra
Tymmpuiaan. by xapaéH KynuHuYa KWYMK TOMUPJIAPHHUHT IUKACTIIAHHUIIN Ba SHIHI

KOH KETHUIII OWJIaH OMpra Keyiaju.

Pacm.5.13. Kopun mapnanusar aBackysip Pacm. 5.14. bavamon peBopumaru

30Ha/1a KECHITHIIH. MYIDKaJIaHraH KecMa 0yinad Kecurr
amajra omupuiIaau.
5.5. BaualoHHUHT NAacTKH CerMeHTHAAa KyHaandaHr kecma Omiaan (I'ycakos
yeyau épaammuaa) kecap Kecuul. ByryHrum KyHjaa Kecap KECHLIHUHI SHI KYTI
KYNIaHWIaqUurad Makauanp. bauagoHHUHT KYHAAaTaHT KeCMacH CKanels épaaMuaa
0ayaJoH KOBYK OypMaHM OYMII HyKTacHJaH 1cM MacTpoKIa amajra OIIMpHIIAJIH.
bavanoH TMacTKM CErMEHTMHMHI MapKasuil KHCMHIa 2CM y3YHIHKAArn KecMma
KWIMHAOAW, CYHTpa y TYFpumaH-Ty¥pu 12-15 cm raga kenraiitupmmaan.Kecwm

MaiTHaa aMHIOTHK KOTI KYypuHaaurad oymaan (5.5-pacm ) .



YV V V V V

Pacwm. 5.15 . ITacTku cermeHTnarn 6ayaIoHaard Kkecma
Yoy kecMamaH QoitnaraHUIIHIHT ad3aUTMKIApH KyHHaarmiapaad noopar:
TyxumalapHUHI HIMKACTIAHUIINA Ba KOH KETUIIMHUHT KaMalUIIN.
Slpanu OUTHII )KapaEHUHUHT CaMapaopIMIHHU OIIUPHIIL.
bavagon OypMacHHHMHT €HTHJI CUIDKHUIIN TyGaiian sSIXIIN NePUTOHU3AIHA.
Kopun 6y1umsn nHGEKIHACH SXTUMOIH KaMasiTH.
Takpopuil  XOMWJIQIOpJIMK Ba TyFHII TNaidTHAa OadajoH  EpuinI
XONaTIapuHUHT Kamaiiumm. Kaiita XoMumagopauk XojaTWia IUIAlleHTa
YaHJIUKra KaMpOK EMUINAIN, STbHU YaHIUK MaiitoHura Tpodoodractiap Kupuo

6opmaiian.

Pacm. 5.16. bawamon Oymmmurura | 5.1-pacm Bauamonuuar IMACTKHA

KHpUII CeTMEHTHHH  OapMoKmap  Eppamuia

KCHI' aﬁTHpI/IIH YCYJUHHUHI  CXEMAaTHK

tacBupH (I'ycakoB ycymnu Epaammunia)




bavanon kecMacHHUHT siHa Oup ycynu - Oy kyHnamanr kecma ([lepduep) 6yinua
OauyagonHuHT nactku cermentuaard KK. ITacTku cermenTia KecMaHu KyJutaml SHD
Tyrpu ne6 xwmcobOnmaHamw. Ym0y Kecap KECHII YCYIWHHHT MOIM(PHUKALIUACH,
I'ycakoB ycymumaH ¢Gapkin YiaapoK, MYyMAKIApHUHT KYINIIMYa OYTHHHIIACH3

amanra ommpmiaany. ( 5.19 Ba 5.20- pacmiap ).

Pacm.5.19. Jlepdnep ycymu épaamuna | Pacm.5.20. I'ycakoB yCyau
MIACTKH  CerMEHTAarn  0OadaJoHHW | €pAaMuia MAcTKH CETMEHTIAru
akpatunl. XycycaH, A. TacBMpHia | OauamoHHM ~— axpatum . b

63.‘{3[[01{ KOBYK 6praHI/IH1" Kauu TacBUpUaa OOIHHUHT YCKKa

Ownnan KYHIaJIaHT OYNMUHWINY | HyKTajmapura  O0apMoOK  YCyJHu
KYpCaTUJIraH. épramMuga KECMaHUHT KEHTalnIu
KYpcaTuiraH.

Ymly ycyTHUHT XyCyCUATIapura Kyinaarmiap KHpaiu:

Bayamonna 2-3 cM y3yHIUKIArd KYHIAJaHT KeCMa CHHIUK mydard Tarumad 4 cMm
Oamanqukaa amanra omupwiaan. Kecumn mymak tomanmapu Oyiinad maTtepant
HyHanumapaa 6GapMoOKJIap Ha30paTH OCTHAA Kailum OwiaH KeHrauTupwiaan. by
KOH TOMHp TYIUIaMIIapHra 3apap OepMaciaH XOMMIa OOMIMHUHT OCOH YTHIIN YIyH

OauaJioHra  KCHTaWraH KHPHUIODHK  TabMUHIAWIU. MwuomeTpuid  XoMuIa



MIMKACTIAaHUIIMHN XHCOOTa OJITaH XOJj1a SXTUETKOPJIMK OWilaH o4miagu. Arap
KOFOHOK mapja Oy3uwiMaran 0yica, 6apMokia OadagoH KeCMacu TyraraHjaH CYHT
amara OmupHIaIu.
Jepdiep kecMacHHUHT ad3IUIMKIApH KyHnaaruiapaad noopar:
» Kecum maiiTnaa Bu3yadl Ha3opaT KWiuml, Oy HCTalraH y3yHIJIHKKa
OaXkapyIINIINA MYMKHH.
» bBomHu om0 YKUKHUIIIA KOH TOMHP TYIUIAMIIAPHA XyIyIura KdpMaiauraH
OoIIKapuIauTraH SpUM Ol IIAKIMJard KecMa.
» SlpaHMHT KuUppaJapuHH SXTHETKOPIAMK OmiaH Oornam, Oy TYKAMalapHUHT
SIHTWJIAHWIIH Ba TUKJIAHWII KapagHIIApPUHN SXIIHIIAN TN,
Kamunnuknap opacuaa ckannen KM KaluuJaH XOMMJIA IMKACTIAHUINN XaBH
MaBxKyIl.
AMHHOTHK KOIHH OYMII YHHUHI HYW/a WKKATa OapMOKHUHI YTHIIWUTA HWMKOH
OepauraH TEUIMKHY SPATHIIHU Y3 MYUTra 0Ja . AMHHOTHK CYIOKJIIMKHHHT BaKyyM
acupanuscy TypJId XWJI acopamiapHu, LIy J>KyMilaJiaH aMHHOTHK CYIOKIHMK
SMOOJMACHHY OJJIMHM OJIMII y4YyH MIUIAaTHIaAu. badamoH neBopuaaru xecma Ba
KOFOHOK ITapa OYMJIraHJaH KEeHMH XOMWJIA YMKapuiagu. XoMmia Oomm OniaH
KenraH Oynca, skappox 0adaJlOHHUHT OJIJ1 IGBOPH Ba XOMHJIa OOIIN Opacura TypTTa
OapMokHHU KyinO, Kelinn 0om 6upo3 rOKopUra TOPTHIAAN Ba OApMOKIApHU ATHO,
YHUHT sipara cypunagu. by Baktaa éppamum KOpHUH OJIf I€BOPU OpKaiau OGadagoH
TyOura ymyanran 60cuM YTka3uO, OOMHUHT TyFuHmmra épaaM oepanu. bormmHuHT
OJIMHTY KYPUHUIIM OWJIaH, spara OTHJIMII MalTHIa, y STMIMaiiiu Ba OONIHUHT
OpKa TOMOHH OJIIMHIa Kapad Tyruiiaau. BOIHUHT opKa KYpUHHIIIIA XOMHJIA FO3H
OmpuHuM HaBOaTma OayaloH spacura 4YWKanud. byHmail BasuaTAa OOIIHUHT
TYFWJIMIIM YHUHT STWJIMIIM Ba KaTTa YiodaMJard KeNWIIM HaTWXKAchAa lo3ara
Kenaau, Oy 5ca KUHMHYMIMKIApra onu0 keaumy MyMKuH. LyHUHT y4yH, XoMHIa
XapaKaTYaHJIUTH CaKIaHUO KOJraH Ba OOII KYHAATaHT MyHATWIIAAa CaruTTal YOK
Omnan sxoiyamran 0yica, yHH OOIIHMHT OpKa TOMOHH OWIaH opKara OypHIITaH

KOYHII Kepax.



1. Bomr TyFuwiraHmaH CYHT, YHH HUKKA KyJd OwWiaH SXTHETKOPIUK OWIaH
yuutaiiaum, kadTiapHu MKKA MapueTan KAauO KysSau Ba FOMIIOK TOPTHII
&paMuia XOMUJIAHUHT OJIJT Ba OpKa elKajapy HaBO0aTMa-HaBOAT YNK3WIIA U,

2. bBomm OwnaH kenraHma KyHuaard KuxaTiapra ajJoxuiaa YbTH00p Oepumaim:

3. Kyn Gauwamon OyumutmFura KaT F03acH XOMWJIAa OOlWra KaparaH XOJia
KkupuTHiIaau (5.23-pacmra Kapasr).

4. Enxa Ba gym0a TYFUIMIIMHHM OCOHJIAIITHUPWII YYyH OOII YIIJIAaHAIH Ba

CEKUHJIK OMIaH OOIIHUHT OpKa TOMOHHM OJIAHHTa Oypuianu. ( 5.24- pacm ).

Pacm.5.23 . Xomunaan gukapumr yayH | Pacm. 5.24 . bawanonmaru kecMa opKajii
KYMHU 0a4aqoH OYIIUIMFUTA KAPUTHIIL. | XOMIJIa OOMMHU ONHO YHKWAML. 2-
Xomuaa IKCTPAKIUSICHHUHT 1- | OOCKHY XOMUJIAHUHT YKCTPAKIUSICH

OOCKHYH

Epnamun Gauason Ty6ura 60cuM YTKaszaau, skappox 3ca 6auajioHTa KMPUTHIITAH
Kyn épmaMuaa OOIIHM OJIMHTA CHIDKMTAAH. By skapa&H OOIIHMHT KeHraifumira

onub KeJaau Ba y acTa-CeKHH 0adagoHnaH ynkapuiaaau ( 5.25- pacm ).



Pacm 5.25. KoByk axpamumm OwiaH OayaJOHHUHT ITACTKH CETMEHTHAA Kecap
KecHil. XOMUIAHUHT OonHu om0 ynkuil. Keltnn kypcatkny 6apMoOKiIapu KyJITHK

OCTHTa KUPUTHIIAIH Ba XOMUJIA YuKapmwiaau (5.27- pacm).

Pacm. 5.27 . Y3ynnamacra oy OviaH KYpUHUIIAA XOMIJIA TYFHIIHIT OOCKUYIIApU
Arap XOMWIAaHUHT AymOacu TYMUK KypuHMIIM O¥ica, y TyFpyK maituma
KyJIIaHWIaJUraH KouJajgap Ba ycyulapiaaH Qoingananran Xonga &EKu  OEK
TOMOHUJIAH OJINO YMKHIIa M
» Kecmara sHr skuH 6ynran o€kHH (KYKpak Kadacu maino 6ynranna) Eku coH
OypMacHHH yIUIAII Ba OJHO YUKHUII OMJIaH OOIIUIAHT.
» Tyrpuman-Tyrpu aymOa OwiaH OSKJIAPHUHI 3pTa TYFHIHINHAAAH KO4YHO,
XONIATTHH CaKJa0 KOJIWIITa HHTHIIAIH.
» Enxa xamapuHu om0 YMKHMINIA KIACCHK KyJjJa apajauryB OwiaH Oup Xui
ycyiuiap KyJulaHHIaau.

» Cwaiine - Be#it ycynu KyutaHUIAIH.



XoMuilaHMHT Gaya/loH OYNUIMFUTra KYHJQJIAHT XOJaTH/Aa, OJJUHIM OEKHM TOIHII
YUYH KYJI KUPUTHII ¥, KEHHH 3XTUETKOPIIMK OMJIaH TalIKU-MYKH ailJIaHMII amajra
ommpunany. KeiiH XOMUITaHUHT TyFIIHIIHN TyMOa OMiIaH KeNraHAaruaeK YMKa3HIIl

amMaJira omurpujIaau.

Pacm.5.28. Bauanongaru kecmagaH | Pacm.5.29. XomuiaHu 4YaHOFUIAH

XOMHUJIaHU OEKIapH OWMIIaH OJINO YMKHUII yrurab onud MK

XoMuila 4aHOFM OWilaH KelraHja OEKJIApHUHT 3pTa TYFUIIMIINTA YN KyHMaciuk
YUyH XOJAaTHHHM CAKJIaIlra XapakaT KHJIHII Kepak.

Enka xamapuHy 4MKa3WIIga KJIAcCHK Kyina épaam Oepuill y4yH WIUIATHIIaTUraH
Cwmeline-Beit ycynura ycynnapra yxuan ycyiuap KyalaHUIaau.

XOoMWIaHUHT KyHAATaHT Xomatuga (Oy Xoiga TaHa Kecap KeCHIl OYIuMu
MaKOypHil paBHINAA amaira OMUPWIAAN), OJAWHTH OEKHM KHUIUPHUII yIyH Ky
0ayaqoH OYNIIMFUra KUPUTHIAIM Ba XOMUJIA XYM HIyHAAN Tap3aa YuKapuiIaiu.

oékapu omnas (5.30-pacMm Ba 5.31- pacm ) .



5.30- pacm . XomwunanuHr kyspamanr Pacm. 5.31 . XomwiaHu KyHJanaHr

X0JIaT! XOJIATHA YUKAPUO OJIMIII
Xomuranu OadaJOHJAH IOMIIOK Tap3Ja ONMO YMKHUII Kecap KecHIl EpaaMuia
TYFUIIHUHT MYXUM OOCKUYHIUP. AHECTE3HsI KHPUTIIITAH IMaliTAaH 0onuiad XoMuIa
YUKa3u0 ONTyHTra Kajap yprada 5 MUHYT YTaau, IIyHAAaH CYHT XOMHJIaa THIIOKCHS

Ky4as ooniaiiau (5.32-pacum ) .

Pacm. 5.32 . XOMWJIaHUHT TyFUIMIIN

XOMWIAHMHT HMIMKACTIIAHUIINHN KaMaWTHPHII y4yH, allHHKca, 9pTa Ba / EKH KyII
XOMUJIAIMK XOoJaTiaapuaa, Kecap KeCHI MaiTHaa XOMUIAHU YMKAPHII YCYIU YHHU
aMHHUOTHK KOIZIa SIbHM KOFOHOK TapJacMHM &pMaciaH amajira OLIMPHII

Kymraamtagn ( 5.33 Ba 5.34- pacmiap ).



5.33 Ba 5.34 pacmuiapu. AMHUOTHK KOTIJIa XOMUJIAHUHT TYFUJIUIINA

bona TyrunrannaH CyHr [Japxod WYIJOLIHUHI aXpanuiuy Ba adjga KOH
KEeTUIIUHUHT OJIUHH OJIUII YYyH YTEPOTOHHK Tpemnapar (1 M OKCHTOLMH) acTa-
CcekuH ToMHp numra fobopuiamu. llyrucn >pTHOOPTAa JTOWHUKKHA, OKCHTOIIMHHUHT
JT03aCHHU OIIMPHII 0adaJoH KOHTPAKTWUTUTHHUHT TApajliel YCUITN OuIaH Oupra
KeJIMali Ba KOH UYKOTUIIHIHT KaMaWUIIIHTa OJIN0 KeITMai Tu.

V0T TYFHIMIIMHMET SHT XaBCH3 yCyIH - Oy GauyaJOHHMHI FOMIIOK TALIKH
MacCaXH OWJIaH KHHIUK TH3UMYACHIAH CEKHHJIHNK OWiaH TOPTHO, YHWHT TaOMHA
axpanumy. Arap ImianeHTa Oup JakuKa W4uaa Y3-Y3umaH axpaiMmaca, IUTaleHTa
Kynga axpaTwiagd Ba uuKapunagu. IlnaneHTa TyFUNraHfgaH CYHI, YHUHT
OYTYHJIMTMHU aHMKJIALI, SXJIUTIMTMHU 0axojall Ba 3pTa aXpajaull OesrHiIapuHH
aHWKJIANl Y9yH TEKIHUpYB YTKazuinanu. KelnH OawaaoH aeBOpiapd KOJTaH
nmapJanapuHy, IDIaleHTa TYKAMAacHHH Ba KOH KyHKaJapWHH OJHO Taluiami,
LIYHUHTIEK, MHOMa, 0adajioH TycurHu Eku Oolka 0avajoH aHOMAJIMsUIapU KaOu
MYMKHH OYJraH NaToJIOTHMsUIADHU aHUKJIAll y4yH CcTepuis cajderka Eppamuja
TeKIIUPHIaIN.

Kappoxnuk amanuérujaH KeWUHTH JaBpla JIOXUSAHUHI DSpPKUH YUKUIIMHU
TabMHHJIAI MyXUMAUDP. BYHHHT yayH Oa4a OHHHHT IMACTKH CErMEHTHIAaH KOFOHOK
HapJaHUHT KOJAUKIApU YMKAPHIAAU Ba TYFUINIIJAH OJLAUH *KappPOXJIUK aMaTHETH
KWJIMHTaH aéiapaa 6agagoH OYitHN KaHATMHUHT OYUKIUTH TeKIIHPIIIAAN Ba KEPaK
Oynaranma yHWHHT KEHTAWTHpWIN amMaira omupwiagd. bavsmma  [erap
KEeHraitupruwiapu 06avyagoH OYIUIMFUAAH KUHra SXTHETKOPIMK OWIaH KHPUTHO,
OavyaqoH OYHHM KaHAIMHM KEHIaWTHPHMII YYyH KyJUIaHWIMIIH MyMKuH. Kecap

Keculll MaiThaa LepBHKajd KaHAJHUHI KEHralulu KappoXJUK amMaauéThaaH



KCUHHIH 3HJOMETPUT OWJIaH KACAJUITAHUIIHUHI CE3WJIApIH Japakaga KaMauuIim
OutaH Oupra Kenau.

Kecap xecumt maiTiaa XxoMrra OOIIMHA YMKA3HU0 O KHAWHIMIHKIAP OYIumm
MYMKHH, Oy 0adaZioH KecaMacl KHYUK KECHITaH/Ia Ky3aTHIIHIIH MYMKIH.
BavyaOHHUHT TaCTKU CErMEHTHIa KeCMa KWIIMIIIAa MyaMMoJiap OVIIUIIN MyMKHH,
MacaliaH, aHUK OUTHIIManap KM MHOMAaTo3 TyTYHIAPHUHT MaBXKYAJIUTH Ba KaMPOK
TapKajraH BapuKo3 TOMHpIapH. byHmail BasuaTmapaa 3y[UIMK OWJIaH MYKOOHI
KecMa BapHaHTHHU TaHiam MyxuMmaup. LIyHu Tapkuamam Kepakku, 6adaOHHUHT
TaHacHIa KecMa JHT KaM ad3all BapuaHT XUcoOmaHaau Ba dakaT Oyitnama EKu Kust
KecMa OwilaH Kecap Kecuil (oOHJaJaHWII MyMKHH OyiMaraH —XoJulapia
Kymnanwtanu. Kecap kecumn maithna miarneHta 0adajoH KecMacwra TYIITaH[a
Ba3MATIa aJIOXU/Ia YbTHOOP KapaTHIIl JTO3UM.

[ImaneHTaHUHT KecMa XyAyAWAa OKOMIAIITAHIUTH —OXTHMOIH  KappPOXITUK
amManuETUIaH OJIIMHIHA TEKIIMPYB BaKTHJA YATPATOBYII EpAaMHia aHUKIAHUIIA
Kepak. Arap HYJIJOIIHMHT KecMara TYIIMIIWTa HYT KYHMacIUMKHMHT WIIOXKH
Oynmaca, yHH Te3fa KyNn OWIaH OYWITaH KOKFOHOK Iapjajiapra Oiu0 Taluiami
kepak. KynmH4a mraneHTa nactra Kapad cyprianu (YHUHT KaTTa KUCMH 0adalloH
TaHacH Ba TyOHJa >KOWJalraHuaa), KaMpoK Te3-Te3 IOKopHura ¢Kku EH TOMOHTra
(acocmii KMCM TACTKH CEIMEHT/AA skoiiamraH Oynca). [lmaneHTanu KappoXHUHT
OapMoru OwiaH OypFynain Ba WHPTHO Tamuiam €KW YHU CKaresl OWiaH KECHII
MyKappap paBHIIIa XOMHJIaAa KOH HykoTummmra oiaud kemamu. LyHuHT yuyH Oy
TaKTUKaHH (pakaT UCTUCHO XOJIATIIap/a KyJUlall MyMKHH Ba KUHJIUK TU3UMYACUHH
MII0KH Ooprda Te3pOK KUCHII Kepax.

Xomuna oOowunune myunuwuda Kutiunuunuk. KymmH9a Xommiaa OOITHHHT
TYFIIMIIA TAWTHAa KAWWHYWIMKIAD VHUHT SHT KaTTa [OHAMETpHUTa TYFpH
KeJIMaliuraH KecMa JIapaKaCHHU HOTYFpH TaHIam cababmu ro3ara kemaan. Kecap
KeCcull HaﬁTH}Ia, KE€CMa KWJIMIIJAaH OJIAWH, YHUHT XOMMWJIa CJIKaJIapu JapaxKacuaaH
macrt 6§7HI/II_HI/IHI/I TabMHUHJIAII KEpakK. Arap OJIAVHTU €JIKa OJIIWHIAAaH TOIMIMIMPUJIITaH
O¥1ca, yHM dXTHETKOPIUK OnaH 6adajoH OYIUIMFUTA KaUTapUIIT TaBCHS dTUIIAIH.

CyHrpa, onauHru enkara Oa4ajoH TyOM HyHanumum OYyinya roMIIOK Oocum



YTKa3uHr, OomIHU OymaTuira Epaam OEpHHT, IIyHAa TOPTHO OJMHAJANTAaH KYJITHUHT
OapMoKJIapu MYKapura KUpUIIM MyMKHH.

XoMMITaHUHT OOIIN YaHOK OYIIIMFUTra SKWHAAH KHPUTWITaH XOJulapna, aifHWKca
KIMHAK JKUXATAaH TOp YaHOK OmiaH, Oab3uia aKyIICPHUHT XOMWJIA OOUIHHUHT
opKkacura 0apMOKITapHHU KUPUTHUII KUIHH Oynuiu MymkuH. ByHnait xonatmapna
YUUHYHM EPJAAMYMHUHT EpJaMu Tanad KWIMHAIW, y BaruHajl TOMOHJa YTHPHO,
KyauIa CTepril KYJIKON KUHUO, SXTUETKOPIUK OWIIaH OONIMHM FOKOpHUTa, OadaoH
TyOura urtapaau. ByHUHT yayH cCHAINK Iy ardHn axpaTranaaH cyHT Ba 0a4aqoHHI
KECHIIJIaH OJIUH, KYJHUHT KadTe (o3acH OadyaJJOHHMHI TIaCTKM CErMEHTHra
OOIIHMHT ycTHra KyHuiaaau, yHn OapMoKiap OmiaH mactra KapaThO mnaimaciait
MYMKHH. BapMOKIapHH 3XTHETKOPIHMK OWiaH 3TH0, XOMHJIa OOIIM acTa-CeKHH
YaHOK OYIIINFUNAH YHKAPIIAAW, YHUHT XapaKaTYaHJIUTHHH TabMHUHJIAIl YYyH
IOKOpUTa KYTapuiIan Ba ITyHIaH KeHHHTHHA ITACTKU CETMEHT OYMIIAAHN Ba XOMUIIA
0OIII YMKAPUIIAIH.

[laxnaHMaraH NacTKU CErMEHT Ba XapaKkaTdyaH XOMHIIa OOII YaHOK CysTHra KUPHII
JKOWWIAH IOKOpHUA KOWIamran Oyica, yHU ofJaTaard KYHIaJlaHT KecMalaH OIHo
YUKW KUAWH OYIWmM MyMKUH. ByHnail xonatna, épaaM4u XOMHJIa OOIIHMHUHT
TYFUJIMIIMHU TabMUHJIAII y4yH OadagoH TyOura OocuMm YTkasumra maxOyp
Oymamu. Arap EpmaMuYMHUHT &Epaamura Kapamai, OOIIHHHT TYFWIIMIIA COIHP
Oynmmaca, yHIa KECMaHU FOKOPHUTA JIaBOM ITTUPHII Kepak. byHmai xomma, kecmaaa
0aJaJloH TAHACHHUHT MHOMETPHIHUHT MHHUMAJ HIITHPOKU YIYH XapaKaT KFUTHII
Kepak; YM3MKJIM OyImaran KkecMaiapias QoitnananManr (teckapu T éku "nanrap"
IIaKIM/a); arap KyHJQJaHT KecMaHM KaTTaJallTHPHUII Kepak Oyica, TOMHp
TYIIIAMAHY 9eTi1a0 YTnb Kecma OypdakiapuaaH ONpUHU IOKOPUTa CYpUHT (JIOTHHYA
I xapou maxmmma).

Bynnait BasmsaTaa xommiia OOMMHM OJHO TaNUIamAa KHHUHYWINKIAPHH OJAHHU
OJIMII YYYH BEPTHKAJ Ba KYHJIQJIAHT KECMaHM TaHJIAII YCYJIH OYIUIIN MyMKHH.
Arap rokopuaard ycymwiapiaaH (QoipganaHumra Kapamaid, Xomuia OOIIWHUHT
TYFIIIMIIAAATH KHAWHIMINKIAPD TaBOM 3TCa, Y XOJAa aKyIepiInK KACKHUIapHHH

Kymutam MyMKHH (0ab3uia OuTTa KOIIMK erapin). byHaan Tamkapu, arap Oomr



Kecmara HucOaraH OanaHj >kouamraH Oyica, y Xoijga KUCKUYIAPHU KyJulaml Ba
TOPTUII HYHANMIIN TaOWMH TYFpyKAarn TyFHJIMII OwiaH Oup xun Oymaau. Bomn
KecMa OCTH/1a JKOMIAITaHu/a, KICKAY TYTKH'WIap FOKOpUTa Kapad KyIulaHUIa u Ba
TOPTHUII HyHAIUIIIAPH TYONaH dapK KUIaIu.

bynnan tamxkapu, nact €rraH OOIIHM YMKA3WUO ONUII y4yH TEKHC KHUCKHYIaplaH
(doligananum TaBcus dTiaand. HuxosT, kecap kecuin naiituia xomumia OOUIMHH

YMKa3M0 OJIMII YYyH BaKyyM 9KCTpaKTOpuIaH (oiigananuin MyMKHH.

5-pacm. 35. Akymepnuk kuckawiapu — Pacm 5.36. KuBn Bakyywm anmmapaTa
Kecap KeCHII YYyH KATTHK 4Yallka

ouman 6000

XOMWIaHU TYFPHUIAH-TYFpU €KW KYHJAIAHT XOJIaTJa YMKA3uO OJNHIIga Xam
KHAUHYWIAKIAp TMaigo Oymumm MyMkuH. KynruHa Xosutapma, XOMUJITaHUHT
OJIIMHTH OEFUHU TOIUII Ba YAKA3UO OJUIN Ba KCHMHYAINK TAHAHWHT Ba OOIIHUHT
TYFIUPUO OJMY JO3UM OYiaau.

Kopun omng [eBOPHMHMHT KeCMacHIaH XOMHJAHM  YHKA3WO  OJNHINIArd
KUHUHYWIAKIAp OJaTna KOPWH OJJ JEBOPH KECMACHHHHT HOTYFPH TaHIIAHTaH
Jlapakacy Ba XaKMH Owuian Oofiuk, kynuH4ua [Ipannenmtien 0yiinya xynmananr
KecMa OMJIaH YMKA3UIIa.

lyxauHr yuyyH Oy acopaTHHHI OJJIMHU OJIHINJA aCOCHH axaMusITra sra Oynran

BAa3UATHU KAPPOXIHK aMaMETUIAH OJIIUHTU 6ax0nam, ITYHWUHTJICK, 6a‘IaIl0HHI/I



OYMII Ba XOMWJIAHH YMKA3UO OJIMIIJAH OJJIMH KeCMa Xa)KMHHH 3apyp Ty3aTHLIIHP.
KopyH [1€BOPMHMHI KYHJalaHI KecMacu OpKaJIM XOMWIIAHM YHMKa3uO oJMiiga
KyTWIMarad KHHMHYWINKIAp 103ara Kejaca, OMpHHYIN HaBOAT/Ia allOHEBPO3 KECMAaCH
eTapiau OYNMIIMHM TabMHMHJIAII Ba Kepak OYynraHna yHUHT Oup €KM HKKaia
Oyp4arvHu I0KOpHUra JIJaBOM STTUPHUII OPKaJIHM KaTTAIAIITHPHII Kepak..

Bab3una xoMuIaHN ONUIIIAa KHHHHYMIIUKIAP XOMUIIAI0p a8THUHT KOPUH OYIIUTHFN
MYIIaKJIAPUHUHT KyWIAHUIIUTA 0IM0 KeTaIuTraH HOTYFPHU OFpUKCH3IaHTHPUIITHUHT
HaTKacuaup. Ym0y MyaMMOHM Xal KWINII YYyH OFPUKCH3IAHTHPHIIHH
YyKypJAITHPUII Y9yH TETHIUIM dopajiap Kypuml kKepak. TYFpu KOpuH OYIuIHFH
MYIIAKJIaPUHUHT KaTTHKJINTY Tyhaiian KWHHHIMIMKIap 1aBoM otca, A.E. Maiinapa
&xn JIC YepHeil. HUHT yCYIUTapUHA KYIUTall MyMKHH.

XOMMIIaHN YMKA310 OJTaHJaH CYHT, KHHIWK TH3UMYACHIaT ! ITyJIcallis TyXTaryHua
KyTHII Kepak, CYHIpa y HMKKHTa KHCKMY OWIaH KHCWIAJW Ba yJap oOpacuaaH
kecunaan (5.37-pacm). YakKanOKHUHT KUHAMK THU3UMYACHJArd KUCKUWIAPHU
KYyJUlaliaH OJIINH, YHU >KapoXaTAaH OallaHi KyTapMaHT, YyHKH Oy XOMHIa-
IUTAIIEHTA TpaHCHY3MACHHY omupann. KHHANK TH3MMHTa KHCKU'WIAPHH KYIUTAll Ba
yHH KecnO Oyirad, Ooyla HEOHATOJIOTTAa TOINMIMPWIAAA Ba WYIAONI YHKApUO
ONMHAAW. Arap KecWIraH >KOWJaH Ce3WJapid KOH KeTuil Oyiica, SpaHUHT
Oypuakiapura Ba MHIMBHIyal KOH KETHII TOMHPJIAPUTa T€MOCTaTHK KHCKUWIap
(Muxynma €kn Koxep) kymranunaan. SIHTH TyFHIITaH 9YaKaJIOKHUHT IOKOpHU Hadac
HYJUTapuHUHT acTupanys KWIMHAO HeoHaTonorra tommmpmianu (5.37-pacMm Ba

5.38-pacm ) .



Paint of incisian

S5-pacm. 37 . Surm  tyruimran Pacm.5.38.SHrH TYFUJITAH
YaKaJOKHUHT KHHIUK THU3UMYACHHHU YaKaJOKHHHT IOKOpH Hadac
KHCHIII Ba KECHII HYIUTapUHUHT aCTIUPALIUSCH

Bouna tyruiranaan cyar, npoduiaktika Makcanuaa 10Th okcHTOTcHH (GU3HOTOTHK
spurmana (500 mur) ToMup wuwra 000puIand (OKCUTOTCHHHUHT YMYMHH JT03acH
1000 mi yays 20 Th 6ynumm MyMKuH) .

Xo3upru 60cKuYa HYIJONIHN KHHANK TU3UMYACHAard TOPTUII OPKAIHM YMKA3HII
agzanapoxaup (5.39-pacm), uyHKH Oy BapHAHT KaMPOK KOH WYKOTHIIHU, TYFPYKIaH
KeHHHTH [aBpa TEMaTOKPHUTHUHT TMAaCalWIId, SHIOMETPHUT Ba JSHIOMETPHUT

CaIMOFMHUHT MMacaiuiny Ouaax 6Hpra Ke&Jaau.




Pacm.5.39. Anuknaiu Ba rtanieHTaHuHr  S-pacm.40.11nanenranunr KWHJTUK
JKOMTAITyBU TU3UMYACH/IAaH TOPTHO YMKA3HO OJIHII
Bauaoonoazu kecmanu muxnaw. Ilnanenrannm umkasmO® ommHrady  OavagoH
NICBOPJIADWHU  TEKIIMPTraHAaH CYHT, OadafoHJarm KECMaHH  THKJIAIIHH
Oonwnaimmiap. YokapHU KyJUlaljaH ONAMH Oa4yaJoH Ba KYIIHW OpraHapHUHT
(KOBYK, HMYaK) aHaTOMHK Ba Tororpaduk anokainapuHu Oartadcun ypraxwui,
JKQPOXATHUHT OOpWIIM Ba XAKMHHH, IIYHHHTIEK YHUHT OypYakJIapuHUHT
KOWNTAIIMIIMHN  aHUKJIAIl Kepak. TeKImMpyB [aBOMHAA KaTTa KOH KETHII
TOMHPIIAPUHU aHUKJIAIITa AIOXUIAa YBTUOOP Oepriaan, yaap JapXoJl KIeMILIaHa i,
Bynaan tamkapu, )kapoXaTHUHI Oypuakjapura OXUpPrd KUCKAWIAp KYJUTaHUIAIU.
bauagoHHUHT MAacTKM CErMEHTHIA KYHJAJaHT KecMma Oyica, 0ab3u axymiepiap
KApOXATHUHT OKOPH Ba TMACTKH KUpPpaJapuHH KUCKUWIAp EKM BaKTHHYAIUK
Oormuiap OMJIaH BAKTHHYA MaXKaMIIAIIIHA TaBCHS KU IiIap.

[lly Ounan Oupra, KUCKAYIApJaH OpTHKYa (oiifasaHuil 0ayaoH MyIlakjIapura
opTuKya OocuMra o0 KeIuIiM MYMKHHIUTHMHUA XHUcoOra ojumI Kepak, Oy osca
pereHeparys xapaCHUTa CalOWid TabCUp KWiIaau. byHmaH Tamkapw, sKappOoXJIUK
JKoWmma KYymiab acOo0map MaBXKYIUTH JKAPPOXHHUHT JKapOXATHH THKHUIITMHH
KUAUHIAIITAPUIIA MyMKUH. [IIyHUHT ydyH sipa KuppalapuHH MaxXKamiiall y9yH
KuCcKuUIapaan Goigananunn ¢pakat kepak OynraHga dYeKIaHWIM Kepak. MacanaH,
IONKATAIITHPWITAH TACTKH CerMEHTIA KYHNAJTaHT KecMa OmIaH >KappoXIIHK
aManuEéTHHU OakapWIlga, XOMHJIA Ba HYIAOMIHM ONMO TaluiaraHuIaH CYHT,
SIPAaHMHT KUCKapraH IMacTKU KUppacw OavajoH KOBYK OypMacu OCTHIA Maino
Oynaranna Exku ce3waapiad KOH KeTHII Ky3aTWITaHAa Kepak OYIUIIM MyMKHH.
Bynnait xonatnapaa, 6a4aqOHHIHT OpKa ACBOPUHUHT OYpMacCHHH SIPAaHUHT ITACTKH
YeTUTa HOTYFPU KyHMaciuK Kepak. THKHIIIaH OJIWH CH3 SIPAHWHT WKKalla YeTHHU
om0 TalUIAHTAHIUTUTa WIIOHY XOCHJI KHIUIIWHTU3 Kepak Ba arap Kepak Oyica,
MACTKU YeTUHU KUCKUY OMJIaH MaxXKaMJIaHaIH.

AMMO TTYHU TabKHUTAI KEPAKKH, KUCKUWIApIaH OpTUKYa (Qolgananuin 6adaaoHn
MyIIaKJIapura Xajaaad TamKapyd OOCHMHHU KeNTHPUO YUKAPHIITH MyMKHH, Oy YHHUHT

TUKJIAHUII KapadHura canouii Tabcup Kwiamu. LIyHH Xam TabKUIIall >KOM3KH,



JKApPOXJIMK MaWIoHMJIa KYIN COHJIM acOo0iap MaBKyAJIMIH  KapPOXHHHT
JKAPOXATHW TUKUIIMHU ~KUAMHJIAIITHPUINM MyMKuH. IllyHuHr yuyn spa
KAppaJapuHU MaxKamijaml YydyH KHCKW4WwIapaaH Qoiinananum ¢axkat Kepak
Oynranma uYekIaHWIIM Kepak. MacanaH, Oy HO3MKIALITaH ITACTKH CErMEHTIAru
KYHIaJIaHT KecMa OMIIaH jKappoXJIMK aMaJTMETUHN Oa)KapuINnaa, SpaHUHT KUCKapraH
MacTKU Kuppacu 0auajioH KOKyK Oypma ocTujia €Ku Ce3uapiii KOH KeTHUIIl MaBKYy/l
Oynranma Terunutd OynMMIIM MyMKHH. ByHmail BasmsTiapaa 0adaJOHHUHT OpKa
JICBOPUHHUHT OypMAacHHU SIPAaHUHT MTACTKH KUppacu cudaTiIa HOTYFPH aHUKJIAIIAaH
KOuMII Kepak. Yok KYHHUIIIaH OJIMH KapOXaTHHHI MKKaJIa YETUTa MIIOHY XOCHII
KWINIIMHTH3 Kepak, arap Kepak Oyyica, MNacTKM 4YETUHW KUCKMY OMiiaH

Maxkamtanau (5.41- pacm ).

BHPHEYH KABAT MYMAKIA MYMAK THKED I SABAT MYMIAKTA MYMIAK ToKTAN

Pacwm. 5. 41. bauaJOHHUHT ACTKU CETMEHTUAATH KeCcMara UKKH KaTOpJH y3IIyKCH3
YOK KYWHII a) OMpUHYA KaTOPHU, SHHU NEIUIyall TYKAMaTapHH Y3 HUUTa OJIMaNIH,
Y3IIyKCH3 TasHY-XapakaT YOKJIApUHH Ba (0) MKKMHYM KaTOPHH Y3 WYWTa OJAMH.
YOKJIAPHUHT, LIYHWHIAEK, MYIIaK-MyIIaK TH3UMHHHUHT Y3IYKCH3 OAMMH EKH
PeBepnen ycynu Epaamuaa 6axapuiIMIId MyMKHH.

by ycynHu ad3amuura reMocTasHM SIXIIWIALI, sipallapHH caMapaiy JaBojaml Ba
KEHMHIY XOMIJIaJOpIUKIa 0adaoH EpuiIniiy XaBOUHN KaMaUTUPUIIHY 3 MIUTa
onaau. KpacHonosckuit B.M.ra xypa MKKu KaTOPJIA THKUIIL, [Ty XKYMIIQJIaH OUpUHYA
KaTopZa ajoxXuja MyIIak-MylIak 4YOKJIapyh Ba WKKHHYM Karopjaa OadajoH
dannscuga nouMuil THKYB. YOy TUKyBIap OadyaJOHHUHI NAaCTKU CETMEHTHUAArU
KecMaHM &nuII ya9yH unuiatmwiagi. Yokmap opacumara Macoka 1,5 cM Omman Oup
KaTOpJM Y3IyKCH3 THKYB BapHaHTH XaM MaBxyZl OymmO, Oy spma CHHTETHK

CYpHIUIIN MYMKUH OYITraH THUKYB MaTepuain KynaaHuitaau (5.42 Ba 5. 43- pacm ).



ot
e

Pacm. 5.42 . BayanoHHW CHHTETHK CYPWJIHIIN MYMKHH OYITaH THKYB MaTepHalN

&pramuia oup KaTOpJIH anén TUKYB Ounan TUKWII.

Pacwm. 5.43. Bauamon KOByK OypMaHHHT MTEPUTOHU3AIISICH.
YOy ycymHUHT ad3auIHKIapy KyHnaarmapiad noopar:

» TuxyB coxacuJa THKYB MaTCpUATMHIHT KaMaWUIIIN;

» JKappoxJIHK 1aBOMUNIMTHHA KUCKAPHILIH,

» bBaxxapuill TEeXHUKACHHHUHT COJIJIAIIUTH;
[Ty 6unan 6upra, KAMIMIUKIApATa JOUMUN THKYB COXAaCHIa CE3MIApIN HIIEMHUS
Ba YaHIMKHUHT OEKapOpJIMIH PUBOKIIAHMIIN KUpau. X03Upru Bakraa Pesepnenra
Kypa, 6a4aoHHN OUp KaTOPJIH y3JIyKCU3 TUKYB OWilaH OMp-Oupura Enuiiurad xouja
TUKHUII YCYJIH XaM KyJutanuiaaau. bupok, Oy ycys Oup KaTopiu y3JIyKCH3 YpajiraH

THUKYB Ousan COJIMIITHPranaa MYyXUM adnannnmapra ora oMac.




Pacwm. 5.44. bauajonun Oup KaTopiiu y3JIyKCH3 KOHBEPTIIM TUKYB Ouian PesepyieH

ycyau Oyiinya Gup-oupura EnuIIra Xos1a THKHIIL.

)

Pacm. 5.45. bawagonmard TUKYBHUHT 0adajoH KOBYK OypMacHHHHT

TIEPUTOHU3AUACH.

Kamunnukiap opacuaa TYKMMaJapHUHT OFUP MINEMUSACH Ba MIIUIATUIIQJAUTaH TUKYB
MaTepUAIMHUHT Ce3MIapiii MUKIOPH MaBxKyaA. badajoHHN OUp KaTOPIM Y3IIyKCH3
YpasiraH THKyB OuiiaH Oup-OMpura Enuirad Xosja THKULI Xyaa kaM yupaiau. T-
MIAKIAAAard KECMAaHHHT KOPITYC Ba BEPTHKAJ KHCMIIApUTa KEJICaK, yJapHH THKHII
YYyH UKKH KaTOPJIH aJIOXH/Ia Y3WITaH THKYBIaH Gporinamanuim ad3anpoxaup (5. 46-

pacm ).

Pacm. 5.46. Kopnopan kecap kecuiijgaH cyHr Oauagonjgard kecManuHr | Ba II
KaTJIaMJIapUHU TUKHII TEXHUKACU. ¥Y3IYKCHU3 UKKYU KaTOPJIM TUKYBHU KYJIIAIll.
Koprniopan éku macTku cerMeHT/ia Kecap KECUIIAAaH CYHT KeCMalapHU TUKHUII yIyH

Y3rapTHpHITaH NKKK KaTOP/IU TUKYBIaH (OHIANaHNII TaBCUS STHIIA M



BupuHuM KaTop MIMUIMK KaBaTIapHU OOFIANIUIaH y3IyKCU3 BUKPUII YOKJIAPHUIAH

nbopar.

VKKkuHYM KaTop WyIIaK cepo3a KaBaTJapHU OOFNaiiiuraH y3mTyKCH3 BHKpPHII

yokuaaH noopart (5.47- pacm ).

‘av. |

Pacm. 5.47. KyHmananr macTkyd Kecap KECHWIN MaiThaa OadagoHJard KeCMaHU
TUKHII TEXHUKACH.

BayagoHHMHT Oy TYHJIMTMHY THKJIAI YYYH 2-BapHAaHT

Kecumr katmammapna énmmann. Yykyp Mymmak Kataamiaapu “0” BUKPHI MaTepHan
épaaMuzia anoxuja CakKM3 IIaK/uIM 4okiap OmnaH Tukuianu (5.48 -pacm Ba 5.49-

pacm ).

JALUUBANMHE CEPOIHOFD
NOKPOBA MATKH

» NEPUTOHUIAUMA
-d

Pacm 5.48. Muomerpuiitnunr uykyp Pacm.5.49. Muomerpuii Ba KOpUH
KaTIaMIapu “0” BUKpHIAaH mapna “0” BUKpHI &pramunia JTOUMUIT
TalépiraHTaH CaKKM3aH Hoopat yokmap onamid Exu  "Kynd" THKYB OwiaH

éppamua Enuitaan. énunaau.



bayaoHHUHT 103aKU MyILIAK KaTJlamjaapu Ba cepo3 Komnamu ““0” BUKpuII EpaaMuia

y3ayKcu3 TUKYB Ouian énunanu (5. 50- pacm ).

Pacwm 5.50. KopuH OYuuiurrHUHT apaacu 0adaoHra KECMaHUHT FOKOPH YCTHIaH
FOKOpH/Ia JKOMIAIlraH.

Tepunn Kommarama, ad3an KWIMHTAH yCyll INTareuiapaad (oigaraHuIanp.
Aroxua, y3IIyKCH3 TePH OCTH YOKJIAPH, OJHHAJAUTAH THKYBJIAp EKM IUAHOAKPHIIAT
ENUIITHPYBYM BOCHTAJApJaH (oWJalaHWII KaOW alTepHATHBajIap XaM MYMKUH
(5.51-pacmra kapanr). TykumamapHu OUPIAIITUPHIN YIyH TYpJId ycyJuiap
KYIJIaHWIa I, dKyMIaJaH:

Wnax, KeTryT, HEWJIOH, BUKPMIJI Ba OoIIKamap KaOW TypiH THKYB MaTepHauiapu
épaaMuyia THKYB (Kyiaa KM MEXaHHK).

MerTann KucKuwiap kabu TeXHUK Xycycusitiapaan ¢oiigananum ( 5.52 - pacMm Ba

5.53-pacm ) .

Pacm. 5.52. TldaHHEHIITHET KECMACHHK THKHIN KyHUIAardn OOCKHWIAPHU 3 HUUTa
oJlamu: a) KOPWH TapJaHUHT YeTIApUHU Ba KYHAAJNAHT (QacIFsIHH THKHUII, O)

aIlloOHEBPO3, TCPU OCTHU TS"KI/IMaCI/I Ba TCPUHU TUKHUIIL.



Pacwm. 5.53 . lonatn Ba McMmusuieH TeXHUKacHIaH (oigaTaHTaH X0Jaa BepTHKAI
TUKYBH.

Tepunu €nuin yuyH ad3al KWIMHTaH YCyJ ITanesiapaaH (oiaasaHumaump.
Anoxuma, Y3JIyKCH3 TEpPH OCTH THKYBIApH, OJNMHAIUTAH THUKYBIap EKH
[IMaHOAKPWIAT EMUINTHPYBYHN BOCHTaNapiAaH (oipanaHuil KaOW anTepHATHBAIAD
xaM MyMKHH (5.54-pacmra kapanr). TYKuUMamapHH OWPIAIITHPHUIN YIYH TYpIH
ycyniap KYJUTaHWIaaH, KyMIadaH:

Wnak, xaTryT, HEHIOH, BUKpWUI Ba OOIIKanap KaOu Typiau THKYB MaTepHalIapH

&prammia THKYB (Kynaa €K MEXaHUK).

Merasut KMKcH4ciap Kabu TeXHHUK EpiaM BocuTanapuaan ¢poiparanut (5.55-pacm)

)

L

5.54-pacm.. Tepu yuyH énumutupysuu | 5.55-pacm. Mertamn mrane/uiapHu

Jlepmabonn xieiin KYyJu1aml

[MaiiBanyiam (yaTparoByin Ba OoliKaiap), IIYHHHTJEK, TYPJIH XU EMUIITUPYBYH
Ba Oomka ycyuiap OuiaH ENUIITUPUIN KaOM yCyJulap KaMpoK KyJIaHWJIaJu.

Kappoximk amannéTnaaH KeHWHTH THKJIAHWAII CaMapagOpiIUTHHHU OIIUPHUII yIyH



JKApPOXJIMK aMalMETUAAH CYHI JapXosl KMH CaHAUMsICH MyoallaKaJlapuHU aéi
KAPPOXJIMK aMaJMETH CTONMAA YTKa3uil TaBcus sTwiaaau. lllyHunrinek, cuiiauk
paHTHHH (KOH MaBXYIJINTH) Ba YHHHT Xa)KMHHH JWKKAaT OWiTaH Ky3aTtuO Oopurr
Kepax.
Kecap kecum amanra omwupwiraHjaH CYHT, OEMOPHHHI KacaJUIMK TapHUXHIa
KAPPOXJIHMK aMTUETHHUHT OOpUIIMHK Oatadcui Kaia STHII Kepak. Yoy &3yB
KyHuaaru ;KuxaTjlapHy ¥3 HUura ojajau:

» Tyrumum xxapaéHUHUHT TaOHMAaTH XaKHIa MabJIyMOT.

» KappoxJmk ydyH KypcaTManap.

» KappoxiMk KapaéHMHUHI' Y3 Ba YHHMHI XyCYCHUSTJIapHMHUHI Oatadcui

TaBcudw.

Y1by npotokos 6emopiapsa TyFpyKAaH KeHHHIY OOIIKapHUIN JaBp/ia XOuMIIap Ba

Oomka THOOMET MyTaxaccHcIapy TOMOHHM/IAH Ha30paT KWIHII yUyH MaXOypHiIup.



VI-Bo6. ’KAPPOXJIMKJIAH KEWWHI'W JABPHHM OJINB BOPHWII BA
PEABMJIMTALIUSICHA

Kappoxnuk amanuérunaH KEWHHTHM JaBp Ba Kecap KeCHIl CYHT adllapHUHT
peadMIMTaNMsACH OHAHUHT XaM, OOJIAHWHT XaM Te3 THKJIAHHWIIH Ba (hapOBOHIMTHHH
TABMUHJIAMIIA MYXAM YPHH TyTaJIH.

YKappoxnuk aMmanuéTuian CYHT Aapxoi aén peanuManus Oynumuaa 6ynuo, y spaa
THOOMET XOAMMIIApH YHUHT XOJNATHHM Ha3opaT Kwinmangu. byHra Ko Oocumu,
ITyJIC Ba KHCIOPO OWJIaH TYHHHTaHINK KaOu Xa&THi OeNTMIapHn Ky3aTHIIT KUPAIH.
SlHTH TYFWIITaH YaKAJIOKHUHT Ky3aTHO OOPHINHM TabMHHJIANI YYyH XaM Ha3zopaT
KWJIMHAIU.

KappoxinukaaH KEHUHIU OFPUKIAP Ba HOKYJAWIMKHU KaMaUTHpULl Y4yH aénra
OFpHK KOJIIMPYBUYH TMperapaTtagap OCpHINIIN MyMKHH. AHAITETHKIApP OJaTaa
KYIUTaHWIagi, aMMO JOpH-JTapMOHJIApHH TaHJAaml THOOWH KypcaTKWuiapra Ba
OEeMOpHHUHT XOXHIINTa Kapad (apK KUIUIIH MYyMKHH.

Kecap kecumman KeWMH KacaJxoHajga KOJHUII MYJAATH HIUIATHIAJUTaH
OFPUKCH3IIAHTUPUII TYpHUTa, AacopaTJapHUHT MaBXy[UINTHTa Ba OEMOPHUHT
yMyMH# Xxojatura kKapa® OWp Heda KyHIaH OuWp xadraraya y3rapuiod MYMKHH.
Opmatma, aénm Y3WHM Ba 4YaKaJOFWTa Kapail omagwran Oyica, mmpoXoHAJaH
YUKApHIIAIH.

Aénra KappoXJIMK KecMma KOHHIa ajoxujaa bTHOOp OCpHIMIIN MyMKHH. by
OaHTaXITapHU Ky3aTHII Ba YOKJIAPHU MMAapBApUIINHM ¥3 W4nTa oiaan. JKappoximk
TUKYBU/a uHOeKnus Oenrminapu Eku OOIIKa acopamiap y4yH THOOMI Hasopat
octraa OYJIMIIN Kepak.

Kappoxauk amManmuéTuaaH KEeHWHTH JaBpHUHT Oomuaa aémiapra >KACMOHHMA
(haoNMATHU YEeKJIall Ba OFUP HapcaJapHU KyTapMaciHWK TaBCHS ITWIATH. BUPOK,
BaKT YTHUIOW OWIaH y MYIMIAKIApHUHT TUKJIAHWIIA Ba MYyCTaxXKaMJIAHHUITHHA
parOaTIaHTHpHULI y4yH Y3 (aoJUIMrMHM, KyMJaJaH, IOpUIIl Ba MAllK KHJIMIIHU

OLUMPUIIN MyMKHH.



Kecap kecuin aén yuyH >KUCMOHHMI Ba XUCCHH JKMXaTAaH OFUP OYJIMIIN MyMKHH.
Omla Ba MyTaxacCHCIApHUHT TICUXOJIOTUK EPaMH Ba YHTa CTPECCHHU DHTHUINTra Ba
OHAJIMK POJIMIa MOCHAIUITa épram oepasn.

Arap aén SMIBHIIHM peXalalTHpaéTran Oyiica, MyTaxaccuciiap JIAKTaIus
OONUTAHUITMHY SHTMUTAIITHPHUII Ba OOJIAHWHT TYFPH OBKATJIAHWIIMHY TabMHHJIALI
yuyH Oy Macayiajia MabIyMOT Ba EpaaM OepUIINd MyMKHUH.

Kecap xecumijgaH CyHI, Kejlaxakgard XOMWIALOPJIMKHU —peXaJallTUPUIIHUA
mudokop OWIaH MyxoKama KHIWII Kepak, YyHKH Oy OHa Ba YaKAJIOKHUHT
COFJINFUTa, TYFPYK YCYJIM Ba OOIIKA KUXATIapyura TabCHp KHIUIIA MYMKHH.
JKappoxiimk amanuéruiad KeHUHIY apBapuIll Ba peadMInTalus Kecap KeCHII CYHT
TUKJIAHUII JKapaéHUHUHT MyXUM KHcMuaup. Te3 Ba XaBQCH3 THKIAHWITHH
TQbMUHJIAMI, ¥3 COFINFH Ba YAKAJIOFUHWHI COFJIMFUTA FAMXYPIMK KWIHII yIyH
aémiap mudOoKop TaBCHUsUIAPUTa aMall KIINIIIAPH Kepak.

Kappoxyimkian KeWHMHTH JNacTinaOKu KyHJapjaa acin Y3UHHM XaM, YaKaJIOKHH XaMm
MapBapyIl KUIMIIAA KYIIIMya EpaMra MyXToxXK OYIHMIIN MyMKHH. XaMKOp, OHjia
€k OOIIKa MYXUM KHUIIW yi WIIIApH Ba SIHIM TYFHJITAH YaKaJIOKJIApHH ITapBapHIII
Kumiaa Epaam OepuInn MyMKHH.

KacanxoHamaH 4YMKKaHIAH CYHT, a&l JKappoXJIMK KECMacHHHHI XOJIATHHH
Ky3aTHIIHH JaBOM JTTHpPaAW. TYFpu THUKYB MapBapuIlM Ba MHPEKIMAHUHT Xap
KaH/all OenruiapuHn Ky3aTHII KyAa MyXUMIUD.

[Indoxop THUKYBHHHT THKIAQHUIIMHU Ba JXKAPPOXIMK aMATUETHIAH KEHUHTH
JABPHUHT yMyMHUIl XonaTMHM Oaxojam ydyH Oup Heda TtampudapHu
peKanamTUpUIIY MyMKHAH. YOy Tampuduap HaTwkalapu TYFPYKAaH KeWHHTH
TUKJIAHWII Ba NAPBAPUIITHUHT KEHHHTH OONIKapyBUTa TabCUP KWIUIIH MyMKHUH.
Acta-ceknH aén Y3MHMHT KyHJAMNK Xa¢Tura Kaitaan. Y sHaza >Kafalpok Marik
KWINIITHY, UIITa KAWTHITHA Ba 00JIaCHTa FAMXYPIUK KHJIUIITHA OONIUIAIIN MyMKHH.
Kecap xecum opkanu 6osia TyFHIIMIIN a&nra XUCCUHM TabCUP KYPCATUIIN MYMKHH.
[lcuxonmoruk  &pmam, SKymianaH, Oomka oHamap OmmraH —cyxOaTiammimi,
MyTaxaccuciaap TOMOHHMJAH KYJIa0-KyBBAaTJaIl Ba 3XTUMOJ KYJIaO-KyBBaTJIALI

rypyxJapuia KaTHamum Oy XUc-TyHFyJIapHH eHruiira Epaam oepazm.



Arap aén kynpox Gap3aH] KYpHIIHH peXanamTupca, MUGOKop OmiaH Kecap
KECHIIHUHI KeJlaKakJlard XOMWIAJIOPJIMKKa TabCUPUHM Ba TYFWIMII YCYJINHH
TaHJAIIHM MyXOKaMa KWINII Kepak. by Kemakakgarm XOMMIQAOPIHMK YyIyH
pekanap Ba TaBCHsUIapra TabCUp KNI MyMKHH.

Kecap kecummaH THKIAHWII WHAWBUAYAI >kapaéH Oyim0O, xap Oup aén OyHH
Oomkaya xuc kunagu. lludokop TaBcusmapura aman KHIWIL, COFJIMFUHTH3 Ba
(bap3aHIMHTHU3HUAT (apOBOHINTHTA BTHOOp Oepuin myxumanp. Peabmmuranms
JKUCMOHMM Ba XHUCCHUH JKMXATJIIADHU ¥3 HWYWra OJIald Ba SAKUHJIAp Ba

MyTaxacCUCIAPHUHT EpiaMu MyBaQGaKUATIN THKJIAHHUIIA MyXUM pOJT YHHAHTH.



VII-b06. KECAP KECUIIITHUHT TUBBUI, N2KTUMOUWI, AXJIOKUA BA
XYKYKUM ACIHEKTJIAPA

Kecap kecunn »kappOXJIMK YCyJIH, aciiija, XOMHUJAHUHT TYFPUIAH-TYFpU TaOUMid
TYFIUIMIITHUHT YPHUHU 00CaIu, IIYHUHTCK, BaKyyM SKCTPAKIUACH Ba aKyIICPINK
KUCKAWIapuaaH (QOWTaNaHWIIHA anMamTupand. Kecap Kecwmuiap COHHHHHT
keckuH Yeumu 1980-immnapaa OonuwiaHran. Arap CTaTHCTUK MabiyMoOTIapra
Kapainca, macanaH, AKIllna 1940-1958 imnnap opanuruaa yprada KK mapaxkacu
3,49% uu Tamkwun >tra" Oynca, 80-imutapHUHT Ypramapuga Oy kypcaTtkmd 3-4
Gapasap kyTapuiano, 20,4% ra stan. Yoy yeui qyHEHUHT 6apya MaMIlaKaTIapura
TapKainuO, XaKUKUH HBOJIONMOH TYJIKWHTA aillaHuO, akylmiepiuk &paaMu Ba
JaKaJOKJIAPHU TYFUII Kapa&HHUTa apajallyBHU Y3rapTHPIH.

yrnait xunwO, ymly WKKH Ky4Id TEHICHIWS AaBpHaa Om3 HadakaT TyFUII
YCYIJIApUHUHT y3rapuinnra, OajKé YIApHUHT WHCOH HBOIIOIMACH KapaCHUTa
TabCcUpHra ryBoX Oyiamus, Oy y3rapuil acpuHu THOOMH KaiiTa KYpuO YMKHUIIHUHT
akparMac KUCMHU Oy Xu3mat KUIaam.

Kecap kecum yuyH KypcaTMaJapHUHI KEHraWWIIM MepUHATal  YIMMHHU
KaMalTupumi, OONIANMK >KapoOXaTHHH KaMaWTHUpWII Ba 0ab3W aKyIIepiIapHIHT
¢ukpura xypa, oHa JKQpPOXaTHHUHT OJIIUHH OJIMII KaOW yd4 TOMOHJIaMa MaKcan
OwitaH OOFIHMK. BUPOK, OXMPru Aamwil yHYAIWK WIIOHApiH sMac: arap 6uz KKuan
XOMUJIa yUyH TyFAUpUO Oepuin ycynu ned xucobdiacak, oHa yayH Oy ycyd, anbarra,
KYTIPOK JKappOXJINK apaianryBy 1e0 XUCOOTaHHUIITH MyMKHH.

AXO0JIM calIOMaTIMTHHUHT JJOMMHUH MTacalIK NIapouTH I aéiliap calOMaTIUIHHY,
11y XXyMJIaJIlaH penpoIyKTUB caoMaTiaukuu sixmiam yuyH KK kypcarkuunapuau
KCHTaWTHPUII HOTYFpH 11ed Xucobmanumm MyMKHH. CaBonr 0u3, mmgoxopiap Ba
OM3HHHT Oemopiap IepHHATal YIUMHH KaMaUTHpHIN YY9yH KaHAal WIUIapHA
KIIMaauK. VHCOHHMAT KeNakard yIyH FOKOPH Kecap KEeCHII KYpCaTKUWIApUHIHT
OKHOaTIapuHK TYJIUK Oaxoam yuyH HadakaT THOOMA, Oanku uiaMuii anadbuériapia
Te3-Te3 YTKa3uO roOopmiIraH WKTHUMOMH Ba axJIOKHH JKUXATJIApHH XaM XHcoOra

OJTUII KePaK.



V36ekncTonia CYHITH YH HMILTMKIApAA JKAMHAT OHTHMAA TyG y3rapuuuiap pyit
OeprannHu UHKOP ATHO OYMalian. COFJIMKHYU cakjIall NIyHYaKd XU3MaT KYpcaTHIl
coxacy OYTIHIITHY TYXTaTIu Ba OeMopiap TOMOHHAAH XU3MaT KypcaTyBun cudartuia
Kypwiagu. YmOy y3rapum mudokop Ba TYFpYKIard aén ypracugaru aHbaHaBHHA
aXJIOKMH MyHOCa0aTIIapHUHT y3rapuimnra oiano keinau. TyFpykxonanaru mudgokop
SHIM TyFpykiaru aénra Iepuk cudaTvia Kapaiaad. bolika TOMOHjaH,
KeJaKaKIard OHalIap MKTUMOUH TapMOKJIapHUHT TaAbCUPHTa Tyd KeIHIIaau, Oy aca
XaKAKATIaH aKpand TypHINTa Ba BUPTyal AyHETa OOTUPHINTA OJTUO KelaIn.
Yy Tabcup XOMIIAJIOPIMKHN paj] TUII XUCCHHU KEJNITHPUO YMKapaay, HopMal
MOCJIAIIHIITA XaJaK|T Oepaay Ba MIaXCUH MaKOHHM Oy3HII OMMJINIA aijaHaiu.
[ynmaii xkummub, THOOMET Ba KAaMUAT ¥y3apo OOFIaHTaH XO3WPTH Y3rapuImiap
JIaBpuja HadakaT CaTOMATINKHM MyCTaxKamulaml, OaJkyu TabuaT Ba TEXHOJIOTHS
ypracumarn yHFyHINKHHU CAaKJIall ydyH XaM axJOKWH, MKTHMOWH Ba ICHXOJIOTHK
JKUXATIAPHU XypMaT KUIHUII MYXUM aXaMHsTra ora.

Kecap xecur 3aMoHaBHUi akyIIepaIuK aMaTHETHHUHT aKpaaMac KUCMHTa ailTaHIn,
aMMO YHHUHT 3aMOHAaBHH JKaMUATHA TapKAIWIIKH Hadakat THOOWH, Oanku
WKTUMOUH-MaJaHu| XyCyCHsTTa 3ra. VDKTHMOMIA TapMOKJIap TabCHpHUTra OYHCYHTaH
aéiuiap XOMHJIQOPJIUKHM Y3 Xaérinapuia ymOy HOE0 naBpHH OONIIaH KEYHPHII
YpHUTa, YpraHum Ba MyXOKaMa KWIHII MyMKHH OYnaraH oO0bekT cudatuma Kadyi
KrJ1a Oomnuiaauiap.

Ky mMuknopaarn MabIymMoTiap, Kypemap, cyxOarinap Ba Maciaxariap Xap IOUM
xaM (oiinanu smac, uyHku Oapya Taiiéprapiukiapra kapamai, Kymiad aéuap yuyH
TYFUII ~Xald XaM axabmaHapnu Oynu0 KoiaMmokma. Tabumit  TyFHIHIN
Ta)KPUOACHHUHT ETHIIMACIUTH TYFPYKIaH KEHHMHTH Aenpeccusra oiaud KelumIn
MYMKHH, Oy 3ca ¥3 HaBOaTHIa Kecap KEeCHITHUHT CaJMOFH OpTHO OopHuIy OWiaH
OpTaju.

Kecap xecum 6ynran aéniaap KYuHYA STHIH TYyFIJITaH YaKaJTOKHHU MapBapuUIIaniia
KUMMHYWIMKIApra nAyd Keaumaznd. TyFpykaaH KEHHMHIM — AENPECCUSHUHT
MICUXOJIOTHK Ba THIOXOHJIPHAK JKUXATIapH, alHUKCa >KappOXJIMK apajailyBHIaH

KEHWMH BarkHall TYFUII TakprOacura sra OyimMaraHiaap/a siHaja aHuKpOoK Oyiazu.



KK HMHr XajiaH Tamkapu TapKaJIMIIMHUHT canOuidl okuOaTiaapuiaH Oupu
aKylepiIapHUHT  NPO()ECCHOHAJUIMTMHUHT  macavuim  Oynau. Kynruxa &
MyTaxaccuciap Y3JIapiHNA HOPO3W XHUC KWIHUIIAIN Ba TYFWJINIIHE OOIIKApUITHUHT
AQHBAHABUI YCYIUIApUHU KYJUIallJaH KypKUIUAaAW, MacajlaH, KUCKUWIapaaH
¢doinananum  Eku XoMwiann Tyraupuil. CaHbar cudaTHaa  aKylIepIMKKa
KM3UKUIITHUHT HYKJIUIH Ba TYFUIIHUAHT "XaB(hcu3" ycyiiapura MHTHINI KaCOHUHT
KeJaKarnHy n1y0Xa OCTHTa KysIH.

Vbxtnmonii-Manannii KaApUATIapHU KaiTa KYypuO YHKHWII HyKTaWm HaszapHIaH,
TEXHOJIOTHSI Ba TAOMAT ypTacuaarn yuryHIMKHN Oy3MacliuK y4yH THOOWI amamuér
Ba TYFHLIHUHT TaOMUil kapaéHura XypMmar ypracujard MyBO3aHaTHH CaKJIalll )Ky/a
MyXuMaup. BpaduHuHr MabHaBHWii-axJoKuid xonatuHHHT Kecap kecwm (KK)
YTKa3um TyFpucuaa Kapop KaOyi1 KWINIITa TabCUPH Macajlacl Mypakkal Ba eTapiiu
mapaxanma ypraomwiMmarad. Kymummmk mmdoxop OyHmald KapopriapHH KaOyi
KUJIMIA Y3 aMaiauéTu Ba kacOuil OypumHHM aHriamm OwiaH OOIIKapuiaaau, 1ed
UIIOHUTAaU. BUPOK, COFTMKHY CaKIAlTHH TIXKOPATIAIITHPHUII KOHTEKCTH A, abopT
myammocura yxmram, KK tabumit TyruammpaH Qapkm ymapok, OenruiaHraH
BaKTAa "MIDKO3HHHT cypoiapura" xaBoO OepaauraH TEXHHK BochTa cudaTmia
KapaJnIId MyMKHH.

KultnHunnuk mryHgake, MaHdaataop IMHGOKOp XOMWIAAOp a&éaHW Ba YHUHT
KapuHIONUIAPWHN, alHWKCa, Oojla y9yH TaOWWH TYFUIMIN XaBpHUTra OCOHTHHA
UIIOHTHPHIIM MyMKHH. YOy aManuér KaMOATYMINKHUHT HOPO3WIMIHra cabad
Oymanu, uyynku "mmdpokop THOOMI Ba axJOKUH Kypcarmanap Oyimaran THOOMi
apananryBJIapHU aMara OITUPHUIITa XaKiIu sMac'.

Xap Oup TyFuHII Ba Xap Oup a&ll TYFHIN ¥3WTa XOC XyCycHsATra sra 0ymmb, caHpaT
cudarnga Kady KWIMHTaH TOSIIMK TOMMUH HbTHOOD Ba MINTHPOKHM TaJIad Kuaau.
Tyrpyknarn aén, OauajloH Ba XOMWJIAHUHT XOJATUHH JUHAMMK Ky3aTHII JOUMHH
THOOMIA apanamyBHu Tana® Kunaau. ByHaaH Tamkapu, Xommuiamop aén Ba
TYFpPYKAard aéiura Majakajil IICHXOJOTHK Ep/laM TYFPYK HaTIDKalapura Ce3mIapin

TabCHUP KYPCATUIIH MyMKHH.



Tyruminaa npodeccuoHan WIITHPOK STHIN KaTTa akJIuH, KUCMOHHMH Ba XUCCHH
pecypciapuu Tanad kuianu. llnpoxopHuHr Taxxkpubacu, cabp-ToKaTh Ba paxM-
madratn Hykmurn xed wkkmiaaaMaciaH KKra sra Oynmmra Kapop KHIHIIN
MYMKHH.

Kecap kecumiga Tabuuid TYFHIHNIN KeITUpaIura "cexp" YK, Iy )KymirangaH, aéira
KyBOHY XaspKOHHWTa IIYHFUII Ba Oy TyWFyHH Oomkamap OwimaH OaxaM KypuIl
NMKOHUATHHH OepajnuraH pyXuil KOMIOHEHT.

[lyan TabKUAUIAl KEpPaKKW, Kecap KECHIN TMaWThUAa TYFUIMITHUHT TaOWHid
CTpECCHHU OOIIIaH KeYMPMACIHK SIKHH KeJTaXKaKkaa XaM, Y30K Kellakaka XaM sTHTH
TYFUJIT@H YaKAJIOKHUHT XOJIATUTa TabCUP KUIUIIA MyMKHH.

Wnvmuit TagkukoTinap mryHu kypcaramuku, kecap xecumn (KK) opkamm tyrunran
YaKaJOKJIAPHUHT KYMYWIATH MOCTAIINII JaBpujaa Oy3wiuiuiapHu OomrgaH
Keunpaaud. by Vymkama XoMmia CYIOKIMKHH YIOUTad TYpHWIL, Mapkaswii acab
TU3UMHHUHT TUIOKCHUK-UIIEMHK MIMKACTIAHUIIN, THIIOTEPMUS, TUIICPTEH3Us, TaHa
BAa3HMHUHT CE3WIapiM Japakaga KaMalWIIM Ba HWYaK MHUKPOOMOICHO3WHUHT
MIAKJUTAHUIIUHAHT  Oy3wium Tydainin Hadac ONWII TE3MUTHHUHT BaKTHHYA
oIy OWiIaH udoaanaHaIu.

[Mepunatan ncuxonor Jlronsur SIHyc kecap Kecuml OWiIaH OMOH KoJiraH Oomanmap
0avaOH/IaH TalTKapHUra YTUIT YIyH KyTHJIMara Ba Tai€p sMacauru OuiaH OOFINK
MeprUHATaI ICUXOTPaBMara JIy4qop OYIHIuIapy XaKuIaryd FOsHE WIrapu cypaan. by
IIOK XOJNaTH OWIaH TaKKOCIaHATW Ba [aBojlalll KMAWH OYITaH HEHpOIICHK Ba
MHTEJUICKTYal MaXpyMJIMKHH KEITUPHO YUKApaH.

Kecap xecumigan sSHIM TyFIWITaH YaKaJOKJIApPHUHT acOCHH TalIBHILIAPHIAH Oupu
Oy ymapHUHT ayTU3Mra MOMWUTMTHANp. TabKuAmaHWIINYa, TaOWHHA paBHIIIA
TYFIWIITAH TCHTJIONUIAPH OWJIAaH CONWINTHPraHnga, '"Kecapusumkiap" xaétra
Oedapkiauk Kypcaragmiap, OTa-OHAIUK TYWFYJIapHHA KaM PUBOXKIAHTHPAIUIAD,
WKTUMOUN TACCUBIMKKA Jra, OOUIKaJapHUHT UpOJAacUra KYMpoK OOFIHK
Oynaaunap, Y3uHM y3ura TOPTAAUTaH Ba Y3UTa XOC XYCYCHTIApra dra. TallKy JyHE
OWIaH aJloKa YpHATHIINA KHAMHYMIUKIAp YaKkupaau. [IcuxonormapHuHT GUKpHUra

Kypa, TYFUIUII XaéTHH Ky4JapHUHT KyWIaHUII Aapa)kacu OniaH yirdanaaurad HoE0



CHUHOBIMp Ba yllap OWiaH CONMINTHUPraHja KeHHMHI'M KUHMHYWINKIAD YHYAJIHK
axamusitiau oMac. lllyHpail KwimO, TYFUIIMIIHUHT FaiiputaOuuii ycynu HadakaT
KUCMOHMH  CAJIOMAaTIWK, OalkW WHAMBHAyal IHaxCHil  XyCyCHSTIApHUHT
IIaKJUIAHUIINra TabCHP KWTyBYH )KHCMOHHUH Ba PyXHil )kapoxariapra oiau0 Kesiaau.
Bona Tyrummimm TyFpucuia Kapop KaOyn KuiMmiga Hadakar THOOMH Kuxartiap,
0aJIKy OHAHUHT XaM, OOJIAHUHT XaM MaH(aaTIapUHK XUCOOTa OJITaH X0JI/1a aXJIOKHI
KUXATIapHU XaM X#pcoOra ommm Kepak. Kecap KecHWIIHM amanra OIIMPHII
TYFpUCHAArH Kapop MoJa TeHACHIMSATIApUTa EKM OEMOPHMHT TabJIUM Aapa)kacura
Oornuk OYnMacnuru kepak; Oy Oapua pakamiap Ba UMTHEINIAPHH XHcoOTa OJraH
XoJ/1a Xxabapaop THOOuMit Kapop OYauIIM Kepak.

AKynrepiyk caHbaTHHU IOKCAK Japaxasa cakialll, TyFaéTraH aéinapra ICUX0J0THK
épaam KypcaTul, OYIFycH oHayiap Ba Oojanapra FaMxypiuk OwiaH MyHocabataa
Oymuim ydyH Kypall SHTCH aBlIOUlap CAJOMATIMIH  Ba  (apOBOHINTHHH
TabMUHJIAIIHUHT TapOBUIUP.

[IlyHn TapKuAIam KePaKkKH, aKyIIepIUKHIHT 3aMOHABUH TaMOWMIIIapH TIEpHHATAI
TICUXOJIOTHSIHUHT acIeKTIIapura erapinda 3bTuoop 6epmaiian, Oy XoMuiana pyxui
XaéT MaBXyMJIWTMHUA Ba OHa Ba Ooyla ypracuiard MabHAaBUH aloOKaHW OYyTYH
XOMHUIQJOPAMK Kapa¢HUOa, alHUKCAa XOMWIAJOPAMK JaBpuaa TabKUATAWIU.
CofnioM 4dakaJoOKJIap Ba TMEpPHHATAT YIMMHH KaMaWTHpUII Kabw mKoOmit
HaTIKalapra Kapamaid, y30K MyAIaTIH OKHOATiIap TYFUJIUIIHUHT FaipuTaOuMii
ycymapura 0ynran MyHOca0aTUMHU3HU KaiiTa KYypuO YHKHUIITHH TaJiad KiIaau.
Tyrumuin ctpeccu OMOJIOTMK Ba aHTPONOJIOTMK HYKTaW Ha3apAaH ojaMiap y4uyH
acocuit pox yiHaiinu. Tyrunum Oona yayH OUpUHYH 3apypHil MyamMMo OYnub, Xaét
YUYH XaKMKUH XaB() oCTHa OMOH KOJMII YU9yH KYPaIIHUHI MYXHUM Ta’KpuOacHHU
MIaKUIaHTHpagd. by TakpmOanap MIaXCHUHI MNIAKJUIAHWIINTA XHcca KyIaaw,
OJlaMHU KHUMMHYWINKJIApra Ba OFpPHKJIAapra Jom Oepa ojlaJuraH, y3rapuiniapra
MocClialia OoJlaJiraH Ba Y3 KOOWIHMSITHra WIIOHYMHH HYKOTMaWJuraH ddamiid
Kypalrgura aiulaHTHpaad. bolaHUHT TyFHIITUIIN MyCTaKMII XaéTra YTUII YIyH 3apyp

OynraH Kydwid MOCJAIIWII MeXaHW3MJIapuHu Oonmaian: Hadac OIUIIIard



y3rapuiuiap, IialeHTa KOH aijlaHUIIHIaH MyCTaKWI KOH aiIaHUIIUTa YTHUIIL, STHTH
MYXUT OMJIaH al0Ka KWINII Ba TALIKU JTYHEHU HJIPOK ITUIIJIATU Y3rapumuiap.
Axymepnuk éppaMu OnnaH OOFIMK axXOJWHWHT MONMSBUI FOKH Xap HHIH YCud
OOpMOKIa, YYHKH Kecap KECHII Xapa)xaTiaapd TaOWHid TYFIIIUII XapaKaTlapumaaH
Ce3WNIapiii Japakajga omand. byHIaH TalKapu, SHIOMETPUT, MEPUTOHHUT Ba spa
nHdekysIapy Kabu KappoXJIMKIaH KEHMHIM acopamiapHU JlaBoJjall siHaJa
kuMMatra Tymanu. Kecap xecurn keiiud OyHmai acopatiap TaOMUN TyFHIIAIIIAH
ketimH 10-15 mapta Te3-Te3 comup Oymaau Ba cercuc, ¥3 HaBOaTHaa, nespiu Gakart
KOpYH OVIUIAFHIA TYFUIIAII OWIIaH OOFIIUK.

Kecap kecuir OYIMMUHUHT KEHT TapKairaH Ba 0ab3aH acOCCU3 KYJUTAHWIAIIHHUHT
sTHa OWMp TAIIBHIIUTA HATHXKACH 0a4aJ0OHU KAPPOXJIMK aMTNETH KWJIMHTaH QepTu
gmmarn aéimap COHMHMHT KYTaWWIM XucoOnmaHamu. YmOy Toudamaru oHaiap
ymuMu  XaBQW KEHHHTH XOMHJIAQIOpPJIHMK TaiTuaa Oup Hewa Oop opTamgu.
AsxabnaHapiIMCH IIYHJIAKH, XOMWIAAOp aé/uIapHUHT yHmIOy TYPyXH KappOXJIHK
TYFUJIUIN CaJIMOFMHHHT omuImmra €paam Oepaau, 4yHKH OadaJloH YaHIUFU Kecap
KECHIII yUyH KypcaTMaiap Tapkuouaa OupuHYH YpuHIapaaH Oupura aitnananu. by
KeHMHTH XOMIJIaIOPIIUKIA KAIIAN acopaTiapra om0 Kelaad, aifHUKca Taphxaa
OuMp HeuTa )KAPPOXIIMK aMaTUETIIIap MaBxKya Oyica (Oayamonma 2, 3 4aHIUK EKH
yHIaH Kym). ByHnait acopatnap 4aHIWK WYWTa IUTANEHTA YCHO KUPHUIIUHH, KYII
MUKJIOpJia KOH KETHUIIMHUA KEeNTUPHO 4YuKapajuraH 0adajoH YaHIAUFUHHUHT (J1ap)
STHITMOBYIIIUTHHY, 0adaoH EPIUTUINN Ba THCTEPEKTOMUSUIAPHH 3 HUUTa OJa IH.
Kecap xecunrau kysuiam 0yitnya 30 HATHK TaXpUOACH HATIDKAJIAPHUTa ACOCIaHUO,
IIYHU TabKUIUIAIl MYMKUHKH, HadakaT nacTiaOku MyamMMoJap Xajl ATHIMaras,
0asky 3aMOHABHI aKyIIEPINK COXAaCHIa XaM SHTH MyaMMOJIap Iaimo OynraH.
CaBoI TYFHJIaIi: WIFOP aKyIICPIIHK Ba IEpUHATAT TEXHOJIOTSUIAPHH JKOPUH STHII
Ba Kecap KeCHI OpKaIu TyFHIMIIHUHT aturu 10-12% xypcaTkudiiapyu OnnaH HUpUK
aKylmIepIuK MapKaslapuaa SHCH TyFUITaH dYakajJoKjaapla HepuHaTan YiauM Ba
KaCaJUTAHUIITHUHT ~MUHUMaJ  Japakacura dpumuim  MyMKuaMHA?  Kypuaunb
TYpUOAMKH, XOMWIATOPIMKHUHT Xap Oup Oockuumma - amOymarop (OMpHUHYH-

UKKUHYY TPUMECTp), CTAllMOHAp (YYMHYM TPUMECTp) Ba TYFUII IaiThaa - Kecap



KECHII TE3JIMI'MHH KaMalTHUpHUII y4yH peajl MMKOHHUSTIAp MaBXKy[d. XOMHJIaIop
aéNIapHUHT AMHAMHMK Ba MaJlakald MOHHUTOPHHIM MEepUHATal Kaca/UIaHHUII Ba
VIAMMHH KaMaWTUPUILIA MYyXUM poJl YHaWIu.

V36eKknCTOHHIHT Gapyua BUIOSTIAPUIATH OUIABHIT TIOTHKIHHIKAIAP Kecap KECHII
TYFUII XOJIATIIAPDHHN KaMaHTUpHII OViirmda acoCHil MaChYIUSATHH Y3 3UMMAacHTa
ONIMIIM Kepak. by HII XOMMJIAIOpJAMKHUHI OupuH4YM XxadTajapuga Ba 0ab3u
XOJIIapAa TYFAINII EMAArd aénaapaa XaM XOMIJIaI0pIUK OONIIaHUITHAH OJITHH
Oonuranumy kepak. OwiaBUil MONMMKIMHUKA MH(POKOPIAPHHUHT Kecap KECHII
OYiinda TICUXOJIOTUSACHHH Y3TapTUPHUII XaM MYXUM KUXATAUP.

Masiymkn, 30 éman omraH, 6ab3u akylepIuK Ba COMaTHK MyaMMoJiapy OyiraH
Kky1ab aémiap, MacaiaH, MUEMIKTOMUS EKH Kecap KeCHI CYHT 0adajoH YaHIWUFH,
KKun onaBuii moNMKIMHAKA MHA(OKOPIAPHA TABCHPH OCTHIA TYFIIUIITHIHT SITOHA
"xaBdenz" ycynu ned OMITHIIaam.

Kecap kecu1 craBkajgapy MacajJacHHU MyXoKama KHiranjia, 0y kypcartkuy HadakaT
aloxXpaa akKymepiuK Myaccacalapuia, Oamkud Xap OHp MaMJIakaTHUHT Typid
XyOyAJapuia XaM Ce3WIapiu Japakana (papKIaHWIIMHA XFcoOra OJHII Kepak.
IOkopn wmamakanm XoaWMiIapra 5ra TEXHHK JKUXATHaH JKUXO3TaHTaH HHPUK
akymepiuk mudoxonanapuga KK calMoru KHYUK TYFpyKXOHajapra KaparaHua
Ce3MIIapiIN JJapaxaaa IOKOPH.

Byryaru kyHzma oFpUKCH3TaHTHPHUIN Ba peaHUMAIN YIyH 3aMOHABHI yCcKyHamap,
IIYHUHTZICK, FOKOPH MaJlakalld aKyIlep-TMHEKOJIOTIap, aHeCTe3WoNIoTiap Ba
HeoHatosornap Tydaiim Typiau axkylepiuk mudoxoHalapujia Kecap KEeCHII
Te3Nurua Aesipian Gpapk uyk.

3aMOHAaBHH  aKyIIepIUK Myaccacalapuja XOMHJIA TAIlIXHUCHHUHT  HIFOP
ycymnapuaaH ¢oimamaHTaH Xoiaa, Kecap Kecwil (oiIarmaHUIIHN TYINK OKJIAII,
IIYHUHTICK, Y¥3-Y3UIaH TYFUIUII KaOW 3TKa3u0 OCpUITHUHT MyKOOWIT YCYIUTApUHH
TaHJIAIITa UMKOH OepuIl ydyH OeMOpJIapHU SXTHETKOPINK OMJIaH TaHIam Tainad
stunanu. Uy 6uman Oupra, XoMuiaagop aémaap Ba OHAJIAPHU TYFHIIHWHT TYpJIN

yCyIapura Manakaiad Taiépiam MyXUMIHp.



Bynnait myaccacanapna kecap KeCHII KYpCaTKUUWIAPUHUHT KaMalUIIK aKyIIepIuk
[IAPOUTIIAPHU, TAXKPUOACH Ba aKyIICPIAPHUHT TabJIuMU Owiaan Ooriuk. Oneparus
TYFUJIMII KypcaTKU4Iapuaara (Gapkiap, XaTTo TYMIAKAATd XOMIJIAIAp yIyH XaM,
aKyIIepJIapHUHT EHIANIyBJIApH Ba Takpubacuparn Qapkiap OWiaH M30XJIaHHIIH
MYMKHH. Kecap KECHIIHMHI IOKOpM Japaskacd aKylIepiuK MH(pOXOHACH
(haOTMATHHUHT SXJIUT KYpCaTKUUM OYnIMO Xu3MaT KWIMIIM MyMKHH Oyica-ma, Oy
Myaccacagari KIMHAK X0JaTIapHUHT OFUPIUTUHH TYIIYHUITHYE Oy3MaCIUTH KePakK.
Kecap kecum OynmuMHM 3HOM PENpONYKTHB CAHOATHUHI @XpajiMac KHCMHUTa
aitmanay, Oy X@XXMIIAPHUHT KYMalWIIM Ba SIHTM TEXHOJOTHSUIAPHH YKOPHH STHII
Ounan Owpra kenmagu. YmoOy Xoauca caHOaT TMIaHTH OWJIaH CONMINTHPraHjia,
JKAPPOXJIHMK aMaauETH CaJIMOFM Ba MOJEPHU3ATCHsA CaMapafopiuru ypracHIaru
OOFIMKINKHYU TabKUIJIAHIHN.

bupox, coxa HYHaNMIUMHU V3rapTUpUIL Ba aKYLIEPJIMKHUHI aHbaHAaBUH
TaMOMWIJIADMHU  KaiTa KYypuO YMKMII SKUIAMH MyXOKama KWIMIIHK Tajnad
KHUJIaIUTraH Mypakka0 mMacajianapup.

Kenrycn 5 #imn muamna xecap Kecum OminaH OOFJIMK MPOTHO3/IApra KeJcak, Kecap
KECUIl KYPCATKUWIAPHUHHUHT  CE3MIApIM  Japakafa MNacaluIlM, 3XTUMOJ,
kyTwimaiiau. Karra akymepiuk mudoxoHazapuia kecap kecum craBkanapu 20%
maH 25% rava KOJNMIIM MyMKHH. By meprnHaTan YIUMHUHT KaMalWIIH, OFUD
XonariaapAa TYFWIMIIHU COJNANAaITHPHIL, >KAPPOXJIUMKHUHI IOKOPH HapXH Ba
mmdoxopmap Ba 6emopiapaa kecap kecui (oifnacura Gpukpam crepeoTUIUIapuHA
MIaKJUIAaHTHPHIT KaOu OMp Heya oMuiIapra OOFIIHK.

Bupok, MaBxya XoJaT KJIMHUK OpJMHATYpaHM TaMOMJaraH alpuM akyIep-
TMHEKOJIOTJIADHUHT  TYFPUIAH-TYFPU  TYFPYKHH  OOIIKapuil, — aKyIIepInK
KUCKAWIapuaaH (oiinamanum Ba O0IIKa KuxaTiap OVitnda aManuii KYHHKMaIapra
9Ta HIMACIUTUra 0JH0 Kesu. AKyIIepIrK Oyiiya I0KOpH MaJlaKaJld MyTaxaccHcap
COHMHHM KYMaWTHpHUII Tanabanuk OOCKMYMIaH TaléprapiukHu Oomam Ba
pe3uIeHTYpaga aMaluii MamFyJOTIApHH JaBOM JTTHUPHIIHM TaK030 3Taad. by
OGupraMuM Kecap KeCHII OYIMMIIapH T€3TUTHHY Ba ITYHUHT y9yH KOPHH OYIIUTHFHI A

TYFUJIMIIHUHT YMYMHH T€3JUIMHU KaMaliTHPaIn.



Kecap kecum kabu THOOMI XM3MAaTIapHMHI XyKYKWIl »KMXaTiapu, aifHHKca
XxaB(CU3IUK OWiIaH OOFIIMK MyaMMoJIapra Karra YbTHOOp KapaTHIIH.

CofJIMKHM Ccakyiall CyFypTacu pHUBOXIAHMO, ONEpaTWB TYFHII XapakaTiapH
KamalWramwmrun cababiay, y30K My[uaTaa Kecap KeCHIl KYpCaTKUWIAPUHHWHT
nacaliMmy KyTWIMIIM MYyMKHH. bBupok, ymlOy Makcaara OSpHIIMII YYyH
aKylIepJIapHUHT XyKYKJIapHHH XMMOs KWJIYBUHM Ba XaB() OpTraH Xojulapia TYFUII
YUYH jKaBOOTapJIMKHH OEIrMIOBYM KOHYHYHJIMKHU TAKOMUJUTALITHPHII XaM 3apyp.
7.1 . TyFUIMIIHYA TaHJIam OMiiaH O0FIHK aXJIOKUI Macasaaap

TyFumin ycynuHM TaHIam, Iy JKyMJIaJaH Kecap KECHII KWIHII TYFpUCHIAru
Kapop xaMm mudoKopiap, Xxam 6emopiap yuyH OMp KaTop axJIOKMH MyaMMOJIapHH
kentupu® umkapamu. Kyiinma TyFpyK yCYJIMHHM TaHJIaml OwjiaH OOFIUK acoCHi
AXJIOKUH (PUKpIap KeJITHPHITaH:

Axbopomnarear pozunux. MyxuMm axJIoKuil 3pTHOOp OEMOPHUHT MYMKHH OYITaH
TYFPYK YCy/UIapH XakKujia TYJIHK MablIyMOTra acocJaHraH Xojjga Kapop KaOyn
KWIHIITHHA TabMHUHIA Ouian 0oruk,. [udokopiap kecap KeCHITHUHT HWKOOUI Ba
canmOuii TOMOHJIApW, UIYHWHTACK, fo3ara KEJIWIIM MyMKHH OynraH xaBd Ba
oKHOaTIap Xakuaa Xajuoj Ba aHUK TYIIYHTHPHILIAp OepUIuIapu Kepak.
TubOuérna sTnka, Kecap Kecwll (akaT Myoajakara THOOMH SXTHEXK MaBXyn
Oynranaa amanra OMMPWIMIIMHY Taja0 Kuinaau. byHra ona éku OojaHuHT XaéTura
TaxauJ, THOOWH acopaTIapHUHT MAaBXKYJIUTH, aHATOMHUK INapouTiap Tydaiim
TaOMKH TYFHIUIIHUHT MYMKHH SMaclUTH Ba Oomka THOOWI oMmimiap OYmwimm
MYMKHH.

Arap oHaHuHr MaHdaamiapu Ba OoJaHMHr MaH(aaTiapu ypracuaa 3UIIHAT
MaBXyz Oyica, axJIOKHH auieMMma maigo Oymumm MyMKuH. Mucon yayH, 6emMop
IIaXCHH XOXMIINIa Kypa Kecap KECHII KWIMIIHM XOXJAlIM MYMKHH, THOOHMMH
KypcaTKuuiap 3ca XaB(hcu3 HOpMaJl TYFHIIMII MyMKHHJINTUHH KYPCATHIITN MyMKHH.
Bynnait xomapaa mmdokopsiap OHaHHHT XaM, OOJaHUHT XaM MaH(aaTIapuHu
KOHJMpaUra Mypocara 3pHIIHIIra XapakaT KHIHILIApH Kepak.

bab3u xonnapa kecap KECUIIHU aMalira OLIKUPHIL OAUN TYFUIUILIAH KYpa KYIPOK

MaOiar Ba BakT Tasad KWIMIIM MyMKuH. JKappoxiMk amMaiuéru XOHalapu Ba



XOIUMJIap KabW 4eKJlaHraH THOOMH pecypciapHM KaHAald TakCHMIIAll Macajac,
allHUKCa COFJIMKHU CaKJall TU3UMJIAPU KOHTEKCTH/1A aXJI0KHUI Macajara ailjlaHUIIN
MYMKHH.

Arap aén TuOOWii Oynmaran cababmapra kypa (MmacamaH, TaOWWHA TYFUIITaH
KYPKHUII) UXTHEPUN paBUIIAA Kecap KECHIl KWIMIIHHM XoxJjaca, HIH(oKopiap
KYIIMMYa TabJIUM Ba PO3WINK OEPHII 3apypaT OWIaH Ayd KETHIIH MyMKHH.
Ymly axmokwii Myloxazajap OEMOpPHUHT aBTOHOMUSICHTA OYIraH XypMaTHH
THOOWIA 3apypar OwilaH MyBO3aHATIAIl MYXUMIMTHHH Tabkumamaign. Kecap
KECHIIIHN amajra OWIMPUII TYFPUCHAArW Kapop OHAHMHI XaM, OOJAaHUHI XaM
MaH(paaTIapuHU XpcoOra oiraH XoJja, OeMOPHHMHI XYKYKJIapH Ba MCTaKJIApUHH
XypMaT KWITaH XOJfa, JEKHH Xap AOMM THOOWN cTaHzapTiap Ba aXJIOKHH
Mebéprapra MyBo(hHUK OYIHIHN Kepak.

Kecap kecumn Omnan OOFIMK XyKyKHH XHXamiap ymoy jKappoxXjIHK aMalnéTHHH
TapTHOTa COIYBYM OMp KaTOp MyXUM Macaiaiap Ba KOWAAJIAPHU y3 WUUTa OJIaJH.
Kecap kecuIHUHT acocuil XyKyKull )KUXaTJIapu:

Kynruna mamiakamiapaa Ba OpHCOMKOMsUIApAa Kecap KecuIl THOOWH 3apypaT
Ounan okianumm kepak. llIngpokopnap Gemopra Kecap KeCHII KWINII TYFpUCHIA
Kapop KaOyn kKwinm cabaOnapuHH TYMIYHTHPHIUIAPM Ba YHUHT PO3WJINTHHH
oNMIIapH Kepak. bemop xabapiop po3WJIMK OJNHMII XYKyKHIra 9ra, s’bHU y Kecap
KeCHIra pPO3WINK OepUIIJaH ONIWH Myoanaxa, XaB(ap Ba aaTepHATHBAIAP
XaKHZa eTapiy Japaxkaga MabIyMOTTra 3ra OYIuIm Kepak.

Xap Oup MamulakaTja Kecap KeCcHIl aMaIuETHHH TapTHOra COJIyBYM ¥3 KOHYHIJIApH
Ba KOMJajapu Mamxyld. YOy kouganap mmpokopiap yudyH KacOuil Xyiak-aTBOp
CTaHAAPTJIAPUHM, OEMOpJIAPHUHT XYKYK Ba MaxXOypHATIApUHM, LIYHWHTJEK,
TTapBapyII KWIUII TApTHOIApH Ba CTaHIapTIapuHN Oenrmiamy MyMKrH. KonyHmap
Ba KOMJaJIap, IIYHUHTJIEK, Kecap KeCHII OMIIaH IyFyJulaHaurad mu(oKopIapHuHT
Manakacu Ba TajmaOmapuHn Oenrmmaiau. Iludokopmap ymly kappoxIHK
aManuEeTHHN OaXapuml y9yH TETHIUTM KYHHKMamap Ba cepTU(HUKaTiapra sra
Oymmmm kepak. KoHyHmap kecap kecumn maiWtiaa mmgokopmap, THOOMET

Xonumiapu Ba OeMop ypracuaaru y3apo MyHocabamiap Koujalapu Ba



CTaH/AapTJIapUHK OeNTmIaly MyMKHH. byHra Max(uiiink Ba axJoKuil XyaK-aTBOp
Macajanapy Kupaju.

BeMopHHHT XyKyKmapum Ba MaH(aaTiapu. bemopnmap ¥3TapHHHHT axBOIH Ba
TYFUJIMIIN XaKUJa XypMaT, Max(UillIiK Ba XaJoJ MabIyMOT OJIMII XyKyKHra ora.
KoHyHnap ymapHUHI MabIyMOTIM PpO3WJIMK OJMII Ba JWHMH Ba MaJaHHN
9BTUKO/JIAPUHU XypMaT KWJIMII XYKyKHHH XuMos Kuianu. Kecap kecumr 6emop
Y4yH MOJIMSBUM TabCUp KypcaTUIIM MYMKHH Ba XyKyKMH Macajajiap CyFypra Ba
TOBOH TYJaIll MACAIAIAPUHHA 3 UUUTa OJIUIIN MyMKHH.

Kampan xaM xoiumapia axjaoKui JuiieMMaliap maiao OYIumIM MyMKWH, MacajaH,
OoHa Ba Oosia ypracuaa maHdaaTiap TYKHAIIyBH MaBxXyja Oynranna €xku THOOMI
3apypaTra Kapamai, Kecap KECHIl YTKa3WIlJla axJOKUM caBosuiap TYyFUIaIH.
[Mudoxopnap Ba agBokatiap OyHaal MacananapHi KOHYHHH Ba axJIOKUH MebEpIap
acocH/a Xal KWINIUIApH MyMKHH.

Yuby XyKykudl okuxatiap OCMOpJIapHUHT XYKyKJIapura Xxam, THOOHET
XOJAMMIIAPHHUHT MaXOypHsATJIapura XaM, yMyMaH THOOMH amanuéTHH TapTHOTa

coJmmra XxaM TCTHIIIIH.



VIII-bOb. OHA BA BOJIA COFJIMTUTA KECAP KECHUIIHUHI
TABCUPU

Kecap kecumHuHT OHa Ba 60Jia CAIOMAaTJIMTHTA TABCHP KIIUIIN MYMKHH Oynran
JKapPOXIHK MYyoNaxagup. Xap KaHmad KappoxXJIWK aMmanuétuna OynraHu kaowu,
Kecap KecHIIl XaM WH(MEKIusuiap, KOH HYKOTHIN, KOH KyHKamapum Ba spa
MyaMMoOJiapid KabOu MabiyM XaB( Ba acopamiap OwiaH Oupra kemamu. YOy
acopatiap OHAaHUHT COFJIMFUTA TabCUP KWJIHIIH Ba KYIIMM4ya THOOMH apajanryBHA
Tanad Kuaumm MyMKrH. Kecap kecumr OmraH THKITaHUII HOpMal TYFHIHIIIAH Kypa
KYTIIPOK BaKT Tanad KWIHIIH MYMKHAH. AT THKYB COXacHIa OFPUK Ba HOKYJAMITHK
XMC KMJIHIIH Ba OMp MyHYa BakT )KUCMOHHMH (aoJIMSITHH YEeKIIalI MYMKHH.

Kecap kecumr OauajioH[a THKYB SPATHINHHU Y3 WYMra onaiu, Oy nsca Kelakakaa
TYKUMaJapHU EPUIN0 KeTHUIINTa KYTPOK MOHMI Kmiaand. by kemakakma HOpMami
TYFIITAII KOOMIIMSATHTA TabCUP KWIUIIA MyYMKHH Ba 0ab3W Xoutapiaa aén KeHUHTH
XOMWJIAZOPIIMK/IA Kecap KECUI OYIUIIN Kepak.

Kecap kecumn >xappoXJiuru Tepu Ba KOPWUH JAECBOPHAA YaHAMK TYKUMAaCHUHU
KOJNJUPHUIIN MYMKHH, Oy 3ca KOCMETHK EKM JCTETHK MYaMMOJApPHH KEITHPHO
YUKAPUIITH MYMKHUH.

Kecap kecumn OmmaH TyFuin aénra XHCCHI TabCHP KYPCATHIIN MYMKHH, allHUKCA Y
HOpMaJl TYFUJIHMINTA yMHJ Kuirad Oynca. YmOy Mmyoanaxa OunaH OOFIHK JaBOM
aTaéTrad TaKpubanap yHUHT pyXUi CATOMATIMTUTa TAbCHP KUIHIIA MyMKHUH.
Tyrummm ycynu (Kecap KeCHII €K HOpMaJl TYFHIINII) STHTH TYFHJITaH 9aKaTOKHUHT
COFJINFUra TabCHp KWIMIIM MyMKHH. Kecap Kecumn OWiaH YaKaloK TYFHJIMII
KaHaJIMJIaH yTMaiau Ba Oy OHaHMHI MHKpodiopacura Ba COFJIMFUHHMHI OOIIKa
KUXATIapUra JacTIa0KH TabCHUP KAIHIITH MyMKHH.

Bap3n TamkukoTmap MIyHH KypcaTaauKe, Kecap KECHII OWIaH TYFWITaH SHTU
TYFWITAaH 4YakKaloKIapaa VymKa QYHKIUACH CEMOHJAIIMINM Ba Hadac OJHII
KUHMHIMIIYBH KaOW MOCTIALIHMII MyaMMOJIapu XaB(u OpPTUIIN MYMKHH.

TaI[KI/IKOT ITYHUHI ACK, TYFUII YCYJIUHUHT YaKaJJOKHUHT Y30K MyIJaT/IN COFJINFUra,

KYMIIQJaH, aJuIeprHsi, CEMH3IUK Ba OOIMIKAa CYypYHKaJIH KacaJUTMKIapra TabCUPHHU



XaM MyXokama Kwiaau. bupok, ymoly TaJKHUKOTIApHMHI aKCApHATH Xald XaM
TaJIKUKOT OOCKUYN/IA.

[yHn TabKUUIAII KEPAKKH, Kecap KECHII OPKAJIN TYFUIIHHHT MYXUM KappOXIIHK
ycynu Oynub, THOOWIA 3apypaT TyFHITaHIa 0ab3W OHANap Ba YaKAIOKIAPHUHT
Xa€THHU cakjgald KoNWIIM MyMKUH. TyFUII yCyiaw TYFpHUCHIA Kapop Xap IOUM
THOOMI Kkypcarkuwiap Ba mudOKOp OwWilaH Maciaxarjalral Xojjga KaOyu
KWIMHHLIN Kepak.

8.1 . Kecap KeCHIIHHHT OHA Ba STHT'M TYFUJITaH YaKAJIOKKa Y30K MyIJIaT/IN
TabCHPH

Kecap xecui, TyFHIIHUHT KappoXJHMK yCylH cudaruia OHa Ba SHIH TYFHMJTaH
YaKalIOK y4YyH Y30K MyAJaTiau okuOaTimapra onu0 kenumu MyMmKuH. LlyHE
TabKUAJAII KEPakKW, YOy MyoajaxkalaH yTraH aémiap Ba OolalmapHUHT
AKCapHATH COFJIOM Ba XKHIUH MyaMMOJIapCcH3 KoJlauiiap.

Ona yuyn yzox myodamiau okubamaap. Kecap kecuin OHaHUHT OadajoHH]A Ba
KOPUH JIeBOpHJA YaHAMK TYKUMAaCHHM KOJNJUPAaAW. YIIOy 4YaHTUKIAP KEHHHTU
XOMMIIaJOPJIMK Ba TYFHJIUII TTAaHTHAA acopaTiap XaB(OUHHU OMIMPUIIN MyMKHH.
Kecap xecwm O¥ynraH kymrad aémiap KEHHHTH XOMEJIAJOpPIMKIA OadagoH
YaHAMKJIApH, TUIAICHTa aHOMAIMsUIapyu €KW OpraHIapHUHT IIMKACTIAHWIIN KaOH
acopatiap XaBpUHH OLIUPHIIH MYMKHH.

Kecap xecumn OwiaH TYFWIIMII OHajapra XUCCHH TabCHpP KYPCATHUITH MYMKHH,
alfHAKCca KappOoXJIHK aMannéTh THOOWI cababmapra Kypa amanra OIIUPUIMAaraH
Oynca. by Xuc-Tylirynap ncuxooruk CaJoMaTIMKKa TabCUP KU MYMKHH.
Aneu myzunean uakanokka y3ox myooamau mavcup. bab3u TaAKUKOTIAp LIYHU
KypcaTaJuKy, Kecap KeCHIl OWIaH TYFWITaH SIHTH TyFHITaH 4akaJlokiapaa Hadac
OJIMII KUMWHJINITYBH KaOM MOCIAIINII MyaMMOJIapH XaB(pH OpTHIIN MyMKHH . by
TYFpYKIaH KeWMHTH Mn(pOXoHaaa KYIIMMYa MOHUTOPHHT Ba MapBapyIl KWINAIIHU
Tanad KWINIIN MyMKHH.

Opauii TyFUIUII MAKPOQIIOpaHN OHAIAH YaKalloKKa YTKazuira épaam oepanu, 0y
3ca YaKaJloK/la COFIIOM MHUKpPO(IOpaHWHT pUBOXIaHUIINra Epram Oepamu. Kecap

KECculn 6y mapaéHra TabCUP KWJIMIIN MYMKHUH Ba YHU YaKaJOKHHUHI' OBKAT Xa3dM



KW TH3UMH Ba UMMYHUTCT TU3UMUHHHT COFJIUFUTa MYMKHUH OYITaH TabCUPU
Oustan OoFJIAiiIUra TaJKUKOTIIap MaBXKY/I.

Bap3m TaaKWKOTIAp WIYHW KypcaTaaWKH, Kecap KECHII OpKalu TYyFHITaH
YJakaJoKJIapJa acTMa, alleprus Ba CEMHUPHUII Ka0W Y30K MYIIATIH COFIIUK
MyaMMOJIApUHH pPUBOXJIAHUII XaBMOU FOKOPH OYynuImM MyMKUH. bupok, Oy
Macananap Oyinua gamuiiap Xajld XaM apajanl Ba KyIuM4a TaAKUKOTIap Tanad
KHJIaIu.

[lyHan Tabkumiam KepakKd, Kecap Keculn 0ab3u THOOWI XoJjaTiapia oHa Ba
YaKaJIOK y4yH 3apyp Ba XaéTHU cakiad Koummm MyMKUH. Kecap kecuimHu amanra
OIIUPUIII TYFPUCHIIATU KApop Xap JTOUM THOOMH KypcaTKuwiap Ba mudokop Ouian

MaclaxaTIamryB acocuaa KaOyna KIINHUIIN Kepak.



IX -B06 . KECAP KECUIIJIAH KEMWH UUPUHTJIA SIJIJTAF JTAHUALI
ACOPATJIAPUHUHI OJIAUHU OJINII

3aMOHAaBHI aKyIIepaWKIa Kecap KECHII IMepuHAaTal Ba OHAIAp YIUMHHA
KaMaHTHPHUITHUHT KaTTa 3aXUPacHINp Ba NIYHUHT YIyH YHUHT CaJMOFH HHITaH-
vnra ommo, 15-20,5% ra stagu (Adnamassa 3.K., Ba 6omk., 2020; Pag3uHckii
B.E. Ba Oomxk., 2021). ByHra TakOMUIIAIITHPWITaH >XapPOXIUK TEXHHKACH:
AHECTEe3UOJIOTHS, AKYIIEPJIMK Ba THHEKOJIOT Ul aMaIMETUTA SIHTH TEXHOJIOTHSITIApHU
KOPHH STHUII XaM/a acopaTiIapHH OJIWHU OJUIIHUHT SHIH TaKOMIUUTAIITHPHUITAH
ycyinapu épaaM OepMoKa.
[Ty Ownan Oupra, ymoy KappoXJIMK aMaauETH XaHy3radya OHaHUHT COFJIMFH YYyH
Xakukuid xaB Tyrampaaw, Oy OWMpHHYM HaBOaT/Aa KAPPOXIUK aMaIUETHIAH
KeHMHTH JaBpAa HHPHHIIIN-SUDIAFIAHUI acOpaTIapUHUHT KyHmalwumm OnitaH
Oormuk 0ynmuO, ymapHUHT canMoru 15 nan 73% rauva (baes O. P. Ba 6omik. , 2018;
Duff P. Ba Oomkanap,).
KK nmaH KelWH CeNnTHK KacaIMKJIap COHUHMHI KYNalWIId MUKPO(IOpaHMHT
TapkuOM Ba BHPYJICHTIIMTHHUHT  Y3Tapwild, aHTHOMOTHKIApra YHIaMITH
IIAKJUTAPHUHT MaBXKYIIUTH, KaCaJIXOHA MUNAAard HHQEKIMUIAPHUHT (haOJUIAIIUIIIN
Ba TAHAHWHT UIMMYHOJIOTHK PEaKTUBIUTHHUHT Y3TapHIIH KaOW OMUILIAp MaXKMyacu
6mnan OenrmwiaHagu. Yoy oMHDIap JKappoXJIHMK aManuéTuaaH KEHWHIH IaBpHU
OOIIKAPHIN yUyH TAKTHKAHH TAHJIAITA STHTY EHIANTYBIApHA Tanad KUIaIH.
Kynruna TtagkukoTuuiap, CENTUK KacaJIMKIAPHU KaMaWTUPHUIL YYyH 3axupa
HMMYHOOMOKAMEBUI PEAKTUBIMKHHU TY3aTUII HYNIApUHU Tomumniga Eraad, ned
xucobnamanu (Cmexyna @.A. Ba 6ouik., 2016; Ceitauk B.U., 2017). UMmmyHuTET
mapamMeTpiapy, KOH HYKOTHIIN Ba OKCHII €THITMOBYHIINTH, JKapPOXJIUK JKapOXaTH,
OFPHUKCH3IIAHTHPHUI, MaXOYypHil >KHCMOHWH XapaKaTCH3JIHK, XHCCHH CTpecc Ba
¢oiinanaHumra canxOuil TabCHp KypcaTaJWTaH KYIUIad MEXaHH3MIIAp MaBKYy.l
oynranma, 0y xakukatHu KK sxappoxjiuk OwmiaH OOFIMK XOJJa XHCOOTa OJHUII
ailHukca  Myxumamp.  (GapMakoJoTHK  mpemnapamiapaaH.  Kymuaua Oy
MEXaHU3MJIADHUHT 0apyacH XOMMIAJOPIUK Ba TYFUIIHUHI TATOJOTHK JKapa&HH,

IFCHUTAJI Ba DKCTpAarcHUTaJl KacaJJIMKJIap Ounan 6I/IpJIaIHTI/IpI/IJ'IaHI/I Ba Xap KaHﬂaﬁ



naroreH Ba canpodut Oakrepuan QiaopaHuHr (aonnamMmmM yayH Kynail ¢on
spaTuiIaiu.

Xeu kaHmail mryoxa wykkwm, KK nman kefimarn syummenaHum acopaT OadaqoHIaH
OolurtaHagM Ba YHHHT 5PTa IATOJIOTHK OCITHCH YHUHT CyOMHBOJIIOIMSCHIUP.
Nudexnussan  ymymnamtapuin  WHQEKIus MaHOACHHH ONHO TamuUlall yYyH
KApPOXIMK  JABOJNAIIHMHT  3aMOHABHHM  EHAAIIyBIapuHU  Oenrmmaiau.
IOxopunarnnap Ounan OOFIMK XoJija, 0avyagoH CyOWHBOJIONMSCHHHUHT OJJIHHH
onuIl Ba AaBojiaml ycyimapuHu uziam Ba KK maH kKeWWH SHIOMETPUTHH 3pTa
TaIIXUCIA aMallii aKyIIePIMKHUHT J1013ap0 Bazudacuaup.

Mamepuannap 6a maokuxkom ycyinapu. Knunuk marepuan TomkeHT THOOHET
aKaJIeMHUsICH aKyIIepIMK Ba THHEKoyorws kadenpacu (Yurema TyMaHu 9-COHIH
TYFpyK Makmyacu) kinumHHKamapuna 481 Tta KK sxappoximk aMannéTHHUHT
PETPOCIICKTHB TaxXJIMIM Ba Kecap Kecuml OwiaH Tyrwiran 160 Hadap aémHuHr
TEKIIUPYBU HaTHKaapy OMJIaH KenTUpHirad. TONIKEeHT maxpH).

Bapua kysarunran aémmap 3 rypyxra OynuHraH. l-acocuii rypyxra T-akTHBHH
OuaH aHTHOMOTHKIAP Ba MMMYHOMOZYJISALUS KOMOMHAIMACH Ba MAacT YacTOTAIH
MarHuToTepanusi TabCUpuHH onrad 30 Ta TyFpyKIaH KeHMHWHTH a&miap Kupaid. 1-
rypyxra T-akTUBHH OMIaH HUMMYHOMOIYJISINS (QOHHIA KAPPOXINK aMalnnéTuaan
KeHnHru maBpaa aHTuOakTepuan Tepanus oiran 70 Hadap TyFpyKEaH KeWHHTH
aémmap xuputwirad. Hazopat rypyxu KK man xeiinn anbanaBuii Tepanusga 6ynran
60 Ta TYFpyKIaH KeHUHTH aimapiad noopaT /M.

AwbaHaBuil Tepamusi Typyxu (Ha30paT) KappoXJIMK aMaauéTHIaH KeHWHTH
OMpuHYM KyHAaH Oomad aHTHOMOTHUKIAPHU Onad. VIKKMHYMCHHHU TaHJAII
JKApPOXJIMK ~ aMaluEéTUAaH  ONJWH  [EepBUKAl  KaHalJaH  aXpaTHITraH
MHUKpPO(IOPAaHWHT CE3THPIMTHHMA XHCOOTa OJITaH XOJja aMalira OIIUPHIIIN.
bakrepuan ManaHuAT HaTiKamapu Oyiamaca, KaMuJa HMKKHTa KEHT CHEKTPIIH
anTH6MOTHKIAp Oylopuiran. MCK maiimo Gynranma, &appoxXiuK aMalu&éTHIAH
KEHWH SHTY OJNIMHTaH MaJaHMAT HATWXKaJapUHHU XUcoOTra ojiraH Xoija Oup Karop

xomapaa antuonotukiap ysraptupwinu. Il rypyxma KK nan xeitmarn 2 xyHIoan



6o1wrad MaXaJaui UMMYHUTETHH  parOaTIaHTHPHIIL Ba  0OayaqoH
CYOMHBOJIFOTCHSICUHHU OJIJUHU OJIMII YYYH MarHUT T€PaIus YTKa3UIIH.
[MpodmmakTuk JgaBosiall caMapajopiurd  SKappoXJIMK HaTIKalaph acocuia
OaxoylaH¥. KappOXJIMK aMaIMETHIAH KEHMHTM JaBpHHUHI acopatiapu (OadanoH
CyOMHBOJIIOS CaJIMOFH, 0a4aJ0H MHBOJIIOTCHSCSIM), KACAJIXOHaJa KOJIHII My 11aTHTa
Kypa.

byHnan Tamkapu, TYFpyK KaHQIMHMHT MUKPO(IOPACMHUHI XOJaTH Kecap KECHII
OJITUIAH Ba JKaPPOXJIMK aManuETHIaH KeHuHrn naspaa 2-3, 5-6, 8-10 xynmapna
Yypranuinau. bakTepronoruk TEKIIMPHIT yU9yH MaTeprall KypyK raxrta OMiIaH Tamku
(apeHKCHM OJJIMHJAH JIaBOJIAIIaH KSWHH CTEPUJI TaMIIOH OuiaH 0a4anoH OyitHM
KaHaJIWJaH OJMHIaH. BakTepHOJNOrMK TEKIIMPHUII y4yH OadafoH OYIUIMFUHHUHT
TapKUOW JIOXMUS aCTIMPALMACH yUyH KypHiMa EpiaMmu/ia OJuHIaH, Oy MaTepHaHIUHT
OauasoH OYWHM KaHANM Ba BarmHAa MHKpodiopacH OWIaH WQIOCTAHUIIHHA
UCTUCHO KWJIMIITa MUMKOH OepJu. MHKpOOPraHU3MIApHHUHI NAaTOreH Ba IIAPTIH
MaToreH TypJIapuHU CeJIeKTHB Ba  JAuddepeHnuan JUarHOCTHK  O3yKa
BOCHTaNapuaan (oigamanran XoJiAa aHUKJIAI YIyH OaKTEpHOIOTHK TaJKUKOTIAP
VTKa3mau: cTaQUIOKOKKJIAPHH aXKpaTHO OJMIN yIyH CYT-TY3JIM arap, MnaToreH
sHTepoOaKTepusulapaan  (apkiaalml  MMKOHMHM — OepyBYM  DHIO  MYXHTH,
XaMUpTypymnra yxmamn 3amMOypyriapHn aHukmam yayH Caboypayn MyXWTH. Ba
9K30TOKCHHJIAP - TEMOJIM3UHIAP XOCHI KMITyBUH OaKTEpPHUsUIApHU XHCOONAIl yIyH
KoHu arap. COY/mn Ba yHAaH KYIT MUKPOOPTaHU3MIIAP .

Arapja JI0Xus aHUKJIaHCa LITaMMIIapH, yjap OMMaBHi paBHIlIa 3apapiiaHrat jeo
xucobnanran. MnoeHTudukanus ymMymuid KaOydl KWIMHTAH ycyiap épaamua
amanra OIUPWIAX. 301Ul KUIMHTAaH MaJaHUSTIAPHUHT aHTHOMOTHKIApra
Ce3TUPJINTH CTaHAApT AWCK YCYJIM OWJIaH CaKKW3Ta SHT KYN HIUIaTHIaJuTaH
QHTUOMOTHKIIApTa  aHUKJIAHIW: [EHULIWUINH, OKCAIWUIMH, aMIHIUINH,
TEHTAMUIICUH, KaHAMMIMH, TETPATCUKINH, OPUTPOMHLMUH, XJIOpaM(EHUKOI.
bakrepuosioruk TagKuKoTiIap PecnyOivka NaToJOrMK aHATOMHUSI MapKa3WHHUHT
Oaktepuosioruk jaboparopusicuaa (mupextopu npodeccop P.U.Hcpanno) onubd

OGopray. YITpaToByII Ba METPHUK YCyIil Epramua OadaJlOHHHUHT HHBOIYTUB IaBpH



Oaxosanu. bauyaloH WHBONIOLMACHHUHI Y3UTa XOC XYCYCHATIApU TYFpYKJIaH
KelimHru naBp auHamukacuga Toshiba-35 A ammaparu éppamujia y3yHiamacra Ba
KYHIAJIaHT cKaHepiamaa ypraHwiau. TYFpuaaH-TyFpu Ba jarepall Kypulira sra
ONTHK TH3MMAAH (oiigamanran xomnga, 5 mapra karranamtupuiran Kapm-Crops
THCTEPOCKONH EpAaMuia THUCTEPOCKOIMK TEKIIMPYB YTKA3WIAM Ba CYIOKIHMK
cudaruga cTepuil Ty3 SPUTMACH MIUIATHIraH. badajioH AEBOPHUHUHT MYKH 103aCH
XyCYCHSATIApUHHU TaBCUIIaIra UIMKOH OepyBYM THCTepocKonuiaaH (oiinamanuo,
OW3 YHUHT ¥3rapuiuiapuiard Y3rapUIUIAPHUHT PACMHHU AHUKJIAIITHPHIITa
XapakaT KHIIUK.

Taokuxom mamuodicanapu 6a myxokama. PeTpocneKTHUB Taxjaui HaTkanapu 481
Hadap aémauHT 186 Tacuaa (38,6%) KappoxXIMK aMaTHETHAaH KeHIHTH acopaTiap
maino OynramnuruHA  Kypcatau. SummEnanum  acopamiap 42% - cypyHKanIH
HHPEKIHS YIOKIapu (KOJIHT, TOH3WITUT, OPOHXUT, THEIOHSPPUT) HATIDKACUIA
103ara KelraH Ba KYMHMHYAa COMATUK MATOJOTHsICH OYiaraH XoMuiaaaop aémiap
rypyxuaa (80% rada) yCTyHJINK KHAJITaH.

JKappoxymk apananryBUHUHT IIONIMIMHYWIATHTA Kapad acopariap CalMOFHHUHT
oprumura OoFMMKIMrH aHukIaHau. Llynpait KuiuO, IOMMIMHY KAPPOXIUK
amanuérura ydparahnapjia —acoparmap  56,3+5,6% Hu  Tamkun - 3TAW,
peXanamTupuiIral TYFpyKIaH KeiinmH sca Oy kypcarkmwiap 11,2+4,6 HE Tamrkum
aTau. XoMuIaaop aéitapHuHT acocnit Kucmu (293 nadapu (60,9%)) monmmnHg
Kappoxiik, 188 madapu (39,1 dpomsn)ra pexkanu KappoXIHK aMaTUETH YTKA3UIITH.
Orup acopamiap rypyxura IIONIMJIMHY apajiallyBAaH CYHT, acocaH, HYJIJOIIHU
OMPUKTHPUIN Ba AKPATHUII MATOJOTHACH OYiNya jkappoXJIMK aMaTuEéTH KUIMHTaH
6emoprap kupaan. Ym0y Ky3aTHIUIAp/a akyIepnK KOH KETHIIH Ba KYII ab301ap
STHIIMOBYMIIMTH OMJIaH T€CTO3 )KapPOXJIMK aMaMETHIaH KEHHHTH aCOpaTIapHIHT
naimo OYIUIIY y9yH HOKYJI1ald ()OH OYIraH.

Kapumimk TH3MMIIAPUHHUHT OY3WJIMIIMHHMHT KY3FaTyBUd MEXaHU3MH, adThaaH,
XI'X »sam, OyHWHT HaTHXacuaa akymepink KoH kerumu (askynonna KK man
KeHMH KOH KeTummra onu0 kenau. SIrona ae3aganTanust CHHAPOMH XOMHIIAIOP

aulapHUHT ymoy tondacuaa MaBKyA OYiraH Kyn TH3UMIIM KacalllIMK XaKHIard



¢ukpan tachaukiaimum. XI'X akiauma  HaMOEH OYAraH  KOMIICHCAYHHHT
STUIIMACIMIY YHUHT TUIIEPTEH3UsI, TUeJIoHeppHT, aHeMHus, 1nadeTec MeUTUTYC Ba
OommKa COMAaTWK Ba SHIOKPHH ITAaTOJOTHSJIAp TOMOHHIAH SIPATHITAH MAaTOJIOTHK
(oHIa KaTIaMJIaHUIINHYU KYpcaTaiu.

KoMreHcalssHUHT eTUIIMACITUTH JKapPOXJIMK aMaluETUIaH KSHIHTH JaBpaa XaM
JTAaBOM 3Taay, TYFPyKIaH KEWMHTH a&n TaHACHMHUHT KApUIIWINTHHUHT MacalnIIn
¢dbonmna Oaktepuan ¢uopa Qaosutamranaa, ONEpPAoH OMWIIAP TabCUPHIA
kyuasnu. Kaiita sxappoximuk amanuéTuiaH KEWMHTH KAPPOXJIHMK CTpPEccH aén
TAaHACWHUHT TYFHJIHMIITAa MOCJAIINII >KapaéHUHH KYYaWTHpPAJd Ba HKaPPOXIIUK
amManuéTuaad KeHUHIY acopaTIapHUHT CaIMOFH IOKOPU OY1anu .

Xammacu 60ymu6 takpopuit KK 35,0% Hu Tamkwn >Ttam, yaapHEHT 98 Tacuma
(58,3%) acopamnap anmkianau, Oy Ompmamun KK nan kelimHrn mryHra yxmram
XoJatiapaaH 2 6apaBap IOKOPH.

KK nan keiiH puBOXJIaHTaH BaKTHHYAJIUK UMMYHUTET TAHKUCIUTH XOJaTH KU3HI
KOH, 3JICKTPOJIUTIAp Ba OKCHI METaOOIM3MUHH THKJIAII )KapagHUTa TaAbCUP KUITaIH.
DNEeKTPONHUTIap, OKCWUIAp Ba KU3WI KOHHHHT TacaiiraH Ba Oy3wirax
kypcaTkuwiapu takpopuit KK man xeiinn anukpok 0ynnu Ba KK maitituma Ba yaman
KeHMH MHQY3MOH Ba TpaHC(Y3UOH TEpaNMSHUHI ETApIWIATUIa Kapamai, ymiap
KAPPOXJIUK aMaTHETUAAH KEHMMHTH NaBPHUHT 6-7 KyHHTada CakJIaHHO KOJIIH.
Kappoxnuk amMamuéTH HATIOKATAPHHA PETPOCIIEKTHB TaXJMI KU [TyHA
kypcatnuku, KK, aifankca takpopuil (aBKyiIoana Ba3HATIAp, KOH KETHII OMIaH
oupra, KK TtoMoHunman sparwiaran HOKynail (OH HMMYHHUTET TaHKUCIHIH
XOJIATHHMHT PUBOXJIAHUIINHM aHUKJIAHAK, Oy 3ca acopaTiapHUHT PUBOKIAHUIIN
VUyH ONF MAapTJIApHU spaTagd. XKappoXIHK aManuéTHIaH KeWnHru maBp. KoH
HYKOTWIMIINHIHT YPHUHH OOCYBUYH, OKHWJIOHA AHTHOWOTHK TEpamusch OwiraH
WHTCHCUB aHbaHABHY JaBOJalira Kapamai, B remaTUTHHUHT yIylid IOKOPHIATHYa
KolIMoOKia, Oy 9aca »pra THKJIAINI  YCYJJapMHM  HMNUIad YUKUII  Ba
TaKOMMJUTAIITHPUIITHN Tajad KuiIau.

KK nman kevima JXCCTHUHT OJNAMHM OJHUII Ba JaBOJIall OYHHWYa KOMIUIEKC YOopa-

Tag0MpIapHH MIIIA0 YMKUII y4yH MHBOJIO2HMSHU YpraHuil Makcajara MyBO(DHUK



s1u. 6ayvaioH Kapa&HM Ba JKapPOXJIMK aMalnuéTuaaH KeHnHIY JIaBp AMHAMUKAcHa
TYFWJIMII KaHaJMHUHT OakTepuan udiocnanumm. Xeu myoxa iykku, OGaualioH
MHBOJTIOIMACH Kapa¢HIAapuHU 0axoJialll YHHHT MATOJNOTHK KEUMIIMHY ¥3 BaKTHIA
TaIIXUCIIANI Ba SUUTMFJIAHUII aCOPATIAPUHUHT JACTIA0KK OeNTHMIapuHU aHUKJIAIl
MMKOHHMHU Oepajiu.

AanbpaHaBUil Ba HOAaHbAHABHH YOpa-TagOupiap KOMIUIEKCH OMIaH MKKUTA acOCHH
rypyxaa yrkasunau. Hatwxanap Barmnan Ba KK rypyxmapu ypracuma Gadamon
taHacu y3yrinura (BTY) kypcarknmanapuna cesnnapiu hapK OOpIUTHHE KypcaTan
(<0,05).

Typnan rypyxnapaard KUECHH yITPaTOBYII MabIyMOTIApUHM TaXJIMJI KHIIHMLI
KAPPOXJIMK aMaNETHIAH KeHUHTH NaBpHUHT "TaHKUIUH" KyHJApUHUA aHUKIIAIH,
Oy 3-4 xyHra TyFpum Kemaaw. Ym0y naBpAa ©OadaqoH WHBOJIOTCHSACH
JKapaCHJIAPUHUHT CEKHMHJIALIMIIN, SXTHMOJ, >KappOXJHMK >XapoXaTH COXacHIaru
TYKMMallapHUHT MIAMMIK OwiaH OornuK. bavyajgoH nHBONIOTCHsICHIA alHHMKCA
Ce3WNapiy KEUMKWII KyI TyFWiIraH aénjgapAaa Ba aHbaHABUH  Tap3aa
XOMMIIAJOPJIUKHNA ONu0 OopajguraH TyFpyKIaH KEHWHTH aéiuiapia Ky3aTHIIH.
bavyaoHHUHT SKOCTPYKTYPAaCHHUHI MHKIOPUH KypcaTKUWIapHIaH TallKapH,
JKappOXJIMK aMalnETuAaH KeHUHT N AaBp/ia OpraHHUHT X0JIaTHHU cudaTiin 6axoamt
XxaM amanra ommpmigd. Kecap kecumjgaH KeHWWHTM WKKWUHYM KyHH OadagoH
Oyiimama ckaHepiamga OadajgoH OYVHHM TOMOH 4Yy3WJIraH, aMMO MapKasjia
JKOWJTAaImTaH OBaJl IIAKITa dra OYnau. Y4nH4YM KyHH 0adaloH OYVIUIAFHOA KYTIONT
muddys akc cano TyswimManapy (MIXTUIAPIH TYIUIAHWIIN) Kamid STUINAIN OWIaH
macTra (MacTKM CerMeHT Xy/Iyura) KYIpok KeHraitupwinu. by kynuaua 6agagon
TaHACHMHUHT XOJATUHM y3rapTHpHIN Onan Oupra OYnau, MacanaH, YTKAP OJIAMHTA
CHJDKHUII Ba STWINI, Oy, 9XTHMOJ, THKYB COXacHAard INUMINII Ty(haiau jsouna
YUKUAIIMHUHT OY3HJIUIINTa OJTNO Keiu.

baganoH XOJMATMHHUHT Y3TapuIlM YHHHI WHBOJIMACHHWHT KEUYMKHIIHM OWiIaH
TYFIIIMII KaHATHHUHT OakTeprai H(IOCIaHUIIN HATI)KACHIa KYypCaTUIraHeK, y3-
V3UHN TO3asalll KapaéHIApUHUHT CeKMHamumura &épaaM Oepau. bus Gauanon

OYIiHM KaHAJIMHUHI KOHTAMHMHALMSACHHU Ba 0auajoH OYIUIMFUHUHI TapKUOWHH



YpraHu® YMKAMK, yiap aclMparcHs nalTuaa €K WHCTPyMEHTal OJu0 Tamuiain
HafuTUIa OJIMHAJY.

Bakrepuan TeKmupys ydyH MaTepHall KappOoXJIHNK aManuéTuaaH oianuH (0adanoH
OyitHN KaHaIWaH) Ba YHIAaH KSHHH >KappOXJIMK aMIMETHAAH KeHUHTN JaBpPHUHT
2-3, 5-6, 8-10 xynnmapuzua TymiaHrad. Taxjawl KUYMK TypyxJjapaa YTKazwiau:
acopaTiaHMaraH Kypc OmiaH, CypyHKalIM HMH()EKIMAHUHT Kydaiinmm Tydainu 3
KyH JaBOMHZA MacT Aapakajard HCUTMAa OWilaH Ba WUPUHIIIU-SIUIHFIAQHUILITA
aCOpaTIAPHMUHT KIMHUK KYPUHHIIN OWIIaH.

Knunk rypyxiaap Oup-OMpuaaH €EmM, TYFWIMII TAapUTETH Ba HKappPOXIHMK
KypcaTtkuwiapy Oyiinda cezwiiapin gapaxkana Gapk KwimMaaud. MabiyMOTIapHUHT
TaxXJIMIN IIyHH TAbKUAJIAIIra UIMKOH OEpIHKH, acopamiaHMaraH Kypcra ara 0yiran
KNYUK Typyxaa OakrepusutapHuHT sMitam Koommuatn KK gan keliuH BakT yTumm
OunaH IUHAMHUK paBuInAa kamanau. [lacT mapaxanarm mcutMma OYIraH KHYHK
rypyxjia CypyHKadu HMHQEKUMSHUHI  Kydaiimmu  Tydaitmn  mukpodiopa
M3OJISITCHSICH TMHAMMKACH aBBAJITH KHYMK TYpyXIard KaOu cakinanub Kouau, pakat
OaxTepualn H30JIAIHS CAIMOFUHIHT OUp 03 OPTUIIN Ky3aTHIIIH.

YUuHYM KUYUK TypyXJaa OakTeprall SMIAIIHUHT AUHAMUK Macaliumm 5-6 KyHrada
coaup OYnay, KEHMH YHHMHT CaJMOFM Jespin JacTIadKu KypcaTKuwiapra
KYTapuiiu.

MukpodopaHuHT cudaT TApKUOWHU TaxXJIWI KWIHII ITyHH Kypcatmuku, S WU
knauk rypyxaa . colli 60%, cyurpa snmuaepman cradunokokkiap (11,1%) Omnan
Ooup xunm gapaxana T1e3-re3 Candida KMHCHHMHI  XaMHPTYpYHICUMOH
kysukopurnapu (11,1%) anuknanran. JKappoxiumk amManuéTugaH KeHUHTH
JABPHUHT AaHUWKJIAHTaH acopaTiapd OyinraH KHYUK TypyxJa H4YaK Ta&K4ach
nneHTHQuKarcusicn 40% rada Kamalowm Ba SOHAEpMaNn CTaQUIOKOKK OMiIaH
Kacayutaui KeckuH omrau (50% raua), Candida 3aMOypyFiIapuHHHT CaJIMOFH
y3rapumicu3 Kojuu. TalkukoTiap MHUKPO(IOpPaHUHI aHTHOMOTHKIApra Kym
KapIIWINK MaKIaHAMAHT Tacaukiaaan. @akat 10% xomtapaa n30ysCus KWIHMHTaH
MHUKpodIopa § Ta aHTHONOTHKTA ce3Tup OYaraH. BU3HUHT MabIyMOTIapHUMHU3 IIyHN

KYpCaT/ANKH, aHTHOMOTHUKIAPHW NPO(WIAKTHKA KWIMII TYFHJIMII KaHAJIWHHHT



nQIIOCIaHUIIMHY ~ KaMaWTUpMaWaM  Ba  Y3-Y3MHM  TO3&jalll  JKapaéHUHH
Te3namTupMaiiin. XoMuIaJ0pJIMKHUHT KIMHUK KeunimHu Ba KK sxappoxiaurunu
TYFIIIMII ~ KaHATMHUHT  WQIOCTaHWIN  OWJIaH  TaKKOCHAIl  HATIDKaTapH
MHUKpPOQIIOpaHN  aHUKJIANl  CAJIMOFMHHWHT  aKyIIepIUK acopaTyiapura  Ba
apaJallyBHUHT JoJi3apOimrura OOFIHMKIUTHHU Kypcatou, OyHOa ImyOxacus,
WMMYHUTET KYTPOK 3apap Kypras.

KK naH keiinH 0a4aJOHHUHT HHBOJIIOTUB XKapaSHIAPUHUHT KSUUKHIIH Ba TYFUIHII
KaHaIMAa MUKPOGIOPAaHUHT Y30K MYAIATIIN CAKIAHHUIIH KapPOXINK aMaTHETHIaH
KEHMHIY J1aBpAa HMPHHIIM-SUUIAFIAHUII acopaTIapUHHUHT PHUBOXIIAHHWIIN YUyH
Kynaii mapr-mapoutiapau apatan. MCK puBOMKIaHMIIMTA XMCCA KYUIyBUM OMHUJI
OTIepaNoOH OMIIIIAP Ty(haiini IMMYHUTETHUHT [TACAHHIIN Ba TYFIWIHIIIAH OJIWH
aKyIIePIIUK NaTOJOTHSCHHUHT PUBOKIAHUIIN 31H. By MONIIHINHY KappOoXIUKIaH
CYHI' OINKO30H-MYaK TPaKTH WHQCEKIUAIApH CAIMOFHHHAHT OIIUIIUHHA  XaM
TYUIYHTUPHUIIN MyMKHH.

busHUHT MabiyMmMoTiapra Kypa, MUKPOOPTaHM3MIIAPHHHT SHI KaTTa KapUIMIUIH
neanmmwotnaTa (94,1%), SHr mactm reHTamuimHTra (48,0%), SpUTPOMHUTIHHTA
(49,5%) Ba xanamunuHra (59%) aHukiaanrad. bUpok, KypuHUO TypraHuaek, XaTTo
Kylaili  miapouTapaa  XaM, Ky3aTyBIAapHUHT  spMHAa  OaKTepUsUTapHHHT
AQHTHOMOTHKIIAPTa YHAAMIIMIINTY KAl STHIITaH.

[y myHOCcabatr OwiiaH IIYHH TabKWJIAIl MyMKHHKH, (pakaT aHTHOMOTHKIAPHUHT
MpOoQUIAKTHKACH Ba TEPaNUACH OaKTePHSUIAPHUHT yjapra Ky KapIIiInK
Kypcatumu Tydaiiin Kepakiy HaTwkaiapra oau0 Kenmaiau, Oy aca skappoXiHK
aManuéTuaaH KEWHMHTH acopaTiIapHU OJNJUHM ONHUII Oyiinua KOMIUIEKC dYopa-
TaaOupiapHu w3nam 3apypiuruad anukiaann. KK man keinH mMMyHOOMOIOTHK
KYpCATKUWIAPHUHT  TACalWIIM, OavyaJoOHHWHT WHBOJIOTCHS  JKapaéHHUHUHT
KCUMKHIIY Ba TYFHIWII KAHAIWHUHT OakTepwal MUKpOQIIOpajaH V3UHH Y34
TO3aJallIN XaKu/ia OJIMHTaH MabJIyMOTIIap.

OnuHraH MabJyMOTJIap Ba TAAKUKOT HATWXaIapu OVilmda MaBxKyl Xysocamap

nuMmyHOMOIynsTop  (T-akTHBWH), IIyHWHTZIEK HOAHBbAHABUHA MPOQMIaKTHKA



TEpaNMsICHHU (AKyMyHKTYp Ba MacT 4aCTOTAJIM MAarHUT TEpaIus) ¥3 M4YUra oJiraH
qyopa-Taidupiaap Ma)XKMyaCHHH TaBCHsl KWL KIMKOHUHU OEp.IH. .

[MpodmmakTuk  fgaBomamr  Kypcu — OauaJlOHHHMHT  WHBOJNIYTHUB  JKapaéHUHH
parOaTIaHTHpHINra Ba HATIKaJA TYFWIMII KAaHAIMHMA Y3-Y3UHM TO3aJlaIIHU
TE3NAIITHPHIITa KapaTwirad. badyajnoH CyOMHBONIOTCHSCHHUHI Xap TOMOHJIaMa
OJAVHU OJIMII YYyH aKyNyHKTYp YCynau Kymnanwnagu. CYHITH Hwuiapaa Typian
NXTUCOCIUKIATH IMH(OKOpIAp TOMOHHWIAH [AaBOJAIIHWHT OSHT  KaJUMHN
ycyJulapuaH OMpH - aKyImyHKTypra KaTTa KM3UKUII OMIIUPIIMOKIA. YOy ycyi
Tepanusi COXAacHJIard 3Hr (PU3UOJIOTHK yCysutapiaH Oupu OYnamuO, YHHHT TabCUpH
TaHaHUHT ¥y3 pecypciapuHu cadapbap KWIMII Ba HWMMYHUTETHH TaHiIad
parOammanTupuin OmiaH OUOJIOTUK (Ao MOANATApHU YAKAPHUIIT OpKAId OEMOPHH
JaBojam jkapaéHura (aon kand KW OWwiaH OOFIHK. TH3UMH. AKYITYHKTYpa
JKyZla TeXKAMKOp, JOPU-JapMOH XapakaTIapuHU KaMaWTHPaIH, AaBOJAIl BAKTHHU
KHCKapTHpaay Ba amalira OLIMPHII OCOH. By ycyn oconnmuk OmnaH ¢oiiianaHum
MYMKHH, TypJIH XHJI co3/Iamanap/a KyUTaHWIAIIE MyMKHH Ba, SHI' MyXUMH, CAJIOHH
HOXYSI peakIWsIapHu KelTupuOd umkapmaian. By dasmnatnapannr Oapuacu
AKyITyHKTYPHU KJIMHUK aKyIIEpIUK aMaauéTHaa KyJail Ba KyJIaHUIaIu.
AXyNyHKTYp y4yH KyMYII HTHAJIAp HIUIATWITaH. TopMo3iant yCyTMHUHT HKKUHYN
BEPCHACH MIUIATHITAaH. AKynyHKTypa ceaHcu 20 naH 40 MHHYTrada JaBOM STAH.
Hykramapau TaHnampja KIACCHK XHUTOW aKyIMyHKTYPAaCHHUHI TaBCHSUIapH Ba
OpTaHJIApHHUHT CETMEHTap MHHEPBATCUSCH MPUHIUIIHA XUCOOTa OJIMHTaH.

WPT >xappoxiMK amMaIn€TH]aH KeHWHTH JaBpHUHI 2-KyHWAaH Oounniad 7-8 KyH
maBomuaa kymwianmwiau. KK gan kelimH 6avafoH CyOMHBONIONMACH MaiTHaa
KyHHIary TaHa akyImyHKTypa HyKTanapu Tabcupianran: jong-ji (VC3), san-yin-jiao
(RP6), guan-yuan (VC4), yin-gu (R10), ji-gou (TR6), Feng Fu (VG16), Zu San Li
(E36), Tian Shu (E25), Yao Yang Guan (VG3), Yang Ling Quan (VB34) Ba
aypukymsip Hyktanapaa: AP58, AP23, AR56, AR22.

Kopmopatus AT yuyn KK nan keiinn sanomerput yuyH: da-chan-shu (V25), xiao-
chan-shu (V27), pan-guan-shu (V28), guan-yuan (VC4), shou-san-li (G110) , Tzu-



San-Li (E36), Shui-Chi (G111), He-Gu (G14), San-Yin-Jiao (RP6) Ba aypukymsp
Hykranapnaa: AP58, AP23, AP56, AP22.

O¢ddexr Tyrpyknan keimHrH aémrapia Tepamus OoNUTaHTaHWAAH OomITad Typin
BaKT OpaluFuaa OaxoylaHIy, ylap KOPHHHUHI MAcTKH KUCMUAA Ba MAaCTKH OpKa
KHCMHUZA YpTada €KW eHTWJI OFPUFU KYPUHHUILIHMIATK CyOBEKTUB XUciap Ouinan oupra
KenraH 0avajioH KUCKApHUINK Ba T€HHUTAN TPAKTAAH JOXUSHUHT Kymalumm OuinaH
Oupra Keyiu.

MAT-30-3 xypmimMacu OWJIaH TACT YacTOTAIM MarHUT Tepamus YCYIHOaH XaM
¢oinananuk. buz ymoy ycynnan QoiialaHuIIHE YHUHT OFPUK KOJJIMPYBYM Ba
SUUTAFJIAHUIITA KAPIIU TabCUPU, MUKPOILMPKYJIALMS Ba MaXaJUIMH KOH allJIaHUIITNHY
SAXIIWJIANl, [IUKACTIaHTaH [NWOIMIIHK ~ Oaprapad) OSTHII Ba  perapaTtuB
pereHepanysIHu Te3MATHPUII KOOWIHATH OWiIaH TyIIyHTHpHUIITa Motinnmus. [Tact
MHTCHCUBIINKAATH MIMKACTIAHUIITHUHT MapKa3uil acab TH3MMHUHUHT jkapaéHIapura
TabCUPHU MABIyM, Oy YMyMHUH XOJATHHUHT SIXIIMIAHUIINTA Ba acaOMIIAIINIITHUHT
nacaiimmmra onmub xemanu, Oy TyFpyknaH kedunru aémiap yuyH KK man keitnn
KyJaif HeHPOTICUKOJIOTUK MKJIMM SIpaTUII YUyH XKy/la MyXUMIup. byHaan ramkapwu,
KOHHUHI aHTHKOAryJISIIMOH TU3UMUHH (DAOJUIALITUPA/IN, THIIOKOATYJISITUB TabCUP
kypcaranu, DCPHM ceknHIamTHPaan, JIeHKOUUTIAPHUHT GaroTUCTHK (aoJUIMTHHH
ommpany, TMMQPona TYKUMaIApHUHT (YHKIMACHHU parOaTiIaHTUPaaW, TAHAHWHT
HOCTICIM(HK KAPUIMINTMHU OIIMPAaaN Ba TMIIOTCH3WB Ba aHTHAUIEPTHUK TabCHUpPra
ara.

Tabcup KNI KypyK Ba HAMJIAHTaH OaHaJIap OpKajH, >KappoXJINK aMaTuETUAaH
KeHHHTM TaBPHUHT 2-KyHUAaH 6omnad kyrura 1-2 mapta 10-15 nakuka naBomuna
amanra omupmian. [IpodunakTuk Ba TepaneBTUK Kype 7-8 KyH 1aBOM STIH.
TyFpyKaaH KeHHHI'H acOpaTIapHHWHI PHUBOJIAHMIINAA acOCH POJNHU HWH(EKIUSI
OMWIN 5Mac, OaJK¥ OHAHMHI OPraHM3MHUHHHI HMHQEKIMAra Kapin TYypHII
KOOWJIHMATH, YHUHT XUMOS KUJIHII KOOUNHATH YiHaiau . MabIyMKH, OpraHN3MHUHT
nH(EeKIUIra Kapmm Y3ura Xoc XUMOSICH TyMOpasl Ba XyKalpaaun HMMYHHTET
oMwutapu OwiaH amanra OMMPWIaAW. XOMWJIAJOPIUK JaBpHla, XaTTo

acopaTianmaraH Oyica XaMm, (H3MOJOTMK HMMYH JIeNpecCUsiaH KeWuH



BaKTMHYAIMK KUCMaH MMMYHHTET TAaHKHCJIMIHM JIe0 aTajaJuraH Hapca MaBxKy/l.
TyFumin MMMYHUTET TAHKUCIUTH XOJIATMHM KEJNTHPUO YMKapagd, YHHHT
KOMITCHCAIMSCH (paKaT BarMHAI TYFHUII MAWTHIA TYFPYKAaH KEHMHTY JaBpHUHT 5-
6-kyHHIa Ba Kecap Kecumgad cyHT 10-kyHumma commp Oymamm. Ly myHOcabat
OuiaH, MMMYHHTET TH3MMHJAId MaBXyj Y3rapulUIapHH XpcoOra oiraH XoJsja,
6emoprapaa UMMYH KapIIMJINKHHI THKJIAMTa épam Oepaguradn MMMYHOKOPPEKINS
yCyminapuHH nnriad YWKWII 3apypath Mapxkyd. [Ipodmmaktuk dopa-tagdupiap
MakMyacura T-akTHBHH TIpemapatu OWJIaH HMMYHOMOAYISTOP Tepamus Xam
kuputwirad. [Ipemapar 5 kyH maBomuaa kyHwmra 1 mapra 1,0 (100 mMxr) mymak
opacura OylOpHJITaH.

Acocuii TypyxjiapAa aHbaHaBUH Tepamusi Ba HOAHBAHABHMA  yCyJUIapjaaH
doiinananran Xojja MHTEHCHB NpOQUIAKTHKA JaBojaml YyTkaszwian. Hazopar
TYypyXd aHbaHaBUU OomikapyB octupa Oynran 60 Hadap TyFpyKIaH KeHHHTH
amnapaan ubopat sau. OJMHraH HaTW)KaJlapHU TakKociald, Ha3opar rypyxuja
6auvasioH MHBONIOUMSACHHUHT Keuukumu 53,3% Hu, OupuH4M acocuil rypyxzaa -
16,6% Ba UKKMHYKHCHUIA - 37% HU TAIIKHWII STraHJIMTH KAl STUIIIH.

I- acocuii rypyxna 0avamoH CyOMHBOJIONMACH (OHHMIA SHIOMETPHUT Oeiruiiapu
Oynmaran OakrepwsuiapHuHr yeummm  53,9%, II- acocmit rypyxma - 41,5%
aHuKyIanrad. HaszopaT rypyxuna 6adagoH CyOMHBOIIONMACH XOJaTiapH opacuia
sHnomeTput 65,6% Ba II- rypyxma 46,15% na puBoxkianrad. TakguM STHITaH
MabIyMOTIap 0adafgoH CyOMHBOIIOLMACH MaBKysA OyiaraHma Xam, acopaTyiapHH
OJJIMHM Oyuil  OyHnyYa KOMIUIEKC uopa-TajlOupiap OwiaH HSHIOMETPUTHHHT
PUBOXKIAHHUII SXTHUMONX 1,5 GapaBap KaMaWTaHIWTMHU TabKHUUIAIl HUMKOHUHU
Oepann.

VIMpUHrIM-SIUTMFIAHUILTE  acopatiap TaGumii TyFpyKnaH keima 10% na,
anbaHaBuil naBosiaml rypyxuga KK nan keitun 36,6% na tonwirad. bupunun
acocuii rypyxaa 20,0%, ukkuHuncuga 24,3%. llynaait kunuO, 6u3 acopaTiapHu
OJIAMHU OJIMIIHUHT KOMIUIEKC YCYIMHHMHT IOKOPH CaMapagopJIUTHHU TaiKaanK,
OyHna OagajoH cyOmHBOMOUWsACH 1,68 Mapra kaMmpok coxup Oynran Ba MK

aHbaHaBUI MaBoslamra Kaparanga 1,59 mapra kampok comaup Oynran. daon



WHBOJIIONMS JKapa€HH TYyFUIIUII KaHAIMHYU OakTepran MUKpoQIopasaH To3alalHu
Kkydaitupuira épaam 6epau. Lllynmait kunubd, HazopaT rypyxuaa 2-3 KyHiaapia
MHUKPOQIOpaHIHT KU gapaxkacu 88,59% uu tamkmn >tau, [I-rypyxma 10% Ba I-
rypyxaa 15% mact. 10-xyHra xenu0, skui canMoru Hazopataa 68,08% Hu Tamkuin
TOM Ba acocuid rypyxiapna (akar yuymaH Oupuga Ky3aTwiad. TyruiaMin
KaHAIMHUHT OaKkTepuad KOHTAMHHAIMSCHHUHT TaBOMHUIIUTMHUHT AHUKJIAHTaH
IIAKIM  OpPTaHyiap WHBONIONMSACHHWHT  KEUMKWIINTAa Ba  KyJUIAaHWJIAIWUTaH
npoduIaKTHKA YopaiapH yCyJura OOFIHK.

lyHuHrIeK, OM3 SHIAOMETPHUT TALIXHCH KYHWITAH TyFpYKJIaH KEHHHTH aciulapHH
JlaBoJIalll TAKTUKAacHHM MIIIa0 uukauk. Jlactinabku Oockuwiapia, JOUMHIN
CyOWHBOITIOIHS IIAPOUTHIA, OavaJOH OV ITUFUHUHT TAPKUOWHHU aCTIUPATTHST KAJTHIIT
amanra omupmian. Marepuan 6akKTeproJIOruK Ha3opaTaaH yTKasuian. OpraHHIHT
XaXMUHH, YHUHT OYIIIMFUHY, TAPKUOWHUHT TaOMaTHHY, SHI0- Ba MUMETPUIHUHT
KAJUHINTHHY Ba YHUHT AXOTCHJIUTHHHU AHUKJIALI Y4yH YJITPATOBYII TEKIIUPYBU
YTraswnan. JloxusmapHu TYTUTAaHUINN Ba SHAOMETPUWHUHT KaJHHJIAIIUIIN OMIIaH
9XOKATHHA OJIMHTaHAAH CYHT, 0aualoH OYIIIHFH KUPUO TaluIaHan. DHIOMETPUTHI
KOMIUIEKC JlaBosiaiiaa 0adajqoH OYIUIMFUHE MHCTPYMEHTall TO3ajaml yJIapHHHT
MyBapGakuATIN THKIAHUIIATA EpaaM OepIu.

[IIyHUHTAEK, THUCTEPOCKONUK TEKIIUPYB YTKa3wiau. badanoH Oymumrwura Exu
MOBHUH paHITa 9ra OYNraH >Koisapmard Kopa, WIICHMOH spajap aHWKIaHTaH
XoJIaTiIap/ia HeKPOTHK TYKUMaiap om0 TanuiaHau, cyHrpa OavamoH Oynutnrura
JIUANN3 KYUWIId.

Muxkpooprauusmiap yroommacu 72,4% xomatga SHAOMETPUT OMJIaH IaTOTeH
(ITOpaHUHT KYMalHIM Ky3aTHIN Ba MOHOKYNTYpa 27,6% na aHuKIaHau. 15 nan
OpPTUK TypAarn OakTepusiap aHWKIaHraH: E-coli, SHTEpOKOKKIAp, THILIApaHT
CTAaBWJIAKOKKJIAp aHUKJIAH]IH.

Bauayon 6yuutmrununr uduocnanumy 103COY/Ma gan opruk »am. Msomsauus
KWIMHTaH MHKpoQIiopara CEe3TUPINKHH XHCOOTa OJraH Xoiga aHTHOaKTephal
Tepanus TaHJIaHraH. [ uneprepmus naiiao Oynaranna kn IOKOPH SUNTHFIAHUII XaB(

rypyxura KHpPYBYM TYFpyKIaH KEWHHIH aénjapia aHTUOMOTHKIApHH OylopHuI



WHIMBHJYyall pPaBUIIJA aMajira OIIMPWIAM. AHTHOMOTHK TEpanusch KHCKa
Kypciapaa, 2-3 KyH AaBOMHJIA YTKa3UIIH.

Lledanocropunnap TypyxW, TOJMMEKCHH, TCHTAMUIMH, METPOHHMIA30JI Ba
HUTpadypaH Mnpenapamapyu KynuHYa UIUIaTHAraH. T-akTHBHHHM KaOyn kuiaunr (5
KyH JaBOMHIA), IIACT MHTEHCHUBJIMKIArd TpaBMa Ba aKyIyHKTYp yCyJHTra TabCcup
KMJIMII IaBOM DT/IH.

DHIOMETPHUT/IAa 1aBOJIall KypCH Ba JAaBOMHUMINTH acocuit Typyxaa 8,9+1,0 kyHHn
Hazopar rypyxuaa 12,0+1,2 xynHu Ttamkun 3tau. WHBomonus >kapaéHura
aHbaHABUH Ba HOAHbaHABUH TabCHpPJIap KOMIUICKCH. bauajoH, TyFpyK/IaH KeHUHTH
afllapHU acopaTIapHUHT JAaCTIIA0KM IIAKIIapu OMJIaH MHTEHCHB JaBOJIAITHMHT
60CKMUMa-00CKMY TAKTUKAaCH caMapalld HaTWKajgapra SpUIIUII Ba aéJUIapHUHT
HOTHPOHJIMTHJaH KOUHII MIMKOHUHH Oepaju.

PeTpocriekTHB TaxJIMJI HaTWXKalapura Kypa, >KappoXJHMK aMalnéTuaaH KeHHHTH
HUPUHTIN-SJUTUFIAHUIT KaCAJUTMKIAPUHUHT 0KOpH canMoru (38,6%) ymapHUHT
ONAMHU OJIMII Ba JaBoJall Oyiiua KOMIUIEKC dYOopa-TagOUpiapHU H3Jall
3apypJIMTUHY aHUKJIaU, YIAPHUHT aMara OIIUPIIIHIIN aCOPATIIAPHI KaMaHTHPHUIIT
Ba a&JTAPHUHT PENPOAYKTHB CAJIOMATIMTHHY caKiamra épaam oepaiu.
Kacammkiap Tapknbura Kydunarmiap KUpaau: )KappoxiIuK aMaInETuaaH KeHUHTH
qokyiapHuHT uHpmITparusacu (22,0%), saunometput (17,7%), neputonut (2,7%) Ba
cencuc (3,9%). MupHHIIH-SIUTHFIAHAIT KACATTHKIAPHHUHT SHT IOKOPH CalIMOFH
takpopuii KK >xappoxnmk amannéruam ytkasran aémiapaa (58,3%), Ba mommimmHg
VTrazunran aémnapna (56,3%)na xkyzatunagu. (p<0,05).

XKappoximk aMainéTuaaH KEWHHTH JIaBPHUHT  XyCycHsATIapura 0OadanoH
cyOouHBOmonmsicnHUHT puBoxiaanniu (50,5+4,1%) xkupagu, takpopuii KK nan
KeiuH 1,5 mapra Te3-Te3 Ky3aTHiIaau.

Kappoximk amanuérugaH KeWHMHTH 5pTa JaBpAa y3yHacura Ba KyHJaJIaHT
CKaHepjamaH (QoijanaHran Xojjga YJATPATOBYII TEKIIMPYBH HHBOJIIOLHS
JMaBpuHUHT "Kantuc" maBprapuHu (3-4 KyH) aHMKJIANTa, OPTaHHUHT XOJATHHH
TH3UMJIM OaxoJamra Ba Iy MyHocabaT OwyiaH KeHWHTH OOINKApyB TAaKTHKACHHU

Oenrunad Gepann.



YKappoxnuk amanuéruiaH KeHUHTH JaBpHUHT acopaTiaHMaraH Kypcujaa 0akrepuai
9KMa CaJIMOFHM JKappOXJIMKIaH KEeWWH BakT YTHINM OWIaH JAMHAMUK paBHIIIA
KaMasian.

TyrpyK KaHamu MHUKPO(DIOpacHHUHT chu(paT TaApKUOWHMA TaxJWI KWIUII IIYHA
kypcartauku, E.coli rypyxm ycrymnuk kwinagu (60% rava), xelnH smuaepmai
cradunokokkiap Ba Candida Oup xui mapaxana axpartuiaau (xap oupu 11,1%).
Arap KK nan xeliuH HIOMETPUT PUBOXKIAHCA, TYFPYK KaHAJTMHUHT MUKpodopa
OwraH udruocmaHWIIM 5 KyHrada JaBOM 3Taau, KeWWH sHa Kydasau. llatoreH
¢utopanuHr yeumm MoHO (uiopara KaparaHpa Ttes-te3 (72,4%) acconmanusia
Ky3aTwnany, (27,6%) na 15 nan optuk Typaaru bakrepusuiap anukinananu (E. colli,
enterokokklar, St.epidermidis, St.aureus Ba 6omkanap) Ba udmaocnanum 10 COY /
MIT €KW YHIAH KYTTHU TaIIKWIT KATaIH.

AnTHOaKTepHan  Tepamus  TYFPYK ~ KaHAJWHUHT  MHKpodiopa  OwiaH
nGIIOCIaHUIIMHY KaMalTUPMaiiin Ba yJapHHMHT Y3-Y3UHM TO3ajall jKapaHUHH
teznamTupmaian. KK man keWnHTH SIUTHFIAHUII acopaTiapHH OJIUHH OJUII Ba
JTABOJIAIITHIHT KOMILIEKC YCYIIH, Ty XYMJIaJaH aKyIMyHKTYpa, MarHUT TEPaIus Ba
HMMYHOTEpAIHs JKappOXJIUK aMaluETHIaH KCWHHTH MaBpHUHI sHajga Kyiai
keunmmra éEppam Oepaau, OauyajoH CyOWMHBONIOTCHSICH canMmoruHu 1,68 ra,
WHPUHIIIH SULTAFIAHUIT KacaJutnkiaapuan 1,59 ra kaMalTupamu. MapTa, )KappoXiIuK
aMaTMETHaH KeWMHTH ETOK KYHWHH CE3WJIapiid Japaxkana KuckapTupuin (2-3
KyHra) Ba yMyMHH JaBOJIAIll XapakaTiapH, ITyHUHTACK, KapPOXIHK apajalnlyBHA
Tana0d KWiIaJuraH OFUp aCOPATIIAPHHUHI PUBOMNIIAHUINUTA WY KyHMaciauk. Dpra
npoduIakTHKa Yopaapu TaKTHKACH (KappOXJIMK aMalnETUAaH KeWNHI U 2 KyHJIaH
Oommiad) 6avamoH CyOWHBOJIONHMACH MaBXYMIUTHIA SHIOMETPUT PHBOKIAHHII
XTUMOIHHU 1,5 Gapobap kamaiiTupau.

Cypyskamu uH(eKIus YIoKIapu OynraH XxoMmiaaop aémiap, TypT EmgaH OpTUK
TyFuumiap, 29X Oopauru OWiaH OFUP COMATHUK TapuX, OFMP aKyIIepInK Ba
THHEKOJIOTHK Tapux (onauHra aboprmap, summFmaHum Kacammukiapu, KK
XKappoxiuk amanuétuiapu) Ba Oomkamap. KK maH kelWH OIIKO30H-HYaK

TPAaKTHHUHT T1ai10 OYINIIN y4yH XaB( rypyxu.



XI'X Ba KOH KETHII OWMJIaH MypaKKaOJIalliral MaToJOTUK KapPOXJIUK TyFUIITaHIIaH
KeHMMH TYyFpyKgaH KeiuHru aéiapia >KappoXJIMK aMaluéTulaH KeHUHIH
acopaTJIapHU PUBOXKJIAHUIL SXTUMOJIA OPTaH.

Kappoxmuk aManuéTunaH KEWWHTH WKKUHYM KyHAaH Oomnurad 0OadaloH
CYOMHBOJFONMSCH PUBOXKJIAHUIIMHUHT "KAITUC" BAaKTUHU XHMCOOTa OJITaH XOJIa
YATpaToOBYIl ycyiauaaH (oiaasaHraH XoJjJa HHBOJIOTUB JKapaHHU JUHAMHK
Ha30paT KWIHII, IIyHUHTACK, TYFHIAII KaHaIH OaKTePHOJOTHK H(IOCITaHUII
JIMHAMUKACUHU Ky3aTHIL Kepax.

bauanon cyounBomtonmsicu pormnna KK man kelinaru 6emmHYYM KyHaH 001uiad 10°
COY/ M 1aH OPTHK TYFPYK KaHAJIWHUHT H(IIOCIaHUIIMHKA OapKapopJIaliTHpHULI
SHAOMETPUTHHUHT M0 OYIUIIMHA KypcaTau.

2-kyHIaH Oommia®d MyKOOWI Tepamus yCy/UIapd MaKMYacHHH YTKA3WII OPKaId
JKAPPOXITMK aMaNMETHIAH KEHHHTH dpTa JaBPHU OONIKAPUII TAKTUKACHHH
Ky4alTUpUIL KepaK: aKyIlyHKTypa, MarHUT Tepamus Ba 5 KyH JaBOMM/Ia aHbaHABUI
JIOpHU-JlapMOHJIapra Kymumyia papuinjia T-akTHBUHHU UHbEKIMUIApa KYJUIalll.
Arap 06a4yamoH CYOWHBOMIOIVSICH aHWKJIAHCA, THCTCPOCKONHS TaBCHUS JTHIA[TH.
Bayanon OymumuFura KM KYK paHrTa sra OYIIraH )oWiapra YAKaJurald Kopa, Ui
sipaJlApHU aHUKJTAII HeKPOTHUK TYKUMAIapHH OJIHO TalnIam Ba 0a4ajoH OYIUTHFUHI
KeHHHru nuann3 OmiaH (aoi JaBoJlall TAKTUKACHHHI aHUKJIAIIH Kepak.

Kecap kecumigan KeiuH HMPUHIIIN-SUUIMFIAHULIUIA ACOPATIAPHUHT OJIMHU OJIMIL
MYXHM aXxaMHUATTa 3Ta, YyHKH HHOEKIUIAp Ba SULTHFIAHUII KapaéHIapy OHAHUHT
COFJIUFHTA XUIIMA TaXJWJ COJUINN Ba KYIIMMYa aBOJIAHUINHH Tanad KITUIIN
MYMKHH. VIMpHHIIIN-SIUTHFIAHAIIUTH aCOPATIAPHUHT OJIMHM OJHIIHHHT acoCH -
JKappOXJIMK aMalMETH BaKTHJa aHTUCENTHUKIIApra Ba CTEPWUIMKKA KaTbUH pHOSA
k. JKappoxiap Ba THOOMET Xomumiapu acOoOiap Ba JKUXO3ITAPHHUHT TYFpU
3apapCU3IaHTHPUIUINN Ba CTEPH OYIUINWHU TabMHUHIAIIN Kepak. byHra crepui
KYJIKOTIIap, HUKOOJIap Ba XanatiapjaH GoiJaTanull Kupay.

Kynruna xonnapia xecap Kecuill YTKa3wiran aéinjapra xappoxJuK aMaauéTuaaH

ONAMH aHTHOWOTHKIAp Oepmianu. By wmHpekmmanap XaBOWHH KaMaiTHpHIITa



&paam Gepau. XKappoxJIMK nalTH/Ia Ba YHIaH KeHUH THOOMH KypcaTmaiapra Kapao
AQHTUOMOTHKIIAPHUHT KYIIMMYa J03aJ1apu OeNITMIIaHUIIH MyMKHH.

XKappoximkiaH OJIUH KappOXJINK COXaCHAArW TEPUHHHT 103acnuaa MHKpoOmap
COHHMHHU KaMalTHUPUII YIyH aHTUCENTHK dpUTMaIap OWIaH AXIIMIa0 TaBoJIaHA M.
[MpommakTHKAaHUHT MYXHMM JKHXaTIapuaaH Oupu MHQEKIUsuap Ba sUUTHFIAHHII
Ownan OOFMUK OYnMMIIM MyMKUH OYnaran TpomM003 Ba SMOOJUSHUHT OJIMHH
OJIMLIZINP. Aémmap  TpomOodMOoimMs — xaBpWHM  KaMaWTHpUII  y4IyH
AQHTUKOATYISIHTIAPHU KaOyJl KWINIIIAPH Ba KOMIIPECCOPIM MAWNOK KHHMIIIApH
MYMKHH .

JKappoxyimkian KeWWH >XapoXaTHH JAWKKAT OWiaH Ky3aTHO OOpHII MyXUMIHD.
CofJIMKHM cakiall XOAMMIIApU SIPaHHU TO3a Ba KypyK XOJJa CakjIalulapy Ba YHH
nHpeKys Oenrmnapn yayH MyHTa3aM paBUIIA TeKIIUPHILIApH Kepak. YoxiapHu
MEXaHHK IMUKACTIAHUIIH Ba U(IOCTAHHUITUTA YT KYHMaCIHK MyXUMIAD.
Kappoxnuk aManuéTuaaH KeWHMHTHM JacTiaaOKM KyHJIapa TaHa XapopaTH Ba
JICHKOIUTIAp JapakacuHU Ky3aTuO OOpUHT. XapOpaTHHUHT OIIMIIN Ba JICHKOIUTIAD
COHHU MH(EKIUSHUHT OCIATUCH OY I MyMKIH.

USK puBoximanum xaBu IOKOpU OYiran Oemopriapaa KymmuM4a po(uIakTHKa
Jopasiapy Kypuiauiy MyMKuH. Kecap kecn yTkasran aéiiapra j)KapoxaTHU KaHJai
Ky3artuill, HHQEKIMs OeTniapy Ba Ka4oH MK(OKOpPra MyposKaaT KUINII KePaKIUT |
XaKHJa MabIyMOT OepuiIagu

Kappoximk amanuéTngaH KeWWH OHAHWUHT XaB(MCH3IUTH Ba (HapOBOHIMIMHHU
TabMHUHJIALIA Kecap KECHIl CYHI WUPHHIIIM-SUUIMFIAHUIUIM  acopaTJIapHUHT
OJIAMHU OJIMII MyXHUM poil VitHaiiau. TubOuil ctangapTiapra KaTbUil pruos KUJIHII
Ba aHTUCENTHK 4YOpallapHM KyJulam HH(EKuusuiap Ba SULUTHMFJIAHHUII acopaTiapy
xaBuHM Kamaiftupuiura épmam Oepaxm. Bynnman tamkapn xaBd ommimapura
pTHOOp Oepuin Ba mHGEKIU Oenrmiapura ¥3 BaKTHIa )KaBoO OSpPHIT MyXUMIUD.
Kecap xecuiijan keiiMHru 0emMopiap MMKOH Kajap Te3pOK TYpPHILNTa Ba IOpHUIITra
XapakaT KWIMIUIApU Kepak. by KOH ailnanunmHu sixuwiamra épaaM Oepaau Ba
MHQEKIUSIHN parOaTIIAaHTUPUINN MYMKHH OYJIraH KOH TYPFYHJINTWHH OJIAMHH

0JIaJIx.



Kecap kecumimaH KeiMH reHHTOYypUs TU3UMH HH(MEKIUS XaBGU OocTUAA OYIUIIN
MyMKHH. bemopiapra etapin MUKIOp/Ja CYFOKJIMK WYHII Ba CHHJAMK THTHCHACUTA
PHOS KWJIATIT TaBCHS STHIIUIIN MyMKHH.

CoFyioM TypMyII Tap3d Ba TYFPH OBKATIAHWII WMMYHHTET TH3UMHHHU
MycTaXKaMJIalau Ba TE3pOK TUKIaHWImHATa &Epmam  Oepaam, Oy Xam
MH(EKIMSIIApHUHT OJIIMHK oJuuIra EpaaM Oepajiu.

Arap Oemopna mHpeknus Oenrwnapu (MCUTMA, KU3ApHUII, HIMIIUII, KAPPOXIUK
KOHHUIa Ce3yBYaHINK) Oyica, 6axoamt Ba JaBoall YIyH JapXout mudoxop OmmaH
OOFJIAaHHII MyXUMIUD.

Kecap xecuminan keiiH WHPUHTITU-SUTAFIAHUIUIA aCOPATIAPHUHT OJIUHH OJIHII
Oemop Ba THOOMET XOIUMIIAPUHUHT OUPTANTHMKIArd Ccabl-XapakaTIapuHU Talad
Kuaau. TuOOmii TaBcusIapra TMKKAT OMITaH pros KHWIIUII, Kepak Oynranaa THOOwIA
&pmamra ¥3 BaKTHIa MypOKaaT KHJIMII HHPEKIHS XaBPUHE KaMalTHPHUINTa EpaaM
Oepaay Ba JKappOXJIHMK aMaluéTHIaH KeiimH MyBaddakusITiM THKIAHUIIHHA

TabMHUHJIANIN.



XYJOCA

Kecap xecumr Oyiinua ymOy moHorpadusga Ou3 TMOOMIl KypcaTManiap MaBKyja
Oynran €ku Gemop ymOy ycynmad (oimalaHUIIHN TaHJIaraH XoJaTiapaa TYFHII
YU4yH WOUIATWIAAATAH Ym0y MyXUM JKappoXJIMK aMaIHETHMHUHT  TYpJIH
KUXATIIapUHK KypuO unkauk. Kecap kecumr Typiu xun TnOoOmii Xonamiapaa XaéTHH
cakyiad KOJIMII Ba OHA Ba YaKAIOKHUHT (DapOBOHJIMIMHU TAbMHHIIAII YUYH MYyXUM
BOCHUTAIND.

Kecap kecum y4qyH THOOWI KypcaTManap, KymJiajaH, OHaHUHT Xa&éTura TaxIus,
XOMWJIAZOPIMKHUHT acopaTiapd Ba JKappoOXJIMK 3apypJUrura Oiau0 KeJHUIIH
MYMKHH OynraH Oomka oMmuiap Oaradcun TacBupiaHraH. bus kecap Kecwuin
KAPPOXIIMK aMaTUETHHUHT OaTad)CuiT TaBCU(BUHHU TAKIUM dTAUK, KyMIIaJaH KHPHII
TEXHHUKACH, OFPUKCH3IAHTHPHIN, KECManap TypJaph Ba OHA Ba SIHTM TYFUITaH
YaKaIOKHM JKappOXJIMKJIAH KEeHMHrW mnapBapunuiam. OHAHUHT  KappOXIHUK
épaaMuia TYFpyKAaH KEHMHTM THKJIAHUIIMHMHT acOCHH JXKMXaTJapH, >KyMilaJaH
KecMa MapBapHIlIM, >KUCMOHHWI (aoyumk Ba pyxuil &paaM KypuO dYMKWIIAIM.
[IyHuHTIEK OHA Ba SHIH TYFWITAaH YaKAJIOK y4YyH Kecap KECHIIHMHI KHCKa
MYAJATIN Ba Y30K MyJIATIN OKHOATIapy TacBUpJaHTaH. TyFUII Ba Kecap KECHII
YCYJIUHHM TaHjaml OwWiaH OOFIMK MyXHM axJIOKMH Ba XyKyKMH Macanaiap Kypuo
yukmiaau. Kecap xecuin Ba Oolrka TyFHUIN YCYJUIapH, MacalaH, OAJul TYFpYK Ba
0oIlIKa MKKWJIAMYH YCYIUIap YpTacHaru TaKKOCIAII TaXJIUIN aMalira OIUpUILIHI.
Xynoca Kuimd IIYHM TabKUANANl MYMKHHKH, Kecap KECHII aKyIIepIHK
aMaTMETMHUHT MyXHM Ba aXXpajiMmac KUCMH OyiauO, yHUW Kyyuiam THOOWIT 3apypat
TyFHJITaHJa XaéTHY cakyal KOJIMIL Ba OHAHUHT XaM, OOJaHUHT XaM XaB(CHU3ITUIHHU
TabMHUHJIAIIN MyMKHH. Kecap KeCHIIHM aManra OMMPHII TYFPUCHIATH Kapop Xap
oM THOOWH KypcaTMmanap Ba IHGOKOp OWIaH MaciaxaTiamlyB acocuaa KaOys
KWIMHAIIA Kepak. Yoy MoHorpadus mmdokopiap, 6eMopiap Ba yoi0y MyXuM
THOOMIT Myoana)kara KM3UKKaH xap OWp KHIIW y4yH MabJIyMoOT Ba MaHOa O0ynubd

XU3MaT KUJINIIN MYMKHUH.
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