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davomida avj olib boradi. Ularning eng asosiy sababi giperglyukozemiyadir. O‘rtacha yillik 

giperglyukozemiya bemorda nechog’lik katta bo‘lsa, asoratlar paydo bo‘lishining ehtimoli va 

ularning avj olib borish tezligi shuncha katta bo‘ladi. Zararlanadigan to‘qimalar hujayralariga 

glyukoza o‘tishi insulinga bog‘liq bo‘lmaydi.Ularda glyukoza konsentratsiyasi doimo qondagi 

glyukoza konsentratsiyasi bilan bir xil bo‘ladi. 

Xulosa. Shunday qilib,qandli diabet kasalligi aynan ma’lum bir virus yoki aynan 

ma’lum bir sabab tufayli yuzaga kelmaydi, birinchi o‘rinda kundalik rejimni to‘g‘ri tashkil 

etish, faol va sog‘lom hayot tarziga ega bo‘lish talab etiladi. 

 

 

 

ЭТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ОКАЗАНИЯ ПАЛЛИАТИВНОЙ ПОМОЩИ 

Шомурадова Камила, студентка 1 курса, Педиатрический факультет 

Научный руководитель: к.ф.н., доцент Атамуратова Ф.С., 

кафедры Общественных наук, ТМА 
 

Актуальность. За последние годы, количество зарегистрированных 

тяжелобольных, нуждающихся в специализированном уходе, имеет тенденцию к 

увеличению. Несмотря на то, что предоставление паллиативной помощи является 

больной темой, этому вопросу не уделяется должного внимания в нашей стране. 

Цель исследования. Проанализировать этические вопросы паллиативной 

помощи, осведомленность населения о сущности и значения паллиативной помощи в 

современной медицине. 

Методы исследования. Анализ, синтез, системный подход, обобщения, 

социальный опрос, который был проведен в социальных сетях «Telegram», «Вконтакте», 

«FacebooK», где участвовали 632 человека разного пола и возраста. 

Результаты. На вопрос «Почему, по вашему мнению, паллиативная помощь 

актуальна на сегодняшний день?», 56% респондентов ответили «С целью обеспечения 

достойного ухода за инкурабельным больным», 52%   отметили  «С целью продления 

жизни». 40.5% -«В связи с увеличением количества больных с терминальной стадией», 

38.9%- за «Обеспечение социальной и психологической поддержки больному и семье». 

12.2% не считали ее актуальной. На вопрос «Что означает «делать благо» для больного в 

паллиативной помощи?»,  73.6% участников ответили «Заботиться не только о 

физическом здоровье пациента, но и о психическом, социальном и бытовом 

благополучии», .68.4% - «Заботу о пациенте отличать от беспрекословной опеки («врач 

лучше знает»)». 54.4%, приходится на ответ «Быть честным перед пациентом», 31.5%- 

«Не подвергать пациента излишним исследованиям и медицинским вмешательствам», а 

вариант «Говорить и действовать исходя из интересов пациента» - 29.7%.  На вопрос 

«На каких принципах должна основываться паллиативная помощь в хосписах?» . 61.4% 

респондентов ответили «Предлагать поддержку семье». 45.6% -« устранение боли и 

других тягостных симптомов». Далее, варианты «Поддержание жизни и обучение 

смерти как к естественному концу» и «Обеспечивать ведение активного образа жизни 

до самой смерти», получили по 44% голосов каждый. 38.7% проголосовало за 

«Предлагать систему поддержки с целью помочь пациенту, насколько это возможно», 

36.3%   «Не ускорять и не оттягивать наступление смерти», 21.2% «Сочетании духовной 

и физической поддержки». На  вопрос «В какой мере, по вашему мнению, в нашей 

стране развита сфера паллиативной медицины(по шкале от 1 до 10)?». 52.7% 

опрошенных , проголосовали за вариант «1-3», 29.7% респондентов ответили « 3-

5»баллов. 15.8% голосов, получил вариант «5-7», и 1.7% ответили  «8-10».  
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В вопросе «Какие ресурсы, по вашему мнению, могут повысить уровень 

оказания паллиативной помощи в нашей стране?»,  63% опрошенных 

ответили«Снабжением, со стороны государства, всеми необходимыми 

фармокологическими средствами» , 59% ответов пришлось на варианты «Организация 

специализировнспециализировнанныанных на этой теме фондов» и «Финансирование, 

и закупка необходимого для ухода за инкурабельными больными оборудования», 

«Подготовка квалифицированных кадров»-36.6%, , а 24.5% «Выделение земель под 

застройку специализировнанных помещений» 

Вывод. Из статистики опроса, можно выявить следующее: 

1) население не осведомлено о сути паллиативной помощи, в  полной мере, но в 

целом согласны с ее актуальностью в наше время и сочли верным, что ее организации и 

развитию, должно уделяться больше внимания  

2) кроме того, статистика ответов достаточно разнородна, что говорит о том, что 

население имеет разные взгляды на этические вопросы и аспекты паллиативной 

медицины, что может быть следствием недостаточной информированности 

относительно ее сущности. 

 

 

 

 

ИНФЕКЦИИ МОЧЕВЫВОДЯЩИХ ПУТЕЙ И МИКРОБИОТА 

Шоназарова У.И., студентка 200 группы, факультета 

естественных наук по направлению «Биология» ТГПУ 

Научный руководитель: Хаджаева Д.Х., доцент кафедры 

Аллергология, клиническая иммунология и микробиология, ТашПМИ 
 

Актуальность. ИМВП относятся к категории наиболее распространенных 

бактериальных инфекций, поражая около 150 млн человек в мире ежегодно. 

Актуальными вопросами являются гипердиагностика ИМВП и необоснованное 

назначение антибактериальных лекарственных средств, что вносит вклад в растущую 

проблему резистентности уро-патогенов. Несмотря на многочисленные исследования, 

подходы к инфекции мочевых путей в детском возрасте остаются противоречивыми. 

ИМВП могут быть вызваны грамположительными, грамотрицательными бактериями, 

грибами и другими микроорганизмами. Наиболее частой причиной развития 

осложненных и неосложненных ИМВП является уропатогенная Escherichia Coli. Другие 

микроорганизмы, вызывающие неосложненные ИМВП : Klebsiella pneumoniae, 

Staphylococcus saprophyticus, Enterococcus faecalis, group B Streptococcus (GBS), Proteus 

mirabilis, Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus, Candida spp., осложненные 

ИМВП: Enterococcus spp., Klebsiella pneumoniae, Candida spp., Staphylococcus aureus, 

Proteus mirabilis, Pseudomonas aeruginosa, GBS. Появление новых клинических, 

микробиологических данных, прогресс диагностических методов дают основания для 

периодической переоценки существующих принципов.  

Цель работы: Целью изучения микробиоты мочевыводящих путей является 

изучение базовых характеристик — качественного и количественного состава, 

разнообразия микроорганизмов, доминантных видов, ядра микробиоты. Большинство 

исследований уробиома здоровых людей выявило наличие микроорганизмов типов 

Firmicutes. Необходимо обратить внимание, что данные культуральных методов 

исследования и секвенирования мочи имеют различную диагностическую 

ценность. Определить признаки и симптомы ИМВП, установить диагностику.  

Методы исследования: Материалам для тезиса послужили научные статьи, 

монографии, учебные пособия и  публикации последних лет. 
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