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Annotatsiya: Mazkur tadqiqotning maqsadi - COVID-19 bilan kasallangan bemorlarni davolovchi
va parvarishlovchi tibbiyot xodimlari mehnat sharoitlarini o‘rganish va natijada ular salomatligini
muhofaza qilishga doir chora-tadbirlar ishlab chiqish. Anketa-so‘rovnomalariga 75 nafar COVID-19ni
davolashga ixtisoslashgan kasalxona xodimlari, yani umumiy xodimlar sonining kamida 15 % qamrab
olindi qamrab olindi. COVID-19 bilan kasallangan bemorlarni davolashga ixtisoslashgan kasalxona
xodimlari anketa-so‘rovnomalari yordamida kasallikni yugqtirib olishi xavfi yuqori bo‘lgan holatlar
aniglandi va ular salomatligini muhofaza qilishga doir chora-tadbirlar ishlab chiqildi.

Kalit so‘zlar: COVID-19, mehnat jarayoni, mehnat sharoitlari, xodimlar salomatligi, anketa-
so‘rovnomalari.

AnHomayus: llesvo daHHO20 ucciedogaHus s81emcs usyveHue ycao8uli mpyoa meduyuHCKUX
pabomHukos, ocywecmseaauux aeveHue U yxoo 3a 60bHulMU, uHPuyuposarnHsvimu COVID-19, u, kak
caedcmeue, pa3pabomka Mep no 0XpdHe ux 300poswbs. B aHkembl 6bliU 8KAYEHbI 75 cOMpYOHUKO8
604bHUYbL, cneyuaausupyrujuxcs Ha aeveHuu COVID-19, mo ecmb He meHee 15% om obwezo uucaa
compydHukos. C NOMOWbi0 AHKeMupo8aHusi COmpydHUKU 60.1bHUYbl, CNEYUAAUSUPYIOWUECS] HA JIeHeHUU
nayuenmos, uH@uyuposaHHsvix COVID-19, evisisuiu cayvyau C BbICOKUM PUCKOM 3APAHCEHUS
3a60.1e8aHUEM U pa3pabomaau Mepbl No 3aujume ux 300p08bsi.

Knamwueevle caoea: COVID-19, mpydosoll npoyecc, ycaosusi mpyda, 30opogbe pabomHuKos,
aHKembl.

Abstract: The purpose of this study is to study the working conditions of medical workers treating
and caring for patients infected with COVID-19, and, as a result, to develop measures to protect their
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health. The questionnaires included 75 hospital employees specializing in the treatment of COVID-19, that
is, at least 15% of the total number of employees. Using a survey, hospital staff specializing in treating
patients infected with COVID-19 identified cases at high risk of contracting the disease and developed

measures to protect their health.

Key words: COVID-19, labor process, working conditions, workers’ health, questionnaires.

Kirish: Fanga ma’lumki 2019-yilning
ohiriga kelib Xitoyning Vuhanda (Wuhan) vi-
loyatida birinchi bor og'ir respirator sindrom
bilan kuzatiluvchi (SARS-CoV-2) yangi koro-
navirus bilan kasallanish holatlari aniglandi
[1]. Shundan so‘ng virus dunyo bo‘ylab tezda
targala boshladi va PANDIMIYAga sabab
bo‘ldi (Sohrabi va boshqalar, 2020) [3]. Ame-
rik Qo‘shma Shtatlari Mehnatni muhofaza
qilish va sog'ligni saqlashni boshqarish
(OSHA) tashkiloti tomonidan ishlab chiqilgan
“Guidance on Preparing Workplaces for
COVID-19” [1] go‘llanmasiga muvofiq ishchi-
larga SARS-CoV-2ning ta’siri klassifikatsiyasi
ishlab chiqilgan va mazkur klassifikatsiya
bo'yicha o‘ta yuqori daraja, yuqori daraja,
o‘rta daraja, past daraja kabilarga ajratilgan.
Mazkur klassifikatsiyaning o‘ta yuqori dara-
jasiga shifokorlar, hamshiralar, stomatologlar,
paratibbiyot xodimlari, tez tibbiy yordam
shifokorlari, laboratoriya xodimlari hamda
patalogik anatomiya mutaxassislari kiritilgan.
Pandimeya davrida faoliyat yuritgan tibbiyot
xodimlari mehnat muhiti omillarining zararli
va xavfliligi bo‘yicha 3-sinf, 3.3-darajadan
kam bo‘lmasligi ilmiy-tadqiqot ishlarida kelti-
rilgan [4]. Epidemiologik jihatdan pandemi-
yani boshlanish davrida, tibbiyot xodimlarini
kasallanishida COVID-19 bilan kasallangan
bemorlar asosiy kasallik manbai bo‘lmasligi,
aksincha tibbiyot xodimlari atipik bemorlar-
lar bilan munosabatda bo‘lishi, kasallangan
oila a'zolari, turli boshqa faoliyat turlari
hamda hamkasblari bilan uchrashish kabi ho-
latlar sabab bo‘lganligi aniglangan [5]. Boshqa
bir tadqiqot ishida COVID-19 pandemiyasi
tibbiyot xodimlarining ruhiy farovonligiga
salbiy ta’sir ko‘rsatganligi, natijada ularda
depressiya, tashvish va stress paydo bo‘lgan-
ligi tavsiflangan hamda xulosada keltirilis-
hicha COVID-19 pandemiyasi tibbiyot xodim-
lari orasida depressiya, tashvish va stressni
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kuchaytiradigan asosiy omil bo‘lib xizmat
qilishi mumbkinligi keltirilgan [2].

Tadqiqot ishi magsadi: COVID-19 bi-
lan kasallangan bemorlarni davolovchi va par-
varishlovchi tibbiyot xodimlari mehnat sharo-
itlarini o‘rganish va natijada ular salomatligini
muhofaza qilishga doir chora-tadbirlarni ish-
lab chiqish ilmiy-tadqgiqot ishini asosiy
magsadi sanaladi.

Tadqiqotning ishi obyekti va pred-
meti: Tadqiqot ishlari Toshkent shahridagi
COVID-19 bilan kasallangan bemorlarni
davolashga ixtisoslashgan tibbiyot muassa-
sasi Zangiota N2 2-sonli shifoxonasida amalga
oshirildi. Tibbiyot muassasasida davolanish
sharoitlariga sanitar - gigiyenik baho berish
bo‘yicha tadqiqot ishlari bemorlar bo‘ladigan
asosiy joylarda - qabulxonada, palatalarda, in-
tensiv bo‘limlarda, saralash maydonchalarida
va b. xonalarda o‘tkazildi. Tadgiqotning asosiy
gismi Toshkent tibbiyot akademiyasi va Ko-
reya Universiteti hamkorligida tashkil etilgan
“TTA-KU hamkorligidagi ilmiy markaz”da
olib borildi. Gigiyenik sharoitlarning ko‘rsat-
kichlari sifatida quyidagilar: kunning turli
vaqtlarida mikroiqlim ko‘rsatkichlari (haro-
rat, namlik, havoning harakat tezligi),
havoning antropogen ifloslanishi darajasi
(karbonat angidrid (COz) konsentratsiyasi),
ichki muhit havosini mayda dispersli changlar
bilan ifloslanish holati (PM-10 va PM-2.5)
o‘rganiladi. Ushbu omillar bo‘yicha tadqiqot
usullari, asosan, umumgabul qilingan, TTA-
KU hamkorligidagi ilmiy markaz laboratoriya-
sida mavjud bo‘lgan asbob-uskunalardan foy-
dalanildi: havoning harorati, nisbiy namlik va
harakat tezligi “Metioskop-M" uskunasi yor-
damida, karbonat angidrid konsentratsiyasi
“Thermo-hydro-CO2 metr” uskunasi yorda-
mida, Formaldegid “PM Formaldemetr” usku-
nasi yordamida, mayda dispersli changlar “PM
- Mass Monitor” uskunasi yordamida tekshiri-
ladi. Kasalxonada ishlovchi tibbiyot xodimlar
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mehnat jarayoninig ogirligi va keskinligi,
mehnat sharoitlarining zararlilik va xavflilik
ko‘rsatkichlarining gigiyenik tavsifalash ish-
lari jarayonda sanitar-kuzatish usuli yorda-
mida amalga oshirildi.

Tadqiqot usullari: Mazkur tadiqoqot
ishida sanitariy-kuzatish va tavsifiy, laborator
va instrumental, statistik usullaridan foydala-
nildi.

Asosiy qism: COVID-19ni davolashga
ixtisoslashgan shifoxona ichki muhit havosi va

THHITS
] U RN AL 1 S
sirt yuzalarni virus bilan zararlanganligini
hamda shifoxona ichki muhit havosi gigiyenik
omillarini o‘rganish paytida xodimlar salo-
matligini o‘rganish hamda baholash magsa-
dida anonim anketa so‘rovnomalari (keyingi
orinlarda - So‘rovnoma) dan foydalanildi.
So‘rovnomalarga umumiy xodimlar sonining
kamida 15 % gamrab olindi ya’ni jami 75 na-
far xodim gatnashdi.

1-jadval.

COVID-19 bilan kasallangan bemorlarni davolashga ixtisoslashgan Zangiota 2-sonli
kasalxonasida ishlovchi anonim so‘rovnomada ishtirok etgan xodimlar
ijtimoiy-demografik ko‘rsatkichlari (N=75)

Ijtimoiy-demografik Ijtimoiy-demografik Soni (N=75) Foizi
ko‘rsatkichlar ko‘rsatkichlar tavsifi (%)

Jinsi Erkak 34 45,3
Ayol 41 54,7

18-24 14 18,7

. 25-34 37 49,3

Yosh guruhlari 35-44 27 29.3
45-54 2 2,7

Oila qurmagan 14 18,7

Oilaviy ahvoli Oilali 60 80,0
Ajrashgan 1 1,3

, . Oliy 39 52,0
Ma'lumoti O‘rta-maxsus 36 48,0
1-10yil 51 68

[sh staji 11-20yil 22 29,3
21< 2 2,7

Davolovchi shifokor 37 49,3

Hamshira 12 16,0

Tibbiyot xodimi ish turi Qabulxona xodimi 3 4,0
Laboratoriya xodimi 9 12,0

Boshga* 2 2,7

Ambulatoriya 25 33,3

s o : Jonlantirish 31 41,3
Ez}l‘)lli)rlr{ot xodimi ishlaydigan Qabulxona 11 14,7
Laboratoriya 7 9,3

Boshqga* 1 1,3

*rentgen/radiologiya, sanitar-tozlash kabi faoliyat va bo‘lim turlari kiradi.

1-jadvalga muvofiq so‘rovnomada 34

(18,7%) nafarni,

25-34 yoshdagilar 37

(43,5%) nafar erkaklar hamda 41 (54,7%) na-
far ayollar qatnashdi. Yosh guruhlariga nisa-
batan olinganda 18-24 yoshdagilar 14

14

(49,3%) nafarni, 34-44 yoshdagilar 22
(29,3%) nafarni hamda 45-54 yoshdagilar 2
(2,7%) nafarni tashkil qildi. Oilaviy ahvoliga
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ko‘ra oila qurmaganlar soni 14 (18,7%) nafar,
oilalailar 60 (80%) nafarni hamda ajrashgan-
lar 1 (1,3%) nafarni tashkil qildi. So‘rovno-
mada qatnashganlarni 39 (52%) nafari oliy
ma’lumotli hamda 36 (48%) o‘rta ma’lumotli
ekanligi ma’lum bo‘ldi. Ish stajiga nisbatan
ko‘rsatkichlar 1-10-yil stajga ega bo‘lganlar
soni 51 (68%) nafar, 11-20-yil ishlagan
xodimlar 22 (29,3%) hamda 21-yil va undan
ortiq ish stajiga ega bo‘lganlar 2 (2,7%) ni
tashkil qildi. Tibbiyot xodimlari ish turiga
ko‘ra 37 (49,3%) nafari davolovchi shifokor,
12 (16%) hamshira, 3 (4%) nafar qabulxona
xodimlari (yordamchi xodimlar), 9 (12%) la-
boratoriya xodimlari hamda qolgan 2 nafari
boshqga xodinlar (rentgen/radiologiya va sani-
tar tozalash kabi faoliyat bilan shug‘ulla-
nuvchi xodinlarni tashkil qildi. 75 nafar
xodimdan 25 (33,3%) nafari ambulatoriyada,
31 (41,3%) jonlantirish bo‘limida, 11 (14,7%)
gabulxonada, 7 (9,3%) laboratoriyada hamda
1 (1,3%) nafar xodim sanitar-tozalash xodimi
sifatida ishlayotganligi ma’lum bo‘ldi.

Anketa so‘rovnomasida navbatdagi
gismi COVID-19 bilan kasallangan bemorlarni
davolashga ixtisoslashgan Zangiota 2-sonli
kasalxonasida ishlovchi tibbiyot xodimlari sa-
lomatligiga COVID-19 ta’siri holatini ba-
holashga qaratildi (2-jadval). Bunda ma’lum
bo‘lishicha tadqiqot o‘tkazish davrida 16 na-
far (21,3%) kasalxona xodimi COVID-19 ka-
salligi bilan kasallangna, 59 nafar (78,7%)
xodim kasallanmaganligi ma’lum qiligan. 58
nafar xodim (77,3%) COVID-19 bilan kasal-
langan bemor bilan to‘g‘ridan-to‘g‘ri (1 metr)
alogada bo‘lgan, 6 nafari (8%) 1 metr maso-
fada aloqada bo‘lmaganligini, qolgan 11 nafar
(14,7%) xodim bilmasligini ma’lum qilgan. 58
nafar (77,3%) xodim COVID-19 bilan zarar-
langan yuza bilan to‘g‘ridan-to‘g‘'ri aloqada
bo‘lganligini bayon qilgan bo‘lsa, 6 nafari
(8%) 1 metr masofada aloqada bo‘lmaganli-
gini, qolgan 11 nafar (14,7%) xodim bilmasli-
gini ma’lum qilgan.

2-jadval.

COVID-19 bilan kasallangan bemorlarni davolashga ixtisoslashgan Zangiota 2-sonli
kasalxonasida ishlovchi tibbiyot xodimlari salomatligiga
COVID-19 ta’siri holatini baholash (N=75)

COVID-19 ni tibbiyot xodimlari salomatligiga . -
y i . Soni Foizi
ta’siri holati
Ha 16 21,3
COVID-19 bilan kasal bo‘lganmisiz Yo'q 59 78,7
Bilmayman 0 0

COVID-19 bilan kasallangan bemor bilan Ha 58 77,3

to‘g'ridan-to‘g'ri (1 metr) aloqada bo‘lganmi- Yo'q 6 8,0
siz Bilmayman 11 14,7
COVID-19 bilan zararlangan yuza bilan to‘g‘ri- le?q 568 787,63
dan-to‘g‘ri aloqada bo‘lganmisiz Bilmayman 11 147
Aerozol hosil qiluvchi jarayonda gatnashgan- Ha 32 42,6
misiz Yo'q 43 57,7
Biologik suyuqlik/nafas olish sekretsiyasi bi- H? 12 16,0
lan tasodifiy kontaktda bo‘lganmisiz Yo'q 47 62,7
Bilmayman 16 21,3

COVID-19 virusini shifokorlar ish jara-
yonlarida yugqtirib olish xavfini tahlil qilish uc-
hun Aerozol hosil qiluvchi jarayonda qatnash-
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ganmi yoki yo‘qligini o‘’rgandik, bunda 32 na-
far (42,6%) xodim “ha” deb, qolgan 43 nafar
(57,7%) xodim “Yo‘q” deb javob berdi hamda
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Biologik suyuqlik/nafas olish sekretsiyasi bi-
lan tasodifiy kontaktda bo‘lganmisiz savoliga
12 nafar (16%) xodim “Ha”, 47 nafari (62,7 %)
“Yo'q”, hamda 16 nafai (21,3%) yo‘q deb jabob
berdi.

Dunyo olimlari tomonidan olib borilgan
tadgiqot natijalariga ko‘ra, COVID-19ni

FRIVGT I
xodimlar yugqtirib olishida ShHV katta ahami-
yatga ega, shuning uchun biz 3-jadvalga mu-
vofiq COVID-19 bilan kasallangan bemorlarni
davolashga ixtisoslashgan Zangiota 2-sonli
kasalxonasida ishlovchi tibbiyot xodimlari-
ning shaxsiy himoya vositalaridan foydalanish
holatini baholashga harakat qildik.

3-jadval.

COVID-19 bilan kasallangan bemorlarni davolashga ixtisoslashgan Zangiota 2-sonli
kasalxonasida ishlovchi tibbiyot xodimlarining shaxsiy himoya vositalaridan
foydalanish holatini baholash (N=75)

Shaxsiy himoya vositalaridan foydalanish Soni Foizi
holati ko‘rsatkichlari
COVID-19 bilan kasallangan bemorga g‘amxo‘rlik qilishda Ha 66 88,0
aerozol ishlab chiqarish jarayoni paytida shaxsiy himoya
. . o Yo'q 9 12,0
vositalaridan foydalandingizmi
COVID-19 bemor bilan o‘zaro alogada bo‘lganingizda Ha 73 97,3
ShHVdan foydalandingizmi Yo'q 2 2,7
Agar nigobingiz nam bo‘lib qolsa, nigobingizni olib tashla- Ha 73 97,3
dingiz va almashtirdingizmi Yo'q 2 2,7
H 74 98,7
Nam ShHVlarni chiqindi qutisiga tashladingizmi ?
Yo'q 1 1,3
ShHVni yechib tashlaganingizdan so‘ng qo‘l gigiyenasiga Ha 74 98,7
amal qildingizmi Yo'q 1 1,3
Siz COVID-19 bo‘yicha o‘qitish ingd i fa L 027
iz /ID- 0 ylc‘ ao q1t.1$- (treningdan) (xizmat Yo'q 27 36,0
davomida, onlayn) o‘tganmisiz
Bilmayman 1 1,3

Jami 75 nafar xodimdan, 66 nafari
(88%) COVID-19 bilan kasallangan bemorga
g‘amxo‘rlik qilishda aerozol ishlab chiqarish
jarayoni (AGP) paytida shaxsiy himoya vosita-
laridan foydalangan, qolgan 9 nafari (12%)
ShHV lardan foydalanmagan, 73 nafar
(97,3%) xodim COVID-19 bemor bilan o‘zaro
alogada bo‘lganida ShHVdan foydalangan
bo‘lsa, 2 nafar (2,7%) ShHVdan foydalanma-
gan. Agar niqobingiz nam bo'lib qolsa, niqo-
bingizni olib tashladingiz va almashtirdin-
gizmi savoliga 73 nafar (97,3%) xodim “Ha”,
golgan 2 nafar (2,7%) xodim “Yo‘q” deb javob
bergan. Nam ShHVIarni chiqindi qutisiga tash-
ladingizmi savoliga 74 nafar (98,7%) xodim
“Ha”, 1 nafari (1,3%) xodim “Yo‘q” deb javob
bergan. 74 nafar xodim (98,7%) ShHVni yec-
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hib tashlagandan so‘ng qo‘l gigiyenasiga amal
qilgan, 1 nafar (1,3%) amal qilmagan, 75 nafar
xodimdan 47 nafari (62,7%) COVID-19
bo'yicha o'qitish (treningdan) (xizmat
davomida, onlayn) o‘tgan bo‘lsa 27 nafar
xodim (36,0%) bunday treninglardan o‘tma-
ganligini va 1 nafar xodim (1,3%) bilmayman
deb javob bergan.

4-jadvalga muvofiqg COVID-19 bilan ka-
sallangan bemorlarni davolashga ixtisoslash-
gan Zangiota 2-sonli kasalxonasida ishlovchi
tibbiyot xodimlarini bemorlar bilan o‘zaro
aloga paytida shaxsiy himoya vositalari ele-
mentlaridan foydalanish holatini baholashga
harakat qildik. Barchaga ma’lumki, COVID-19
infeksiyasi epidemiologik jihatdan yuqumli
kasallik bo‘lganligi uchun pandimeya davrida
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O'ZBEKISTON
PZASIEE TIBBIYOT
I

URNALI

barcha xodimlar ShHVlaridan to‘liq foydala-
nishi zarurligi talab etilgan, shunga muvofiq
anketa-so‘rovnomasi  natijalariga  ko‘ra
ma’lum bo‘ldiki, COVID-19 bilan kasallangan
bemorlar bilan o‘zaro aloqa paytida shaxsiy
himoya vositalari elementlaridan foydalanish

doimo (ish jarayoni 50%-95% vagqtida),
ba’zida (ish jarayoni 20%-50% vaqtida), kam-
dan-kam (ish jarayoni 20% va undan kam
vaqtida) hamda bilmayman deba javob ber-
gan vaziyatlar mavjud bo‘lgan.

4-jadval.

COVID-19 bilan kasallangan bemorlarni davolashga ixtisoslashgan Zangiota 2-sonli ka-
salxonasida ishlovchi tibbiyot xodimlarini bemorlar bilan o‘zaro aloqa paytida shaxsiy
himoya vositalari elementlaridan foydalanish holatini baholash (N=75)

—_ X X
SE| o 2 0
ST ' ! ERT
N «© c\c X g S =) =
0> | ST | BS =7 | Mg g
- n o\ | I o= > E
0 q 0 . . E S = E - :E N o :E = = >
Shaxsiy himoya vositalari elementlari 5 9 S =28 =5 | & o E o
5T | 98T | 8% | e >a =
(= g a 5 g S g g S =~ =
5 o R = ss S|l ®
= £ s 5 o
_: 1] - p— - p— ,.ﬁ -c
»n O = = =]
= 7 7 = =
= R et
Himoya qo‘lqoplari 61(81,3) |12 (16,0) | 1(1,3) 0(0) [1(13)
N95 himoya niqobi 27 (36) 140(53,3)] 7(93) 0(0) |1(13)
Yuz galqoni yoki himoya ko‘zoynaklari 24 (32) |43(57,3)] 7(093) [ 1(1,3) | 0(0)
Bir marta kiyiladigan xalat (kombinzon) 43 (57,3) 126 (34,7)| 4(53) | 1(1,3) | 0(0)
Suv o‘tkazmaydigan apron 19 (25,3) |22 (29,3) | 29(38,7) | 5(6,7) | 0(0)
COVID-19 boshga bemor bilan ozaro
alogadan so‘ng 45 (60) | 27 (36) 3(4) 0(0) 0(0)
Tozalash yoki aseptik jarayon
bajarilgandan so'ng 19 (25,3) |47 (62,7) | 9(12) 0(0) 0(0)
Bemor tanasi yoki biologik suyuqlik
ta’siridan so'ng 24 (32) |37(493)|10(13,3)| 1(1,3) | 3(4)
COVID-19 bemor atrof yuzalari
bilan alogadan so'ng 17 (22,7) | 42 (56) | 12(16) 3(4) |1(13)
Yugqori kontakt yuzalar
zararsizlantirish holati 25(333)|37(49,3) | 11 (147) | 1(1,3) | 1(1,3)

Bundab xulosa qilishimiz mumkinki,
xodimlar ish jarayonida COVID-19 infeksiya-
sini yuqtirib olish xavflari mavjud bo‘lgan.

COVID-19 bilan kasallangan bemorlarni
davolashga ixtisoslashgan kasalxona xodim-
lari anketa-so‘rovnomalari yordamida kasal-
likni yugqtirib olishi xavfi yuqori bo‘lgan holat-
lar 5-jadvalga muvofiq aniglandi.

COVID-19 bilan kasallangan bemorlarni
davolashga ixtisoslashgan kasalxona xodim-
lari anketa-so‘rovnomalari yordamida kasal-
likni yugqtirib olishi xavfi yuqori bo‘lgan holat-
lar, ya'ni xodimlarni yosh guruhlari, ma’lu-
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moti, tibbiyot xodimi ishlaydigan bo‘lim,
xodimlarni bemorlarga ko‘rsatadigan tibbiy
muolajalari paytida ShHVlardan foydalanish
holati, ularni COVID-19 bo‘yicha malaka oshi-
rish (trening) dan o‘tganligi hamda bemor bi-
lan yuzma-yuz 1 metr masofada alogada

bo‘lganligi, ular salomatligini muhofaza
qilishda asosiy rol o‘ynaydi va mazkur holat-
larni  xodimlar salomatligini muhofaza

gilishda birinchi o‘rinda inobatga olinishi
xodimlarni orasida kasallanish holatlari ka-
mayishi hamda nogironlik kelib chigishini ol-
dini oladi.
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5-jadval.
‘ . Crude odds _oro
O‘zgaruvchilar ratio* CI=95% P
Jinsi 1,269 ,420 - 3,838 | ,673
Yosh guruhlari 2,345 1,032 -5,330 | ,042
Ma'lumoti 4,375 1,260 - 15,196 [ ,020
Ish staji 4,004 ,868 - 18,481 | ,075
Tibbiyot xodimi ishlaydigan bo‘lim , 717 ,535 -,961 ,026
COVID-19 bilan kasallangan bemorga g‘amxo‘rlik
qilishda aerozol ishlab chigarish jarayoni (AGP) pay- 6,250 1,443 - 27,061 | ,014
tida shaxsiy himoya vositalaridan foydalandingizmi
COVID-19 bemor bilan o‘zaro alogada bo‘lganingizda
ShHVdan foydalandingizmi 564 273-1,168 | 123
S_hHVni yechib ta;hlaganingizdan so'ng qo‘l gigiyena- 1000 1000 999
siga amal qildingizmi
Siz CO\_/ID—19 bo yic?a 0 qit_is_h (treningdan) (xizmat 116 032 - 416 001
davomida, onlayn) o‘tganmisiz
COVID-19 pemor _b@lan yuzma-yuz (1 metr atrofida) 362 181-,723 1004
alogada bo‘lganmisiz

P<0,05 - o'zgaruvchi va ta’sir omili orasida bog'liqlik mavjud; P>0,05 - o‘zgaruvchi va
ta’sir omili orasida bog‘liqlik mavjud; * Crude Odds Ratio — bu ma’lum bir ta’sir korsatilsa, nati-

janing yuzaga kelishi ehtimolini ifodalaydi; CI =

darajasi.

Xulosa: COVID-19 bilan kasallangan
bemorlarni davolashga ixtisoslashgan ka-
salxona xodimlari anketa-so‘rovnomalari
yordamida kasallikni yuqtirib olishi xavfi
yuqori bo‘lgan holatlar, ya’ni xodimlarni yosh
guruhlari, ma’lumoti, tibbiyot xodimi ishlaydi-
gan bo‘lim, xodimlarni bemorlarga ko‘rsatadi-
gan tibbiy muolajalari paytida ShHVlardan
foydalanish holati, ularni COVID-19 bo‘yicha
malaka oshirish (trening) dan o‘tganligi
hamda bemor bilan yuzma-yuz 1 metr maso-
fada alogada bo‘lganligi, ular salomatligini
muhofaza qilishda asosiy rol o‘ynaydi va maz-
kur holatlarni xodimlar salomatligini muho-
faza qilishda birinchi o‘rinda inobatga olinishi
xodimlarni orasida kasallanish holatlari ka-
mayishi hamda nogironlik kelib chiqgishini ol-
dini oladi.
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