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2.3-jadval. Bemorlarni o'pka to'qimalarining shikastlanish hajmiga ko'ra tagsimlanishi.

Total Ikki tomonlama Bo'lakli Segmentli
son % son % son % son %
Asosiy guruh 3 16,7% 5 27,8% 10 55,5% 0 0

Barcha bemorlar orasida 23 yoshli bemor L. ikki tomonlama total pnevmoniya gripp A (H1N1) bilan birga o'tkir respirator
distress sindromi, sepsis, ko'p sonli organlar yetishmovchiligi asorati bilan 28 haftalik homila bilan o'lim kuzatildi.

Homilador ayollarda pnevmoniyani davolashning umumiy tamoyillari.

-Kasalxonada kuzatuv;

-Qon gazlarini nazorat qilish;

-Homila holatini nazorat gilish

-Radiatsiya ta'siri va dori-darmonlarni tayinlashni chegaralash;

Davolash kompleksiga quyidagilar kiradi: sefalosporinlar Ill-IV avlod, himoyalangan aminopenitsillinlar, azitromitsin. Vi-
rusga qarshi vositalarni (oseltamivir) erta ishlatish davolash samaradorligini va kasallik prognozini yaxshiladi. Ikki tomonlama total
pnevmoniya bilan og'rigan har ikki guruhda respirator yordam ko'rsatildi, bir holatda o'pkaning sun'iy ventilyatsiyasi o’tkazildi.

Xulosa. Shunday qilib, homilador ayollarda pnevmoniyani tashxislash va davolash kasalxonaga erta tashxis qo'yish,
majburiy kasalxonaga yotgizish,virusga qarshi,antibakterial va simptomatik terapiyani o'tkazish murakkab muammo bo'lib
qolmoqda.
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HOMILADORLARDA, TUQQAN AYOLLARDA VA YANGI TUG'ILGAN CHAQALOQLARDA YANGI KORONAVIRUS
INFEKSIYASI KECHISHI
Turbanova U.V., Nazarova D.E.
Toshkent tibbiyot akademiyasi, Toshkent, O’'zbekiston

Kirish. 2019 yilning yangi koronavirus infektsiyasini homiladorlik paytida o'rganish dolzarb va muhim ahamiyatga ega,
chunki butun dunyoda COVID-19 bilan kasallanish tez sur'atlar bilan o'sib bormogda va uning homiladorlik davriga ta'siri hagida
ma'lumotlar cheklangan bo'lib golmogda.

Magsad - homilador ayollarda yangi koronavirus infektsiyasining kechish xususiyatlari to'g'risidagi mavjud ma'lumotlarni
gayta ko'rib chigishdir.

Material va usullar. Yangi koronavirus infekisiyasi hagidagi zamonaviy garashlar va uning homiladorlikka ta'siri,
shuningdek, ushbu kasallik bilan homiladorlikni boshqarish usullariga bag'ishlangan ilmiy adabiyot manbalarining tahlili o'tkazildi.

Natijalar va ularning munozarasi. Koronaviruslar - bu bir gator zanjirli, segmentlanmagan o'zida RNK saglovchi virus
bo'lib, ular o'tkir nafas yo'llari infekisiyalarining engil shakllaridan tortib, to o'limga olib kelishi mumkin bo'lgan og'ir virusli
pnevmoniya kasalliklarini chagirishi mumkin. "Korona virusi" nomi (korona, lot.) koronavirus virionlarining tashqi ko'rinishi bilan
bog'liq: elektron mikroskop bilan ko'rilganda virusli zarralar odatda toj shaklidagi tikanlar ko'rinishiga ega. Viruslar taksonomiyasi
xalgaro qo'mitasi (ICTV) yangi koronavirusga “og'ir o'tkir respirator sindrom 2 koronavirusi” (SARS-CoV-2) nomini va Jahon
Sog'ligni saglash tashkiloti (JSST) 2020 yil 11 fevralda ushbu virusli kasallikka "COVID-19 koronavirus infektsiyasi" deb nom
berilgani haqida e'lon qildi [1]. COVID-19 - bu koronavirus tomonidan chagirilgan og'ir respirator kasallikning birinchi targalishi
emas. Oxirgi yigirma yil davomida koronaviruslar bir necha epidemik kasalliklarining, jumladan og'ir o'tkir respirator sindrom
(OO'RS) va yaqin sharq respirator sindromi (YShRS) kasalliklarining sababchisi xisoblangan [2]. 2020 yil 11 martda pandemiya
boshlanganligi va dunyoning ko'plab mamlakatlarida kasallikning ko'payishi davom etayotganligi bilan bog'liq sog'ligni saglash
sohasida global favqulodda vaziyat e'lon gilindi. Yangi koronavirus tadqiqgotlari hali ham dastlabki bosgichda bo'lib, koordinat-
lashtiriigan xalgaro munosabatni talab giladi [3]. Kasalxonaga yotgizilgan bemorlarning o'rtacha yoshi 35-55 ni tashkil gilib, ularn-
ing uchdan bir gismida qo'shimcha kasalliklar kuzatilgan. SARS-CoV-2 bilan kasallangan bolalar hagida ma'lumotlar kamdan -
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kam. Kasalxonaga yotqizilganlar orasida erkaklar ko’pchilikni tashkil giladi. Ba'zi kasalxonaga yotqizilgan bemorlarda o'tkir respi-
rator distress sindromi rivojlanadi (O’RDS) [4]. COVID-19 ning klinik ko'rinishlari O’'RVI bilan kasallanganlarga o'xshaydi. Ushbu
kasallik bilan kasallangan bemorlarning aksariyatida og'ir pnevmoniya kuzatilib, ularing yarmida O’'RDS gacha rivojlangan.
COVID-19 kasalligining alomatlari inkubatsiya davridan keyin o'rtacha 5,2 kun o'tgach namoyon bo'ladi. COVID-19 belgilarining
boshlanishidan to o'lim xolati sodir bo’lgunga gadar vagt bemorning yoshi va immun tizimining xolatiga garab, 6 kundan 41
kungachani tashkil giladi.

Ushbu muddat keksa bemorlarda (60 yosh va undan kata) yosh va o'rta yashar bemorlarga nisbatan gisqaroq [5].
COVID-19 kasalligining boshlanishida eng keng targalgan alomatlaridan isitma, yo'tal va charchoq paydo bo'ladi boshga
alomatlar kamroq uchraydi va quyidagilari o'z ichiga oladi: balg'am ajralishi, bosh og'rig'i, qonli balg'am ajralishi, diareya, nafas
gisilishi va limfopeniya. Ko'krak qafasi organlarining kompyuter tomografiyasi (KT) ma'lumotlari pnevmoniya deb baxolanadi, bir-
0q qo'shimcha ravishda aniglandigan O’'RDS, o'tkir yurak etishmovchiligi kabi g'ayritabiiy belgilar o'limga olib kelishi mumkin. La-
boratoriya ko'rsatkichlari COVID-19 infekisiyasiga chalinganlarda quyidagilarni 0’z ichiga oladi: limfopeniya; protrombin vaqtining
uzayishi (PT); laktat dehidrogenaza (LDH), alaninaminotransferaza (ALT), aspartataminotransferaza (AST), D-dimer osishi; ney-
trofilyoz; eozinofiliya; C-reaktiv ogsil (CRP) yugori darajada bo'lishi va troponinlar (shu jumladan yuqori sezuvchanlik troponin).
COVID-19 infektsiyasiga chalingan bemorlarda aniglangan eozinofiliya, past sezgirlik va 0'ziga xoslikka ega bo'lib, kichik ijobiy va
salbiy munosabatlarga tenglashtiriladi.

Troponin darajasining oshishi yurak to'gimalarining infiltratsiyasidan darak beradi va aksariyat hollarda kuzatiladigan
respirator buzulishlar ko'krak gafasidagi yurak og'rig'i belgilari extimolini keltirib chigaradi. Polimeraza zanjiri reaktsiyasi (PCR)
COVID-19 diagnostikasi uchun oltin standart bo'lib golmogda (0'ziga xoslik deyarli 100%) [3-4].

Koronavirusning odamdan odamga tez tarqalishi bemorlarni izolyatsiya qilish zaruratini keltirib chigardi. Kasalxonaga
yotgizilgan bemorlarga terapevtik vositalar simptomlarga garab tayinlangan. Hozirda spetsifik antivirus preparatlar va vaktsinalar
mavjud emas. Faqatgina mavjud variant — keng tasir doirasiga ega antivirus preparatiami, masalan nukleosid analoglari,
shuningdek, OIV proteazalari ingibitorlarini go'llash virus yuklamasinini kamaytirishi mumkin. Quyidagi preparatiarning birgalikda
qo'llanishi samarali bo'lib chiqdi: oseltamivir, lopinavir, ritonavir va gansiklovirinni venaga yuborish [5]. Mavjud ma'lumotlarga
ko'ra, infeksiyaga qarshi kurashda keng spektrli antivirus preparat lardan bo’lgan remdesivir yugori samaradorlikka ega,
shuningdek xloroxin preparati, samaradorligi in vitro tadgiqotlar va bir nechta klinik tadgigotlar bilan tasdiglangan [1]. Shunday
qilib, bu terapevtik agentlarni COVID-19 infektsiyasini davolash uchun potentsial deb hisoblash mumkin. Samarali terapevtik
vositalar topilgunga qadar keng spektri antivirus dorilarni tahlil gilish magsadga muvofigdir, shu jumladan lopinavir/ritonavir,
neyraminidaza inhibitorlari, peptid (EK1), RNK sintezi inhibitorlari, yani infektsiyalarni dori bilan davolashni ta'minlovchi usullari bu
[17]. Davolash uchun yangi kimyoviy preparatlami yaratish gqo'shimcha tadgiqotlar zaruratini keltirib chigaradi. Shuningdek hozir-
da odamda kuzatilayotgan og'ir kasallikning COVID-19 ga qarshi pozitsion profilaktikasini ishlab chigish uchun hayvon modelini
yaratish talab gilinadi [12].

Homiladorlik paytida COVID-19 bo'yicha ma'lumotlar kam. Biroq, kuzatillgan holatlar orasida bemorlarda eng ko'p
uchraydigan asoratlarga O'RDS, qon tomirlari tarqalgan koagulopatiyasi, buyrak etishmovchiligi, ikkilamchi bakterial pnevmoniya
va sepsis kiradi [16]. O'pkani mexanik ventilyatsiya qilishga ehtiyoj homilador ayollarda homilador bo'lmagan ayollarga nisbatan 3
marta ko'proq uchraydi [14]. Homiladorlik davrida koronavirus kasalligini boshqarish tamoyillariga erta izolyatsiya, infektsiyani
nazorat qilishni qatiy muolajalari, kislorodli terapiya, suyuglikning ortigcha yuklanishining oldini olish, antibiotiklarni empiric gabul
gilishni xisobga olish, virus va koinfeksiya laboratoriya tekshiruvi, homila faolligi va bachadon monitoringi, rivojlanib boruvchi
nafas etishmovchiligining oldini olish uchun erta mexanik ventilyatsiya, tug'rugni individual rejalashtirish va ixtisoslashgan ja-
moaviy yondashuv konsultatsiyalarni tashkil qgilishni o'z ichiga oladi [13]. Homiladorlik bu noyob immunologik holatdir. Ayolning
immun tizimi katta gayta qurilish bilan to'qnashadi, mikroblardan himoyalanish xususiyatini saglab qolgan xolatda allogen
homilaga tolerantlik shakllanadi va saglanadi. Muvaffaqgiyatli homiladorlik tizimli va aniq immunitet moslashuviga bog'liq. Immuno-
supressiyani saglab qolish o'rniga, onaning immun tizimi faol ravishda turli xil homiladorlik davrlarida homilaning o'sishi va
rivojlanishi bilan moslashadi va o'zgaradi. Ona immuniteti begona patogenlardan himoyalanish uchun yaxshi tayyorlangan.
Tug'ma immunitet hujayralari, masalan NK hujayralari va monotsitlar, virusli moddalarga kuchli ta'sir ko'rsatadi, homiladorlik pay-
tida ba'zi adaptivimmun reaktsiyalar kamayadi (masalan, T hujayralari soni kamayadi). Bundan tashqari, homiladorlik paytida,
yugori nafas yo'llari, odatda, estrogen va progesteronning migdori oshishi tufayli gipertrofiyalanadi, shu bois o'pkaning bir oz ken-
gayishi homilador ayolni reapirator infektsiyasiga moyil giladi [15]. Adabiyotlarda onaning tizimli virusli infektsiyalarining homila-
dorlikning kechishi va yakunlashishiga ta'siri hagida etarlicha ma'lumotlar keltiriigan. Homiladorlik davrida atipik pnevmoniya o0'z-
o'zidan homila tushishiga, erta tug'ruq va homila rivojlanishining orqada qolishiga olib kelishi isbotlangan [12]. SARSni vertikal
ravishda onadan bolaga yugtirishga oid dalillar yo'q, ammo homiladorlikning asoratlari virusning onaga bevosita ta'sir gilishidan
kelib chigishi mumkin. COVID-19 bo'yicha so'nggi nashrlarda, og'ir holatlarda infektsiya sitokinlar darajasining oshishi bilan
bog'ligligi, masalan, interleykinlar 2, 7, 10, shuningdek, granulositar-koloniyani stimulyatsiya qgiluvchi omilni oshishi, interferon-y
sintezi bilan bog'liqligi gayd etilgan [11]. Homilador ayollarda, aynigsa birinchi va uchinchi trimestrlarda, SARS-CoV-2 tomonidan
qo'zg'atilgan sitokinlar faolligining oshishi yanada og'ir yallig'lanish jarayoniga olib kelishi mumkin. Bundan tashqari, homiladorlik
paytida virusli infeksiya natijasida onada yallig'lanish boshlanishi homila bosh miyasi rivojlanishining ba'zi jihatlariga ta'sir qilishi
va keyinchalik, tug'rugdan keyingi davrda neyronlaming disfunkisiyalari va xatti-harakatlarining buzilishiga olib kelishi mumkin
[12-14].

Garchi hozirgi tadgiqotlar homilada COVID-19 ni aniglamagan bo'lsada, ushbu kasallikning rivojlanish xavfiga ko'prog
e'tibor garatish lozim. Onaning periferik gonida TNF-a darajasining g'ayritabiiy o'sishi embrionning erta rivojlanishi uchun toksik
bo'lishi mumkin, erta tug'ilishni keltirib chigarishi va bilvosita xomilalik o'limga olib kelishi mumkin, shuning uchun kasallikning
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og'irligi va tabiatiga garab individual yondashuv bilan o'z vaqtida aralashuvni amalga oshirish kerak. Xususan, birinchi va ikkinchi
trimestrda COVID-19 bo'lgan homilador ayollarga ko'proq e'tibor qaratish lozim. COVID-19 ni onadan bolaga vertikal ravishda
yugtirishning ishonchli dalillari mavjud emasligiga garamay, virus homilaga etib bormagan taqdirda ham, virusli infektsiyaga javo-
ban paydo bo'lgan tizimli yallig'lanish uning rivojlanish jarayonlariga ta'sir gilishi mumkin [15]. COVID-19 ni erta bosgichda
aniglash homiladorlik natijalarini yaxshilaydi va 0'z-0'zidan abort, homila rivojlanishining orgada qolishi va erta tug'rug kabi po-
tentsial akusherlik asoratlarini kamaytirishi mumkin. COVID-19 uchun antivirus terapiya (lopinavir va ritonavir) xavf va afzalliklamni
xisobga olgan xolda aniglanishi kerak. Davolashni homila uchun potentsial foyda xavfdan yuqori bo'lganda boshlash mumkin.
Antivirus dori terapiyasi va KT nurlanishini olgan COVID-19 bilan kasallangan homilador ayollar homiladorlikning oxirigacha va
tug'rugdan keyingi davrda xam kuzatilishi kerak [11]. Postnatal davrda onadan homilaga infekisiyani yugtirish holatlari
aniglanmaganligini tasdiglash uchun yangi tug'ilgan chaqgaloglami tekshirish bo'yicha adabiyotlarda etarli ma'lumot yo'q. Onalari-
ga COVID-19 tashxisi qo’yilgan bolalarda SARS-CoV-2 uchun amniotik suyuglik, kindik qoni va tomogdan neonatal surtma na-
munalarini tekshirish natijalari salbiy bo'ldi [12-13]. SARS-CoV-2 ning ona suti orgali o'tishi mumkinmi yoki yo'gligi ham ma'lum
emas. Qo'shimcha ma'lumotlarni olingunga gadar, emizishni niyat gilgan onalarni rag'batlantirish lozim. Onani yuqumli emas deb
hisoblanganidan keyin emizishni joriy etish mumkin [13].

Xulosa. Homilador ayollaring respirator patogenlarga nisbatan tolerantligi past, shuning uchun ham ular COVID-19 in-
fektsiyasiga ko'prog moyil bo'lishlari mumkin. Bundan tashqari, homiladorlik paytida o'ziga xos immunologik qayta qurilish va
COVID-19 infektsiyasi bilan kasallanganda sitokin hujumi natijasida kelib chigadigan potentsial xavf tufayli, homilador ayollar
kasallikning og'ir kecishiga va hatto o'limga duch kelishlari mumkin. Mavjud ma'lumotlar ona gornida vertikal yugishni tasdiglama-
sada, onaning infektsiyasi va COVID-19ga javoban rivojlangan yalliglanish homilaning ona gornidagi va tug'rugdan keyingi
rivojlanishiga ta'sir gilishi mumkin, shu bois davom etayotgan pandemiya sharoitida onani va homilani himoya qilish uchun
ko'proq harakatlarni amalga oshirish, hamda COVID-19 bilan kasallangan ayollarda homiladorlikning kechishi va yakunlanishini
oldindan taxmin gilish magsadida tadqiqotlarni davom ettirish lozim.
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Konbnockonus kak AguarHoCTMHYeCKUii METOA AN PaHHEro BbIABNEHWA 3a00NeBaHMUIA WeNKn MaTKu

Mwmypados b.T., Machapos P.P., [aghaposa LL.A. 426

YpreHTHaﬂ yponorun4yeckas noMmoLlib npu nuenouecbpme GepeMeHHbIX

KanawHukos C.A.
OcoBeHHOCTH TeYeHUs U UCXOAbI MHOrONNIOAHON GepeMEHHOCTH, HAaCTYNMBLLEA NPY UCNONb30BaHNUK 426
BCMOMOraTeNbHbIX penpoAyKTUBHbLIX TEXHOMOMMI

Kamapoea U.H., 3okuposa @./.

Pa3paboTtka MeToaoB nNpocnnakTMkk NOCNePoOAOBLIX TPABM NPOMEXHOCTH Y XEeHLMH NOCNepooBoOM 427
nepuoge
Kapumosa I'.C., Axmedos tO.M. 427

Bnusnue nuenoHedpuTa Ha akyLepckue U nepmHaTanbHble UCXOAbI
Kunuyesa 0.0., Kapumosa H.H., Axmedos @.K.

PeaynbTaThl AMCHYHKLMOHANBHBLIX U3MEHEHUIA IHAOTENNS Y KEHWMH, NepeHeciunx nocnepoaosoe kpo- 428
BOTeYeHue
Kunuyesa B.A., Uxmusposa I".A., ycmosa H.K., Xyceurosa H.P., [alibynnaesa H.®. 429

OcobGeHHOCTH TeueHue GepeMeHHOCTH Nocrie KOPOHABUPYCHON UHEKLUK

KoronnsiHHukos A.T"., CmupHosa A.A.

KpoBOTOK B cpegHen MO3roBomn apTepuu Npm TsxenbIx hopmax reMonuTuyeckon 6onesuu nnoga u mHo- 429
FOKpaTHbIX BHYTPUYTPOOHLIX NepenuBaHusaX KPoBH

Kypbarussosa M.3., bekbaynuesa I".H. 430
OnTUMKU3aLMA METOAO0B MHAYKLMM OBYNALMK Y XeHwuH ¢ CTMKA
Kypbarosa 3.LU., Posukosa [.K 431

OcobeHHOCTH heHOTUNOB Yy AeBYLIEK C CUHAPOMOM (hOPMUPYHOLUMXCA NOSTUKUCTO3HBLIX AMYHUKOB

Kypmarosa A.M., bonam K.C., Aa3bekos A.K., Ymbemos B.Y.
OCc0GEeHHOCTHM CTaHOBIEHNS MEHCTPYanbHOW (hYHKUUM Y AeBOYEK-NOAPOCTKOB 431
B HOXXHOM perunoHe KasaxcraHa

Jlum B.N., Mypadosa 4.A., Jlum M.B.

CocrosiHne axokapauorpadMyeckux nokasateneit y HOBOPOXAEHHbIX NPU NepUHaTaNbLHOM NOpaXeHUu 432
LieHTpanbHON HEPBHOW CUCTEMbI
Jlum B.N., lWlasasu M.H., Jlum M.B. 432

Moaundumumpytowme aktopbl pucka pasBuTUs BPOXAEHHLIX NOPOKOB cepala y AeTen
MasensHos @.U., MasnsHog LL.X., TypcyHos C., bapamos Y.

3HayeHMe HYTPUTUBHOW NOAAEPXKKM Y AeTEN C BPOXAEHHOW KUILEYHON HENPOXOAUMOCTLIO B nocneone- 433
paUuoOHHOM nepuoae

MaensiHosa 3.@. ) 433
AHanu3 Bo3MOXHbIX OpTONeANYecKUX NposABNEeHWIA Npy pasnuiHbIX opmax AeTcKoro LepedpanbHOro napanuya
Mamaxonosa .M., Amaxodxaesa @.A. 434

TakTuka nocne yaaneHus ny3bIpHOro 3aHoCa - aHanu3bl, HabnoaeHue
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MemyHaponHaﬂ Hay4HO-NpakTnveckad KOH(bepeHLI,I/IFl

Mamaxonosa [].M., AmaxoOxaesa ®.A.
AHanu3 adhheKTUBHOCTU METOAO0B JIeYeHMSA Ny3bIPHOro 3aHOCa

Mampusaesa LU.B., [xymarsizos C.C.
AmMbonu3auma MaToYHbIX apTepUin NPU MMOME MaTKu

Mamskyb6os b.b., Husismemos P.3.
OnTUMM3aLUA TEXHUKW onepaLuy ToTanbHOW MMCTEPIKTOMMU NPU MaCCUBHbIX aKylepCKUX KpoBoTeYe-
HUAX

Maxmammypadosa H.H.
PeBmatnyeckue 6onesHu B pasBUTUM HecneLuuduyeckon MHTepPCTULMANbHOW NHEBMOHUM

Maxmydosa LL.A., Kapumosa H.H., Axmedos @.K., Kapumos [].H.
OudpchepeHuMpoBaHHbIN NOAXOA K NEeYeHUI0 TYGoOBapuanbHbIX 00pa3oBaHWi Manoro Tasa

Mawapunosa C.O.
MonoxeHne 06 opraHM3aLMKu U OKa3aHUM aHTEHaTanbHOro yxoAa 3a 6epeMeHHbIMU XeHIWUHaAMKN B aMby-
NaTOPHO-NONMUKIIMHUYECKMX YYPeXAEHNAX NePBUYHON MEAUKO-CAaHUTAPHON MOMOLLM

Mymurosa H.X., Hapky3suesa I'.b.
3HayuMmocTb nabopaTopHbIX NOKa3aTenen Npy 3aboneBaHUAX WEWKN MaTKK1

Haspysosa H.O., Uxmusposa I".A.
BayagoH 6yMHM KacannUKNapUHWUHT PETPOCNEKTMB TaXJIMNK

Hauns Am6puH, Hadupa 3yxyposa
MpumeHeHne KOPTMKOCTEPOMAOB C LieNbio NPOUNAKTMKN AbIXaTeNbHbIX PacCTPOWCTB NPU KeCapeBoOM
ceyeHuM y 6epemeHHbIX Ao 39 Hegenb rectauuu

Hacumosa H.P., lllamcuesa M.LLI.
OueHka ah¢heKTMBHOCTU Pa3NIMYHbIX METOLO0B XUPYPruYecKoi KoppeKLmMK nponanca reHuTanmm

HacpudduHosa L.WN., Uxmusposa I".A., Xatidaposa .K., ycmosa H.K.

BospeiicTBue KapaHTUHHbLIX Mep COVID-19 Ha ncMx03aMOLMOHaNbHbIA AUCTPECC B NOCNEPOAOBOM Nepu-
oge

Hussmemos P.3., Xabubynnaes [.M.

Peuuausupytowas hopma xonectatuyeckoro renatosa y 6epeMeHHbIX, MeTOAbI AMarHOCTUKM
Hopxuaumoe A.M., Slkybos M.3., Swkabunos T.)X.

K mopchonorun angomeTpuosa

Hopxyxaesa Y., Kamanosa ..
AyTOUMMYHbIA TUPEOAMT KaK NPMYMHA HEBbIHALIMBaHWA GepeMeHHOCTH

Ouunos Y.Y., Typaes b.T.
AcTeHnyecKunit CMHAPOM B OTAANEHHOM NepuoAe YepenHo-Mo3roBoi TpaBMbI y OepeMeHHbIX

Ovurios Y.Y., Typaeg b.T.

IInyHoCTHBIE 0COOGEHHOCTM NOAPOCTKOB C AENPECCMBHLIMM PACCTPOWCTBaMU NOBeAEHUA NyGepTaTHOro
nepvopa

Mapdaes LK., Xydolibepduesa I".C., XamOamosa 3.I"., LLlapunos N.J1.

OnTMMM3aLMsA NpemMeaNUKaLMM NPY TMHEKONOTMYECKMX onepauysaX y NauueHToB C CONYCTBYHOWMUM KK-
MaKTepUu4eCckum CUHAPOMOM

lapdaes LK., LLlapunos WU.J1., Xonbekos b.K., Akpamos b.P.

A heKTUBHOCTL KOMOMHMPOBAHHOW aHECTE3UM U NOCIIEONEPALMOHHON aHaNbre3un Npyu CUMyNbTaHHbIX
onepauusax B TMHEKONOrmu

lMappéHosa 5.A.

Bnuanue HKU COVID-19 Ha penpoayKTMBHOE 30,0POBbE KEHLMH

[Taxomosa X.E.", Py3uesa H.X.2

CoBpeMeHHble NoAXoAbl K UHAYKLMM pOAOB

lempuy J1.H., Hosukosa O.H.

K Bonpocy o0 AaMCKOOpPAMHUPOBAHHOW POAOBON AEATENLHOCTH

Pas3sakosa H.C., Kapwuesga LLI.M.

OnTMMM3aLUsA COBPEMEHHbIX NPUHLMMNOB NUYeHUA (PMOPO3HO-KMCTO3HOW MacTonaTm Ha hoOHe MMOMbI
MaTku

Pas3akosa H.C., Paxma+osa P.X.

MHoroBoaue npu 6akTepuanbHON UHEKUMK (AuarHocTuka, npodunakTuka, nevyeHue)

435
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«3[00OPOBbLE XEHLWHbI — 3JOPOBbLE HALININ»

Paxumosa X.M.

3-COH oMnaBui NONMKNMHUKACKAA XOMUNaaopnapAa nuenoHepuTHU apTa aHMKNab Ba paumoHan 448
AaBonawpaa cudat KypcaTrudnHu axwmnai

Pycmamog M.P., Nbpazumosa M.®., Amaesa M.C., atibynnaes X.LLI. 449

INeyeHue aTonnyeckoro aepMmatuta 'y aeTeu

Poicbexos M.M., AHapmaesa M.Y., A6Oypaxmaros b.A., Cynmaros E.E., Apbibxaros [.T., Kepumkynos C.M.,
[ynememos C./. 450
PesynbTaTbl 9HAOBACKYNsApHOK OunaTepanbHOM 3MOONM3aLMn MaTOYHbIX apTepUin B NieueHnmn pudpo-

MMOM MaTKu

Casenbesa .M., Kypuep M.A., bpecnas U.10., KapazaHosa E.A., Hekmodosa fO.T. 450
mcTonaTnyeckue paspbiBbl MaTKU. COBPEMEHHOE COCTOSIHWUE NPOodneMbl

Casgenbega .M., WWanura P.A., CnupudoHos 4.C. 451
KoHTponupyemas runotepmus B KOMNNEKCHON Tepanuu feTei, POAUBLUMXCA B acMKCUm

Cadukos Y.T., Mapynosa M.A., AxadxoHos M. 452
OnTuMM3aLua npodunakTUkM XkeHckoro 6ecnnoaus B hepraHCKon AosuHe

Canumosa [1.3., Toeaesa I'.C., JagpaHosa A.L. 452
Oco6eHHOCTHM Te4YeHUs caxapHoro AuabdeTa 2 TMNa B COMETaHUM apTepuanbHON rMNepTOHUEN

CaHakynos A.b. 453
Bonpockl paHHen AUarHoCTUKM 3HAOKPUHHbLIX 3a00NeBaHuiA y AeTel Ha 3Tane NepBUYHOrO 3BEHa

CaHakynos A.b., laHues A.T. 453
OcHOBHbIe NPVHLUMNbI JIEYEHNA cencuca y aeTeil paHHero Bo3pacTa

Capkucosa J1.B.

OnTMMM3aLMA aKywWwepcKon TaKTUKW NPU NpexAeBPeMeHHbIX PoAax Ha 0CHOBaHUM MOJIEKYNAPHO - reHe- 454
TUYEeCKUX (hakTopoB

CunyuxuH C.I1. 455
Bepenune 6epemeHHocTn 1 popos npu COVID-19 (cornacHo pocCMUCKUM KNUHUYECKUM peKOMEHAaLUsAM)
CynatimaHosa H.3. 455
Mpeppacnonaratowme akTopbl pa3BUTUA GaKkTepManbHOro BarHO3a Y XeHIWWH hepTUNbLHOro Bo3pacTa
Cynmarog C.H.", ®asunosa M.0.2 KOndawosa C.3.2 456

MpekoHLeNLMOHHas NoAroToBKa Np1 Hepa3BuBaloLWenca 6epeMeHHOCTH, YUMTbIBAsA Cynpyxeckue ponu
TawkeHbaesa 3.H., Hacbiposa 3.A., Hacuposa [.A.

Ponb nonumopdmama rexa 1l-10 C/T 819 B gecTabunusaumm cTeHOKapauM Y KEHLWMH C TPEBOXHBIMM 457
paccTpoicTBamMu

Tunseoga C.A., Tunssosa M.A. 457
OnTMMM3aLUA BeAEHNSA KEHILUH C HeaepXKaHMeM MOYM

Towes C.Y., Awupos 3.90., A6Oynnaes X.L. 458
OC0GEHHOCTH TeYeHUs annepruyeckoro KOHTaKTHOro AepMaTuTa

Tynakosa I".3., XacaHosa [.A. 458
MeHonay3a paBpuaaru aénnapaa Kypyk Ky3 cMHApOMU

Tynakosa I".3., Cabuposa [.5., Xampakynos C.b. 459
Xomunagop aénnapHUHr ohTanMONOrUK XONaTUHUHT KIMHUK XyCycUaTnapu

Typaeg b.T., Oyurnos Y.Y. 460
JenpeccuBHbLIN CUHAPOM B OTAANEHHOM NEpMoAe YepPenHO-MO3roBoi TpaBMbl y 6epeMeHHbIX

Typaes b.T., Oqunos Y.Y. 460
KoHCTUTYLMOHaNbHO-NUYHOCTHLIE OCOBEHHOCTH AEBOYEK NPU HEPBHON aHOPEKCUM

Ypanoea I"'A., bapamoga C.C. 461

3HayeHMe cKaHAUHABCKOW X04b0bI BO BpeMsi 6epeMeHHOCTH
Xatioaposa @.A., Kamunodxa+osa b.P.

0co06eHHOCTH MeTaboNUYeCKOro CTaTyca XKeHLWWH C Pa3NnyYHbIMKU (heHOTUNAMM CUHAPOMA NOMUKUCTO3HBIX 461
SANYHUKOB
Xati0aposa @.A., KeHOxaesa K.LLI., Anuesa A.B. 462

YpoBeHb BUTamnHa B12 y nauueHToB ¢ auabeTnyeckon nonuHenponaTtmen
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