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Резюме. Мақолада тиббий таълим жараёнида юқори малакали мутахассисларни тайёрлашда муҳим 

бўлган педагогик ёндошув яъни ўзига хос педагогик технологиянинг қўлланилиши ёритилган. Мазкур технология 

тўрт таркибий қисмдан иборат бўлиб, ўз ичига маълумотлар олиш ва таҳлил қилиш, коммуникатив 

қобилиятларни ривожлантириш, инновацион ёндошув асосида ахборот технологиялардан унумли фойдаланиш 

ҳамда баҳолашда верификацион усуллардан фойдаланишни қамраб олган. Ушбу педагогик технология клиник 

фанларни ўқитишда таълим олувчиларнинг назарий, амалий билимларини мустаҳкамлаш билан бир қаторда 

замонавий усулларни қўллаш, илмий изланувчанликка интилиш ҳамда шахслар аро мулоқот кўникмаларини 

ривожлантиришга қаратилгандир.  

Калит сўзлар: тиббий таълим, педагогик технология, информация, инновация, верификация, 

коммуникация. 

 

Abstract: The article discusses a pedagogical approach for training highly qualified specialists in the process of 

medical education, using new pedagogical technologies. The technology has four components, including data collection 

and analysis, the development of communication skills, the effective use of information technology through an innovative 

approach, and the use of assessment and self-assessment techniques. This pedagogical technology is aimed at 

strengthening the theoretical and practical knowledge of students in teaching clinical subjects 

Key words: medical education, pedagogical technology, information, innovation, verification, communication 

 

Долзарблиги. Мамлакатимизда сиёсий, 

иқтисодий, ижтимоий ҳаёт ва миллий маънавият 

соҳаларида буюк ислоҳатлар туфайли юртимизда 

обод ва эркин фаровон ҳаёт барпо этилди. Шу 

билан бирга таълим тизимини ривожлантиришга 

қаратилган унинг меъёрий-ҳуқуқий асослари бир 

қатор ҳужжатларда белгилаб берилди ва шулар 

асосида муҳим йўналиш ва натижалари ижроси 

таъминланиб келинмоқда [2,5,10]. 

Маълумки, ҳозирги кунда олий тиббиёт 

юртлари олдига малакали, рақобатбардош, эркин 

фикрлай оладиган, қобилиятли, яъни, соғлиқни 

сақлаш тизимининг бирламчи бўғинида 

профилактик, эрта ташхислаш ва даволаш 

вазифаларни ташкиллаштира оладиган оилавий 

шифокор тайёрлаш устувор вазифаси қўйилмоқда 

[7,11].. 

Олий ўқув юртларида оилавий 

шифокорларни тайёрлашнинг муҳим шарт 

шароитлари – мустаҳкамлик ҳамда мувофиқлик 

ҳисобланади. Ушбу мақсаднинг амалга 

оширилишини таъминлаш учун янги ёндашувлар, 

mailto:ldzhalolova@inbox.ru
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технологиялар зарур, хусусан, таълим жараёнини 

олиб боришда талабаларни нафақат назарий 

билимларини шакллантириш балки келажакда 

доимий равишда ўз устида ишлаши учун 

уларнинг илмий изланувчанлик қобилитини 

шакллантириш муҳим йўналиш бўлиб 

ҳисобланадим [1,4,8]. 

Оилавий шифокорлар тайёрлаш сифатини 

ошириш мақсадида, талабаларда ижодий 

фаолликни ошириш ҳамда клиник фикрлашни 

шакллантирувчи, амалий кўникмаларни 

ўрганишга ундовчи янги илмий, педагогик ва 

инновацион-информацион технологияларни 

қўллаган ҳолда уларнинг илмий-тадқиқот 

усулларини билиши ва амалиётда қўллай олиши 

муҳим аҳамият касб этади [3,6]. 

Тиббий таълим жараёнида мутахассисларни 

тайёрлашда барча турдаги машғулотларда 

инновацион ёндошув ҳамда мақсадли интерфаол 

усулларни қўллашнинг ўзига хос томонлари 

мавжуд. Хусусан амалий машғулотларни олиб 

боришда талабаларни назарий билимларини 

мустаҳкамлаш, амалий кўникмаларга ўргатиш 

ҳамда илмий изланувчанликка йўналтирилган 

педагогик технологияларни қўллаш мақсадга 

мувофиқдир [9,12]. 

Тошкент тиббиёт академиясида битирувчи 

курс талабалари ўртасида клиник фанларни 

ўқитишда замонавий педагогик технологияларни 

қўллаш самарали натижалага олиб келди. 

Тадқиқот жараёнида малакали мутахассисларни 

тайёрлашда илмий изланувчанликни 

ривожлантиришга қаратилган янги технологиядан 

қўлланилди (1ва 2- расмлар). 
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Мазкур педагогик технология таркибига 

информацион, коммуникатив, инновацион, 

верификацион компонентлар киритилган бўлиб, 

қуйидаги тамойилларни ўз ичига олган: таълим ва 

тарбиянинг мустақил таълим олиш билан узвий 

боғлиқлигини таъминлаш, гуруҳ ва жамоада 

ишлаш, шахсий кўникмаларни ривожлантириш, 

илмий - амалий ва педагогик изланувчанликка 

ўргатиш, фаолиятни баҳолаш ва амалиётда 

қўллаш. 

Информацион компонент таркибида 

талабаларга фан доирасида зарур маълумотларни 

бериш, таҳлилий босқичларни ўргатиш, инсоний 

фазилатларни ривожлантириш, мустақил таълим 

олишга ундаш жараёни эрталабки конференция 

методологиясидан фойдаланиш орқали эришишга 

қаратилган бўлиб, талабалар гуруҳига умумий 

ҳамда индивидуал ёндошув асосида кўрсатмалар 

берилади (3 ва 4 - расмлар). 

Инновацион компонент давомида 

талабаларга илмий жараёнлар, ёндошувлар, 

қарашлар бўйича маълумотларни янгича талқинда 

тақдим этиш ҳамда ритиш орқали эришиш 

назарда тутилган. Мазкур босқичда фан ёки мавзу 

бўйича долзарб муоммолар ёки касалликлар 

бўйича маълумотлар таълим олувчиларнинг 

қизиқишлари асосида тақсимланиб, ахборот 

технологияларидан кенг фойдаланган ҳолда 

ёритиш талаб қилинади. Ушбу жараёнда ESC 

CLINICAL PRACTICE GUIDELINES ҳамда 

COCHRANE LIBRARY базасига таянган ҳолда 

маълумотларни олиш ҳамда таҳлил қилиш 

жараёни ўргатилади. Талабаларга мавзу 

доирасида илмий нашрларни йўналиш ҳамда 

йиллар кесимида, долзарблиги бўйича тўғри 

танлаш билан бирга турли протоколлар, 

стандартлардан фойдаланиш усуллари 

қўлланилади. Мазкур компонентнинг асосий 

қисмида талабалар томонидан танлаб олинган 

илмий нашрлар асосида мавзу доирасида илмий 

мақола тайёрлаш кўникмасига алоҳида эътибор 

қаратилади. Бунда талабаларга мавзунинг 

долзарблиги, тадқиқотнинг мақсад ва 

вазифалардан келиб чиққан ҳолда маълумотларни 

мазмунан ёритиш, таҳлил натижаларини тўғри 

талқин қилиш, олинган натижалар асосида 

жадваллар, диаграммаларни тузиш турлари 

ўргатилади. Мазкур жараёнда касалликлар бўйича 

турли йўналишларни танлаб олиш имкони 

берилади: умумий маълумотларни шарҳлаш, 

эпидемиологик кўрсаткичларни ва хавф 

омилларни ёритиш, замонавий ташхислаш 

усуллари, даволаш тамойиллари ҳамда 

профилактика чора тадбирлари бўйича 

маълумотлар таҳлили келтирилади. (5 ва 6 – 

расмлар). 

Инновацион компонентнинг ўзига хос 

томони шундан иборатки, бунда талабаларни 

илмий изланувчанликка интилтиришда икки 

тамойилдан унумли фойдаланилади: замонавий 

педагогик технологиялардан кенг фойдаланиш 

ҳамда технологияларни қўллашда талабаларни 

фаол жалб этиш.  

Мазкур жараёнда мавзунинг мураккаблик 

даражаси ҳамда талабаларнинг фаоллигини 

инобатга олган ҳолда қуйидаги технологиялардан 

унумли фойдаланиш ва талабалар томонидан 

мустақил ёки ҳамкорликда амалга ошириш тавсия 

қилинади:  

• компьютерли-ахборот технологияси; 

• модул технологияси; 

• диагностик технология; 

• мультимедиали технология; 

• интерфаол усулли технология; 

• муаммоли ўқитиш технологияси; 

• мустақил таълим технологияси; 

• билимни бахолаш технологияси; 

• педагогик хамкорлик технологияси; 

• педагогик ўйинлар технологияси, 

• клиник аудит,  аналитик таҳлил ва 

бошқалар  

Педагогик технологияларни танлашда 

талабалар томрнидан танланган йўналиш муҳим 

бўлиб ҳисобланади. Мазкур компонентни амалга 

ошириш учун  илк бора ўтказишда қуйидагича 

ёндошувлардан бирини танлаш мақсадга 

мувофиқдир:  

1. Талабалар томонидан бир мавзу ва 

йўналишни танлаш ҳамда уларни индивидуал 

тахлил натижаларини муҳокама қилиш; 

2. Кичик гуруҳларга бўлиб икки ёки 

ундан ортиқ муоммони бир хил йўналишда 

ёритиш;  

3. Ҳар бир талаба томонидан турлича 

касалликларни шарҳлаш йўналишида ёритиш ва 

турли хулосаларни солиштириш.  

4. Мураккаб ёки долзарб муоммони 

ҳар томонлама гуруҳлар кесимида таҳлил қилиш 

ва ҳамкорликда ҳал қилиш.  

Мазкур жараёнда педагогнинг маҳорати ўта 

муҳим бўлиб, танланган ёндошувда қайси турдаги 

педагогик технологияни қўллаш зарурлигини 

тўғри аниқлай олиши лозим. Шу билан бирга 

мавзу доирасида янгиликлар, янги қарашлар ва 

замонавий ташхислаш ҳамда даволаш усулларига 

алоҳида эътибор қаратиш муҳимдир.  

Коммуникатив компонент ўз ичига 

педагогог бошчилигида таълим олувчиларнинг 

коммуникатив қобилиятларини ривожлантириш, 

ўринли фойдаланиш ҳамда жамоада ҳамкорликда 

у ёки бу турдаги вазифаларни ҳал қилишга  

қаратилган тамойилларни ўз ичига олади. 

Маълумки ҳар бир шахс у ёки бу турдаги 

коммуникатив компетенцияларга эга бўлиб, бир 

қатор омиллар таъсирида мавжуд қобилиятларини 

кўрсатиш имкони бўлмайди.  
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Мазкур босқичда педагогнинг асосий 

вазифаси талабаларда мавжуд коммуникатив 

ҳусусиятларни кўра билиш ҳамда ўқув жараёнида 

намоён қилишга ҳамда бошқа компетенцияларни 

ривожлантиришга кўмаклашишдан иборатдир.  

Коммуникатив босқични амалга оширишда 

машғулот давомида танланган мавзу доирасида 

ҳамда ҳаётий мисоллар ёрдамида  шахслар аро 

мулоқот кўникмаларига ўргатиш муҳим бўлиб, 

мазкур жараёнда талабаларнинг фаоллиги, 

уларнинг ҳар бирини тинглаш ва рағбатлантириш 

лозимдир.  Педагог талабалар ўртасида жамоа ва 

гуруҳда ишлаш ҳамда ўзаро ҳурмат 

кўникмаларини ривожлантиришда коммуникатив 

компетенцияларнинг таркибий қисмларини 

билиши ҳамда ўз ўрнида қўллай олиши мақсадга 

мувофиқдир (7 ва 8 расмлар). 

Фан бўйича танланган мавзуни муҳокама 

қилишда илмий ва педагогик фаолиятни 

фаоллаштириш жараёнида кичик гуруҳларда 

ишлаш давомида шахслараро мулоқот 

кўникмаларининг қуйидаги ҳусусиятлари бўйича 

аниқ маълумотлар бериш ва шифокорлик 

амалиётда қўллаш усулларини ўргатиш лозим:  

1. Шахслар аро мулоқот тамойиллари ва оилавий  

шифокор маслаҳати;  

2. Шахслар аро мулоқотнинг мазмун ва моҳияти;  

3. Мулоқот турлари;  

4. Шахслар аро мулоқот таснифи (бирламчи ва 

иккиламчи); 

5. Шахслар аро мулоқот психологияси;  

6. Шахслар аро муносабат элементлари;  

7. Шахслар аро мулоқотнинг ўзига хос 

ҳусусиятлари ва атроф муҳит билан боғлиқлиги;  

8. Муомила маданияти ва зиддиятларни бартараф 

этиш;  

9. Турли терминларни қўллаш;  

10. Шахслар аро мулоқот кўникмасини 

ривожлантириш.  

Коммуникатив кўникмаларни 

ривожлантиришда талабаларнинг жамоа, гуруҳ 

ёки беморлар билан бевосита ишлаш жараёнида 

фаол тингллаш, новербал коммуникация, 

саволларни тўғри шакллантирган ҳолда бериш, 

тушунтира олиш ҳамда хабардорлик ва 

ҳайрихохлик қобилиятларига алоҳида аҳамият 

бериш лозим.  

Верификацион компонент якунловчи 

босқич сифатида иккита ташкилий қисмдан 

тузилган бўлиб, баҳолаш ва амалда қўллаш 

жараёнларига қаратилган (9 ва 10 расмлар). 

Ўқув жараёнини тўрт йўналишда баҳолаш 

назарда тутилган бўлиб, педагогог томонидан 

холисона ҳамда талабаларни ўз ўзини баҳолаши 

ҳам инобатга олинади. Биринчи яъни назарий 

билимларни баҳолашда таълим олувчиларнинг 

мавзу доирасида асосий ва қўшимча 

маълумотларни танлай олиши ҳамда тўғри 

тавсифлашига эътибор қаратилади. Иккинчи 

йўналиш  - ахборот технологияларидан 

фойдаланиш яъни маълумотлар базаси билан 

ишлаш, турли жадвал, диаграмма ва расмларни 

ҳамда бошқа турдаги намойишли материалларни 

тайёрлаш кўникмалари, хорижий тилларни 

эгаллаши ҳам баҳоланади. Кейинги йўналиш яъни 

илмий педагогик фаолият бўйича илмий 

изланувчанлик қобилияти, педагогик 

технологияларни қўллашдаги фаоллиги ва 

мустақил қўллай олиш қобилиятлари назарда 

тутилади. Сўнгги йўналишда эса таълим 

олувчиларнинг коммуникатив қобилиятлари, 

жамоадаги фаоллиги ҳамда олган билим ва 

кўникмаларни амалиётда қўллай олиши 

баҳоланиб, рағбатлантиришнинг турли усуллари 

қўлланилади.  

Тиббиёт соҳасида юқори малакали 

мутахассисларни тайёрлашда клиник фанларни 

ўқитиш жараёнида, хусусан битирувчи курсларда 

таълим олаётган талабалар ўртасида ўқув 

жараёнида қўлланилган ўзига хос педагогик 

технология тўрт компонентдан яъни – 

информацион, инновацион, коммуникацион ва 

верификацион босқичлардан иборат бўлиб, янги 

талқиндаги ICIV – RANGE (INFORMATION, 

COMMUNICATION, INNOVATION, 

VERIFICATION)  технологияси ўзининг ижобий 

натижаларини берди.  

Талабалар ва педагоглар ўртасида 

ўтказилган сўровномалардаги ижобий фикрлар, 

клиник фанлар бўйича олинган рейтинг баҳолари 

бўйича ўзлаштириш ва сифат кўрсаткичларининг 

ошиши, амалий кўникмаларни эгаллаш 

даражасининг ва мустақил таълим олишга 

интилишнинг кучайиши ҳамда таълим жараёнида 

талабалар томонидан илмий тадқиқот ишларига 

қизиқишнинг ошиши, илмий мақолаларни 

тайёрлашда фаолликнинг кучайиши мазкур 

педагогик технологияни қўллаш бўлғуси оилавий 

шифокорларни тайёрлашда ва педагог 

ходимларнинг ўз устида ишлашларига туртки 

бўлишларига имкон беради. Тиббий таълим 

жараёнида малакали оилавий шифокорларни 

тайёрлашда педагоглар томонидан турли хил 

педагогик технологияларни қўллаш, улардан 

таълим йўналишлари, курслар, фанлар кесимида 

ўз ўрнида қўллаш ҳамда фанлар аро вертикал ва 

горизонтал интеграцияга эришиш мақсадга 

мувофиқдир. Шу билан бирга тиббиёт соҳасида 

содир бўлаётган янгиликлардан хабардор бўлиш, 

нафақат назарий ва амалий, балки илмий  

изланувчанлик билан ўз устида ишлашга ўргатиш 

орқали бўлғуси мутахассисларни тайёрлашда 

ижобий натижаларга эришиш имкони мавжуддир. 
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ИННОВАЦИОННЫЙ ПОДХОД К 

МЕДИЦИНСКОМУ ОБРАЗОВАНИЮ: РАЗВИТИЕ 

НАУЧНО - ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИХ 

СПОСОБНОСТЕЙ ПРИ ПОДГОТОВКЕ 

СЕМЕЙНЫХ ВРАЧЕЙ 

 

Абдурахимова Л.А., Гадаев А.Г. 
 

Резюме. В статье рассматривается 

педагогический подход для подготовки 

высококвалифицированных специалистов в процессе 

медицинского образования, с помощью использования 

новых педагогических технологий. Технология состоит 

из четырех компонентов, включая сбор и анализ 

данных, развитие коммуникативных навыков, 

эффективное использование информационных 

технологий на основе новаторского подхода и 

использование методов оценки и самооценки. Данная  

педагогическая технология направлена на укрепление 

теоретических и практических знаний студентов при 

преподавании клинических дисциплин.  

Ключевые слова: медицинское образование, пе-

дагогические технологии, информация, инновация, ве-

рификация, коммуникация. 
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