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АННОТАЦИЯ 

Эксперименты ставили на белых крысах - самцах массой 150-170 г. Первой опытной группе 

животных ежедневно внутрижелудочно вводили маврик (2,8 мг/кг) в течение 30 суток. Вторая 

опытная группа животных получала гелиотрин (5 мг/кг) по схеме. Контрольной группе 

животных вводили стерильный физиологический раствор. Селезенку и мезентеральные 

лимфатические узлы исследовали с использованием морфометрических и электронно- 

микроскопических методов. 

В динамике хронической интоксикации отмечалось супрессивное действие ксенобиотиков 

(гелиотрин и фозалон) на Т-зависимые зоны органов иммуногенеза, которое проявляется в 

виде усиления деструктивных процессов при снижении пула пролиферирующих клеток. 
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Выводы: хроническая интоксикация приводит к нарушениям процессов иммуногенеза в 

организме, одним из проявлений которых, является структурно-функциональные изменения 

Т-зависимых зон периферических органов иммуннитета. 

Ключевые слова: гелиотрин, маврик, хроническая интоксикация, органы иммуногенеза, 

селезенка, лимфатические узлы. 
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SURUNKALI INTOKTSIKASIYALARDA IMMUN A’ZOLAR T-GA TO’BE 

SOHALARINING MORFOLOGOK TAVSIFI 

 

ANNOTATSIYA 

Tajribalar og'irligi 150-170 g bo'lgan oq oq kalamushlarda o'tkazildi.Hayvonlarning birinchi tajriba 

guruhiga har kuni intraagastral ravishda Maurik (2,8 mg / kg) 30 kun davomida yuborildi. 

Hayvonlarning ikkinchi tajriba guruhi sxema bo'yicha geliotrin (5 mg / kg) oldi. Hayvonlarning 

nazorat guruhiga steril fiziologik eritma yuborildi. Dalak va mezenterial limfa tugunlari morfometrik 

va elektron mikroskopik usullar yordamida tekshirildi. Surunkali intoksikatsiya dinamikasida 

ksenobiotiklarning (geliotrin va fozalon) immunogenez organlarining T ga bog'liq zonalariga 

ta'sirchan ta'sirchanligi qayd etildi, bu proliferatsiya havzasining pasayishi bilan vayron qiluvchi 

jarayonlarning ko'payishi sifatida namoyon bo'ladi. hujayralar. 

Xulosa: surunkali intoksikatsiya tanadagi immunogenez jarayonlarining buzilishiga olib keladi, 

ularning namoyon bo'lishlaridan biri immunitetning periferik organlarining T ga bog'liq zonalaridagi 

tarkibiy va funktsional o'zgarishlardir. 

Kalit so'zlar: geliotrin, maurikus, surunkali intoksikatsiya, immunogenez organlari, taloq, limfa 

tugunlari. 
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MORPHOLOGICAL CHARACTERISTIC OF T-DEPENDENT ZONES OF THE ORGANS 

OF THE IMMUNE SYSTEM IN CHRONIC INTOXICATION 

 

ANNOTATION 

The experiments were carried out on male white rats weighing 150-170 g. The first experimental 

group of animals was daily intragastrically injected with Mauric (2.8 mg / kg) for 30 days. The second 

experimental group of animals received heliotrin (5 mg / kg) according to the scheme. The control 

group of animals was injected with sterile saline. The spleen and mesenteric lymph nodes were 

examined using morphometric and electron microscopic methods.In the dynamics of chronic 

intoxication, a suppressive effect of xenobiotics (heliotrin and fosalon) on the T-dependent zones of 

the organs of immunogenesis was noted, which manifests itself as an increase in destructive processes 

with a decrease in the pool of proliferating cells. 

Chronic intoxication leads to disturbances in the processes of immunogenesis in the body, one of 

the manifestations of which is structural and functional changes in the T-dependent zones of the 

peripheral organs of immunity. 

Key words: heliotrin, mauricus, chronic intoxication, organs of immunogenesis, spleen, lymph 

nodes. 

Актуальность. Изучение влияния ксенобиотиков на иммунный гомеостаз является 

одной из наиболее актуальных проблем токсикологии. Это обусловлено, во-первых, 

колоссальным загрязнением окружающей среды различными соединениями, извращающими 

иммунные реакции и вызывающими связанные с нарушением иммунного статуса различные 

заболевания; во-вторых, с необходимостью коррекции нарушений иммунного гомеостаза как 

в случае хронических интоксикаций, так и при отравлениях, авариях на химических 

предприятиях, несчастных случаях на производстве, в быту [4]. 

Следует отметить и возможность модификации токсичных соединений, в результате 

чего они приобретают свойства антигена. Возможно также образование антител к комплексу 

токсикант – антиген. Различные гепатотропные токсины, в том числе ксенобиотики, 

оказывают отрицательное влияние на Т-систему иммунитета [2,3,4,5,6,9,10]. Однако, 

структурные механизмы нарушений Т-клеточного звена иммунитета при этом до настоящего 

времени остаются не выясненными. 

Цель и задачи. Мы проводили сравнительное изучение морфометрических и 

ультраструктурных особенностей Т-зависимых зон лимфатических узлов и селезенки при 

хроническом отравлении гелиотрином и пестицидами. 

Результаты. Установлено, что использованные ксенобиотики неодинаково влияют на 

структурно-функциональное состояние периферических органов иммуногенеза. 

Иммуноморфологические перестройки касались преимущественно Т-зависимых зон органов 

mailto:surayeturaeva@mail.ru
mailto:utepovanigora199115@mail.com
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– паракортикальных зон лимфатических узлов и периартериальных зон белой пульпы 

селезенки. 

При отравлении гелиотрином отмечалось умеренное снижение площади 

паракортикальной зоны (20,4±1,0 при контроле 28±1,4×106 мкм2). Площадь периартериальной 

зоны существенно не изменялась (Р <0,05). При интоксикации мавриком выявлено 

достоверное снижение площадей Т-зависимых зон как селезенки, так и лимфатических узлов 

(Р <0,05). Изучение плотности распределения клеток на единицу площади Т-зависимых зон 

органов показало, что хроническое отравление мавриком приводит к максимально 

выраженному снижению числа клеток (табл. 1, 2). При этом общее количество клеток в Т- 

зависимых зонах селезенки и лимфатических узлов уменьшается почти в 2 раза. Гелиотрин 

способствует умеренному, но достоверному снижению числа клеток Т-зависимых зон обоих 

органов (Р <0,05). 

Таблица 1 

Клеточный состав Т-зависимых зон лимфатических узлов при хронических 

интоксикациях (М±m, на ед. площади) 

Клетки Контроль Гелиотрин Маврик 

Лимфобласты и 
пролимфоциты 

131*±10 
1,8 

145*±10 
4,8 

41±2,1 
10 

Средние лимфоциты 165±13 
38 

122*±5,0 
134,1 

275*±15 
12 

Малые лимфоциты 2572*±160 
49,9 

1379±87 
34,7 

108*±82 
54,7 

Макрофаги 19±0,6 
49,9 

187*±10 
5,1 

115*±6 
4,9 

Плазмоциты 52*±0,3 
0,1 

116±3 
2,9 

47±2,2 
3,2 

Ретикулярные клетки 49±21 
7,9 

321*±19 
8,9 

304*±18 
15,3 

Деструктивные клетки 0 
0 

179*±8 
7,1 

210*±13 
9,9 

Всего клеток 2988±110 
100 

2449±146 
100 

1110±99 
100 

Примечание. Здесь и в табл.2 в числителе – абсолютное число клеток, в знаменателе – их 

процентное содержание. 

*- Различия достоверны по сравнению с контролем. 

 

Анализ клеточного состава показал, что при интоксикации мавриком наиболее 

существенно снижалось число лимфоцитов, особенно их пролиферирующих форм. 

Одновременно возрастало содержание клеток системы мононуклеарных - фагоцитов – 

моноцитов и макрофагов. Отравление гелиотрином приводило к умеренному уменьшению 

числа средних и малых лимфоцитов, выраженному повышению содержания клеток 

макрофагального ряда. 

Следует отметить, что гелиотриновая интоксикация сопровождалась максимальной 

плазмацитарной реакцией Т-зависимых зон обоих органов. Воздействие мавриком 

характеризовалась значительным снижением числа лимфоцитов (Р <0,05) и повышением 

количества деструктивных клеток. 

Высокая степень деструкции подтверждалась и при электронно-микроскопическом 

исследовании. В лимфоцитах выявлены вакуолизация и лизис цитоплазмы, пикноз ядра и 

явления кариолизиса. Установлена высокая функциональная активность макрофагов, в 

цитоплазме которых обнаруживались остатки фагоцитированных деструктивных клеток. 
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Клеточный состав Т-зависимых зон селезенка при хронических интоксикациях (М±m, 

на ед. площади) 

Таблица 2 

Клетки Контроль Гелиотрин Маврик 

Лимфобласты и 
пролимфоциты 

49±3,2 
3,2 

45±2,0 
2,9 

22±0,8 
2,8 

Средние лимфоциты 301*±17 
22 

199*±14 
26,1 

49*±4,1 
10,7 

Малые лимфоциты 563*±26 
59,7 

455*±22 
41,2 

203*±19 
41,7 

Моноциты 21±1,2 
1,4 

33±1,8 
2,8 

59±3,5 
3,2 

Макрофаги 19*±0,6 
0,8 

51*±2,6 
4,7 

31±4,6 
5,0 

Плазмоциты 25±1,8 
2,1 

35±3,4 
4,9 

19*±1,0 
1,6 

Ретикулярные клетки 249*±16 
19,5 

165*±8,2 
15,8 

164*±5,5 
27,7 

Деструктивные клетки 0 
0 

19±0,8 
1,5 

12±1,5 
2,2 

Всего клеток 1227±65 
100 

1002±52 
100 

559±31 
100 

 

Таким образом, результаты исследований свидетельствуют, что ксенобиотики 

оказывают супрессивное действие на Т-зависимые зоны органов иммуногенеза, которое 

проявляется в виде усиления деструктивных процессов при снижении пула 

пролиферирующих клеток. Действие их может быть обусловлено как непосредственным 

токсическим эффектом препаратов на клетки лимфоидного ряда, так и опосредовано через 

нарушение регуляторных механизмов иммуногенеза [4,7,9,10,11,12,13,14]. В пользу 

последнего свидетельствует тот факт, что хроническая интоксикация гелиотрином 

сопровождается существенными структурно-функциональными изменениями центрального 

органа иммунной системы – тимуса [6]. Это обуславливает целесообразность использования 

тимических пептидов для коррекции иммуноморфологических изменений при хронических 

отравлениях [8]. 
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