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Аннотация. Статья посвящена проблеме совершенствования системы 
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В настоящее время проблемы совершенствования системы 

медицинского образования приобрели большую актуальность, в силу двух 

причин. Во-первых, большой объем информации, необходимой студентам и 

врачам для запоминания и закрепления. Во-вторых поиск и реализация 

наилучших условий для обучения. Было проведено множество исследований, 

для поиска лучших решений данных проблем, однако до сих пор нет 

единственно правильного алгоритма организации образования. Поэтому 

имеет большую актуальность исследования данного вопроса и нахождения 

новых идей по этому вопросу. 

Для решения первой проблемы, большинство стран, придерживаются 

тактики непрерывного медицинского образования (НМО) [1]. 

Функционально разделяют 3 основных раздела: непосредственное, 

дистанционное и самостоятельное обучение. Обязательным является 

непосредственное, или если это невозможно, дистанционное. Введение 

системы НМО, позволяет проводить мониторнг знаний преподавателей и 

мотивирует врачей получать новые знания по их направлению.  

Решение же второй проблемы затруднительно, в результате огромного 

количества вариантов путей ее устранения. Однако, возможно 
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классифицировать их основываясь на 3 основных элементах обучения. К ним 

относятся: преподаватель, студенты и место проведения занятия. Развитие 

каждого из аспектов, и продуманность их взаимодействия между собой, 

определяют качество любого, в том числе и медицинского образования.  

 Со стороны преподавателей, одними из наиболее частых упущений 

бывают: наличие исключительно хороших знаний по предмету, без наличия 

достаточных навыков препрдавания. В результате этого, студенты не могут 

получить должным образом информацию, которую им хочет донести их 

учитель. В качестве решения данной проблемы, во многих странах вводится 

обязательным повышение квалификации преподавателей, в том числе в 

медицинских высших учебных заведениях. Это позволяет выработать 

необходимые навыки в учителях, для их наилучшей работы со студентами. 

Вторая проблема, это правильная организация календано-тематического 

плана. Исходя из большого количества информации, накопившеся 

человечеством, необходимой врачам для их работы, возникает сложность их 

правильной подачи и классификации. Нужно одновременно создать 

правильный порядок информационных и практических блоков информации и 

сделать их тематику наиболее логичной и простой для студентов. В разных 

странах, имеются различные тактики построения календарно-тематических 

планов, однако единого мнения о лучшей выявить не удалось.  

 Со стороны студентов, наиболее распространенной проблемой является 

их осознанность и мотивированность. Приоритетным, а иногда и 

единственным значимым фактором в поступлении многих студентов, 

является желание родителей в поступлении студента в институт 

определенного направления. В результате, вне зависимости от условий 

обучения, студент не воспринимает информацию из-за его личной низкой 

мотивации. Второй проблемой, является игнорирование или неполное 

обследование психического и физического здоровья студента. Часто 

выявляются проблемы, вроде диспраксия, дислексия, расстройства 

аутического спектра, синдром дефицита внимания и гиперактивности [11]. 

 Со стороны условий обучения, существует проблема недостаточности 

оборудования учебных кабинетов. В результате этого, преподаватели, имея в 

наличии хорошие знания по предмету и отличные навыки преподавания, не 

могут полностью их реализовать. Мотивация студентов, также снижается из-

за ухудшения прогресса обучения. Поэтому от оснащенности института, 

зависит качество обучения студентов. И необходимо решать проблему 

финансирования медицинских высших учебных заведений. Так же, 

квалифицированность медицинских работников, напрямую зависит именно 

от практических знаний. Только теоретическая часть, не позволит 

полноценно работать врачу. Следовательно, очень актуальной становится 

проблема отсутствия оснащенности лабораторий, и кабинетов практических 

занятий студентов. Без наличия этих условий, студенты развиваются только 

по пути теоретических знаний, что является наименее эффективным 

методом.  

 Со стороны взаимодействия преподавателя и студентов, имеется 

несколько типов организации уроков. Пассивное, активное и интерактивное 
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обучение. Было проведено множество исследований по поводу наиболее 

активного обучения. В результате было выявлено, что активный тип, 

считается наиболее продуктивным в процессе преподавания. Поэтому, во 

время составления календарно-тематических планов, необходимо учитывать, 

что занятия должны проводиться в основе своей, в таком формате. 
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ЗНАЧЕНИЕ ИЗУЧЕНИЯ БИОЭТИКИ В МЕДИЦИНСКИХ ВУЗАХ: 

МЕЖДУНАРОДНЫЙ ОПЫТ 

 

Мисирова Ш.А., Атамуратова Ф. С. 
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Аннотация. данная статья направлена на изучение международного 

опыта преподавания Биоэтики в развитых странах. В ней сравниваются 

сильные и слабые стороны преподавания дисциплины, особо уделяется на ее 

философскую направленность. 

Ключевые слова: биоэтика, философия, медицина, медицинский ВУЗ, 

нравственность, ответственность. 

 

 

Биоэтика - междисциплинарная область знания. Его тематика 

охватывает многие из самых спорных и важных вопросов, с которыми 

сталкивается современное общество, включая помощь эвтанацию, 

клонирование человека, аборты, искусственное воспроизводство, генную 

инженерию, трансплантацию органов, медицинскую марихуану и 

нормирование здравоохранения. Также Биоэтика является учебной 

дисциплиной, которая помогает будущим медикам более полно приобщиться 

к корням своих личных принципов. 

В Соединенных странах Америки особое значение уделяется изучении 

биоэтики в медицинских ВУЗах. Для этого студентов вначале знакомят с 

руководящими принципами биоэтики. После изучения теоретических 

вопросов переходят к практической части изучения предмета. Для этого 

преподаватели просят студентов представить себя субъектом биоэтики и 

применять руководящие принципы при рассмотрении одной или нескольких 

тем, которые заранее будут указываться на уроке. В Соединенных Штатах 

биоэтика основывается на трёх принципах: 1) уважение автономии личности; 

2) не навреди 3) делай добро [1, стр. 3]. 
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«Когда встает задача преподавания биоэтики всегда приходится 

решать, кому лучше доверить эту задачу - философу или медику» [2, стр.4]. 

Для понимания биоэтики необходимо иметь базовые знания и в медицине, и 

в биологии, и в философии. Поэтому к ведению занятий должны 

привлекаться различные специалисты. Какие-то темы лучше доверить 

преподавать философам, другие – специалистам-медикам, третьи – 

фармакологам, биологам или юристам [2, стр.5]. 

В Каунасском медицинском университете (г. Каунас), этика 

преподается там на четырех уровнях: для бакалавров, магистров, аспирантов 

и слушателей последипломного образования. Студенты изучают этику с 

четвертого курса. Основное внимание уделяется вопросам биомедицинской 

этики - взаимоотношениям врача и пациента, ЭКО, эвтаназии и т.д. На 

отделении последипломного образования проблематика курсов дифферен-

цируется в зависимости от специальности слушателей.  

В Литве создана биоэтическая магистратура, по окончании которой 

студенты получат диплом специалиста по медицинскому праву. Также, 

следует отметить, что в Литве биоэтика изучается в медицинских институтах 

на шестом курсе [3, стр.3].  

В Рижском университете (г. Рига) курс этики обязателен на всех 

факультетах. В Тбилисском медицинском университете (г. Тбилиси) курс 

биоэтики читается в течение одного семестра. Имеются отдельные 

программы не только для студентов, но и практикующих врачей в рамках их 

постдипломной переподготовки [4, стр.15]. 

В Грузии в последние годы принят ряд законов и президентских 

декретов, имеющих отношение к биоэтике: о трансплантации, по аборту и 

репродуктивным технологиям, биомедицинским исследованиям на человеке, 

использованию стволовых клеток и т.д. Грузинские ученые принимают 

участие в работе Совета Европы. Грузия присоединилась к Конвенции 

Совета Европы. Надо отметить, что в последнее десятилетие преподавание 

этики в вузах Армении фактически сошло на нет. На месте курса этики и 

эстетики в большинстве вузов остался лишь курс эстетики. В университете 

элементы профессиональной этики изучаются на факультетах журналистики 

и международных отношений. Но в Ереванском медицинском университете 

(г. Ереван) преподавание биоэтики считается обязательным [3, стр.6].  

На гуманитарный факультет Вильнюсского университета (Каунасский 

филиал) широко сотрудничает в области преподавания биоэтики и этических 

исследований с разными европейскими странами, это особо важна для цен-

ностное воспитания будущих медиков. «Этика должна активно внедряться 

в практику, именно это и будет способствовать лучшему освоению 

духовных ценностей. Считается, что бизнес разрушает нравственность, 

ибо если законы нарушаются во всех сферах жизни, если «должное» и 

«сущее» резко расходятся в морали, то роль нравственных ценностей в 

жизни общества утрачивается» [3, стр.4]. Современный опыт Литвы 

показывает, что изучение этики помогает быть нравственно ответственными. 

«Только гуманитарная составляющая в образовании нашего врача позволит 

ему стать по-настоящему образованным специалистом. Именно 



Тibbiy ta’limda etika va integratsiya masalalari 
 

 

нравственная составляющая отличает грамотного врача от хорошего» [5, 

с.163]. 

На факультете фундаментальной медицины и биологическом 

факультете МГУ читаются этики науки и технологии. «Было бы правильно, 

если бы этическая проблематика внедрялась в другие специальные курсы. 

Распространения преподавания этики можно достичь не только за счет 

расширения количества курсов этики, но и за счет включения этической 

проблематики в профильные и общеобразовательные дисциплины» [6, 

стр.182]. 

В Дагестанской государственной медицинской академии Биоэтика 

включена в перечень дисциплин учебного плана Государственного обра-

зовательного стандарта, как самостоятельная дисциплина. Но важен и тот 

момент, когда она преподается уже на последних курсах. Ведь на первом 

курсе, когда студенты еще не имеют никакого представления о болезнях не 

могут в полной мере судить об этических проблемах, связанных с медициной 

[7, стр 28].  Преподавание биоэтики следует перестроить таким образом, 

чтобы она стала одним из важных факторов профессиональной подготовки 

будущих врачей и медицинских работников.  

В Республике Узбекистан с 2020-2021 года Биоэтика включена как 

обязательная учебная дисциплина для всех медицинских ВУЗах.  

Базируясь на вышеперечисленных материалах, можно смело сделать 

вывод, что Биоэтика как учебная дисциплина заняла свое место в 

медицинском образовании. Это особо важно в условиях актуализации 

нравственных ориентиров профессиональной медицинской деятельности и 

гуманистических ценностей медицины. Так как ее преподавание  призвано 

повысить качество профессиональной подготовки студентов-медиков в плане 

формирования  биоэтической культуры.  
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КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ ДО И ПОСЛЕ ТЕСТА НА ВИЧ: 

МЕДИЦИНСКИЕ И ЭТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 

Абдурахимова З.К. 

Ташкентский центр повышения профессиональной квалификации 

медицинских работников 

Зубайдуллаева М.Т., Каримова М.Т. 

Ташкентская медицинская академия 

 

Аннотация. В статье рассмотрена актуальная проблема медицинского 

обследования населения на ВИЧ-инфекцию. Добровольное 

консультирование и тестирование на ВИЧ доказало свою важную роль как в 

профилактике ВИЧ инфекции, так и в качестве отправной точки для оказания 

медицинской помощи людям, инфицированным ВИЧ.  

Ключевые слова: ВИЧ, дотестовое консультирование, послетестовое 

консультирование 

 

 

Медицинское обследование на ВИЧ осуществляется с целью 

определения заболевания «ВИЧ-инфекция» у населения. Медицинское 

обследование на ВИЧ – это комплекс мероприятий, направленных на 

определение состояния здоровья людей на предмет зараженности ВИЧ-

инфекцией, который включает: консультирование, собственно тестирование, 

психологическую поддержку людей до и после тестирования, а также 

информирование о вопросах взаимосвязанных с ВИЧ-инфекцией. [1] 

Консультирование и тестирование на ВИЧ. Службы 

консультирования и тестирования на антитела к ВИЧ возникли в 1985 году. 

В настоящее время добровольное консультирование и тестирование (ДКТ) 

предлагается всем, кто проходит лечение от инфекций, передающихся 

половым путем (ИППП), наркотической зависимости, а также клиентам 

репродуктивных центров. [3] 

Добровольное консультирование и тестирование на ВИЧ – это процесс, 

благодаря которому человек получает информацию, необходимую ему для 

принятия ответственного решения в отношении тестирования на ВИЧ и 

связанных с этим последствий. Это решение принимается исключительно 

самим клиентом – специалист предоставляет информацию, психологическую 

поддержку и обеспечивает конфиденциальность. [2] 
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