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в пределах ПДК, равного 1 мг/м3; Fe2O3–12,3 мг/м3 при ПДК 6 мг/
м3 согласно нормативным документам  [2, 7].

С учетом выявленных превышений были определены классы 
условий труда с  учетом содержания вредных веществ в  воз-
духе рабочей зоны (табл. 2), согласно которым установлено, что 
общая оценка условий труда соответствует 3 классу 2 степени.

Кроме того, учитывая одновременное присутствие в воздухе ра-
бочей зоны нескольких вредных веществ однонаправленного дей-
ствия сумма отношений фактических концентраций каждого из них 
превышает единицы, что может быть причиной развития професси-
ональной и профессионально-обусловленной заболеваемости.

Вывод

Таким образом, оценка воздуха рабочей зоны позволила 
определить класс вредности и  опасности трудового процесса 
в соответствии с СанПиН РУз №  0141–03. Так, установлено, что 
условия труда рабочих цементного заводы при одновременном 
содержании в  воздухе рабочей зоны двух и  более вредных ве-
ществ разнонаправленного действия проводят по веществу, кон-
центрация которого соответствует наиболее высокому классу 
и степени вредности, т. е. относятся к 3 вредному классу 2 сте-
пени.
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One of the current problems is a comprehensive assessment of the real working conditions of workers based on the study of the stages of the tech-
nological process in order to identify the possible causes of the formation of harmful factors in the production environment, which will allow the de-
velopment of preventive measures.
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Известно, что коренным вопросом экономического преоб-
разование каждой страны является кардинальное уско-

рение научно-технического прогресса, развитие экономики 
и народного хозяйства, которые обеспечивают стратегическое 
положение государства. Для решения вышеуказанных задач 
огромное значение имеет техническое перевооружение от-
раслей промышленности, реконструкция народного хозяйства, 
что позволит достичь более высокой производительности раз-
личных продуктов и товаров для населения  [2].

Среди отраслей промышленности не маловажное зна-
чение имеет развитие машиностроительной отрасли, уровень 
которой зависит от внедрения новейших достижений науки 
и техники, перестройки хозяйственного механизма и системы 
управления, обеспечивая техническую оснащенность других 
отраслей машинами, оборудованием, приборами и др. продук-
цией.

В Республике Узбекистан осуществляется широкая про-
грамма по развитию машиностроительной промышленности, 
созданию благоприятных условий труда для обеспечения высо-
коэффективного труда, направленных на сохранение здоровья 
работающих (Постановление Президента Республики Узбеки-
стан «О дополнительных мерах по созданию здоровой конку-
рентной среды в отрасли сельскохозяйственного машиностро-
ения» №  ПП-4969 от 01.02.2021 г.).

В настоящее время в имеющихся литературных источниках 
практически отсутствуют научно-обоснованная гигиеническая 
оценка организации трудового процесса на современных ма-
шиностроительных производствах. Немногочисленные работы 
содержат данные по гигиенической оценке отдельных произ-
водственно-санитарных факторов, таких как шум и вибрация 
на рабочих местах  [3, 4]. В связи с этим одной из актуальных 
проблем является комплексная оценка реальных условий тру-
довой деятельности рабочих на основе изучения этапов техно-
логического процесса с целью выявления возможных причин 
образования вредных факторов производственной среды, что 
позволит разработать профилактические мероприятия.

Материалы и методы исследования

Нами для изучения основных этапов технологического про-
цесса был выбран «Агрегатный завод» г. Ташкента, который 
включает в  себя все цеха, характерные для модернизирован-
ного машиностроительного производственного объекта. Была 
изучена организация трудового процесса с  учетом основных 
этапов технологического процесса, на основании чего были вы-
явлены возможные образующиеся вредные факторы условий 
труда. Принято под технологическим процессом понимать со-
вокупность технологических и вспомогательных операций, ко-
торые осуществляются на различных токарных, фрезерных, 
шлифовальных и др. станках и оборудовании. Для оценки тех-
нологического процесса был использован СанПиН №  0208–06 
«Санитарные правила организации технологических процессов 

и  гигиенические требования к  производственному оборудо-
ванию»  [5].

Результаты и обсуждение

Машиностроение является ведущей отраслью современной 
промышленности и  подразделяется на отдельные отрасли, из 
которых главными являются: станкостроение, тяжелое ма-
шиностроение, транспортное, энергетическое, сельскохозяй-
ственное, атомное. При этом в  каждой отрасли машиностро-
ения существуют свои характерные технологические подходы, 
однако для всех характерен единый принцип рациональной 
организации производства. На изучаемом объекте выпуска-
ются специальные приспособления для сельскохозяйственных 
машин (хлопкоуборочных, косилок, чеканщиков и  корчева-
телей хлопка и др.). Так, на «Агрегатном заводе» технологиче-
ский процесс включает в себя заготовительный цех с кузнеч-
нопрессовым участком, механический цех, цех термической 
обработки сталей и  чугуна, гальванический цех, сборочный 
и малярный цеха. С учетом перечисленных цехов этапы техно-
логического процесса включают в себя: 1 этап — подготовку ма-
териалов и заготовок для последующей обработки; 2 этап — раз-
личные виды обработки (механическую, термическую и т. д.); 3 
этап — сборку изделий, 4 этап — отделку, окраску и упаковку 
готовой продукции.

Согласно гигиенических требований к  технологическим 
процессам, оборудованию и выпускаемой продукции при раз-
работке и организации технологических процессов, конструи-
ровании производственного оборудования необходимо пред-
усматривать    [1]: отсутствие или минимальные выделения 
в воздух помещений, в атмосферу и в сточные воды вредных 
или неприятно пахнущих веществ, а также отсутствие или ми-
нимальные выделения тепла и влаги в производственные по-
мещения, отсутствие или минимальное образование шума, 
вибрации, ультразвука, электромагнитных волн радиоча-
стот, статического электричества и ионизирующих излучений 
и  уменьшение физических усилий, напряжения внимания 
и предупреждение утомления работающих.

С учетом вышесказанного было выявлено, что на каждом 
этапе технологического процесса образуются вредные произ-
водственный факторы. Так, на 1 этапе образуется шум и пыль 
при обработке деталей, механизмов и др. изделий на различных 
станках, оценка которых производится с учетом превышения 
ПДК пыли согласно ГОСТ ССБТ 12.1.005–88 «Общие санитар-
но-гигиенические требования к  воздуху рабочей зоны» в  мг/
м3, а шума — на основании превышения допустимых величин 
ПДУ с учетом СанПиН РУз №  0325–16 «Санитарные нормы до-
пустимых уровней шума на рабочих местах» в дБ или дБА. При 
осуществлении 2 этапа также образуется производственная 
пыль, а также в ходе накаливания деталей производственных 
микроклимат цеха характеризуется как нагревающий в резуль-
тате высокой температуры воздуха. Температура воздуха, как 
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и  др. показатели производственного микроклимата оценива-
ются с помощью СанПиН РУз №  0324–16 «Санитарно-гигиени-
ческие нормы микроклимата производственных помещений». 
На следующем этапе при сборочных работах неблагоприятным 
фактором является статическая нагрузка, вынужденная ра-
бочая поза и стереотипные рабочие движения, которые опре-
деляют класс условий труда по тяжести трудового процесса со-
гласно СанПиН РУз №  0141–03 «Гигиенической классификации 
условий труда по показателям вредности и  опасности фак-
торов производственной среды, тяжести и напряженности тру-
дового процесса». На 4 этапе при окраске деталей ведущим не-
благоприятным фактором является загазованность воздуха 
различными химическими веществами, входящих в  состав 
красок, гигиеническая оценка химического фактора определя-
ется в  концентрации, превышающей ПДК, в  мг/м3 на основе 
СанПиН РУз №  0294–11 «Гигиенические нормативы предель-
но-допустимые концентрации (ПДК) вредных веществ в  воз-
духе рабочей зоны».

Таким образом, машиностроительное предприятие пред-
ставляет собой совокупность ряда производств, связанных 
единым технологическим процессом. Для достижения ука-
занных требований в ходе конструирования и модернизации 
оборудования, организация технологических процессов ис-
пользуются: замена вредных веществ безвредными или менее 
вредными; максимальное сокращение образования и выброса 
вредных веществ в рабочую зону (увлажнение пылящих мате-
риалов, замена пламенного нагрева электрическим, твердого 
и жидкого топлива — газообразным, герметизация оборудо-
вания, обустройство его встроенными местными отсосами, 
использование гидро- и пневмотранспорта); замена техноло-
гических операций и  оборудования, а  также материалов, из 
которых изготовлены узлы и  детали, являющихся источни-
ками шума, вибрации и  других вредных факторов, процес-
сами и  материалами, при которых эти факторы отсутствуют 
или имеют меньшую интенсивность, применение шумопогло-
щающих и  виброгасящих приспособлений к  оборудованию 
и на рабочих местах; непрерывность и преемственность про-
изводственных процессов; автоблокировка технологического 

оборудования с  санитарно-техническими устройствами, ав-
томатический контроль и сигнализация в ходе отдельных про-
цессов и  операций, связанных с  возможностью выделения 
вредностей, автоматизация производственных операций, дис-
танционное управление ими; применение сигнальных газо-
анализаторов с  автоматической системой мер защиты (бло-
кировка с  работающим оборудованием, местными отсосами, 
аварийной вентиляцией, гидрантами и  пр.); тепловая изо-
ляция нагретых поверхностей оборудования, коммуникаций, 
устройство защитных приспособлений на рабочих местах; ме-
ханизация физического труда; рациональная организация ра-
бочего пространства, обеспечение в  нем оптимальных па-
раметров воздушной среды, освещенности, шума, вибрации 
и др.; безопасность движущихся деталей и узлов; полное улав-
ливание и  очистка технологических выбросов от вредных 
примесей, очистка промышленных стоков от загрязнений, 
повторное использование очищенных воздуха и воды в техно-
логическом процессе  [1].

Выводы

1. При организации технологических процессов необ-
ходимо отдавать предпочтение автоматизированным, непре-
рывным и герметическим процессам и оборудованию.

2. Следует предусматривать максимальную изоляцию 
технологических процессов, сопровождающихся образованием 
производственных вредностей.

3. Технологическое и вспомогательное оборудование, ге-
нерирующее повышенные уровни шума и  вибрации должно 
устанавливаться на отдельные фундаменты.

4. Технологические процессы, оборудование, использу-
емые сырье, материалы и другие факторы должны обеспечивать 
выпуск доброкачественной и безопасной для здоровья потре-
бителей продукции. Товары, подлежащие в соответствии с дей-
ствующими нормативными документами государственной 
гигиенической регламентации и регистрации, должны быть за-
регистрированы в Министерстве Здравоохранения Республики 
Узбекистан в установленном порядке  [5].
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