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РЕТРОСПЕКТИВНЫЙ АНАЛИЗ ПОКАЗАТЕЛЕЙ КРОВИ У БОЛЬНЫХ КОРОНАВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИЕЙ 

 

Курбонова З.Ч., Бабаджанова Ш.А., Муминов О.А., Тожибоева Д.А., Ходжаниязова Д.М., Хушбокова Г.У.  

Ташкентская Медицинская Академия, Ташкент, Узбекистан 

 

Введение:COVID-19 - системная инфекция, 

оказывающая значительное влияние на кроветворную 

систему. Коронавирусная болезнь впервые была 

зарегистрирована в эпидемической вспышке в Ухане, 

которая  быстро переросла в пандемию и миллиарды людей, 

вынужденны соблюдать меры социального 

дистанционирования. Несмотря на то, что коронавирусная 

инфекция является, прежде всего, инфекцией дыхательных 

путей, свежие данные указывают на то, что ее следует 

рассматривать как системное заболевание, затрагивающее 

сердечно-сосудистую, дыхательную, желудочно-кишечную, 

неврологическую, кроветворную и иммунную системы.  

Цель исследования: Ретроспективный анализ 

показателей крови у больных коронавирусной инфекцией. 

Материалы и методы исследования: Объектом 

исследования явились 200 истории болезни больных с 

коронавирусной инфекцией, леченных в отделениях 

Зангиатинской инфекционной больницы. Больные были 

подразделены на следующие группы: 1 группу составили 50 

(25%) больных с легкой степенью тяжести коронавирусной 

инфекции, 2 группу 96 (48%) больных со среднетяжелым 

течением коронавирусной инфекции и 3 группу 54 (27%) 

больных с тяжелой формой коронавирусной инфекции. 

Средний возраст больных составил 54,2±4,6 лет. В 

контрольную группу были включены 30 практически 

здоровых лиц сопоставимого возраста и пола 

Результаты: В период инкубации и на ранних 

стадиях коронавирусной инфекции показатели 

периферической крови были пределах нормальных 

значений. При легкой степени тяжести у больных 1 группы, 

когда отсутствовало поражение легких у 10 (5%) больных 

наблюдался лейкоцитоз более 12,0х109/л и нейтрофилёз 

более 72%, у 8 (4%) пациентов лимфоцитопения менее 15%, 

у 4 (2%) больных тромбоцитоз более 400х109/л и у 6 (3%) 

больных тромбоцитопения менее 150х109/л. У больных 2 

группы со среднетяжелым течением коронавирусной 

инфекции при наличии выраженной дыхательной 

недостаточности и поражением легких до 20% у 68(34%) 

пациентов были обнаружены лейкоцитоз более 12,0х109/л и 

нейтрофилёз более 72%, у 58 (29%) пациентов 

лимфоцитопения менее 15%, у 6 (3%) больных тромбоцитоз 

и у 16 (8%) больного тромбоцитопения. В 3 группе при 

тяжелом течении коронавирусной инфекции, с поражением 

легких более 50% у 26(13%) больных наблюдались 

лейкоцитоз более 20х109/л и нейтрофилёз более 78% с 

появлением единичных миелоцитов и метамиелоцитов, у 10 

(5%) больных наблюдался лейкоцитоз более 12х109/л и 

нейтрофилёз более 72%, а у 14 (7%) больных наблюдалась 

лейкоцитопения менее 4,0х109/л. Кроме этого у 32 (16%) 

пациентов была выявлена лимфоцитопения менее 10%, у 6 

(3%) больных тромбоцитоз и у 18 (9%) больных 

тромбоцитопения. У больных контрольной группы 

количество лейкоцитов было 6,5±1,2х109/л, тромбоцитов 

212±41,3х109/л, лейкоформула была без особенностей. 

Выводы: Развитие лейкоцитоза и нейтрофилёза, их 

степень, лимфоцитопения и тромбоцитопения зависят от 

тяжести течения коронавирусной инфекции, уровня 

поражения легких и была более выражена при тяжелом 

течении заболевания. При тяжелом течении коронавирусной 

инфекции наблюдались лейкоцитоз более 20х109/л и 

смещение лейкоформулы с появлением единичных 

миелоцитов и метамиелоцитов, лимфоцитопения менее 10%. 

 

 

ВЛИЯНИЕ БЕРЕМЕННОСТИ И РОДОВ НА ФОРМИРОВАНИЕ ВРОЖДЕННЫХ ПОРОКОВ СЕРДЦА У ДЕТЕЙ 

 

Лим В.И., Шавази М.Н., Лим М.В. 

Самаркандский государственный медицинский институт, Самарканд, Узбекистан 

 

Введение: Причины врожденных пороков сердца 

остаются до конца не выясненными. Об этом же 

свидетельствует отсутствие единой теории этиологии 

врожденныхпороковсердца. Современный взгляд нафакторы 

риска врожденных пороков сердца признает их 

потенциальное влияние на плод, однако их значимость 

полностью не определена, в этой связи. 

Цель исследования: Определить особенности 

течения беременности и родов на возникновение 

врожденных пороков сердца у новорожденных.  

Материалы и методы исследования: Обследовано 

374 новорожденных детей, которые были разделены на II 

группы: I группу составили 324 новорожденных с 

врожденным пороком сердца, II группу составили 50 

новорожденных без врожденного порока сердца. Для 

изучения влияния беременности и родов проводилось 

анкетирование матерей, с определением 42 признаков, 

отражающих течение беременности и родов. Исследования 

проводились с использованием: эпидемиологического 

исследования факторов риска. эхокардиографического 

исследования сердца. Проведен анализ информативности 

при помощи расчета относительного риска – RR и расчет 

отношения шансов OR с 95% доверительным интервалом.  

Результаты: Установлено, что наличие анемии 

тяжелой формы (OR 3,65) и острых инфекций верхних 

дыхательных путей во время беременности (OR 3,98) 

показали достоверно большую встречаемость у пациентов с 

врожденными пороками сердца в сравнении с контрольной 

группы. При оценке взаимосвязи перенесенных матерью во 

время беременности: анемии средне-тяжелой формы (OR 

0,88), сахарного диабета (OR 1,08), ожирения (OR 0,92), 

наличия хронических очагов инфекции (OR 0,56), 

обострения хронических заболеваний (OR 0,56), острых 

бактериальных инфекционных заболеваний (OR 0,67), 

урогенитальной (OR 0,60) и гинекологической инфекций 

(OR 0,69), свидетельствует о маловероятном влиянии данных 
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