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ОЦЕНКА КОАГУЛЯЦИОННОГО ГЕМОСТАЗА ПРИ COVID-19
Саидов А.Б., Курбонова З.Ч., Тургунова З.Т., Исомиддинова Н.В.
COVID-19 DA KOAGULYASION GEMOSTAZNI BAXOLASH
Saidov A.B., Kurbonova Z.CH.,Turgunova Z.T., Isomiddinova N.Q.
ASSESSMENT OF COAGULATION HEMOSTASIS IN COVID-19
Saidov A.B., Kurbonova Z.Ch., Turgunova Z.T., Isomiddinova N.V.
Toshkent tibbiyot akademiyasi

Covid-19 - системное заболевание, поражающее сосудистую систему и гемостаз. Одно из наибо-
лее частых тяжелых осложнений Covid-19 - гиперкоагуляция. По данным ВОЗ, большинство амбу-
латорных и стационарных пациентов подвержены высокому риску венозной тромбоэмболии, по-
этому для профилактики рекомендуется низкомолекулярный гепарин. Тяжелые формы Covid-19 
также связаны со свертыванием крупных кровеносных сосудов у пациентов [1].

Covid-19 is a systemic disease that affects the vascular system and hemostasis. One of the most common 
severe complications of Covid-19 is hypercoagulability. According to the WHO, most outpatients and 
inpatients are at high risk of venous thromboembolism, so low molecular weight heparin is recommended 
for prevention. Severe forms of Covid-19 are also associated with the clotting of large blood vessels in 
patients [1].

Dolzarbligi 
COVID-19 asoratlari ko`pincha trom-

boz bilan rivojlanadi. Shuning uchun  COVID-19 
tufayli tomirlarda qanchalik tez-tez qon quyqa-
lari paydo bo’lishini bilish va klinik diagnostic 
ko`rsatgichlarni baxolashni bilishimiz kerak.

Koronavirusda trombozning aniq xavfini 
aniqlash qiyin. Ko’p narsa insonning holatiga 
bog’liq. Kasalxonaga yotqizilganlarning 16-30 
foizida shifokorlar vena tomirlar yoki arterio-
la tomirlarda qon quyqalarini aniqlaydilar[2].

Yuqumli kasalliklar shifoxonalarida ishlay-
digan shifokorlarning ta’kidlashicha, koronavi-
rus bilan kasallanganlarning hech biri shifoxonani 
mutlaqo sog’lom odam sifatida tark etmadi. Ushbu 
kasallikasoratlari  haftalab yoki hatto oylab davom 
etishi mumkin. Koronavirusdan keyin paydo asor-
atlar postkovid sindrom deb ataladi[3].

Maqsad 
COVID-19 da koagulyasion gemostaz 

ko’rsatkichlarini baxolash.
Material va metodlar
Toshkent tibbiyot akademiyasida Covid-19 

davolangan 50 nafar bemorning kasallik tarixi 
retrospektiv tekshirildi. Bemorlar quyidagi gu-
ruhlarga bo’lingan: 1-guruh 8 (16%) Covid-19 
yengil kechishi bilan kasallangan bemorlar, 
2-guruh 27 (54%) Covid-19 o`rta og’ir kechi-
shi bilan kasallangan bemorlar va 3-guruh 15 
(30%) Covid-19 og’ir kechishi bilan kasallan-
gan bemorlar. Nazorat guruhi yoshi va jinsiga 
mos 15 nafar sog’lom shaxslar olindi. 

Tekshirish usullari 
protrombin vaqti, protrombin indeksi, fi-

brinogen, AQTV, MNO[4].

Natijalar 
1 guruhda AQTV 18,4±2,3 c, protrombin 

vaqti 9,5±0,6 c, protrombin indeksi 126±6,4  
va MNO 0,79±0,03 bo’ldi. 2 guruhda AQTV 
15,2±1,1 c, protrombin vaqti 8,2±0,4 c, pro-
trombin indeksi 146±8.2 va MNO 0,68±0,02 
bo’ldi. 3 guruhda AQTV 12,2±0,8 c, protrombin 
vaqti 7,9±0,4 c, protrombin indeksi 152±10.4 
va MNO 0,66±0,02 bo’ldi. Nazorat guruhida 
AQTV 32±1,8 c, protrombin vaqti 12,1±0,2 c, 
protrombin indeksi 99±3.7 va MNO 1,01±0,06 
bo’ldi. 

Xulosa
 Covid-19 da koagulyasion gemostaz 

giperkoagulyasiya tomoniga siljigan bo’lib, un-
dagi o’zgarishlarni o’z vaqtida aniqlash trom-
bozlar profilaktikasi uchun katta diagnostik 
ahamiyatga ega.
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