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Актуальность: Вирус папилломы человека (ВПЧ) является одним из самых 
распространенных сексуально-трансмиссивных инфекций, риск приобретения которой в 
течение жизни превышает 50 %. Среди осложнений ВПЧ-инфекции, наибольшее значение 
имеет рак шейки матки (РШМ). Каждый год в мире регистрируется около 500 млн новых 
случаев РШМ, около 250 млн женщин – умирают [1]. 

В настоящее время выделены и описаны около 201 типов ВПЧ. В соответствии с 
международными эпидемиологическими исследованиями выделяют 18 высоко онкогенных 
типов ВПЧ, а именно: 16, 18, 26, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 53, 56, 58, 59, 66, 68, 73 и 82, связанных 
с развитием рака генитальной области. Низко онкогенными типами ВПЧ являются 6, 11, 40, 
42, 43, 44, 54, 61, 72 и 81 типы, вызывающие доброкачественные изменения (остроконечные 
кондиломы) [2].

Цель настоящего исследования: изучение и сравнение вакцин, применяемых против вируса 
папилломы человека.

Материалы и методы: Нами выбраны различные статьи, опубликованные в зарубежных 
журналах мира и документы ВОЗ о вакцинации. 

Результаты: В 2006 г. В США агентство FDA (U.S. Food and Drug Administration) одобрило 
первую профилактическую ВПЧ-вакцину, которая получила название «Гардасил (Merck)». Уже 
в конце 2007 г. вакцина использовалась в 80 странах мира. В начале 2007 г. было объявлено 
о создании другой профилактической вакцины – «Церварикс», которая была в этом же году 
лицензирована в Европейском регионе, Австралии, а с 2009 г. разрешена к применению и в 
США. По данным ВОЗ на март 2017 г., вакцинация против ВПЧ была внедрена в национальные 
программы иммунизации в 74 странах мира для девочек и в 11 странах для девочек и для 
мальчиков [3, 4]. 

Для первичной специфической профилактики папилломавирусной инфекции, в мире 
существуют три вакцины против ВПЧ: четырехвалентная и девятивалентная вакцина 
«Гардасил», позволяющая защитить от самых распространенных типов ВПЧ – 6, 11, 16, 18, 31, 
33, 45, 52, 58 и двухвалентная вакцина «Церварикс», защищающая от 16 и 18-го типов [5, 6].

Опыт многих зарубежных стран по успешному внедрению вакцинации против 
папилломавирусной инфекции послужил основанием для внедрения этой вакцины в 2016 году 
в национальный календарь профилактических прививок Узбекистана [7]. Однако сам процесс 
вакцинации на практике начат с четвертого квартала 2019 года. На сегодняшний день остается 
актуальным вопрос охвата вакцинацией девочек 9-ти лет.  Существуют также проблемы 
вакцинации против папилломавирусной инфекции в связи с недоверием и непониманием 
населения о необходимости её применения.

Для успешной реализации вакцинации против ВПЧ по национальному календарю следует 
проводить разъяснительную работу среди населения. 

Она включает следующие разделы:
• Информационные программы на местном телевидении и в печати.
• Встречи врачей с учениками и их родителями в школах.
• Информирование руководства школ и учителей о важности вакцинопрофилактики и 

графиках проведения вакцинации.
• Подписание родителями информированного согласия на проведение вакцинации. 
Вывод: Вакцины против ВПЧ обладают клинической и иммунологической эффективностью, 

одновременно являясь безопасными. Высокий охват вакцинацией девочек до сексуального 
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дебюта позволит предотвратить в будущем значительное число цервикальных раков, а также 
раков вульвы и влагалища, анальных раков и, возможно, орофарингеальных. Достоверно более 
высокий уровень специфической защиты подростов, а также высокая профилактическая роль 
вакцинации в предупреждении развития предраковых заболеваний дает основание считать, 
что вакцинопрофилактика папилломавирусной инфекции – это залог сохранения здоровья 
населения.
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